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СТАРТ В XXI ВЕК

Дорогие друзья!
Перед вами — летопись спортивной славы При

камья, где обобщены достижения пермского спорта за 
прошедшее столетие.

Г. Честертону принадлежит афоризм: «Современ
ность скользка, как угорь, и неуловима, как эльф». 
Но я отдаю себе отчет в том, что осмыслить уходящее 
столетие — также задача чрезвычайно сложная.

Попытка проследить путь от первых шагов к убеди
тельным победам в различных видах спорта, которые 
когда-либо появлялись в Прикамье в XIX и XX веках, 
мне кажется, авторам удалась. Конечно, книга не пре
тендует на полноту и всесторонность. Но такой цели 
авторы и не ставили.

Следует особо подчеркнуть, что пермские герои 
спорта представлены в книге гармонично развитыми 
людьми. До недавнего времени доминировала точка 
зрения, что занятия спортом развивают человека толь
ко психофизически. Яркие примеры жизни многих 
пермских спортсменов доказывают, что спорт оказы
вает безусловное воздействие на разум и нравствен
ность человека, причем не опосредованно, а напрямую. 
Это я испытал на себе за долгие годы занятий спортом. 
Пора избавиться от примитивного понимания чемпи
онов как индивидов, наделенных лишь гипертрофи
рованной мышечной массой и целеустремленностью в 
ущерб интеллекту. Будущее человечества в XXI веке, 
в третьем тысячелетии напрямую зависит от нрав
ственных устоев общества. В силу этого неизмеримо
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возрастает социальная значимость тех областей жизни, 
которые непосредственно связаны с образованием, вос
питанием, формированием человека. Спорт принадле
жит именно к этим сферам. Он дает нам прекрасный 
старт в третье тысячелетие!

Хочется верить, что пример чемпионов XX века 
будет служить своеобразным трамплином к новым по
бедам пермских спортсменов в соревнованиях гряду
щего века. Желаю высоких результатов будущим чем
пионам!

Губернатор Пермской области 
Юрий ТРУТНЕВ



ЛЕТОПИСЬ ПЕРМСКОГО СПОРТА 
БУДЕТ ПРОДОЛЖЕНА!

Книга «Спортивная слава Прикамья» — издание по- 
своему уникальное. Это первая попытка рассказать 
о более чем столетней истории нашего спорта, которую 
создавали и создают замечательные спортсмены, тре
неры, спортивные врачи — жители нашего города и об
ласти.

Сегодня Пермь — по-настоящему спортивный город. 
Только в 2000 г. в Перми прошли четыре мероприятия, 
аналогов которым нет в России. Это выставка физичес
кой культуры, спорта, спортивных товаров, оборудова
ния и услуг «Спорт — стиль жизни», в которой участво
вали около пятидесяти спортивных организаций, феде
раций и клубов; «Фестиваль боевых искусств и 
восточных единоборств, объединивший более 30 видов 
единоборств; суперспринт по лыжным гонкам на призы 
Главы города, прошедший в Пермском городском парке 
им. А. М. Горького; первый в России фестиваль спорта 
инвалидов. Эти мероприятия вызвали огромный инте
рес у населения разного возраста, а также способствова
ли популяризации и развитию спорта в городе.

Наши спортсмены с успехом выступают на соревно
ваниях российского и международного уровней. На 
Олимпийских играх 2000 г., прошедших в Сиднее, честь 
нашей Родины и нашего региона защищали пятеро спорт
сменов. А дзюдоистка Любовь Брулетова завоевала се
ребряную медаль.

Все это стало возможным благодаря умелой полити
ке в области физической культуры и спорта, проводи
мой администрацией города.

5



Думаю, что летопись пермского спорта будет продол
жена и в XXI веке, и в нее войдут многие достойные 
имена наших земляков.

Глава города Перми 
Аркадий КАМЕНЕВ



ОТ СОСТАВИТЕЛЯ

Задумана эта книга очень давно. Вероятно, не одно поколе
ние спортсменов Прикамья хотело узнать об истории развития 
своего вида спорта, о своих предшественниках и их высших 
достижениях.

Более ста лет назад на Западном Урале появились единич
ные ростки спортивного мастерства, которые дали прекрасный 
урожай уже в наши дни. Самые выдающиеся победы достигну
ты именно через сто лет после появления первых любителей 
физической культуры на берегах Камы.

Город Пермь за эти годы стал промышленным гигантом с 
населением более миллиона человек. Спорт энергично вырвал
ся за рамки кружков и обществ любителей, стал поистине мас
совым. Претерпели изменение и лучшие результаты, открылся 
и ежегодно пополняется реестр чемпионов и призеров, автори
тетных соревнований.

Наши земляки М. Девятьяров, В. Аликин, О. Владыкина 
стояли на олимпийском пьедестале почета, который образно 
можно представить в виде огромной пирамиды. Путь к верши
не этой величественной пирамиды проложен через массовость 
и мастерство. Массовость огромной армии физкультурников 
является своеобразным основанием пирамиды, а индивидуаль
ное мастерство каждого спортсмена — это его особый, личный 
компас, который в сложнейших переплетениях спортивных 
дорог указывает кратчайший путь к вершине Олимпа. Слиш
ком труден и тернист этот путь, и покоряется он только самым 
мужественным и целеустремленным спортсменам, обладающим 
настоящим характером чемпионов. Каждый из них проложил 
к вершине пирамиды свой путь, повторить который другому 
просто невозможно.

Спорт постоянно развивается. По этой причине трудно 
сравнивать достижения столетней давности и наших дней. 
Будем справедливы к первым чемпионам и рекордсменам. 
Им, вероятно, все же было труднее, потому что они оказались 
первыми.
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Кто же самым первым из наших чемпионов поднял знамя 
спортивной славы Прикамья? Какие виды спорта раньше и бы
стрее других стали культивироваться в Перми и области? Как 
спорт помогал в труде и в бою? Подобные вопросы волновали 
составителя при подготовке рукописи. Большую помощь в ра
боте над книгой оказали ветераны спорта, спортивные руково
дители, председатели областных федераций по различным ви
дам спорта. Их коллективный труд воплощен в страницах кни
ги «Спортивная слава Прикамья».

Вероятно, стремление к соперничеству среди коренного на
селения региона возникло задолго до основания Перми. При
давая культуре тела исключительное значение, древние жите
ли края в программу своих религиозных праздников ввели спе
циальные соревнования в беге, прыжках и метании, борьбе, 
скачках на лошадях, в стрельбе из лука. Затем возникли дру
гие виды состязаний: лазанье на шесты, искусство верховой 
езды.

Великий русский литературный критик и публицист 
Н. А. Добролюбов еще в середине прошлого столетия, т. е. за
долго до возрождения современных Олимпийских игр, очень 
точно подметил, что народные виды спорта башкир и киргизов 
напоминают Олимпийские игры.

Древнегреческие Олимпийские игры проводились в тече
ние 1168 лет и были отменены в 394 г. н. э. римским императо
ром Феодосием I — одним из преданнейших поборников хри
стианского учения, отрицавшим все земные блага и телесное 
совершенство.

В июне 1894 г. французский ученый, археолог и спортсмен 
барон Пьер де Кубертен созвал в огромном амфитеатре париж
ской Сорбонны Международный конгресс спортсменов, в кото
ром участвовали спортивные организации 12 стран. После озна
комления с разработанными основами олимпийского движения 
конгресс принял решение о возобновлении Олимпийских игр 
и проведении I Олимпиады в 1896 г. в Греции, о создании ру
ководящего органа олимпийского движения — Международного 
олимпийского комитета (МОК). Пьер де Кубертен был избран 
первым генеральным секретарем МОК, а президентом комите
та стал представитель Греции Деметриус Винелас.

Русский олимпийский комитет был создан в марте 1911 г. 
Российские спортсмены выступали на IV (1908) и V (1912) 
Олимпийских играх. В Лондоне фигурист А. А. Панин-Коло- 
менкин завоевал золотую медаль, а борцы Н. Орлов и А. Пет
ров — серебряные.
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В 1997 г. была принята Единая всероссийская спортивная 
классификация (ЕВСК), действующая до конца 2000 г.

Виды спорта, включенные в ЕВСК, условно делятся на сле
дующие группы.

Олимпийские виды спорта. Признаны Международным 
олимпийским комитетом. Соревнования по этим видам прово
дятся в соответствии с правилами международных спортивных 
федераций, членами которых являются всероссийские федера
ции, союзы, ассоциации. Эта группа включает 47 видов спорта 
(баскетбол, бадминтон, бейсбол, софтбол, бокс, борьба воль
ная, борьба греко-римская, дзюдо, велосипедный спорт, вод
ное поло, волейбол, гимнастика спортивная, гребля академи
ческая, гребля на байдарках и каноэ, гребной слалом, конный 
спорт, легкая атлетика, парусный спорт, плавание, синхрон
ное плавание, прыжки в воду, гандбол, современное пяти
борье, стрельба пулевая, стрельба из лука, стрельба стендовая, 
теннис, теннис настольный, триатлон, тхэквандо, тяжелая ат
летика, фехтование, футбол, хоккей на траве, бобслей, горно
лыжный спорт, конькобежный спорт, керлинг, биатлон, лыж
ные гонки, лыжное двоеборье, прыжки на лыжах с трамплина, 
санный спорт, фигурное катание на коньках, фристайл, хок
кей, шорт-трек).

Виды спорта, имеющие признание МОК, но не вошедшие 
в олимпийскую программу. Эта группа объединяет 31 вид спорта 
(акробатика, альпинизм, армрестлинг, аэробика, атлетизм, бу
ерный спорт, бильярдный спорт, борьба самбо, воднолыжный 
спорт, гиревой спорт, городошный спорт, гребля на народных 
лодках, дартс, каратэ до, контактное каратэ, кекусинкай, кик
боксинг, натурбан, ориентирование спортивное, пауэрлифтинг, 
прыжки на батуте, регби, русская лапта, скалолазание спортив
ное, спортивные танцы, туризм спортивный, ушу-таолу, хок
кей с мячом, мини-хоккей с мячом, шахматы, шашки).

Новые виды спорта, которые получили развитие в послед
ние годы. В этот список включено 22 вида спорта (спортивный 
бридж, традиционное каратэ до (шотокан), тайский бокс, 
рукопашный бой и традиционное каратэ, индорхоккей, фрол- 
бол, го, шейпинг, офицерское многоборье, индийский биат
лон, прыжки на акробатической дорожке — мини-трамплине, 
рыболовный спорт, пейнтбол, айкидо, женский мини-футбол, 
ринкбол, футзал, гольф, стрельба из арбалета, военное пяти
борье, пулевая стрельба).

Прикладные виды спорта, культивируемые в ведомствен
ных организациях РОСТО, РСФСО «Динамо», Министерства
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обороны России, МЧС России, Росинкасс; всего здесь 30 ви
дов (подводное плавание, авиамодельный спорт, охота на лис, 
воздушный бой и другие).

В соответствии с этой классификацией в книге представле 
ны основные виды спорта, развивающиеся в Перми. Отдель
ные материалы посвящены участникам Олимпийских игр, 
спортивным звездам Прикамья.

После знакомства с книгой кое-кто может выразить про
тест: этот спортсмен родился не в Перми, а тот стал чемпионом 
в другом месте... Но есть одно общее, что и тех, и других, и 
третьих — всех! — по праву свело в одну команду: каждый из 
героев книги причастен к нашему родному краю, прошел суро
вую и счастливую школу его спорта и с благодарностью вспо
минает это время.

Спорт всегда был, есть и будет частью жизни пермяков. 
Пусть «Спортивная слава Прикамья» станет скромным подар
ком тем, кто прославил и еще прославит наш город и область 
на стадионах всех континентов.

В. ПАНАЧЕВ, 
канд. соц. наук, 

мастер спорта СССР



О физической культуре, спорте и туризме 
в Пермской области

Краткие сведения

В Пермской области создано и работает более 1500 спортив
ных коллективов, где свыше 200 тыс. человек занимаются в 
физкультурно-оздоровительных группах и клубах по месту 
жительства и учебы.

Для занятий физической культурой и спортом в области 
имеются 33 стадиона с трибунами на 1500 и более мест, 9 двор
цов спорта, 8 легкоатлетических манежей, 36 плавательных 
бассейнов, 96 лыжных баз, более 1000 спортивных залов раз
личных размеров, большинство из них — в учебных заведени
ях, такое же количество плоскостных сооружений.

В области физической культуры и спорта трудятся более
4,5 тыс. штатных физкультурных работников, из них более 
2 тыс. человек имеют высшее и среднеспециальное физкуль
турное образование. В общеобразовательных школах работают 
1650 учителей физкультуры, 670 человек являются тренерами- 
преподавателями ДЮСШ, СДЮШОР по различным видам 
спорта. Популярные виды спорта: баскетбол, волейбол, лыж
ные гонки, легкая атлетика, настольный теннис, футбол и дру
гие. За 1999 г. подготовлено более 25 тыс. спортсменов массо
вых разрядов.

Для проведения политики оздоровления населения, обеспе
чения дальнейшего развития спортивного мастерства, улучше
ния материально-технической спортивной базы в области сло
жилась определенная структура физкультурного движения: 
работают 47 городских и районных спорткомитетов и отделов 
при органах местного самоуправления, областные советы физ
культурно-спортивного общества профсоюзов «Россия» и об
щества «Динамо», центр физической культуры и здоровья де
партамента образования и науки администрации области, об
ластные федерации по видам спорта, различные фонды по 
поддержке развития видов спорта.

Взаимоотношения комитетов с заинтересованными органи
зациями строятся на договорной основе. В настоящее время
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заключены договоры с 41 федерацией и командами по игровым 
видам спорта.

Большое внимание в своей работе облспорткомитет уде
ляет массовой физкультурно-оздоровительной и спортив
ной работе среди различных слоев населения. Ежегодно в 
области проводятся Сельские спортивные игры, в которых 
принимают участие труженики агропромышленного комплек
са, работники других отраслей, проживающие в сельской 
местности. Стало традицией проведение областного фестива
ля «Спортивная семья», которому предшествуют городские и 
районные соревнования среди семейных команд. Интересно 
проводятся эти мероприятия в Перми, Березниках, Губахе, 
в Верещагинском, Куединском, Ильинском и других районах 
области. Ежегодно облспорткомитет совместно с кафедрами 
физического воспитания вузов, областным методическим 
советом преподавателей физической культуры средних спе
циальных учебных заведений проводят областные спартаки
ады студенческой и учащейся молодежи по 14 видам спорта. 
В 2000 г. календарным планом спортивно-массовых меро
приятий облспорткомитета предусмотрены аналогичные 
соревнования, которые посвящены знаменательной дате — 
55-летию Победы в Великой Отечественной войне 1941 — 
1945 гг.

В области проводится большая работа по спорту высших 
достижений и подготовке спортивного резерва. В 1999 г. про
ведено более 150 мероприятий областного значения. Сборные 
команды области, отдельные спортсмены принимали участие 
более чем в 180 всероссийских и международных соревновани
ях. Ведущие спортсмены, члены сборных команд страны, дос
тойно представили наш регион на чемпионатах и первенствах 
мира, Европы и России.

Традиционно прославляет Прикамье борец Александр Тре
тьяков, звание чемпионки мира по борьбе самбо завоевала ди- 
намовка Ирина Родина, серебряной медалисткой чемпионата 
мира стала Оксана Балтенкова, бронзовую награду на чемпио
нате мира получил двоеборец Николай Парфенов, к своей чет
вертой зимней Олимпиаде готовится саночник Альберт Дем
ченко.

На 1 января 2000 г. более 100 пермских спортсме
нов являются членами и кандидатами в сборные команды 
страны, 25 человек — стипендиаты Олимпийского комитета 
России.
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Успешно выступали и выступают команды по игровым ви
дам спорта, представляющие нашу область на чемпионатах и 
первенствах России.

Футболисты пермского «Амкара», впервые выступающие 
в первом дивизионе российского футбола, по итогам сезона 
1999 г. заняли почетное 6-е место. Это определенный успех 
команды. С честью представляют Прикамье в высших лигах 
хоккеисты команды «Молот-Прикамье», баскетболисты «Урал- 
Грейта», волейболисты «Уралсвязьинформа», хоккеисты с мя
чом «Агрохима». Все эти команды поистине стали командами 
мастеров. Только в 1999 г. семи волейболистам и шестнадцати 
хоккеистам присвоено звание «Мастер спорта России».

В 1999 г. в Министерство РФ по физической культуре, 
спорту и туризму направлены документы пяти спортсменов для 
присвоения им звания «Заслуженный мастер спорта России»; 
8 человек выполнили норматив мастера спорта международно
го класса, 97 спортсменов стали мастерами спорта России.

В 2000 г. на Олимпийских играх в Сиднее успешно высту
пили 5 воспитанников спортивного Прикамья: Любовь Бруле
това, Ирина Родина, Александр Башминов, Сергей Чикалкин, 
Татьяна Томашова.

В октябре 2000 г. на Пермской ярмарке прошла выставка- 
фестиваль «Спорт — стиль жизни», где были представлены 
ведущие спортивные федерации и организации края. Каждый 
из посетителей мог наглядно убедиться: спорт и вправду стано
вится стилем полноценной современной жизни.



Надо непременно встряхивать себя физиче
ски, чтобы быть здоровым нравственно.

Л . Т О Л С Т О Й
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Л Ы Ж Н Ы Й  С П О Р Т

Лыжный спорт включает: гонки на различные дистанции, 
прыжки с трамплина, двоеборье (гонка и прыжки). В Междуна
родной федерации (осн. в 1924 г.) более 70 стран, СССР — 
с 1948 г. С 1924 г, — в программе зимних Олимпийских игру чем
пионаты мира — с 1929 г.

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

29 декабря 2000 г. Россия отметит 105-летие отечественного 
лыжного спорта.

Первые лыжные гонки в нашем городе состоялись 20 фев
раля 1901 г., когда 19 участников (нижние чины охотничьей 
команды Ирбитского резервного батальона, находящегося в Пер
ми) взяли старт у Камского моста, пробежали 7 верст по льду 
реки и финишировали у вокзала станции Пермь I. Победи
телями определились три человека: ефрейтор Овчинников, 
рядовые Тиунов и Кижаев; они показали одинаковое время — 
45 мин.

Официальные соревнования на первенство города были 
организованы Пермским яхт-клубом 28 февраля 1916 г. Они 
проводились на дистанцию в 10 верст по льду Камы от здания 
яхт-клуба до Верхней Курьи и обратно. По типу лыж участни
ки были разделены на две категории: первая — участники 
на гоночных лыжах, вторая — на всех остальных типах лыж. 
В первой категории гонку выиграл 3. Семеновых — за 1 ч 
10 мин 30 с. Однако во второй категории результаты неожи
данно оказались лучшими: М. Щербинин закончил гонку за 
1 ч 07 мин 30 с, а И. Евсин — за 1 ч 10 мин. Соревнования по 
лыжным гонкам стали проводиться регулярно.

Лыжный спорт продолжал развиваться. В 1920 г., впер
вые после Октябрьских событий, было проведено первенство 
города.

3 февраля 1924 г. состоялись официальные командные со
ревнования между спортсменами Перми и Мотовилихи. В них

17



принимали участие лыжники всех пермских спортивных клу
бов и ячеек, выступавшие против спортсменов мотовилихин
ского рабочего клуба. Соревнования, кроме того, являлись 
отборочными для отправки сборной команды на областные со
стязания в Свердловск. Крупного успеха добились лыжники 
Мотовилихи. Гонку на 15 верст выиграл В. Кадочников (1 ч  
28 мин 35 с), а в гонке на 10 верст первым был А. Гомзиков. 
В том же 1924 г. пермяки выступали на областном первенстве. 
В гонке на 15 км А. Гомзиков был вторым, пройдя дистанцию 
за 1 ч 11 мин 30 с.

С 1925 г. в соревнованиях начали принимать участие жен
щины. Наталья Попова выиграла первенство Урала среди 
девушек в гонке на 5 км с результатом 27 мин 41 с. Таисья 
Махнева, выступавшая тогда за клуб им. Н. Г. Толмачева 
по разряду новичков, впоследствии стала одной из сильней
ших лыжниц Урала и СССР. Высокие результаты в том году 
показали и мужчины: Л. Бабинцев, И. Жихарев, Н. Котель
ников и Пермяков. Первый был победителем первенства Урала 
среди юношей в гонке на 10 км, а второй завоевал 2-е мес
то в гонке на 30 км. Командное первенство выиграли сверд
ловчане, вторыми были пермяки. Однако спустя два года, 
в 1927 г., пермяки выиграли первенство Урала. Таисья Мах
нева первенствовала в гонке на 5 км с выдающимся по тому 
времени результатом: 24 мин 42 с. Пермяков вышел побе
дителем в гонке на 30 км (2 ч 18 мин 12 с).

В последующие годы в Перми появилась новая плеяда 
способных лыжников — А. Титов, А. Галкин, П. Чудинов, 
Т. Родионов, И. Гиляшев, X. Либерман, Г. Махнутин, А. Ощеп- 
ков и другие.

Много интересного и полезного сделали для пропаганды и 
развития лыжного спорта его энтузиасты в 1920-е и 1930-е годы. 
Большой популярностью пользовалась лыжная эстафета на приз 
газеты «Дзержинец», проводившаяся с 1933 по 1937 год по 
улицам города и имевшая агитационный характер. Тысячи пер
мяков всегда с интересом наблюдали за острой спортивной борь
бой на этапах эстафеты.

По инициативе молодых рабочих Пермского паровозоре
монтного завода в 1934 г. был организован лыжный переход 
Пермь — Москва. В походе участвовали лучшие спортсмены 
Прикамья. Пройдя за 21 день свыше 1400 км, лыжники 
передали рапорты трудовых коллективов Прикамья делегатам 
XVII съезда ВКП(6). Те же 1930-е годы подарили нам 
и первого чемпиона Советского Союза. Им стал лыжник
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из Лысьвы Т. Лебедев — в 1937 г. он выиграл первенство 
страны в гонках на 30 км.

Команда лыжников, студентов судомеханического отделе
ния Пермского речного техникума, совершила переход в про
тивогазах по маршруту Пермь — Свердловск.

Следует отметить, что в те годы часто проводились массо
вые пробеги в противогазах по улицам города. Самые актив
ные по организации противовоздушной и химической обороны 
коллективы награждались специальными настенными знаками, 
которые сохранились и до наших дней, например, в Ленин
ском районе Перми.

Развитию этого вида спорта во многом способствовало 
появление первой в Перми лыжной базы с прокатом лыж на 
250 пар. База была открыта в 1939 г. в районе Егошихи.

Большой вклад в развитие лыжного спорта в 1930-е годы 
внесли С. Титов — первый тренер «Динамо» по лыжам, 
А. Галкин, И. Попов, X. Либерман, Г. Махнутин и другие.

В феврале 1940 г. десять лыжников Кизеловского совета 
«Динамо» совершили поход по маршруту Кизел — Березни
ки — Кизел, в марте того же года семь лыжниц-динамовок из 
Березников совершили поход, посвященный Международному 
женскому дню 8 Марта, по маршруту Березники — Пермь — 
Березники.

Такая серьезная подготовка особенно пригодилась в годы 
Великой Отечественной войны, когда в Прикамье форми
ровались лыжные батальоны. Спортсмены встали на за
щиту своей Родины. В 1942 г. в Перми выпустили небольшую, 
но очень нужную для тех лет книгу «Лыжи в военном деле».

«Великая Отечественная война советского народа с немец
кими захватчиками, — написано в небольшом вступлении к кни
ге, — предъявила к лыжному спорту большие и серьезные тре
бования, превратив его из приятного занятия в грозное оружие 
против врага».

В годы войны советские воины-лыжники не раз выполняли 
самые сложные задания командования. Одним из таких отря
дов руководил чемпион СССР по лыжным гонкам Владимир 
Мягков. Не раз он приносил из разведки ценные сведения. 
Мягков погиб в неравном бою, прикрывая выходивших из ок
ружения товарищей. Ему присвоено высокое звание Героя Со
ветского Союза.

Важную агитационно-пропагандистскую роль в развитии 
лыжного спорта во время войны играли ежегодно проводимые 
облсоветом «Динамо» звездно-лыжные эстафеты по районам
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Перми и Пермской области. Первая из них проведена в декаб
ре 1942 г.

В 1943 г. пермские лыжники успешно выступили на пер
венстве СССР, заняв 3-е место после команд Свердловска и 
Москвы. Спортивную честь Прикамья на этих соревнованиях 
защищали динамовцы Л. Красильщиков, X. Либерман, В. Де
ментьева, Т. Горбунова и другие.

В послевоенные годы в Прикамье выросли прекрасные лыж
ники, прославившие родной край далеко за пределами Роди
ны. Первыми в этом ряду по праву стоят 18-кратная чемпионка 
страны, заслуженный тренер СССР 3. Болотова, А. Акентьев,
А. Колчина, Л. Каткова. В 1950 г. нытвенская гонщица Зи
наида Ощепкова завоевывает звание чемпионки РСФСР среди 
сельских спортсменов.

Позднее активно заработали спортивные клубы. Многие годы 
их возглавляли ведущие тренеры области и России: Борис 
Бивальд («Дзержинец»), Вениамин Сороковик («Звезда»), 
Анатолий Кондаков («Молот»), Юрий Канаев, бывший дека
ном ППИ («Учитель»), Виктор Черных («Лысьва»), Николай 
Щербаков («Прикамье»), Анатолий Баранов («Трудовые ре
зервы»), Владимир Рудаков («Урожай»). С образованием клу
бов резко повысилось мастерство лыжников Прикамья.

Вот имена лучших воспитанников спортклубов.
«Дзержинец»: Борис Бивальд — серебряный призер чем

пионата СССР (50 км); Владимир Байдин; Геннадий Нагови
цын — чемпион России (1973), 1-е место на соревнованиях 
ВЦСПС (1970); Наталья Наговицына — чемпионка России 
(1971 и 1973), 3-е место на чемпионате России (1973); Тамара 
Будыхо; Мария Волкова; Антонина Калугина — чемпионка 
России (1971).

«Звезда»: Асхат Кагарманов — чемпион России; Алексей 
Швецов — чемпион ВЦСПС; Александр Шилов — серебря
ный призер России; Владимир Щербаков — чемпион России 
(1973); Юрий Рогозин — чемпион ВЦСПС среди юниоров; 
Петр Новиков — 4-е место на чемпионате СССР (50 и 70 км), 
призер Всемирной универсиады в Италии.

«Молот»: Виктор Чигвинцев — чемпион России (1973); 
Тамара Пыхтеева — чемпионка ВЦСПС; Татьяна Рыбакова — 
чемпионка России.

«Учитель»: Александр Силаев — чемпион России, 3-е 
место на чемпионате СССР; Зоя Лещева — призер Всемир
ной универсиады в Италии; Тамара Вяткина — чемпионка 
России (1971 и 1973), 3-е место на чемпионате СССР (1973);
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Олег Смирнов — 3-е место на Спартакиаде народов РСФСР 
(1974).

«Лысьва»: Владимир Летов — чемпион России (1964); 
Георгий Кисельков — чемпион России (1973); Павел Шай- 
дуров — чемпион Всесоюзных сельских игр; Виктор Прокопь
ев — 2-е место на чемпионате Европы (Финляндия) среди юни
оров.

«Прикамье»: Николай Щербаков — 2-е место на чемпиона
те России; Анатолий Акентьев — чемпион России среди юнио
ров, вскоре ставший чемпионом СССР (15 и 30 км), вошедший 
в сборную команду СССР.

«Трудовые резервы»: Анатолий Белоногов — 2-е место в 
эстафете чемпионата Европы среди юниоров (Франция), 3-е 
место на Спартакиаде профсоюзов (1971); Александр Репин — 
чемпион России среди юниоров (1964).

Высокие результаты показывали мастера спорта Елизавета 
Старкова, Тамара Лалетина («Буревестник»), Михаил Скир
донов, Александр Борисов, Н. Падюкова, Леонид Олюшин 
(«Урожай»).

Динамовцы Анна Богатырева, Анатолий Мижейкин отлич
но выступали на чемпионатах России и СССР.

Многие годы лыжники Чусового: Евгений Струк, Анато
лий Морилов, Владимир Третьяков — достойно защищали 
Пермскую область в ответственных соревнованиях.

Убедительных результатов добивались Н. Останин, 
В. Мишуков, А. Шилов, Т. Носкова, Д. Свечников, М. Некра
сов, Т. Мысова. Но самый выдающийся результат за всю исто
рию лыжного спорта в Прикамье показал Михаил Девятьяров 
(Чусовой). На чемпионате мира (Оберстдорф, Германия, 1987) 
он завоевал бронзовую медаль в индивидуальной гонке на 
15 км и серебро в эстафете 4x10 км. Через год на Олимпий
ских играх в Калгари (1988) он стал чемпионом в гонке на 
15 км. В этой большой победе немалая заслуга и его тренера 
Вениамина Александровича Сороковика. Лыжи Михаила Де- 
вятьярова включены в экспозицию Пермского краеведческого 
музея.

Самый древний музей лыж находится в  ш ведском городе Умео.
В  его коллекции есть экспонат  —  модель лыжи, которая, по мнению  
учены х, сработана за 3200 лет до  н. э ./ Здесь же хранятся и «золо
тые» лыжи знаменитых ш ведских гонщ иков Сикстена Ернберга и  А с - 
сара Рейнлунда.

С 1980 по 1990 год центром проведения всех крупных со
ревнований по лыжным гонкам в Прикамье становится лыж
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ная база «Юбилейная» (ныне принадлежит АО «Верхнемул- 
линский»). На этой базе проходили Всесоюзные соревнования 
на приз газеты «Сельская жизнь», I Всесоюзные зимние игры 
сельской молодежи, старты Универсиады Российской Федера
ции, VIII и IX зимние Спартакиады народов РСФСР, 
I Спортивные игры молодежи 1989 г. Лыжники-гонщики Перм
ской области заняли 2-е и 4-е места в этих престижных сорев
нованиях России.

Постепенно, с середины 1990-х годов, Меккой лыжного 
спорта Прикамья стала база «Молот», где ежегодно проходили 
традиционные Всероссийские соревнования на призы летчи- 
ков-космонавтов П. Беляева и А. Леонова с участием сборной 
молодежной команды России, Кубок России, чемпионаты об
ласти и другие состязания.

С 1995 г. на ведущие позиции выходит новое поколение 
молодых лыжников: например мастера спорта международно
го класса Ирина Складнева — 3-кратная победительница пер
венства мира среди молодежи, чемпионка России, и Григорий 
Меньшенин — чемпион России, оба — участники Олимпий
ских игр в Нагано (1998); Наталья Солодовникова — член сбор
ной молодежной команды России, победительница междуна
родных соревнований в Финляндии.

Время смены поколений пришлось на сезоны 1993 — 
1995 гг. В это время честь Пермской области на чемпионате 
СССР защищали мастера спорта Любовь Лялина, Ирина Ка
шина, Ирина Лузина, Григорий Меньшенин.

Удачно выступала лыжница Наташа Морилова.
В 1999/2000 г. чемпионом мира в эстафете 4x10 среди юни

оров стал мастер спорта международного класса Дмитрий Пи
рогов. Всего в этом сезоне пермские гонщики привезли домой 
одиннадцать медалей различного достоинства!

С образованием в 1994 г. Ассоциации лыжных гонок Перм
ской области (президент В. А. Сороковик) работу по под
готовке лыжников высокого класса и развитию массового вида 
спорта взяли на себя специалисты — профессионалы своего 
дела.

ПРЫЖКИ С ТРАМПЛИНА

Прыжки на лыжах с трамплина по праву называют 
спортом храбрых и мужественных. Этот вид отличается 
сложной техникой у требующей от спортсмена смелости, лов
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кости, быстроты реакций и совершенной координации движе
ний.

Родиной прыж ков на лыж ах с  трамплина считается Н орвегия. 
Первые трамплины, на которых проводились зимние народные игры  и  
забавы , появились здесь в  1866 г. П ервы й рекорд  уст ановил на 
трамплине г. Телемарк норвеж ец И. Н ордхаим: он пролетел 19 м. 
П ервую олимпийскую медаль в  этом виде спорта завоевал во Фран
ции в  1924 г. норвеж ец Я коб Туллин Тамс.

Первые трамплины в  России были построены в  Петербурге и  М оскве 
в  начале 1900-х годов. А в  1906 г. в  П арголово под Петербургом  
были соверш ены первые прыжки с трамплина. Впрочем, они носили 
чисто развлекательный характер.

Первым чемпионом СССР стал ленинградец В. В оронов —  он 
победил с результатом 18,5 м  на трамплине в  М оскве в  1926 г.

С  каждым годом  все больш е появлялось трамплинов, создавались 
спортивные секции, от крывались спорт ивные круж ки и  дет ские 
спортивные школы.

В  1931 г. на Воробьевых горах в  М оскве сооружается 35-м ет ро- 
вый трамплин, в  1934 г. в  С вердловске —  45-метровый, а под Ле
нинградом  —  55-метровый. В  1940 г. в  К расноярске построен самый 
рекордны й для того времени 80-метровый трамплин. Росло и  мас
терство наш их пры гунов. Д лина рекордн ы х прыж ков сост авила 
в  1932 г .—  32 м (М. Капустин), в  1934 г .—  44, 5  м (Н. Х орьков), 
в  1936 г .—  54 м (Б. М едведев), в  1937 г .—  55  м (П. Дементьев), 
в  1939 г .—  60,5 м (Т. Паппинен), а уж е в  1940 г .—  82 м (Н. К удря
ш ов). Сейчас же неофициальный рекорд по дальности полета на лы
жах с трамплина принадлежит норвеж цу Ингебристону и  равен 219,5  
м. Он установлен в  Планице (Ю гославия) на чемпионате мира по 
полетам в  1999 г.

В Перми самые простые прыжки с самодельных снежных 
трамплинов любители острых ощущений освоили очень давно. 
Старожилы города еще помнят, как в начале 1930-х годов на 
склонах реки Данилихи (сейчас там находится школа № 42) 
с началом зимы вырастали самодельные снежные трамплины. 
На одном из них в 1932 г. были проведены первые официаль
ные соревнования, и самый дальний прыжок совершил Влади
мир Лобашов — на 19 м. Через год после первых соревнований 
пермские спортсмены активно и всерьез занялись прыжками с 
трамплина. Началось строительство деревянного трамплина. 
И уже на новом трамплине А. Чегодаевым был установлен но
вый рекорд — 30 м.

В эти же годы зародился и слалом, основоположниками 
которого были супруги Кузьма и Тамара Родионовы, Сергей 
Тэслер, Владимир Лобашов и Кирилл Граевский.

А в 1936 г. у «летающих лыжников» появилась еще одна 
база для тренировок и соревнований — Егошихинские горы,
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что находятся практически в центре Перми. Силами обще
ственности города были сооружены деревянный трамплин, 
слаломная гора и лыжная база с трассами для занятий и 
соревнований по прыжкам, лыжному двоеборью, слалому и 
лыжным гонкам. Многие будущие защитники Родины, бойцы 
лыжных батальонов именно здесь получили первые уроки 
мужества.

В 1937 г. на Егошихинском трамплине А. Безматерных 
установил новый рекорд — 32 м (к сожалению, спортсмен по
гиб на фронте в годы Великой Отечественной войны).

В 1948 г. на этом же месте (деревня Суханки) по ини
циативе энтузиаста и поклонника этого вида спорта, участ
ника Великой Отечественной войны Николая Николаевича 
Некрасова был построен новый 30-метровый трамплин, ре
корд которого равнялся 34,5 м и был установлен самим же 
инициатором сооружения. Продолжили тренировки, прерван
ные войной, и товарищи Николая Некрасова: Михаил Закоп- 
телков, Сергей Лобашов, Василий Серебряков, Владимир 
Балашов, Сергей Тэслер и другие. На этом же трамплине 
совершили свои первые прыжки будущие известные мастера 
спорта СССР, чемпионы и призеры многих республиканских, 
всесоюзных и международных соревнований Александр 
Шахторин, братья Рудольф и Владимир Быковы, Борис 
Бобков.

В послевоенные годы трамплины на Егошихинских горах 
оставались центром развития этого вида спорта в Прикамье.

По инициативе спортивной общественности города, партий
ных, профсоюзных и хозяйственных руководителей завода 
им. Ф. Э. Дзержинского в 1950 г. по проекту москвича
А. И. Перельмана (автора многих трамплинов) началось строи
тельство большого пермского трамплина. В строительстве 
участвовали молодежь города, спортсмены и трудовые 
коллективы многих предприятий, прежде всего завода 
им. Ф. Э. Дзержинского. К началу февраля 1952 г. трамп
лин был построен. И первый прыжок с нового трамплина 
совершил один из сильнейших прыгунов России пермяк 
Н. Н. Некрасов. А 12 февраля 1952 г. состоялось офици
альное открытие большого пермского трамплина. В Пермь 
съехались сильнейшие прыгуны России и Советского Союза, 
которые разыграли первый приз трамплина. Среди спортсме
нов завода им. Ф. Э. Дзержинского лучшего результата 
добивается участник Великой Отечественной войны и войны 
с Японией Михаил Закоптел ков: его результат — 38,5 м.
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Прыгают пермяки И. Корешков — 42 м, Н. Некрасов — 
43 м, москвичи Захаров — 44 и Уланов — 48,5 м. Затем 
мастер спорта В. Осинцев из Ижевска устанавливает новый 
рекорд — 49,5 м и выигрывает приз открытия трамплина. 
В том же году пермский прыгун Николай Некрасов дважды 
увеличивает рекорд трамплина — 51,5 м и 53,5 м.

В 1957 г. трамплин был реконструирован, его мощность 
увеличилась до 60 м. Тогда же пермяк мастер спорта Леонид 
Жигалов установил рекорд — 66,5 м. Этот результат продер
жался 16 лет, до 1973 г., когда на спартакиаде Перми молодой 
прыгун Александр Вихарев сумел приземлиться на отметке 
67 м. В этом же году молодой перспективный спортсмен из 
Лысьвы Юрий Иванов улучшил рекорд до 68 м. В те
чение 1970 —90-х гг. пермский трамплин еще много раз рекон
струировался согласно самым современным техническим тре
бованиям.

Так, трамплин был реконструирован при подготовке к про
ведению I Всесоюзных студенческих игр (1980), когда перм
ский мастер спорта Владимир Черепанов приземлился на от
метке 92 м. В январе 1982 г. на первенстве ЦС ДСО «Зенит» 
горьковчанин мастер спорта Павел Кустов прыгнул на 93 м, и 
уже в феврале этого же года на чемпионате города сначала 
мастер спорта Сергей Бортников достигает отметки 93,5 м, а 
через 30 минут мастер спорта Александр Боронников устанав
ливает рекорд — 94,5 м. В 1989 г. на спартакиаде области 
мастер спорта международного класса пермяк Сергей Червя
ков улучшил рекорд — 95 м! И уже после последней реконст
рукции в 1998 г. пермяк мастер спорта международного клас
са Сергей Михеев в марте 2000 г. показал новый результат — 
77 м. В 1960 —80-е гг. пермская школа прыгунов с трамплина 
славилась не только у нас в стране, но и за рубежом.

В июне 1963 г. при трамплине завода им. Ф. Э. Дзержин
ского был создан первый в стране специализированный клуб 
«Летающий лыжник», объединивший всех прыгунов и двое
борцев Перми и ставший методическим центром Прикамья. 
Для работы в клубе были привлечены лучшие тренерские кад
ры города: Н. Н. Некрасов, В. А. Будыхо, В. А. Кузнецов, 
Л. Н. Жигалов, В. Г. Газиев, В. Н. Черных, В. Н. Быков и 
другие.

Одним из энтузиастов нового спортивного клуба был изве
стный в спорте человек — Б. Я. Гуревич. На протяжении мно
гих мет он возглавлял клуб как общественный председатель. 
Н аглое дело продолжил в 1964 г. В. А. Татауров, который
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более 20 лет руководил клубом, являлся создателем и пер
вым директором детско-юношеской спортивной школы (1968), 
с 1974 г .— специализированной ДЮСШ олимпийского ре
зерва.

За опытом в Пермь в 1967 г. на научно-практическую кон
ференцию приезжали многие специалисты из Москвы, Ленин
града, Горького, Алма-Аты, Кирова, Свердловска, Н. Тагила, 
Томска, Уфы и других городов.

Клуб «Летающий лыжник», детско-юношеская спортивная, 
а впоследствии и специализированная школа олимпийского ре
зерва дали путевку в большой спорт многим пермским прыгу
нам и двоеборцам, которые с честью защищали Прикамье, Рос
сию, Советский Союз на многих ответственных стартах у нас в 
стране и за рубежом. Воспитанники Н. Н. Некрасова,
B. А. Будыхо, Б. И. Копнина, Л. Н. Жигалова, В. Г. Газиева 
и других успешно выступали на многих международных сорев
нованиях, чемпионатах и Кубках мира, Олимпийских играх: 
братья В. и Р. Быковы, А. Шахторин, А. Носов, В. Русинов,
C. Зонтов, Г. Прокопенко, Л. Чащин, С. Сайчик, В. Власов. 
Первым чемпионом СССР по прыжкам на лыжах с трамплина 
в 1958 г. стал пермский «летающий лыжник» — почетный ма
стер спорта Рудольф Быков. Он много лет входил в число силь
нейших прыгунов страны, отлично выступал в составе сборной 
команды СССР на международных соревнованиях.

Почетный мастер спорта Александр Шахторин вместе с 
Рудольфом Быковым также много лет входил в сборную ко
манду страны, многократно награждался специальными приза
ми за отточенную, филигранную технику исполнения прыж
ков на трамплинах в Польше, Норвегии, Финляндии, Авст
рии.

Одним из первых советских прыгунов, преодолевших от
метку 100 м, был наш земляк, молодой в то время прыгун Бо
рис Азябин: он совершил прыжок на 101 м на Горьковском 
большом трамплине в 1960 г.; еще один рекорд был установлен 
им в Австрии на 70-метровом трамплине в 1961 г.

Блистали отличной техникой, смелостью, высокими резуль
татами и другие прыгуны, воспитанники пермской школы, та
кие как почетные мастера спорта СССР И. Губин, Б. Азябин, 
Л. Жигалов, мастера спорта Г. Пухачев, С. Зонтов, В. Галу
шин, Г. Прокопенко, В. Веселков, В. Черепанов, Л. Комаров.

Хорошим стимулом к развитию и популяризации прыжков 
с трамплина в Прикамье всегда были традиционные всесоюз
ные соревнования на приз Ф. Э. Дзержинского, инициа
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тором и главным организатором которых являлся завод 
им. Ф. Э. Дзержинского. Эти крупные соревнования проводи
лись более 30 лет, начиная с 1957 г. Украшением этих состяза
ний всегда являлась сборная команда СССР, куда входили и 
прославленные спортсмены, такие как Н. Каменский, Н. Ша
мов, Ю. Скворцов, К. Цакадзе, А. Боровитин, В. Санников, 
М. Веретенников, Г. Напалков, Б. Сидоренков, С. Сайчик,
В. Чернышов, Д. Абрамов.

Немало талантливых спортсменов было подготовлено за эти 
годы. В 1967 г. чемпионом СССР среди юношей стал спартако
вец Владимир Галушин.

Чемпионом СССР среди юношей и юниоров 1968— 1970 гг. 
был известный Сергей Зонтов. В течение 1968—1972 гг. он 
успешно выступал на международных соревнованиях у нас в 
стране и за рубежом. Так, в 1971 г. в соревнованиях на приз 
Совета Министров Грузинской ССР в Бакуриани участвовали 
спортсмены 10 стран, шесть прыгунов имели звания чемпио
нов мира. Тренер Л. Н. Жигалов вспоминал: «Сергей волно
вался в тот день, и это было заметно. Я увел его в лес, пока 
прыгали основные соперники — Напалков, Белоусов, Иванни
ков, Жегланов, иностранные чемпионы мира, и мы с ним мно
го говорили о доме, о Перми. И когда настала очередь, 
он совершил первый прыжок на 104 м. Неплохо. Вторая по
пытка. Я видел, как Сергей стоял на высшей точке разгона, 
как он устремился вниз. И вот судьи показывают результат —
115,5 м. Это значит, что он «шлепнул» новый рекорд».

И еще раз Сергею Зонтову выпала удача, когда в 1972 г. 
на чемпионате страны он обыграл знаменитых прыгунов 
А. Жегланова, А. Иванникова, Г. Напалкова и был включен в 
список претендентов на участие в Олимпийских играх в Сап
поро, но не суждено ему было там выступить. Кстати, Сергей 
Зонтов стал прототипом героя художественного фильма «Боль
шой трамплин», съемки которого проходили в Перми, на на
шем трамплине.

Мастер спорта международного класса Геннадий Прокопен
ко — один из талантливейших прыгунов Прикамья, чемпион и 
призер зимних спартакиад РСФСР и СССР, победитель и при
зер многих международных соревнований. Выступая на чем
пионате мира 1983 г. по полетам на лыжах в Гаррахове (Чехо
словакия), Прокопенко сумел показать результат 156 м и 
159 м, что являлось самым лучшим достижением для отече
ственных прыгунов за всю историю прыжков с трамплина. 
Г. Прокопенко — чемпион Всемирной студенческой универси
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ады в Италии 1985 г., участник зимней Олимпиады 1984 г. в 
Сараево (Югославия).

Мастер спорта Валентин Веселков, выступая на чемпиона
те СССР в 1982 г. в Красноярске, приземлился на отметке 
140 м и завоевал бронзовую медаль.

На протяжении многих лет успешно выступал мастер спорта 
международного класса, воспитанник лысьвенской школы Ле
онид Комаров, член сборной команды страны, чемпион и 
призер многих международных соревнований, участник чем
пионатов мира, чемпион и призер СССР, чемпион Спарта
киады дружественных армий соцстран, обладатель кубка СССР 
1982 г.

Хорошие результаты показывали молодые прыгуны — 
С. Козловских, А. Заборских, Н. Чирков, В. Стерлядев, 
которые являлись бронзовыми призерами среди юниоров 
страны. За последние годы более стабильные и высокие 
результаты показывают мастера спорта международного клас
са Сергей Михеев, Роман Керов, Роман Пашкин, неодно
кратные чемпионы и призеры России, международных сорев
нований. Сергей Михеев — рекордсмен многих трамплинов 
(Лысьва — 95 м, Пермь — 77 м), Роман Керов и Роман 
Пашкин — участники Всемирной студенческой универсиады 
1996 г. в Испании.

За большие успехи и высокие результаты, показанные пи
томцами пермской школы прыгунов, за воспитание высококласс
ных спортсменов, кандидатов в сборную команду страны, уча
стников Олимпийских игр, Всесоюзный совет добровольно-физ
культурных обществ профсоюзов в 1972 г. присвоил Пермскому 
клубу «Летающий лыжник» звание «Опорный пункт олимпий
ской подготовки», а в 1974 г. Комитет по физической культуре 
и спорту СССР — звание «Центр олимпийской подготовки». 
Председателю клуба и директору СДЮСШОР В. А. Татауро- 
ву были вручены почетные грамоты ВС ДСО профсоюзов и 
Всесоюзного комитета по физической культуре и спорту.

В клубе и СДЮСШОР подготовлена большая группа моло
дых перспективных спортсменов, которые успешно выступают 
в соревнованиях. И в этом несомненная заслуга таких опыт
ных и квалифицированных тренеров, как почетный мастер 
спорта Л. Н. Жигалов, мастер спорта В. Г. Газиев, В. Н. Чер
ных, почетный мастер спорта И. В. Губин, мастер спорта 
В. П. Касьянов, С. В. Лапин, заслуженный тренер России
А. В. Бабушкин, С. Б. Обухов, А. В. Гаранин.

В Пермской области прыжки на лыжах с трамплина разви
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ваются в Лысьве, Кизеле, Березниках, Кудымкаре, Чайков
ском и пос. Ильинском.

Лысьва. Возглавляет комплекс трамплинов и отделение 
ДЮСШ заслуженный тренер РСФСР, мастер спорта СССР 
Н. П. Ваганов, один из сильнейших двоеборцев области, чем
пион ЦС ДСО «Труд» по лыжному двоеборью, старший тре
нер облсовета ДСО «Труд», бывший тренер сборной команды 
области. Подготовил двух мастеров спорта международного 
класса — Л. Комарова и С. Червякова, участников Олимпий
ских игр, чемпионатов мира, чемпионов и призеров СССР. 
Мастер спорта международного класса Р. Пашкин — чемпион 
и призер России, участник многих международных соревнова
ний. Успешно выступали молодые прыгуны А. Спехов, 
Ю. Зеленкин, А. Рыболовлев, А. Ваганов, О. Корякин.

В центре подготовки и отделении ДЮСШ работают ква
лифицированные тренеры С. Ф. Ваганов, Ю. П. Иванов, 
Л. А. Комаров. Каждый из них подготовил немало молодых 
перспективных прыгунов с трамплина. Некоторые из них: 
П. Денисовских, С. Градобаев — являются кандидатами в олим
пийскую команду 2002 г.

В настоящее время Лысьва — опорный пункт подготовки 
молодых спортсменов сборной команды России. Большую по
мощь развитию прыжков с трамплина оказывает городская ад
министрация и дирекция АО «ЛМЗ». Начиная с 1990 г., на 
комплексе трамплинов проведено 10 чемпионатов России по 
прыжкам с трамплина и лыжному двоеборью среди ветеранов.

В 1998 г. в очередном чемпионате мира среди ветеранов при
няли участие спортсмены восьми стран — США, Канады, Фин
ляндии, Норвегии, Германии, Эстонии, Швеции и России.

Чайковский. Центр подготовки «Снежинка» и отделение 
ДЮСШ находятся в подчинении администрации города и ин
ститута физкультуры. Первые трамплины построены в 1980 и 
1984 гг. Спортсмены из Чайковского: мастера спорта И. Кула
ков, А. Безносов, А. Адоков, Э. Богданов, В. Калабин — 
успешно выступали на российских и всесоюзных соревнова
ниях. Все они являлись кандидатами в сборные молодежные 
команды страны.

Студенты Чайковского института физкультуры, известные 
мастера спорта Г. Прокопенко, С. Червяков, С. Бондарь,
А. Симонов, И. Гарифулин, Р. Пашкин, С. Брызгалов успеш
но выступали в соревнованиях разного ранга — от зимних спар-
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такиад России, Союза до Олимпийских игр, защищали честь 
института, города, области, России и Союза.

Тренерскую работу вели и ведут заслуженный тре
нер РСФСР В. П. Русинов, Г. С. Буторин, С. Б. Скребков, 
Ю. Н. и В. Н. Бегуновы, А. Н. Колчанов.

На комплексе трамплинов в 1985 и 1989 гг. были проведе
ны финальные старты VIII и IX зимних Спартакиад России и 
I Молодежные игры СССР.

Коми-Пермяцкий автономный округ. Центр подготовки и 
комплекс трамплинов «Парма» находятся в подчинении окруж
ной и городской администраций. В округе подготовлено нема
ло молодых спортсменов, которые хорошо проявили себя на 
областных, российских и всесоюзных соревнованиях: А. Рас
копов, И. Мазеин, Р. Шадрин, А. Харин, Г. Тутынин, В. Зу
бов; в свое время они становились победителями и призерами 
ЦС ДСО «Урожай», юношеского первенства РСФСР и Союза.

Тренеры: Г. Пупырев, В. Механошин, М. Ососов, Н. Че- 
тин, Л. Казаринов, А. Женин и другие.

На комплексе трамплинов были проведены крупные сорев
нования: I Всесоюзные игры сельской молодежи, чемпионат и 
первенство ЦС ДСО «Урожай», зимняя Спартакиада области.

Кизел. Комплекс трамплинов и центр подготовки «Уголек» 
находятся в муниципальном подчинении. Первые трамплины 
построены в 1940 и 1954 гг. Молодые прыгуны и двоеборцы, 
воспитанники «Уголька», показывали хорошие результаты на 
российских и всесоюзных соревнованиях. Это В. и Г. Бутори
ны, В. Шумилов, В. Сторожук, В. Кузьмин, В. Блинов, С. Ов
сянников, П. Горшков, М. Аптинов, братья О. и В. Шумкины,
В. Ялфимов, А. Суханов, И. Шумилов. На комплексе трампли
нов тренерскую работу осуществляли Л. Киселев, А. Носов,
В. Черных, В. Шумилов, А. Зимнухов, Г. Южаков, Г. Захаров, 
П. Кривошеин.

На комплексе трамплинов проведены традиционные сорев
нования на приз Героя Социалистического Труда Я. Ф. Старо- 
думова, несколько первенств СССР среди юношей, первенство 
России и области.

Березники. Комплекс трамплинов и отделение ДЮСШ 
АО «Уралкалий» ныне находятся в ведении администрации 
города.

Комплекс трамплинов построен по проекту энтузиаста лыж
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ного двоеборья тренера В. А. Колпакова и сравнительно мо
лод.

Первый трамплин был возведен в 1983 г., позднее были по
строены и реконструированы 40- и 60-метровые трамплины.

Молодые прыгуны и двоеборцы из Березников в течение 
последних 10 — 12 лет успешно выступают в российских и все
союзных соревнованиях.

Мастер спорта А. Шишкин — победитель I Всесоюзных 
молодежных игр по лыжному двоеборью, участник чемпиона
та мира среди юниоров, член сборной молодежной команды 
СССР. Мастера спорта Евгений и Руслан Семеновы — члены 
молодежной команды страны, победители и призеры многих 
соревнований.

Наиболее крупные соревнования — чемпионат и первен
ство ЦС ДСО «Труд», первенство области среди юношей.

Ильинский. Два трамплина — 20- и 35-метровый — откры
ты в 1995 г. С молодыми спортсменами работают тренеры 
В. Н. Черных, И. В. Губин, А. Н. Говорухин, С. В. Брызга
лов. Анатолий Говорухин в свое время сам был неплохим двое
борцем.

ЛЫЖНОЕ ДВОЕБОРЬЕ

Лыжное двоеборье — один из сложнейших видов лыжного 
спорта.

Двоеборец должен хорошо владеть техникой прыжка на лы
жах и уверенно чувствовать себя в лыжной гонке, где главное — 
скорость, быстрота и отточенная техника.

«Северная комбинация» —  этот вид имеет и  такое неофициаль
ное название —  родилась в  Норвегии. С  появлением трамплинов и  
первых соревнований в  программу различных праздников начали вклю 
чать лыжные гонки. Так, в 1879 г. в  Норвегии в  местечке Хюссеби под 
О сло 13 спорт см енов п ри н яли  участ ие в  п ервы х  стартах.
С  1892 г. двоеборье входит в  программу знаменитых Х олменколлен- 
ских игр, где среди спортсменов этого вида спорта разыгрывается 
Королевский кубок.

Лыжное двоеборье получило довольно широкое распростране
ние сначала в  скандинавских странах. В  1924 г. этот вид спорта 
(лыжная гонка на 18 км и  прыжки с трамплина) был включен в  
программу I  зимних Олимпийских игр. Три первых места заняли 
норвежцы, а первым олимпийским чемпионом стал Торлейф Х ауг 
(гонка —  1 :1 4 :3 1  и  прыжки на 44 и  45  м).
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П ервы й чемпионат мира проведен в  1926г. П обеду одерж ал нор
веж ец И. Греттумсбратен; он  еще дваж ды завоевы вал чемпионское 
звание в  1928и  1932гг. С оревнования двоеборц ев в  России впервы е 
состоялись в  1914 г. в  пос. Ю кки п од П ет ербургом , а первы м  побе
дителем бы л Б ори с Смирнов.

В  1928 г. на Л енинских горах в  М оскве состоялся Всесоюзный 
зим ний спортивный праздник. П обедил в  лыж ном двоеборье м оск
ви ч  Н. А лександров.

В  1934 г. соревнования двоеборц ев проведены  в  Свердловске. 
Г орьковчанину В. Глассону, как победителю, вручен  диплом  СССР.

С 1935г. лыж ное двоеборье начали включать в  програм м у чем
пионатов СССР. П ервы м  чемпионом страны стал м осквич Н. Алф е
р о в . О н еще дваж ды повт орил чемпионский усп ех — в  1939и  1944гг.

В Перми первые двоеборцы появились в 1930-х годах.
В 1939 г. пермяк Кузьма Родионов становится бронзовым 

призером чемпионата СССР по лыжному двоеборью. Успеху 
способствовали как отличная подготовка на трамплине, так 
и опыт лыжных гонок; к тому же Родионов был хорошим сла
ломистом, показывал во всех этих дисциплинах высокие ре
зультаты. Он первым вошел в число сильнейших двоеборцев 
страны.

Началом планомерного, целенаправленного развития лыж
ного двоеборья следует считать 1952 год, когда в Пермь после 
окончания института физкультуры им. П. Ф. Лесгафта при
ехал Владимир Александрович Будыхо. В городе и области 
начинают создаваться секции по лыжному двоеборью, прово
дятся первые соревнования. Благодаря хорошим организатор
ским способностям В. А. Будыхо и его знаниям в данном виде 
спорта, в течение 3 — 4 лет в Перми появились сильные двое
борцы, составившие серьезную конкуренцию сильнейшим спорт
сменам в Российской Федерации и СССР. Уже в 1953 и 
1954 гг. пермяки Николай Некрасов и Владимир Печенкин ста
новятся и сильнейшими прыгунами, и сильнейшими двоебор
цами России.

В 1953 г. на пермский трамплин впервые пришел молодой 
студент сельскохозяйственного института Леонид Жигалов. 
С большим желанием и упорством он начал познавать прыж
ковую дисциплину у тренера В. А. Будыхо. Начал понемногу 
совершенствоваться, появилась любовь к «парению в возду
хе», пришли первые результаты как в прыжках, так и в двое
борье. В гонке Леонид был настоящий мастер, один из силь
нейших лыжников города. Уже в 1955 г. пермяк Л. Жигалов 
выступает на ответственных соревнованиях в составе сборной 
России. В 1956 г. он стал победителем первенства России сра
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зу по прыжкам и по двоеборью. В 1957 г. он установил рекорд 
пермского трамплина (66,5 м). В 1958 г. Леонид получил зва
ние мастера спорта по лыжному двоеборью, вошел в состав 
сборной команды СССР и завоевал звание серебряного призе
ра I зимней Спартакиады народов РСФСР. В составе сборной 
СССР на международных соревнованиях в Высоких Татрах 
(Чехословакия) среди сильнейших двоеборцев мира занял 4-е 
место.

Интересна спортивная судьба братьев Быковых. Вслед за 
Рудольфом на трамплин пришел его младший брат Владимир. 
Братьев тренировали опытный прыгун Н. Н. Некрасов и двое
борец, заслуженный тренер РСФСР В. А. Будыхо.

На первых порах старший Быков выигрывал у младшего и 
в прыжках, и в двоеборье. В 1956 г. на первенстве СССР по 
лыжному двоеборью Рудольф занял 7-е место, Володя высту
пил тоже неплохо, но в число сильнейших не попал. Однако 
тренеры заметили способности молодого паренька и, по пред
ложению В. А. Будыхо, включили Владимира кандидатом в 
сборную команду страны.

1958 год оказался счастливым для братьев Быковых: Ру
дольф стал чемпионом СССР по прыжкам, а Владимир завое
вал звание чемпиона на I чемпионате мира среди юниоров по 
лыжному двоеборью.

В 1961 г. молодой двоеборец, студент Пермского педагоги
ческого института Александр Носов становится чемпионом 
РСФСР. В 1966 г. А. Носов, выступая на II зимней Спартаки
аде народов СССР на Уктусских горах, завоевывает серебря
ную медаль. В этом же году А. Носов включен в состав сбор
ной команды СССР и в последующие годы успешно выступает 
как у нас в стране, так и за рубежом. Он — четырежды сереб
ряный призер чемпионатов СССР, чемпион России, участник 
двух чемпионатов мира, двух всемирных студенческих игр, уча
стник зимних Олимпийских игр в 1972 г. в Саппоро (Япония).

На трамплине в первый день Саша достойно боролся с нем
цами, австрийцами и финнами и занял 3-е призовое место, но 
на следующий день психологически проиграл в гонке. В ре
зультате — 7-е место по сумме в лыжном двоеборье. В даль
нейшем А. А. Носов перешел на тренерскую работу и успешно 
готовил молодых спортсменов, таких как В. Русинов, Л. Ча
щин, В. Колпаков, В. Сторожу к, Б. Белоусов. Впоследствии 
неоднократно возглавлял сборную команду страны и нацио
нальную олимпийскую команду СССР. Много лет возглавлял 
сборную команду Пермской области, которая становилась
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командой-победительницей чемпионатов России и Союза. 
На III Спартакиаде народов РСФСР в 1974 году команда Перм
ской области завоевала звание чемпиона.

Будущего мастера спорта Владимира Русинова приметил 
на лыжных соревнованиях тренер клуба «Летающий лыжник» 
В. А. Кузнецов. Он помог ему освоить азы прыжков с трамп
лина. Начались первые старты, пришли первые успехи. Через 
год-два В. Русинов уже в сборной команде области, а еще че
рез год, уже в составе сборной команды страны, занимает при
зовое место в соревнованиях за рубежом. Бегал на лыжах он 
очень технично и быстро, но вскоре стал отдавать предпочте
ние трамплину и сам чувствовал себя классным прыгуном. 
Однажды на чемпионате СССР в Бакуриани трех двоеборцев, 
занявших первые призовые места, допустили соревноваться 
с «чистыми» прыгунами. И там Владимир Русинов показал 
себя: в первой попытке «улетел» на 111 м! Второй результат 
был чуть похуже, но в итоге Русинов занял 11-е место среди 
прыгунов.

Заключительный учебно-тренировочный сбор советских 
прыгунов и двоеборцев перед Олимпиадой в Саппоро прохо
дил в Южно-Сахалинске. В конце сбора состоялись отбороч
ные соревнования, где выступали наши земляки А. Носов и 
В. Русинов. Александр выдержал испытание и попал в состав 
олимпийской команды, Владимир дважды упал на трамплине 
и даже попал в больницу, но сумел достаточно быстро зале
чить и обиды, и травмы. А через месяц, в феврале этого же 
года, он включен в состав сборной студентов страны для учас
тия во Всемирной универсиаде студентов в Лейк-Плэсиде 
(США). И там Владимир уверенно победил в лыжном двое
борье, вчистую выиграл соревнования у прыгунов и стал дваж
ды чемпионом универсиады.

Выступая в составе сборной команды области на V зим
ней Спартакиаде РСФСР и III зимней Спартакиаде СССР 
в 1974 г., В. Русинов занял 3-е и 4-е места в Красноярске 
и Бакуриани. Еще не раз Владимир Русинов радовал свои
ми результатами поклонников спорта. Но после переезда 
А. А. Носова, старшего тренера пермской команды, в Москву, 
Владимир Петрович перешел на тренерскую работу и возглав
лял как старший тренер сборную команду области, а впослед
ствии был назначен и старшим тренером сборной молодежной 
команды Союза.

За успешное выступление советских спортсменов и, в част
ности, нашего земляка, студента Чайковского института физ
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культуры Андрея Симонова, на чемпионате мира среди юнио
ров в 1982 г. в Мурау (Австрия), В. П. Русинову было при
своено звание «Заслуженный тренер РСФСР». Владимир Пет
рович упорно и продолжительно занимался научной работой, 
защитил кандидатскую диссертацию, был проректором Чай
ковского института физкультуры.

Другой ученик А. А. Носова — мастер спорта международ
ного класса Леонид Чащин (начинал заниматься у тренера 
В. Н. Черных). Выступая в 1976 г. в Высоких Татрах (Чехо
словакия) на Всемирной универсиаде студентов, завоевал зва
ние чемпиона в лыжном двоеборье и 3-е призовое место среди 
прыгунов. Леонид Чащин — чемпион VI зимней Спартакиады 
России 1978 г., многократный призер чемпионатов страны, уча
стник чемпионата мира. В настоящее время работает старшим 
тренером сборной команды Беларуси, удостоен звания заслу
женного тренера этой республики.

Мастер спорта Владимир Сторожук из Кизела начинал за
ниматься у тренеров А. А. Носова и В. Н. Черных. Вскоре 
выполнил норму мастера спорта, переехал в областной центр, 
где совершенствовал мастерство у своего прежнего тренера 
А. А. Носова, также переехавшего в Пермь. Участник зимних 
спартакиад России и Союза. Выступая на III Спартакиаде на
родов СССР в Бакуриани (1974), занял 6-е место в личном 
первенстве. Позднее из-за травмы перешел на тренерскую ра
боту.

Мастер спорта Станислав Брызгалов (первый тренер 
Б. К. Быков) пришел в лыжное двоеборье к тренеру
A. А. Носову и быстро добился успеха. Выступая в летнем 
первенстве России и Союза в Кавголово, Станислав сумел 
выиграть и лыжное двоеборье, и прыжки с трамплина, обыг
рав титулованных мастеров С. Сайчика, В. Власова, 
Ю. Калинина. Бронзовый призер VI Спартакиады России 
(1978).

Успешно выступали и другие пермские мастера спорта:
B. Колпаков, Б. Белоусов, В. Веселков, А. Лабзин, В. Вялков,
O. Ермолаев, Р. Зиннатов, В. Швелев, В. Ялфимов, П. Горш
ков, М. Антипов, И. Барышников, В. Поляков, А. Шишкин, 
К. Чудинов, К. Чикалов, И. Татаркин, А. Адоков, В. Еремеев,
P. и Е. Семеновы и другие.

Мастер спорта международного класса Сергей Червяков 
(тренер Н. П. Ваганов, заслуженный тренер РСФСР) первые 
победы одержал на лысьвенских трамплинах и лыжных трас
сах. В Перми он продолжил совершенствовать свое мастерство
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и добился самых высоких результатов. Он был победителем 
первенства СССР среди юниоров в Кизеле, затем — чемпиона
та России среди мужчин, вскоре стал чемпионом и призером 
чемпионата страны. Выступая на чемпионате мира в 1982 г. в 
Осло (Норвегия) в команде с С. Шориковым и А. Майоровым, 
он занял 5-е место; в 1987 г. на чемпионате мира в Оберстдор- 
фе (Германия) Сергей с А. Дундуковым и А. Леванди завоева
ли 3-е призовое место и были награждены бронзовыми медаля
ми. С. Червяков — участник зимних Олимпийских игр 1984 г. 
в Сараево (Югославия) и 1988 г. — в Калгари (США); победи
тель и призер многих международных соревнований, чемпион 
Спартакиады дружественных армий соцстран. Ныне он — пред
седатель областной федерации по прыжкам на лыжах с трамп
лина и лыжного двоеборья.

Большой вклад в копилку успехов пермской команды при
несли и воспитанники Н. Новгорода (А. Симонов), Н. Тагила 
(С. Бондарь), Уфы (И. Гарифулин), которые, будучи студен
тами Чайковского института физкультуры, выступали на 
зимних спартакиадах России, Союза и молодежных играх 
страны.

Высоких результатов в лыжном двоеборье за последние 
два-три года добился мастер спорта международного класса 
Денис Тишагин (тренер А. В. Гаранин), который на протя
жении уже 10 лет выступает в составе сборной команды России 
на многих международных соревнованиях, добиваясь призо
вых мест. Он неоднократный чемпион и призер России, уча
стник чемпионата мира и зимних Олимпийских игр в Нагано 
(Япония). На этапах Кубка мира в лыжной дисциплине по
казывает очень высокие результаты, его время на дистанции 
всегда одно из лучших. Д. Тишагин — кандидат на Олим
пиаду 2002 г.

Двоеборец, мастер спорта международного класса Николай 
Парфенов (тренер А. В. Бабушкин, заслуженный тренер Рос
сии) также добился неплохих результатов: трижды чемпион 
России, призер многих этапов Кубков России и мира. Стаби
лен как в прыжках с трамплина, так и в лыжной гонке. На 
чемпионате мира в Рамзау (Австрия) в 1999 г. Николаю было 
доверено выступать в командном первенстве по прыжкам с трам
плина и в эстафете 3x10 км (к тому же на последнем, заключи
тельном этапе). Николай справился с задачей, и в результате 
команда завоевала бронзовые медали. Н. Парфенов в соста
ве сборной команды России примет участие в чемпионате 
мира-2001 в Лахти.
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Ветеранское движение

В 1989 г. Государственный тренер СССР по Пермской об
ласти В. А. Сальников, старший тренер и директор ДЮСШ 
Лысьвы заслуженный тренер РСФСР Н. П. Ваганов и замес
титель генерального директора Лысьвенского металлурги
ческого завода В. П. Пищальников предложили проводить в 
России чемпионат среди ветеранов по прыжкам на лыжах с 
трамплина и лыжному двоеборью. Федерация России, адми
нистрация Лысьвы и дирекция Л М3 поддержали это предло
жение. Совместным постановлением Федерации России (пре
зидент В. Ф. Славский), комитета по физической культуре и 
спорту администрации Пермской области и лысьвенских орга
низаций решено ежегодно проводить это спортивное меропри
ятие в Прикамье.

С 1990 по 2000 год проведено уже 11 чемпионатов России 
(10 — в Лысьве и одно — в Перми). В соревнованиях прини
мают участие спортсмены из многих городов России и СНГ.

С 1990 г. проводятся чемпионаты мира среди ветеранов в 
разных странах. В них участвуют спортсмены 10 — 12 государств, 
нередко более 300 человек. Уже прошли соревнования в Нор
вегии (1991, 1994, 2000), США (1990, 1996), Финляндии (1993), 
Польше (1995), Швеции (1992, 1997), России (1998) и Эсто
нии (1999).

В восьми чемпионатах мира российские спортсмены завое
вали: 68 золотых, 52 серебряных и 50 бронзовых медалей. 
Наибольшего количества наград добились С. Червяков, А. Чи
стяков, Л. Комаров, Л. Вологжанин, В. Колпаков, Б. Швецов, 
Б. Бобков, Мухортов, В. Фролов.

В 1998 г. в нашей стране красочно и зрелищно прош
ли соревнования IX чемпионата мира: 1 марта — в Перми 
(командные), 2 — 8 марта — в Лысьве (личные). Участво
вали спортсмены восьми стран: США, Канады, Норвегии, 
Финляндии, Швеции, Эстонии, Германии и России — 
70 человек разных возрастов от 30 до 84 лет. На трамплинах 
Перми и Лысьвы побывало более 50 тыс. зрителей. Для 
участников чемпионата были организованы концертные про
граммы и вечера, всем командам и участникам были вручены 
памятные подарки, призы и медали, специально изготовлен
ные для соревнований. В командном первенстве 1-е место 
выиграли россияне; сборную команду в основном представ
ляли пермяки.

На высоком уровне в Перми и Лысьве сработали органи
37



зационные комитеты (В. Г. Морозов, Н. И. Малышев, 
В. Ф. Фионина, С. И. Винокуров). Организовали и про
вели соревнования Федерация России (В. Ф. Славский), ко
митет по физической культуре, спорту и туризму администра
ции Пермской области (В. А. Трегубов), Пермская областная 
федерация и общественный фонд ветеранов лыжного спорта 
«Трамплин» (президент С. В. Червяков и главный судья чем
пионата мира, судья международной категории В. А. Татау- 
ров). Чемпионат России 2001 г. планируется провести в марте 
в Лысьве, а XII чемпионат мира среди ветеранов в 2001 г. — в 
Раваниеми (Финляндия).

БИАТЛОН

Биатлон — лыжная гонка со стрельбой из винтовки на 
определенных рубежах. В Международном союзе современного 
пятиборья и биатлона (осн. в 1948 г.) свыше 70 стран. 
В программе зимних Олимпийских игр — с 1960 г.у чемпионаты 
мира — с 1958 г.

По зрелищности, сопричастности переживаний болельщи
ков с состоянием участников соревнований биатлон занимает 
одно из первых мест среди зимних видов спорта.

В Прикамье он стал особенно популярен после выдающих
ся побед олимпийского чемпиона, заслуженного мастера спорта 
Владимира Аликина, отдавшего любимому виду большую часть 
своей жизни. Биатлон принес нашему родному краю пер
вую золотую олимпийскую медаль, яркую командную победу 
сборной Прикамья на VIII зимней Спартакиаде народов 
РСФСР.

В 1966 г. на зональных соревнованиях Урала, которые про
водились по программе Спартакиады народов РСФСР, перм
ские биатлонисты завоевали 1-е место. А на финальных стар
тах Спартакиады народов СССР, где выступали сильнейшие 
спортсмены Москвы, Ленинграда, Свердловской, Московской, 
Новосибирской областей, всех союзных республик, наша 
команда заняла 3-е место. Пермский биатлонист А. Швецов 
стал на этих соревнованиях серебряным призером. Александр 
выступал в эстафетной гонке вместе с Николаем Серебрянни
ковым, Виктором Сухановым и Алексеем Силаевым. В труд
ной борьбе биатлонисты Прикамья завоевали бронзовые меда
ли. Александр Силаев получил серебряную медаль в гонке сре
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ди юниоров. Отлично он выступил и на международных сорев
нованиях в Швеции.

Все последующие годы биатлонисты Прикамья на самых 
различных соревнованиях добивались заметных успехов. Громко 
заявили о себе представительницы прекрасного пола, когда им 
стал доступен этот вид мужского спорта. Шестикратной чем
пионкой мира стала знаменитая Венера Чернышова. Она уста
новила своеобразный «вечный» рекорд биатлона, завоевав на 
чемпионате мира во Франции (1984) три золотые медали из 
трех!

На наших заслуженных мастеров спорта равняются моло
дые биатлонисты, которые тренируются не только в Перми, но 
и в Добрянке, Соликамске, Чайковском, Березниках и других 
городах Прикамья.

За последние годы у нас появились очень сильные биат
лонисты: В. Муравьев, В. Сидоренко, А. Попов, А. Мышкин, 
Ю. Васнецов, В. Попов, А. Жуланов, И. Камалов, Э. Бор- 
мошенко. «Стреляющие лыжницы» по своим успехам еще пока 
очень далеки от результатов своего лидера В. Чернышовой. 
Хорошие перспективы имеют молодые спортсменки: предста
вительница «Динамо» М. Лукоянова, И. Третьякова и 
Е. Сапожникова из спортклуба классического университета 
и другие.

Нельзя не назвать еще одно имя — Виктор Викторович 
Варежкин. Он родился в Соликамске. Занимался лыжными 
гонками у заслуженного тренера России Александра Влади
мировича Смернина в ДЮСШ калийного комбината, затем 
у заслуженного тренера России Анатолия Иосифовича Ба
ранова. Входил в сборную команду области от общества 
«Трудовые резервы». После окончания Пермского государ
ственного педагогического института остался в нем тренером 
по биатлону на кафедре зимних видов спорта. Подготовил 
Виктора Гришулина, Андрея Неволина — победителей мно
гих соревнований, Владимира Аликина — олимпийского 
чемпиона, 8-кратного чемпиона СССР, 2-кратного чемпиона 
«Ижевской винтовки», призера чемпионатов мира, чемпиона 
Спартакиады СКДА, России; тренировал сборную команду 
области — чемпиона Спартакиады народов РСФСР в эста
фетной гонке по биатлону. Работал с женской сборной по 
биатлону, тренировал 7-кратную чемпионку мира Венеру Чер
нышову. В настоящее время работает генеральным директо
ром акционерного общества «Автоколонна № 1221», спонси
рует спортивные мероприятия.
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СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ
СНЕЖНЫЙ СНАЙПЕР

Погас олимпийский огонь в американском городе Лейк- 
Плэсиде, закончились XIII зимние Игры.

Олимпиада назвала своих героев. Любители спорта При
камья особенно были рады замечательному выступлению сво
его земляка биатлониста Владимира Аликина, который за
воевал две медали — золотую и серебряную. Он буквально 
ворвался в ряды самых лучших снежных снайперов мира. 
Ярко заблистал его талант прежде всего на трассах родного 
Урала.

...Последний огневой рубеж. Он определяет все. Бурно под
бадривают болельщики невысокого спортсмена в белом костю
ме с нагрудным номером 43 — это пермяк В. Аликин. Володя 
быстро изготовился к стрельбе стоя. Первый выстрел — таре
лочка вдребезги. Второй выстрел — безрезультатно. Еще вы
стрел... Упорно чернели на щите три не тронутых пулями 
мишени. А это значит — три круга штрафа. Примерно по 28 — 
32 секунды каждый. Но хотя и крепко «проштрафился» Али
кин, на табло загорается хорошее время — 37 мин 56 с. Второй 
результат дня на свердловском биатлонном стадионе «Дина
мо». Четырех секунд не хватило Владимиру до победы. Но и 
«серебро» на IV зимней Спартакиаде народов СССР для спорт
смена, занимающегося биатлоном первый год, — успех огром
ный. На следующий день Володя выступал в эстафете 357,5 км 
за первую сборную юниоров России. Тогда В. Аликин впервые 
завоевал две награды Спартакиады —̂ золотую и серебряную 
медали.

Володя родился и вырос в деревне. Рядом с домом — изум
рудный ковер сельского стадиона, дальше лес, горы. Лучшие 
места на земле. Долгий Мост близ поселка Новоильинский 
Нытвенского района Пермской области.

В семье у Александра Егоровича и Елены Ивановны росли 
три сына: Николай, Василий, Владимир. Младший, Володя — 
его еще называли Малый, — старался не отставать от старших 
братьев. Рубили лес, пилили дрова для дома, косили траву для 
коровы и козы, в огороде управлялись, носили воду из речки, 
помогали родителям во всем.

Серьезно начал заниматься спортом, когда в Новоильин- 
ском создали ДЮСШ и тренер В. Мирошин взял Малого в 
группу лыжников. В это время Володя учился в пятом классе. 
Сначала никак не мог освоить все премудрости лыжного хода:
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раныие-то бегал без всяких хитростей. Пришлось заново учить
ся. Утром Володя пробегал в школу три километра, возвра
щался домой, бежал на тренировку и вечером по этой же лыж
не устало катил к родному дому.

Владимиру Мирошину нравился этот маленький ершистый 
паренек. Уже через год шестиклассник Аликин выполнил нор
матив второго взрослого разряда, через два года — первого. За 
семь лет прошел путь от новичка до мастера спорта, стал чем
пионом среди школьников, среди юниоров страны, призером 
международных соревнований, участвовал в I молодежном чем
пионате мира в Швейцарии. Вместе с аттестатом зрелости по
лучил путевку в сборную команды страны.

И все-таки он, призер первенства СССР, мастер спорта, 
сменил бег на лыжах на биатлон. В этом виде спорта соедини
лись две дисциплины: лыжная гонка с предельным напряже
нием всего организма и стрельба, требующая полнейшей со
средоточенности .

На исходе 1977 г. Володя впервые принял участие во всесо
юзных соревнованиях на приз «Ижевская винтовка». Дебюти
ровал он так, что тренеры сборной страны сразу же взяли его 
«на прицел». Понравились прекрасные скоростные качества 
лыжника.

В феврале 1978 г. в ФРГ состоялись традиционные между
народные соревнования по биатлону на кубок Охотников. Здесь 
Володя был четвертым на 10- и 15-километровых дистанциях. 
Подвела стрельба: допустил на обеих дистанциях тринадцать 
промахов, хотя в гонке имел лучшее время. Значит, именно 
стрельбу и надо «шлифовать».

На первом международном турнире биатлонистов, оспари
вающих кубок Раубичи, Володя все мишени поражал наверня
ка и первым передал эстафету. Труд в тирах не пропал даром. 
А на чемпионате страны в Кирово-Чепецке Аликин завоевал 
бронзовую медаль. Тогда-то журналисты и окрестили его «воз
мутителем спокойствия»: настолько стремительно он ворвался 
в ряды сильнейших биатлонистов страны.

Но, пожалуй, самым примечательным для Володи стал се
зон 1979 года. Начался он тем, что Аликин выполнил норму 
мастера спорта международного класса, победил в эстафетной 
гонке в Италии, стал бронзовым призером чемпионата мира в 
Рупольдинге. Были еще старты в Швейцарии, Швеции, Нор
вегии, Финляндии...

В предолимпийский год спортсмены мечтали попасть в аме
риканский городок Лейк-Плэсид. В Бакуриани на розыгрыше
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Кубка СССР по биатлону должен был определиться состав олим
пийской команды.

В спринтерской гонке со стрельбой на 10 км победил 
В. Аликин с результатом 34 мин 34 с при одном штрафном 
круге. Он был включен в олимпийскую сборную. На XIII зим
них Играх впервые разыгрывались олимпийские награды в ин
дивидуальной гонке на 10 км. Володя был особенно силен имен
но в этом виде программы олимпийского биатлона.

Двенадцать дней в отблесках олимпийского пламени про
должалась удивительная по своему накалу борьба.

Гонка на 20 км состоялась 16 февраля. Блистательную по
беду одержал Анатолий Алябьев, продемонстрировав стрельбу 
настоящего «снежного снайпера».

Володя пробежал очень хорошо, но на стрельбе заработал 
шесть штрафных минут и показал восьмой результат. Сказа
лось естественное для дебютанта волнение.

19 февраля. Спринтерская гонка. Накануне вечером Воло
дя почувствовал сильное недомогание — слабость, головную 
боль. Утром смерил температуру — 37,8. Завтракать не мог. 
Сразу пошел на разминку, заверив тренеров, что бежать смо
жет.

Пятьдесят участников вышло на спринтерскую гонку. Под 
номером 7 Володя бежал первым из советских биатлонистов. 
Основной свой козырь — быстрый бег — в полной силе ис
пользовать не мог из-за плохого самочувствия. Вся ставка на 
точную стрельбу. А тут еще на Ван Ховенберге разгулялся ве
тер, пошел мокрый снег, правда, не надолго.

Володя отлично справился со стрельбой на обоих огневых 
рубежах. Ему одному из всех участников гонки удалось прой
ти дистанцию без штрафа — это свидетельство исключитель
ного мастерства настоящего «снежного снайпера». Но улуч
шить время Ф. Ульриха (ГДР) не удалось. Чуть больше соро
ка секунд проиграл ему Володя. Он завоевал серебряную медаль 
Олимпиады!

Два дня отдыха и борьбы с болезнью перед эстафетой
457,5 км. Нашей команде по жребию достался № 13.

Наступило утро 22 февраля. Небывалая по накалу борьбы 
и редкая по красоте получилась в тот день эстафета.

Володе, как во всех эстафетах последнего времени, доверен 
первый этап. И, как всегда, Аликин выигрывает «поляну». То 
есть в толчее общего старта сумел вырваться на метр-другой 
и захватить магистральную лыжню. Началась дуэль между 
командами ГДР и СССР.
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Володя вместе с Матиасом Юнгом первыми пошли в бой. 
До огневого рубежа Аликин сумел выиграть драгоценных 
20 секунд. На огневом рубеже все решала «психология»: побе
дит тот, у кого уральский характер. Стрелял он безупречно — 
ни одного штрафа. Не подвела ижевская винтовка! Его время 
на этапе — 22 мин 40,71 с — оказалось лучшим среди всех. 
Он создал запас прочности сразу в 23 секунды. Таков был раз
рыв во времени с командой ГДР.

Заставили поволноваться Володю, наблюдавшего дальней
ший ход эстафеты, шедшие за ним А.Тихонов и В.Барнашев. 
Оба они на последнем огневом рубеже израсходовали все пат
роны и только последним восьмым поражали мишени. Один 
промах мог решить все. Но нервы у наших ребят оказались 
намного крепче.

А. Алябьев уже спокойно бежал на финиш и, еще не дос
тигнув его, вскинул вверх руки. Палки болтались на ремеш
ках. Победа! Володя больше уже не мог сдерживаться, весь 
переполненный счастьем и ликованием. И он стал чемпионом 
Олимпийских игр! Вот это подарок всем, но особенно люби
мой Тане к ее дню рождения!

Потом уже, как во сне, были награждения и чествования 
победителей. Ему присвоили самое высокое спортивное зва
ние — заслуженного мастера спорта СССР!

Дома его встретили, как настоящего героя. Но слава не вскру
жила голову Володе. Прибавилось только много хлопот и от
ветственности за свои выступления — уже в ранге олимпий
ского чемпиона.

«СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА»

Венера Азманова пришла в лыжные гонки в 1967 году слу
чайно. Зимой этого года серьезную чернявую девчушку заме
тила на уроке физкультуры тренер ДЮСШ «Кама» мастер 
спорта СССР Людмила Михайловна Басалгина. Она и пригла
сила упорную маленькую лыжницу в секцию. Венера при
шла кататься на Липовую гору вместе со своей школьной под
ругой. Так началось ее длительное восхождение к мировому 
триумфу.

За три года занятий у Л. Басалгиной Венера многому на
училась.

...Володя Чернышов тогда служил в армии, в Пермском 
военном авиационном техническом училище. Еще до армии умел 
хорошо бегать на лыжах, вошел в состав сборной команды об
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ласти. Тренировались вместе с командой девушек, в которой 
была Венера. На лыжне и познакомились. Вскоре сыграли 
свадьбу. Родилась дочь Оленька.

Сейчас можно с улыбкой вспоминать те трудные годы. Не 
было своей жилплощади, начинали буквально с нуля. Но не 
унывали. Володя старался во всем помогать Венере. Ей было 
труднее: семья, работа, тренировки. Через три года получила 
заветный серебряный значок мастера спорта СССР. Можно 
было бы на этом закончить спортивную карьеру, но не такой у 
Венеры характер.

Венера вошла в состав сборной команды России, бежала в 
эстафете вместе с прославленной Г. Кулаковой, завоевала се
ребряную медаль на международных соревнованиях в Мур
манске — «Празднике Севера». Но стать мастером спорта меж
дународного класса по лыжным гонкам не успела: был введен 
возрастной ценз для спортсменов. Они с мужем попали в раз
ряд «бесперспективных старичков».

На семейном совете решили, что Володя продолжит тре
нерскую работу, а Венера попробует свои силы в биатлоне. 
Она работала инструктором Пермского областного стрелково
спортивного клуба, где очень хорошо освоила малокалиберную 
винтовку под руководством председателя клуба мастера спорта 
Л. Панченко. Надо было обладать известной долей мужества, 
чтобы решиться все начать сначала.

Если гонка у Венеры шла отлично, то со стрельбой 
пришлось помучиться. Но, как известно, кто хочет чего- 
нибудь добиться — находит средства, кто не хочет — ищет 
причины.

В декабре 1982 г. Венера впервые участвовала в соревнова
ниях на кубок Пермской области. На трассах Увала победила 
на обеих дистанциях. Но после этого неудачно выступила на 
зональных соревнованиях чемпионата России, поэтому на фи
нал поехала только «личницей».

Володя, как опытный психолог, понимал состояние жены и 
решил ехать в Кирово-Чепецк всей семьей.

Перед первой гонкой Володя встал очень рано, осторожно, 
чтобы не разбудить девочек, оделся для трассы. Сам попробо
вал скольжение, подобрал мазь. Выбрал удачно. Лыжи сколь
зили отлично, без отдачи.

Венера уверенно проходила дистанцию. Сильнейшие лыж
ницы ориентировались по Чернышовой, но добиться лучшего 
результата не смогли. На финише она попала в объятия мужа 
и дочери. Это был их первый семейный успех.
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Весь следующий сезон они тщательно и упорно готовились 
к предстоящим в конце 1983 г. отборочным соревнованиям на 
I чемпионат мира по женскому биатлону.

В конце года Венере было присвоено второе звание мастера 
спорта СССР. Первый знак «Мастер спорта СССР» имел 
№ 118864, а второй — № 187232. К первому вел многокило
метровый лыжный путь длиною в десять лет. Второй она полу
чила через... семь месяцев! Но эти месяцы надо помножить на 
весь предыдущий путь. Впереди был пока неприступный ру
беж мастера спорта международного класса. Сколько лет по
требуется для одоления этой спортивной вершины? До чемпи
оната мира оставалось три месяца.

Поездка по Франции для биатлонисток началась с курьеза. 
Дело в том, что в Париже бастовали транспортники. Это ос
ложнило путь из столицы в Шамони. Пришлось нашей спортив
ной делегации добираться на электричке, и это после 10-часо
вого перелета.

И вот — гонка на 10 километров! Утро началось немного 
суматошное, волнение нарастало. Соперниц собралось много. 
Фаворитками считались спортсменки Норвегии. По жребию 
Венера стартовала под 30-м номером. Хорошо разогрелась пе
ред стартом, чтобы хоть немного успокоиться.

Старт. Время пошло, оно просто ощущалось в учащенном 
пульсе сердца. Венера старалась спокойно подойти к первому 
огневому рубежу, но, как ни старалась, все же чувствовала 
себя скованно. Спиной ощущала тысячи глаз зрителей, кото
рые наблюдают за каждым твоим движением.

Итак, стрельба лежа. Ох, уж эта сложная простота! Мно
гих она сбрасывает с пьедестала почета, как только начинаешь 
думать о победе, выцеливая точный выстрел. Два промаха во
время отрезвили слишком горячий пыл Венеры. Впереди шли 
Т. Брылина и Л. Заболотная. Все — уралочки. Они-то и выиг
рывали у всех по ходу гонки, и стреляли отлично.

Стоя Венера сделала еще два промаха, но и соперницы не 
блистали в этот день меткостью — сказывалось волнение пер
вого старта. Не помогли скандинавская невозмутимость и хлад
нокровие северянок. На последнем рубеже Венера не упустила 
свой шанс: все пять пуль послала точно в мишень. Последний 
отрезок до финиша прошла так, что сил не осталось принимать 
поздравления.

Венера закончила трассу быстрее всех: за 44 мин 21,7 с. Да
лее Людмила Заболотная — 44 мин 30,9 с и Татьяна Брыли
на — 44 мин 50 с.
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Уральское трио заняло пьедестал почета. У Венеры слезы 
заполнили глаза, когда поднимался флаг Родины и звучал 
гимн.

Следующая гонка состоялась через два дня. Венера успела 
полностью восстановиться, отдохнуть и хорошо подготовиться 
к спринту.

На дистанции пять километров Венере достался номер 35. 
Все основные соперницы бежали впереди. Это было и хо
рошо, и плохо. Тренеры вели ее, ориентируясь на результаты 
лидеров, но волнение сковывало на огневом рубеже. Бежала 
она зло, уверенно, а стреляла не так точно, как норвеж
ки и спортсменки Австрии. Именно они были в верхних 
строчках светового табло. Санна Гренлид на обоих огневых 
рубежах сделала только один промах и показала время 
23 мин 35,1 с, Андрея Гроссингер — 23 мин 39,5 с с двумя 
промахами.

Венера лежа стреляла хорошо: один промах. Перед вторым 
огневым рубежом она опережала график лидеров. Стоя осо
бенно трудно было стрелять, зная, что ты — лидер. Бремя 
лидера и Венере дорого обошлось. Два промаха отбросили пер
мячку на 300 метров назад. Быстро Венера промчала штраф
ные круги и уже не слышала, что ей кричали тренеры и подру
ги по команде. В висках стучали слова Володи: «На финише 
отдай все, что в твоих силах, и чуть больше!»

Финиш. Секундомер замер: 23 мин 00,1 с — это победа! 
Это уже триумф! Обе дистанции выиграла дебютантка чемпи
оната мира, до этого ни разу не выигравшая даже первенства 
страны.

Венере вручили вторую золотую медаль и именной кубок. 
Хрупкая, миниатюрная женщина с короткой изящной причес
кой пришлась по душе французским зрителям. Ее дружно при
ветствовали при награждении. Больше всех за кареглазую ура
лочку болели зрители во время эстафетной гонки 3x5 км, кото
рая состоялась на следующий день. Этот заключительный день 
стал серьезным экзаменом. Разыгралась настоящая альпий
ская метель. Пришлось бежать сразу же за машинами, прокла
дывающими лыжню. Первый этап выиграла Л. Заболотная, 
показав результат 27 мин 43,0 с и допустив два промаха стоя. 
На втором этапе снег не давал возможности вести прицельный 
огонь, что сказалось и на результатах гонки. Так, К. Парве 
проиграла этап норвежкам, допустив семь промахов. Стоя она 
не сумела поразить ни одной мишени. Надежда оставалась толь
ко на Венеру.
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Соперницу та обошла на первом огневом рубеже. Стреляла 
лежа, как настоящий снайпер, быстро и абсолютно точно. Сра
зу устремилась вперед к следующему огневому рубежу. Снег 
слепил глаза, а ветер мешал устойчивой изготовке. Но и в та
ких сложных условиях Венера стреляла отлично, сделав толь
ко два промаха. В гордом одиночестве Венера бежала к побед
ному финишу. Она показала лучшее время на этапе — 25 мин 
02,2 с. Только через ... три минуты пришла к финишу следую
щая спортсменка — биатлонистка из Норвегии.

Как радовались этой победе ее подруги по команде и трене
ры! Зрители присвоили В. Чернышовой титул «Снежная коро
лева». Французская фирма спортивного оружия преподнесла 
королевский приз — лучшую биатлонную винтовку. Героиня 
первого чемпионата мира подарила ее уральским оружейникам 
и конструкторам Ижевска, которые создали специально для 
биатлона великолепную винтовку БИ-7-2 М. А для «снежной 
королевы» они сделали именную винтовку № 38 и вручили ей 
памятный подарок в виде миниатюрной винтовки на лыжах в 
стеклянном корпусе с гравировкой: «Чернышовой В. М., пер
вой чемпионке мира по биатлону, от оружейников».

31 октября 1984 г. В. Чернышовой было присвоено высо
кое звание — «Заслуженный мастер спорта», вручен значок 
№3161 — самый первый в женском биатлоне. Она признана 
лучшей спортсменкой Прикамья.

ПОЛИАТЛОН

Постановлением коллегии Комитета РФ по физической куль
туре от 9 июня 1993 г. полиатлон как новый вид спорта введен 
в государственную программу физического воспитания населения 
и рекомендован для развития в Российской Федерации.

В данный вид спорта вошли народные физкультурно-спортив
ные многоборья. Полиатлон доступен людям разного возраста.

Соревнования по полиатлону проводятся на всех, до чемпио
натов мира, состязаниях, они включены во Всероссийский кален
дарный план спортивных мероприятий.

Пермская областная федерация полиатлона образована 
13 апреля 1993 г. Председатель федерации — С. Н. Спасенни- 
ков (Пермь). Федерация развивает зимний полиатлон, в про
грамму которого входят: лыжные гонки, стрельба из пневма
тической винтовки стоя, силовая гимнастика. Правила сорев
нований, разработанные спортивно-технической комиссией
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Международной ассоциации полиатлона (президент А. И. Кем- 
за), предусматривают проведение соревнований в три дня. Все
российской федерацией полиатлона утверждены разрядные нор
мативы от 1-го юношеского разряда до звания международного 
мастера спорта по полиатлону. Таблицы для оценки квали
фикации спортсмена составлены таким образом, что добиться 
звания кандидата в мастера спорта невозможно без опреде
ленных успехов во всех трех видах спорта, включенных в по- 
лиатлон.

Сборная команда Пермской области по зимнему полиат
лону — один из лидеров в России. В различные годы в ее 
составе защищали честь Прикамья мастера и кандидаты в 
мастера спорта: Владимир Онянов (Чусовой); Дмитрий Щукин 
(Лысьва); Александр Черепанов, Сергей Рыжов, Анатолий 
Гулин (Губаха); Виталий Казаков (Соликамск); Яков Рома
шов, Николай Новоселов (Добрянка); Юрий Огородников, 
Алексей Кузнецов, Николай Хрущев, Андрей Матвеев, Тахир 
Фазлеев (Чайковский); Роза Жирова, Елена Марченко, Еле
на Баженова, Ксения Репина, Сергей Ершов, Станислав 
Смольников, Николай Кожемякин, Юрий Иванов, Анатолий 
Македонов, Александр Придчин (Березники); Владимир Вы- 
льюров (Култаево); Сергей Пузиков, Михаил Кропоткин, Алек
сандр Ермолин, Николай Бараев, Алексей Ворожцов, Игорь 
Дергач, Маргарита Багаева, Марина Белкина, Елена Коро- 
мыслова (Пермь).

Руководили сборной командой области тренеры Александр 
Копелов (Березники) и Сергей Спасенников (Пермь).

Наибольших успехов достигли воспитанники тренера
С. Н. Спасенникова: Елена Коромыслова — шестикратная чем
пионка России и Марина Белкина — абсолютная чемпионка 
России 1995 г. В течение десяти лет эти спортсменки ежегодно 
становились победительницами и призерами всероссийских и 
международных соревнований. Девять лет они входили в со
став сборной команды России по зимнему полиатлону, удосто
ены высокого звания мастера спорта международного класса. 
Сегодня обе они на тренерской работе.

ГОРНЫЕ ЛЫЖИ

Горнолыжный спорт — спуск с гор на лыжах по специаль
ным трассам, размеченным воротамиу с фиксацией времени. Виды: 
скоростной спуск, слалом, гигантский слалом и состоящие
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из них многоборья. Начал развиваться в конце X IX  столетия. 
В программе Олимпийских игр — с 1936 г., чемпионаты мира — 
с 1930 г.

Горнолыжный спорт в Прикамье зародился в начале 
1930-х годов. Первыми горнолыжниками были К. Родионов, 
В. Лобашев, Н. Гончаров, Т. Родионова, С. Тэслер. Первые 
прыжки с небольшого трамплина в районе Данилихинских 
гор проведены в 1930 г. Официальный розыгрыш первенства 
города по прыжкам с трамплина состоялся в 1932 г. Звание 
победителя завоевал Владимир Лобашев, прыгнувший на 
19 м. Год спустя на склонах Данилихинских гор был построен 
деревянный трамплин, с которого можно было совершать 
прыжки до 30 м.

В эти же годы в Перми зародился и слалом. Первыми спорт
сменами, овладевшими этим видом спорта, были К. Родионов, 
К. Граевский, С. Тэслер и другие. В 1935/36 г. пермские спорт
смены приняли участие в первенстве Урала в Свердловске, где 
в состязаниях по слалому В. Лобашев и С. Тэслер заняли вто
рые места. Тогда же горнолыжники перебазировались на Его- 
шихинские горы, где силами общественности был создан дере
вянный трамплин, впоследствии дооборудованный динамовца
ми. С этого времени все соревнования по слалому, прыжкам 
и лыжным гонкам стали проводиться в районе Егошихин- 
ских гор.

В 1936/37 г. горнолыжники В. Лобашев, супруги Тамара 
и Кузьма Родионовы принимают участие в первенстве СССР, 
а в 1939 г. К. Родионов занимает 3-е место в стране по 
двоеборью.

На междугородных соревнованиях пермские слаломисты 
впервые выступили зимой 1935/36 г. На первенстве Урала 
Сергей Тэслер и Владимир Лобашев открыли счет победам гор
нолыжников Прикамья. В последующие годы чемпионами Ура
ла, победителями различных первенств становились пермские 
спортсмены Владимир Зверев, Николай Некрасов, Татьяна 
Дедова, Нина Букрина, Равиль Шайхулин, Валерий Старцев 
и другие. Команда пермских горнолыжников неоднократно 
занимала призовые места на первенствах РСФСР и на всесо
юзных соревнованиях.

По мягкости хода наш земляк Равиль Шайхулин считался 
лучшим в Союзе. Осмысленность прохождения трассы и хоро
шая волевая подготовка отличали Николая Некрасова. Резвость 
хода и четкое ведение лыж выдвигали на первое место Бориса 
Шарина.
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Всю свою спортивную жизнь посвятила развитию горных 
лыж Нина Пермякова (Смирнова). Большую плеяду способ
ных горнолыжников воспитал Равиль Шайхулин. Много лет 
тренировал сборную команду области Валерий Старцев. Все 
это «воспитанники» Егошихинских гор.

В 1952 г. чемпионом Прикамья по слалому стал Валерий 
Старцев. Затем он выиграл первенство Уральской зоны, начал 
тренировать мальчишек на родных Егошихинских горах. 
Во время службы в армии стал чемпионом России и выпол
нил норму мастера спорта. Звание это было присвоено ему в 
1957 г .— первому из горнолыжников Прикамья. Его сестра 
Инна и брат Владислав не раз выигрывали крупные соревнова
ния и тоже стали мастерами спорта. Трудно сейчас найти та
кую семью в Прикамье, где есть сразу три мастера спорта по 
любимому виду.

В 1958 г. пермский горнолыжник Анатолий Санников впер
вые участвует в международных соревнованиях во Франции и 
становится бронзовым призером. Год спустя на международ
ных соревнованиях в Польше он повторяет свой успех.

С 1950-х годов слалом включается в программы зимних спар
такиад, и спортивная борьба одиночек постепенно становится 
борьбой командной. В 1955 г. мастер спорта по альпинизму 
Павел Шумихин и директор школы плавания Чусовского горо
но Леонид Постников подыскали хорошие трассы на горе близ 
Чусового. Начался новый этап в развитии горнолыжного спорта: 
в Прикамье стали создаваться горнолыжные детские отделе
ния и школы.

Чусовляне первыми установили канатную дорогу-подъем
ник. Это позволило резко увеличить «накат километража» на 
тренировках. В результате уже в 1958 г. чусовской школьник 
Валерий Шеин выиграл первенство области.

За подготовку участника Олимпийских игр Валерия Шеи
на, многократного чемпиона страны Анатолия Тормосина и 
других спортсменов Павлу Шумихину, первому в Российской 
Федерации, было присвоено звание заслуженного тренера 
РСФСР по горнолыжному спорту.

Начинают действовать сильные секции в Кудымкаре, Кун
гу ре, Лысьве, Чернушке, Краснокамске, Березниках, Кизеле, 
Добрянке, Чайковском. В 1962 г. сборная команда Прикамья 
выигрывает матчевую встречу сильнейших горнолыжников 
РСФСР. На первенстве спортивных школ Советского Союза в 
1967 г. сборная команда пермских школ заняла призовое мес
то. Много хороших спортсменов подготовил Равиль Шайху-
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лин. Среди них мастер спорта Светлана Дубровина, призер 
чемпионатов СССР и профсоюзов, почти 20 лет защищавшая 
честь области в составе ее сборной; мастера спорта Валерий 
Мальгин, Леонид Наумов и другие.

Больших успехов достиг Михаил Логинов — абсолютный 
чемпион Министерства просвещения среди школьников (1965 — 
1966), чемпион Советского Союза среди школьников (1967). 
Уже во время учебы в Пермском государственном университе
те им. А. М. Горького он стал чемпионом Спартакиады проф
союзов СССР (1975). Ему довелось выступать во многих стра
нах: Италии, Австрии, Франции, Швейцарии, Финляндии — 
и нигде он не подводил земляков. А начинал Михаил свой 
спортивный путь в Чусовом, у Павла Шумихина.

На склонах Арининой горы выросло уже не одно поколе
ние горнолыжников Прикамья: Гульнара Сунгатова — мастер 
спорта международного класса, победитель V зимней Спарта
киады народов СССР, Татьяна Великоредчанина — победи
тельница Кубка страны 1983 г., Наталья Белослудцева, Алек
сей Маслов и многие другие.

Чусовская ДЮСШОР неоднократно признавалась лучшей 
в стране, была организатором престижных соревнований все
союзного ранга. В 1988 г. здесь впервые состоялись междуна
родные соревнования по горным лыжам. Чусовляне отлично 
провели эти соревнования и оказались на редкость «негосте
приимными», одержав решающие победы во всех видах про
граммы.

ФРИСТАЙЛ

Даже любители спорта не всегда могут ответить на вопрос, 
что такое фристайл. Этот вид спорта появился совсем недав
но. В переводе с английского слово означает «свободный, вольный 
стиль» катания на лыжах. Он включает в себя три направления: 
6алету акробатику и так называемый могул-спуск по бугристо
му склону.

В 1978 г. при Международной федерации лыжного спорта 
был создан комитет по фристайлу, а вскоре новый вид спорта 
становится популярным и в нашей стране.

В 1988 г. принято решение МОК о допуске фристайла на 
олимпийские трассы. Этот удивительный вид спорта признан 
олимпийским.

51



В 1983 г. на первых всесоюзных неофициальных соревно
ваниях по фристайлу его лидерами стали московские спорт
смены Сергей Шайбин и Андрей Гребенников. В том же году 
они приехали с показательными выступлениями в Губаху, за
тем в Чусовой.

Тогда и произошла их встреча с директором Чусовской дет
ско-юношеской спортивной школы олимпийского резерва «Ого
нек» Л. Д. Постниковым. Новый вид спорта — такой неожидан
ный, смелый и в то же время изящный — настолько покорил 
Леонарда Дмитриевича, что он пригласил Шайбина и Гребенни
кова на тренерскую работу в свою школу. Московские энтузиа
сты фристайла круто изменили свою жизнь, остались в малень
ком уральском городке, а на базе «Огонек» было создано новое 
отделение — фристайла, первое в стране в системе ДЮСШ.

На одном из склонов Арининой горы в Чусовом вырос ста
дион для фристайла. Большую помощь в его строительстве 
оказали Н. П. Агафонцев и А. Б. Кондратьев, старший тренер 
по фристайлу М. Г. Васильев и, конечно, сами спортсмены и 
тренеры. Через год на оборудованных трассах провели первые 
соревнования. Приехали спортсмены из разных городов стра
ны, но лучшие результаты показали хозяева.

За прошедшие годы в Чусовом выросли признанные лиде
ры самого современного горнолыжного спорта, чарующего своей 
красотой и сложностью. Именно здесь ярко вспыхнула звезда 
великолепного спортсмена Сергея ГЦуплецова. Вместе с 
Е. Солодянниковым и А. Вдовиным, тренером по фристайлу 
М. Г. Васильевым в 1990 г. талантливый чусовской горнолыж
ник стремительно ворвался в олимпийскую сборную России. 
Дебютируя на чемпионате мира по фристайлу в американском 
Вэйле, Сергей, что называется, с ходу завоевал золотую ме
даль в многоборье. Неслучайность своего успеха он подтвер
дил через два года на горных склонах австрийского Альтен- 
маркта, где вновь стал первым. На Олимпийских играх в Лил- 
лехаммере ГЦуплецов добавил к своим наградам серебряную 
медаль.

Затем были успешные старты в Кубке мира в разных стра
нах. Он побеждал на французском курорте Ла-Круза, в Кана
де, Норвегии, Австрии. В 1995 г. Сергей досрочно стал побе
дителем розыгрыша Кубка мира по фристайлу. Особенно уве
ренно и дерзко он выступал в своем любимом могуле, являясь 
бесспорным лидером в этом виде фристайла. К сожалению, 
жизнь выдающегося спортсмена трагически оборвалась в авто
катастрофе.
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СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ

СЕРГЕЙ

Королем можно стать в двух случаях: либо родиться в 
монархической семье, либо добиться этого звания. Сергей 
Щуплецов появился на свет 20 апреля 1970 г. Монархии в 
стране не было уже полвека, и родители Сергея работали 
на заводе.

Город Чусовой, родина Сергея, славится своим металлур
гическим заводом, легендой, будто бы именно отсюда великий 
Ермак двинулся со своим войском на покорение Сибири, и 
крутыми горками.

На последнюю достопримечательность обратил внимание се
милетний Сережа. При поддержке родителей — мамы Любови 
Александровны и отца Бориса Николаевича — он поступил в 
ДЮСШ и поначалу занимался горными лыжами.

Учился Сергей, как и большинство спортсменов. Теорема 
Пифагора и орфография не занимали его так, как лыжи и 
виражи. Может быть, он и стал бы горнолыжником, если 
бы директор «Огонька» Леонард Постников не пригласил на 
работу тренера по фристайлу Михаила Васильева. Этот человек 
изменил судьбу Сергея: уговорил пятнадцатилетнего парня 
поменять профиль. Фристайл в то время прочно носил за 
собой звание буржуазного спорта. Его придумали богатые 
люди, которым надоело единообразие. В противовес гор
нолыжному спорту, где каждую кочку на трассе срезают и 
чуть ли не бетонируют, был придуман могул, где различные 
ухабы очень ценятся. Трамплин такой, что спортсмен, кру
тясь в воздухе, рискует сломать себе шею. Самые же рис
ковые начали танцевать на лыжах. Так родился балет на 
лыжах.

В СССР фристайл долго не признавали. Директор спортив
но-культурного центра «Огонек» Леонард Постников не согла
сился с негласными запретами различных месткомов, обкомов 
и исполкомов. Фристайл в Чусовом начал жить. Первой 
спортивный мир удивила Евгения Солодянникова, завоевав
шая золотую медаль в юношеском чемпионате мира. Чусовская 
школа фристайла вырастила первую чемпионку страны Ольгу 
Строеву. В различных дисциплинах фристайла — могуле и 
балете — «золото» всесоюзных первенств не раз добывал Кон
стантин Родченко. Неоднократно во всесоюзных кубковых тур
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нирах побеждал Сугоров. Но истинным королем гор был при
знан Сергей Щупледов. Сергею уже не хватало острых ощу
щений на горной трассе. Он как будто торопился успеть стать 
известным и потому выбрал экзотический в то время для Рос
сии фристайл.

Сергей везде любил скорость и риск. Часто его видели го
няющим на мотоцикле по Чусовому. Он был чемпионом горо
да по картингу. За что бы ни брался, все у него получалось. 
Так же произошло и с фристайлом: первого успеха Сергей до
бился в балете — стал чемпионом страны. Но продолжал упор
но тренироваться: могул обещал стать олимпийским видом 
спорта.

Он оттачивал мастерство, работал, работал. К мировому 
успеху шел постепенно: член сборной, участник чемпионата 
страны, «золото» на чемпионате мира, серебряная медаль на 
Олимпийских играх, победа на Гран-при.

В свои 25 лет он находился в зените славы. Жил в малень
ком уютном Рандоннее в центре Европы, был женат — чуть 
больше месяца! — на милой блондинке Ингрид, и ее мать в 
письме к родственникам Сергея признавалась: «Он принес в 
наш дом счастье...»

14 июля 1995 г. Сергей отправился по делам на своем 
мотоцикле. Тяжелая машина с потушенными габаритными 
огнями притаилась в переулке и, как только мотоциклист 
поровнялся с нею, ринулась вперед. Удар был страшным. 
Сергей скончался на месте. Водитель автомобиля-убийцы 
скрылся, что дало возможность местной полиции выдвинуть 
версию заказного убийства.

На похоронах Сергея в Ла-Круза присутствовали все жите
ли альпийского городка. Пятьдесят два венка из живых цветов 
обрамляли гроб с телом спортсмена. На отпевании в католи
ческой церкви присутствовал его близкий друг и главный со
перник Эд Гроспирон. Через некоторое время Эд ушел из спорта. 
Сказал: «Я не хочу выступать без Сергея».

Россию и товарищей по спорту представлял генеральный 
секретарь Российской федерации по фристайлу Ю. Н. Федо
ров. Родственники Сергея попали в Ла-Круза только на соро
ковины — 19 августа.

Великий спортсмен Сергей Щуплецов похоронен возле гор, 
которые он любил, и рядом с трассой, на которой он готовился 
к новым стартам. Его награды и снаряжение сегодня хранятся 
в Чусовом, в Музее фристайла.
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КОНЬКОБЕЖНЫЙ СПОРТ

Конькобежный спорт, как и велосипедный, в Перми стал 
развиваться одним из первых. Эти два вида взаимосвязаны 
до сих пор — многие конькобежцы одновременно занимаются 
велосипедным спортом и успешно выступают на соревнованиях.

Коньки долгое время служили лишь для развлечения и от
дыха. Если датой рождения конькобежного спорта в нашей 
стране принято считать 19 февраля 1889 г., когда в Москве 
был разыгран первый чемпионат России, то в Перми в 80-х 
годах XIX в. на месте нынешнего сада им. Ф. М. Решетникова 
уже существовал общественный каток. Позднее, в 1904 г., для 
конькобежцев-любителей был построен каток на площади Гос
тиного двора (ныне — Комсомольский сквер).

В 1890 г. в Перми на месте возле Загородного сада (ныне — 
парк им. А. М. Горького) был открыт один из первых в России 
яхт-клуб. В основном членами клуба являлись богатые, обес
печенные люди, которые занимались зимними и летними вида
ми спорта.

Первые официальные соревнования были проведены 19 де
кабря 1914 г. на катке яхт-клуба. В них приняло участие 
19 человек. Они были разделены на группы: на простых и бе
говых коньках. Среди спортсменов первой группы в беге на 
300 м первый приз получил А. Чинаев, пробежавший за 
44 секунды. Во второй группе на дистанции 1800 м победите
лем оказался П. Тохтуев (5 мин 03 с). В беге на 3000 м первен
ствовал В. Лундин — 7 мин 31, 2 с. Это были первые чемпио
ны Перми.

В 1915 г. пермские конькобежцы впервые участвовали в 
междугородных соревнованиях — чемпионате Урала в Екате
ринбурге. Лучшим из пермяков был Н. Боярников.

В 1920 —30-х годах выросло много хороших спортсменов. 
Среди них прежде всего следует назвать Н. Кожина, С. Душе- 
ина, И. Ощепкова, Г. Семенову, Р. Павлухину и других, кото
рые неоднократно защищали спортивную славу сборной ко
манды города на беговых дорожках многих стадионов страны.

В довоенные годы сильнейшим конькобежцем был И. Ощеп- 
ков. Энтузиаст своего дела, он вложил много труда в дальней
шее развитие любимого спорта среди молодежи. В 1939 г. на 
соревнованиях в Свердловске И. Ощепков пробежал 500 м за 
44, 8 с!

В 1940-х годах территория яхт-клуба передается заводу 
им. Я. М. Свердлова и превращается в городской стадион
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«Центральный». Все праздники, парады и другие массовые ме
роприятия проходили на этом стадионе. Здесь получают боль
шое развитие такие виды спорта, как легкая атлетика и фут
бол. В зимний период стадион становится специализирован
ным по конькобежному спорту и фигурному катанию.

В 1960-х годах произведена реконструкция и стадион был 
передан городскому отделу народного образования. Он стал 
называться «Стадион юных пионеров и школьников», впослед
ствии — «Юность». На этом стадионе в 1985 и 1989 гг. были 
проведены VIII и IX зимние Спартакиады народов РСФСР и 
первые спортивные игры молодежи; неоднократно проводились 
чемпионаты Советского Союза и РСФСР по конькобежному 
спорту. С 1950-х годов до наших дней ледовая арена стадиона 
«Юность» является одной из лучших в России.

С 1968 г. здесь была организована специализированная дет
ско-юношеская школа олимпийского резерва (СДЮШОР) по 
конькобежному спорту, которая за время своего существова
ния подготовила участников Олимпийских игр, чемпионов 
СССР и России.

С 1994 г. два больших спортсооружения: стадион «Юность» 
и дворец спорта «Орленок» — объединяются в единый город
ской детский физкультурно-спортивный центр «Юность» 
(ГДФСЦ «Юность»). Полное название ГДФСЦ «Юность» — 
Муниципальное образовательное учреждение дополнительно
го образования детей «Специализированная детско-юношеская 
школа олимпийского резерва «Орленок» города Перми.

Интересна спортивная судьба заслуженного тренера 
РСФСР, мастера спорта СССР, судьи всесоюзной категории 
Галины Сергеевны Семеновой. В 1919 г. колчаковцы, отступая 
из Перми, расстреляли ее отца. У матери осталась единствен
ная дочь, которую она всячески оберегала от сквозняков и мо
розов. «Заботились» о ней и три двоюродные сестры-медички. 
В двенадцать лет у девочки оказался порок сердца, больные 
почки и бронхи. О занятиях спортом нельзя было и мечтать. 
Но Галя тайком понемножечку играла в крокет, в баскетбол, 
бегала, прыгала, зимой училась ходить на лыжах. Летом сади
лась на велосипед и «между прочим» стала мастером спорта по 
велосипеду, была даже чемпионкой страны. На коньки впер
вые встала в 14 лет и полюбила этот вид спорта на всю жизнь. 
Долгое время была бессменной чемпионкой города, играла цен
тральной нападающей и капитаном хоккейной команды.

Через 20 лет после начала занятий коньками Г. С. Семено
56



ва начала тренировать конькобежную смену. Среди ее воспи
танников — мастера спорта и мастер спорта международного 
класса Музахид Хабибулин, участник Олимпийских игр в 
Инсбруке. Это право он завоевал, показывая в начале 1960-х 
годов высокие и стабильные результаты, особенно на стайер
ских дистанциях. Он чемпион РСФСР 1963 г. В составе сбор
ной команды Советского Союза выступал на многих междуна
родных соревнованиях в Норвегии, Швеции, Финляндии, 
Китае.

На последних спартакиадах народов РСФСР, финальные 
старты которых проводились в Перми, выступали уже ученики 
М. Хабибулина. Так что работа, начатая Г. С. Семеновой, про
должается.

В 1960-е годы эстафету пермского конькобежного спорта у 
Г. Шайдулина, Г. Рябкова, Н. Овчинникова, А. Лаврова, 
М. Хабибулина, Е. Ботова, В. Смирновой, А. Суслопарова, 
М. Зеленина, Г. Пешкова, Ю. Березина приняли А. Мотови
лова (Патакова), А. Леготкин, Г. Раева, С. Шкляев, И. Пче- 
линцев, В. Горбунов, С. Романов из Кунгура, Э. Елькин из 
Березников и другие.

С 1980 года центром конькобежного спорта стала специа
лизированная спортивная школа областного совета «Зенит». 
Ее воспитанники становились чемпионами и призерами Совет
ского Союза и России, победителями международных соревно
ваний. Это Алексей Леготкин, Галина Раева, Татьяна Пастухо
ва, Людмила Белоусова, Ирина Горина, Вера Мазеина, Люд
мила Елсукова, Игорь Пчелинцев, Татьяна Михалева, Оксана 
Музыченко. А мастер спорта международного класса Светлана 
Высокова — многократная чемпионка России, участница Олим
пийских игр в Нагано (1998).

Большой вклад в развитие школы внесли тренеры-пре
подаватели А. Н. Карпов, Ю. А. Ботов, Р. А. Павлухина, 
Г. П. Ромашов.

СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ

ЛЕДЯНЫЕ ВИРАЖИ

В 1998 г., во время Олимпиады в Нагано, пермские люби
тели спорта особые надежды возлагали на посланцев При- 
ка; гья: Светлану Высокову из Краснокамска (конькобежный
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спорт), Альберта Демченко из Чусового (санный спорт), Дени
са Тишагина из Перми (лыжное двоеборье), Григория Мень- 
шенина из Очерского района и Ирину Складневу из Болыие- 
сосновского района (лыжные гонки). Само участие в главном 
спортивном форуме планеты — спортивный подвиг. Долгие 
годы готовятся спортсмены к этому событию, в условиях жес
точайшей конкуренции отдавая все силы, и физические, и ду
шевные, борьбе за место в олимпийской сборной страны.

Мы все с волнением смотрели красочный парад торжествен
ного открытия XVIII Олимпиады в Нагано по телевизору, ста
раясь увидеть в рядах спортивной делегации России своих зем
ляков. Особенно волновался в те олимпийские дни тренер Свет
ланы Высоковой Виктор Сивков, который не смог поехать в 
Японию.

Для него и Светланы ледяная дорожка с ее крутыми вира
жами казалась заколдованной чьими-то злыми чарами, и мно
го сил уходило на борьбу с препятствиями, тем чаще возника
ющими на пути, чем стремительнее становился бег спортсмен
ки. Восемь лет вместе наставник и ученица шли к этой 
спортивной вершине. Надеялись попасть в олимпийский Лил- 
лехаммер, но, к сожалению, Светлана не попала на междуна
родные соревнования, а значит, не выполнила обязательного 
норматива.

— С коньками у меня столько слез пролито и от радости, и 
от печали! — вспоминает Светлана. — С детства мечтала иметь 
коньки, настоящие, фигурные. Родные привезли из Прибалти
ки, но радость оказалась недолгой. Размер оказался малень
ким... Наревелась тогда досыта.

В одиннадцать лет начала Света тренироваться на красно
камском стадионе «Россия» у Светланы Сухановой (Турунце- 
вой). Затем ездила из Краснокамска в Пермь в ДЮСШ к Вик
тору Сивкову, тренировалась, училась в пединституте на фа
культете физической культуры. Полусонная, штудировала 
конспекты в автобусе Краснокамск — Пермь, готовясь к заче
там и экзаменам. Трудности закаляли ее характер. Светлана не 
пропустила ни одной тренировки. Такой самоотверженный труд 
и упорство не могли не принести свои плоды даже на заколдо
ванном льду. Появились успехи: выполнила нормативы масте
ра спорта, мастера спорта международного класса, дважды ста
новилась чемпионкой России в многоборье, пять раз побежда
ла на отдельных дистанциях. Лучше ей удавались трудные 
дистанции, требующие тонкой технической работы и выносли
вости, — 3000 и 5000 м. Именно на эти два старта и готовил ее
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наставник к мировому спортивному празднику в Нагано. Три 
недели в Японии оказались мучительно долгими в ожидании 
главных стартов. Практически со всеми спортсменками рабо
тали личные тренеры, психологи, специалисты. А Светлана 
почти каждый день звонила из Нагано в Пермь Виктору 
Сивкову, иногда плача от отчаяния. Дистанцию 3000 м она 
пробежала за 4 мин 17,7 с, заняла 12-е место и попала в число 
шестнадцати, чтобы стартовать на пятикилометровке. С этой 
дистанцией они связывали большие надежды.

Коньки — вид спорта индивидуальный, да еще сугубо тех
нический. Тут глаз со стороны нужен, свой, опытный, но тре
нер мог наблюдать за бегом своей подопечной только по теле
визору. То, что он видел, его не радовало. Светлана бежала 
скованно, явно из последних сил, хотя и показала свой луч
ший результат, заняла 12-е место. Лучше ее никто из сборной 
России не смог пробежать эту дистанцию.

Из Японии вернулась в Пермь, чтобы вместе с тренером в 
новом четырехлетии попытаться «расколдовать» ледяные ви
ражи скользкой дорожки, ведущей к победе.

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ

Ф игурное катание на коньках — особый вид спорта: 
соревнования в выполнении на льду под музыку комбинаций 
шагов, вращенийу прыжков и рисунков-фигур (в одиночном ката
нии) у поддержек (в парном) и другого. Различают фигурное 
катание одиночное — мужское и женское, смешанных пар — Пар
нову синхронное и спортивные танцы. В Международном сою
зе конькобежцев (осн. в 1892 г.) свыше 60 стран, СССР — 
с 1947 г. С 1908 г. — в программе Олимпийских игр (с 1924 г. — 
всех зимних). Чемпионаты Европы — с 1891 г., мира — с 1896 г.

Невозмож но с точностью  сказать, когда появились первы е кон ь
ки и  кто отважился сделать на них первы й ш аг. Известно лиш ь, 
что уже в  X V II в. в странах С еверной Е вропы  катание на коньках  
становится популярным развлечением. Сохранились сведения о том, 
что именно тогда конькобеж цы стали исполнять простейшие фи
гур ы  на л ьд у  —  тройки и  восьм ерки на одной  ноге.

В  России первы й каток для  фигуристов бы л открыт в  П ет ербур
ге  в  1861 г. Здесь учились по книге Г. М . П аули «Зимние забавы  и  
искусство бега на коньках с фигурами». У зоры  на л ьд у становились 
все более замысловатыми. Умельцы пытались выводить своим и кон ь
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кам и не только цифры, но даже буквы  алфавита, затем —  цветы, 
вензеля, орнаменты. Высшим шиком считалось ум ение «расписать
ся» на льду. С реди конькобеж цев были искусны е мастера, ум евш ие 
изобразить на льду, например, пейзаж.

С  городом  на Н еве связана славная история русского  ф игур
н о го  катания. И менно здесь в  1877 г. бы ло основано Общество 
любителей бега на коньках, членами кот орого были и  фигуристы.
А в  1883 г. русски х столичных спортсменов впервы е пригласили  
участвовать в  меж дународных соревнованиях в  Гельсингф орсе.
В  этом конкурсе конькобеж цев отличился известный в  России гим 
наст и  фигурист А . Л ебедев. Он занял общ ее 1-е место. Успехи 
русски х мастеров были настолько ощутимы, что в  1890 г. в Петер
б ур ге  на л ьд у  столичного Ю суповского сада бы л разы гран  первы й  
неоф ициальный чемпионат мира. К роме сильнейш их фигуристов 
России, на л ед  вы ш ли спортсмены из СШ А, Авст рии, Герм а
нии, Ш веции. И  опять во  всех видах програм м ы  победил А . Л е
бедев, заслуж ивш ий славу некоронованного короля ф игурного  
катания.

П ервы й оф ициальный чемпионат мира М еж дународный сою з 
конькобеж цев п ровел в 1896 г. в  Петербурге. С  этого времени нача
лось развитие ф игурного катания во м ногих городах России.

В Перми на месте нынешнего сада им. Ф. М. Решетнико
ва в 80-х годах XIX в. существовал каток, куда ходили по вы
ходным дням и праздникам. В 1904 г. предприниматель Ши
лов открывает частный каток на площади Гостиного двора. По 
воскресеньям там играл духовой оркестр, а вечерами зажигали 
газовые лампы.

В 1912 г. в Перми появился другой каток — в центре поля 
велотрека. В Мотовилихе на заводском пруду в 1906 г. был 
частный каток, его хозяин Мурзин за вход брал по 5 и 10 коп. 
Каток был огорожен елочками, имелась раздевалка, билет мож
но было приобрести на весь сезон. Девушки тоже ходили ка 
таться. Каток просуществовал до 1912 г. Потом его владелец 
уехал и дело заглохло.

В декабре 1914 г. в Перми состоялись первые официальные 
соревнования фигуристов. Приз «За фигурную езду» получил 
Александр Шишонко.

В 1915 г. в соревнованиях впервые приняли участие жен
щины. Были проведены комические забеги с яйцом в ложке. 
Приз «За прыжок через снежную гору» (а гора — высотой 
в 1 м) получил А. Л ундин.

Первые олимпийские медали фигуристы разыграли в 
1908 г. на летних Олимпийских играх в Лондоне. И золотая 
медаль, завоеванная на этих соревнованиях петербуржцем 
Н. Паниным-Коломенкиным, стала первой не только в фигур
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ном катании, но и во всем российском спорте. Она положила 
начало нашим олимпийским победам.

Родоначальник фигурного катания на коньках в Перми — 
Мария Станиславовна Подгаевская. Этим видом спорта 
она начала заниматься в Китае, когда ее отец работал на 
Китайской железной дороге. В годы Великой Отечественной 
войны служила вольнонаемной в Советской Армии в Герма
нии, знала иностранные языки, немецким владела в совер
шенстве.

После войны Мария Станиславовна принимала участие во 
всероссийских соревнованиях и была одной из сильнейших 
фигуристок России. В 1950-е годы М. Подгаевская приехала в 
Пермь, где начала заниматься тренерской работой, продолжая 
выступать на соревнованиях. В своих учеников Мария Стани
славовна вкладывала всю душу, старалась воспитать не только 
хороших спортсменов, но и хороших людей. Вместе с трене
ром Н. Я. Оноховой они воспитали целую плеяду фигуристов: 
Олег Азянов, Герман Пешков, Юрий Некрасов, Валентина 
Филимонова, Венера Япарова, Николай Токарев, Нина Ива
нова, Альбина Самошкина, Юрий Березин, Константин Хан- 
жин.

Многие ученики пошли по ее стопам: Николай Токарев, 
Валентина Костюшина, Венера Япарова. Герман Пешков мно
го лет работал в Московском балете на льду, был директором 
Московского цирка на льду. Он первым из пермских спортсме
нов в 1954 г. стал чемпионом России.

Рост спортивного мастерства пермских фигуристов сдержи
вало отсутствие своего катка с искусственным льдом для круг
логодичных тренировок спортсменов. До 1985 г. все поколения 
фигуристов занимались на открытых площадках, на льду ста
дионов «Молот», «Звезда», «Прикамье», «Энергия», «Камка- 
бель». Только к VIII зимней Спартакиаде народов РСФСР 
Пермь получила современный ледовый комплекс — Дворец 
спорта «Орленок», ставший одновременно основной базой раз
вития не только пермского, но и российского фигурного ка
тания на коньках. Здесь постоянно проводятся республикан
ские и международные соревнования, на которые приезжают 
сильнейшие фигуристы. Во Дворце спорта «Орленок» в марте 
1985 г. была открыта детско-юношеская школа по фигурному 
катанию. В школе ежегодно занимаются более 500 детей в 
40 группах. Первым ее директором был Владимир Борисович 
Веприков. Его сменила пермская фигуристка Светлана Пет
ровна Кандыба. У истоков школы стояли тренеры-преподава-
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тели и хореографы: О. Яковлева, Л. Теплова, А. Червяков, 
3. Окунева, В. Овчинников, С. Король, А. Корчагина, О. Мо
чалова, С. Андреева, Л. Калинина, А. Кислухин, В. Андриев
ская, К. Шморгонер, В. Тюков, В. Тюкова, Е. и В. Лутковы.

В 1989 г. школе присвоен титул специализированной шко
лы олимпийского резерва. Ее ученики: в парном ката
нии — Виктория Шляхова и Александр Масков, Ольга 
Слесарчук и Андрей Липатов; в одиночном катании Денис 
Боровых — члены сборной команды России по фигурному 
катанию на коньках.

Уже первые воспитанники школы показали отличные ре
зультаты. Спортивная пара Елена Павельева — Владислав Фо
мин (тренер В. Н. Тюков, заслуженный тренер России) — по
бедители Всероссийского турнира «Олимпийские надежды». 
Сергей Тартыков (тренер Е. Ф. Лутков) — один из первых 
мастеров спорта школы, бронзовый призер всероссийского тур
нира «Олимпийские надежды» (1987), серебряный призер это
го турнира в 1989 г.

Александр Устинов (тренер Е. Ф. Лутков) — бронзовый 
призер международных соревнований: «Шахтерская лампа» 
в г. Катовице (Польша, 1988), чемпионата России (1991) 
и международных соревнований на приз «Строительной газе
ты» (1988).

Танцевальный дуэт Елена Шамрай — Ренат Фархутдинов 
(тренер Л. П. Теплова), Денис Боровых, Татьяна Тотьмянина 
(тренер А. А. Кислухин) — победители международного тур
нира в г. Херши (США, 1992).

Спортивная пара Ольга Слесарчук — Андрей Липанов (тре
нер В. Ф. Тюкова) — победители I Всероссийских зимних игр 
учащихся в Перми (1994), бронзовые призеры международ
ных соревнований на приз Пекдусана в Сеуле (Юж. Корея, 
1994).

Андрей Грязев (тренер А. А. Кислухин) — победитель 
всероссийских соревнований «Хрустальный конек России» 
(1994). Солтан Кокоев (тренер Л. А. Калинина) — бронзо
вый призер этих же соревнований. Спортивная пара Елена 
Болотина — Андрей Хвалько (тренер В. Н. Тюков) — 
бронзовые призеры чемпионата России (1988), серебряные 
призеры IX зимней Спартакиады народов России (1989). 
И, конечно, гордость школы — победа на чемпионате мира 
среди юниоров в Сеуле в 1993 г. воспитанников заслуженного 
тренера России Валерия Тюкова — Инги Коршуновой и Дмит
рия Савельева.
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Продолжили традицию участия в чемпионатах мира Вик
тория Шляхова и Александр Масков (4-е место, Будапешт, 
Венгрия, 1995). Они выполнили мастерские нормативы, стали 
бронзовыми призерами первенства России (г. Киров, октябрь 
1994), серебряными призерами международного турнира в 
Пхеньяне среди взрослых (Сев. Корея, февраль 1995). 
Ежегодно в состав сборной команды России по фигурному 
катанию входят воспитанники пермской школы, например 
мастера спорта международного класса Виктория Шляхова 
и Григорий Петровский — бронзовые призеры Всемирных 
студенческих игр 1999 г., мастера спорта Алена Мальцева 
и Олег Попов, Наталья Лактионова и Дмитрий Лихачев 
(тренеры В. и В. Тюковы), мастер спорта Ольга Степанова 
(тренер Р. Залялетдинов), мастер спорта Денис Баландин 
(тренер Е. Патласова).

Сезон 1999/2000 г. был удачен: Денис Баландин (одиноч
ное катание) победил в 1-м этапе Кубка России, стал бронзо
вым призером 1-го этапа Гран-при в Хорватии и 5-го — в Сло
вакии; он — серебряный призер первенства России, защищал 
честь Перми и России на чемпионате мира среди юниоров в 
Оберстдорфе.

Ольга Степанова (одиночное катание, тренер Р. Залялет
динов) — победитель 1-го этапа Гран-при в Хорватии, а воспи
танница этого же тренера Ирина Спирина — бронзовый при
зер в одиночном катании на 4-м этапе Кубка России.

Воспитанники тренера В. Н. Тюкова Аллена Мальцева и Олег 
Попов (парное катание) стали серебряными призерами 
7-го этапа Гран-при в Норвегии, а Наталья Лактионова и Дмит
рий Лихачев завоевали серебряные призы на 2-м этапе Кубка 
России.

В спортивных танцах на 1-м и 2-м этапах Кубка России 
бронзовые награды получили Ирина Беспалова и Сергей Ма
лышев (тренер К. П. Теплова).

Порадовали учащиеся пермской школы и успехами в синх
ронном катании (тренер С. А. Гришина): команда «Ренессанс» 
победила на 1-м этапе и завоевала серебряные награды на 2-м 
этапе Кубка России; команда «Брайт Дрим» — бронзовый при
зер 1-го этапа, а команда «Орленок» завоевала бронзу на 3-м 
этапе этих авторитетных состязаний.

Уместно отметить, что своим искусством воспитанники перм
ской школы фигурного катания радуют зрителей не только на 
соревнованиях. Ежегодно в школе готовятся новогодние ле
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довые представления, в которых принимают участие около 
200 учащихся: такие как «Муха-Цокотуха» (постановщик 
О. Мочалова), «Щелкунчик» (О. Сунцева), «Снежная короле
ва» (Л. Калинкина и С. Огнева), «Двенадцать месяцев», «Сказ
ки Пушкина» (постановка Т. Бирюковой по идее С. Канды- 
бы), новая версия «Снежной королевы» (Р. Залялетдинов и
С. Огнева).

Бывшие выпускники школы не последнюю роль играют 
на ледовых аренах мира в составах ледовых шоу: Елена 
Болотина — Владислав Фомин выступают под руководством 
известной фигуристки Елены Гараниной, Искандер Мазитов, 
Андрей Хвалько — солисты Московского балета на льду, 
Сергей Кривощеков — на первых ролях в столичном Цирке 
на льду, которым руководит Геннадий Пешков, в прошлом 
также пермский фигурист. Павел Сысоев — артист «Шоу- 
группы» Российского ледового цирка. Сергей Тартыков 
является солистом американского ледового театра «Холидей 
он айс», а Игорь Москвичев, Александр Устинов и Оксана 
Ширяева ныне выступают в ледовом ансамбле под управле
нием Игоря Бобрина. За годы существования школа подго
товила 2 мастеров спорта международного класса, 12 мас
теров спорта СССР, 22 мастера спорта России, 201 кандида
та в мастера спорта, более 200 спортсменов-разрядников, 
1662 фигуриста массовых разрядов.

Школа сохранила свои спортивные традиции и достойно 
соперничает с ведущими школами России: Москвы и С.-Пе
тербурга. Сильнейшие фигуристы участвуют в показательных 
выступлениях, посвященных Дню знаний, Дню учителя, Дню 
пожилого человека, Дню Матери, Восьмому марта, Дню 
Победы. Выступления проходят не только во Дворце спорта 
«Орленок», но и на выезде — в Губахе, Березниках, Крас- 
нокамске.

В настоящее время руководит школой Светлана Петровна 
Кандыба, сама в прошлом пермская фигуристка. Учебно-тре
нировочный процесс осуществляется под наблюдением более 
20 тренеров.

Ежегодно во Дворце проходит 1-й этап Кубка России по 
фигурному катанию на коньках, Всероссийский турнир, по
священный памяти основателя фигурного катания в Перми, 
прекрасного педагога и тренера М. С. Подгаевской. А каждый 
апрель собирает зрителей и болельщиков большой детский 
праздник — первенство юных фигуристов.
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САННЫЙ СПОРТ

Санный спорт — это скорост н ой  сп ус к  на одно- и д в у х 
м ест ны х гоночных сан ях  ( ги б к и х , подвиж ны х, с нат яж ными р ем 
н я м и ) по специальным искусст венны м  или ест ест венны м  т рас
сам с 15 — 20 вираж ами. П ож алуй , сам ы й м олодой  ви д  спорт а. 
В  М еж дународной  ф едерации санного сп орт а (осн . в  1957 г . )  б о 
лее  30  ст ран , С С С Р  — с 1971 г. В  п рограм м е зи м н их О ли м п ий 
ских игр — с 1964 г. у чемпионат ы м ира  — с 1955 г.

У  санного спорт а уж е ест ь м ладш ий б рат  — н ат урбан .

Н емного истории. Еще в  конце X IX в. владельцы  отелей в  Ш вей
царских и  Австрийских А льпах у стремясь сделать зим ний отдых бо
лее привлекательным для туристов, начали устраивать для  них сан
ные трассы и соревнования на заснеж енных дорогах. Спортивные 
снаряды , очень похож ие на современны е детские санки, получили  
название «Давос» —  по имени курорта. И м енно в  Д авосе в  1879 г. 
были впервые пролож ены две специальные санные трассы. А  12 марта 
1883 г. на извилистой дороге, ведущ ей и з Д авоса в  располож енную  
ниже деревуш ку Клостерс, прош ли меж дународные гонки. На д и с
танции длиной в  4  км соревновались спортсмены из 8 стран. Этот 
день и считается днем  рож дения санного спорта.

В 1964 г. в И нсбруке саночники вп ервы е разы грали  олимпий
ские медали. Однако олимпийское признание получили гон ки  на ис
кусственных трассах, т. е. в  бетонных или деревянны х ж елобах, п о
крытых льдом, наморож енным ли бо естественным, ли бо  искусствен
ным путем —  с помощ ью  холодильны х уст ановок. К  искусственным  
трассам М еж дународная федерация санного спорта (Ф И Л ) приш ла 
не случайно: во-первы х, для того чтобы оградить соревнования от 
капризов погоды , например оттепелей, а во-вт орых, только на ис
кусственных трассах можно развить м аксимальную  скорость.

А что же естественные снежные трассы, или, по-немецки, «на
турбан»? В мире сегодня насчитывается около 30 искусст венных 
трасс, а натуральных, как минимум, в  5 р а з  больш е. Еще значитель
нее соотношение по числу занимающ ихся. О собенно популярен на
турбан в  Австрии и  Италии. П о официальным данным, например. 
Федерация санного спорта Авст рии насчитывает 2 5  тыс. членов. Так 
вот, не менее 24 тыс. и з них занимаются натурбаном. П ричина вп ол
не понятна: эти трассы намного деш евле, прощ е и  безопаснее, чем 
искусственные. Катание на них  —  не вы сш ий пилотаж в  ледяны х  
желобах, а скорее напоминает знаком ое каж дому и з нас с детства 
развлечение. Такие деш евые, неприхотливые трассы вполне можно 
соорудить в  небольш их городах или поселках П рикамья: достаточ
но горки  или глубокого  оврага. И  в  то же врем я это —  спорт.

В 1988 г. на базе «Огонек» в Чусовом проводились сорев
нования команд Урала и Сибири по натурбану — заездам са
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ночников на естественных трассах длиной 1 км. Дистанцией 
служила лесная дорога, проложенная по склону Арининой горы, 
где расположена база саночников и горнолыжников. Приезжа
ли на эти республиканские соревнования две команды из Крас
ноярского края и Челябинской области. Команда чусовлян за
няла 1-е место.

Старты Спартакиады народов РСФСР ярко показали успе
хи чусовлян в овладении ими олимпийским видом санного 
спорта. Санную трассу в Чусовом смогли оценить лучшие спорт
смены Союза. После реконструкции трасса усложнилась. Ее 
виражи непросто одолеть даже испытанным мастерам. Особен
но опасен вираж «Разбойник», названный по имени одной из 
скал на Чусовой, где в былые времена терпели крушение мно
гие суда.

Но эта трасса сделана только для опытных спортсменов. 
О своих преемниках ведущие спортсмены заблаговременно по
заботились. В 1982 г. в широком и глубоком логу в районе 
новой части Чусового стараниями энтузиастов была сделана 
небольшая санная трасса. Ее сразу же облюбовали самые юные 
спортсмены. Заниматься с новичками стали ведущие саночни
ки Прикамья. В 1984 г., когда главную трассу обновляли к 
зимней Спартакиаде народов РСФСР, решили удлинить трас
су для новичков. Тренеры и юные спортсмены сами взялись за 
работу. Известные в прошлом саночники братья Анатолий и 
Сергей Панфиловы, Игорь Чикишев, ведущие спортсмены, ма
стера спорта, члены сборной команды области Василий Кар
пов и Сергей Наговицын, а также Александр Старков, Игорь 
Клемятенко, Марина Спицына ежедневно трудились на малень
ком «Огоньке». Рядом с ними работали бригады юных спорт
сменов: ребята носили снег в желоб, «лепили» трассу, были 
подручными у старших спортсменов в плотницком деле. В счи
танные дни трасса удлинилась на 130 м, чтобы на ней могли 
заниматься не только новички, но и те, кто уже освоил азы 
санного спорта.

Малышам здесь просто раздолье. Ведь теперь на трениров
ки им не надо ездить на большой «Огонек». Это позволило, 
кстати сказать, создать новые группы из учеников 3 — 5 клас
сов.

Отрадно, что инициативу юных спортсменов и тренеров 
поддержали городские власти. Вскоре на маленьком «Огонь
ке» построили теплый дом, в котором можно обогреться, от
дохнуть, провести занятия. Маленький «Огонек» стал надеж
ным резервом подготовки классных саночников.
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В 1988 г. в Екатеринбурге (Свердловске) на санной трассе 
спортклуба «Кедр» проходило личное первенство России сре
ди юношей, в котором участвовали экипажи двухместных са
ней. Чусовской экипаж в составе Владимира Мохирева и Оле
га Асманкина стал вторым призером. Третье место у их това
рищей по спортшколе Николая Усатова и Евгения Соколова.

На деревянной трассе Арининой горы выросли мастера: 
чемпионка СССР среди девушек Людмила Суханова и пер
вый на Урале мастер спорта по саням Ольга Постникова. На 
этой трассе проводились крупнейшие соревнования страны, 
в том числе чемпионаты СССР, Всесоюзные сельские игры, 
чемпионаты России. В 1980 г. от старой трассы отказались 
и построили новую, которая более отвечает техническим 
требованиям.

В Чусовом воспитано немало спортсменов, которые высту
пали на спартакиадах народов СССР и РСФСР, на всесоюз
ных и международных соревнованиях. Среди спортсменов-са- 
ночников, показывавших высокие результаты в последние 
годы,— М. Спицына, призер чемпионата СССР (1983), чем
пионы мира среди молодежи В. Карпов и С. Наговицын (1984), 
победители и призеры первенств СССР и РСФСР Н. Василь
ева, Л. Суханова, И. Третьякова, С. Кудинов, А. Токарев, 
А. Коломейцев, Т. Волкова, А. Старков, И. Клемятенко и дру
гие. Сила воли, мужество, трудолюбие, терпение — вот те ка
чества, которые необходимы саночнику и которые, в свою оче
редь, вырабатывает санный спорт.

БОБСЛЕЙ

Бобслей — скорост ной сп уск  с гор по специальным ледя н ы м  
трассам на уп равля ем ы х цельном ет аллических санях. К а к  ви д  
спорт а зародился  в Ш вейцарии  в  конце X I X  в. В  М еж дун ародн ой  
ф едерации бобслея  и т обогана (осн . в  1923 г . )  более 30  ст ран. 
В  програм ме зим них О лим пийских игр — с 1924 г., чем пионат ы  
м ира — с 1924 г.

В 80-х годах X IX  в. в  Ш вейцарских А льпах, где  проходили сан
ные соревнования , несколько англичан шутки ради  соединили д в о е  
спортивных саней и  ска тились на этом странном сооруж ении с горы . 
Шутка имела своих серьезных последователей. В  конечном  итоге 
было сделано сооруж ение, которое получило название «боб»,— сани
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с четырьмя металлическими полозьями , похож ие на больш ие конь
ки. То есть принцип остался тот же: д во е  саней соединены вместе, 
передние остаются более подвиж ными дл я  лучш его управления.
Л управляется «боб» с помощ ью  каната или штурвального колеса. 
Весит он более 100 к г  и  развивает скорость д о  200 м/ч.

Бобслейны е трассы похож и на санные. О бычно их длина состав
ляет 1500— 1700м. Бобслей , безусловно , напряженнее, труднее и  опас
нее санного спорта. Н е так-то просто разогнат ь двухсот килограм
м овы й снаряд (вместе с экипажем) на стартовом участке и не так-то 
просто выдержать беш еную  скорость. Ж енщ ины к  бобслейным трас
сам допускаются только в  ка честве зрителей. В  России этот вид спорта 
быстро приобрел популярность.

В 1981 г. на санной трассе в Чусовом были проведены пер
вые в истории отечественного спорта всесоюзные соревнования 
по бобслею.
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ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА

Тяжелая атлетика — соревнован ия в  поднят ии т яж ест ей  
(ш т анга, ги р я ). С оврем енная  оф ициальная програм м а: р ы во к  и 
толчок ш танги (д о  1972 г. — и ж им). В  М еж дун ародн ой  ф ед е р а 
ции (осн . в  1920 г . )  115 ст ран, С С С Р  — с 1946 г. В  програм м е  
О лим пийских игр — с 1896 г., чемпионат ы м ира — с 1898 г.

В Прикамье всегда уважали сильных и смелых людей. Бо
гатыри Урала вписали немало славных страниц в историю тя
желой атлетики — одного из древнейших видов спорта, не ут
ратившего с годами своего значения для развития силы.

Возникновение тяжелоатлетического спорта в Перми отно
сится к началу XX века. «Пермские губернские ведомости» 
сообщали, что 22 июня 1903 г. на велодроме любители-тяжело
атлеты Д. Тигиненко, Р. Михайлов и Н. Шамшурин впервые 
публично продемонстрировали упражнения с гирями и други
ми тяжестями.

В сентябре 1912 г. в Перми под руководством профессио
нального борца Владимира Кречета открылся атлетический 
кабинет. В числе занимавшихся в нем были люди разных про
фессий: врач Б. Шаньгин, юрист К. Павлов, приказчик 
Н. Ситников, рабочие Мотовилихи И. Потапов и Н. Воронов, 
конторщик А. Корляков. Занимались в этом «кабинете» под
ниманием штанги, гирь и борьбой. Вскоре на такое «лечение» 
пришли трое братьев Васениных, П. Петухов, И. Семенов, 
В. Крюков и другие.

Основателями тяжелой атлетики в Прикамье по праву на
зывают Ивана Потапова (ушел из жизни в 1996 г. в возрасте 
100 лет) и Юрия Полянина.

Первые соревнования состоялись в 1913 г. Звания чемпио
нов завоевали Ю. Полянин, П. Петухов и Н. Ситников. 
В следующем году на так называемой «атлетической арене» 
Ю. Полянина (в доме № 31 на Малой Ямской, ныне — улица 
Краснова) в розыгрыше первенства Перми Ю. Полянин уста
новил рекорды для атлетов легкого веса в толчке штанги пра
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вой рукой — 162 фунта (64,7 кг) и в жиме двумя руками — 
160 фунтов (64 кг).

В 1915 г. он же установил новые рекорды, выжав двумя 
руками 4 пуда 10 фунтов (68 кг), толкнув двумя руками
4,5 пуда и одной рукой — 3 пуда. Средневес К. Павлов в тол
чке двумя руками поднял штангу в 235 фунтов. Тяжеловес 
Н. Ситников установил рекорд Перми, толкнув одной рукой 
штангу весом в 4 пуда 10 фунтов. Конечно, для штангистов 
наших дней эти результаты могут показаться слишком незна
чительными. Но нельзя забывать, что они показаны в начале 
века, когда у «железной игры» были только примитивные сна
ряды, а о современных штангах и думать не могли.

К 1917 г. в России насчитывалось более 10 тыс. тяжелове
сов. Среди них — 17-кратный чемпион России А. В. Бухаров, 
прославленные богатыри Лебедев, Шемякин, Елисеев.

В 1922 — 1929 гг. соревнования возобновились. Тяжелоат
летический спорт культивировался в клубах им. Н. Г. Толма
чева, им. М. В. Фрунзе и «Профинтерн», однако особой под
держки кружки и секции не имели.

В 1930-х годах значительный вклад в развитие тяжелой ат
летики внес существовавший в то время техникум физической 
культуры. Сильнейшими штангистами в предвоенные годы были 
Михаил Фоминых, Владимир Шилов, Григорий Скачихин, 
Виктор Нехороших, Владимир Топорков и другие.

Большого успеха в крупных соревнованиях первым из 
наших земляков добился кудымкарский тяжелоатлет Нико
лай Щетинников. В 1949 г. он завоевал звание чемпиона 
СССР по гиревому спорту среди сельских спортсменов. Успех 
его пробудил интерес к этому доступному для каждого виду 
спорта. В разных уголках нашего края вырастали отменные 
силачи.

В 1952 — 1962 гг. этот вид спорта развивался быстрыми тем
пами. Секции и группы открылись в Березниках, Верещагино, 
Губахе, Добрянке, Кизеле, Кудымкаре, Кунгу ре, Лысьве, Со
ликамске, Чусовом, Чайковском. В соревнованиях участвова
ло до 18 коллективов. Команда Кизела была 10-кратным чем
пионом области.

Большой вклад в развитие тяжелой атлетики Прикамья внес 
мастер спорта СССР, заслуженный тренер РСФСР, отличник 
физической культуры и спорта СССР Петр Павлович Сибиря
ков. Впервые он взял в руки шершавый гриф штанги в 1956 г., 
когда служил в армии. Через три года трудолюбивому силачу 
покорился мастерский рубеж, а в 1962 г. он завоевал кубок
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СССР, вошел в состав сборной команды страны. Выступал 
вместе с легендарными геркулесами «железной игры» Ю. Вла
совым и Р. Плюкфельдером, был рекордсменом СССР.

В 1961 г. в Пермь из Свердловска переехал мастер спорта 
Эрлен Владимирович Ошеров. Он стал работать тренером в 
спортклубе «Молот» и вскоре создал коллектив способных 
штангистов. Особенно зарекомендовали себя настоящие атле
ты Геннадий Четин, Александр Гуляев, Валерий Тимашов, 
Равиль Снургатов и другие. Они были первыми воспитанника
ми мастера спорта Эрлена Ошерова. Высоких результатов до
бились Александр Ганжа, Петр Сибиряков, Юрий Скорохо
дов, Владимир Кощеев, Василий Денисов, Иван Шилков, Па
вел Сырчин. Мастера спорта Евгений Глумов, Равис Мухаметов 
вышли на всесоюзную арену.

Два отличных специалиста, Виктор Леонидович Кривкин и 
Евгений Митрофанович Эктов, положили начало еще двум 
тяжелоатлетическим школам — в Лысьве и Краснокамске. 
С тех пор все чаще стали появляться на пьедесталах крупней
ших соревнований штангисты Прикамья. Первым чемпио
ном мира среди них стал Геннадий Четин, затем — воспитан
ник Е. М. Эктова Павел Сырчин.

В 1969 г. П. П. Сибиряков начал заниматься с тяжелоатле
тами в пермском коллективе физкультуры «Энергия». Он под
готовил два десятка мастеров спорта СССР и двух мастеров 
спорта международного класса — чемпионов страны Василия 
Денисова и Ивана Шилкова.

Команда Пермской области становится сильнейшей в стра
не. В 1965 — 1976 гг. сборная команда СССР наполовину со
стояла из пермских спортсменов. В нее входили заслуженные 
мастера спорта Геннадий Четин и Павел Сырчин, мастера спорта 
международного класса Иван Шилков, Леонид Потапов, мас
тера спорта Петр Сибиряков, Равис Мухаметов.

Геннадий Четин был участником двух Олимпийских игр: в 
Мехико (1968) занял 4-е место, в Мюнхене (1972) — бронзо
вая медаль. В 1971 г. Г. Четин стал чемпионом мира в катего
рии 56 кг. Он 7-кратный чемпион страны.

С каждым годом растет популярность гиревого спорта и 
атлетизма. Так, клуб гиревого спорта «Геркулес» в Очере изве
стен не только в нашей стране, но и за рубежом. Создатель 
клуба Александр Евгеньевич Мощенников — первый чемпион 
страны из Очера. Прекрасно он натренировал и своего сына 
Сергея, ставшего в 1987 г. чемпионом СССР, а в 1988 г .— 
победителем Кубка СССР с новым рекордом страны.
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В 1988 г. в Перми был создан спортивно-эстрадный театр 
«Звезды силы и грации». В пермском Дворце культуры 
им. С. М. Кирова 8 ноября того же года состоялись два 
первых выступления этого творческого коллектива. В двух
часовой программе победители областных соревнований по 
атлетизму и культуризму продемонстрировали прекрасное 
владение своим телом, силу и красоту. После таких концер
тов сразу увеличилось число поклонников тяжелой атлетики, 
мечтающих стать настоящими силачами, чтобы упрочить 
богатырскую славу Прикамья.

СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ

ЧЕМПИОН МИРА

Русская земля издревле славилась богатырями. Из глубо
кой древности до наших дней дошли многочисленные былин
ные и летописные повествования о подвигах героев, удивляв
ших своей силой и удалью не только друзей, но и врагов. 
И хорошо, что эти традиции продолжают атлеты сегодняшних 
дней.

В мае 1962 г. на трибуну Пермского медицинского институ
та поднялся крепкий молодой мужчина. Члены ученого совета 
с любопытством рассматривали соискателя степени кандидата 
медицинских наук. Повышенный интерес присутствующих к 
диссертанту был не случаен. Ведь на трибуне стоял двукрат
ный олимпийский чемпион по тяжелой атлетике и пятикрат
ный чемпион мира Аркадий Воробьев.

В это время сборная команда Прикамья по тяжелой атлети
ке готовилась к республиканским соревнованиям. После блес
тящей защиты диссертации Аркадий Никитич пришел к спорт
сменам, ответил на многие их вопросы, рассказал о своем пути 
на тяжелоатлетический помост.

Затаив дыхание, слушал его и Геннадий Четин. В то время 
он только открывал для себя сложный мир «железной игры». 
С раннего детства занимался физическим трудом, работал на 
лесных делянках, учился урывками. Тяжелая работа лесоруба 
нравилась Геннадию, так как от природы он был физически 
крепким и выносливым. Эти качества пригодились ему и в тя
желой атлетике.

Геннадий — небольшого роста, в весе «пера», но обладает 
необыкновенной силой, которую никто в Прикамье еще не
74



показывал в легчайшей весовой категории. Он оказался пер
вым чемпионом области в своем весе, и его рекорды остаются 
пока недосягаемыми.

Великолепный талант штангиста раскрыл в Геннадии стар
ший тренер спортсменов Перми мастер спорта Эрлен Ошеров. 
Работал Геннадий на тренировках очень ответственно, так, 
как привык это делать в ремесленном училище, на шахте 
в Кизеле — именно там он начинал свой путь в большой 
спорт.

Небольшого роста, крепко сбитый, с удивительно рельеф
ной, отлично развитой мускулатурой, совершенно без подкож
ной жировой прослойки, Четин словно являл собой античную 
скульптуру. Рельефность мускулатуры была настолько выра
женной, что в шутку говорили: «По мышцам Четина можно 
изучать анатомию».

Начав заниматься тяжелой атлетикой, Четин, благодаря 
редкому упорству и настойчивости, быстро добился успехов. 
Уже через год он — чемпион своего клуба, а через четыре года 
его включили в сборную команду страны. Столь быстрый взлет 
таил для спортсмена опасность: выступать он по-настоящему 
еще не научился, не овладел мудростью турнирной борьбы, 
приходящей с опытом. А без этого нельзя бороться за рекор
ды, за победы на большом помосте.

Весной 1966 г. Четина призвали в армию. Он был победи
телем Рижского и Тбилисского международных турниров штан
гистов. В Новосибирске на первенстве страны 1966 г. занял 
2-е место. Серебряный призер IV Спартакиады народов СССР, 
двукратный чемпион России, рекордсмен Советского Союза. 
Его лучшая сумма троеборья в легчайшем весе до армии —
342,5 кг.

На первенстве РСФСР 1966 г., проходившем в Перми, Ген
надий хотел блеснуть перед земляками и товарищами, с кото
рыми служил в ПВКИУРВ, и побить мировой рекорд в сумме 
троеборья.

Зал был заполнен зрителями. В рывке после 102,5 кг Четин 
пытался во втором подходе пойти на мировой рекорд — 109 кг. 
И что же? Спортсмен явно переоценил свои силы и штангу не 
поднял. А пойди он на 107,5 кг, и мировой рекорд в сумме был 
бы, как говорится, в кармане. Но на ошибках учатся. Служба 
в армии не прошла впустую. К своему прежнему результату 
Геннадий прибавил 30 кг. Вскоре о нем заговорили как о са
мом сильном человеке в мире в своей категории.
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1971 год стал для Геннадия самым счастливым в его спортив
ной биографии. Он очень серьезно готовился к этому сезону. 
Изучал технику советских чемпионов мира в своем весе. Четин 
уже побеждал на чемпионатах СССР 1968, 1969 гг. В отлич
ной форме были его основные соперники: Рафаил Беленков, 
Владимир Ли, Аникин Агибалов, Алексей Вахонин. В отлич
ном стиле уверенно победил пермяк с великолепной суммой — 
375,0 кг! Этот результат давал право участия в чемпионате мира, 
который проходил в столице Перу.

Громадный скачок за океан, двадцать часов в воздухе — и 
атлеты в Лиме. Хотя в городе имелось немало первоклассных 
отелей, организаторы чемпионата резонно сочли, что атлетам 
там не понравится. Дело в том, что город постоянно закрыт 
облаками, часто наступает изморось, влажность почти 95%. 
Поэтому спортсменов разместили в 30 км от Лимы, в оазисе 
тепла, солнца, зелени. Здесь весьма сухой климат. Рядом с 
жилым комплексом — бассейны с пресной и морской водой, 
тренировочные залы, уютный стадион. Все условия для подго
товки.

Уже в первый день по приезду на место провели первую 
тренировку. Геннадий чувствовал себя нормально, будто даль
ний перелет и не отразился на здоровье.

Перуанцы с огромным интересом наблюдали за трениров
кой наших атлетов. Однако уж слишком много зрителей на
бралось в зале, стало очень душно. Первым «не выдержал» 
Василий Алексеев — он ушел тренироваться под открытым 
небом, где тоже был установлен помост. Вслед за ним от
правилось и большинство зрителей: они прежде всего инте
ресовались самым сильным человеком на планете. Кто-то 
пошутил: «Василий-то, оказывается, еще и хороший громо
отвод!»

Для участия в чемпионате приехали японцы, поляки, италь
янцы, венгры, немцы и атлеты многих других стран. Геннадия 
интересовали чемпион Европы венгр Имре Фельди и чемпион 
мира 1970 г. Моххамед Нассири из Ирана. Год назад послед
ний набрал в сумме трех движений 362, 5 кг.

И вот — колизей «Сан-Августин». Начало соревнований. 
Пермяк отлично выступил, набрав невиданную до этого на чем
пионатах мира сумму — 370 кг! Еще никто из спортсменов в 
легчайшем весе не поднимал штангу так во всех трех движени
ях. (Это достижение осталось непревзойденным: с 1973 г. ра
зыгрывается сумма только двух движений.)

На этом чемпионате советская команда набрала 37 очков,
76



на 13 очков больше, чем основные соперники — польские атле
ты. После чемпионата перуанские газеты писали: «Штанги поют 
гимн победы. Это прежде всего гимн русской сборной, рус
ским силачам».

Этот гимн победы звучал и в честь первого чемпиона мира 
из Прикамья Геннадия Тихоновича Четина.

ГИРЕВОЙ СПОРТ

Гиря как спортивный снаряд известна на Руси давно  —  задолго  
д о  штанги. Слава о русских богатырях уж е ходила по всей  зем ле, 
когда о тяжелой атлетике никто и  не слыхивал. Именно из гущ и на
рода появились самородки, м ногие из которых вош ли в  историю, 
такие как бывш ий портовый грузчи к И ван П оддубны й выступав
ший в цирках мира в  качестве борца и  атлета-гиревика. И ли знам е
нитый волж ский богатырь И ван За и  кин, который м ог разгуливат ь 
по арене с 40-ведерной бочкой воды  (а это прим ерно полтонны веса!). 
Гиревик и з К азани Н иколай Ж еребцов одной  р ук о й  вы кручивал три 
«двойника» (двухпудовки), а в  1944 г. создал уникальны й номер, м а
стерски показывая богатырскую силу р усск о го  человека: он подни
мал мизинцем... трехпудовую гирю . Л егко бросал через себя м н ого
пудовую  палицу.

Столетию русской тяжелой атлетики был посвящен I чем
пионат страны по гиревому спорту, на котором золотую медаль 
завоевал Александр Мошенников из Очера. Многократным 
чемпионом и рекордсменом страны позднее стал его сын Сер
гей — настоящий «король гирь».

А первому среди наших земляков большой успех в крупных 
соревнованиях сопутствовал кудымкарскому гиревику Нико
лаю Щетинникову. В 1949 г. он завоевал звание чемпиона СССР 
среди сельских спортсменов по гиревому спорту.

Гиревой спорт является одним из самых массовых видов 
спорта в военных училищах Перми. «Железной игрой» увле
кался во время учебы трижды Герой Советского Союза, самый 
знаменитый летчик-ас А. И. Покрышкин. Ежегодно сильней
шие гиревики ПВИРВ разыгрывают приз его имени. Сбор
ная команда военного института под руководством тренеров
А. Ф. Курамшина, В. А. Лунегова, А. И. Трекова неоднократ
но выигрывала всеармейские соревнования по гиревому спорту, 
завоевала звание чемпионов Перми. В личном первенстве чем
пионами армейских соревнований становились: Д. Анащенко, 
Ф. Галямов, А. Добрынин, С. Шкляев; призовые места зани-
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Мали: А. Куприй, А. Шевченко, В. Ильин, О. Ковалевский,
С. Чаплыгин, Е. Белобородкин и другие.

Многие чемпионы и рекордсмены Перми выросли в спорт
зале «Кама». Воспитанники тренера В. И. Тетерина: А. Иче- 
товкин, В. Гореев, Э. Гущин, В. Волошин, Р. Шистеров — не 
раз выигрывали звания чемпионов Перми. Эдуард Гущин из 
коллектива физкультуры «Кама» в 1991 г. на чемпионате СССР 
в Алма-Ате завоевал серебряную медаль, а прапорщик ПВАТУ 
Юрий Поганкин — бронзовую.

В 1993 г. на международном турнире в Карелии среди юно
шей и юниоров серебряными призерами стали Владислав Горе
ев из спортклуба «Дзержинец» и Геннадий Плешков из феде
рации «Кама». В конце 1997 г. на чемпионате мира по гирево
му спорту в Бабаево бронзовым призером в весовой категории 
до 80 кг в двоеборье стал Павел Росляков из Осы. 
Он в толчке поднял две 32-килограммовые гири 129 раз, а в 
рывке — по 75 раз и улучшил рекорд Прикамья в двоеборье. 
В 1994 г. Павел завоевал бронзовую медаль на чемпионате Рос
сии в Оренбурге и был включен в сборную команду страны. 
Было ему тогда 23 года.

Интересно у что на тех соревнованиях вместе с ним выступал Вла
дим ир П леш ков, который свой  день рож дения отметил на помосте 
выполнением мастерского норматива. В роде бы  не такое уж необыч
ное событие, если не считать того, что это бы л юбилейный  —  пяти
десятый! — день его  рож дения...

СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ

КОРОЛЬ ГИРЬ

Мощенниковы из Очера. Фамилия сейчас знаменита среди 
гиревиков страны. Особенно известен выпускник Пермского 
военного авиационно-технического училища Сергей Мощенни- 
ков. В конце 1980-х годов зрители, собравшиеся в легкоатлети
ческом манеже «Авангард» Донецка на IV чемпионат СССР по 
гиревому спорту, были поражены рекордными достижениями 
пермяка. Мощенников оказался самой колоритной фигурой. 
Победитель предыдущего всесоюзного первенства не только 
сохранил свой титул, но и добился лучших результатов как в 
толчке (245 подъемов), так и по сумме очков (829)!

Любопытно, что ко времени чемпионата Сергею было 
18 лет. Однако, несмотря на «нежный» возраст, он оказался
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старожилом соревнований. На самом первом чемпионате, 
в 1985 г., он выступал вместе с отцом, А. Мощенниковым. 
А теперь Александр Евгеньевич стал тренером и секундантом 
сына-чемпиона.

Александр радовался за сына, за всех посланцев Прикамья. 
В категории до 60 кг уверенно победил С. Овсянкин с резуль
татом 193 очка в сумме двоеборья и в толчке — 33 подъема. 
Настоящим «королем гирь» этого всесоюзного состязания стал 
Сергей Мошенников. Он не только победил своих соперников 
в категории до 90 кг, но и превысил рекордный результат кате
гории свыше 90 кг на ...106 очков! Такого внушительного пре
восходства над своими более мощными соперниками не имел 
даже легендарный русский атлет, «король гирь» П. Крылов.

Как же вырос такой феномен в Очере? «Виноват» в этом, 
прежде всего, отец рекордсмена. Александр Евгеньевич с ран
него детства начал приучать сына к упражнениям с тяжес
тями. Поначалу мальчик ничем не отличался от своих свер
стников, но постепенно систематические занятия спортом дали 
о себе знать. Уже в пятнадцать лет он стал кандидатом в 
мастера спорта, был включен в состав сборной Российской 
Федерации, вместе с отцом участвовал в первом чемпионате 
страны.

Сергей во всем старался походить на своего отца. Он видел 
отношение к отцу на машиностроительном заводе, где всегда 
почитали физически сильных людей. Для очерцев гиревой спорт 
издавна был и любимым развлечением, и лучшим видом отды
ха. Гири отливали сами, а штангу вполне заменяла ось от ваго
нетки. Со всей округи собирались люди, когда выходили со
стязаться очерские богатыри. Принимали участие в таких имп
ровизированных праздниках и предки Мощенниковых.

Местные краеведы как-то подсчитали, что трудовая динас
тия Мощенниковых, насчитывающая более двухсот представи
телей, проработала на родном заводе в общей сложности около 
пяти веков!

Но Сергей выбрал другую дорогу и в 1988 г. поступил 
в Пермское военное авиационно-техническое училище. На се
мейном совете Александр Евгеньевич сказал: «Армии такие 
ребята нужны. Ты один можешь заменить несколько человек, 
так что толк из тебя выйдет. Только не забрасывай гири, 
тренируйся».

Наказ отца Сергей выполнял неукоснительно. Будучи кур
сантом, завоевал самые весомые победы. С высоким титулом 
«короля гирь» С. Мошенников расставаться не собирается.
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ПАУЭРЛИФТИНГ

С лово «пауэрлифтинг* (от  английских «пауэр» — сила, мощь 
и «лиф т *  — подним ат ь) до недавнего врем ени было понят но лишь 
тем, кт о увл ек а ет ся  эт им зам ечат ельны м  силовым видом спорта. 
М н оги е склонн ы  от носит ь его к ат лет изм у, или к ульт ури зм у, 
как т еперь м ы  его  назы ваем . О дн ако эт о два  соверш енно разн ы х  
вида спорт а, с присущ им и каж дому специф ическим и т ренировоч
ными м ет одам и. О бщ им для них я вляет ся  лиш ь применение ш тан
ги, гант елей, т ренаж еров в  процессе занят ий.

В Перми ранее существовала единая федерация бодибил
динга и силового троеборья (председатель В. В. Болотов). После 
разделения Пермской федерации бодибилдинга в 1986 г. бы 
ла образована федерация пауэрлифтинга (председатель — 
Н. Г. Павленко).

Пауэрлифтинг культивируется в 25 спортклубах и коллек
тивах физической культуры, а также в атлетических клубах. 
Всего занимающихся более 500 человек, тренеров — 18. Пер
вый мастер спорта подготовлен в 1988 г., это — Р. X. Хаки
мов, доцент ПГГУ. В 1997 г. звания мастеров спорта среди 
лучших получили А. Устинович (Оса) и А. Фертико (Чайков
ский). Среди женщин выполнили нормы мастеров спорта меж
дународного класса Ю. Фирулева, О. Алексеева — победи
тельница первенства России среди юниорок и абсолютная чем
пионка страны среди девушек. Норматив мастера спорта России 
в 1997 г. выполнила Т. Антипина. Все они — воспитанницы 
тренера Е. Г. Бисярина (Соликамск).

ГИМНАСТИКА СПОРТИВНАЯ

Э тот древний и вечно юный вид спорта появился очень давно.
Еще за три тысячи лет д о  нашей эры  гимнастические упраж не

ния в  лечебны х целях применялись в  И ндии и Китае.
С лово «гимнастика» впервы е появилось у  древних гр ек о в в  

VIII в. д о  н. э. Этим термином называли целую  систему физических 
упраж нений: бег, плавание, кулачный бой, прыжки, метание, борь
бу. Л тренировки проводились в специальных заведениях —  гимна- 
сиях.

Постепенно вы делились в  самостоятельные виды  борьба и  ку
лачны й бой, а затем и легкоатлетические дисциплины. Со временем  
стали появляться гимнастические снаряды: перекладина, брусья, 
конь.
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В России первая гимнастическая ш кола появилась в  П ет ербурге 
в  1832 г. П ервы й русский  спортивный журналист В. Гиляровский и  
знаменитый писатель А . Чехов бы ли учредит елями «Русского гим 
настического общества» в  1881 г.

В М оскве гимнастическое общество появилось в  1883 г. Некото
ры е гимнастические упраж нения этой ш колы  повт оряли перм ские 
атлеты, но самостоятельной спортивной гимнастики у  нас не бы ло  
длительное время.

В 1889 г. министр просвещ ения ц арского  правительства ут вер
ди л «Инструкцию и  програм м у преподавания гимнастики в  муж
ских учебны х заведениях». в  которой содерж ались задачи по ф изи
ческому воспитанию молодежи.

«Пермские губернские ведомости» от 17 ию ня 1903 г. в  статье 
«О физическом воспитании детей» писали о б  отсутствии ф изическо
го  воспитания в  учебны х заведениях П ерм и и  о необходимости о р га 
низации занятий как у  маль чиков, так и  у  д ево  чек.

Конечно, от той ранней гимнастики д о  соврем енного ее у р о в 
ня —  огром ное расстояние.

Сложность —  деви з гимнастики следую щ его века. А  понача
л у  на чемпионатах СССР по спортивной гимнастике определялись 
только победители в  м ногоборье  —  абсолютные чемпионы страны.
С  VII чемпионата СССР\ прош едш его в  м ае 1939 г. в  К иеве, стали 
называться победители в  отдельных видах м ногоборья. Сначала по  
лучш ей сумме баллов, набранной на данном  снаряде в  м ногоборье, 
а с 1958г.— в  финальных соревнованиях, к  которым допускают ся по  
8 (до 1977г .— по 6) спортсменов в  отдельном виде, показавш их л уч 
ш ие результаты. П ри определении победит еля результат финала 
сум м ировался с п олусум м ой б аллов в  этом ви д е  м н о го бо р ья . 
П озднее полусумма баллов стала лиш ь критерием дл я  отбора участ
ников финала, которые соревнуются без гр уза  предварит ельных оце
нок.

Первыми титулы чемпионов СССР завоевали: Д . К узнецова (А н- 
типас) и  В. Белянов —  вольные упраж нения; М . Тышко и  В. Л а вр у- 
ш енко —  конь; Г. Урбанович и  А . И бадулаев  —  кольца; Е. Б окова и  
Н. Токайш вили  —  опорные прыжки; Г. Г ончарова и  Г. Б абилодзе  —  
брусья; Т. Д ем иденко и  А. Джрджадзе —  брусья  (первы м и указаны  
женщины; они, как и  мужчины, соревновались в  пятиборье).

В гимнастике нет рекордов, но как н е назвать рекордны м и д о с 
тижения некоторых спортсменов в  споре за чемпионские титулы! Так,
Г. У рбанович 22 раза становилась чем пионкой СССР, при этом во  
всех 8 видах, входивш их в  разн ы е го д ы  в  ж енское м н огоборье. 
Четырнадцать р а з побеждал В. Лисицкий, п о  13р а з  —  С. М урат ова,
В. Чукарин и Б. Ш ахлин.

В 1950-х годах в Перми первую секцию спортивной гимна
стики организовал Анатолий Михайлович Патрушев. В то вре
мя он был студентом педагогического института и проходил 
учебную практику в школе.
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Одним из юных гимнастов этой первой школьной секции 
оказался Толя Капустин, который остался верен своему юно
шескому увлечению на долгие годы. Уже более трех десятиле
тий история развития спортивной гимнастики в Прикамье не
разрывно связана с именем Анатолия Николаевича Капустина. 
Он был первым гимнастом области, удостоенным звания мас
тера спорта СССР. В 1960-е годы Анатолий Николаевич не
однократно завоевывал титул чемпиона Перми и Прикамья, 
был призером республиканского совета ДСО «Буревестник». 
Закончив выступления на гимнастическом помосте, он зани
мался подготовкой молодых спортсменов, был старшим трене
ром сборной команды области по спортивной гимнастике.

Анатолий Николаевич защитил диссертацию на соискание 
ученой степени кандидата психологических наук, возглавил 
кафедру в ПГПУ и областную федерацию спортивной гимнас
тики.

Сейчас новые поколения гимнастов Прикамья продолжают 
победные традиции спортсменов 1950-х годов.

Особенно хочется отметить успехи гимнастической школы 
в Березниках, которую основал Анатолий Кокурин. Сейчас в 
местном Дворце спорта школьников ежегодно проводятся тур
ниры, посвященные его памяти. Абсолютными победителями 
здесь становились Александр Жирянов, Роман Чернигин, Ки
рилл Кузнецов, Алена Костина.

Интересно отметить, что на IV  турнир в  честь Анатолия С ергее
вича К окурина его  сын, Вадим Кокурин , предприниматель и з М оск
вы , п ри вез знаменитых гостей — космонавтов: первого Героя Р ос
сии А лексан дра Баландина и  ам ериканского астронавта Чарлза 
Прикотта. В  турнире участвовала сотня спортсменов из II  реги он ов  
России. П обеду в  выступлениях по програм м е мастеров одерж али 
воспитанник п ерм ского спортклуба «Дзерж инец» А лексей Токарев 
и  гимнастка и з Б ерезников Елена Вологдина.

Космонавт ы вручили призы и  открытки со своими автографа
ми победителям и  призерам, а Прикотт заявил, что на следующ ий  
турнир он  привезет  в  Березники спортсменов и з Хьюстона, гд е  гим 
настикой занимается его  дочь. Так что скоро у  нас будут проходить 
и  меж дународные соревнования по гимнастике.

В Березниках традиционно с 1980 г. проводятся турниры 
по спортивной гимнастике, посвященные памяти война-афган
ца Вячеслава Липатова, в которых побеждали Елена Новико
ва, Елена Вологдина, Роман Чернигин, Александр Вандашев и 
Другие.
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ГИМНАСТИКА ХУДОЖЕСТВЕННАЯ

Эт от  вид спорт а словно специально п ридум ан  для  восп ит а
ния девочек: нет лучш его  способа п реврат и т ь неуклю ж его ут е н 
ка в прекрасного лебедя . О н ра зви ва ет  не т олько ф изически е д о 
ст оинствау но и д у х о вн о ст ь , ж ен ст вен н ост и  п л аст и чн ост и  
м узы кал ьн ост ь у грац и озн ост ь и ув е р е н н о с т ь  в  себе . Н е  с л у 
чайно победит ельницей первого в  П ерм и  к о н к ур са  красот ы  «М и сс  
П ерм ь-88» ст ала м аст ер спорт а по худож ест вен ной  гим наст и
ке у вы пускница спорт ш колы гороно  Л& 1 Е к ат ери н а  М ещ ер я к о ва , 
завоевавш ая позднее т ит ул «В ице-м исс С С С Р -8 9 ».

Первые шаги художественной гимнастики в Перми следует 
отнести к концу 1940-х — началу 1950-х годов. В то время 
в стране проводились учебные сборы по этому молодому ви
ду спорта. На один из таких сборов в Ленинград посчаст
ливилось поехать преподавателю физкультуры Пермского ме
ханического техникума и тренеру по спортивной гимнастике 
М. А. Мычелкиной.

Новый вид гимнастики заворожил ее органичным слияни
ем музыки и движения. Вернувшись в Пермь, Мария Алексан
дровна организовала секцию в техникуме, а позднее в школе 
№ 2, куда перешла на работу учителем физкультуры. В ма
леньком актовом зале школы она проводила спортивные вече
ра с показательными выступлениями лучших в городе спортив
ных гимнастов, акробатов и, конечно, «художниц» с обруча
ми, лентами, вымпелами и даже горящими булавами. Школьный 
зал не вмещал всех желающих. Популярность спорта и, в час
тности, художественной гимнастики моментально возрастала 
везде, где бы ни работала Мычелкина. В 1954 г. директор го
родской спортшколы Зинаида Алексеевна Широких приняла 
школьную секцию Марии Александровны в отделение художе
ственной гимнастики в полном составе.

Уже в 1955 г. на Всероссийских юношеских соревнованиях 
в Сталинграде воспитанница М. А. Мычелкиной Л. Поплеви- 
на заняла 3-е место. Успех тренера не остался не замеченным. 
В 1959 г. Марию Александровну с группой выпускниц спорт
школы взял под свое «крыло» председатель ДСО «Спартак» 
Владимир Борисович Лоссерович. Пермские гимнастки вошли 
в сборные команды РОС и ЦС «Спартак».

В новом спартаковском зале проводились российские и все
союзные соревнования, матчевые встречи. В те годы художе
ственная гимнастика достигла наивысшей своей популярности
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в нашем городе, выступления проходили при переполненных 
болельщиками залах.

Мычелкина в числе самых первых тренеров Пермской об
ласти открывает счет своим мастерам спорта по художествен
ной гимнастике: 1960 г. — первым мастером спорта становится 
Л. Поплевина (Блинова); 1961 г. — сразу четыре мастера спорта: 
Зинаида Кабанова (Тургаева), Людмила Кумановская (Орло
ва), Ольга Саулина (Скопина), Нина Жучкова (Шавшукова); 
1962 г .— Людмила Мозокина (Сединина), Алевтина Митина 
(Ваганова).

В течение двух десятилетий наши пермские гимнастки дер
жали лидерство в российском «Спартаке». Только одаренный 
человек мог привлечь столько внимания к этому новому ви
ду спорта. К сожалению, болезнь рано оборвала жизнь 
М. А. Мычелкиной. Но труд этого удивительного человека 
принес прекрасные плоды. Ее дело продолжили ученицы: 
Л. Кумановская стала работать в «Спартаке», затем более 
20 лет работала в Казахстане, удостоена звания заслуженного 
тренера Казахской ССР, Л. Блинова работает 40 лет в спорт
школе гороно, 3. Кабанова преподавала гимнастику в педаго
гическом институте, позднее в педучилище № 3. Вот уже более 
30 лет в нашем городе проводятся соревнования в память о 
первом тренере Перми М. А. Мычелкиной.

В 1970 — 80-х годах пермская художественная гимнастика 
пополнялась «доморощенными» специалистами, выпускница
ми факультета физвоспитания пединститута. Весомый вклад в 
подготовку тренеров «художниц» внесли преподаватели, кан
дидаты наук О. А. Саулина и Р. Н. Юдина. Долгие годы имен
но они успешно работали со студенческой командой художе
ственных гимнасток института и общества «Буревестник».

Наибольшее развитие пермская художественная гимнасти
ка получила в спортшколе гороно (ныне — ДЮСШОР). Со
храняя лучшие традиции, школа стала центром подготовки не 
только лучших гимнасток Прикамья, но и будущих тренеров. 
В школе воспитано более 70 мастеров спорта, большинство из 
которых выбрали своей профессией тренерскую работу. Ее вы
пускники успешно трудятся в разных городах России и за ру
бежом. Воспитанницы школы входили в состав сборных ко
манд России и СССР, становились чемпионками и призерами 
СССР и России.

В 1970 —80-х годах высших достижений в пермской худо
жественной гимнастике добились воспитанницы Л. М. Блино
вой. Татьяна Мусихина (Алымова), мастер спорта междуна
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родного класса, была членом сборных команд СССР и РСФСР, 
чемпионкой и призером международных, всесоюзных и все
российских спартакиад и чемпионатов. Мастер спорта Марина 
Казымова (Мунипова) — призер Кубка СССР в групповых 
упражнениях. Мастер спорта Альфея Илькаева — чемпионка 
России в упражнении без предмета.

Призерами российских чемпионатов и первенств были вос
питанницы школы: мастера спорта Любовь Бояршинова (Бур
цева) и Яна Блинова (тренер Л. М. Блинова), Анна 
Агишева (тренер Л. Д. Бурцева) и Инна Антропова (тренеры 
Я. В. Блинова и Л. М. Блинова).

В 1990-е годы убедительно заявили о себе тренеры «Локо
мотива», мастера спорта Галина Епуре и Наталья Мыльнико
ва. Их воспитанницы мастера спорта Юлия Халилова и Ольга 
Мымрина пополнили список пермских гимнасток, победитель
ниц и призеров первенств России.

В конце 1990-х годов успехи пермских гимнасток, воспи
танниц школы олимпийского резерва № 1, заставили обратить 
на себя внимание главных российских тренеров. Мастера спорта 
Мария Столбова, Наталья Лундина, Олеся Мануйлова, Екате
рина Алымова включены в состав сборной команды России. 
Они являются победителями и призерами международных и 
российских соревнований. Важно отметить, что их тренеры 
Ольга Ушакова и Людмила Солдаткина — выпускницы спорт
школы. Так осуществляется преемственность, закрепляются 
традиции.

Пермская художественная гимнастика всегда имела свой 
почерк. Этому способствовало влияние высокой хореографи
ческой культуры нашего города.

Еще в 1960-е годы произвольные композиции нашим 
гимнасткам помогали составлять известные балетмейстеры 
пермского театра Ксения Есаулова, Леонид Таубе, Тамара 
Рамонова, Геннадий Малхасянц. Тогда же Л. П. Сахарова, 
преподаватель Пермского хореографического училища и сту
дентка педагогического института, познакомилась с тренером 
М. А. Мычелкиной и ее гимнастками. Завязалось творческое 
сотрудничество, и дружба эта длится но сей день. Людмила 
Павловна возглавляла Пермскую федерацию художественной 
гимнастики. В 1970-е годы, уже будучи художественным 
руководителем хореографического училища, заслуженным 
учителем России, лауреатом Государственной премии 
им. М. И. Глинки, Сахарова работала хореографом со сбор
ной молодежной командой России, была вице-президентом
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Федерации художественной гимнастики России. Ее пригла
шали на крупнейшие соревнования в состав апелляционного 
жюри. Она оказывала методическую помощь российским 
тренерам на сборах. Те, кому посчастливилось побывать у нее 
на уроках и даже экзаменах — а в их числе были заслужен
ные тренеры СССР и России, — восторженно оценивали класс 
работы этого великого педагога.

В 1980-е годы Л. П. Сахарова, имея уже звание народной 
артистки СССР, работала хореографом со сборной олимпий
ской командой СССР по художественной гимнастике, в соста
ве которой были олимпийская чемпионка Марина Лобач, чем
пионки мира Александра Тимошенко и Оксана Скалдина.

С ведущими гимнастками Перми работали лучшие кон
цертмейстеры Сергей Аркадьевич Шихов, Александр Ильич 
Кузнецкий, Александр Викторович Щербинин, Олег Георги
евич Носков, Александр Александрович Редько. Они акком
панировали гимнасткам сборной команды области в разные 
годы на самых представительных соревнованиях и, конечно, 
своей музыкальной культурой и профессионализмом влияли 
на формирование музыкального вкуса и гимнасток, и тре
неров.

АКРОБАТИКА

В М еж д ун а р о д н о й  ф ед ер а ц и и  спортивной акробатики 
(осн . в  1973 г . )  более 30  ст ран , С С С Р  — с 1973 г., чемпионаты  
м ира — с 1973 г.

В п ер вы е  к ак  вид сп орт а  акробат и ка  оф орм илась в С С С Р  
в 1939 г. В  д ек а б р е  1939 г. в М о ск ве  сост оялся I  чемпионат  
С С С Р .

Очень хорош о о пользе акробатики говори л  летчик-космонавт, 
Г ерой  Совет ского Сою за, заслуж енный мастер спорта Владислав 
Н иколаевич В олков: «М олоды м  ребятам, которые спрашивают у  
меня о том, как стать космонавтом, я бы  посоветовал начать с акро
батики, развиваю щ ей силу, ловкость и  смелость. Л ично я не только 
поклонник акробатики, но и  ее пропагандист... Спортсмены лю бых 
«специальностей» обязаны  заниматься акробатикой. Футболисты, 
волейболисты, борцы, гимнасты (в общем, можно перечислять без 
устали) всегда включают в  тренировочный процесс элементы акро
батики, которые улучшают координацию  движ ений, стабилизиру
ют вестибулярный аппарат».
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А кроба тическиеупражнения возникли о чень давн о. Еще 4000лет 
назад они бы ли известны в  Д ревнем  Египте. Занимались им и и  в  
Д ревн ей  Греции.

Акробатика настолько красивы й и  интересный ви д спорта, что 
не м огла не завоевать сердца очень и  очень м ногих лю дей. За срав
нительно короткий срок она получила ш ирокое распрост ранение в  
мире.

Родоначальниками пермской акробатики считают Валерию 
Райскую и Георгия (Гарри) Суслопарова.

Валерия Райская, будучи директором Дома пионеров («Му
равейник»), в 1938 г. организовала кружок акробатики, где в 
числе других занимались В. Садовников и В. Окулов. Одно
временно появился кружок сценической акробатики в «Трудо
вых резервах». Его руководитель Гарри Суслопаров был участ
ником I чемпионата СССР в мужских групповых упражнени
ях. Четверка в составе Суслопарова, Малюкеева, ГЦебинкова, 
Неклепаева, выступая по I разряду, заняла 3-е место. На этом 
же чемпионате Г. Суслопаров и П. Неклепаев (мужская пара) 
заняли 2-е место.

В соревнованиях на II первенстве Советского Союза наша 
силовая пара Г. Суслопаров и П. Неклепаев стала чемпионом 
СССР, оставив позади спортсменов ведущих акробатических 
школ страны: московской, тбилисской, киевской, минской. 
И по количеству элементов, и по чистоте исполнения пермская 
пара была намного выше остальных.

В 1941 г. чемпионат СССР не состоялся — началась война. 
Петр Неклепаев ушел на фронт. А Георгия Суслопарова рай
ком партии направил воспитателем в ремесленное училище 
№ 1 моторостроительного завода. Кроме основных своих обя
занностей, Суслопаров должен был выполнить еще одно зада
ние — создать из ребят-ремесленников акробатическую груп
пу. Попал в нее и будущий первый мастер спорта Геннадий 
Зверцов.

В 1943 г. в Москве в клубе летчиков проводился Всесоюз
ный смотр самодеятельных коллективов. Самодеятельный ак
робатический ансамбль Перми занял первое место. Настолько 
высоко было исполнительское мастерство ребят, что после вой
ны Геннадий Зверцов с Виктором Садовниковым выполнили 
нормы мастеров спорта.

В 1944 г. вернулся с фронта старший лейтенант танкист 
Феликс Кузьмин. Он решил создать акробатическую группу у 
себя в Березниках, только не художественную, а спортивную. 
Тренер выступал наравне со своими воспитанниками. Надо ска
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зать, что с фронта Феликс Панфилович вернулся без ноги... 
А выступал в групповой четверке (и верховым, и средним) во 
всех соревнованиях, вплоть до первенства Советского Союза. 
И лишь когда из его группы образовался хороший, сильный 
коллектив, он полностью перешел на тренерскую работу. Кузь
мин воспитал более 30 мастеров спорта, за что был удостоен 
звания заслуженного тренера РСФСР.

В 1948 г. в Москве состоялось III первенство СССР уже по 
программе мастеров спорта. Пермские же акробаты возобнови
ли свои выступления в 1949 г. на I первенстве РСФСР в Туле 
(26 — 29 ноября). Мужская пара из Перми: Г. Суслопаров с 
новым партнером В. Садовниковым, — выступая по программе 
мастеров спорта, занимает 2-е место, а по программе 1-го раз
ряда смешанная пара М. Байгулов — Е. Волгужева завоевала
3-е место, четверка — В. Окулов, М. Байгулов, В. Вылежа- 
нин, А. Носков — 2-е место.

Начиная с 1949 г., пермские акробаты выступают по про
грамме мастеров спорта. Первыми мастерами в Прикамье ста
ли Виктор Садовников, Геннадий Зверцов, Андрей Бураков, 
Федор Мальцев.

Счастливо сложилась судьба силовой пары В. Садовни
ков — Г. Зверцов. В их спортивной копилке звания чемпионов 
и призеров РСФСР, первенства ЦС «Крылья Советов», 
ВЦСПС; они — участники Всесоюзного парада физкультур
ников в 1954 г. Геннадий Зверцов в 1941 — 1945 гг. — участник 
эстрадно-циркового ансамбля под руководством Г. А. Суслопа- 
рова, с 1945 по 1950 год он — артист цирка, а с 1950 г. занялся 
спортивной акробатикой и как спортсмен, и как тренер. Он 
организовал школу акробатики в спортклубе «Звезда». Через 
год пермские спортсмены выиграли командное первенство сво
его спортобщества и до конца 1950-х годов никому не уступали 
этого звания. Зверцов воспитал много мастеров спорта. За за
слуги в тренерской деятельности Г. Д. Зверцову присваивают 
звания «Заслуженный тренер РСФСР», «Судья всесоюзной 
категории», «Отличник физической культуры», «Ветеран спорта 
РСФСР».

В 1958 г. пермские юноши завоевали звание чемпионов Рос
сии. Это были братья Пьянковы и Лев Проскуряков. С этого 
времени и до сих пор команда акробатов Прикамья успешно 
выступает на республиканских и всесоюзных соревнованиях. 
Пьянковы и Проскуряков дважды завоевывали золотые меда
ли и один раз — серебряные на чемпионатах страны.

В Перми, в спортивном клубе «Молот», воспитанник 
Г. Д. Зверцова мастер спорта А. П. Жуланов в 1966 г. откры
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вает школу акробатики, закладывает фундаментальные осно
вы акробатической подготовки юных спортсменов. Одновре
менно возникают секции акробатики в Орджоникидзевском 
районе (руководитель Г. Печенкин), ДСО «Спартак» (руково
дитель Е. Беренсон). Была создана федерация акробатики, 
начали проводить первенства города и области. Появилось много 
молодых тренеров. Центрами подготовки мастеров спорта по 
акробатике стали спортклубы «Молот» в Перми и «Содовик» в 
Березниках. Такие тренеры, как Г. Поповцева, О. Сухоруков,
В. Сухорукова, Ф. Гришина (Пермь), укрепили позиции перм
ских акробатов в России. В мае 1995 г. в Ризе (Германия) 
проходил чемпионат мира по акробатике среди юниоров. Вос
питанники тренеров О. и В. Сухоруковых: В. Фомин, М. Ка- 
ракулов, А. Софьин, Л. Панченко — стали чемпионами мира в 
мужских групповых упражнениях. Всего на этих соревновани
ях ребята завоевали 4 золотых и 12 серебряных медалей.

АЭРОБИКА

В Перми этот вид спорта начал развиваться в 1994 г. благо
даря энтузиазму и неукротимой энергии председателя област
ной федерации аэробики Елены Гомзы, призера чемпионата 
Европы. Уже стали традиционными чемпионаты и первенства 
города по аэробике.

В 1996 г. в пермском манеже «Спартак» впервые прошло 
первенство России по аэробике среди юниоров, и это стало 
признанием успехов развития нового для нашего города вида 
спорта. Пермская пара Алексей Малышев и Яна Чертыкова 
стала чемпионом, а в командном зачете наши спортсмены за
воевали серебряные медали. Этот успех по праву разделяют 
Настя Кырова, Даша Норова и старший тренер пермской 
команды Ирина Куклина.

АТЛЕТИЗМ

Атлетизм — один из древн ейш их ви д о в  спорт а. О н  и зв ес 
тен со врем ен Д ревн его  Е гипт а — б о л ее  4000  лет . П р ек р а сн ы е  
скульп т уры  сохранили образы  ант ичны х ат лет ов до наш их дней. 
Со врем енем инт ерес к эт ом у в и д у  сп орт а уп а л , лиш ь на и сходе  
X I X  в. он возрод и лся  на З а п а д е  и в  Р осси и . Н о  в 2 0 -е  годы
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X X  ст олет ия переш ел у  нас в ст ране на «нелегальное полож е
ние».

В н овь  оф иц иальн о объявит ь о своем  сущ ест вовании ат лет изм  
попы т ался в  1960 — 70-е годы. И  снова бы л изгнан с подмост ков. 
Н акон ец  лет ом  1988 г. в  подмосковной К у б и н к е  сост оялся о р га 
низован ны й п лен ум  лю би т елей  ат лет изма. Н а  пленум е бы ло п ро
возглаш ен о со зд а н и е  Ф едераци и  ат лет изм а С С С Р .

Через год была создана и Пермская областная федерация, 
которую возглавил большой поклонник атлетизма Владимир 
Болотов. В 1991 г. в Перми прошло первенство России среди 
молодежи, которое принесло нам первый успех: второе место 
в категории до 70 кг завоевал Сергей Веселков. Затем перм
ские спортсмены начали выступать на международных сорев
нованиях. Первым мастером спорта России по атлетизму стала 
Раиса Мершина. В весе до 57 кг она успешно выступа
ла на чемпионате Европы в Стамбуле, на международном 
турнире в Каунасе, а в Братиславе (Словакия) в абсолютном 
первенстве чемпионата мира заняла 3-е место. В 1994 г. 
Р. Мершина стала чемпионкой Европы в командном позиро
вании. За пять лет Раиса прошла путь от новичка до чем
пионки! С прославленной спортсменки берут пример перм
ские атлеты Андрей Карпов, Сергей Одегов, Даниил Ваганов, 
Валерий Ташкинов, Вадим Бояршинов, Владимир Денисов; 
Иван Россомашин из Нытвы, краснокамец Александр Полы- 
галов, Екатерина Сурсякова и Александр Струков из Соли
камска.

В 1992 г. областной отдел юстиции зарегистрировал перм
ский союз культуристов «Мускул» под председательством Игоря 
Ивановича Кука. В том же году в Перми прошел Кубок СНГ 
по атлетизму.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

Легкая атлетика — один из основны х и наиболее м ассо
вы х  ви д ов  спорт а. О н  вклю чает  бег и х о д ьб у  на различн ы е  
дист анции , прыж ки в  длин у и вы сот у , м ет ание спорт ивны х  
сн аря д ов , легкоат лет ические многоборья. В  програм ме О ли м 
п и й ски х  и гр  — с 1896 г. у чемпионат ы м ира — с 1934 г. 
В  М еж дун ародн ой  лю бит ельской ф едерации (осн . в  1912 г . )  
около 200  ст ран.
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М ож но т вердо сказат ь , что к оролева  спорт а, л егк а я  а т л е
тика, — сам ы й древн и й  вид спорт а. Б е г , прыж ки, м ет ание п р ед 
мет ов — ест ест венны е и необходим ы е движ ения.

В Перми первые официальные соревнования состоялись 
23 июня 1913 г. на треке велодрома местного общества велоси
педистов. В тот день были зарегистрированы первые город
ские рекорды. Бег на 100 м выиграл Василий Седов за 13,2 с. 
Дистанцию 400 м быстрее всех пробежал Виктор Хлопин — 
62,4 с.

В июне 1915 г. на соревнованиях по легкой атлетике были 
установлены новые пермские рекорды. Михаил Ордынский 
пробежал 100 м за 12,2 с. Дискобол Николай Квапишевский 
послал снаряд на отметку 27 м 45 см. Он же установил рекор
ды в толкании ядра — 9 м 25 см и в метании копья — 31 м 
97 см. Сергей Капустин установил три рекорда: прыгнул в длину 
на 5 м 15 см, в высоту — на 148 см и в высоту с шестом — на 
2 м 70 см. Конечно, с позиций сегодняшнего дня эти рекорды 
могут только вызвать улыбку у сильнейших спортсменов При
камья.

В 1923 г., впервые войдя в состав сборной команды Перм
ской губернии в розыгрыше первенства России, очень удачно 
выступила кунгурячка Милица Голдобина. Она стала чем
пионкой России, покорив планку на высоте 135 см, и заняла 
2-е место по прыжкам в высоту с шестом (тогда этим видом 
занимались и женщины). А на Всесоюзной олимпиаде 1924 г. 
М. Голдобина стала чемпионкой страны, взяв на этот раз высо
ту в 140 см. Высокие результаты показали и другие легкоатле
ты сборной команды. Василий Ордынский в беге на 100 м ус
тановил по тем временам высокий рекорд — 11,6 с. Он стал и 
первым мастером спорта СССР среди легкоатлетов Перми. 
Успешно выступила пермячка Вера Вы л южанина, выигравшая 
первенство в метании копья. В командном зачете пермяки за
няли 2-е место, уступив только москвичам!

Через год Милица Голдобина стала чемпионкой страны в 
прыжках в высоту и легкоатлетическом троеборье. Следует 
отметить, что ее результат в прыжках — 140 см — являлся 
новым всесоюзным достижением! Через полвека рекорд Перм
ской области вырос до 168 см, его установила Е. Некрасова. 
А в 1972 г. в состязаниях у мужчин В. Григорьев прыгнул на 
высоту 208 см.

Победную эстафету у первых чемпионов и рекордсменов 
приняли П. Третьяков, С. Тэслер, В. Белецкий, В. Селиванов,
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А. Волков, А. Жихарев, А. Вяткин. В довоенные годы именно 
они были сильнейшими легкоатлетами Перми и Урала. Тогда 
большой популярностью пользовался массовый легкоатлетиче
ский кросс. На старт выходили десятки тысяч бегунов, причем 
не только молодежь, но и люди в возрасте. «Старость — не 
помеха в спорте», — говорили самые пожилые участники — 
М. Подсобляева и А. Бернд, рабочие завода им. Ф. Э. Дзер
жинского, которые не раз участвовали в этом традиционном 
кроссе. А победителем его на протяжении нескольких лет был 
И. Ощепков.

В мае 1930 г. по инициативе редакции газеты «Звезда», 
комсомольских и физкультурных организаций была проведена 
первая эстафета по улицам города. С тех пор она стала тради
ционным весенним спортивным праздником и пользуется ог
ромной популярностью не только у спортсменов, но и у зрите
лей. При любой погоде вот уже более семи десятков лет по
смотреть ход борьбы на этапах эстафеты приходят тысячи 
любителей легкой атлетики.

В 1932 г. по инициативе Общества спасения на водах в Перми 
впервые была проведена комбинированная эстафета, в которой 
этапы преодолевали не только бегуны, но и пловцы, гребцы. 
В ней приняло участие всего 7 команд. Победила команда тех
никума физической культуры, преодолевшая 10 этапов протя
женностью 10 км за 22 мин 35 с.

Впоследствии подобную комбинированную эстафету 
им. «Комсомольской правды» проводили в предвоенные годы, 
а затем, начиная с 1949 г., в традицию вошла и быстро завое
вавшая большую популярность эстафета на приз газеты «Мо
лодая гвардия».

В послевоенные годы большое значение в развитии легкой 
атлетики имели массовые заочные всесоюзные соревнования. 
Пермяки, благодаря большой организованности, на протяже
нии нескольких лет по числу участников были среди ведущих 
коллективов РСФСР , а в 1951 г. вышли победителями по сум
ме набранных очков весеннего и осеннего туров. Тысячи спорт
сменов выходили на старты беговых дистанций, соревновались 
в метании и прыжках. В этих массовых состязаниях выяви
лась новая способная молодежь. Так, в 1955 г. пермяк Игорь 
Богомолов пробежал 100 м за 11 с.

Заметное место в истории развития легкой атлетики в При
камье принадлежит нашим ведущим спортсменам 1950-х го
дов: Галине Хаматвалеевой, Николаю Сафронову, Игорю Не
волину, Любови Скосыревой, Анатолию Гуцкову, Анастасии 
Чирковой, Михаилу Файнгерцу, Раисе Льдоковой, Юрию Пан-
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тюшкину, Фаизу Хузину, Ивану Мущинкину, Вере Гилевой, 
Георгию Сальникову, Александру Шардыко, Сергею Голдоби- 
ну и другим.

Заметных успехов добились представители Прикамья и на 
стартах спартакиад народов РСФСР, СССР. В 1956 г. Вера 
Югова завоевала серебряную медаль в беге на 200 м, а Игорь 
Богомолов — бронзовую на той же дистанции. В 1959 г. Вера 
Югова, Игорь Богомолов, Фаиз Хузин, Игорь Неволин и Вера 
Гилева вошли в число лучших легкоатлетов Российской Феде
рации. На III Спартакиаде серебряные медали завоевали Вера 
Гилева в беге на 800 м и Фаиз Хузин на дистанции 10 000 м.

В 1967 г. была проведена IV территориальная Спартакиада 
народов РСФСР. Василий Сорокин одержал победу в десяти
борье, Владимир Щербатых выиграл бег на 110 м с барьерами 
и прыжки в длину. Сильнейшим в метании молота и диска 
оказался Анатолий Щупляков. Дальше всех метнул копье Ге
оргий Зиновьев. В прыжках с шестом победил Виктор Наза
ров, а в беге на 100 м — Игорь Суворов.

Необходимо отметить Веру Югову (Кузнецову), мастера 
спорта СССР, экс-чемпионку и рекордсменку СССР, участни
цу XVI Олимпийских игр в Мельбурне; мастера спорта между
народного класса Юрия Великородных, мастеров спорта меж
дународного класса Андрея Разина и Марину Антонюк, Вик
тора Зубова и Альбину Казакову. Они были лидерами легкой 
атлетики Прикамья, за которыми шли великолепные мастера и 
рекордсмены области: Леонид Завьялов (триатлон), В. Лас- 
товка (800 м — 1 мин 57,75 с), Т. Сычева (1 500 м — 4 мин 
04,17 с), В. Коромыслов (3 000 м с препятствиями — 8 мин 
36,04 с), Л. Хмелева (400 м — 54,63 с), 3. Бикбова (800 м),
B. Ельцова (10 000 м), В. Скутов (800 м — 1 мин 46,58 с), 
Е. Нечаев (1 500 м), К. Субботин (800 м), Е. Пригодина,
C. Хилько, П. Ханжин (400 м — 46,76 с), Ю. Галимова 
(3 000 м — 9 мин 08,5 с); В. Лунегова, С. Лодочников, 
Н. Пермякова, О. Шабалина, Б. Турчанис, В. Ульянов, 
С. Новожилов, Ю. Зотов, В. Назаров, Л. Егорова, В. Григо
рьев, Е. Некрасова и многие другие.

Имена лучших спортсменов-легкоатлетов были известны 
болельщикам многих поколений.

Вера ЮГОВА училась в седьмом классе пермской школы 
№ 6, когда учитель физкультуры Анна Ивановна Зелидова пред
ложила способной девочке заниматься легкой атлетикой. Осо
бенно удавался Вере бег на стометровку. Очень упорно она
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готовилась к первым своим крупным соревнованиям — пер
венству Перми. Буквально на последних метрах Вера догнала 
сильнейшую бегунью города Нину Полякову, а перед фини
шем первой коснулась ленточки.

Эти соревнования Вера запомнила навсегда. В 1953 г. 
она завоевала звание чемпионки Советского Союза среди 
школьников. В 1955 г. поступила в Пермский педагогический 
институт, где стала заниматься под руководством заслужен
ного тренера РСФСР Михаила Яковлевича Файнгерца. 
В институте раскрылся легкоатлетический талант молодой 
спортсменки. Многое ей дали занятия у ведущего тренера 
страны Александра Александровича Пугачевского. Вера 
по-настоящему поняла, что спорт любит трудолюбивых. 
Именно упорство, трудолюбие и воля к победе развивают 
настоящий спортивный талант. Благодаря своим высоким 
результатам, Вера завоевала право выступать в составе сбор
ной команды СССР на XVI Олимпийских играх в Мельбур
не. Тогда ей было 19 лет. В 1959 г. в составе сборной коман
ды «Динамо» она стала чемпионкой Советского Союза в 
эстафетном беге 4x100 м. Участвовала во многих междуна
родных соревнованиях, на первенстве Европы в Стокгольме 
была четвертой.

Юрий ВЕЛИКОРОДНЫХ выступал на двух Олимпиадах: 
в Мюнхене и Монреале. Он выбрал самый трудный вид легкой 
атлетики — марафон, бег на 42 км 195 м.

Юрий родился в тяжелом военном 1942 году в большой 
семье: у него семь братьев и сестра. В детстве играл с ребятами 
в лапту, футбол, занимался от случая к случаю баскетболом, 
волейболом, теннисом, гимнастикой, коньками, хоккеем, лы
жами... Специальные занятия спортом Юрий начал только после 
того, как поступил в Кизеловский горный техникум. Но по
том — работа на Кизеловском рудоремонтном заводе, частые 
командировки, и стало не до спорта. А вот в армии Юрий вы
полнил свой первый разряд по легкой атлетике. Затем, уже в 
Пермском политехническом институте, стал тренироваться у 
Виктора Васильевича Старюка. Результаты в беге у него росли 
быстро: в 1966 г. он попробовал силы в традиционном 30-кило- 
метровом пробеге Пушкин — Ленинград. Для первого раза по
казал хорошее время: 1 ч 45 мин 35 с, но чувствовал себя не 
ахти как и понял: для марафона надо тренироваться раза в три 
интенсивнее.

На следующий год Юрий впервые пробежал марафон, вы
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полнив норматив 1-го разряда. Через год на этой дистанции он 
покорил мастерский рубеж, став чемпионом республики. Но 
Юрий продолжал наращивать объем тренировок. Помогали за
ветные слова легендарного Владимира Куца: «В жизни нет 
ничего невозможного. Если тебе трудно на тренировке, думай 
о тех, кто выдержал это до тебя, и говори себе: смогли они, 
смогу и я».

В  1969 г. сбылась мечта спортсмена пробежать на роди н е м ара
фона —  в  Греции , на чемпионате Европы. Ю рий п обы вал в  леген 
дарном  селении М арафон , откуда начинал свой  б ег вои н  Э вки Фи- 
липпидес.

М еньш е трех часов понадобилось воину-скороходу, чтобы п ро
бежать расстояние в  3 7 км 5 м. Прибеж ав в  Афины , он см ог только 
крикнуть: «М ы победили!» —  и  рухн ул  мертвым. Это произош ло в  
490 г. д о  н. э.

Кстати, почем у марафонскую  дистанцию увеличили? Это бы ло  
сделано в  у го д у  королевской семье на IV  О лимпиаде в  Л ондоне в  
1908г. Участники пробега вынуж дены бы ли стартовать от В индзор
ского замка, со стен кот орого титулованным особам  бы ло удобн о  
наблюдать начало м араф онского забега. С  тех п ор дистанция стала 
42 км  195 м.

Удачным для Юрия был 1971 год: он победил на чем
пионате страны, в Спартакиаде народов СССР, успешно 
выступил на чемпионате Европы в Хельсинки. В 1972 г. на 
XX Олимпийских играх в Мюнхене пробежал марафон за 
2 ч 20 мин 2,2 с, показав лучший результат среди советских 
спортсменов. Через четыре года, в Монреале, улучшил это 
время на 57 с.

Во многих странах Европы стартовал посланец Прикамья. 
Выиграл чемпионат Польши, был участником знаменитого 
международного марафона в Кошице (Чехия), неоднократно 
становился чемпионом СССР. В ноябре 1976-го стал трене
ром. И на этом поприще к Юрию пришел успех. Его вос
питанник Виктор Зубов из спортклуба «Молот» стал чемпи
оном страны в марафонском беге в 1977 г., дважды был 
призером и выполнил норматив мастера спорта международ
ного класса.

С 1983 г. Ю. П. Великородных — старший тренер сборной 
СССР по марафонскому бегу. Под его руководством команда 
удачно выступила на крупнейших соревнованиях как в лич
ных, так и командных зачетах: на розыгрыше I Кубка мира 
команда женщин заняла 2-е место, спортсменки стали победи
телями в 1986 г. на Играх доброй воли, а мужчины заняли 
2-е место.
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Ольга ВЛАДЫКИНА начала заниматься легкой атлетикой 
в 1976 г. Мастер спорта международного класса, чемпионка и 
рекордсменка СССР, победительница Кубка Европы в беге на 
400 м, двукратная олимпийская чемпионка в беге на 400 м. 
Лучшие результаты: 200 м — 22,53 с; 400 м — 48,27 с. Первый 
тренер — Галина Васильевна Свешникова (Краснокамск), да
лее — В. Федорец, заслуженный тренер Украины (Вороши
ловград).

В 1977 г. сверхмарафонец из Нытвы Владимир ДЕМЕНЕВ 
стал чемпионом и рекордсменом мира. Успешно выступал он 
на многих чемпионатах России, на других престижных сорев
нованиях, причем в труднейших условиях.

Среди легкоатлетов Прикамья было несколько кандидатов 
на участие в XXIV Олимпийских играх, но спортивное счастье 
улыбнулось только одному — Андрею РАЗИНУ. Спортом Ан
дрей начал заниматься в 1973 г. в секции коллектива физкуль
туры объединения «Камкабель» у тренеров Нины Ивановны и 
Анатолия Васильевича Бронниковых. Отличные показатели в 
беге на стометровой дистанции позволили их ученику завое
вать право на поездку в Сеул.

Андрей Разин — чемпион СССР 1988 г. в беге на 100 м. 
Этот титул он завоевал на первенстве страны, проходившем в 
начале июля в Таллинне, с отличным результатом — 10,27 с. 
У мастера спорта международного класса А. Разина победная 
спортивная биография тогда только начиналась.

Вот с таких «железных» легкоатлетов берут пример юные 
спортсмены, занимающиеся в ДЮСШ № 1 по легкой атлетике. 
Эта школа была открыта 24 декабря 1948 г. До начала 1960-х 
годов она была многопрофильной. Первые шаги в спорте здесь 
делали многие ведущие пермские лыжники, конькобежцы, 
любители футбола, волейбола и баскетбола, спортивной и ху
дожественной гимнастики, плавания и, конечно же, легкой ат
летики — королевы спорта.

Своего помещения ДЮСШ до 1981 г. не имела. Трениров
ки проводились на базе общеобразовательных школ и в спорт
залах Перми, в основном — в помещении нынешней школы- 
гимназии № 17.

Со дня открытия до 1985 г. школой руководила отличник 
народного образования 3. А. Широких. Тридцать семь лет она 
отдала спортивному воспитанию детей.
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Соревнования, посвященные 100-летию лыжного спорта России. Пермь, 
1995 г.



М. Девятьяров, заслуженный мас
тер спорта по лыжным гонкам, 
чемпион Олимпийских игр в Кал
гари (1988)

Олимпийские чемпионы В. Смирнов (слева) и М. Девятьяров со своим 
тренером, заслуженным тренером России В. А. Сороковиком (в центре)

I



А. В. Акентьев, заслуженный  
мастер спорта по лыжным гонкам, 
участник Олимпийских игр в Гре
нобле (1968), президент ФЛГР, ви
це-президент ФИС

Г. Меньшенин, мастер спорта меж
дународного класса, чемпион Рос
сии по лыжным гонкам на 30 км, 
участник Олимпийских игр в На
гано (1998)

В. В. Рудаков, заслуженный тренер 
России по лыжным гонкам

Д. Пирогов, мастер спорта между
народного класса, чемпион мира 
среди юниоров по лыжным гон
кам в эстафете 4x10 км в Словакии 
(2000)

&adirtas



С. С. Сарычев, судья международ
ной категории по биатлону

В. Аликин, заслуженный мастер 
спорта, чемпион зимних Олим
пийских игр по биатлону в эстафе
те 4x7,5 км в Лейк-Плэсиде (1980)

В. Чернышова, заслуженный 
мастер спорта, семикратная чем
пионка мира по биатлону

В. В. Варежкин, заслуженный тре
нер России по биатлону





Г. Прокопенко, мастер спорта меж
дународного класса по прыжкам с 
трамплина, чемпион Всемирной 
Универсиады студентов (Италия, 
1985)

С. Червяков, мастер спорта между
народного класса по прыжкам с 
трамплина, с тренером В. А. Тата- 
уровым. Южно-Сахалинск, 1988 г.

Участники чемпионата мира по прыжкам с трамплина среди ветеранов. 
Лысьва, 1998 г.



С. Н. Спасенников, председатель 
областной федерации полиатло- 
на, тренер спортклуба «Политех
ник». Пермь, 1996 г.

М. Белкина, мастер спорта между
народного класса, абсолютная 
чемпионка России по полиатлону

Е. Коромыслова, мастер спорта 
международного класса, шести
кратная чемпионка России по 
полиатлону



Катание на коньках у городского театра в Перми. 1915 г.

Участники Кубка Урала по синхронному катанию на коньках. 1998 г.



М. С. Подгаевская, чемпионка 
Перми по фигурному катанию, 
основательница пермской школы 
фигурного катания. 1954 г.

И. Д. Хальфан, председатель феде
рации фигурного катания Перм
ской области в 1971-1993 гг.



В. Шляхова и Г. Петровский, мастера спорта международного класса по 
фигурному катанию, бронзовые призеры Всемирных студенческих игр 
(1999)

Д. Баландин, мастер спорта Рос
сии, член сборной команды Рос
сии по фигурному катанию, с тре
нером Е. Б. Патласовой

В. Н. Тюков, заслуженный тренер 
России, заслуженный работ
ник физической культуры РФ, 
с 1994 г. -  председатель феде
рации фигурного катания Перм
ской области



Выступает Т. Мусихина

Лучшие гимнастки пермской школы (слева направо): М. Мунипова (Ка- 
зымова), мастер спорта, призер Кубка СССР; Л. Блинова, заслуженный 
работник физической культуры, почетный мастер спорта, судья всесоюз
ной категории по художественной гимнастике, Т. Мусихина (Алымова), 
мастер спорта международного класса, неоднократная чемпионка России 
в отдельных видах упражнений, победительница международных со
ревнований



С. Щуплецов, двукратный чем
пион мира по фристайлу, серебря
ный призер Олимпийских игр в 
Лиллехаммере (1994)

Группа спортсменов-конькобежцев



Д. Тишагин, участник Олимпий
ских игр по лыжному двоеборью 
в Нагано (1998)

Секунды до старта...

С. Высокова, мастер спорта меж
дународного класса, многократ
ная чемпионка России по конько
бежному спорту, участница Олим
пийских игр в Нагано (1998)



В бассейне плавать хорошо...

А в полынье -  лучше !



Клуб закаливания и зимнего плавания «Кама». Встреча Нового года. 
Пермь, 1997 г.

Н. Исупова, трехкратная рекордсменка России в комплексном плавании, 
президент Пермской федерации закаливания и плавания на открытой 
воде, и Л. Завьялов, мастер спорта по триатлону, создатель пермского 
отряда «моржей»-марафонцев. 1995 г.



В. Фомин, М. Каракулов, А. Софь
ин, Л. Панченко, чемпионы мира 
по акробатике среди юниоров во 
время выступления в Ризе (Герма
ния)

/

Г. Д. Зверцов, заслуженный тренер 
России по акробатике

Г. Четин, заслуженный мастер 
спорта, чемпион мира по тяжелой 
атлетике в категории 56 кг, призер 
Олимпийских игр в Мехико (1968) 
и Мюнхене (1972)



Хорошее настроение. На первенстве Перми по спортивной аэробике. 
1999 г.

Члены сборной команды Пермской области по спортивной акробатике 
со старшим тренером сборной И. В. Куклиной (в центре). 1998 г.



М. Я. Файнгерц, заслуженный тре- В. И. Блинов, заслуженный тренер 
нер России по легкой атлетике России по легкой атлетике

Команда «Крылья Советов» завода им. Свердлова по легкой атлетике. 
Пермь, 1930-е гг.



Сдача норм ГТО. Пермь, 1939 г.

Эстафета на улицах Мотовилихи. 1950-е гг.



Ф. Хузин, мастер спорта междуна
родного класса (легкая атлетика). 
1970 г.

В. В. Зеляев, заслуженный тренер России (в центре), В. Коромыслов, 
мастер спорта международного класса, неоднократный чемпион СССР в 
беге на 3000 м (справа), и А. Горбунов, чемпион России в беге на 3000 м



Легкоатлетическая эстафета. Кировский район Перми. 1998 г.

Т. Томашова, мастер спорта между
народного класса (легкая атлети
ка), обладательница кубка Европы 
(2000), чемпионка России (2000), 
участница Олимпийских игр в Сид
нее (2000)



Спорту все возрасты покорны... Кучевы, двукратные победители Все 
российских фестивалей «Спортивная семья», Пермь

Г. П. Ижболдин, тренер по вело
спорту клуба «Политехник», на
циональный комиссар UCI



Велогонщики Пермской области в составе сборной СССР на учебно
тренировочном сборе в Москве. Справа -  тренер В. А. Гоберман. 1974 г.

С. Ижболдин, мастер спорта меж
дународного класса (велогонка)

Велогонка на приз газеты «Вечер
няя Пермь». Лидирует Н. Кибар- 
дина. Пермь, 1978 г.







Г Домнин, многократный чемпион 
Пермской области по стрельбе 
(бегущая мишень)

Н. Губина, мастер спорта международного класса по пулевой стрельбе



Н. Завьялов, мастер спорта, не
однократный чемпион мира среди 
железнодорожников по стрельбе 
из револьвера

В. Д. Паначев, мастер спорта, 
пятидесятипятикратный чемпион 
УралВО, чемпион Пермской облас
ти по стрельбе из пистолета, прези
дент стрелкового союза Прикамья

Н. Кокорышкина, мастер спорта, многократная чемпионка и рекордсменка 
области по стрельбе из пистолета



С. Н. Балжаларский, мастер спорта, экс-чемпион России по шашкам, про
водит сеанс одновременной игры

Командные соревнования школьников «Чудо-шашки». Пермь, 1970-е гг.



Анатолию Карпову достался серьезный соперник... Сеанс одновременной 
игры в Березниках

Детская шахматная академия в Перми. Занятие ведет президент федера
ции шахмат А. Н. Терехин



Члены парусного кружка при ОСНАВе. Сидят (слева направо): 1-й р яд - 
Б. Садовский, Д. Беляков, Г. Гампер; 2-й ряд -  К. Мальцев, А. Морозов, 
Н. Абрамов, Л. Альбинский, К. Родионов, И. Беляков; 3-й ряд -  В. Абрашов, 
Б. Александров, А. Павлов, А. Костарев, В. Югринов. Пермь, 1927 г. (Из 
архива Алфимовых-Логутовых. Публикуется впервые)



В. М. Черныш, судья республикан
ской категории, неоднократный 
призер всесоюзных и всероссий
ских регат в классе «Финн»

В. Адеев, неоднократный призер 
всесоюзных и всероссийских ре
гат в классе «Катамаран»

Д. Рогачев, мастер спорта, восьми
кратный чемпион РСФСР по парус
ному спорту. Пермь, 1960-е гг.

Ю. Овсянников, мастер спорта, 
чемпион России по парусному 
спорту





На сегодняшний день различными видами спорта здесь за
нимаются более 500 юношей и девушек. За пол века из стен 
школы вышли мастера международного класса, рекордсмены и 
чемпионы, тысячи влюбленных в спорт людей.

Отделение легкой атлетики открыто с первых дней суще
ствования школы. У истоков отделения стояли тренеры-препо
даватели В. А. Краев, Н. Ф. Смирнова, М. Я. Файнгерц. 
Их дело продолжают А. Ф. Силкин, Г. А. Злобина, Л. Г. Ва
ганова, А. И. Палкин, Н. В. Зеляева, К. Р. Конюхов, 
Н. В. Дюбченко и многие другие.

Уже первые воспитанники отделения показали отличные 
результаты. Чемпионами и рекордсменами России в барьерном 
беге и в беге на 200 м стали А. Баталов и С. Двоеглазов (тренер 
В. А. Краев). В. Бурдина, Г. Ябуров (тренер А. П. Крюков), 
О. Черепанов, В. Андропов (тренер Ю. А. Павлов) завоевали 
титулы мастеров спорта, были чемпионами СССР и России. Вос
питанницу М. Я. Файнгерца Веру Ефимовну Югову (Кузнецо
ву) знают все поклонники королевы спорта Перми.

Михаил Яковлевич ФАЙНГЕРЦ родился в с. Тородовка 
Крыжопольского района Винницкой области. В 1941 г. окон
чил Харьковское ремесленное училище, работал на авиацион
ном заводе № 135, с которым эвакуировался в Пермь на завод 
им. Я. М. Свердлова. Затем работал слесарем-инструменталь- 
щиком в НИИ № 13, эвакуированном из Ленинграда. После 
снятия блокады вместе с НИИ уехал в Ленинград, там работал 
до окончания Великой Отечественной войны. В 1946 г. посту
пил в Пермский техникум физической культуры, после окон
чания которого работал в университете тренером по легкой ат
летике. Команда ПГУ дважды выигрывала эстафету на приз 
газеты «Звезда». С 1953 г. после окончания пединститута ра
ботает в Пермском государственном педагогическом универси
тете старшим преподавателем, заведующим кафедрой спортив
ных дисциплин. В 1954 г. стал победителем зимнего первен
ства России в метании молота и толкании ядра. Подготовил 
Веру Югову, Алексея Чебыкина, Игоря Боголюбова, Сергея 
Голдобина, Карла Стрелкова, Сергея Сироткина, Василия 
Кыласова, Галину Сидельникову, заслуженных тренеров Рос
сии Юрия Павлова, Виталия Блинова, Ивана Малафеева и 
многих других. Не зря Михаила Яковлевича называют «коро
лем королевы спорта».

В 1970-е годы отделение расширяется. Возглавлял его 
старший тренер-преподаватель В. И. Блинов. Его ученики
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добились значительных успехов: Н. Баландина стала рекорд
сменкой страны и серебряным призером V летней Спарта
киады народов России, Н. Бушуев — призером чемпионата 
России.

В 1980-е годы отлично выступали воспитанники тренеров 
В. И. Блинова, А. В. Бронникова, А. А. Николаенкова, 
Ю. А. Павлова. Так, Андрей Разин дважды побеждал на чем
пионате СССР, завоевал право участвовать в XXIV Олимпий
ских играх; С. Гришнин в составе сборной команды СССР вы
ступал на первенстве Европы; Р. Нигматулин завоевал звание 
чемпиона России.

В начале 1990-х годов значительный успех выпал на долю 
тренера А. Ф. Силкина: его воспитанница А. Кожевникова вы
играла чемпионат страны, вошла в состав сборной России. При
зерами всероссийских чемпионатов становились А. Барагузин 
(тренер К. Р. Конюхов), Н. Зубова (тренер Л. Г. Ваганова).

Большой вклад в развитие пермской легкой атлетики вне
сли тренеры спортклуба «Прикамье»: Александр Стринкевич, 
Иван Малафеев, Марк Берлянд, Валерий Дойков, Зухра Ве
рещагина. Воспитанники этих тренеров были чемпионами Рос
сии, чемпионами и призерами СССР. В спортклубе «Прика
мье» было подготовлено 4 мастера спорта международного клас
са и 20 мастеров спорта.

Сейчас пермская легкая атлетика переживает очень непро
стое время: закончили свою деятельность многие известные 
тренеры, немало молодых тренеров ушло в предприниматель
скую деятельность. Но верные подданные «королевы» про
должают готовить кадры спортсменов, и готовят их на хо
рошем спортивном уровне. Это кизеловец Василий Микрю- 
ков, березниковцы Валерий Голев и Юрий Тарасюк, Михаил 
Симонов из Соликамска, пермяки Сергей Попов, Леонид Веш- 
куров, Аркадий Тараканов, Александр Палкин, Вениамин Пу- 
харев, Тамара и Николай Суворовы, Валерий Дойков, Зухра 
Верещагина.

Результаты их воспитанников радуют пермяков. Особенно 
известны мастера спорта Татьяна Вешкурова, мастер спорта 
международного класса Татьяна Томашова, мастера спор
та Денис Бусовиков, Андрей Латышев, Анастасия Зубо
ва, Мария Энкина, кандидат в мастера спорта Дмитрий 
Тарасюк.

Для Татьяны Томашовой 2000 год воистину стал счастли
вым. Очень серьезная подготовка под руководством С. А. По
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пова дала ей возможность стать чемпионкой Европы на дис
танции 5000 м, показав отличный результат: 14 мин 53,00 с. 
Это новый рекорд России! Томашова перекрыла олимпийский 
норматив и по праву стала членом олимпийской команды стра
ны. 23 июля 2000 года в Туле бегунья становится чемпионкой 
России на дистанции 5000 м. Татьяна — участница Олимпий
ских игр в Сиднее.

Растут хорошие, способные молодые легкоатлеты, достой
ная смена нашим мастерам. Это кандидаты в мастера спорта 
Виталий Лях, Илья Нигматулин, Светлана Стерлигова, Лилия 
Газизова, Виталий Филиппов, Александр Поспелов.

СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ

РЕКОРДНЫЙ ПРЫЖОК

Соревнования по прыжкам в высоту, репортаж с которых 
передавали из Сеула по телевидению, особенно волновали Аллу 
Казакову. Дело в том, что наша землячка очень упорно боро
лась за право участвовать в XXIV Олимпийских играх.

...Прыжками в высоту Алла «заболела» еще в шестом 
классе. Ее первый наставник, тренер Пермской ДЮСШ спорт
клуба «Прикамье» А. Стринкевич, сразу определил Казако
ву в этот вид легкой атлетики. Правда, больших высот 
Алла достигла не сразу. Еще восемь лет назад едва-едва 
преодолевала планку на отметке 165 см. Это при ее-то росте 
в 176 см! Сама А. Казакова так объяснила свою болезнь 
высоты: «Психологически на каждый прыжок я совсем не 
умела настраиваться, то есть прыгала совсем «без головы», 
не думая, не раскладывая по полочкам все элементы техники 
правильного прыжка».

Более высокие цели были поставлены в школе высшего 
спортивного мастерства, когда Алла попала в группу к В. Бли
нову. Прыжок к Олимпу может быть только выше двух мет
ров. В 1983 г. ей покоряется первая стартовая ступенька: ру
беж мастера спорта — 183 см. Через год — норматив мастера 
спорта международного класса — 194 см. Вторая ступень прой
дена. Впереди — олимпийская высота.

Три последних года вместе с тренером Алла готовилась к 
покорению этой желанной высоты. Она упорно и настойчиво 
шла к цели, не щадя себя, не давая передышки в тренировках. 
Составила серьезную конкуренцию сильнейшим спортсменкам
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Советского Союза — москвичке Тамаре Быковой и одесситке 
Марине Дегтярь. В предолимпийском году на международных 
соревнованиях — мемориале братьев Знаменских — пермская 
спортсменка А. Казакова покорила планку на высоте 196 см и 
завоевала главный приз, опередив основных соперниц. Затем 
она побила свой рекорд, прыгнув на 197 см, сделала попытку 
преодолеть двухметровый рубеж.

Нагрузки особенно возросли перед поездкой на чемпионат 
мира в Рим. Но мышцы и сухожилия не выдержали огромных 
объемов работы. Вместо Италии — больничная койка...

Так получилось, что к очередному спортивному сезону Алла 
Казакова готовилась с помощью аутотренинга. Читала книги 
об Италии, представляла, как она «путешествует» по Риму... 
И мысленно «прокручивала» все фазы прыжка, шлифовала — 
тоже мысленно — отдельные его элементы.

Пока нога находилась в гипсе, она разрабатывала ее спе 
циальными интенсивными упражнениями, продуманными вме
сте с тренером. Голеностопный сустав и пяточная кость восста 
новились быстро.

После больницы Алла чувствовала себя отлично и упорно 
тренировалась в легкоатлетическом манеже «Спартак».

— Вновь мне придется пройти все первые ступени прыжка 
к Олимпу, — говорила А. Казакова. — Надеюсь и верю, что 
рекордный прыжок — впереди!

УСПЕХОВ ТЕБЕ, МАРИНА!

Когда знакомишься с послужным списком мастера спорта 
международного класса Марины Антонюк, кажется, что она 
заслужила достойное место в «Книге рекордов Гиннесса», ведь 
ее побед на различного ранга соревнованиях хватит на дюжину 
мастеров. За спиной — двадцать два года выступлений. Еже
годник «Легкая атлетика-98» внес ее имя в список лучших лег
коатлетов России за все годы. Повод — результат Марины, 
показанный в 1986 г. в Челябинске: она тогда толкнула ядро 
на 20 м 60 см.

Спортивный путь Марина начала в спортклубе «Прикамье» 
у тренера И. С. Малафеева еще школьницей-четвероклашкой. 
Удачи сначала в юношеских, а затем во взрослых первенствах 
страны, успешные выступления в составе сборной России в
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различных международных матчах — в Чехословакии, Румы
нии, Испании, Японии, США.

В 1990 г. Марина становится победителем первенства СССР. 
Она успешно выступает в Играх доброй воли в Москве и Сиэт
ле. В 1992 г. Марина становится серебряным призером Кубка 
мира на Кубе. Оставшись в 1993 г. без тренера, она продолжа
ет самостоятельные тренировки и делает первые шаги в тре
нерской работе. В 1995 г. Марина побеждает в соревнованиях 
Кубка России в Сочи. Решением Федерации легкой атлетики 
России ее ввели кандидатом в состав олимпийской сборной стра
ны для участия в Олимпийских играх в Атланте.

Но неожиданно тяжелая болезнь уложила спортсменку 
в постель на многие месяцы. Марина перенесла несколько 
тяжелейших операций. За ее жизнь боролись врачи, лю
ди добровольно сдавали свою кровь, друзья собирали солид
ные суммы денег на необходимые лекарства. Все газеты Пер
ми публиковали тревожные сообщения о состоянии здо
ровья спортсменки. Искусство врачей, забота друзей, креп
кий организм Марины победили болезнь — она вернулась 
в строй.

Сейчас Марина Витальевна — единственный тренер по ме
танию в Пермской области. Под ее руководством тренируются 
спортсмены клуба «Прикамье». Совсем недавно ее ученик, ма
стер спорта Саша Богачев, выступая в Челябинске, выполнил 
норматив мастера спорта международного класса в метании 
диска.

Опыт, накопленный за многие годы тренировок и соревно
ваний, помогает мастеру в тренерской деятельности.

ГОРДОСТЬ УРАЛА

В Лысьве есть улица, которой присвоено имя великого зем- 
ляка-спортсмена — Николая Захаровича Каракулова.

Он первым среди легкоатлетов-мужчин СССР завоевал зва
ние чемпиона Европы. Заслуженный мастер спорта. Выступал 
за «Металлург Востока» (Лысьва), с 1939 г .— за московское 
«Динамо». Чемпион Европы 1946 г. в беге на 200 метров (21,6) 
и 1950 г. в эстафете 4x100 метров. Чемпион СССР 1943 — 
1949 гг. в беге на 100 м; 1943, 1944, 1946—1949 гг. в беге на 
200 м; 1945 — 1947 гг. и 1949 г. в эстафете 4x100 м.

Воспитал чемпиона СССР в спринте Владимира Сухарева.
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ВЕЛОСИПЕДНЫЙ СПОРТ

В  1887г. на т оргово-промыш ленной выставке в Екатеринбурге 
посетители среди  про чих экспона тов м огли видеть диковинную  д вух 
колесную  м аш ину на верево  чных шинах —  один и з первых образцов 
велосипедов («паук»). П обывавш ий на выставке пермяк О лег Я ков
лев, вернувш ись в  родн ой  город , вскоре сам изготовил подобную  
маш ину и  соверш ал на ней небольш ие поездки.

Очевидно, О. И. Яковлева и следует считать основополож
ником велосипедного спорта в Прикамье. В течение 1888 — 
1892 гг. в городе изготовили полдюжины велосипедов. А вско
ре по Перми уже катались на новых велосипедах с пневмати
ческими шинами. К 1895 г. их было уже около 20. В 1897 г. в 
губернский центр завезли большую партию американских, ан
глийских и немецких машин на резиновом ходу, которые по
шли нарасхват. Тогда же владельцы «железных коней» объе
динились в общество велосипедистов-любителей, и 22 февраля 
1898 г. оно начало свою деятельность. Летом того же года прав
ление общества начало устраивать в воскресные дни прогулки 
за город по Сибирскому и Казанскому трактам на 10 —15 верст. 
Еще зимой собрание велосипедистов и оргкомитет во главе 
с К. А. Тороповым решили построить земельный велодром. 
И вот 7 июня 1899 г. там, где сейчас расположен стадион 
«Юность», состоялось торжественное открытие велодрома, 
построенного на средства общества. Годом позже члены обще
ства превратили велодром в велотрек, подняв виражи, выров
няв и огородив дорожку. Построили павильон, где размести
лись раздевалки, хранилище и мастерская по ремонту велоси
педов. Для зрителей возвели трибуны на 500 мест. В первых 
соревнованиях победителем на дистанции 3 версты стал слу
жащий банка Александр Ветринский с результатом 5 мин 20 с.

Первая шоссейная гонка, организованная Обществом лю
бителей велосипедного спорта, состоялась 11 июля 1900 г. На 
дистанции 12 верст стартовало всего 7 участников. Победу в 
гонке вновь одержал А. Ветринский. Сильнейший гонщик Пер
ми тех лет, он преодолел это расстояние за 1 ч 01 мин.

В течение лета 1900 г. было организовано несколько вело
пробегов за город до сел В. Муллы, Култаево, Кояново. Пер
мяки выезжали в Екатеринбург, где выиграли все заезды. 
Жажда реванша привела екатеринбуржцев в июле 1901 г. на 
пермские трассы. Зрителей собралось много. В программу вхо
дили гонка на неизвестное количество кругов и гонка на 
10 верст. Все гонки и большой золотой жетон выиграл А. Вет-
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ринский, серебряный жетон достался также пермяку — Г. Та- 
нову.

В 1904 г. на велодроме впервые состоялась гонка велосипе
дистов за лидером (лидерами служили другие велосипедисты- 
гонщики). Здесь победителем вышел Владимир Трифонов, 
преодолевший расстояние в 10 верст за 19 мин 5,2 с.

В 1909 г. велосипедист Г. Бем установил абсолютный ре
корд скорости в гонке за лидером на велотреке. Лидером был 
О. Яковлев, который ехал на мотоцикле мощностью в две ло
шадиные силы. Гонщики преодолели 9 кругов.

В последующие годы на треке проводились различные со
ревнования, где порой участвовало до 30 гонщиков. А в мае 
1912 г. в соревнованиях велосипедистов впервые приняли уча
стие женщины!

Война 1914 г., последующие революции и гражданская война 
прервали историю велогонок в Прикамье. Однако как только 
жизнь вошла в мирное русло, энтузиасты велоспорта вновь 
начали объединяться в спортивные кружки. В 1930-х годах стали 
создаваться секции велосипедистов на крупных предприятиях. 
С 1933 по 1938 год сильнейшим в Перми считался коллектив 
велосипедистов завода им. Я. М. Свердлова: здесь выросли 
известные гонщики Борис Козловский, Василий Вахрин, Иван 
Ощепков, Сергей Душеин, Галина Семенова, Зоя Давыдова и 
многие другие.

Первых успехов на крупных соревнованиях пермяки доби
лись в послевоенное время. В 1947 г. в Москве на первенстве 
России по кроссу они завоевали 3-е место. В этом же году на 
всесоюзных соревнованиях в Риге за высокие показатели в ко
мандной гонке пермячка Галина Семенова, выступавшая в ко
манде России, первой в Прикамье была удостоена звания мас
тера спорта СССР.

В 1956 г. на пустыре бывшей Слудской площади, там, где 
сейчас расположен стадион «Энергия», по инициативе спортак- 
тива и комсомольцев телефонного завода был создан первый 
на Урале велотрек с асфальтовым покрытием.

В последующие годы велосипедный спорт в Прикамье на
чал бурно развиваться. В конце 1950-х — начале 1960-х годов 
уже практически на каждом крупном предприятии, во многих 
учебных заведениях Перми были свои велосекции. Появились 
секции велогонщиков в Березниках, Лысьве, Осе, Кунгуре и 
других городах и поселках. Расширение географии, массовость 
и наличие велотрека способствовали выявлению талантливых 
спортсменов. Росло их мастерство. На III летней Спартакиаде 
народов РСФСР в 1964 г. пермские велосипедисты заняли 5-е
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командное место в гонках на треке. В это время в Прикамье 
насчитывалось 10 мастеров спорта. Среди них: Ю. и Р. Щел- 
куновы, И. Мочалов, А. Соловьев, В. Самотин, А. Черных, 
В. Чазов, П. Туров, А. Сотников.

Пик развития велоспорта в Прикамье пришелся на конец 
1960-х годов. В 1967 — 1968 гг. звание мастера спорта СССР 
было присвоено 28 пермским велогонщикам. В 1970-е годы наи
больших успехов добивалась женская сборная области в соста
ве А. Черных, 3. Потаповой, Н. Лоскутовой, Л. Кожевнико
вой, С. Тымкив и П. Блиновой, которая неоднократно стано
вилась победителем и призером чемпионатов СССР и РСФСР 
в индивидуальных гонках на шоссе и в командной гонке на 
50 км. В 1972 г. старший тренер женской сборной команды 
области, тренер спортклуба «Молот» В. А. Гоберман удостоен 
почетного звания «Заслуженный тренер РСФСР».

Очень популярны были в Перми в 1970 —80-х годах много
дневные гонки на призы газет «Вечерняя Пермь» и «Молодая 
гвардия», в которых принимали участие сборные команды 
спортивных клубов со всей области. Двадцать два года подряд 
эти соревнования собирали лучшие велокоманды Прикамья. 
Наибольшее число побед — девять — в велогонках на призы 
«Вечерней Перми» одержала команда спортклуба «Политех
ник» под руководством своего тренера Г. П. Ижболдина.

На всех уровнях, начиная с чемпионатов центральных со
ветов спортивных обществ и до чемпионатов СССР, пермяки 
достойно представляли свою область во всех видах велоспорта: 
и на шоссе, и в велокроссе, и даже на треке, несмотря на то, 
что еще в 1966 г. пермский велотрек был закрыт по техничес
ким причинам. Так, в 1988 г. в Туле на Молодежных играх 
юниорская сборная команда области на треке заняла 2-е ко
мандное место.

Первым и пока единственным мастером спорта междуна
родного класса на треке в 1989 г. стал С. Ижболдин. Позднее 
он выполнил подобный норматив и на шоссе, став дважды ма
стером спорта международного класса. Сергей многократно 
побеждал на чемпионатах СССР, будучи еще юниором. По
зднее, выступая уже среди взрослых, он неоднократно стано
вился призером первенств СССР и 5 раз побеждал на чемпио
натах России. С. Ижболдин — участник и призер многих меж
дународных соревнований, в том числе международных 
многодневных велогонок в Италии, Франции, Чили, Аргенти
не, Словении.

Его отец и тренер, мастер спорта СССР, старший тренер
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областного совета «Буревестник» Г. П. Ижболдин стал един
ственным на Урале национальным комиссаром Международ
ного союза велосипедистов (UCI), обслуживал в составе су
дейского корпуса соревнования на треке и шоссе Московской 
олимпиады в 1980 г.

Уже более 15 лет Геннадий Петрович является президентом 
Пермского регионального отделения Союза велосипедистов 
России. Благодаря ему и его коллегам — тренерам С. К. Тым- 
кив («Молот»), В. Н. Агафонову («Кама»), В. Е. Деину, 
Л. М. Василковой (Кунгур) и К. В. Колпакову (Березники), 
а также судьям республиканской категории по велоспорту 
Р. Н. Щелкуновой и А. И. Ижболдиной, велосипедный спорт 
в Пермской области не только не «умер» из-за финансовых 
трудностей, но даже получил новые направления развития.

В 1990-х годах в России начал развиваться новый вид вело
спорта — маунтинбайк («горный велосипед»). Пермские бай
керы выступают на чемпионатах и Кубках России в двух видах 
программы: кросс-кантри и скоростной спуск. Первыми в При 
камье мастерами спорта России по маунтинбайку стали воспи
танники спортклуба «Молот» А. Мушаков и А. Белоусов. 
В 1997 г. на средства города и завода «Велта» в Перми был 
построен первый на Урале и шестой в стране велодром для 
соревнований на велосипедах ВМХ. Это вид велоспорта, кото
рым могут заниматься и дети, начиная с шести лет, и взрос
лые. Наиболее успешно в этом виде выступал воспитанник 
спортклуба «Кама» Е. Печенин. Он неоднократный призер чем
пионатов России, участник международных соревнований в 
Польше в 1997 г. К сожалению, сейчас Евгений выступает за 
команду города Ижевска.

В последние годы благодаря энтузиазму любителей вело
спорта начали проводиться массовые соревнования — велопро
беги на призы телерадиокомпании «Авторадио» при спонсор
ской поддержке предпринимателей и бизнесменов, многие из 
которых сами в недалеком прошлом были спортсменами, вело
гонщиками, а некоторые и сейчас выступают в ветеранских со
ревнованиях.

В велопробегах участвуют все желающие, независимо от 
спортивной квалификации, и на любых типах велосипедов. 
В 1998 г. на старт первого велопробега вышло около 96 участ
ников, в основном из Перми, а в 1999 г. — уже 155 человек со 
всей области. Каждый участник волен выбрать цель по нраву: 
побороться за призы или просто проехаться в компании на ве
лосипедах ради здоровья и хорошего настроения.
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Уже несколько лет подряд велосипедисты из Березников 
участвуют во всероссийских соревнованиях «Пелетон» в 
Муроме. Успешнее других выступал Константин Колпаков, 
который неоднократно становился призером и победителем в 
своей возрастной группе. А в 1999 г. уже его ученики — юные 
гонщики А. Леонтьев и А. Миронов — стали призерами в сво
их возрастных группах. Необходимо отметить успех велоси
педистки из Кунгура, неоднократной чемпионки России 1970 — 
80-х годов, мастера спорта СССР Любови Василковой, впер
вые в 1999 г. принявшей участие в этих представительных 
соревнованиях. Она выиграла в своей возрастной категории 
все пять гонок, входивших в программу соревнований, и заня
ла 6-е место в абсолютном зачете в компании с более молодыми 
гонщицами из сборной команды России.

Большая заслуга в развитии велоспорта в Прикамье в раз
ные годы принадлежит тренерам С. Душеину, С. Бочковско- 
му, М. Сосновскому, Ю. Щелкунову, В. Гоберману, В. Лав
рентьеву, А. Пятышеву, И. Смирнову, Г. Ижболдину, В. Деи 
ну, В. Агафонову, С. Семивражеву, А. Салуянову, 
А. Миргалееву, Ю. Цветкову, К. Александрову, Л. Шатровой, 
А. Багаеву, С. Тымкив, К. Колпакову, Л. Василковой.

ГРЕБНОЙ СПОРТ

Хождение под парусом и гребля в Прикамье имеют очень 
давние корни и связаны с освоением нашего края. В те далекие 
годы основной транспортной артерией являлась река, по кото
рой доставлялось все необходимое для разработки несметных 
богатств Каменного пояса. Вечный дух соперничества породил 
из обиходных действий романтические виды спорта.

Официально эти виды спорта были признаны в Прикамье в 
1911 г. Первоначально особое распространение они получили в 
Мотовилихе. У ж ев1915г. здесь на Каме появились парусные 
ялики и яхты, вышли на воду первые байдарки.

Байдара  —  изобретение народов К райнего Севера. К аркас л о д 
ки  они делали  и з костей кита или моржа и  обтягивали ш курой м ор
ского  зверя. Ф орма ее напоминает хорош о обтекаемое тело нерпы. 
Эти лодки  на севере называются «каяки». Современные байдарки  
значительно отличаются от своих прародителей изяществом форм  
и  прекрасны м и ходовы м и характеристиками, что обусловлено ис
пользованием  высококачественных сортов дерева или пластмассы.
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В 1914 г. в Перми открылось речное училище и назрела 
необходимость организации яхт-клуба. Весной этого же года 
на левом берегу Камы против Осинского спуска построили не
большой деревянный домик пермского яхт-клуба. Начались 
регулярные тренировки.

12 июня 1916 г. торжественно состоялись первые офици
альные гребные соревнования. В них участвовали 8 шлюпок- 
двоек. Победителем гребных гонок на яликах-двухпарках ста
ла команда с рулевым В. Новиковым, гребцами Н. Боярнико- 
вым и В. Александровым, прошедшая дистанцию около 3 верст 
за 15 мин 30 с.

17 июня того же года победители первых соревнований еще 
раз быстрее всех прошли дистанцию от яхт-клуба до Мотови
лихинского острова.

Здесь же, на Каме, состоялись первые соревнования на 
байдарках-одиночках. Дистанцию от устья реки Гайвы до 
Егошихи и обратно быстрее всех закончил М. Тимофеев — 
за 21 мин 27 с.

Соревнования гребцов всегда собирали много зрителей. 
Гражданская война помешала бурному развитию этого вида 
спорта. Только за счет энтузиазма отдельных любителей снова 
стали проводиться соревнования и тренировки.

Одним из таких активных энтузиастов гребного и парусно- 
г<}<;порта оказался Л. Альбинский. На созданной своими рука
ми яхте он в 1927 г. прошел от Перми до Севастополя через 
Каму, Волгу, Дон, Азовское и Черное моря. Общее расстояние 
(3039 км) преодолел за 54 ходовых дня. Под парусами он не
однократно путешествовал по Каме и Волге от Перми до Сара
това, Казани, Куйбышева и Астрахани.

Из первых крупных соревнований, где принимали участие 
пермяки, можно указать Всеволжский праздник в 1927 г. в 
Саратове, где К. Родионов в гребле на байдарке занял 2-е мес
то, пройдя 1200 м за 11 мин 8 с.

В 1930-е годы в Перми значительно увеличиваются ряды 
спортсменов-водников за счет молодежи. В городе появляются 
все новые и новые суда, построенные силами и на средства са
мих яхтсменов. Пример они брали с братьев Клепиковых, 
Н. Юхнова, В. Шидейкина, А. Суслина и других. Значитель
но возросшее количество парусных судов дало возможность чаще 
проводить соревнования. Чемпионами тех лет были С. Душеин, 
В. Дубровин, Н. Алфимов, Ю. Матарзин и другие.

Н ельзя не отметить уникальны й п оход на байдарках студентов 
П ерм ского речного техникума. Вот что о б  этом пишет вы пускник
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судом еханического отделения 1938 г. И горь Г ригорьевич К расиль
ников: «П о инициативе руководст ва и  комитета В Л К С М  техникума 
и п ри  поддерж ке руководст ва К ам ского речн ого пароходства, бас
сей н ового комитета речников в  1935 г. из наш его курса была о рга
низована груп п а для  участия в  переходе на байдарках по маршруту 
П ерм ь  —  Владивосток. Баскомреч вы делил ден ьги  на пост ройку 
байдарок, снаряж ения и  на питание. Был разработ ан и  утвержден 
маршрут похода.

Ж елаю щ их пойти в  п оход было человек 15. П рош ли медосмотр 
в  наш ей поликлинике.

Отобрали наиболее здоровы х и  физически развитых. Байдарки  
построили в  мастерских реч н ого  порта, двухместные, но по устой
чивости на 20  см ш ире обычных, и по два весла на каждую байдарку. 
Снаряж ение: палатку, одеяла, посуду, удочки  и т. д .—  приобрели  
зим ой 1936г. В  конце апреля 1936г. четыре байдарки и  все снаряже
ние отправили по ж елезной до р о ге  в  Нижний Тагил.

К ом андиром  похода вы брали Сергея П олякова, ком иссаром  —  
меня, и  членами похода были А ркадий К ривош еев и  А лексей П оло- 
винкин. Выехали и з П ерми в  Нижний Тагил 2—3 мая 1936 г. П ро
ш ли р еки  Тагил, Туру, Тобол, Чертыш, Обь. Между рекам и О бь и 
Е нисей находится Д линное озеро, и з кот орого в  р ек у  О бь вытекает 
речка Кеть, а в  сторону реки  Енисей вытекает речка М алый Кас.

П рош ли три разруш енны х шлюза —  бывш ий Н иколаевский ка
нал  —  и  спустились к  реке Енисей. П о Енисею поднялись к  реке  
А нгаре, а по А н гаре  —  д о  Иркутска.

Н е все выдерж али трудности пути. Д о  Читы по сибирским  р е 
кам добрались к  середине октября только дво е  —  остальные вынуж 
ден ы  бы ли вернут ься дом ой.

Весь наш  п оход был рассчитан на 4— 4,5  месяца, но мы в  этот 
срок не улож ились: особенно трудны были переходы  по рекам  п ро
тив течения. К ром е того, прежде чем отправляться в  такой больш ой  
переход, надо иметь хорош ую  тренировку».

В  те го ды  это был самый трудный переход на байдарках, и зго 
товленных своим и руками.

Особенно бурно стали развиваться парусный и гребной виды 
спорта в 1950-е годы, после создания Камского водохранилища.

Большую популярность приобрела народная гребля. По это
му виду спорта команды спортивных обществ «Спартак», 
«Труд», «Водник» неоднократно успешно выступали на пер
венствах своих обществ, а сборные команды области — на пер
венствах РСФСР и СССР. Высокое мастерство показали перм
ские гребцы и в личных состязаниях. Звания чемпионки Рос
сии в 1951 г. добилась Валентина Каргопольцева. Она высту
пала в шлюпке-одиночке и в упорнейшей борьбе завоевала 
победу среди сильнейших спортсменок страны. В 1954 г. Ва
лентина Каргопольцева в паре с Тамарой Коваленко (ДСО «Вод
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ник») на шлюпке-двойке снова добились победы на всероссий
ских соревнованиях. Звание чемпионов не раз завоевывали 
Маргарита Короткевич, Юлия и Георгий Чудиновы («Труд»), 
Роберт Марон, Галина Семенова, Раиса Покровская («Водник»), 
Римма Шитова и другие.

Развитию народной гребли в Прикамье много сил и энер
гии отдал Роберт Матвеевич Марон. Он сам был сильнейшим 
гребцом в России, а в дальнейшем готовил сборные команды к 
соревнованиям. С его именем связаны все победы пермских 
спортсменов в народной гребле.

На байдарках пермские спортсмены добиваются значитель
ных успехов. Сборная команда города в 1956 г. успешно вы
ступила на I Спартакиаде народов РСФСР. Чемпионами Рос
сии становились Капитолина Мазина, Римма Шитова, Тамара 
Коваленко, Валентина Сергеева, Тамара Коновалова, Леонид 
Теплоухов и другие.

В 1959 г. инженер бассейновой конторы связи и радионави
гации Камского речного пароходства Римма Шитова занимает
1-е место на Спартакиаде народов СССР и на первенстве Со
ветского Союза.

Успешно демонстрируют свое мастерство и юные гребцы. 
В 1958 г. Таисия Воробьева становится победительницей пер
венства СССР среди девушек, а в 1959 г. Анатолий Лепин по
лучил звание чемпиона Всесоюзной спартакиады школьников. 
Чемпионами РСФСР среди юношей стали Алексей Перевозчи
ков и Владимир Метусалло. Нельзя не назвать и Геннадия 
Красовского, чемпионов СССР 1978 г. Аркадия Наборщикова 
и Анатолия Чазова, Сергея Завалина, Виктора Потапова и дру
гих.

С 1952 г. в нашей стране начала культивироваться гребля 
на каноэ.

Прародители этих вертких лодок  —  аф риканские, индонезий
ские долблены е пироги. Гребут на них стоя на колене на п робковой  
или поролоновой подуш ечке с одной стороны лодки  не соединен
ным с нею однолопастным веслом.

И в этом виде гребли пермские спортсмены добились замет
ных успехов. Победный путь начал Николай Сидоркин; затем 
Алексей Баранов, Вадим Филиппович и Геннадий Красовский 
первыми из пермяков выполнили в этом виде гребли норму 
мастера спорта СССР. За ними шли Владимир Попов, Влади
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мир Запольский, Владислав и Алексей Шипулины и многие 
другие. В Прикамье выросло более 60 мастеров спорта по греб
ле на всех классах судов.

Еще один вид — гребной слалом — привлекает к себе все 
большее число поклонников. Слаломисты-водники Прикамья 
быстро завоевали ведущие позиции в стране. В 1986 г. в Пер- 
вомайске прошел чемпионат СССР по гребному слалому. Ус
пешно выступили в нем пермские гребцы. Чемпионами страны 
стали Игорь Попов и Алексей Важенин, победившие на каноэ- 
двойке. «Бронзу» в командной гонке на каноэ-одиночках заво
евали Иван Сади лов, Андрей Русаков. Такую же награду по
лучили в командных гонках на байдарках Зоя Сединина и Ве
роника Змеева. Чемпионы страны стали мастерами спорта.

В 1990 г. сборная команда области, составленная из спорт
сменов «Политехника», с большим преимуществом выиграла 
чемпионат России по гребному слалому на реке Исеть близ 
порога Ревун. Этот год стал счастливым для молодых спорт
сменов Перми. В Бельгии на международных соревнованиях в 
гонках на байдарках-двойках победили Дмитрий Паун и Алек
сандр Булин.

В 1991 г. звания чемпионов России завоевали Людмила Фе
дина и Ольга Митрофанова на байдарке-двойке.

Сильнейшие гребцы, победившие на чемпионате области, 
выросли в Нытве у тренеров В. И. и Г. М. Исайкиных.

В 1994 г. на чемпионате России в Санкт-Петербурге мастер 
спорта Иван Садилов, выступая на каноэ-одиночке, стал луч
шим в командной гонке и вторым в индивидуальной. Подгото
вил его к соревнованиям тренер пермского «Политехника» 
М. М. Сафин. Здесь же выросли чемпионы страны и тренеры 
Игорь Попов, Алексей Важенин, Андрей Овсянников, Алек
сей Аверкиев, Вероника Змеева и другие.

ПАРУСНЫЙ СПОРТ

Н евозм ож но оп редели т ь , когда именно и как возник парус
ный спорт. П о эт о м у ограничимся ист орическими данным и , ко
т орым и мы расп олагаем .

Н ачало  наст оящ его м орского спорт а можно отнести ко 2-й  
половине X V I I I  в. у когда  он получил название яхт енного. В  Р о с 
сии же возн и кн овен и е парусн ого  спорт а связан о с именем П ет 
р а  I, кот оры й в  1718 г. основал в П е т ер б ур ге  я х т -к л уб , первы й  
не т олько в  ст р а н еу но и во всем мире.
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И м п ерат орск и й  С .-П ет е р б ур гск и й  я х т -к л у б  бы л со зд а н  
в 1846 г.у М осковски й  речной  — в 1885 г., А р е н с б ур гск и й  я хт -  
к л у б  — в 1891 г. у Н е в с к и й  я х т -к л у б  в  С .- П е т е р б у р г е  — 
в  1894 г. П о  сост оянию  на август  1895 г. в  Р осси и  н асчи т ы ва
лось свыш е 68 яхт -клубову парусн ы х и греб н ы х  я х т -к л уб о в  и круж 
ков.

Существует мнение, что парусный спорт в Перми зародил
ся в 1937 г. Но многие энтузиасты считают, что возникновение 
этого вида спорта в Прикамье связано с созданием пермского 
парусного кружка при ОСНАВе (Общество содействия на во
дах). Это событие состоялось 26 июня 1927 г. Таким обра
зом, утверждение, что парусный спорт в Перми существует с 
1937 г., несколько неточно.

Почему же именно 1937-й считается годом рождения парус
ного спорта в Перми? Нужно сразу оговориться: яхты в городе 
были и ранее — до 10 швертботов самодельной постройки ба
зировались на водно спортивных базах ОСВОДа и общества 
«Вымпел» (впоследствии — «Водник»).

В 1937 г. при городском комитете физкультуры была орга
низована секция водных видов спорта. В августе этого же года 
впервые были проведены официальные соревнования на зва
ние чемпиона Перми по парусному спорту. Выиграл это звание 
техник Электропрома Н. А. Алфимов.

Таким образом, 1937 год можно считать началом развития 
организованного парусного спорта в Перми.

А в 1938 г. в город начали поступать суда Ленинградской 
судоверфи Р-30 (такие же, как показаны в кинофильме «Вол
га-Волга»). К началу войны в Перми было уже несколько де
сятков «вымпелов». Совершались длительные спортивные пла
вания по Каме и Волге.

В эти же годы много энергии развитию парусного спорта в 
городе отдали Л. Альбинский, Н. Горбатов, Н. Юхнов, братья 
Суслины, С. Душеин, В. Дубровин, Ю. Матарзин.

Особенно бурно парусный спорт в Перми развивается с на
чала 1960-х годов. Пермские яхтсмены принимают участие в 
первенствах СССР и РСФСР, в Балтийской, Черноморской, 
Поволжской регатах. А Уральская регата была проведена в 
Перми еще в 1955 г., в первый год заполнения Камского водо
хранилища.

В 1966 г. пермский яхтсмен Д. Рогачев первым в области 
был удостоен звания «Мастер спорта СССР» за успешные вы
ступления в открытом первенстве г. Жданова и XVIII Балтий
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ской регате (на яхте класса «Дракон»). А в 1968 г. Д. Рогачев 
с экипажем в составе Р. Коновалова и Р. Ракаева становится 
чемпионом Спартакиады народов СССР. Дмитрий Борисович 
был участником чемпионатов РСФСР и СССР в 1952 — 
1975 гг. Он член сборной команды страны с 1969 по 1976 год, 
восьмикратный чемпион РСФСР, серебряный призер и дву
кратный бронзовый призер чемпионатов РСФСР, СССР, по
бедитель Спартакиады народов СССР 1967 г., неоднократный 
победитель Поволжской, Черноморской, Балтийской регат и 
международной регаты «Дружба».

Чемпионом Спартакиады народов РСФСР в классе судов 
«М» был Юрий Бухонов.

В середине 1960-х годов парусный спорт культивировался в 
10 коллективах физкультуры Перми. На рейдах Камы стояло 
133 «вымпела». Наш город стал одним из самых «парусных» в 
Союзе. В 1969 г. в Перми проводились Всесоюзные соревнова
ния яхтсменов ЦС общества «Зенит», в которых участвовали 
спортсмены Москвы, Киева, Днепропетровска, городов Повол
жья и Урала.

В начале 1970-х годов, с поступлением в город крейсерских 
яхт, рассчитанных на длительное автономное плавание, перм
ские яхтсмены совершают дальние походы на Каспийское и 
Черное моря, на Балтику. Большой вклад в развитие парусно
го спорта тех лет внесли такие яхтсмены, как Г. Беляев, 
К. Звонарев, Ф. Кушнир, Э. Стажевский, В. Касаткин, Г. Ряб
ков, С. Барзда, Б. Гилев и другие.

В 1980-е годы пермские яхтсмены активно участвуют в крей
серских гонках яхт на Каме, Волге, Онеге, Балтийском и Чер
ном морях, становятся чемпионами России (Ю. Овсянников,
А. Бушуев) и СССР(М. Марков, В. Фролов). Неоднократны
ми участниками и призерами всесоюзных и всероссийских ре
гат в классе «Финн» были М. Акимов, В. Черныш, в классе 
«Катамаран» — экипаж В. Адеева.

В наши дни основу парусного флота Перми (а также Берез
ников, Чайковского) составляют крейсерские и крейсерско-го
ночные яхты польской постройки. Вместе с отечественными 
судами их в Перми более 70. Достаточно обустроенные, с мяг
кими спальными местами, газовой плитой, они позволяют до
вольно комфортно подолгу находиться вдали от берегов. За 
последние годы наши яхтсмены неоднократно побывали в га
ванях дальнего зарубежья (в Греции, Турции, Болгарии).

В настоящее время большой популярностью пользуются 
матчевые гонки. Спортсмены Прикамья в этом виде парусных
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дуэлей добились значительных успехов. Так, экипаж В. Тара
канова занимает 8-е, а экипаж А. Нестерова — 20-е место во 
всероссийском рейтинге. На швертботе класса «Луч» М. Ши- 
кин получил звание чемпиона Урала.

Те экономические трудности, которые испытывает сейчас 
вся страна, не могли не коснуться и парусного спорта. Факти
чески он стал для яхтсменов платным. Не стало яхт-клубов 
«Политехник», «Звезда». Мало выделяется средств на прове
дение соревнований в городе, не говоря уже о делегировании 
наших спортсменов на всероссийские мероприятия. Сократи
лось общее количество соревнований. Практически у всех куль
тивирующих парусный спорт коллективов нет средств на 
приобретение новых судов. Флот устаревает. И что совсем пе
чально, из-за безденежья почти нет подготовки юношей-яхт- 
сменов — основную массу спортсменов и участников соревно
ваний составляют ветераны.

Но парусный спорт в Перми и области жив. Как и в лучшие 
времена, основные соревнования областного календаря соби
рают много яхтсменов. Так, в крупнейшем парусном фору
ме — многодневной регате на Кубок Камы — участвуют более 
30 яхт. И нет сомнений, что с общим оздоровлением ситуации 
в стране энтузиазм и любовь к парусу наших яхтсменов, по
множенные на добрые традиции развития парусного спорта в 
Перми, приведут к новым спортивным достижениям.

ПАРУСНЫЙ МАРАФОН,
п о с в я щ е н н ы й  2 7 5 - л е т и ю  г. П е р м и

Общественности Прикамья известна парусная регата на 
Кубок Камы, ежегодно проводимая областным спорткомите
том, областной федерацией парусного спорта, ассоциацией 
«Регата» на Камском водохранилище по маршруту Пермь — 
Березники — Пермь. С 1998 г. регата включена во Всероссий
ский календарь парусных соревнований крейсерских яхт. 
В ней ежегодно участвовало до 30 судов, хотя в последние 
годы их количество значительно сократилось.

В 1998 г., знаменательном для Перми, областная федерация 
парусного спорта предложила яхт-клубам провести гонки крей
серских яхт на Кубок Камы по новому маршруту Пермь — Чай
ковский — Пермь, т. е. по Боткинскому водохранилищу.
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И вот, благодаря помощи истинных граждан города, в пер
вую очередь начальника Пермского района гидросооружений 
Бориса Венедиктовича Князева (он осуществлял личный конт
роль за шлюзованием яхт с верхнего на нижний бьеф Камско
го гидроузла), яхтсменам Прикамья представилась возможность 
стартовать в парусном марафоне «Кубок Камы-98» по маршру
ту Пермь — Чайковский — Пермь длиной 450 км.

В день празднования юбилея города, 12 июня 1998 г., 
14 судов из яхт-клубов «Молот» («Мотовилихинские заводы»), 
«Искра» (завод «Машиностроитель»), «Рубин» (Пермская при
боростроительная компания) вышли на шлюзование. Пройдя 
шесть камер и опустившись на 18 м ниже Камской ГЭС, яхты 
устремились к месту старта. В 13 часов в районе речного вокза
ла с судейского судна «Кентавр» (капитан Дмитрий Дмитрие
вич Талин) главный судья соревнований Георгий Александро
вич Пак дал старт первого этапа гонок. К сожалению, в рекла
ме гонок организаторам отказали, но и без рекламы энтузиасты 
парусного спорта и болельщики Перми заполнили набереж
ную. И вот яхты устремились по первому этапу Пермь — Оса 
протяженностью 190 км, самому трудному и продолжительно
му. При слабых ветрах, пройдя остановочные пункты и города 
Закамск, Краснокамск, курорт Усть-Качку, Нытву и другие, 
живописные берега с отдыхающими, 14 июня яхты финиширо
вали в районе речного вокзала Осы.

Первой на финише была яхта типа Картер «Атаман» (капи
тан В. М. Фролов, «Рубин»), второй — «Искра» (капитан 
Ю. Овсянников, «Молот»), третьей — «Икар» (капитан Р. Зи- 
юков, «Искра»). А первой из яхт типа Конрад — «Викинг» 
(капитан М. Брызгалов, «Рубин»), второй — «Рандеву» (ка
питан В. Никулин, «Молот»), третьей — «Альтаир» (капитан 
М. Попов, частная яхта).

В Осе представители областной федерации парусного спорта 
встретились с руководством станции юных техников. Коллеги 
рассказали о том, как привлекают ребят к строительству судо
моделей и даже детских швертботов типа Морской конек, как 
отправляются в крейсерские плавания на построенных своими 
силами судах до Чайковского.

Следующий этап гонок — Оса — Елово, протяженность 
маршрута 65 км. Старт был дан 14 июня в 11 часов. Ветровые 
условия на этом этапе были аналогичны предыдущим. В райо
не хлебного причала Елово яхты финишировали в следующей 
последовательности: среди яхт типа Картер первой была яхта 
«Атаман», второй — «Искра», третьей — «Икар»; среди яхт
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типа Конрад первой пришла яхта «Викинг», второй — «Аква
рель» (капитан А. Онорин, «Искра»), третьей — «Альтаир».

Следующий этап гонок — Елово — Чайковский, протяжен
ность 80 км. Старт был дан 15 июня в 8 часов на акватории 
порта Елово.

В гонках в основном преобладали слабые ветра, 30-градус- 
ная жара выматывала яхтсменов, но предусмотренные гоноч
ной инструкцией остановки, часы отдыха позволяли быстро 
восстанавливать силы.

Вечером 15 июня на финише в устье реки Сайгатки у 
г. Чайковского первой из яхт типа Картер была яхта «Искра», 
второй — «Атаман», третьей — «Икар»; среди яхт типа 
Конрад лидировала «Альтаир», второй была «Акварель», тре
тьей — «Лель» (капитан А. Нестеров, «Искра»). Таким обра
зом, яхтсмены за 33 ходовых часа прошли 335 км.

Старт четвертого этапа — гонки по треугольной дистан
ции напротив набережной г. Чайковского (протяженность 
22 км) — был дан 16 июня в 16 часов. Горожане привет
ствовали 14 яхт, устремившихся по дистанции. На втором 
отрезке перехода погода преподнесла сюрприз как яхтсменам, 
так и болельщикам: налетел сильный шквал с дождем и градом. 
Горожане скрылись под крышами домов, а яхтсмены продол
жали борьбу на дистанции. Шквалистый ветер не пощадил 
яхты, в основном паруса: на яхте «Атаман» порвался спи
накер, на «Акварели» были повреждены латкарманы на гроте, 
на яхте «Кумир» сломало нижнюю краспицу у мачты и она 
сошла с гонки, на «Икаре» разорвался пополам грот. Вот так 
недружелюбно погода распорядилась с показательной гонкой 
по треугольной дистанции в г. Чайковском. Яхты финиши
ровали в следующем порядке: среди яхт типа Картер первой 
была «Искра», второй — «Атаман», третьей — «Икар»; сре
ди яхт типа Конрад первой — яхта «Лель», вто
рой — «Акварель», третьей — «Викинг». Необходимо отме
тить и экипаж яхтсменов из г. Чайковского, который на 
швертботе класса «М» принял участие в гонке и мужественно 
дошел до финиша.

17 июня в 10 часов при слабом попутном ветре яхтсмены 
взяли курс на обратный путь в Елово — 5-й этап протяженно
стью 80 км. Этот переход также был сложным по ветровым 
условиям. Яхтсмены боролись со штилем, жарой, комарами и 
мошкой, грозой и сильным шквалом, когда скорость ветра пре
вышала 20 м/с. И в этой гонке не обошлось без порванных 
парусов и сломанных лат (жестких вставок в паруса).
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Финишировали яхты вечером 17 июня в следующей после
довательности: среди яхт типа Картер первой была «Атаман», 
второй — «Икар», третьей — «Искра»; среди яхт типа Конрад 
первой была яхта «Лель», второй — «Акварель», третьей — 
«Альтаир». Из-за шквала яхты растянулись по дистанции, а 
такие, как «Рапира», «Малыш» и «Витязь», финишировали 
лишь утром 18 июня.

Пройдено 437 км. Пять этапов парусного марафона выяви
ли победителей и призеров среди яхт типа Картер (по перерас
чету с учетом гандикапа): 1-е место занял экипаж яхты «Ата
ман» (капитан В. М. Фролов, помощник М. Бронников, 
матросы А. Кондратьев, В. Филиппов, А. Паршенков); 2-е мес
то — экипаж яхты «Искра» (капитан Ю. Овсянников, помощ
ник О. Овсянников, матросы Д. Мичурин, И. Королев,
В. Блинов); 3-е место — экипаж яхты «Икар» (капитан 
Р. Зиюков, помощник А. Свинарев, матросы А. Кожин, 
Д. Лошкарев). Среди яхт типа Конрад 1-е место занял экипаж 
яхты «Рандеву» (капитан В. Никулин, помощник М. Марков, 
матрос В. Басс); 2-е место — экипаж яхты «Акварель» (капи
тан А. Онорин, помощник В. Тараканов, матросы С. Малков, 
И. Лучников); 3-е место — экипаж яхты «Рапира» (капитан
А. Старцев, помощник С. Тимохов, матросы О. Беляев, 
О. Михневич).

В командном зачете: на 1-м месте — яхт-клуб «Искра», на
2-м — яхт-клуб «Молот» и на 3-м — яхт-клуб «Рубин».

В итоге в регате участвовало 14 яхт из трех яхт-клубов 
Перми; 58 яхтсменов оспаривали Кубок Камы-98, в том числе 
15 мастеров спорта, 16 кандидатов в мастера спорта и 
25 спортсменов 1-го разряда, 4 яхтенных капитана и 29 руле
вых 1-го класса.

Необходимо отметить, что на одной из яхт — «Сирене- 
2» (типа Скорпиус) — сочетались молодость и мудрость: во 
главе яхты стояли на руле опытный 68-летний Геннадий 
Воскресенский, в прошлом неоднократный призер крейсер
ских регат на Каме и Волге, и самый молодой участник 
регаты — 13-летний Костя Фадеев из детской парусной секции 
яхт-клуба «Искра».

Интенсивное судоходство, извилистое русло реки, обман
чивые разливы Боткинского водохранилища преподнесли яхт
сменам ряд сюрпризов. В одной из гонок яхта «Корсар» так 
села на мель, что стаскивать ее пришлось с помощью судейско
го судна «Кентавр».
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Таким образом, яхтсмены Прикамья покорили еще один 
интересный и сложный (по судоходной обстановке, интен
сивному движению судов) маршрут крейсерских гонок Кубка 
Камы.

На торжественном закрытии регаты 21 июня в яхт-клубе 
«Искра» председатель федерации А. А. Онорин вручил экипа- 
жам-победителям ценные призы и дипломы областного спорт
комитета.

ВИНДСЕРФИНГ

С  давних времен лю дей привлекала идея использования эн ерги и  
ветра и  волн. Д оску для  серфинга (серф ер) использовали давн о дл я  
ка тания в  волнах прибоя. «Спортом богов и  героев» назы вал его  Дж ек 
Л ондон.

С 1963 г. американцы Д. Д рей к  и  X. Ш вайцер экспериментиро
вали с доской  и  парусом. Д рейк вы полнил главную  задачу: наш ел 
способ крепления мачты с парусом  к  корпусу. Н овы й снаряд п о л у
чил название «виндсерфер».

Увлечение парусными доскам и быстро стало массовым. С озда
вали новы е модели. Н аиболее удачн ой  стала конструкция, принад
лежащая Ф. Остерманку и получивш ая название «ви н дгляй дер». 
Позже «виндгляйдер» был вклю чен в  програм м у О лимпийских п а
русны х регат. Этот же класс стал наиболее популярны м  и  в  наш ей  
стране.

В 1981 г. состоялся розыгрыш первого чемпионата СССР 
по виндсерфингу, победителями которого стали С. Самокиш 
(«Водник»), Н. Кравченко («Зенит»), Э. Терехин (Вооружен
ные Силы).

Плавание на парусных досках — современный вид спорта. 
Для достижения высоких результатов спортсмен должен быть 
хорошо физически подготовлен, тонко чувствовать поведение 
снаряда, детально знать правила парусных соревнований. Но в 
то же время этот вид доступен и молодым, и пожилым людям, 
мужчинам и женщинам. На официальных чемпионатах мира и 
Европы в классе «виндгляйдер» разыгрывается специальный 
Приз ветеранов для энтузиастов старше 40 лет.

В 1990 г. на чемпионате России по парусному спорту 
в Таганроге первое место в виндсерфинге завоевал началь
ник лаборатории Уральского филиала Центрального научно- 
исследовательского института материаловедения Алексей 
Кривых.
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ПЛАВАНИЕ

Спортивное плавание объединяет  прохож дение дист анции  
способам и кроль  (во л ьн ы й  ст иль), брасс, бат т ерф ляй , на спине, 
а т акж е прикладное, подводное, синхронное (худож ест вен н ое)  
плавание. М еж дународная лю бит ельская ф едерация плавания (осн. 
в  1908 г . )  объеди н я ет  свы ш е 110 ст ран , С С С Р  — с 1947 г. 
В  програм м е О ли м п ий ски х  игр — с 1896 г., чемпионаты мира  
проводят ся  с 1973 г.

П лавание приш ло к  нам и з глубины  веков. К огда - го  ум ение пла - 
вать приравнивалось к  ум ению  человека читать, овладевать грам о
той. В  1559 г. проф ессор К раковской академии Себастьян Петрици 
говори л, что «не без причины  глупы м  того называют, кто плавать и  
читать не умеет».

Великий русски й  учены й академик И ван Петрович П авлов, про
ж ивший свы ш е восьмидесят и лет, каж дое летнее утро купался. 
О н вспом инал: «Сдетства дл я  меня вода, река, купание, плавание —  
все! Все самое лучш ее: радость, бодрость, хорош ее настроение, здо
ровье, желание работать —  у  меня связано с водой».

О собую  популярность получило плавание в  войсках Александра 
Васильевича С уворова. С  легкой  р уки  великого русского  полковод
ца позднее плавание бы ло введено в  обязательную учебную  програм 
м у военны х училищ , а с образованием  в  1943г. суворовских военных 
училищ  —  в  спартакиады суворовских и  нахимовских военных учи 
лищ.

В 1873 г. в Перми было основано Общество спасения на 
водах. Правление Общества для обучения детей плаванию арен
довало купальню, и число юношей, желающих обучаться, дос
тигало 280 — 300. Занятия проходили под руководством флот
ского матроса.

Официальные городские соревнования впервые состоялись 
10 июля 1916 г .— их организовал Пермский яхт-клуб. На 
старт вышло всего 8 участников. Победителем на дистанции 
600 м вниз по течению Камы был И. Рубен, проплывший это 
расстояние за 9 мин 16 с. О современном высокотехничном 
плавании в то время не имели и представления — плавали 
«саженками».

В 1930 г. на левом берегу Камы, напротив городского цент
ра, была открыта водная станция с 25-метровым плавательным 
бассейном и проведены первые соревнования. Участники дол
жны были проплыть вверх и вниз по течению. Победитель 
соревнований Николай Иванов преодолел дистанцию
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50 м за 49 с. Среди женщин 25 м быстрее всех проплыла Ма
рия Маханек — 20,4 с. Тогда же впервые были проведены 
официальные соревнования по прыжкам в воду. В них уча
ствовали 10 человек. Победителем стал Петр Нечаев из кол
лектива клуба «Профинтерн».

В 1933 г. появились первые спортсмены, владеющие тех
никой плавания. Это были Алексей Еркин, Георгий Рылов 
и Евгений Гаврюков. В 1935 г. в районе поселка Красный 
Октябрь на реке Мулянке была построена водная станция 
спортивного общества «Динамо», которая завоевала большую 
популярность.

Много учеников в те годы появилось у «играющего трене
ра» Валентины Дементьевой. В 1939 г. в плавании на 100 м 
вольным стилем она показала результат 1 мин 23,8 с. Этот 
рекорд продержался 13 лет.

В 1937 г. пловцы-энтузиасты из техникума физической куль
туры Николай Гребенщиков, Алексей Костарев, Сергей Тула- 
кин и преподаватель Василий Дробинин впервые совершили 
дальний заплыв по течению Камы — от затона Заозерье до 
водной станции ОСВОД (ныне район автомобильного моста). 
Победителем стал В. Дробинин.

В 1940 г. на первенстве города в заплыве на 100 м воль
ным стилем среди юношей победил 15-летний Александр Ка- 
зымов — 1 мин 29,3 с. Позднее он был неоднократ
ным рекордсменом Прикамья в плавании на различные 
дистанции.

В годы Великой Отечественной войны водная станция «Ди
намо» на реке Мулянке стала центром подготовки допризыв
ников, где наряду с плаванием обучали форсированию водных 
преград. Массовые заплывы в годы войны проводили курсан
ты и офицеры высшего военного училища. Большой вклад в 
дело подготовки воинов внесли тренеры и общественные инст
рукторы А. Казымов, В. Яговкин, Г. Катаев, В. Дементьева, 
А. Глушенков и другие.

В 1946 г. силами училища был построен первый на Урале 
закрытый бассейн. Он оказал большую помощь в подготовке 
лучших пловцов Перми из числа курсантов. Тогда же впер
вые пермские пловцы выступили на первенстве РСФСР в 
Москве, где Александр Казымов стал победителем в плавании 
на 400 и 1500 м. Его успех в 1947 г. развил представитель 
ВМАТУ рекордсмен Прикамья Владимир Новак. (В эти годы 
во ВМАТУ работала талантливый тренер Лариса Степанов
на Костромина, воспитавшая многих известных пловцов.)
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На чемпионате РСФСР армеец В. Новак стал чемпионом 
республики в плавании на 1500 м вольным стилем, а
А. Казымов — на дистанции 400 м.

Пример первых чемпионов вдохновил на высокие результа
ты молодых спортсменов Прикамья: Николая Ананина, Евге
ния Викторова, Леонида Тележникова, Геннадия Верчика, 
Сергея Самоукова, Раису Шохрину, Зою Горемычкину, Юлия 
Спицына и других. Они неоднократно обновляли таблицу ре
кордов области.

В 1950-е годы в Прикамье высокие результаты показывали 
спортсмены из Чусового: Алевтина Левчик, Галина Середа, 
Людмила Мусихина, Лена Кожекарь и другие.

В 1963 г. пермяки получили прекрасное спортивное соору
жение — 50-метровый плавательный бассейн «Комсомолец» 
ДСО «Спартак». Именно в этом бассейне тренировались луч
шие пловцы Прикамья. Благодаря неустанному труду опыт
ных тренеров Николая Ананина, Алексея Евтюхова, Геннадия 
Верчика, Геннадия и Рудольфа Семеновых вода стала «лег
кой» для их учеников.

На базе бассейна «Комсомолец» была организована ДЮСШ 
«Спартак». Наибольшего успеха она достигла при директоре 
Валентине Яковлевиче Гущине, в 1982 г. была признана силь
нейшей в СССР. За годы существования в ней были подготов
лены десятки мастеров спорта и победителей крупнейших со
ревнований.

В период с 1965 по 1990 год пермские пловцы активно и 
успешно выступали на многих крупных соревнованиях, где 
становились чемпионами и призерами: чемпионате РСФСР, 
чемпионате и Кубке СССР; чемпионатах Российского и Цент
рального советов ДСО «Спартак», «Труд», «Зенит», «Водник»; 
международных соревнованиях на приз газеты «Комсомоль
ская правда»; различных международных матчевых встречах 
(СССР — ГДР, СССР — США, СССР — Канада и других); 
чемпионате Европы и Олимпийских играх.

Успехов на таких соревнованиях добивались Виктор Пав 
лухин, Александр Зорин, Виталий Плюснин, Людмила Ле
бедева, Галина Шадрина, Ирина Вострецова, Владимир Шань- 
шуров, Юрий Щербаков, Сергей Сураев, Вадим Соломин, 
Алевтина Боброва, Валентина Кожевникова, Юрий Устькач- 
кинцев, Владимир Тараторкин, Сергей Пасынков, Анатолий 
Калмыков, Татьяна Минеева, Людмила Тотьмянина, Павел 
Афоничев, Лариса Попова, Наталия Невзорова, Галина Ля
дова, Августа Худеньких, Татьяна Иванова, Алевтина Гаре
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ева, Елена Ильенко, Александр Минеев, Сергей Никулин, 
Михаил Корягин, Александр Матюшин, Валерий Чепкасов, 
Александр Бессонов, Лариса Кириенко, Любовь Ананина, 
Валерия Коряковцева, Алла Юсупова, Игорь Денисов и многие 
другие.

Воспитанница А. Евтюхова Лариса Захарова (спортклуб 
«Звезда») в 196С г. начала путь к рекордному результату в 
комплексном плавании на 400 м — 5 мин 5 с. Первым сократил 
время на 100-метровке вольным стилем ученик Р. Семенова 
Алексей Ныробцев, показав результат 59, 2 с; он отлично про
плыл и 100 м стилем баттерфляй — 1 мин 06 с.

На финальных соревнованиях юбилейной IV Спартакиады 
народов РСФСР в Ленинграде пермские пловцы добились круп
ных успехов. Розалия Зорина стала чемпионкой Спартакиады 
на дистанциях 100 и 200 м стилем баттерфляй, а Лариса Заха
рова не только завоевала золотую медаль чемпионки Спарта
киады в комплексном плавании на 200 м, но и установила ре
корд РСФСР (2 мин 37,2 с). Это был результат международ
ного класса. Второй рекорд Лариса установила в заплыве на 
200-метровую дистанцию на спине (2 мин 39,5 с). И третью 
золотую медаль с новым рекордом СССР среди девушек в ком
плексном плавании на 400 м (5 мин 39,1 с) получила наша 
«золотая рыбка»! Она же помогла своим подругам из Пер
ми Ирине Вострецовой, Галине Шадриной, Розалии Зори
ной завоевать серебряные медали в комбинированной эстафете 
4x100 м.

В составе сборной РСФСР Лариса Захарова и Розалия 
Зорина (Персон) выступили в финале Спартакиады народов 
СССР 1967 г. В Лужниках пермские девушки не раз поднима
лись на пьедестал почета. Лариса завоевала две золотые меда
ли и установила рекорды СССР в комплексном плавании на 
400 м (5 мин 32, 2 с) и на 200 м (2 мин 35,6 с). Роза Зорина 
установила рекорд РСФСР в плавании стилем баттерфляй на 
200 м (2 мин 40,4 с). Второе место заняла она и в плавании на 
100 м (1 мин 11,2 с). Благодаря усилиям наших девушек и их 
тренеров пермская плавательная школа стала пользоваться ав
торитетом в стране.

После ввода в строй плавательных бассейнов в Перми («Звез
да», «Кама», «Чайка») и других городах области стала стреми
тельно расти популярность плавания. Огромный труд трене
ров и энтузиастов этого вида спорта упрочил авторитет плава
тельной школы Прикамья, вывел ее на водные дорожки 
олимпиад.
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Первой участницей Олимпийских игр была Лариса Заха
рова (Мехико, 1984), вторым — Михаил Зубков (Сеул, 1988), 
третьим — Владимир Сельковиз Березников (Барселона, 1992).

Воспитанник Людмилы Ивановны Моняковой (СДЮШОР 
«Спартак») Михаил Зубков успешно выступил на Олимпий
ских играх в комплексном плавании на 400 и 200 м. На своей 
коронной дистанции — 200 м — в финале он был четвертым, 
уступив бронзовому призеру Вадиму Ярощуку 0,5 с. Это дос
тижение пермского мастера спорта международного класса яв
ляется высшим за всю историю развития плавания в Прика
мье. Для более высоких результатов в этом виде спорта необ
ходима современная плавательная база, которой пока нет в 
Перми.

Три золотые медали завоевал в Москве на Спартакиаде на
родов СССР в 1991 г. бывший воспитанник березниковской 
спортшколы при клубе «Титан» Владимир Сельков. Он был 
первым в плавании на 100 м на спине, а 200-метровую дистан
цию преодолел за 1 мин 58,56 с, показав второй результат в 
мире и лучший в сезоне. Еще раз Владимир поднялся на верх
нюю ступень пьедестала почета в составе эстафетной коман
ды России. В 1992 г. Владимир Сельков уехал в Волго
град. Кроме Владимира, в соревнованиях Спартакиады приня
ли участие еще трое пловцов из Березников. Это члены сбор
ной команды России Ирина Исмагилова, Наталья Захарчева 
и Александр Акифьев. В спортшколе клуба «Титан» подраста
ет много перспективной молодежи, с которой плодотворно 
работает тренерская бригада в составе А. В. Виноградова,
A. В. Михайлец, А. Н. Саврасова, И. Е. Березовского и
B. П. Волосатых.

Учиться плаванию  лучш е всего в  детстве. История плавания знает 
немало прим еров, когда звания олимпийских чемпионов и  рекорд
см енов мира завоевы вали совсем  юные пловцы . В  13 лет ими стали 
С ильвия Р у у  ска и  Д онна д е  Верона и з СШ А , И льза К онраде из А в
стралии; в  14 лет такого же успеха добились А за К ок и  Ати В оорби  
и з Голландии , К рис фон Зальца, Патти Каретто из СШ А; в  15 лет 
золот ой олим пийской м едали была удост оена севаст опольская  
ш кольница Галина П розуменщ икова; в  этом же возрасте австралий
ская ш кольница Ш ейн Г оулд установила пять м ировы х рекордов в  
плавании вольны м  стилем.

Сегодня в Перми, как и в начале века, снова стало модным 
увлечение плаванием в естественных водоемах. Пермские «мор
жи», специализирующиеся в плавании на дальние заплывы, 
участвовали уже во многих соревнованиях по марафонскому
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плаванию в холодной воде. Успешно они выступали на озере 
Иссык-Куль в 1989 г., в Москве на дистанции 1 км и на даль
ность за время не более двух часов. Проплыли они в сверх
марафоне — через Берингов пролив от острова Ратманова до 
острова Диомида. До Аляски — 26 км, температура воды — 
6 — 7 градусов выше нуля. Этот заплыв был приурочен к 
250-летию открытия Русской Америки и 500-летию открытия 
Америки вообще. За покорение Берингова пролива Елена 
Гусева из Березников получила титул «Мисс Берингия». 
А в 1992 г. она победила в соревнованиях на Москве-реке, до
бавив к прежнему еще и титул «Мисс Москва-река».

Среди пловцов «моржей» — доктор технических наук, про
фессор, директор Горного института Уральского отделения 
Академии наук России Аркадий Евгеньевич Красноштейн, ко
торый считает бесценным опыт закаливания человеческого орга
низма в экстремальных условиях.

С каждым годом растет число последователей системы 
П. Иванова. В разных городах области созданы клубы «Кама», 
«Тонус», «Айсберг», «Здравствуйте», «Виктория», «Помор», 
«Помор-2», «Белая чайка», «Ледник».

В 1995 г. на Химкинском водохранилище проходил II Все
российский фестиваль «моржей». Команда Пермской федера
ции закаливания, зимнего плавания и плавания на открытой 
воде стала чемпионом России по сумме всех дистанций ско
ростного плавания. На дистанции 25 м первые места заняли: 
Ирина Крюкова — водитель трамвайного депо № 1, Нина 
Максимова — инженер-химик, Наталия Исупова — старший 
преподаватель ПГПУ и Леонид Завьялов (президент федера
ции) — водолаз Пермского шлюза. В заплывах на 50 м победу 
одержал Григорий Колясников, студент ПГУ. Стометровку 
выиграли Л. Завьялов и Н. Исупова. В эстафетном плавании 
пермяки установили рекорд России — 59,66 с.

В 1998 г. пермские «моржи» победили в Финляндии на 
X традиционных международных соревнованиях по зимнему 
плаванию. «Мисс» Елена Гусева не только победила в своей 
возрастной группе до 34 лет, но и стала сильнейшей в абсолют
ном зачете. В следующей возрастной группе чемпионские лав
ры достались Наталии Исуповой. Отлично выступили Альф
ред Сабирзянов, Владимир Хромин, ставшие чемпионами в эс
тафете 4x25 м в полынье озера Валкиярве на юге Финляндии.

Всего в Прикамье на июнь 2000 г. подготовлено 3 мастера 
спорта международного класса, 75 мастеров спорта СССР, 
5 мастеров спорта России.
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В 1990 г. впервые пермские спортсмены В. Чепкасов, 
Э. Алимбаев, Д. Созыкин, М. Хеннер, А. Темников приняли 
участие в чемпионате СССР среди ветеранов (Киев). В насто
ящее время ветеранское движение активно развивается. В Перм
ской области создан клуб ветеранов водного спорта (ПКВВС), 
который в 1999 г. был включен в Ассоциацию клубов ветера
нов плавания России. Уже есть 3 рекордсмена России: Ната
лия Исупова (Невзорова), Николай Ананин (60 — 65 лет) и все 
тот же Александр Михайлович Казымов (75 — 79 лет), его ре
зультат 800 м вольным стилем — 14 мин 46,14 с; 50 м стилем 
баттерфляй — 54,74 с.

В Прикамье сложились свои династии пловцов: Казымовы 
(Александр и его сын Евгений), Верчики (Наталья и Геннадий 
и сын Дмитрий), Ананины (Николай и его дети Игорь и Лю
бовь), Канаевы (Юрий и сыновья Андрей и Сергей), Невзоро
вы (Наталия и ее дочь Татьяна), Реутовы, Минеевы, Барыше
вы, Беляевы, Григорьевы, Байваровские, Хузины.

ПРЫЖКИ В ВОДУ

Прыгать с высоты в  во д у человеку приходилось с давних пор. 
В различны х уголках  мира учены е находят ри сун ки  где изображ ены  
прыжки в  во д у  со скал. Этим находкам м ного тысяч лет.

В  литературе встречаются рассказы  о смельчаках, соверш авш их 
бесстрашные прыж ки с вы соких скал, мачт кораблей, перил висячих 
мостов. Н о это не было спортом: просто лю ди издревле стремятся 
испытать себя опасностью и радостью полета. Это бы ло ли бо необ
ходимостью, ли бо азартной игрой, проявлением молодечества, л о в
кости, смелости, стремлением завоевать признание.

В первы е больш ие меж дународные соревнования по прыжкам в  
во д у  бы ли проведены  в  начале наш его века. В 1904 г. в  американ
ском  городке Сент-Луисе состоялись III летние Олимпийские игры . 
В  те времена програм м у соревнований заранее не согласовы вали, 
поэтому страна, являющаяся организатором И гр, оказывалась в  чрез
вы чайно благоприятном положении: она предлагала перечень ви 
д о в , который бы л вы годен ее спортсменам. К ак и следовало ожи
дать, первы ми призерам и Олимпиады по прыжкам в во д у  с  14-мет- 
р о во й  выш ки на дальность стали спортсмены города Сент-Луиса, 
единственные, кто тренировался в  этом виде упраж нений.

На всех последую щ их Олимпиадах стали проводиться соревно
вания по прыжкам в  во д у не только с выш ки, но и с трамплина, и  не 
только среди мужчин, но и  среди женщин. Прыжки же на дальность 
бы ли исключены.
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Российские пры гуны  в  меж дународных соревнованиях начали  
участвовать лиш ь с 1926 г. И  сразу же Б орис Астафьев в  прыж ках с  
трамплина завоевал  серебряную  м едаль, доказав , что росси й ская  
ш кола пры гунов не хуже лю бой  европейской.

Первые официальные соревнования по прыжкам в воду в 
Перми были проведены в 1930 г. на водной станции, построен
ной на левом берегу Камы, в центре города. В них участвовало 
10 человек. Победителем стал Петр Нечаев (клуб «Профин- 
терн»).

В Хельсинки на Олимпиаде 1952 г. наши прыгуны в воду 
впервые встретились с американцами, которые на протяжении 
многих десятилетий являлись непобедимыми в этом виде спор
та. Нинель Крутова тогда заняла 4-е место в прыжках с трамп
лина.

1954-й — год триумфа российских прыгунов. Они завоева
ли все золотые медали XII Всемирных студенческих игр и 
VII чемпионата Европы.

1972 год. Рекордное число участников — 124 — собрал 
Олимпийский турнир в Мюнхене. Он стал переломным для 
нас: Владимир Васин -  первый олимпийский чемпион России 
на 3-метровом трамплине.

Еще успешнее выступили наши спортсмены на Олим
пиаде-76 в Монреале, где особенно отличились Елена Вай- 
цеховская, Владимир Алейник, Александр Косенков. После 
их побед во многих городах России «заболели» прыжками 
в воду.

Этот вид спорта сочетает в себе смелость, красоту, пла
стику и ювелирную точность. Для того чтобы прыжок вы
полнить красиво, изящно, нужна самая разнообразная, раз
носторонняя подготовка, физическая и моральная. Так что 
главное в прыжках в воду — это и смелость, и ловкость, 
и сила, и воля — все то, что обычно называют гармоническим 
развитием.

Прыжки в воду — молодой вид спорта. В нашей стране он 
был отделен от плавания и стал считаться самостоятельным 
видом только в 1954 г. В Перми же это произошло гораздо 
позднее. И «заварил эту кашу» первый энтузиаст и очень одер
жимый человек Лев Матвеевич Проскуряков, мастер спорта по 
акробатике.

В 1977 г. Станислав Анатольевич Таранов, председатель 
спортклуба «Звезда», дал «добро» на создание секции прыж
ков в воду.
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Потребовалось три года целенаправленной организаторской 
и технической работы, чтобы создать настоящую школу. Но 
шло время, и у Л. М. Проскурякова появились единомышлен
ники. Пришли гимнасты Михаил и Татьяна Постниковы, Кон
стантин Тиунов со своими воспитанниками. Они создали то 
мощное ядро, вокруг которого стал образовываться коллектив 
прыжковой школы Прикамья. Напряженный творческий труд 
вскоре принес свои результаты.

Первый крупный успех — в Перми в январе 1980 г. Коман
да завоевывает кубок Надежды во всероссийских соревнова
ниях.

Май 1980 г. На Спартакиаде школьников РСФСР в Челя
бинске посланцы Прикамья заняли 7-е место. Они прочно за
воевали ведущее положение в республике.

В марте 1982 г. пермские прыгуны в составе сборной ко
манды ЦС ДСО профсоюза машиностроителей заняли 1-е мес
то во Всесоюзных юношеских соревнованиях на приз газеты 
«Комсомольская правда».

В 1982 г. воспитанницы Михаила и Татьяны Постниковых 
вошли в состав молодежной сборной страны. Лена (Люция) 
Гайнутдинова, которая первой в Прикамье стала мастером 
спорта, в 1982 г. завоевала ... пять золотых наград на юношес
ких всесоюзных и республиканских соревнованиях и столько 
же серебряных и бронзовых на матче СССР — ГДР и в между
народных соревнованиях на кубок Дружбы.

Сразу же следом за ней высокое мастерство стали демонст
рировать Марина Никитина, Оля Блинова, Тамара Чуприко- 
ва, Таня Юргенсон, Сергей Виноходов, Лариса Яговкина, Ди
ма Плешков, братья Карпинские, Сергей Погудин и многие 
другие.

В 1987 г. пермская спортсменка, мастер спорта между
народного класса Татьяна Бирюкова стала победительницей 
юношеского первенства Европы. В 1988 г. воспитанница 
ДЮСШОР по прыжкам в воду спортклуба «Звезда» на чемпи
онате континента среди юниоров, который проходил в Голлан
дии, завоевала бронзовую медаль. А еще раньше Татьяна ста
ла третьим призером на соревнованиях Всесоюзных юноше
ских игр.

Прыжками в воду Бирюкова начала заниматься у тренера 
ДЮСШОР «Звезда» Василия Павловича Антипова. Затем 
Татьяна тренировалась под руководством наставников звез- 
динской спортшколы супругов Татьяны и Михаила Постни
ковых.
126



ФЕХТОВАНИЕ

Фехтование — вид спорт а, кот оры й объединяет  имеющ ие  
чет кие п р а ви л а  еди н о б о р ст ва  на х о л о д н о м  сп орт и вн ом  о р у 
жии: рап и ре , ш паге , сабле.

В  М еж дународной ф едерации ф ехт ован ия (осн . в  1913 г . )  около  
100 ст ран , С С С Р  — с 1952 г. В  п рограм м е О лим пийских игр  — 
с 1896 г. у чемпионат ы м ира — с 1937 г.

Основные принципы спортивного фехтования сложились в  кон 
це X V II в. во  Франции. Кто из нас не зачитывался похождениями 
храброго гасконца Д ’Артаньяна и  его верны х друзей  А  тоса, Порто- 
са и  Арамиса? В  XVIII—X IX  веках фехтование стало во  многих стра
нах одним из наиболее популярных видов спорта у  привилегирован
ных сословий.

В  России спортивное фехтование появилось при  Петре I. Н о п ро 
шло еще не менее полутора столетий, пока искусство владения х о 
лодным оружием не превратилось в  настоящий спорт. Официаль
ные соревнования в  России состоялись в  1860 г.

В Перми эпизодически занимались фехтованием очень не
многочисленные почитатели этого красивого и очень сложного 
вида спорта. В довоенные годы культивировалось фехтование 
на штыках, но только в 1950-е в Прикамье стали создаваться 
массовые секции спортивного фехтования, развитие которого 
в этот период неразрывно связано с именем тренера Г. И. Дья
кова.

Сильнейшие фехтовальщики Прикамья вырастали в секци
ях при городском Дворце пионеров и обществе «Динамо». Имен
но в них появились первые мастера спорта, сильнейшие муш
кетеры Урала и России. Во Дворце пионеров юных спортсме
нов тренировал Владимир Павлович Алыбин, возглавивший 
затем отделение фехтования ШВСМ. Фехтование он и его луч
шие ученики любили самозабвенно.

С 1970 г. динамовскими фехтовальщиками руководил Ва
дим Семенович Поляков. В те годы пермских фехтовальщиков 
готовили также А. В. Зубарев, А. Т. Уваров, В. В. Ищенко,
С. А. Лоханин, Б. В. Суслов.

Мушкетеры Прикамья известны далеко за пределами реги
она. На II Спартакиаде народов РСФСР цвета Пермской обла
сти защищал П. Рахшмир, ныне профессор ПГУ.

Ю. Заякин — участник международных встреч, в 1971 г. 
стал призером VII Спартакиады народов РСФСР.

Призер Молодежных игр РСФСР динамовец Б. Романов 
входил в олимпийский резерв сборной команды страны.
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С. Черезов — участник престижного международного тур
нира «Таллинский меч», Спартакиады народов России, неод
нократный победитель и призер крупных российских турни
ров.

А. Посохин — призер Российского центрального совета «Ди
намо» в 1975— 1978 гг.

Д. Костин — чемпион России, участник множества серьез
ных турниров.

Р. Садченко — в 1984— 1993 гг. неоднократный победитель 
первенств Российского совета ДСО «Буревестник», призер 
Всероссийских юношеских игр, чемпионата России, входил в 
состав сборной команды профсоюзов России.

В 1980-х годах на Спартакиаде народов РСФСР команда в 
составе С. Черезова, С. Домрачева, Д. Костина и И. Веснина 
завоевала 2-е место.

В 1986 г. на всесоюзном турнире А. Гесс стал вторым; 
в командном зачете пермяки также завоевали серебряные 
медали.

В 1980-е годы радовали своими успехами тренеров
В. Е. Цапика и Ю. А. Заякина фехтовальщики Р. Швецов, 
А. Уткин, А. Чуприков, В. Зименков, В. Кузьменков и другие.

В 1993 г. на чемпионате России в Саратове команда пермя
ков в составе Д. Костина, Р. Садченко, А. Полякова и Д. Финько 
завоевала бронзовые медали.

1998—1999 гг. Команда старших юношей в составе А. Ро- 
зенштрауха, В. Ханьжина, В. Данилова и С. Дубова занимает 
дважды подряд 3-е место на первенстве страны, а два члена 
этой команды — А. Розенштраух и С. Дубов — выигрывают и 
всероссийские турниры в личном зачете.

В конце 1990-х годов воспитанник В. Ф. Кобрина Всеволод 
Ханьжин становится участником первенства мира и первенства 
Европы среди юниоров.

2000 г. Юниоры С. Лисин (обладатель кубка Поляковых 
1999 г.), Л. Очнев, С. Дубов (победитель турнира сильнейших 
фехтовальщиков Перми) и Д. Миков защищают цвета Перм
ской области на чемпионате России в Смоленске.

Новые мушкетеры подрастают в Перми. Сменилось и по
коление тренеров. Сейчас наставниками молодежи стала 
большая группа воспитанников пермского фехтования. Это 
Ю. А. Заякин, В. Е. Цапик, В. Ф. Кобрин, А. В. Поляков, 
Р. А. Садченко, Р. В. Закиров, А. Н. Зеленин, А. И. Посо
хин.
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В настоящий момент в Перми существуют три островка это
го аристократического вида спорта. Это ДЮСШ НПО «Био- 
мед», возглавляемая В. Ф. Кобриным, ДЮСШ Свердловского 
района во главе со старшим тренером Ю. А. Заякиным, за
нимающаяся с юношами не старше 16 лет. Юниоров и взрос
лых объединяет клуб «FLASH», созданный по инициативе
В. С. Полякова и А. В. Полякова в 1997 г. С этого же года 
проводится открытый турнир фехтовальщиков Прикамья на 
кубок Поляковых, ставший уже традиционным, а с 2000 г. — 
открытый чемпионат клуба «FLASH» с приглашением силь
нейших фехтовальщиков города.

Все эти организации и турниры призваны обеспечить пре
емственность поколений и сыграть ведущую роль в дальней
шем развитии этого прекрасного вида спорта.

СТРЕЛЬБА

В програм м у О лим пийских игр входят  стрельба пулевая , 
стрельба из лука и стрельба стендовая. М еж дун а р о дн ы й  
ст релковы й  сою з ( У И Т )  учреж ден в 1907 г. в С т окгольм е.

В  последнее врем я все больш ее р асп рост ран ен и е  получает  
стрельба из арбалета. Эт от  экзот и чески й  ви д  спорт а к у л ь 
т ивирует ся в  П ерм и ст релковы м  сою зом  П р и к а м ья , создан ны м  
в  1992 г. К т о из древн и х первы м  приспособил л у к  к лож е п ри 
к л а д а , неизвест но , а вот  перм ские и зобрет ат ели  соврем ен н ого  
арб алет а  завоевали  признание на м еж дун ародной  вы ст а вк е  в  
М оск ве . А рбалет  из П ерм и бы л признан лучш им  по всем  п а
рам ет рам .

С т рельба  из л ук а  — вид ст релкового спорт а, соревн ован и я  в  
пораж ении к ругл ы х  миш еней диам ет ром  8 0  — 122 см на 4 ди ст ан 
циях 36  стрелами. В  М еж дународной ф едерации  ст рел ьбы  из л у к а  
(осн . в 1931 г . )  более 70 ст ран , С С С Р  — с 1967 г. В  програм м е  
О лим пийских игр — в 1900— 1908 г г .у с 1920-го и с 1972 г. Ч ем пи
онат ы  м ира проводят ся с 1931 г .у Е вропы  — с 1968 г.

В  1957 г. в  нашей ст ране впервы е произош ло зн аком ст во  со  
спорт ивной ст рельбой из л ук а  во врем я В сем и рн ого  ф ест и вал я  
молодеж и и ст удент ов в  М оскве. Ч ерез 10 лет  С С С Р  — член  
Ф И Т А У а в 1969 г. женская сборн ая  ком анда ув ен ч а н а  золот ы м и  
м едалям и на чемпионат е мира.

В 1978 г. в Пермь переехал известный в России стрелок из 
лука мастер спорта Дмитрий Петрович Шабалов. Поступил 
работать тренером в коллектив физкультуры «Рубин». Набрал
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в свою секцию ребят: мальчиков и девочек из школ и технику
мов города. Не все выдержали и остались в секции. Некоторые 
испугались физических нагрузок, другим оказались не по пле
чу нагрузки психологические — в стрельбе и того, и другого 
хватает с избытком.

Лук спортивный со стороны кажется таким изящным и лег
ким. Но для того чтобы каждая стрела пропела победную пес
ню, необходимо многое знать и уметь. Ведь для растяжения 
тетивы требуется усилие мышц, равное 20 — 25 кг. А если учесть, 
что за один день соревнований лучник выпускает 144 стрелы, 
то он совершает работу, равную перебрасыванию 3,5 т груза!

Интересно отметить, что девушки в этом виде стрельбы 
имеют более весомые достижения, чем мужчины. Советские 
спортсмены дебютировали на чемпионате мира в Велли Фордж 
(США) в 1969 г. Командное первенство выиграла женская сбор
ная с результатом 6887 очков, а мужчины заняли 10-е место, 
выбив 6661 очко.

На Олимпиаде в Сеуле единственную медаль — бронзо
вую — удалось добыть чемпиону мира Владимиру Ешееву.

С каждым годом стрельба из лука приобретает у нас все 
больше поклонников и болельщиков. Первой в области полу
чила звание мастера спорта СССР Светлана Новикова.

Во многих всесоюзных соревнованиях участвовали перм
ские стрелки. В 1984 г. в Кисловодске приз памяти Героя Со
ветского Союза Г. Романенко выиграл Сергей Южанин, став
ший победителем в стрельбе на 30, 50, 70, 90 м и в сумме 
многоборья. В открытом чемпионате в Душанбе отличился 
Сергей Немцев, занявший 2-е место в стрельбе на 90 м и в 
сумме многоборья. В 1986 г. высокие результаты показали ма
стера спорта Олег Внутских и Роман Опутин, которые вместе 
с Сергеем Немцевым заняли 3-е место в командном первенстве 
на Всесоюзном турнире по стрельбе из лука на призы спортко
митета Армянской ССР в Ереване.

Зимний чемпионат РСФСР 1987 г. в Чебоксарах вывел 
Романа Опутина в число сильнейших лучников России. В этом 
же году обладателем кубка Белоруссии стал Игорь Опутин из 
коллектива физкультуры «Рубин». Третье место занял Сергей 
Немцев из спортклуба «Дзержинец». На этих соревнованиях 
хорошо выступили Наталья Зубова и Наталья Гашкова. Через 
год в состав сборной команды РСФСР вошел Сергей Селива 
нов, успешно выступивший в финале чемпионата России по 
стрельбе из лука в Ижевске. Но никто из наших мастеров ни
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разу еще не показал результат международного класса. Будем 
надеяться, что это еще впереди...

Стендовая стрельба — одно из прекрасных средств физи
ческого воспитания людей, имеющее большое прикладное зна
чение. Приобретенные в стрельбе на стенде навыки оказыва
ются полезными в различных сферах деятельности человека. 
Российские мастера стрельбы по летящим мишеням многие годы 
находятся в числе лидеров на международной арене.

Сильные спортсмены-стендовики есть в Перми в секции 
стендовой стрельбы ВДФСО, в спортклубах «Звезда», «Мо
лот», «Кама», «Дзержинец», «Политехник», «Локомотив».

Высокая стабильность результатов, умение сражаться за 
каждое очко, твердая уверенность в своих силах — вот ка
чества, без которых нынче нечего и думать о победах на 
высшем уровне. Сильнейшие стрелки Прикамья: В. Гущина, 
Н. Русинова, О. Ошев, И. Тенишев, Д. и В. Бурнышевы, 
С. Науменко, Е. Субботин, В. Завьялов — вышли на такой 
уровень.

Первым мастером спорта международного класса по стен
довой стрельбе в Перми стал Сергей Семенов. Пятнадцати
летним юношей пришел он в секцию стендовой стрельбы к 
тренеру коллектива физкультуры «Электрон» Г. В. Панкову. 
Упорство и труд быстро принесли ему успехи: через год 
Сергей выполнил норматив 2-го разряда, еще через год стал 
перворазрядником, а еще через три — и мастером спор
та. В коллекции Семенова — жетоны, медали и чемпион
ские ленты, полученные на соревнованиях самого различного 
ранга: от первенства секции до чемпионата России. А весной 
1991 г. в Даугавпилсе он стал чемпионом ВДФСО профсо
юзов, поразив на круглом стенде 223 мишени из 225 и тем 
самым на 2 мишени перевыполнив норматив мастера спорта 
международного класса.

В пулевой стрельбе единственный мастер спорта между
народного класса — Нина Алексеевна Губина. Она не раз 
побеждала на всесоюзных и республиканских соревнованиях. 
Покорялся рубеж международного класса Александру Сели
ванову и Валерию Паначеву. Близки к этому уровню резуль
таты ведущих мастеров пулевой стрельбы Н. Завьялова, 
Н. Хузина, С. Панченко, С. Воронина и других.

I История стрельбы уходит в  далекое прошлое. П ервые стрел ко- I 
I вы е соревнования в  Перми были проведены  в  1899 г. С  каждым I
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го д о м  становилось все  больш е стрелковых кружков, а 18 ию ля  
1928 г. бы л создан стрелково-спортивный клуб  Пермской области.
В  го д ы  В еликой Отечественной войны  на территории области ди с
лоцировалось семь снайперских школ, которые готовили стрелков 
для  фронта. Звание Героя Советского Союза присвоено Татьяне Ба
р а  м зи  ной, кавалерам и ордена С лавы  стали Л ю бовь М акарова, 
Ефрем А кулов, призы  которых разыгрываются на соревнованиях 
ю ных снайперов Прикамья.

В 1995 г. по инициативе снайперов-фронтовиков и облсове- 
та РОСТО была создана специализированная детско-юноше
ская стрелковая школа олимпийского резерва «Снайпер» име
ни Героя Советского Союза Т. Н. Барамзиной, в которой юные 
спортсмены осваивают азы меткой стрельбы. Они берут при
мер с опытных мастеров точного выстрела и их молодых пре
емников, таких как Александр Горшонков, Артем Мингазов, 
Никита Верхорубов, Юрий Ширинкин. Именно они высокими 
спортивными результатами отметили столетний юбилей разви
тия стрельбы в нашей области на соревнованиях «Юный снай
пер Прикамья», которые проходили в тирах Перми. В 2000 г. 
призерами первенства России стали Артем Мингазов, Юрий 
Ширинкин, Алексей Витухин. Новое поколение метких стрел
ков продолжает победные традиции снайперов Прикамья!

СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ

ТАЙНА ЧЕРНОГО ЯБЛОКА

Сотни тысяч юношей и девушек нашей страны овладевают 
искусством меткой стрельбы в стрелковых клубах. За по
следние годы в Перми подготовлены несколько мастеров спор
та России. Но настоящими гроссмейстерами стрельбы счи
таются мастера спорта международного класса, такие как 
Нина Губина — неоднократная чемпионка и рекордсменка 
страны.

Десять лет упорных тренировок потребовалось Нине для 
достижения спортивных вершин. Самым запоминающимся днем 
для нее стало 26 января 1976 г.

...Шел второй день розыгрыша Кубка СССР по стрельбе 
из пневматического оружия. Нина готовилась к стрельбе 
из пистолета на 10 м. Прошла спокойно на десятый но
мер. Рядом заняла свое место заслуженный мастер спор
132



та СССР, многократная чемпионка мира Нина Столярова. 
Она — самый грозный соперник: фаворит в стрельбе из 
пневматического пистолета, первая рекордсменка мира в этом 
упражнении. Но обе Нины — землячки, начали стрелять на 
Урале.

Слева готовилась к стрельбе Галина Жарикова — чемпион
ка СССР, победительница многих международных соревнова
ний, подруга Нины по сборной команде страны.

Огневой рубеж наполнился шумом и суетой. Стрелки рас
кладывали на столики оружие и коробочки с пульками, трене
ры давали последние советы своим подопечным.

— Главное, не волнуйся, постарайся перебороть себя, — го
ворил Н. Губиной тренер В. Н. Сарычев. — Это твое основное 
упражнение, и стреляешь ты сильно...

Пробные выстрелы оказались почти все в центре черно
го яблока мишени и еще больше укрепили веру в свои силы. 
Не останавливаясь, нажала кнопку электропривода заме
ны мишеней. Рулон мишеней начал разматываться, показа
лась первая зачетная мишень с шифром номера смены, щита 
и серии. Сделала два глубоких вдоха, зарядила писто
лет, подняла руку, прицелилась и плавно дожала спуск. 
Отметила отличный выстрел: все получилось хорошо, согла
сованно, четко, как на тренировке. Посмотрела в зритель
ную трубу: контрольная «десятка» точно в центре самого 
маленького круга, диаметр которого меньше однокопеечной 
монеты.

Снова нажала на кнопку электропривода.
Перед последней — четвертой — серией у Н. Губиной 

оказалось только восемь «девяток» из 30 выстрелов, осталь
ные — в центре. Она почувствовала, что идет на высокий 
результат.

...Нина начала стрелять довольно поздно, когда уже рабо
тала на заводе. А раньше в школе (училась в селе Мокино 
Нытвенского района) ходила на лыжах, отлично занималась 
на уроках физкультуры. Рано пришлось испытать на себе тя
желый труд хлебороба. Не до спорта тогда было...

— Первыми моими соревнованиями, — рассказывала 
Н. Губина,— было первенство завода на призы снайперов- 
фронтовиков. За сборную команду цеха обязана выступать 
женщина физорг. Спорторг мне предложил испытать свою 
меткость.

К своему удивлению и к удивлению всех участников со
ревнований, сразу же выбила норматив третьего разряда.
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Решила попробовать еще раз, еще. Черное яблоко мишени 
манило к себе, но сердца своего не открывало. Выполнив 
второй разряд в стрельбе из винтовки, она попробовала стре
лять из пистолета. Интереснее и привлекательнее показались 
упражнения из этого вида оружия. Но и здесь черное яблоко 
не прощало даже малейшей ошибки — пули отклонялись от 
центра мишени. Нина дотошно анализировала результат 
каждого выстрела. Постепенно росло мастерство, а с ним и 
результаты.

Примером для нее служили ветераны стрельбы заслужен
ные мастера спорта В. Шамбуркин, И. Никитин и другие. Они 
в зрелом возрасте стреляли прекрасно и своим поведением на 
огневом рубеже вселяли надежду в молодых спортсменов.

Предельно внимательно Н. Губина заканчивала стрельбу в 
последней серии.

Выстрелы попали точно в центр черного яблока мишени. 
Нина нажала кнопку, и рулон простреленных мишеней упал 
на пол для досчета результата судьями КОР (комиссия опреде
ления результатов). Спокойно собрала пермячка свои принад
лежности, положила пистолет в чехол и, счастливо улыбаясь, 
подошла к своим друзьям. Они еще не знали предварительно
го результата.

Первым поздравил Нину ее тренер В. Н. Сарычев. Ей еще 
не верилось в победу, но когда на информационной таблице 
появился результат, то все сомнения остались позади.

390 очков из 400! Этот результат оказался самым лучшим в 
мире — новый рекорд СССР! Так метко в те годы никто из 
женщин не стрелял из пневматического пистолета на 10 м.

Достижение Губиной 1976 года уникально еще и пото
му, что чемпионом страны среди мужчин стал динамовский 
стрелок А. Снежко с результатом... 389 очков! Так впер
вые в истории стрелкового спорта в равных условиях сорев
нований из одного вида оружия победительница Кубка 
СССР показала результат выше, чем сильнейший среди 
мужчин!

ДАРТС

Скажите, м ного ли  существует игр , в  которые можно играть всей  
семьей, не вы ходя из дом а? Вы, конечно, насчитаете достаточно: назо
вете шахматы, лото, шашки, домино, карты и  м ногое другое. Н у а если
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вы  устали на работе, засиделись в  институтской аудитории или за ш коль
ной партой, с кем-то поссорились или просто понервничали? Вам так 
нужна разрядка, а на улице, как назло, дож дь... Что же делать в  этом 
случае?

Все очень просто: поднимет настроение, снимет стресс и  усталость и  
доставит всем членам семьи истинное удовольствие увлека тельная и  д о с 
тупная игра в  дартс.

Говорят, эта игра родилась в  Британии несколько столетий назад, в  
ту пору, когда основным вооружением английских воинов был лук. Стрель
ба из лука требовала искусства, достичь которого можно было, только 
постоянно тренируя меткость глаза и  твердость руки. И  вот, коротая д о л 
гие зимние вечера в  к р у гу  друзей , л учн и ки  наш ли прекрасны й сп о 
соб  совершенствовать свое умение, придумав оригинальную  игру. Уко
ротив свои стрелы, воины  стали метать их в  прибитый к  стене деревян 
ный брусок. Спустя некоторое время это нехитрое состязание переросло в  
настоящее увлечение, покоривш ее впоследствии всю  Британию. Затем 
определились первы е правила, усовершенствовалась форма мишени, ста
ли  проводиться официальные соревнования и  даже появились первы е чем
пионы. П рош ли годы, и  массовая национальная спортивная игра ан гли
чан перешагнула границы  родн ой  страны и  распространилась п о  всем  
уголкам  зем ного шара.

П о д р уго й  версии, еще сам Л еонардо д а  Винчи увлекался броса
нием дротика в  разноцветную мишень. Вот что удалось расш иф ро
вать в  его дневниках: «При бросании короткой стрелы надо надевать 
обувь без каблуков, так как нога испытывает неоправданное напря
жение, будучи обутой в  неудобную  обувь с каблуком. Идеально брош ен
ная стрела летит горизонтально либо направлена немного вверх остри
ем... Держать дротик следует двум я пальцами ладони, прижимая боль
шим».

Происхождение игры  в  дартс восходит к  древнем у искусству кидания  
копья в  цель. Только дартс был признан видом  спорта, в  то врем я как  
бросание копья всегда считалось военным искусством.

Бросание укороченных копий-дротиков ввел  английский л о р д  
Этельред Короткий, который во  время турниров не м ог достойно 
соперничать с рослыми соседями. Это было в  X  в. нашей эры. 
Тогдашние нравы  допускали множество вариаций соревнований  
знати. И  хитрый Этельред Короткий специально для  себя ввел  новы й  
вид игр: бросание укороченного копья в  цель, освоенную им  за 
ранее. В  этих турнирах Этельред был непобедим, чем снискал славу  
себе и  обеспечил долгое развитие для  дартс.

Впрочем, настоящая конфигурация дартс была описана все-таки Л ео 
нардо да Винчи: если Этельред бросал деревянные древки  обломанных  
копий, то великий Леонардо в  своих записях говорит :«Материал стрелы 
должен быть легким и  пластичным». Чем не первое упоминание о пласт
массе?
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В Пермь дартс привез известный в области мастер бад
минтона А. Янчевский, пропагандист и популяризатор спор
та. Затем новый интересный и доступный для всех возрастов 
вид спорта стал быстро развиваться во многих коллекти
вах физкультуры, в спортивных клубах Перми и области. 
Появились первые чемпионы области и города: Михаил 
Семенов, Валерий Паначев, Виталий Кононов. Больших 
успехов на всероссийских соревнованиях добились среди 
спортсменов-инвалидов Ольга Серебрякова, Нина Соснина и 
Другие.

ПЯТИБОРЬЕ

С оврем енное пятиборье вклю чает  ве р х о вую  езд у  с преодо
лен и ем  п р еп я т ст ви й , ф ехт ован и е  на ш пагах , ст р ел ьб у  из  
пист олет а, п лавание и легкоат лет ический  кросс. Зароди лось  
во  2-й  половине X I X  в. в  Ш веции. С оврем енное название но
сит  с 1948 г. В  М еж дународном  сою зе соврем енного пят и
борья  и биат лон а (осн . в  1948 г . )  свы ш е 60 ст ран, С С С Р  — 
с 1952 г. В  програм м е О лим пийских игр с 1912 г . — в лич
ном зачет е, с 1952-го — в командном. Чемпионат ы м ира — с 
1949 г.

«К рест ны м  от цом » счит ает ся первы й президент  М О К  П ьер  
де  К уберт ен . И м ен н о по его предлож ению соврем енное пят иборье  
в  1912 г. бы ло вклю чен о в  програм м у О лим пийских игр.

Долгое время современное пятиборье оставалось одним из 
самых консервативных видов спорта. До 1948 г. в нем имели 
право выступать лишь офицеры. В те годы пятиборцы встреча
лись между собой только на олимпийских состязаниях.

В нашей стране современное пятиборье зародилось в 
1947 г., когда по инициативе прославленного летчика М. Гро
мова были созданы две небольшие учебно-спортивные группы 
пятиборцев.

Содержание и правила современного пятиборья со времени 
его возникновения почти не менялись, за исключением поряд
ка определения результатов (раньше — по местам или специ
альной таблице, а с 1956 г. — только по таблице очков), после
довательности видов и других незначительных изменений. Со
ревнования по современному пятиборью разыгрываются в 
течение 5 дней по следующей программе.
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Конный кросс на дистанцию 2500 — 5000 м. Особенностью 
скачки является то, что спортсмен скачет не на своей лошади, 
а на полученной по жребию за 1 час до начала соревнований. 
Сесть на лошадь для того, чтобы познакомиться с нею, пятибо
рец может лишь за 15 мин до своего старта. Кроме того, спорт
смен взвешивается на старте и на финише и должен иметь вес 
вместе с седлом не менее 75 кг.

2- й вид — фехтование на электрошпагах. Оно проводится 
по круговой системе. Бой ведется на 1 укол.

3- й вид — стрельба из пистолета по появляющейся мишени 
на дистанции 25 м. Стрельба — скоростная, ведется четырьмя 
сериями, по 5 выстрелов в каждой.

4- й вид — плавание. Как правило, соревнования по плава
нию проходят в 50-метровом бассейне. Каждый участник дол
жен проплыть произвольным способом 300 м.

5- й вид — легкоатлетический кросс по пересеченной мест
ности на дистанцию 4000 м. Старт раздельный, с интервалом в 
1 мин.

ТРИАТЛОН

Этим видом спорта занимаются поистине «железные люди». 
Олимпийская программа триатлона состоит из плавания на
1,5 км, велогонки на 40 км и бега на 10 км. В Прикамье 
первые соревнования по триатлону состоялись в Лысьве в 
1990 г.

Первым на дорожке городского стадиона появился Нико
лай Береснев, за ним были Сергей Вильков и мастер спорта по 
лыжным гонкам Юрий Оборин. Так в Прикамье появился 
совершенно новый вид спорта, получивший олимпийскую 
прописку.

В 1992 г. соревнованиями по триатлону пермские поклон
ники этого вида спорта отметили открытие Олимпийских игр. 
Причем условия триатлона, в отличие от олимпийской про
граммы, были усложнены еще двумя вариантами: пермской 
программой (2 км плавания, 90 км — велосипед и по 20 км — 
бег) и максимальной (4 км плавания, 180 км — велосипед и 
42 км — бег).

Победителями в олимпийской программе стали работник ПО 
«Галоген» Александр Зубарев (до 30 лет) и водолаз Камской 
ГЭС Леонид Завьялов (старше 30 лет).
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В пермской программе победили спортсмен из «Галогена» 
Александр Артемьев (до 30 лет) и кузнец НПО «Пермские 
моторы» Евгений Сочнев (старше 30 лет), а самым «железным 
человеком» по максимальной программе оказался гость из Че
боксар мастер спорта Петр Кадуков.



ПОЕДИНКИ ИНЖЕСТВП





БОКС

П рародит елям и соврем енного бокса бы ли  кулачн ы е бои, в х о 
дивш ие в  програм м у О лим пиад древност и. Уж е т огда бойцы  с р а 
ж ались по ст рогим  правилам. П ост епенно ви дои зм ен яясь, бокс  
обрел свой сегодняш ний обли к  и п реврат и лся  в  благородн ое и с
кусст во самозащ ит ы. Н ачиная с 1904 г ., б ок с  входит  в п рограм 
м у соврем енны х О лим пийских игр.

Пожалуй, ни один др уго й  ви д  спорта не имеет столько почита телей и  
ярых противников. Но, благодаря последним, он  становится все совер
шеннее. Улучшаются технический и  тактический арсеналы боксерских п о 
единков, надежнее защищают от ударов соперника различные приспособ
ления и  усовершенствования. Меняются и  доспехи боксеров. Если на заре  
развития этого вида спорта боксеры не имели никаких перчаток, то п о 
зднее появились цесты —  рукавицы  из кожаных ремней.

Трудно сказать, когда впервые в Перми появились кулач
ные бойцы. Но этот вид единоборства всегда был в почете 
в нашем крае, у людей сильных и мужественных. В городах 
и деревнях во время различных праздников сходились в по
единках «стенка на стенку» или «сам на сам» для потехи и 
воспитания стойкости, смелости, ловкости и силы. Но это, 
конечно, еще был не бокс с его строгими правилами и ог
раничениями по весу партнеров и продолжительности поедин
ков.

Можно предположить, что в начале века в Перми могли 
заниматься боксом только избранные. Толчок к развитию этот 
вид спорта у нас получил в 1930-х годах. Энтузиастом и по
клонником бокса в Перми был преподаватель техникума физ
культуры Петр Петрович Петухов — в прошлом известный 
борец и тяжелоатлет. Но до 1940-х годов бокс широкого рас
пространения не имел.

Первые организованные спортивные секции возникли на
кануне Великой Отечественной войны при ВМАТУ (ныне — 
ПВИРВ) под руководством тренера Константина Айвазова и в 
Пермском механическом техникуме (тренер Василий Лукья
нов).
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Вскоре стали регулярно проводиться соревнования, на ко
торых определились сильнейшие боксеры Перми: Юрий Куш- 
куль, Александр Дармосток и Александр Сергеев из «Спарта
ка». В 1943 г. они успешно выступили на первенстве ЦС в 
Иваново. Это были первые бои пермских боксеров на иного
роднем ринге.

В 1942 г. по инициативе директора Пермской школы № 17 
Анны Всеволодовны Прозиной была создана первая на Запад
ном Урале школьная секция бокса. На базе этой секции сфор
мировалась детская спортивная школа. Руководил занятиями 
юных боксеров опытный тренер Александр Федоров.

Первых значительных успехов добился Леонид Пантюхин. 
В 1944 г. он стал обладателем бронзовой награды на первен
стве СССР. В разные годы ярко заявили о себе и другие воспи
танники этой школы. Например, в 1944 г. в Москве состоялся 
матч боксеров восьми городов, в котором участвовали семь луч
ших спортсменов Перми. Удачнее всех выступил будущий чем
пион РСФСР Л. Шимановский. Кстати, за всю многолетнюю 
историю своих выступлений на ринге он потерпел всего лишь 
шесть поражений!

После войны способствовали развитию бокса в Перми тре
неры Евгений Муратов, Алексей Фафурин. Затем в Пермь 
приехал из Шанхая Борис Яковлевич Гуревич; он первым из 
пермяков стал судьей всесоюзной категории.

В 1960-х годах выросли замечательные мастера кожаной 
перчатки: Виктор Ширинкин, Эдуард Кауфман, Алексей При
валов, Виктор Самсонов, Валентин Попов, Федор Петухов, 
Юрий Чернышов, Анатолий Колышев, Сахап Ялалтынов, Вла
димир Филиков и Владимир Ершов.

В эти годы бокс в Перми и области завоевывает все боль
шую популярность. В Березниках тренировал спортсменов 
А. М. Мелешко. В 1950 —60-е годы были традиционными мат
чи боксеров Перми и Березников.

В Прикамье выросла целая плеяда талантливых боксеров, 
таких как Иван Каменев, Василий Наконечный, Николай Ак
сенов, Леонид Шимановский, Вадим Семенов, Юрий Непом
нящий, Виктор Голубев, Юрий Наборщиков, Владимир Анаш
кин, Александр Резаттинов, Олег Оборин. В дальнейшем сла
ву прикамскому боксу приносят Иосиф Хайн, Владимир 
Вологжанин, Герман Тимофеев, мастер спорта Леонид Пантю
хин, Халим Галямов, Владимир Воробьев, Юрий Нечаев, Лео
нид Смоляков, Валентин Конев, Александр Кузнецов, Юрий 
Кулагин, Виктор Дунаев.
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Количество занимающихся боксом в коллективах физкуль
туры Перми и области растет из года в год. Секции бокса появ
ляются на заводах Мотовилихи, им. Ф. Э. Дзержинского, в 
клубе завода им. Я. М. Свердлова, в ДСО «Спартак», в Ки
ровском районе. Все больше занимающихся становится в Бе
резниках, Губахе, Краснокамске, Кунгуре, Чусовом.

Особое развитие бокс приобрел в конце 1950-х годов в ДСО 
«Спартак», когда в Пермь был приглашен заслуженный мастер 
спорта А. Ф. Засухин. С его приходом в 1959 г. Виктор Самсо
нов выполняет норматив мастера спорта, Виктор Ширинкин 
становится чемпионом России, Алексей Привалов — дважды 
чемпионом РСФСР и финалистом чемпионата СССР. В сбор
ной команде области появились сильные боксеры, такие как 
В. Ткаченко, Р. Тайсин, В. Ершов, А. Фотеев, Г. Дылдин, 
Ю. Мокрецов, В. Казаринов, Н. Селянин, В. Попов. Они ус
пешно выступают на ответственных соревнованиях. Так, Дыл
дин в составе сборной России выступил на международном 
турнире.

В последующие годы уже бывшие ученики А. Ф. Засухина 
успешно трудились на тренерском поприще; сам Александр За
сухин — трехкратный чемпион страны и обладатель трех се
ребряных медалей чемпионатов Европы. Вскоре его назначили 
старшим тренером сборной команды области.

Специалисты отмечали хорошую подготовку воспитанников 
опытного тренера из Березников Бориса Михайловича Кима, 
который вывел в большой спорт Александра Кузнецова, Юрия 
Кулагина, Юрия Нечаева, Виктора Дунаева, Владимира Во
робьева, побеждавших в различных турнирах.

В 1965 г. воспитанник мастеров спорта Виктора Самсоно
ва и Валентина Попова молодой Федор Петухов стал «пер
вой перчаткой» Советского Союза среди юношей старшего воз
раста.

И в других коллективах физкультуры Прикамья были вос
питаны сильные мастера ринга, такие как Юрий Чернышов, 
Сахап Ялалтынов, Виктор Королев, Анатолий Колышев, Вла
димир Филиков.

Особо хочется отметить большой вклад в развитие бокса 
Прикамья Алексея Привалова. В 1967 г. чемпион Прикамья и 
его товарищи по сборной команде области С. Ялалтынов, 
Д. Смолин, Н. Селянин, Р. Касимов, А. Кузнецов, Г. Дылдин 
и М. Дзусов, выиграв приз на территориальном первенстве Ура
ла, получили путевки в финал Спартакиады народов РСФСР. 
В финальных боях Алексей стал «первой перчаткой» России.
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Вместе с золотой медалью чемпиона он получил право участво
вать в финале Спартакиады народов СССР. На московском 
ринге А. Привалов завоевал бронзовую медаль.

В 1970 — 80-е годы боксерские традиции пермяков были 
достойно продолжены. Так, в 1974 г. на I чемпионате мира 
в Гаване пермяк Василий Соломин (тренер Ю. А. Подши- 
валов) стал обладателем золотой медали и признан лучшим 
боксером мира среди любителей. Ему был вручен кубок 
Рассела. Два года спустя на чемпионате страны в Свердловске 
сразу два пермяка (В. Соломин и Г. Сокулин) поднялись на 
высшую ступень пьедестала почета, а Сергей Малков признан 
победителем первенства страны среди молодежи. Успех этих 
боксеров по праву разделил ставший заслуженным тренером 
РСФСР мастер спорта Геннадий Дылдин. Запомнились 
выступления призера чемпионата страны Юрия Мокрецова, 
сильного мастера ринга Виктора Казаринова, ставшего чем
пионом России, Владимира Горбунова — победителя первен
ства страны среди молодежи и Александра Марфицына — 
призера чемпионатов страны.

На всесоюзных турнирах среди юношей боксеры При
камья: Николай Алексеев, Константин Лычков, Владимир Еме
льянов, Андрей Еговцев, Владимир Юферов, Вячеслав Воле- 
гов, Владимир Косолапов, Владимир Новиков, Ренат Мама- 
тов, Сергей Власов, Алексей Ильин — становятся призерами- 
победителями. Особо следует отметить достижения А. Ильина. 
Он — победитель первенства Европы среди молодежи и пер
венства мира среди военнослужащих. После выступлений на 
любительском ринге он перешел в профессиональный бокс и, 
как считает его тренер Сергей Анохин, входит сегодня в число 
сильнейших по версии Всемирного боксерского совета (ЮБА).

На профессиональном ринге пермяки Дмитрий Епишин и 
Виктор Потехин (воспитанники «Трудовых резервов», тренер 
Г. Ильин) стали чемпионами мира по версии ЮБА.

Больших спортивных успехов достигли боксеры и их тре
неры на рингах различных турниров в разные годы. Все они 
принесли спортивную славу своим коллективам и Прикамью. 
Среди них: Сергей Красилов, Раис Бекмансуров, Геннадий 
Курлин, Александр Марфицын, Владимир Белов, Виктор Муха, 
Е. Долгих, А. Машков, Владимир Борискин, Игорь Гари- 
фулин, Юрий Якимов, Дмитрий Смолин, Рафаил Касимов, 
Айдар Касимов, Петр Павлов, Алексей Наборщиков, Алексей 
Елшин; тренеры: С. Онянов, В. Миранков, М. Кондряков, 
А. Ощепков, А. Сахобеев, заслуженный тренер России Г. Дыл-
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дин, М. Зубков, И. Гарифулин, С. Мякишев, В. Ефимов, 
А. Малофеев, А. Шубин, В. Котлячков, В. Шардин, В. Зай
цев, В. Еговцев, А. Сосновский, А. Чепеленко, В. Грошев, 
Р. Тайсин.

Мастер спорта, экс-чемпион России Анатолий Сосновский 
более десяти лет возглавляет коллектив боксеров общества 
«Локомотив». Сегодня здесь воспитан победитель Кубка Рос
сии в тяжелом весе Дмитрий Герасимов, который занял
1-е место на международном турнире в Хиллерёде (Дания) в 
1994 г. И хотя Д. Герасимов перешел в кикбоксинг, основному 
мастерству он научился в боксе.

На прошедших в январе 1995 г. соревнованиях Андрей Пет
ров (тренер В. Котлячков) и Вячеслав Шарапов (тренер 
Г. Дылдин) заняли первые места в своих весовых категориях. 
Они вместе с призером Кубка России Дмитрием Сырвачевым 
(тренер В. Миранков) вошли в состав молодежной сборной 
России.

В 1995 г. на международном турнире в Сеуле воспитанник 
Анатолия Сосновского мастер спорта Дмитрий Герасимов, вы
ступая в весовой категории до 91 кг, занял 2-е место.

В 1997 г. в Перми прошел чемпионат России по боксу, на 
котором великолепно показали себя наши земляки Касимов, 
Михайлов, Шарапов, Герасимов. Айдар Касимов стал чемпио
ном России.

На профессиональном ринге мастер спорта международно
го класса Алексей Ильин успешно выступает в тяжелом весе.

На чемпионов равняются юные боксеры Алексей Чирков, 
Михаил Шмурин, Руслан Аширов, Марат Ну гаев, Алексей Три
фонов, Андрей Порозков, Андрей Петров, Михаил Симонов, 
Станислав Решетников.

Успехи боксеров Прикамья на республиканских и всесоюз
ных соревнованиях были бы невозможны без хлопотливой, но 
такой необходимой работы федерации бокса. В последние годы 
ее возглавляет вице-президент Федерации бокса России Петр 
Павлов.

На чемпионате области в 1997 г. президент Профессиональ
ной лиги бокса России заслуженный мастер спорта Виктор Агеев 
вручил президенту федерации бокса Пермской области приз за 
вклад в развитие бокса в России. А в мае 2000 г. в Тампере 
(Финляндия) Петр Павлов принял эстафету чемпионата Евро
пы. Это означает, что в июле 2002 г. во Дворце спорта «Мо
лот» соберутся все звезды европейского бокса из 39 стран. Орг
комитет чемпионата Европы возглавляет губернатор Пермской
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области. Такого яркого спортивного события, каким будет чем
пионат Европы-2002, в Перми еще никогда не было. И если 
учесть, что такой турнир в России проводился в последний раз 
в 1963 г., то понятна ответственность, которая ложится на пле
чи специалистов бокса и всех нас — пермяков.

Несмотря на сложности политического и особенно эконо
мического положения в России, тренеры коллективов физкуль
туры ищут и находят спонсоров для организации и проведения 
турниров и первенств. Так, благодаря настойчивости и предан
ности традициям, заложенным в спортклубе «Прикамье» тре
нером В. П. Зайцевым, Виктор Миранков организовал тради
ционный в Закамске турнир памяти своего учителя и его луч
шего ученика В. Павлова, который первым из пермяков 
выступал в США и четырежды побеждал на международных 
турнирах.

Нельзя не отметить организаторские способности судьи все
союзной категории, мастера спорта Виктора Самсонова. При 
его личном участии были организованы и проведены первые в 
Перми матчи профессиональных боксеров и первые междуна
родные соревнования с участием спортсменов из-за рубежа. 
А потом и пермяки были неоднократными участниками турни
ров за рубежом (Стамбул, Анкара, Стокгольм, Измир, Улан- 
Батор, Хиллерёде).

Областная федерация, тренерский совет ищут новые фор
мы в своей работе. Хорошим стимулом стал пермский турнир 
розыгрыша Кубка России памяти экс-президента Всемирной 
ассоциации любительского бокса Н. А. Никифорова-Денисова.

Бокс, как и большинство видов спорта, непредсказуем. Но 
потенциал тренеров, влюбленных в свою работу, и мальчишек, 
жаждущих стать сильными, сообразительными и решительны
ми, позволяет надеяться, что уже в ближайшие годы слава бок
серов Прикамья будет поднята на новый уровень.

СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ
ЗОЛОТАЯ ПЕРЧАТКА

Пожалуй, более талантливой, известной и трагичной лич
ности в истории спорта Прикамья не было. «Золотой фаворит 
первенства. Его победа просто блестяща. Неподражаемый, уни
кальный по своей манере боксер. То, что он лучший, — совер
шенно бесспорно» (журнал «Боэмия», Гавана).
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Такие восторженные отзывы о лучшем боксере Василии 
Соломине в свое время печатали многие газеты мира.

Родился Василий в рабочей семье в Перми. И готовил себя 
к рабочей профессии: поступил учиться в профессионально- 
техническое училище. К спорту, особенно к боксу, тянуло его 
с раннего детства, но в боксерскую секцию «Трудовых резер
вов» он пришел шестнадцати летним.

Уже первые дни тренировок молодой спортсмен провел легко 
и показал прекрасные прирожденные качества боксера. На за
нятиях он все схватывал буквально на лету. Его отличали бы
строта реакции, высокая скорость ударов.

Первые соревнования состоялись у Соломина уже на деся
тый день занятий в секции. В это время проходило юношеское 
первенство облсовета спортобщества «Трудовые резервы», и 
Василию не терпелось испытать себя на ринге. Первый бой он 
выиграл, а во втором уступил будущему чемпиону облсовета 
В. Горохову.

Снова начались упорные тренировки. И всего через десять 
месяцев напряженных занятий Соломин получил право высту
пить на юношеском первенстве страны. Он завоевал первую 
золотую медаль и заветный серебряный квадратик — значок 
мастера спорта СССР. Такого бурного роста не было еще ни у 
одного боксера. За 10 месяцев пройти путь от зеленого нович
ка до мастера спорта — случай исключительный. С этого на
чался победный путь боксера Прикамья к вершинам спортив
ного мастерства.

1972 г. — чемпион Европы среди юниоров в Бухаресте, две 
победы в боях на Олимпийских играх в Мюнхене. 1973 г. — 
участник чемпионата Европы среди мужчин в Белграде. 
1974 г. — чемпион СССР, чемпион мира, признан лучшим бок
сером чемпионата и удостоен кубка тогдашнего президента 
Международной ассоциации любительского бокса (АИБА) 
Р. Рассела.

Красивая серебряная ваза на подставке с фигурой боксера в 
стойке — кубок Рассела — сейчас хранится в Музее спорта в 
Москве. А Василию на память преподнесен планшет с изобра
жением кубка и личной подписью президента АИБА. Через 
год, на каждом последующем чемпионате мира, награда пере
ходит в другие руки. Но всегда под номером один в «послуж
ном списке» этого приза запечатлено имя пермского боксера 
Василия Соломина.

В Гаване боксеру вручили и специальный приз за лучшую 
технику. А по итогам года В. Соломин стал победителем
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конкурса редакции польской газеты «Пшеглонд спортовы», 
Международной ассоциации спортивной прессы. Чемпион мира 
получил в награду Золотую перчатку и диплом газеты.

1975 г. Василий — победитель международных турниров.
1976 г. В. Соломин вновь стал чемпионом СССР. А за

тем в Монреале на Олимпийских играх завоевал бронзовую 
медаль.

1977 г. Василий, выступая в своей виртуозной игровой ма
нере, был на голову выше соперников на чемпионате СССР. 
Третья золотая медаль!

БОРЬБА ВОЛЬНАЯ

В ольн ая  б о р ь б а  вп ервы е появилась в  програм м е О лим пийских  
игр в  1904 г. в  ам ерикан ском  городе С ен т -Л уи се. Н а  ковер т огда  
вы ш ли 38  ат лет ов; они предст авляли  С Ш А . Наш и спортсмены  
дебю т и ровали  на О ли м п и аде 1952 г. С ейчас вольная борьба к ул ь 
т иви рует ся б о л ее  чем в  100 ст ранах м ира.

Е сть в  э то м  виде спорта свои рекордсмены. Один из рекордов  
принадлежит А лександру Медведю. В 1964 г. в  финале олимпийско
го  турнира он  провел  самую короткую схватку за золотую медаль: 
ем у потребовалось всего 39 с, чтобы тушировать своего соперника в  
весовой категории д о  97 кг. Затем Медведь еще дважды завоевывал 
золотые олимпийские медали в  тяжелой весовой категории — в М е
хико и Мюнхене.

Своеобразный рекорд принадлежит борцу-вольнику Ивану Я ры 
гину. На Олимпиаде в  М юнхене в весовой категории д о  100 кг  
он  все семь п о еди н к о в закончил досрочн о , затратив на них 
17 мин 8 с.

Вольной борьбой у нас в стране начали заниматься значи
тельно позднее, чем классической — греко-римской. По-насто
ящему, всерьез — лишь с 1945 г. В Перми этот вид борьбы — 
один из самых молодых. Впервые на ковер официальных 
соревнований пермская «вольница» вышла лишь в 1963 г. 
в Салавате. Недостаток опыта и мастерства не позволил перм
ским вольникам составить конкуренцию ведущим спортсменам 
России и Урала.

Развитие вольной борьбы в нашем городе связано с имена
ми выпускников института им. П. Ф. Лесгафта В. Горюнова и 
В. Смазнова: именно они в начале 1960-х годов создавали сек
ции этого вида спорта. В конце 1960-х их поддержали приехав
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шие в Пермь на постоянное жительство два молодых борца из 
Осетии — К. Калагов и Л. Гергаулов.

Уже в 1969 г. Л. Буторин, Л. Гергаулов и В. Кардаполов 
стали чемпионами Урала. Они же и начали тренировать моло
дых спортсменов.

Вскоре старшим тренером области назначили Льва Василь
евича Гергаулова, а тренерами — Солтана Сергеевича Засеева 
и Петра Ивановича Ермакова. Среди их учеников появились 
новые чемпионы: А. Пастухов, Д. Щелкин, О. Кокорев и мно
гие другие.

Первым мастером спорта стал А. Пастухов. Позднее он за
щитил диссертацию на соискание ученой степени кандидата тех
нических наук, был избран президентом областной федерации.

Высокое мастерство демонстрировали сильнейшие борцы 
Перми Эльбрус Дзидцоев, Алексей Имполитов, Игорь Лунев, 
Владимир Казаков, Игорь Боталов, Иннокентий Мальцев, 
Александр Чузланцев, Александр Садовой, Сергей Севостья- 
нов, Михаил Аминов, Вадим Ефремов, Вячеслав Ермаков. На 
прошедшем в Костроме чемпионате России по вольной борьбе 
среди женщин и юниорок отличились воспитанницы тренеров 
спортклуба «Звезда» В. Д. Бабкина и В. И. Мехоношина: 
выпускницы школы № 96 Любовь Молоковских и Наталья 
Омелина завоевали право войти в состав сборной команды 
страны.

После 1970-х годов авторитет вольной борьбы несколько 
снизился. И только в последнее десятилетие, благодаря клубу 
спортивных единоборств, этот вид спорта снова получил дос
тойное развитие. В 1993 г. была создана федерация вольной 
борьбы (президент И. Шубин). Сегодня эта организация объе
диняет около 3000 спортсменов. Главная задача — рост спортив
ного мастерства, отбор наиболее перспективных борцов для 
подготовки к турнирам высочайшего ранга. И, разумеется, со
здание необходимой материально-технической базы.

Совместная работа клуба единоборств и федерации уже дает 
неплохие результаты. Так, Андрей Епишин и Роман Колганов 
завоевали титулы чемпионов в первенствах России. В 1996 — 
1997 гг. эти спортсмены побеждали в международных турни
рах в Канаде, Турции и в нашей стране.

А. Каменский и А. Микрюков — призеры первенства Рос
сии среди глухих спортсменов.

Главное достижение — федерация вольной борьбы сумела 
сохранить этот вид спорта. И, значит, слава его будет преум
ножаться.
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БОРЬБА ГРЕКО-РИМСКАЯ

Часто говорят , что спортивная борьба стара, как мир. Этот вид  
спорта приш ел к  нам из глубокой древности. Правила, конечно, го г- 
да  бы ли иные, уел/ сейчас, //о  принцип поединка всегда оставался 
один: положить соперника на лопатки или заставить его коснуться 
земли бедром  или  плечом.

Борьба входила в  обязательную програм м у многих древнегре
ческих фестивалей. Начиная с Олимпийских игр  708 г. д о  н. э., 
борьба была составной частью так называемого пентатлона —  со
ревнований п о  пятиборью. Только вместо ковра использовалась 
глиняная площ адка. Г лин у смачивали водой , чтобы смягчить 
падение.

В  России наиболее популярной была так называемая фран
цузская, или  греко-рим ская , борьба. Затем ее назвали  клас
сической. Поединки, как правило, проходили на цирковых аре
нах.

Возникновение тяжелой атлетики и борьбы в Перми отно
сится к 80-м годам прошлого столетия, когда при Кашинских 
банях организовался кружок любителей французской борьбы 
и поднятия тяжестей. Членами этого кружка стали самые за
житочные горожане: К. Кашин, Н. Трутнев, П. Террочиано и 
другие. Организуемые ими выступления привлекали многочис
ленных зрителей. Об одном из таких выступлений газета «Пер
мские губернские ведомости» писала: «На велодроме после го
нок велосипедистов на скорость состоялось выступление люби
телей поднятия тяжестей Д. Тигренко, Н. Шамшурина, 
Р. Михайлова. Они продемонстрировали упражнения с гиря
ми и трапецией. Исполнителям при шумном одобрении зрите
лей преподнесли живые цветы». Позднее подобные кружки 
возникали не только в Перми, но и в Мотовилихе.

В Перми, как и во многих других городах России, в 
начале века борьбой занимались лишь небольшие группы 
любителей и профессионалов. Неизменной популярностью 
пользовались цирковые чемпионаты по французской борьбе. 
Так, летом 1903 г. в цирке губернского центра было разыг
рано первенство по французской борьбе. Среди приехавших 
борцов-профессионалов за звание чемпиона Перми боролись 
турок Али Хасан, болгарин Петров, алжирец Башбула Мазури, 
мотовилихинский рабочий Яков Овчинников и другие. 
До последней схватки на первое место претендовали А. Хому
тов и И. Поддубный. Чемпионом Перми стал Иван Поддуб
ный!
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В 1912 г. по инициативе профессионального борца Влади
мира Кречета была сделана первая попытка организовать в 
Перми «атлетический кабинет». Занимались в нем главным 
образом борьбой и тяжелой атлетикой. Среди первых спорт
сменов — сын врача Борис Шаньгин, юрист Константин Пав
лов, приказчик Николай Ситников, мотовилихинский рабочий 
Иван Потапов.

Первый чемпионат пермских борцов состоялся в 1913 г. 
Разыгрывались звания победителей в трех существовавших тогда 
весовых категориях. В легком весе победил Георгий Полянин, 
в среднем — Борис Шаньгин, в тяжелом — Николай Ситни
ков.

На Пермской губернской олимпиаде 1920 г. победителями 
были Иван Потапов, Василий Боровских.

В 1932 г. пермские спортсмены впервые приняли участие в 
первенстве Урала по классической борьбе. Звания чемпионов 
завоевали два пермяка — Георгий Полянин и Петр Петухов. 
В конце 1930-х годов Полянин много ездил по стране вместе с 
Иваном Поддубным.

Георгий Полянин воспитал и первого пермского чемпиона 
России, заслуженного мастера спорта Алексея Желнина, кото
рый в декабре 1924 г. стал первым чемпионом всесоюзного пер
венства. Алексей участвовал затем в 69 международных турни
рах и только в двух из них потерпел поражение.

В память о заслуженном мастере спорта полковнике 
А. И. Желнине, отдавшем свою жизнь в боях за Родину в годы 
Великой Отечественной войны, в Перми ежегодно разыгрыва
ется турнир его имени. Кубок первого чемпиона СССР 
А. И. Желнина — один из призов в петербургском турнире на 
Кубке чемпионов.

С 1956 г. пермские спортсмены принимают участие в круп
ных республиканских соревнованиях. Сильнейшие борцы При
камья Александр Березнев, Юрий Буланов, Геннадий Сарсад- 
ских, Николай Дианов, Виктор Лубянский, Николай Тарасов, 
Михаил Рылов, Виктор Рудаков, Валерий Вербицкий, Юрий 
Дерюшев, Юрий Хромой, Николай Зырянов, Владимир На
тай, Алексей Бабкин и другие не раз становились чемпионами 
и призерами различных турниров.

С каждым годом греко-римская борьба приобретала все боль
шую популярность среди молодежи Прикамья. Она культиви
руется в Березниках, Губахе, Лысьве, Чусовом, Атександров- 
ске, Чайковском, Кизеле и других городах; среди пермских 
коллективов — в первую очередь в ДСО «Спартак», спортклу
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бе «Молот», где ведущими тренерами были Николай Дианов и 
Геннадий Сарсадских. Воспитанник Н. Дианова борец Вла
димир Нецветаев в 1973 г. занял 3-е место на чемпионате 
Европы.

Сильнейшими спортсменами области были воспитанники 
ДСО «Трудовые резервы» А. Баюкин, А. Галинов, Е. Олех- 
нев, спартаковцы В. Кашкаров и А. Шляпин, борцы из спортоб- 
щества машиностроителей Ю. Казаринов, Д. Имполигов, 
А. Содовой, а также Н. Антипин из Соликамска, А. Етьев из 
Чайковского и другие.

Весомый стимул к развитию греко-римская борьба получи
ла после создания в Перми клуба спортивных единоборств. 
Президент клуба и федерации греко-римской борьбы — Вла
димир Нелюбин. За годы существования клуба борцы Перми 
завоевали чемпионские титулы в России, Европе.

В 1992 г. воспитанник пермских тренеров В. Е. Кичанова и 
С. Л. Кузякина Александр Третьяков на чемпионате Европы 
среди юниоров в Венгрии выиграл все семь схваток и стал по
бедителем в весовой категории до 68 кг. На III чемпионате 
России, прошедшем в Перми в 1994 г., победителями стали 
Владимир Нецветаев, Владимир Нелюбин, Михаил Акулов, 
Павел Шаров и Александр Третьяков. В чемпионате мира по 
греко-римской борьбе среди 18-летних юношей, прошедшем в 
Колумбии, участвовал Алексей Чеглаков в весовой категории 
до 90 кг (тренеры А. М. Тюлькин и А. Д. Етьев). Он един
ственный из сборной команды страны стал чемпионом мира.

В 1996 г. в Краснодаре на чемпионате России золотые ме
дали завоевали Андрей Саенко, Алексей Чеглаков. На первых 
Всемирных спортивных играх военнослужащих в Риме чемпи
оном стал Александр Третьяков, он же на Олимпиаде в Атлан
те завоевал бронзовую медаль. Затем пермяк стал серебряным 
призером чемпионата мира в польском городе Вроцлаве.

Популярным и традиционным стал турнир сильнейших 
спортсменов мира на приз легендарного Ивана Поддубного.

Пермский клуб спортивных единоборств в 1998 г. получил 
право проведения I чемпионата мира среди ветеранов.

Сейчас клуб спортивных единоборств только в Перми име
ет восемь филиалов, где трудятся два десятка тренеров. Перм
ские борцы особенно ответственно готовились к проведению 
чемпионата мира. Так, в 1998 г. на Всероссийском турнире 
памяти Героя Советского Союза Н. И. Кузнецова, прошедшем 
в Соликамске, победили Сергей Санин, Андрей Савченко, Ва
силий Староверов, Дмитрий Имполитов.
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В Минске на чемпионате Европы заслуженный мастер спорта 
Александр Третьяков второй раз подряд стал чемпионом в ве
совой категории до 69 кг.

1998 год стал особенно урожайным для Пермского клуба 
единоборств «Медведи». На мировом чемпионате в Швеции 
сразу два представителя клуба стали чемпионами мира: Алек
сандр Третьяков в весовой категории 69 кг и Александр Мень
шиков — 85 кг. В Каире на чемпионате мира среди юниоров 
Андрей Таранда завоевал серебряную медаль.

А юное поколение пермских «медведей» приступило к тре
нировкам в детской областной академии спортивных едино
борств.

дзюдо
Н а м ировой  арен е долгие годы  тон за д а ва л а  японская б о р ьб а  

дзюдо. В п ереводе эт о значит  «ги бки й  п ут ь к сво б о д е». А  т оч
нее , смысл назван ия таков: «П об ед а  ловкост и  на дороге гр у б о й  
силы». Э т а разновидност ь созд ан а  на осн ове японской же б о р ьб ы  
дж иу-дж итсу. Н а  протяж ении десят илет ий  дзю до  не п ри зн авало  
даже делений на какие-либо весовы е кат егории . В  нем ц а р ст во 
вал девиз: «С ила ничто — искусст во  все» . Н о  сейчас эт о один  из  
самых популярны х видов б о р ьб ы , кот оры й прочно за во ева л  оли м 
пийское признание.

Д зю до  от личает ся от вольн ой  б о р ьб ы  т ем , что зд есь  со п ер 
никам еще вольгот нее: разреш ает ся прим енят ь болевы е прием ы  
и удерж ания.

Д лит ельное врем я в ст ране эт от  ви д  спорт а почти не к у л ь 
т ивировался. Н о  приемы д зю до  и спользовались в  от ечест венном  
виде спорт а — сам бо (сам ооборон а  б е з  оруж ия).

М еж дун ародн ая ф едерация дзю до  ( Ф И Д )  основана в  1957 г. 
О на сост оит  из пят и конт инент альны х сою зов: Е вр о п ей ск о го , 
А зиат ского , П ан ам ериканского , А ф ри к ан ск ого , а также С о ю за  
дзю до О кеании. Членами Ф И Д  явл я ю т ся  122 национальны е ф е 
дерации.

Федерация дзюдо Пермской области создана в 1978 г. Пер
вая секция — на базе спортклуба «Динамо». Первые мастера 
спорта СССР: Лузин, Смышляев, Ощепков, Шердаков, Воро
бьев (ныне проживает в Гродно, Белоруссия). Возглавляет 
федерацию генерал-лейтенант В. Г. Сикерин.
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Сейчас дзюдо по своей популярности может соперничать 
с любым видом спорта: этим видом борьбы в Прикамье 
занимаются не менее 5 тыс. человек. Особенно возрос инте
рес к японской борьбе после крупных побед сильней
ших дзюдоистов Прикамья Льва Паркачева из Гремячин- 
ска, Валерия Лузина, Владимира Шестакова, Аллы Валиши- 
ной, Татьяны Богомягковой, Татьяны Гладких, Елены 
Лебедевой из Чусового, Владимира Лобачева из Чайковского 
и других. Новые мастера дзюдо вырастают в секциях При
камья у заслуженных тренеров РСФСР И. Пономарева, 
В. Коновалова.

Федерация дзюдо была ярко представлена на трех послед
них Олимпиадах. 1988 год, Сеул — заслуженный мастер 
спорта В. Шестаков (тренер В. Лузин) становится серебря
ным призером Игр. 1992 год, Барселона — бронзовую медаль 
завоевал мастер спорта международного класса Д. Сергеев. 
1996 год, Атланта — честь пермской школы защищает мас
тер спорта международного класса Т. Богомягкова (тренер 
М. Бибарцев).

Два последних десятилетия во всем мире развивается жен
ское дзюдо. В нашей стране этот спорт был разрешен в 1986 г., 
после того как Олимпийский комитет принял решение о введе
нии его в программу Олимпиады.

Основатель дзю до  Д зи го р о  Кано женился в  1881 году. Его неве
ста Сума но д о  свадьбы  сдала экзамены по ... д зю до , а потом уже 
стала женой Кано. Она и  считается «прабабушкой» дзю до для жен
щин.

В Пермской области женское дзюдо развивается с 1985 г. 
Первые тренеры: Владимир Григорьевич Чащин, Василий Ива
нович Шлыков, Марат Шамильевич Бибарцев.

Хорошие результаты в дзюдо показали воспитанницы кол
лектива физкультуры «Урал» Юлия Шилова и Наташа Уразо- 
ва (тренер А. Власов), победившие в 1990 г. в Калуге на Всесо
юзном турнире. В 1997 г. пермячки победили в I женском Куб
ке Европы по дзюдо (Париж, Франция).

Последние десятилетия принесли пермским спортсменам 
немало убедительных побед. В 1988 г. прикамские бор
цы завоевали более 50 медалей на различных соревнованиях. 
В Краснокамске на Всесоюзных молодежных соревнованиях 
по дзюдо призерами стали пермские мастера спорта Сер
гей Шеин и Мокеев, а в Паневежисе Ирина Павленина из
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СПТУ-27 и тренер облсовета ДСО «Трудовые резервы» Марина 
Злобина в составе команды своего общества завоевали кубок 
СССР.

Пришли успехи и в международных турнирах. Удачно 
выступал на татами воспитанник тренеров В. Г. Чащина и 
В. П. Лузина пермский динамовец Дмитрий Сергеев. В пер
венстве Старого Света в Вене (Австрия) он завоевал брон
зовую медаль в весовой категории до 95 кг. Отлично вы
ступила неоднократная победительница первенства страны 
среди девушек Татьяна Богомягкова, которая в трудной борьбе 
в весовой категории до 61 кг выиграла серебряную медаль 
европейского первенства по дзюдо. В составе сборной коман
ды СССР тренировалась другая наша дзюдоистка из «Тру
довых резервов», тоже одна из сильнейших спортсменок стра
ны — Алла Валишина.

В 1989 г. в Австрии состоялся командный чемпионат Евро
пы по дзюдо. В числе победителей командного первенства был 
и пермский борец Андрей Юшин, выступавший за сборную 
СССР в весовой категории до 65 кг.

В 1990 г. в пермском легкоатлетическом манеже ДЮСШ 
гороно прошел Всесоюзный юношеский турнир по борьбе дзю
до на призы заслуженного мастера спорта Владимира Шеста
кова. Победили хозяева — спортсмены Перми. Наш земляк 
заслуженный борец В. Шестаков сам награждал юных дзюдо
истов.

В 1991 г. в Кишиневе чемпионами юниорского первенства 
ЦС ДСО «Трудовые резервы» по борьбе дзюдо среди девушек 
стали сразу четыре пермские дзюдоистки: Елена Троян, Ната
лья Уразова, Татьяна Болтенкова и Мария Скорупская побе
дили в своих весовых категориях.

В Риме на I Всемирных играх военнослужащих мастер 
спорта международного класса Татьяна Богомягкова стала по
бедительницей в своей весовой категории.

Дзюдоистки Ольга Чирцова, Алла Куликова, Наталья Иса
кова, Юлия Игнатьева, Юлия Парчинская, Яна Сереброва, 
Мария Деменыпина, Анна Пирожкова одержали первые побе
ды на республиканских турнирах среди девушек.

В 1991 г. в испанском городе Барселоне состоялся между
народный турнир по дзюдо, который с блеском выиграл перм
ский динамовец мастер спорта международного класса Дмит
рий Сергеев. Затем у него были схватки на чемпионатах Евро
пы, мира и бронзовая награда на Олимпийских играх.
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СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ

ИСПЫТАНИЯ В СЕУЛЕ 
И з  воспом инаний заслуж енного м аст ера спорт а  

В ладим ира Ш ест акова

— До сих пор не могу прийти в себя от волнующих схваток 
в Сеуле. За два месяца до Олимпиады у меня и моего тренера 
Валерия Лузина не было даже уверенности, что я окажусь в 
составе сборной команды СССР.

Дело в том, что на отборочных соревнованиях в Тбилиси я 
выбыл из борьбы после первой схватки. На заседании тренер
ского совета 26 августа 1988 г. рассматривалось несколько кан
дидатур олимпийской сборной. В числе главных претендентов 
на поездку в Сеул в весовой категории до 86 кг числился не
однократный чемпион страны Александр Сивцев из Курска. 
Отлично он выступил и в Тбилиси. С нетерпением ждали мы 
решения тренерского совета. Объявили результаты голосова
ния. Большинство отдало предпочтение мне. Очень за меня 
обрадовался В. Лузин, а мне было жаль Сивцева, жаль, что 
ехать может только один из нас. Но, как говорится, тренерам, 
специалистам было виднее. По всей вероятности, их решение 
определялось тем, что в 1985 г. именно в Сеуле я завоевал 
бронзовую награду — правда, в более легкой весовой катего
рии, до 78 кг. Потом были успехи и на чемпионатах СССР, 
Европы, победа на Всемирных играх доброй воли.

После решения тренеров сразу огромный груз волнения спал 
с плеч, все внимание было обращено только на подготовку к 
Сеулу. Чувствовал я себя отлично, готовился к тяжелым схват
кам на Олимпиаде, но во Владивостоке буквально накануне 
отъезда в Сеул получил на тренировке тяжелейшую травму — 
надрыв мышцы правого бедра. Врачи рекомендовали тренерам 
отправить меня срочно в Москву, в госпиталь.

Замену уже не сделать, и я заверил их, что бороться смогу 
во что бы то ни стало. На чемпионате мира три года назад 
мне уже пришлось сражаться с травмой левого колена, 
выдержал. На костыли не встал, а уехал в Сеул. Взяли меня, 
надеясь только на чудо, хотя уже никто не рассчитывал на 
медаль.

Три дня лежал без тренировок. Потом утром встал, скрипя 
зубами, решил «пробежаться» хоть 200 м. Каждый шаг отда
вался резкой болью, слезы выступали на глазах. Оставалась 
надежда только на врачей.
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Первая схватка предстояла с мощным негром с островов 
Фиджи. Здоровый крепкий парень, словно вырубленный из 
антрацита, держался очень цепко. Пожалуй, это была самая 
трудная чистая победа — я еле ушел с татами.

После окончания схватки тайно, чтобы не видели соперни
ки, разбинтовал ногу. Боль адская: действие уколов закончи
лось. И так на каждую схватку меня готовили — уколы, мазь, 
бинты. Боль заглушалась, но нога зудела, как отсиженная. 
Активно работать ею, конечно, не мог. Все равно старался идти 
вперед. Это давало видимое преимущество, хотя травма беспо
коила с каждой схваткой все больше и больше. Второй бой 
закончился удачно для меня — снова чистая победа. Но в сле
дующих двух еле доводил схватки до конца.

Всего семьдесят спортсменов боролись за золото Олимпиа
ды. Равной была и финальная схватка с чемпионом предыду
щих Олимпийских игр, чемпионом мира 1985 г. австрийцем 
Петером Зайзенбахером. Перед этим последним боем надо мной 
долго колдовали врачи. Решил выложиться до конца, все вре
мя идти в атаку. Но Петер мне этого не позволил. Он исполь
зовал и неспортивные приемы, которые известны многим зару
бежным спортсменам. А может, знал о моей травме? По глазам 
я видел, что он опасается меня, так как я уже его побеждал. 
И все же из-за травмы мне не удалось провести ни одного при
ема. Обидно было, что не смог выбить его из вязкой схватки. 
Это не он выиграл, а я уступил, что вдвойне обидно. Судьи 
отдали победу, а с ней и золотую. медаль австрийцу со сче
том 2: 1.

Из семи советских дзюдоистов в финал удалось пробиться 
мне одному. В полночь закончилась эта последняя схватка. 
Пока приходил в себя, пока ехал до Олимпийской деревни, 
прошло три часа. Все это время злился на себя, хотя другой 
был бы счастлив на моем месте. Обида и радость переполняли 
душу, было грустно думать, что все уже спят, никому нет дела 
до моих переживаний.

Но я ошибался. Пройдя три кордона оцепления и проверки 
при входе в деревню, сразу попал в объятия наших парней. 
Меня ждали и поздравляли, так что до утра не мог прийти в 
себя.

Утром состоялась торжественная церемония награждения. 
Снова поздравления, объятия, цветы, подарки. Но я уже еле 
ходил: нога распухла так, что пришлось два дня лежать. Так 
что почти и не увидел Сеула.
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БОРЬБА САМБО

Самбо — сам озащ ит а б ез  оружия. Эт от  вид спорт ивной борь
бы  во зн и к  в  С С С Р  в  конце 1930-х годов. В  1966 г. признан меж ду
н ародны м  видом  спорт а, чемпионаты м ира и Е вроп ы  — с 1972 г.

О пи сан ия  богат ы рски х  поединков мы находим  ещ е в  ст арин
н ы х  р у с с к и х  б ы л и н а х , в  Л а в р е н т ь е в с к о й  л ет о п и си  X I V  в. 
Н о, кром е р ус ск о й  борьбы , извест ны: т ат арская б орьба  «курят », 
т уви н ская  « к ур еш », я к ут ск а я  «хож ачай», чуваш ская  «ак ат уй », 
гр у з и н с к а я  «чи даоб а» , азербайдж ан ская  «т ю леш », арм ян ская  
«ко х »  и други е . О пы т , кот орый накоплен национальным и вида
ми борьбы , бы л обобщ ен, и в  результ ат е слож ился новый вид  
сп орт а — сам бо.

Основоположником самбо в Перми следует считать Алек
сандра Широкова, который в 1955 г. создал первую секцию 
при Горном институте, а создателем высшей школы самбо — 
Героя Советского Союза, мастера спорта, заслуженного трене
ра РСФСР Леонида Голева. Свыше 40 мастеров самбо подго
товил Леонид Дмитриевич за годы своей работы. Первыми были 
Астахов, Калимуллин, Алинов, Селезнев, Базаров, Кардапо- 
лов.

С 1961 г. борьба самбо развивается в Соликамске, Кизеле, 
Чусовом, Краснокамске и других городах области. В 1960 г. 
первым в Прикамье мастером спорта по борьбе самбо стал Вла
димир Кочкарев, член спортивного общества «Буревестник». 
В 1961 г. на первенстве РСФСР впервые завоевал бронзовую 
медаль пермяк Владислав Астахов. В 1963 г. серебряные на
грады чемпионата СССР среди юношей получили Герман Ба
заров, Евгений Востоков — воспитанники Леонида Голева. 
В этом же году команда пермских динамовцев завоевала 
1-е место в республиканском первенстве своего общества. Чем
пионами его стали Г. Базаров, В. Алинов, В. Кардаполов. 
Тогда же звания мастеров спорта СССР удостоены К. Кали
муллин, Г. Селезнев, В. Кардаполов. Позднее, в 1969 г., Вале
рий Кардаполов выиграл Всесоюзные студенческие игры и по
вторил успех 1967 года: во II международном турнире самби
стов он снова завоевал золотую медаль в первом среднем весе 
(до 86 кг).

Кроме золотой медали победителя, В. Кардаполову был 
вручен еще приз как самому техничному борцу международно
го турнира. В 1971 г. — снова большой успех: Кардаполов за
воевал золотую медаль на Спартакиаде народов РСФСР, се
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ребряную — в финале V летней Спартакиады народов СССР и 
бронзовую — на первенстве Советского Союза.

В 1965 г. команда облсовета ДСО «Буревестник» становит
ся чемпионом республиканского совета ДСО, а команда «Ди
намо» — третьим призером. В этом же году на первенстве 
РСФСР К. Калимуллин, В. Кардаполов завоевали серебря
ные, а Виктор Фоминых — бронзовую медали. На первенстве 
центрального совета ДСО «Труд» серебряным призером стал 
Леонид Тайницкий, а на первенстве ДСО «Буревестник» — 
Герман Базаров.

Различные соревнования выигрывали Владимир Бунчук, 
Вениамин Берошвили, Николай Костицын, Владимир Алинов, 
Александр Пентюхов, Владимир Новиков, Владимир Коста
рев, Валерий Бушев.

Валентин Савченко трижды завоевывал звание чемпиона 
СССР, победителя и призера международных соревнований. 
В 1967 г. чемпионами и призерами центральных советов ДСО 
стали пермские самбисты Валерий Лузин, Виталий Ощепков, 
Игорь Смышляев, Владимир Л ундин, Валерий Полинарков, 
Николай Завгородский. Своими успехами в те годы пермские 
самбисты во многом обязаны неустанной работе тренеров 
Леонида Голева, Владимира Бунчука, Кирамутдина Кали- 
муллина, Валентина Иванова и многих других, чей благо
родный труд служил дальнейшему развитию борьбы самбо 
в Перми.

Прекрасную школу самбо создал в Краснокамске В. Т. Пер
чик. Его воспитанник Василий Швая уверенно победил на чем
пионате мира в 1988 г. В последующие годы яркие победы одер
жали чемпионы мира Марина Захарова, Ильдус Габдулхаков, 
Василий Кваша, а также Г. Белоглазов, С. Мальцев, В. Уголь
ников, Д. Волков.

СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДЫ
ЗОЛОТО ФИНАЛА

1988 год особенно запомнился любителям самбо Прикамья. 
Впервые чемпионом мира в канадском городе Монреале стал 
лучший самбист области Василий Швая.

Совсем мальчиком пришел он к наставнику краснокамских 
самбистов Василию Перчику. Тренер вскоре заметил в Васи
лии хороший настрой на борьбу, смелость и трудолюбие. Имен
но из таких целеустремленных ребят получаются настоящие
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спортсмены. «Слабый из самбо уйдет сам, остаются только 
сильные духом», — говорил В. Перчик.

Василий Троянович нацеливал своего ученика на высокие 
достижения в спорте. «Чем выше цель, тем труднее путь к ней. 
Если уж взялся за дело, то надо его так освоить, чтобы стать 
виртуозом, настоящим мастером самбо — чемпионом мира», — 
советовал тренер.

В зале краснокамского спортклуба «Россия» на новом стен
де появился план-график, составленный тренером специально 
для Василия Шваи. Оставалось совсем немного: выполнить его 
и завоевать высшие титулы в весовой категории 74 кг. Но к 
этому вели годы упорнейшего труда до седьмого пота, огром
ные физические и эмоциональные нагрузки. Пришлось отка
зываться от любимых увлечений: книг, фотографии. Но замет
но росла и коллекция его наград. Трижды спортсмен завоевал 
звание чемпиона страны, победил на Кубке СССР и Спартаки
аде народов СССР. Оставалась непокоренной высшая верши
на самбо — чемпион мира. Только с третьей попытки сумел ее 
взять Василий.

Испания, 1984 год. Двадцатилетнему чемпиону страны впер
вые пришлось выступить на чемпионате мира. Первые схват
ки провел успешно, но в полуфинале уступил монгольскому 
самбисту Жалбомину Гандболу. До слез было обидно терять 
свой шанс на золотую медаль чемпиона мира. Результат — 
«бронза».

Франция, 1986 год. В отличном стиле Василий провел 
все бои до финала. В решающем поединке он снова встре
тился с монгольским спортсменом. И опять краснокамский 
борец потерпел досадное поражение, так как судьи не за
метили нарушения правил борьбы со стороны противника 
Шваи. В Пермь Василий привез серебряную медаль. Стар
ший сын самбиста с интересом рассматривал красивую 
«игрушку». Денису она понравилась больше других француз
ских подарков.

Но самому спортсмену нужна была только золотая медаль. 
Он успешно сдал экзамены в Чайковском филиале Челя
бинского института физической культуры и начал новый этап 
подготовки к чемпионату мира. Не так-то просто попасть 
на этот представительный форум сильнейших самбистов 
планеты. К тому же самые знаменитые из них живут и тре
нируются именно в нашей стране. Один из них — тре
нер сборной СССР Александр Пушница, который трижды
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завоевывал титул чемпиона мира и девять раз — чемпиона 
СССР.

За год до чемпионата мира у Шваи прибавилось забот 
дома. В семье появился еще один сын — Иван. Василий 
сфотографировал своих ребятишек перед чемпионатом мира 
и с собой взял их фотографии: «Они будут бороться вместе 
со мной».

Этот талисман оказался счастливым не только для нашего 
земляка, но и для всей сборной команды Советского Союза. 
На чемпионате мира в далеком Монреале наши самбисты доби
лись невиданного доселе успеха: в десяти весовых категориях 
завоевали все десять золотых медалей.

Пусть не покажется иному читателю, что это была «игра в 
одни ворота». В Монреаль съехались все лучшие команды 
СССР, США, Японии, Франции, Монголии, Болгарии, Изра
иля, Испании, Канады, Великобритании, Италии. И тем весо
мее победа посланца Прикамья.

Поединки, что проходили в переполненном до отказа 
спортивном комплексе университета «Конкордия», были бес
компромиссны и драматичны. Самые убедительные победы над 
своими основными соперниками одержал пермский самбист. 
Василию понадобилось всего 6 минут, чтобы выйти победите
лем в четырех схватках. А ведь столько времени отводится обыч
но на одну встречу. Во всех схватках Швая побеждал досроч
но, в финале он болевым приемом за ... 25 секунд победил 
болгарина Бисера Николова. Слезы радости стояли в глазах 
его тренера, когда самбиста из Краснокамска провозгласили 
чемпионом мира.

Радостно было вернуться домой, показать сыновьям, всем 
родным и близким золотую медаль чемпиона мира. В год 
своего триумфа Василий отметил двадцатипятилетие. Это был 
возраст спортивной зрелости, пора расцвета его самбистского 
таланта.

КАРАТЭ ДО

Каратэ до в переводе с японского озн ачает  «пут ь п уст ой  
руки» . Э т о н азвание сущ ест вует  с начала  X X  в ., но и ст ори я  
карат э изм еряет ся т ысячелет иями.

Я понское изречение гласит: «К арат э до  — оруж ие, ф и зи ч е с
кая кул ьт ур а , искусст во и ф илософ ия».
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Л иш ь после вт орой  м ировой войн ы  карат э начало проникат ь  
в Е вр о п у  и А м ер и к у  у где  создались благоприят ны е услови я  для  его  
развит ия.

В  наст оящ ее врем я  в  больш инст ве ст ран имеются нацио
нальны е ф едерац и и  каратЭу а в  1969 г. бы ла создана первая  
м е ж д у н а р о д н а я  о р га н и за ц и я  — С о ю з  о р га н и за ц и й  к а р а т э  
(В У К О ) .

В 1992 г. в Перми создана региональная организация, кото
рая имеет секции во всех районах города и проводит аттестаци
онные сборы, семинары, соревнования.

Первыми были аттестованы Международной организацией 
каратэ до син-себу Валерий Николаевич Балашов и Юрий Сер
геевич Кумейко. Они подготовили многих активистов, объеди
нившихся в клубе «Ермак».

В 1997 г. сборная команда этого клуба стала чемпионом 
России по каратэ до син-себу. В личном первенстве призерами 
стали пермские каратисты Константин Королев (до 68 кг) и 
Николай Брудов (свыше 78 кг).

Своеобразная школа традиционного каратэ до сложилась 
в Очере. В свое время Вениамин Каменских, руководитель 
очерской школы боевых искусств «Век», хотел остаться в 
Перми и заниматься любимым видом единоборств. Он тре
нировался у Аркадия Быкова и некоторое время жил в 
областном центре. После службы в армии вернулся в родные 
края, набрал в свою группу первых учеников. Сам учился 
и учил ребят. Начал проводить турниры в Очере, участвовал 
в областных и республиканских соревнованиях. Три года назад 
очерцы стали членами Московской ассоциации шотокан-ка- 
ратэ. В столице Каменских прошел курсы при университете 
боевых искусств, сдал экзамены на черный пояс и получил 
первый дан, дающий ему право считать себя тренером, 
учителем. Росло и мастерство его учеников. На чемпионате 
страны в 1997 г. в Чебоксарах очерские каратисты завоевали 
медали разных достоинств. А в 1998 г. на первенстве Урала 
11 очерцев стали призерами!

За эти годы очерская школа боевых искусств «Век» 
подготовила около 800 человек, и не было случая, чтобы кто- 
то из них злоупотребил умением владеть восточными едино
борствами. Побеждает сила добра, восточная мудрость, ду
шевная доброта их наставника и его горячее сердце. Мы еще 
не раз услышим о воспитанниках очерской школы боевых 
искусств «Век».
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КЕКУСИНКАЙ КАРАТЭ

Кекусинкай каратэ — эф ф ек т и вн а я  сист ем а ед и н об ор
ст ва , комплекс б оевой  и психологической  подгот овки. Ж е ст к и й у 
ат лет ический вид  спорт а, сочет аю щ ий в  себ е  дух о вн о е  и ф и 
зическое соверш енст во. Ж и зн ен н ая  ф и лософ и я  и способ оценки  
окруж аю щ его мира. И м енно т акая  ш ирот а поним ания к е к уси н 
кай карат э п ри влекает  к н ем у больш ое количест во лю дей : 
пенсионеров и Школьникову муж чин и ж енщ ин, сост оят ельн ы х  
и не очень.

В Пермской области кекусинкай увлекаются около 3 тыс. 
человек, а всего в России приверженцев этого стиля каратэ 
насчитывается более десяти тысяч.

На рубеже тысячелетий Пермская областная федерация 
кекусинкай каратэ отметит свое двадцатипятилетие. В истории 
спорта 25 лет — это уже эпоха. И вряд ли кто мог представить, 
что странное увлечение горстки людей станет основой для со
здания сильнейшей в России, да и мире школы каратэ. Хотя, 
впрочем, один человек безусловно верил, что когда-нибудь так 
и будет. Это — неизменный пропагандист идей кекусинкай 
каратэ, президент областной федерации, обладатель 4-го дана 
Александр Николаевич Алымов.

В начале 1970-х годов студенческая компания во главе с 
Алымовым была просто одержима идеями каратэ. А. Алымов, 
А. Сафронов, Е. Краснов, И. Громов, В. Климовских, Л. Пер
мяков первыми сделали выбор в пользу каратэ, отдав ему пальму 
первенства среди иных видов спорта. Идеологический занавес 
не позволял энтузиастам получать информацию о восточных 
единоборствах по официальным каналам. Методика овладения 
каратэ собиралась по крупицам всеми возможными и не
возможными способами. Ситуация коренным образом измени
лась после знакомства А. Алымова с главным идеологом кеку
синкай в СССР — Александром Танюшкиным. Именно Алек
сандр Иванович принимал первые экзамены у пермских кара
тистов.

Всплеск массового интереса к кекусинкай каратэ произо
шел после проведения в Перми первого турнира. Еще бы! По
единки с реальным контактом, кирпичи, разлетающиеся на 
куски от одного удара кулаком, — такое можно было увидеть 
разве что в западном фильме. А тут все это проделывают обыч
ные пермские парни. После турнира народ валом повалил в 
секцию кекусинкай каратэ.
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С середины 1970-х годов пермяки — постоянные участники 
турниров, проводимых в Москве, Казани, Звездном городке 
(космонавты были большими поклонниками каратэ). Александр 
Алымов, Евгений Краснов, Николай Филиппов становятся 
призерами первых соревнований. Однако впереди каратэ и его 
приверженцев ждало серьезное испытание. По мнению партий
ных идеологов, восточные единоборства не вписывались в сис
тему ценностей социалистического общества. Каратэ попало под 
запрет.

Алымову и его соратникам пришлось приспосабливаться под 
новые нелегальные условия. Несмотря на запрет и гонения, 
они остались верны кекусинкай каратэ. Жесткие условия су
ществования еще больше сплотили энтузиастов каратэ. 
Ю. Трутнев, А. Куликов, С. Сугонякин и многие другие про
должали активно тренироваться. Пермяки участвовали во всех 
семинарах и соревнованиях по «бесконтакту». Работали под 
«крышами» МВД. Пермяк Б. Абдулмуслимов стал победите
лем на чемпионатах спортобщества «Динамо», Советской Ар
мии и Уральского военного округа; С. Свичинский, А. Гонча
ров и С. Калинкин были призерами этих соревнований.

1988-й стал годом возрождения пермского каратэ. Юрий 
Трутнев, Александр Алымов и Юрий Артюшков создают физ
культурно-оздоровительное кооперативное объединение 
(ФОКО) «Контакт», на базе которого организуются занятия в 
секциях кекусинкай каратэ. С 1990 г. в СССР возобновилась 
система соревнований по кекусинкай. Первые «обкаточные» 
турниры среди мужчин и юниоров прошли в Пермской облас
ти. На чемпионате СССР, проходившем в Екатеринбурге, ти
тул чемпиона завоевал Владимир Захаров, а серебро в весе до 
80 кг взял Алексей Косолапов.

Новое поколение пермских каратистов продолжает тради
ции отцов-основателей. Ученики Алымова возглавляют миро
вой список сильнейших бойцов в стиле кекусинкай. Среди 
них — обладатель кубка мира, серебряный призер чемпионата 
мира, чемпион Европы и Кубка Европы, двукратный чемпион 
России Марсель Муракаев; призер чемпионата мира в абсо
лютной категории, обладатель кубка Европы, неоднократный 
чемпион и призер чемпионатов России Александр Пичкунов; 
чемпионка России и международных турниров, чемпионка 
открытого чемпионата Африки Ольга Микиртумова; участник 
и призер двух чемпионатов мира, чемпион России Андрей 
Белоконь. Пермская федерация кекусинкай каратэ представ
лена в 17 городах области. Пятьдесят спортсменов федера
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ции обладают черными поясами — высшим знаком отличия 
каратэ.

В 1997 г. в рамках Пермской областной федерации кеку
синкай каратэ создана детско-юношеская спортивная школа, 
получившая статус муниципального образовательного учреж
дения. Руководству школы, директору Юрию Артюшкову и 
главному тренеру Александру Алымову, удалось собрать уни
кальный коллектив преподавателей. Синтезировав опыт рос
сийской классической спортивной школы, а также традиции и 
философию восточных единоборств, они сформировали совер
шенно новую концепцию подготовки спортсменов высшей ка
тегории. Здание спортшколы, сданное в эксплуатацию ОАО 
«Оргтехстрой» в 1999 г., представляет собой универсальный 
спортивный комплекс, не имеющий аналогов не только в Пер
ми, но и в России и даже в Европе.

Достижения воспитанников школы говорят сами за себя: 
3 мастера спорта международного класса, 11 мастеров спорта, 
10 кандидатов в мастера, чемпионы и призеры чемпионатов 
России, мира и Европы, Кубка мира, различных международ
ных турниров.

На последнем чемпионате мира по кекусинкай каратэ в аб
солютной категории, проходившем в Японии, Александр Пич- 
кунов и Андрей Белоконь доказали высокий уровень пермской 
школы каратэ. По окончанию турнира куратор Российского 
региона присвоил Андрею и Александру мастерские степени 
каратэ — черный пояс, 1-й дан.

По мнению Юрия Трутнева, почетного члена президиума 
Пермской областной федерации кекусинкай и обладателя 3-го 
дана, кекусинкай каратэ сочетает в себе мощь и благородство, 
силу и справедливость. Но главное, что кекусинкай опирается 
на строгий нравственный закон.

П ермское кекусинкай карат э  
в циф рах и ф акт ах

1973 г. Пермские энтузиасты: М. Тер-Мохитаров, Е. Крас
нов, В. Климовских, В. Прохоров, А. Куликов, И. Громов, 
К. Попов, А. Сафронов, А. Ют, Л. Пермяков и, конечно же, 
А. Алымов (ныне сэнсэй, президент федерации кекусинкай ка
ратэ Пермской области) — отказались от других видов спорта 
и стали правдами и неправдами добывать сведения о каратэ — 
самом грозном из существующих в мире единоборств.
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1974 г. Каратэ увлеклись ребята из Чайковского. А. Абро
симов, С. Сугонякин и А. Акатьев (первый председатель феде
рации кекусинкай Чайковского) — пионеры движения каратэ 
в Пермской области.

1976—1981 гг. Пермские каратисты — постоянные участ
ники всесоюзных турниров в Москве, Казани, Перми, Зеле
нограде, Звездном городке. Призерами становятся пермяки: 
А. Алымов, Е. Краснов, Н. Филиппов, С. Калинкин, А. Гон
чаров, Б. Абдулмуслимов, С. Свичинский, Ю. Артюшков, 
И. Федотов, С. Михалев.

1977 г. Первый набор в секцию каратэ: из трехсот с лиш
ним претендентов после испытаний были отобраны 50 сча
стливчиков. Тренировки проходили в спортзале завода 
им. А. А. Шпагина (ныне — Петропавловский собор).

1982 г. Контактное каратэ запрещено. В Уголовный кодекс 
СССР вносится статья 219, предусматривающая наказание за 
обучение приемам каратэ, после чего кекусинкай продолжает 
развиваться «в подполье».

1983, 1987, 1989 гг. Первое участие в международных тур
нирах и сборах в Болгарии А. Алымова, Ю. Трутнева, В. Афа
насьева, Н. Филиппова, С. Калинкина, Е. Краснова, К. Анку
динова, С. Гостева, Ф. Мурзыева, С. Токарева.

1988 г. А. Алымов, Ю. Трутнев, Ю. Артюшков организова
ли ФОКО «Контакт», первую в Перми официальную структу
ру кекусинкай каратэ. С 1991 г. его директором становится 
Ю. Артюшков.

1989 г. Первый массовый набор после запрета на каратэ. 
Пермь захлестнул поток желающих приобщиться к восточно
му единоборству. Интерес усиливался рядом показательных 
шоу-программ. «Звезды» кекусинкай: С. Зорин, Ю. Трут
нев, К. Анкудинов, С. Гостев, С. Токарев, Ф. Мурзыев — 
совместно с представителями бодибилдинга, ушу и художест
венной гимнастики покоряют как областной центр, так и глу
бинку.

Стиль культивируется в 17 городах области, количество 
занимающихся в секциях возрастает до 3 тыс. человек, более 
половины из которых — дети и подростки. В Перми проходят 
российские сборы под руководством Анджея Древняка 
(Польша). Юрий Трутнев, впервые в истории Прикамья, уча
ствует в чемпионате Европы в Польше.
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1990 г. Киев. Первая неофициальная встреча команд СССР 
и Японии на фестивале восточных единоборств. От Прикамья 
выступал соликамец Николай Филиппов, призер открытого 
чемпионата 1990 г. в Швейцарии. Алексей Косолапов — пер
вый призер I чемпионата СССР.

1991 г. Олег Кондратьев (Пермь) и Игорь Тимофеев (Чай
ковский) становятся первыми чемпионами I чемпионата Рос
сии среди мужчин.

1992 г. Сергей Гостев становится первым чемпионом I чем
пионата России по ката. Международный турнир в Ленингра
де. «Стенка на стенку» в финале встретились команды При
камья и Бельгии. Призерами становятся Кондратьев, Тимофе
ев и Самоделов.

1993 г. Игорь Тимофеев становится серебряным призером в 
абсолютной весовой категории на чемпионате Европы в Болга
рии. Это первый успех российских спортсменов на междуна
родной арене за всю историю развития каратэ.

Олег Ивкин (Лысьва) победил в международном турнире 
«XX лет кекусинкай».

1994 г. Первый успех пермяков на международной арене. 
Владимир Захаров победил в открытом чемпионате Англии.

1995 г. Сенсация на Кубке мира: от Прикамья в полуфинал 
вышли Андрей Андреев (Пермь), Марсель Муракаев и Олег 
Ивкин из Лысьвы. Обладателем кубка мира стал М. Мурака
ев. Евгения Брагина становится первой чемпионкой России по 
ката.

1996 г. А. Алымов назначен главным тренером сборной Рос
сии. Под его руководством была подготовлена национальная 
команда к чемпионату мира (1997) и открытому чемпионату 
ЮАР (1998), чемпионату Европы (1999), Кубку Европы (IKO) 
2000 года, на которых сборная России заняла первые общеко
мандные места.

17 октября зарегистрирована федерация кекусинкай каратэ 
Пермской области. Президент федерации — Александр Алы
мов, 4-й дан; директор — Юрий Артюшков, 2-й дан. В 1999 г. 
директором избран Константин Анкудинов, 3-й дан.

В регионах области открыты 9 общественных организа
ций — отделений федерации: Березники (Г. Найденов), Кизел 
(Ю. Федоров), Лысьва (А. Гончаров), Нытва (В. Кольцов), 
Соликамск (В. Казанцев), Чайковский (И. Тимофеев), Чусо
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вой (Г. Саткевич), Кунгур (Д. Светлаков), Горнозаводск 
(А. Мосин), Краснокамск (В. Афанасьев).

Федерация кекусинкай каратэ Пермской области осуществ
ляет организационную и методическую помощь Украине, Бе
лоруссии, Эстонии, республике Саха (Мирный), Кемеровской 
(Мариинск), Кировской (Юрья), Свердловской (Каменск- 
Уральский) и Тюменской (Сургут) областям.

Пермская федерация — активный участник всех и прини
мающая сторона многих крупнейших турниров по каратэ. 
В 1991, 1993, 1996, 1999 гг. в Перми состоялись чемпионаты 
России. К. Анкудинов, А. Алымов, С. Гостев, К. Баженов и 
И. Тимофеев являются членами судейской коллегии Федера
ции кекусинкай России по обслуживанию соревнований рос
сийского ранга.

В Прикамье насчитывается 47 обладателей мастерских сте
пеней, черных поясов. Восемь пермских специалистов являют
ся тренерами высшей категории, 12 — тренерами-преподавате- 
лями I и 10 — II категорий.

1996—1997 гг. Спортивный клуб армии Прикамья два года 
подряд занимает первые командные места на чемпионатах Во
оруженных Сил России по кекусинкай каратэ. Честь клуба от
стаивали: Андрей Носков, Юрий Шутиков, Андрей Афанась
ев, Сергей Чайкин и Александр Пичкунов.

1997 г. Марсель Муракаев и Андрей Белоконь — призеры 
первого чемпионата мира (версия IFK).

1 сентября 1997 г. открыта детско-юношеская спортивная 
школа кекусинкай каратэ № 7 комитета по образованию и на
уке администрации Перми, в которой бесплатно стали зани
маться около 1000 детей и подростков. Директором назначен 
Ю. Артюшков. 12 ноября 1999 г. пущен в эксплуатацию уни
версальный спортивный комплекс ДЮСШ № 7.

1998 г. «Девушка Нокаутер» — под таким именем вошла в 
историю каратэ Ольга Микиртумова, чемпионка открытого чем
пионата Африки 1998 г., чемпионка Европы 1999 г. (Испа
ния), обладательница кубка Европы 2000 г. (Норвегия), неод
нократная чемпионка России.

1999 г. Это год революции в кекусинкай каратэ: за всю ис
торию мировых чемпионатов в абсолютной категории, прово
дившихся в Японии, Александр Пичкунов, первым из россиян 
и вторым из европейцев, стал призером чемпионата мира (вер
сия IKO). Андрей Белоконь уступил серебряному призе
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ру Н. Казуми из Японии. Выдающийся мастер X. Роямы 
(8-й дан) отметил: «Благодаря им мир узнал, что в России есть 
сильные бойцы».

В этом же году Андрей Андреев, мастер спорта по кекусин
кай каратэ, уверенно становится победителем чемпионата Ев
разии по джиу-джитсу, за что ему тут же присваивают 3-й дан 
по джиу-джитсу.

Пермская федерация подготовила четырех мастеров спорта 
международного класса (И. Тимофеев, М. Муракаев, А. Бело
конь, О. Микиртумова), 13 мастеров спорта, 10 кандидатов в 
мастера спорта. Двадцать четыре спортсмена стали чемпиона
ми страны: В. Захаров, С. Гостев, М. Муракаев, А. Белоконь, 
Е. Брагина, О. Микиртумова, О. Кондратьев, А. Андреев,
С. Стародубцев, Д. Старцев, А. Пичкунов, Е. Пискунова,
A. Афанасьев, И. Титков (Пермь), И. Тимофеев (Чайковский),
B. Мешков (Соликамск), А. Пологов, Д. Найденов (Березни
ки), Е. Горожанцева, Е. Гончаров, А. Селезнева, С. Кадочни
ков, Ю. Чучков.

В связи с двадцатипятилетием развития кекусинкай каратэ 
в России Государственный комитет РФ по физической куль
туре и туризму наградил А. Алымова и Ю. Артюшкова по
четными знаками «За заслуги в развитии физической куль
туры и спорта», ведущих тренеров С. Гостева, К. Анкуди
нова, И. Тимофеева — знаками «Отличник физической 
культуры и спорта».

ТХЭКВАНДО

Э т от  вид спорт а появился в  1955 г. О т цом  тхэквандо сч и 
т ает ся кореец У  ой Х онт  Х а й  — президент  М еж д ун ародн ой  ф е 
дерации, объединяю щ ей 93 ст раны .

О н  лично приезж ал в 1990 г. в  Таш кент  на 10-дневны й  сем и 
нар по т еории и т ехнике своей борьбы . Д е л о  в  том, чт о в д е к а б р е  
1989 г. бы ла создана М осковская  ф едераци я  т хэкван до , к о т о р ую  
возглави л  В алерий  К узин. Д вадц ат ь пят ь со вет ски х  сп орт см е
нов прош ли на сборах  ат т ест ацию  на п рисвоен и е им дан ов — от  
первого  до т рет ьего. У  ой Х он т  Х а й  обы чно зан им ает ся  т олько  с 
теми, кто имеет дан не ниже чет верт ого. Н о  дл я  С С С Р  он с д е 
лал  исклю чение, чт обы залож ить прочны й ф ун дам ен т  дл я  р а з в и 
тия т хэквандо в наш ей ст ране.
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В Перми тхэквандо стало развиваться после показательных 
выступлений сильнейших спортсменов на Олимпиаде в Сеуле. 
Клуб «Викинг» и его тренер Вячеслав Носков сумели успешно 
развить новый для нас вид спорта и добиться заметных успе
хов. Девятиклассница Кунгурской школы № 16 Ольга Гера- 
сичкина стала первым в Прикамье мастером спорта по тхэкван
до: на первенстве России она заняла 3-е место. Десятиклассни
ца школы № 1 Наталья Щеколдина заняла на этих 
соревнованиях 5-е место, выполнив норматив кандидата в мас
тера спорта. В «Викинге» и других клубах тренируются ода
ренные спортсмены, претендующие на высокие спортивные 
звания.

КИКБОКСИНГ

Кикбоксинг становится все более популярным в России и 
во всем мире.

Пермская областная федерация кикбоксинга начала свою 
работу в январе 1992 г. Она была создана для объединения 
разрозненных секций и дальнейшего развития и популяриза
ции этого вида спорта и на момент создания насчитывала око
ло ста бойцов. Сегодня их число перевалило за тысячу.

В составе федерации, президентом которой является Сер
гей Туголуков, выступают бойцы спортклубов «Динамо» (стар
ший тренер Александр Шилов), «Славич» (Чайковский, пре
зидент Владимир Комлев), спортсмены Гремячинска (старший 
тренер Андрей Миткевич), ПВИРВ (тренер Александр Чене- 
ленко), Волго-Уральский спортивный дом (генеральный ди
ректор Леонид Тупицын). Несмотря на то что федерация до
вольно молода, ее спортсменам уже удалось занять ведущие 
позиции в российском и международном кикбоксинге, достичь 
высоких спортивных результатов. Заслуга в этом принадле
жит ведущим спортсменам Перми и области, таким как Андрей 
Вокнянский — победитель первенства России; Вячеслав Туту
балин — первый номер в профессиональном российском рей
тинге; Руслан Сальников — призер чемпионата Азии; Андрей 
Горбунов — чемпион Азии; Евгений Никитин — финалист 
чемпионата России; Валерий Шкадин — победитель первен
ства СССР и универсиады СНГ, победитель первенства Рос
сии; Сергей Ширинкин — победитель первенства СНГ; Сергей 
Гилев — победитель первенства России; Виктор Недорезов — 
победитель международного турнира «Кожаный фут»; Алек
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сандр Башаров — чемпион России среди профессионалов; Свет
лана Наумчук — чемпионка России; Виктория Лобано
ва — победительница этапа чемпионата России в фулконтакте; 
Сергей Якимов — самая яркая звезда федерации кикбоксинга, 
чемпион мира: он стал первым российским спортсменом, одно
временно завоевавшим «золото» в обеих полноконтактных 
дисциплинах — фулл и лоу; Рустам Сагадатуллин — чем
пион Кубка мира. Сергей Гилев, Александр Каталов, Евгений 
Хиль — победители международных турниров.

С 29 по 31 марта 1996 г. в Перми проходило первенство 
России по кикбоксингу, на котором блестяще выступили веду
щие бойцы федерации. По итогам выступлений 10 спортсме
нов Пермской области входят в сборную команду России по 
различным возрастным группам, а президент федерации явля
ется старшим тренером молодежной сборной страны.

Коллекцию золотых медалей привезла сборная Пермской 
области по кикбоксингу из Феодосии, где проходил V чемпио
нат Евразии.

В разделе лайт-контакт чемпионами стали Дмитрий Бурто
вой, Руслан Сальников и Иван Анисимов. Дмитрий Герасимов 
одержал победу в разделах фулл-контакт и семи-контакт. Ев
гений Хиль завоевал «серебро» (фулл-контакт с лоу-киком), а 
Алексей Безматерных и Ахмед Рашидов — «бронзу» (фулл- 
контакт).

Под руководством тренеров С. Туголукова, А. Миткевича,
С. Колосницына, А. Болотова, И. Гарифулина объединенная 
команда ДЮСШ Кировского района Перми и Волго-Ураль
ского спортивного дома добилась безоговорочной победы на 
Всероссийском турнире по кикбоксингу в Полевском Сверд
ловской области: наши кикбоксеры завоевали шесть 1-х мест, 
два 2-х и два 3-х места.

В московском Дворце спорта «Крылья Советов» на между
народном турнире категории «А» по кикбоксингу и тайскому 
боксу, посвященном памяти основателя Российской профес
сиональной лиги Ю. Ступенькова, победу одержали Дмитрий 
Буртовой (вес до 81 кг) и Дмитрий Герасимов (до 91 кг). Вто
рыми были Александр Бакланов (до 67 кг) и Ахмед Рашидов 
(81 кг).

Более 800 спортсменов из 27 стран приняли участие в 
III первенстве мира по кикбоксингу, прошедшем в Феодосии в 
сентябре 2000 г. Победителями в своих весовых категориях 
стали Николай Кузнецов из Перми и Денис Грачев из Чайков
ского. Оба они выполнили нормативы мастеров спорта между
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народного класса. Прошлогодний победитель первенства мира 
капитан сборной России Евгений Хиль стал серебряным при
зером. С серебряной медалью вернулась в Чусовой и Наталья 
Гаранина. Пермяк Александр Соларев стал бронзовым при
зером.

Кикбоксинг завоевывает все большую популярность среди 
современной молодежи.

АЙКИДО

Айкидо — наи более молодой вид спорт а: его ист ория в  Р о с
сии и П ри к ам ье  насчит ы вает  немногим более 10 лет . Сам эт от  
т ерм ин п ереводи т ся  т ак: «У чение о совпадаю щ их наст роениях»  
( а й  — гарм он и я , ки — внут рен няя  эн ерги я , до — ж изненный  
п ут ь ). В  си л у  особенн ост ей  айкидо, соревнования по эт ом у ви ду  
сп орт а не п ровод ят ся , но как  сист ема ф изического воспит ания  
он позволяет  п ри влекат ь к занят иям население сам ы х различн ы х  
во зр а ст н ы х  гр у п п у даже лю дей  с незначит ельным и ограничения
ми в  зд оровье . В  ай кидо ест ь несколько учен ических ст епеней  — 
кю: от  ш ест ого кю  до первого. Д алее идут  м аст ерские ст епе
ни — от  п ервого  до  десят ого дана.

М еж д ун ародн ая  ф едераци я  айкидо основана в 1975 г. по ини
циат иве н еск ол ьк и х  организаций айкидо и под патронаж ем ф он
да  А й ки кай . В  1995 г. к л у б ы , входящ ие в  А й ки кай  Р оссии , вы ст у
пили инициат орам и создания Ф едерации айкидо Р оссии , кот орая  
объединяет  130 к л уб о в  айкидо более чем из 100 городов России.

В Перми существуют две федерации айкидо, которые воз
главляют Евгений Муроликий и Александр Васильев. Секции 
созданы в зале борьбы самбо госуниверситета, в зале борьбы 
дзюдо стадиона «Динамо», в спортзалах школы № 134, в За- 
камском ПТУ № 27; открыты филиалы в Соликамске и Чай
ковском.

История пермского айкидо только начинается.

УШУ

Д р е в н ее  ки т айское искусст во ушу за  последние 10 лет  дос
т игло в  Р оссии  огром ной популярност и. Д есят ки  т ысяч лю дей  
практ ически  во  всех  у го л к а х  ст раны заним аю т ся им сегодня. 
Т акой  рост  и н т ереса  не случаен: ведь эт от  вид спорт а дост упен
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для  лю бого  возраст а. М олодеж ь найдет  в  у ш у  эф ф ек т н ы й  и к р а 
сивы й вид вост очного един оборст ва , л ю д и  зр ел о го  во зр а ст а  — 
способ поддерж ания хорош его зд оровья  и п родлени я ж изни. И з у 
чение уш у инт ересно и т ом у, кт о серьезн о  зан им ает ся  к у л ь т у 
рой  К и т ая , поскольку осн ову уш у  сост авля ю т  м и р о во ззр ен ч е
ские полож ения крупнейш их ф и лософ ски х  ш кол К и т ая  — даоиз-  
мау кон ф уцианст ва и будди зм а.

Наш город не составил исключения в стремительном пото
ке событий, связанных с этим видом спорта. Осенью 1988 г. в 
Перми нашлись люди, выбравшие путь тренера ушу. Этими 
людьми были Александр Качаев и Сергей Каменских. Именно 
с них началась история ушу в Перми.

Уже в 1989 г. пермские спортсмены начали участвовать в 
соревнованиях различного ранга и добиваться спортивных ре
зультатов. В 1989—1990 гг. пермяки становятся победителями 
и призерами всероссийских соревнований. Среди них Алек
сандр Качаев, Сергей Тиунов, Анатолий Грибанов, Алексей 
Мальцев, Алексей Репин. В 1992 г. Александр Качаев органи
зовал театр-студию «Волшебный дракон», в коллектив которо
го вошли лучшие спортсмены Прикамья. В этом же году на 
телеканале «Рифей» выходит программа с одноименным на
званием. С 1992 по 1995 год пермская команда даже не прини
мала участия во всероссийских соревнованиях в связи с напря
женной работой в театре.

В 1995 г. пермские спортсмены вновь выезжают в Москву 
на чемпионат и первенство России по ушу и завоевывают там 
серебряную и две бронзовые медали. В том же году образована 
Пермская федерация ушу, президентом которой становится 
Александр Качаев. В 1996 г. Ирина Плотникова первой из перм
ских спортсменок стала победительницей первенства России 
по ушу, в дальнейшем завоевавшей еще четыре золотые меда
ли на чемпионатах и первенствах России.

В 1997 г. Татьяна Ившина, впервые за историю пермского 
ушу, завоевала золотую медаль первенства России в програм
ме многоборья среди девушек.

В 1999 г. Дима Меркушев занимает 3-е место на первенстве 
России в Чебоксарах по ушу-саньда, а в 2000 г. первое место 
на первенстве России в Москве завоевал Василий Рошак. 
В том же 2000 г. сборная Перми занимает 1-е место по ушу- 
саньда на первенстве Урало-Сибирского региона.

На соревнованиях всероссийского уровня золотые, сереб
ряные и бронзовые медали для Пермской федерации ушу заво
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евывали Ирина Николаева, Татьяна Тимирбаева, Елена Васе
нина, Елена Плотникова, Александр Меледин, Ольга Антоно
ва, Олег Шалов, Ольга Швецова, Ксения Чухланцева, Екате
рина Баяндина, Николай Андреев, Станислав Баулин, Роман 
Хацков, Сергей Чернейкин.

В 1996—1999 гг. пермская команда в общекомандном заче
те стабильно занимает 3-е место на чемпионатах и первенствах 
России, уступая лишь сборным Москвы и Санкт-Петербурга.

Достичь таких результатов невозможно с помощью одного 
только желания тренировать. Необходимо было учиться. По
этому Александр Качаев проходит семинары на кафедре ушу 
Шеньянского института физической культуры и спорта, в Пе
кинской академии ушу. Анатолий Грибанов и его коллеги-тре
неры постоянно повышают свой уровень на семинарах, сорев
нованиях и сборах, организованных Федерацией ушу России.

В настоящее время Пермскую региональную федерацию ушу 
возглавляет Александр Ошев. За пять лет работы федерация 
вырастила не только высококлассных спортсменов, но и ква
лифицированных тренеров второй, первой и высшей катего
рий. Так, большой вклад в развитие ушу в Прикамье внесли 
тренеры Александр Качаев, Анатолий Грибанов, Александр 
Ошев, Алексей Терехин, Сергей Тиунов, Ираида Николаева, 
Владимир Климов, Сергей Чернейкин.

В апреле 2000 г. состоялся II областной фестиваль боевых 
искусств. Он был представлен множеством школ и направле
ний.

Зрителям особо запомнились школа ушу «Мангуст» из Пер
ми и шоу Кудымкарского клуба ушу «Багира», где еще совсем 
юные мальчишки и девчонки с мячом, секирой, палкой в руках 
демонстрировали технику, достойную зрелых спортсменов. 
Гвоздем программы кудымкарских бойцов был танец на разби
том на глазах зрителей стекле: девочка вместе со своей мамой 
невозмутимо ходили и прыгали по осколкам.

Подобные фестивали наглядно показывают все сильные и 
слабые стороны интересного и экзотического вида спорта.

РУКОПАШНЫЙ БОЙ

Рукопашный бой — эт о современный от ечест венны й вид  
спорт ивного  еди н оборст ва  и боевого искусст ва , основанны й на 
луч ш и х  б о евы х  т радиц иях  древн ерусского  воинского рем есла , са 
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мообороны  б ез  оруж ия , на синт езе р а зл и ч н ы х  ст илей  и сист ем  
вост очны х и зап адн ы х  единоборст в. К р о м е т ого, эт о сист ем а  
воспит ания личност и человека , его о б р а з  жизни.

В пермской школе рукопашного боя определены пять на
правлений: рукопашный бой по версии НФРБ; рукопашный 
бой по армейскому варианту; русский бой; бои без правил; 
джиу-джитсу (иригуми-го).

Пермская школа по праву считается одной из сильнейших в 
России, хотя, по сравнению с другими видами единоборств, 
достаточно молода.

В 1980 г. при областном совете «Динамо» открылась секция 
рукопашного боя для аттестованных сотрудников МВД и КГБ. 
Основоположниками развития этого направления были Сергей 
Александрович Калашников, Александр Павлович Медведев, 
Николай Андреевич Костицын и Виктор Александрович Тура- 
пин. В основу методики первых занятий были положены прин
ципы самбо. Занятия в первые пять лет были предназначены 
для специального круга людей.

В 1987 г. при «Динамо» был создан центр рукопашного боя 
как служебно-прикладного вида спорта. Главной задачей явля
лось повышение уровня спортивно-боевой подготовки личного 
состава органов МВД и КГБ. В эти же годы стали проводиться 
чемпионаты страны по линии МВД и Вооруженных Сил. 
В 1988 г. сформирована первая сборная команда Пермской об
ласти, которая впоследствии занимала призовые места на чем
пионатах союзного и республиканского уровней. Первым тре
нером сборной стал В. А. Турапин, а в состав ее вошли бывшие 
каратисты, боксеры, самбисты. Вот их имена: Георгий Алиев, 
ныне начальник оперативно- аналитического управления МВД; 
Александр Горн, директор охранной фирмы «Динамо-Профи»; 
Игорь Соболев, ныне тренер по рукопашному бою; Виктор 
Плаксин, тренер спортивного общества «Динамо»; Александр 
Миков, сотрудник службы безопасности; Александр Шилов, 
начальник отдела физической подготовки облсовета «Динамо», 
вице-президент областной федерации рукопашного боя; Наиль 
Валиев, начальник службы безопасности.

В начале 1990-х годов, благодаря усилиям энтузиастов, сек
ции рукопашного боя появились и в других спортивных 
коллективах: например в военно-спортивном клубе «Ирбис» 
(тренер В. В. Худеньких), спортклубе «Скиф» (тренер 
Р. К. Курбанов), в Орджоникидзевском районе (тренер 
Е. Н. Востоков).
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В 1990 г. на базе секции рукопашного боя спортклуба «Ди
намо» по инициативе В. А. Турапина открыто новое направле
ние — джиу-джитсу. Сильный толчок дальнейшему развитию 
этого единоборства дал чемпионат России, прошедший в Пер
ми в июне 1992 г. Из 12 призовых мест 7 заняли пермяки. 
Чемпионами России стали Игорь Петраков, Александр Шма
ков, Александр Горн, призовые места заняли Александр Ми- 
ков, Владимир Худеньких...

Назрела необходимость собрать под одно крыло все разроз
ненные секции и клубы. Так появилась Пермская областная 
федерация рукопашного боя. Первым председателем стал
A. С. Шилов. Такое объединение помогло существенно улуч
шить организационную, методическую и информационную базы, 
повысить уровень тренерского и судейского составов, способ
ствовало выходу пермской школы на всероссийскую и между
народную арены.

В течение 1995 — 2000 годов рукопашный бой как вид еди
ноборств переживает бурный рост. Появляются новые клубы и 
секции, в том числе и в области: в Добрянке, Кудымкаре, Кун- 
гуре, Очере, Соликамске, Суксуне, поселке Усть-Качка Перм
ского района и в других городах и поселках. Сборная области 
успешно выступает на всероссийских и международных сорев
нованиях.

С 1996 г. в Перми проводится традиционный открытый тур
нир по полноконтактному рукопашному бою «Бойцы При 
камья», инициатором которого является В. В. Худеньких. 
В турнире участвуют представители всех стилей спортивных 
единоборств. С 1997 г. состязаются и участники турнира «Юные 
бойцы Прикамья» — юноши от 12 до 17 лет, по своим возраст
ным категориям.

К 2000 г. Пермская областная федерация объединяет 
42 спортивных клуба и секции, в которых занимаются 
1500 человек. Звание мастера спорта завоевали 14 спортсме
нов, 12 бойцов имеют мастерские степени (даны) по джиу- 
джитсу. Ведущими клубами на сегодня являются: «Динамо» 
(старший тренер А. С. Шилов), «Арсенал» (старший тренер
B. В. Худеньких), «Восток» (старший тренер Е. Н. Восто
ков), «Скиф» (старший тренер Р. К. Курбанов).







ШАХМАТЫ

П ер во е уп ом и н ан и е о ш а х м а т а х  в  П ри кам ье о тн о с и т с я  к  
1725го д у  и  вряд ли  порадует поклонников В еликой И гры . В  лю бо
пытном документе Государст венного архива говорит ся:«...подьячий  
Ф едор Третьяков, отставя государево дело, и грал  в  шахматы с  м оло
товым мастером Ехманом Якимовым. И  за это ему, Третьякову, уч и 
нено наказание —  бит батогами...»

Справедливости ради  отметим, что власти предерж ащие скоро  
исправились, и  уже в  1733 г. известный государст венны й деятель 
В. Татищев обучал (!!) служащих Е гош ихинского м едеплавильного  
завода шахматной игре.

В XIX в. шахматы заняли почетное место в досуге известней
ших людей Прикамья: историка В. Верха, архитектора И. Сви- 
язева, инженера В. Воронцова, доктора Н. Зубакина, поэта 
В. Феофанова. О силе игры пермяков свидетельствует партия 
из архива чемпиона мира А. Алехина, в которой чемпион был 
буквально разгромлен доктором Зубакиным.

В 1-й половине XX в. сформировалась пермская шахматная 
организация. В отчете инструктора Всесоюзного комитета по 
физкультуре и спорту мастера Н. Григорьева об инспекции 
шахматной работы в Перми в 1927 г. приводятся любопытные 
данные: «...в  округе (Пермской области) 28 кружков и 
756 членов...» Даже сейчас, на пороге XXI в., эти цифры пора
жают — далеко не в каждой области России достигнуты пока
затели, какие были в Прикамье 75 лет назад.

Шахматисты Прикамья всегда играли достаточно сильно: 
чемпионами Уральской области (в нее входили современные 
Пермская и Свердловская области) становились В. Барсов, 
М. Пинский, Ф. Устькачкинцева, но все они не были про
фессионалами и практически не выступали на всесоюзной 
арене.

Значительный импульс развитию шахмат в Пермской обла
сти придал будущий чемпион мира Михаил Ботвинник, кото
рый в 1941 — 1943 гг. работал в Перми в Уралэнерго. В годы 
войны в Пермской области (с. Юрла) жил в эвакуации малень
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кий Михаил Таль, но будущий чемпион мира еще не умел иг
рать в шахматы...

Посещение Перми великими шахматистами всегда сопро
вождалось конкретными результатами по развитию шахмат в 
Прикамье. В марте 1968 г. чемпион мира Тигран Вартанович 
Петросян не только провел сеансы одновременной игры с перм
скими шахматистами, но и встретился с руководством области. 
В итоге было принято решение об открытии в Перми шахмат
ного клуба (открыт в 1971 г.), что подняло организацию шах
матного движения в Прикамье на более высокий уровень.

В 1999 г. гостем Перми и Березников был многократный 
чемпион мира Анатолий Евгеньевич Карпов. Его беседа с ру
ководителями области завершилась подписанием соглашения 
«О дальнейшем развитии шахмат в Прикамье».

Первым из пермяков, избравших путь шахматного профес
сионала, стал Юрий Котков — в 1955 г. он завоевал звание 
мастера спорта СССР. Деятельность Ю. Коткова (и спортив
ная, и организаторская) оказала огромное влияние на развитие 
шахмат в Прикамье. Он первым в стране «привел» шахматы на 
телеэкран, организовав в середине 1960-х годов на пермском 
телевидении передачу «Шахматный клуб», пользовавшуюся ог
ромной популярностью.

Ю. Котков поддерж ал идею  перм ского изобрети теля Глеба Х ле- 
бутина о создании электронной демонстрационной доски. Кстати, 
такая доска и  была создана (впервы е в мире!) в  Перми. Ныне сущ е
ствующие демонст рационные доски  — полная (пиратская!) копия 
доски  Г. Х л еб у тина, но его  авторства зарубеж ные компании не при
знают.

Организаторский талант Ю. Коткова был замечен, и он, 
получив приглашение на работу в Федерацию шахмат СССР, 
переехал в Москву. В первом же для себя чемпионате Москвы 
(1971) Ю. Котков разделил 1 —3-е места, подтвердив высокий 
уровень пермских шахмат. Работая в столице, Ю. Котков тре
нировал женскую сборную СССР, и его вклад в победы нашей 
команды на четырех всемирных олимпиадах несомненен.

В 1960 — 80-е гг. в Пермской области появилась целая груп
па сильных шахматистов-полупрофессионалов (большинство из 
них совмещало свои выступления с работой в качестве детских 
шахматных тренеров). В результате резко повысился уровень 
шахмат в Прикамье. Александр Векслер, Юрий Яковлев, Бо
рис Тиманин, Виктор Жуланов, Нина Медянникова, Лариса 
Яковлева стали мастерами спорта; на мастерский уровень вышли 
Владимир Баранов, Владимир Селезнев, Борис Трудов, Вадим
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Шеин. Их педагогическая деятельность и, что не менее важно, 
регулярное участие в областных и городских соревнованиях 
открыли новому поколению пермских шахматистов дорогу в 
большие шахматы.

К началу XXI века в Пермской области: 3 гроссмейстера, 
28 мастеров спорта, более 250 кандидатов в мастера спорта, 
около тысячи перворазрядников; работают 72 детских тренера, 
в том числе трое удостоены высшей тренерской категории.

В области более 50 арбитров по шахматам, в том числе чет
веро имеют республиканскую категорию: Валерий Липин, Ле
онид Сырохватов, Евгений Кочунов, Борис Бороздин.

Традиции, заложенные предыдущими поколениями, очень 
пригодились в период жесточайшего экономического и полити
ческого кризиса в начале 1990-х годов. Летом 1991 г. стала 
реальной угроза закрытия Пермского городского шахматного 
клуба — организационного центра шахмат в Прикамье. В сен
тябре 1991 г. делегаты областной конференции шахматистов 
первыми в России приняли трудное решение о создании хоз
расчетной шахматной федерации, взявшей на себя содержание 
шахматного клуба и организацию шахматного движения в об
ласти. Президентом федерации был избран Анатолий Терехин. 
К 1994 г. был восстановлен «доперестроечный» потенциал перм
ских шахмат, начался неуклонный рост мастерства (4 — 5 но
вых мастеров спорта ежегодно) и массовости (от 1400 шахма
тистов в 1991 г. до 4700 в 1999-м).

Серьезное влияние на развитие шахмат в регионе оказало 
создание в октябре 1991 г. Уральской шахматной федерации, 
объединившей 11 областей и республик. Первым президентом 
региональной организации был избран Анатолий Терехин. 
Начались общеуральские детские и взрослые соревнования, что 
оказалось экономически эффективно и способствовало поддер
жанию движения в уральских территориях.

С 1995 г. по настоящее время президент Пермской федера
ции Анатолий Терехин является членом исполкома Россий
ской шахматной федерации, председателем детско-юношеской 
комиссии. Опыт организации шахматного движения в При
камье и на Урале позволил в 1997 — 2000 гг. осуществить ре
форму детских шахмат в России, исключить многоступенча
тую и неизбежно затратную систему детских соревнований, по
высить их массовость. Пленум Российской шахматной федера
ции, прошедший в апреле 2000 г. в Перми, принял 10-летнюю 
Программу развития детских шахмат в России. Другим важ
нейшим итогом пленума явилось, без преувеличения, истори
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ческое решение о введении с 2001 г. второй официальной дис
циплины в шахматах — быстрых шахмат (25-минутки). Это 
позволит проводить соревнования в два-три дня, что резко сни
зит затраты и вовлечет в шахматы тысячи новых поклонников 
древней игры.

В Пермской области около 5 тыс. детей регулярно зани
маются шахматами (это лучший показатель в России: так, в 
Москве примерно 3 тыс. юных шахматистов, в Санкт-Петер
бурге — 2 тыс.). Детские кружки и секции действуют не толь
ко в областном центре, но и в Березниках, Соликамске, Крас- 
новишерске, Александровске, Губахе, Чусовом, Лысьве, Кун
гу ре, Чернушке, Чайковском, Краснокамске, Горнозаводске, 
Осе, Кудымкаре и других районах области.

Света Холмогорова (Березники, тренер Леонид Сырохватов) 
стала международным мастером и... замечательным детским 
тренером. Денис Хайруллин (Кунгур, тренер Андрей Посягин) 
в 15-летнем возрасте получил звание мастера спорта. Мастера
ми спорта стали Евгений Гааг и Светлана Воронина (Соликамск, 
тренер Юрий Купряшин), Андрей Рогожников (Лысьва, тренер 
Николай Цветов) — неоднократный победитель и призер рос
сийских и всесоюзных юношеских турниров. Марина Холодняк 
(Березовка Кунгурского района, тренер Анатолий Гордеев) — 
участница финалов детских первенств России.

В областном центре действует несколько крупных детских 
шахматных школ, где воспитывают юных мастеров высокой 
квалификации.

Детский центр «Шанс» Мотовилихинского района (дирек
тор А. А. Новожилова, ведущий тренер Б. М. Бороздин) дал 
путевку в жизнь сотням юных шахматистов, многие из кото
рых стали разрядниками и мастерами, а Виталий Шинкевич 
добился серьезных результатов на международной арене.

Детский спортивный клуб «Фаворит» Орджоникидзев- 
ского района (директор В. А. Поносов, ведущий тренер 
А. Л. Поносов) посещают около ста юных шахматистов, и с 
каждым годом растут спортивные достижения воспитанников 
клуба. Надя Ульянова, Юля Поносова, Катя Татарских, Анд
рей Новиков и другие ребята становились призерами не только 
детских, но и взрослых областных соревнований, успешно вы
ступают и на российской арене.

Детская шахматная академия при Пермском городском шах
матном клубе (ведущий тренер В. Ф. Истомин) ежегодно гото
вит кандидатов в мастера и мастеров спорта, участников фина
лов юношеских первенств России.
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Несколько поколений пермских шахматистов, тренеров, 
организаторов заложили прочный фундамент пермской шах
матной школы, но лучшее, конечно, впереди.

Пермские шахматисты добились высоких спортивных дос
тижений.

Гроссмейстер Алексей Безгодов стал чемпионом России 
1993 г. и серебряным призером 1999 г., он участник чемпиона
та мира 2000 г.

Гроссмейстер Вячеслав Иконников разделил 2-е место на 
чемпионате России 2000 г., он победитель и призер 12 между
народных турниров.

Чемпионами и призерами юношеских первенств России ста
новились Вячеслав Иконников, Виктор Варавин, Светлана Хол
могорова, Андрей Черепанов, Аня Савольскова, Виталий Шин- 
кевич, Ильдар Хайруллин. Международный мастер Виталий 
Шинкевич в составе юношеской сборной России стал в 1996 г. 
чемпионом Всемирной олимпиады, а в личных соревнованиях 
дважды завоевывал серебряные медали на юношеских первен
ствах Европы и бронзовую — на мировом первенстве.

Победителями Всесоюзного финала популярного детского 
соревнования «Белая ладья» в 1981 г. стала команда пермской 
школы № 92 (Вадим Иванов, Сергей Иволин, Леонид Мамаев, 
Павел Оборин, Людмила Селиванова, тренер Леонид Кычкин).

Чусовлянина Владимира Берлинского резкое ухудшение 
зрения отлучило на время от шахмат, но он нашел в себе силы 
продолжить шахматное образование и начал выступать в со
ревнованиях слабовидящих шахматистов, став чемпионом мира 
(!!), чемпионом Олимпиады в составе сборной России, между
народным мастером.

Высоких результатов в заочных соревнованиях добилась 
Лариса Яковлева, став чемпионкой мира в личном и команд
ном (в составе сборной СССР) зачетах. В I Кубке новой Рос
сии по заочной игре (1998 — 2000) победила сборная Пермской 
области (Владимир Чу пин, Андрей Захаров — Пермь, Васи
лий Новоселов — Усть-Качка, Алексей Нечаев — Губаха).

Серьезных успехов добились и пермские шахматные компо
зиторы. Задачи и этюды Александра Малышева, Михаила Пав
лова, Сергея Воронова, Виктора Кичигина получали призы и 
похвальные отзывы не только на всесоюзных, но и на междуна
родных конкурсах. Огромная заслуга в развитии шахматной 
композиции принадлежит Юрию Вахлакову: главный редактор 
областной газеты «Звезда» в течение многих лет вел шахматный 
отдел, где начинающие композиторы не только публиковали
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свои первые произведения, но и всегда могли рассчитывать 
на дружеский совет и помощь. Сам Ю. Вахлаков создал более 
200 произведений, 50 из которых отмечены призами.

ШАШКИ

Ч е м п и о н а т ы  м и р а  по шашкам п р о в о д я т с я  с 1 885  г .,  
п ервы й  В серосси й ски й  т урн и р  бы л организован годом ран ьш е , в  
1894 г ., а  в  1924 г. прош ло I  первенст во С С С Р .

Чемпионаты Перми также ведут счет с 1924 г. Первым чем
пионом города был механик Мотовилихинского завода Нико
лай Михайлович Родигин.

В 1927 г. на пермском шашечном троне — мотовилихин
ский слесарь Аркадий Яковлевич Шубин. Он был неутомимым 
популяризатором народной игры, привлекал к шашкам моло
дых рабочих, организовывал турниры, сеансы одновременной 
игры. Чемпион Перми был шашистом первой категории. По 
тем временам — большая редкость: на всем Урале только 
3 человека стали ее обладателями, да и по всей стране мастеров 
насчитывалось менее 20. Шубин был почти бессменным чемпи
оном города с 1927 по 1936 г.

В 1929 г. произошла сенсация: чемпионом города стал 
15-летний школьник Лев Красинский. Через 20 лет он по
вторил это достижение, победив в послевоенном первенстве в 
1949 г. После этого — три удачных выступления в чемпионате 
спортобщества «Трактор»: 1949 г .— 3-е место, 1950 г .— 1-е, 
1953 г. — 2-е. В 1970 г. Л. С. Красинский становится кандида
том в мастера спорта по шашкам.

Алексей Акимович Ильин был чемпионом города в 1937 — 
1940 гг., а также в 1947, 1955 и в 1970 гг. Он показал удиви
тельный пример спортивного долголетия.

От Ильина эстафету чемпионства принял кандидат в масте
ра инженер Пермэнерго Михаил Исаевич Коварский, который 
бессменно «царствовал» 6 лет (1956—1961). Он активно уча
ствовал в организации шашечного движения в Прикамье, не
однократно избирался председателем президиума федерации 
шашек Пермской области.

В 1959 г. Центральный шахматный клуб СССР проводил 
командное первенство городов страны в русские шашки по пе
реписке. В нем участвовало 7 команд, победила команда Пер
ми в составе А. Ильина, Г. Бойко и М. Коварского.
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С 1952 г. проводятся чемпионаты Пермской области по рус
ским шашкам. Первым чемпионом был известный в стране 
мастер Сергей Николаевич Балжаларский из Краснокамска. 
В областных соревнованиях он всегда занимал только первые 
места. Еще более впечатляют его результаты в областных лич
ных и командных соревнованиях по международным шашкам: 
выступая в них трижды, мастер не сделал ни одной ничьей — 
выиграл все партии.

С. Балжаларский первым взялся за печатную пропаганду 
шашек в Прикамье. Полвека назад (в 1951 г.) он организовал 
шашечный отдел в газете «Большевистская смена», которая 
позднее называлась «Молодой гвардией», а через несколько 
лет — и в газете «Звезда».

До 1985 г. областные первенства проводились по тем же 
правилам, как пятьдесят и сто лет назад. Такие правила теперь 
называют классическими. А с 1986 г. чемпионаты области по 
русским шашкам стали проводиться по новой системе, ее назы
вают современными шашками. При этом производится жере
бьевка дебютных ходов. Жребий определяет первые два хода, 
и полученную позицию противники разыгрывают в матче из 
нескольких партий: каждый разыгрывает эту позицию и белы
ми, и черными. Более того, в 1990—1993 гг. чемпионаты обла
сти разыгрывались и по классическим, и по современным шаш
кам. Например, в 1990 г. в «классике» чемпионом области стал 
А. Николаев, а по современным шашкам — Н. Гусев. А вот в 
1993 г. оба турнира выиграл В. Поповцев.

С 1954 г. разыгрывались золотые медали чемпиона СССР 
по международным шашкам. Пермяки тоже стали осваивать 
стоклеточные шашки. В 1957 г. было организовано командное 
первенство области, а в 1958-м — первый чемпионат. Несколь
ко лет подряд чемпионом становился кандидат в мастера Вла
димир Смирнов (Лысьва). Неоднократно побеждали А. Конь
ков, Ю. Андреев, А. Зубарев, А. Яковлев.

Первенство города по международным шашкам проводится 
с 1967 г.

Заочные турниры в шахматы и шашки по переписке начали 
проводить еще в прошлом веке. Заочные первенства Пер
ми — ежегодно с 1969 по 1986 год редакцией газеты «Вечерняя 
Пермь». Всего в турнирах участвовали полторы тысячи люби
телей шашек. Многие из них стали разрядниками, повысили 
свою спортивную квалификацию.

Заочные чемпионаты области чуть старше городских. Они 
ведут отсчет с 1956 г. Тридцать лет бессменным организато
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ром, старостой и судьей областных турниров был Т. В. Куд
рявцев (Александровен). А в 1986 г. при областной федерации 
шашек создана комиссия по заочным соревнованиям (предсе
датель А. Н. Клементьев).

Стоклеточники провели первый чемпионат страны по пере
писке в 1960 г., мастер спорта С. Балжаларский завоевал там
2-е место. В командных соревнованиях пермским спортсменам 
также сопутствовал успех: дважды Пермская область побеж
дала в командных первенствах республики (1967, 1968), а в 
1959 г. — в заочном первенстве городов СССР.

Прикамье имеет давние традиции в шашечной компози
ции. Этюды Н. Родигина включены в классический сборник 
«125 шашечных этюдов», произведения С. Балжаларского, 
Р. Валеева, 3. Явельберга и других пермских авторов публи
ковались в центральной печати: в журнале «Шашки» и в газете 
«64». Мастера спорта А. Коньков и Н. Торопов становились 
чемпионами СССР по шашечной композиции.

В последние годы изменились социальные и экономические 
условия жизни общества, уменьшилось количество соревнова
ний, почти перестали издаваться пособия по игре в шашки. 
Но пермяки не сдавались. В 1993 г. звания мастера спорта по 
шашкам удостоен наш земляк Владимир Хорошев. Он успеш
но выступает в соревнованиях самого высокого ранга — в ко
мандных и личных заочных первенствах страны. Участвуют в 
турнирах и молодые шашисты.

Долгие годы Прикамье не могло похвастаться победами в 
соревнованиях по шашкам среди юношей и девушек. Но в на
чале 1980-х годов в детские секции пришли тренеры Дмитрий 
Григорьевич Мельков (Соликамск), Владимир Михайлович Га
гарин (Кудымкар), Сергей Евгеньевич Писарев (Краснокамск). 
Появились результаты. В 1991 г. победителем первенства Рос
сии по русским шашкам среди юношей стал Соликамский школь
ник Виктор Поповцев.

С 1995 г. в Перми начали занятия по шашкам тренеры Алек
сандр Иванович Николаев и Андрей Леонидович Патрушев. 
Лучший из учеников Николаева Сергей Христолюбов трижды 
становился победителем первенств России среди юношей в своей 
возрастной группе. В 1997 г. Сергей победил в турнире среди 
инвалидов на II Спартакиаде трудящихся России. Бронзовым 
призером первенства России по русским шашкам среди деву
шек стала сестра Сергея — Екатерина. В 1997 г. впервые 
команда пермской школы № 97 удостоена приза во всероссий
ских соревнованиях среди школьников «Чудо-шашки».
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№  БЕСПОКОЙСТВО

Шшшш





АЛЬПИНИЗМ. СКАЛОЛАЗАНИЕ

Альпинизм — эт о вид спорт а, закл ю чаю щ и й ся  в  восхож де
нии на т руднодост упны е горны е верш ины .

П ер вы е  альпинист ские к л у б ы  во зн и к л и  в  сер ед и н е  X I X  в. 
В  М еж д ун ародн ом  сою зе а л ь п и н и ст ск и х  а сс о ц и а ц и й  (о с н . в  
1932 г . )  около 80 ст ран , С С С Р  — с 1967 г. К ри т ери ем  т р уд н о 
ст и восхож дения служ ат вы сот а покорен ной  верш ины , т ехн и че
ская  слож ность, характ ер  и прот яж енност ь м арш рут а.

Р одиной  альпинизм а, как  сл едует  из н азван и я , я вляю т ся  А л ь 
пы. Сам о слово «альпинизм » происходит  от  н азван и я  А л ьп  — 
вы сочайш ей горной сист емы Зап адн ой  Е вроп ы .

Н ачалом альпинизма принято считать восхож дение Ж ака Баль- 
ма и М иш еля П аккара в  август е 1786 г . на вы сш ую  точку 
А льп  —  М онблан (4810 м). В  1787 г. Д ан и и л Г аусс с двум я спут
никами покорили К лю чевскую  С опку (4750 м ) на Камчатке. В ы 
сочайш ая верш ина России  —  Э льбрус  —  была покорена кабардин
цем Киларом Хаш ировым в  ию ле 1829 г., когда больш ая русская  
экспедиция, возглавляем ая генералом  Г. А . Эммануэлем, штурмо
вала го р у  с севера. К. Х аш иров взош ел на вост очную  верш ину 
Э льбруса (5621 м). В  этом же го д у  проф ессор Ф ридрих Паррот и з 
Тарту (Эстляндская губерния) вместе с основат елем н овой  арм ян
ской  литературы Хачат уром А бовян ом  поднялись на верш ину  
Больш ой Арарат (5156 м). В  20-х годах X X  столетия на чался штурм 
вы сочайш их го р  планеты, но только в  1950 г. ф ранцузы  М о 
р и с  Э рц ог и  Л уи  Л аш еналь п окори ли  в  Гим алаях А н н ап урн у  
(8078 м) — первы й «восьмитысячник» планеты. Д ом а их ждали 
почет и  слава. Д орогой  ценой заплатили альпинисты за восхож 
дение: обморож енные пальцы на руках и  н огах  приш лось ампути
ровать. М орис Э рц ог был награж ден орденом  Почет ного легиона  
и  впоследст вии до л го е  врем я работ ал В ерховны м  ком иссаром  
Ф ранции по делам  молодеж и и  спорта.

Высочайш ую верш ину мира Эверест (8848 м ) покорила с  ю га, 
через Непал, экспедиция британских альпинистов п од руководст вом  
Дж она Ханта. 29 мая 1953 г. ш ерп Н оргей  Тенсинг и  новозеландец  
Эдм унд Х иллари также взяли эту высоту.

П ервой женщиной, покоривш ей Эверест, была 35-летняя японка 
Ю нка Табей. Это произош ло 16 мая 1975г.
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В первы е в  1978г. на Эверест без кислорода взош ли с ю га вы даю 
щ иеся альпинисты Р ейнгольд М есснер (Италия) и  Питер Х абелер  
(Г?рмания). Р. М есснер в  1980 г. повторил бескислородное восхож 
ден и е на Эверест с севера , со стороны Тибета, в  одиночку. О н же 
первы м  и з альпинистов Земли поднялся на все 14 «восьмитысячни
ков» планеты. Это бы ло вьщ ающ ееся достижение!

В  1995г. впервы е без кислорода на Эверест с севера взош ла жен
щина —  известнейшая альпинистка, 25-летняя англичанка А лисон  
Х аргри вс. К  сож алению , в  этом же го д у  при восхож дении на вторую  
по высоте верш ину мира К -2 ’ или Ч огори (8611 м), она погибла во  
врем я снеж ной бури  вместе с шестью испанскими альпинистами.

Первый альпинистский клуб в России был создан в 1877 г. 
в Тбилиси, а в 1897 г. появилось Русское горное общество. 
Сейчас Россия входит в Международный союз альпинистских 
ассоциаций (УИАА).

В СССР было более 20 альпинистских лагерей, а из Перм
ской области ежегодно в горы выезжали по 130—150 человек.

Первым мастером спорта в Прикамье стал чусовлянин Па
вел Шумихин, впоследствии — заслуженный тренер РСФСР, 
подготовивший к зимней Олимпиаде 1956 г. горнолыжника 
Валерия Шеина и неоднократного чемпиона СССР Анатолия 
Тормосина. Под руководством П. Шумихина же в 1959 г. было 
совершено первое высотное восхождение уральцев на пик Ле
нина (7134 м). Отличными высотниками стали наши девушки 
Л. Селиванова, покорившая все пять «семитысячников» СССР, 
и В. Селиванова, прошедшая три маршрута на «семитысяч- 
ники».

Много хороших и сложных восхождений сделали мастера 
спорта Г. Сеначев, Л. Ястребков, В. Романов, В. Кадцин: им 
покорились пики Уллу-Тау-Чана, Талгар, Чатын, Ушба, Хо
лодная Стена.

В последние годы пермские альпинисты прочно вошли 
в число сильнейших альпинистов России: два раза, в 1991 и 
1997 гг., пермяки занимали 2-е место в чемпионатах России в 
техническом классе, были победителями чемпионатов профсо
юзов. Пройдены сложнейшие маршруты 6А и 6Б категорий 
сложности (все вершины СССР, а ныне СНГ, классифициро
ваны на категории сложности от 1А до 6Б) на Кавказе и Пами
ре, такие как Башкара, Центральная Шхельда, Южная Ушба 
(Кавказ), стены Ак-Су и А. Блока (Памиро-Алай), Биткая 
(Памир). Мастерами спорта по альпинизму стали многие пер
мяки, в том числе С. Гостищев, А. Мучкин, А. Шаврович,
С. Смирнов, Ю. Жижин, В. Перминов, С. Церковников.
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Свою спортивную деятельность начал в Прикамье Виктор 
Седельников — мастер спорта международного класса, впос
ледствии — заслуженный тренер Казахстана, неоднократный 
чемпион СССР.

В 1998 г. 24-летний Александр Мочалов стал чемпионом 
России по альпинизму в техническом классе, пройдя за 14 дней 
стену вершины Ак-Су с ее 1500-метровым вертикальным от
весом.

Пермский альпинист мастер спорта Борис Седусов покорил 
несколько «восьмитысячников»: Дхаулагири (8167 м), Чо-Ойю 
(8201 м), Шиши-Пангму (8013 м), был серебряным призером 
чемпионата России в высотном классе, руководил экспеди
цией российских альпинистов на Эверест в 1998 г., покорил 
высшие точки Европы (Эльбрус, 5642 м), Африки (Килиманд
жаро, 5885 м), Северной Америки (Мак-Кинли, 6194 м), Юж
ной Америки (Аконкагуа, 6960 м), Океании и Австралии (Джая, 
5030 м). Значит, в случае успешного покорения пика Винсон 
(5140 м) в Антарктиде, он мог бы стать первым альпинистом 
Прикамья, покорившим все высшие точки всех континентов 
Земли.

О председателе Пермской федерации альпинизма стоит рас
сказать особо.

Эдуард Робертович РИММ родом с Украины. Судьба при
вела его семью на Урал, в Екатеринбург. С 1965 г. Эдуард 
Робертович живет в Перми, работает в ПГТУ. Он доцент ка
федры динамики и прочности машин, кандидат технических 
наук.

В Пермь он приехал опытным альпинистом-инструктором. 
Его наставниками в Высшей школе инструкторов горной под
готовки под Алма-Атой были заслуженный мастер спорта 
М. Т. Погребецкий, заслуженный тренер СССР Г. П. Коле- 
нов. В 1951 г. окончил школу инструкторов альпинизма ВЦСПС 
(начальник — заслуженный мастер спорта Е. А. Белецкий, 
тренеры — заслуженный мастер спорта В. А. Кизель, мастер 
спорта П. Н. Семенов).

Римм работал в большинстве альпинистских лагерей Рос
сии и Союза. С 1959 г .— старший инструктор. Возглавлял 
сборы свердловских альпинистов в Адыл-Су, Талгаре, Туюк- 
Су, Варзобе, Караколе, Ала-Арче в 1958—1964 гг. На этих 
сборах выросли чемпионы СССР и мастера спорта Н. Павлов, 
Ю. Порохня, А. Порохня, П. Егоров, В. Земеров, В. Мартю- 
шева, Г. Манаков, В. Контяков и другие.
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После переезда в Пермь Э. Р. Римм неоднократно возглав
лял альпиниады и сборы, посвященные знаменательным датам 
в истории области и подготовке к чемпионатам России и СССР. 
В начале 1970-х годов несколько лет был уполномоченным 
Спорткомитета СССР по Южному Кавказу. В течение десят
ков лет избирался членом советов федераций альпинизма Рос
сии, СССР и ВЦСПС.

При его активном участии в 1982 г. была организована Фе
дерация альпинизма РСФСР, и Э. Р. Римм избирался членом 
ее президиума. Пермскую федерацию альпинизма и скалолаза
ния он возглавляет более четверти века.

Благодаря его усилиям пермские альпинисты получают 
теоретические знания на методических семинарах, лекционных 
занятиях ведущих мастеров альпинизма страны: В. М. Абала
кова, А. И. Сидоренко, Л. Г. Коротаевой, Г. К. Рожальской, 
А. Г. Овчинникова, С. Б. Ефимова, А. Е. Пиратинского, 
М. С. Левина и других.

Э. Р. Римм и сам выступает со статьями об альпинизме и 
скалолазании в пермских и центральных изданиях, например 
в журнале «Турист — Мир путешествий».

За последние годы в федерации альпинизма и скалолаза
ния Пермской области подготовлено 7 мастеров спорта. Три 
раза пермские альпинисты, воспитанники А. Мочаловой, заво
евывали серебряные призы чемпионатов Российской Федера
ции.

Во всем мире признаны успехи пермской школы скалолаза
ния. Ярких побед на этапах Кубка Европы в Германии, Ита
лии, Словении и Чехии добилась Мария Беломестнова, в то 
время — девятиклассница школы № 138. Пермячка стала аб
солютной чемпионкой Европы по скалолазанию. Затем моло
дые спортсмены разыграли первенство мира на трассах мос
ковского Дворца молодежи. Здесь Маша была лучшей в двух 
номинациях (скорость и трудность прохождения маршрутов) и 
в итоге стала абсолютной чемпионкой мира.

Последнюю точку в своей победной карьере Маша постави
ла в Москве, где проходил заключительный этап Кубка России 
по скалолазанию среди взрослых спортсменов. С блеском пройдя 
сложные трассы, она и здесь завоевала по сумме всех этапов 
Кубка 1-е место. Таким образом, все награды, которые разыг
рывались в 1996 г., завоеваны нашей землячкой.

Тренер 3-кратной абсолютной чемпионки мира — ее отец 
Сергей Беломестнов, известный скалолаз.
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Открытие чемпионата России по боксу. Пермь, 1997 г.



На ринге А. Привалов и В. Казаринов (слева), чемпион первенства СССР 
(1968-1969), чемпион России (1968, 1972), десятикратный чемпион ЦС 
«Спартак»

Б. Гуревич (справа), один из основателей бокса в Прикамье, судья 
всесоюзной категории



В. Соломин, чемпион мира по боксу, 
призер Олимпийских игр в Монреале 
(1976)

Момент соревнований чемпионата России по боксу



Преемственность поколений боксеров Прикамья (слева направо): 
В. П. Самсонов, судья всесоюзной категории; П. Павлов, президент 
федерации бокса; Р. Тайсин, тренер

В. А. Нелюбин, заслуженный тренер 
России, президент клуба спортивных 
единоборств, президент областной 
федерации греко-римской борьбы



Поединок

А. Третьяков, чемпион Европы (1997), чемпион мира и Европы (1998) по 
греко-римской борьбе, кавалер ордена «За заслуги перед Отечеством» 
II степени (1999), на чемпионате мира в Афинах (1999)



В. Шестаков, заслуженный мастер 
спорта, серебряный призер Олим
пийских игр в Сеуле (1988), прези
дент федерации дзюдо России

Т. Богомягкова, мастер спорта 
международного класса по дзюдо, 
участница Олимпийских игр в Ат
ланте (1996)

Пермские дзюдоистки, участницы Олимпийских игр в Сиднее (2000): 
серебряный призер Любовь Брулетова (справа), Ирина Родина



Первый чемпионат СССР по кеку
синкай каратэ. Награждение пер
мяков: И. Тимофеева, А. Косо
лапова. Екатеринбург, 1991 г.

Тренерский состав ДЮСШ кекусинкай каратэ № 7 г. Перми



Ю. Трутнев, почетный член Прези
диума федерации кекусинкай 
каратэ Пермской области (ФККПО), 
обладатель 3-го дана

Пермская федерация кекусинкай каратэ (5-й слева -  президент федерации 
А. Алымов, 4-й дан)



И. Тимофеев, мастер спорта меж
дународного класса, 2-й дан, сере
бряный призер чемпионата Евро
пы (1993) по кекусинкай каратэ 
(Чайковский)

О. Кондратьев, мастер спорта по 
кекусинкай каратэ, призер чемпио
натов России, международных 
турниров, чемпион России

Неоднократные чемпионы России, победители Кубка России, всерос
сийских и международных турниров по рукопашному бою (слева 
направо): А. Корочков, В. Востоков, В. Гутин, В. Ещенко, А. Казанцев



М. Ушаков (слева), чемпион России, победитель Кубка Евразии по джиу- 
джитсу. Моменты спортивной жизни



Путь к вершинам



Б. Седусов, мастер спорта по аль
пинизму, покоритель высочайших 
горных вершин всех континентов 
Земли

Лучше гор могут быть только горы...



А. Мочалов, мастер спорта, чемпион и серебряный призер чемпионатов 
России по альпинизму, сильнейший «стенолаз» Прикамья. 2000 г.

Сборная Пермской области по альпинизму (слева направо): А. Смирнов, 
Н. Рылов, А. Шаврович, А. Мочалов. 2000 г.



На финишной прямой В. Кормщиков, чемпион мира по спортивному 
ориентированию. Красноярск, март 2000 г.

Г. Ноговицын, чемпион области по 
лыжным гонкам, легкой атлетике, 
спортивному ориентированию, в 
1981-1983 гг. -  председатель об
ластной федерации спортивного 
ориентирования

И. Михалко, мастер спорта ме>кду- 
народного класса по спортивному 
ориентированию, многократная 
чемпионка России среди военно
служащих (1996-1998)



Т. Власова, чемпионка мира по спортивному ориентированию с тренером 
А. Власовым (справа). Красноярск, 2000 г.

...Смелее, друг! Не подведи!.. Конный спорт-удел мужественных



А. С. Наставин, основатель бадминто
на в Прикамье

В. Зотов и Л. Баранова, мастера спорта по бадминтону



Б. Орлов, мастер спорта по 
бадминтону, директор  
СДЮСШОР г. Перми

Команда бадминтонистов, победитель II Всероссийских юношеских спор
тивных игр (слева направо): И. Вяткин, Е. Ананина, К. Сучков, тренер 
В. Сучков. Москва, 1999 г.



Е. Исаков, мастер спорта по бад
минтону, кандидат в олимпийскую 
сборную России

Пермские бадминтонисты (слева направо): сидят -  Г. Орлов, Г. Исаков, 
А. Логинов; стоят -  В. Зотов, Е. Шибко, Е. Ананина, И. Вяткин, Б. Орлов



Открытый V чемпионат области по бадминтону «Золотой волан». Главная 
судейская коллегия за работой

Открытый чемпионат Пермской области по бадминтону (слева направо): 
В. Трегубов, председатель облспорткомитета, А. Янчевский, почетный 
председатель областной федерации бадминтона, В. Чебыкин, президент 
профессионального клуба, А. Антонов, президент Национальной феде
рации бадминтона России. 1999 г.



Играет баскетбольная команда В атаке С. Чикалкин
«Урал-Грейт»: Томас Пачесас (в
центре)

Главные тренеры команды «Урал-Грейт», заслуженные мастера спорта, 
олимпийские чемпионы С. Белов (справа) и В. Хомичюс



Нет более волнующих моментов...



Баскетболисты команды «Седой Урал», серебряные призеры V чемпио
ната мира среди ветеранов. Монтевидео, 1999 г.

Баскетболисты команды «Политехник», бронзовые призеры чемпионата 
России (1996) среди студентов



Волейбольная команда «Уралсвязьинформ»

Чемпион области и города, бронзовый призер студенческой лиги России 
(2000), волейбольная команда «Политехник» с тренером А. Братчиковым 
(в центре). Пермь, 1999 г.



Эта «Звезда» долго грела сердца пермских болельщиков. Тренер коман
ды -  В. Е. Слесарев (слева). Пермь, 1970-е гг.

Футбольная команда «Амкар». Главный тренер -  Сергей Оборин (1-й сле
ва во 2-м ряду). Пермь, 2000 г.



Лучший бомбардир «Амкара» Ветеран пермского футбола С. He-
К. Парамонов банов

Матч «Амкар» (Пермь) -  «Сокол» (Саратов). 1999 г.



Футбольная команда «Динамо». Пермь, конец 1930-х гг.

Хоккейная команда «Молот-Прикамье». Сезон 1999/2000 г.



«Молот-Прикамье» атакует ворота «Северстали» (Череповец). Пермь, 
1998 г.

В хоккей на траве играют настоящие девчонки! Команда-победительница



Команда «Аврус» (Пермь), четырехкратный чемпион города по мини-фут
болу. 1998 г.

Ю. Бельский (слева) и Ю. Морозов, многократные чемпионы области по 
теннису, победители и призеры российских и международных сорев
нований



А. Уточкин на первенстве России среди юношей и девушек. Москва, 
1999 г.

Г. В. Игумнов, губернатор Перм
ской области, победитель боль
шого тандема, и юный чемпион 
области по теннису



База «Огонек» (Чусовой)

Торжественное открытие легкоатлетического манежа «Спартак». Пермь, 
1977 г.



Комплекс трамплинов «Летающий лыжник». Пермь, 1989 г.



Победители конкурса «Спортивная элита-99» и руководство Пермской 
области (слева направо): Ю. И. Хромой -  «Лучший спортивный врач», 
С. Г. Оборин -  «Лучший тренер по игровым видам спорта», В. А. Нелю
бин -  «Лучший тренер», А. Третьяков -  «Лучший спортсмен», И. Родина -  
«Лучшая спортсменка», Н. Морилова -  «Олимпийская надежда», В. А. Тре
губов -  председатель облспорткомитета, Г. В. Игумнов -  губернатор 
Пермской области, Ю. Г. Медведев -  председатель Законодательного 
собрания Пермской области, Л. А. Вешкуров -  «Лучший детский тренер», 
С. А. Лекомцев -  «Лучший спортивный журналист»

Участники бала олимпийцев Урала. Пермь, 1995 г.



СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ

П ервы е всесою зны е соревнован ия по спортивному ориенти
рованию сост оялись лет ом 1963 г. в  К арп ат ах . В  эт и х  ст арт ах  
приняли участ ие и предст авит ели  П ри кам ья . П оэт ом у от счет  
истории эт ого вида  спорт а в  наш ей ст ран е и в  П ерм ской  о б л а с
ти ведет ся с а вгуст а  1963 г.

Вторые всесоюзные летние соревнования в 1965 г. проходи
ли уже у нас, в Перми. В город съехалось около 300 спортсме
нов из всех союзных республик, а также победители зональ
ных первенств из многих областей Российской Федерации.

Не случайно выбор в проведении этих соревнований пал на 
Пермь. Во-первых, зональные соревнования областей и рес
публик Урала проходили в Перми и организованы были отлич
но. Во-вторых, чудесная природа Прикамья и разнообразный 
рельеф местности создали отличные возможности для разви
тия этого вида спорта и для выбора трасс, характерных и для 
горных, и для равнинных районов страны.

На этих соревнованиях пермская ориентировщица Вера 
Наруш из спортклуба «Звезда» заняла 4-е место, а в команд
ном зачете пермяки выступили гораздо лучше, чем на первых 
соревнованиях.

Первым мастером спорта в нашей области стала Елена Со- 
лонинина (1969). Студентка политехнического института вы
играла всесоюзный турнир «Европа-Азия». Второй норматив 
мастера спорта выполнила студентка пединститута Е. Понома
рева. Следующими звания мастеров добились Ирина Михал- 
ко, Наиля Иманаева, Елена Тарасова и Елена Копытова, Алек
сандр Буторин и многие другие спортсмены.

Сборная команда Прикамья завоевала прочный авторитет 
на всесоюзных соревнованиях. Пермские ориентировщики с 
тех пор регулярно выступали на всех летних и зимних чемпи
онатах СССР и России.

С 1971 г. в Прикамье проводились традиционные соревно
вания по лыжному ориентированию на приз областной газеты 
«Молодая гвардия». В них участвовали сильнейшие спортсме
ны Урала, Сибири, Москвы и Ленинграда, союзных респуб
лик. Именно на пермских трассах первыми мастерами спорта 
по зимнему ориентированию стали пермяк Валерий Зязин (по
бедитель 1972 г.) и Фаина Саврасова из Краснокамска (побе
дительница 1974 г.).

В 1978 г. в окрестностях Перми прошли всесоюзные сорев
нования по лыжному ориентированию. В 1983 г. Пермская 
федерация успешно провела летний чемпионат России, а в
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1985-м сильнейшие спортсмены страны снова съехались в наш 
город, чтобы разыграть здесь кубок СССР по лыжному ориен
тированию. В начале 1989 г. в Кунгу ре ориентировщики Рос
сии впервые соревновались в этом виде по программе Спарта
киады народов РСФСР. Череда соревнований столь высокого 
ранга в Прикамье позволила многим пермским спортсменам в 
полной мере раскрыть свой талант. В сборные команды СССР 
и России вошли лучшие из них: Владислав Кормщиков, Ири
на Михалко, Елена Копытова, Елена Тарасова, Владимир То- 
локнов и другие. А когда в декабре 1989 г. впервые был прове
ден чемпионат СССР по лыжному ориентированию, то никого 
не удивило, что первым чемпионом СССР стал наш спортсмен, 
пермский динамовец Александр Буторин. Кстати, этот чемпио
нат проводился тоже у нас в Прикамье, в Горнозаводске.

После этого победителями и призерами чемпионатов стра
ны неоднократно становились пермские спортсмены Наталья 
Томилова, Вероника Щипицына, Наталья Рябова, Виталий и 
Сергей Ивченковы и многие другие. Вершиной успеха воспи
танников пермского ориентирования можно считать 2000 г. 
На чемпионате мира по лыжному ориентированию в Красно
ярске пермяк Владислав Кормщиков завоевал две золотые ме
дали — в индивидуальной гонке на классической дистанции и 
в эстафете, а воспитанница Горнозаводской спортшколы Тать
яна Власова стала чемпионкой мира в спринтерском ориенти
ровании. Еще одну медаль, бронзовую, получила в эстафете на 
этом, счастливом для нас, чемпионате пермская спортсменка 
Ирина Онищенко.

Возникновение и развитие спортивного ориентирования в 
Прикамье прежде всего связано с именем мастера спорта по 
туризму Германа Шестакова, а также с именами его коллег, 
известных организаторов спорта и туризма Евгения Прийма- 
ка, Николая Сысоева, Леонида Пестова, Валентина Гильмана.

Г. Шестаков первым начал внедрять в Перми спортивное 
ориентирование как самостоятельный вид спорта. Он был су
дьей и организатором многих крупнейших соревнований по 
этому виду спорта и был одним из первых в стране (и первым 
в Прикамье), кому присвоено высокое звание судьи всесоюз
ной категории. Г. Шестаков был также первым председателем 
Пермской областной федерации (тогда — секции) спортивного 
ориентирования и возглавлял ее до 1979 г. С 1979 по 1981 год 
Пермской областной федерацией руководил другой энтузиаст 
спорта, инженер Валентин Гильман. С 1981 по 1983 год ориен
тирование в Прикамье возглавлял известный спортсмен, не
однократный чемпион области по ориентированию и лыжным 
гонкам Геннадий Наговицын. С 1983 по 1999 год председате
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лем Пермской федерации был кандидат наук Николай Глухов. 
В 1999 г. президентом федерации был избран мастер спорта из 
Горнозаводска Александр Свирь.

По случайному совпадению или нет, но именно А. Свирь 
оказался последним, кому в СССР было присвоено звание су
дьи всесоюзной категории (1991). А всего судейский корпус 
Прикамья к 2000 г. насчитывал 7 судей всесоюзной и 19 — 
республиканской категории.

Несмотря на большие трудности, переживаемые спортом 
в последние годы, растут в Прикамье и молодые кадры. Две 
спортивные школы: в Перми (директор О. Истомина) и в 
Горнозаводске (директор А. Рябов) — регулярно дают попол
нение в сборные команды области и страны. Победителями 
первенства России-2000 среди учащихся стала пермская школь
ница Мария Шилова, на юниорском чемпионате мира в 
Болгарии в 1999 г. бронзовую медаль завоевала пермская 
студентка Татьяна Лутошкина. Обеих тренирует Юрий 
Неволин. Горнозаводские спортсмены Алексей Шпаков, 
Алексей Кожемякин, Евгений Лопатка, Владимир Буторин 
под руководством тренеров Анатолия Рябова и Натальи 
Лопатки прекрасно выступили на Кубке России 1999 г. и 
на первенстве России среди спортшкол 2000 г. по лыжному 
ориентированию. Успешно работают с молодежью Тамара 
Федорова, Андрей Киселев, Анатолий Анисимов и другие 
тренеры Пермской области. А это значит, что история спортив
ного ориентирования в Прикамье будет иметь достойное 
продолжение.

конный СПОРТ

В п ервы е человек «познаком ился» с лош адью  прим ерно 6 тыс. 
лет  назад. Т ак  что лош адь — один из са м ы х  ст ары х и сам ы х в е р 
ных д р у зе й  человека. С  ней свя зан  один и з древн ей ш и х и п о п у л я р 
нейш их ви дов  спорт а — конный. С ам ы й  же, пож алуй , п ер вы й  
спорт смен-конник, о котором нам и звест н оу — древн и й  грек  Х а р м у 
победит ель И ст м ийских игр.

П ер вы е ипподромы ( в  п ереводе с гр еч еск о го  «ипп одром » — 
мест о для бега  лош адей ) были сооруж ены зад олго  до наш ей эр ы  в  
Грецииу зат ем  в  Риме.

П ер вы е оф ициальны е конные соревн ован и я  в  Р оссии  п р о х о д и 
ли в  П е т ер б ур ге  в  1767 г. С  1826 г. в Р о сси и  начали ус т р а и ва т ь  
оф ициальны е сост язания по конным скачкам . П ер вы е м еж дун а
родн ы е победы  р ус ск и х  конников от н ося т ся  к н а ч а л у  X X  в .:
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в  1911 — 1913 гг. кавалерий ские оф ицеры  триж ды командой за в о 
евы вал и  в  Л о н д о н е  Зол от ой  кубок  короля Э дуа р д а , а в 1912 г. 
К . А ва л о в  б ы л  первы м  в  Л иверпульском  ст ипль-чезе.

М е ж д у н а р о д н а я  ф е д е р а ц и я  к о н н о го  с п о р т а  о с н о в а н а  в  
1921 г. у объеди няет  б олее 70 ст ран , С С С Р  — с 1952 г.

В Перми долгие годы работал знаменитый тренер Аркадий 
Михайлович Шитов. Великолепными конниками стали его уче
ники: И. Лившиц, Г. Сидельников, Н. Попов, Л. Барканова, 
В. Пирожникова, а Л. Траньков первым на Урале среди кон
ников получил звание мастера спорта СССР. В 1971 г. коман
да троеборцев — Г. Реутов, Н. Попов и Л. Траньков — отли
чились в финальных соревнованиях Спартакиады народов 
РСФСР. Николай Попов затем выступал в Чехословакии, 
в Большом Пардубицком стипль-чезе, где занял 4-е место. 
В 1980 г. Анатолий Наговицын и Сергей Шаталов получили на 
первенстве ЦС «Урожай» звание мастеров спорта СССР. А в 
1983 г. первое место в финале Спартакиады народов РСФСР 
завоевали Л. Транькова, Е. Маслова и В. Сарапульцева.

В конном спорте развиваются несколько основных видов: в 
программу Олимпийских игр включены высшая школа верхо
вой езды, троеборье и преодоление препятствий. Кроме них, 
есть еще конные игры (джигитовка, конное поло, пушбол), 
пробеги, вольтижировка, скачки (гладкие скачки, барьерные 
скачки, стипль-чез).

Высшая школа верховой езды (иначе этот вид называют 
выездкой). Здесь всадник должен продемонстрировать искус
ство управления лошадью на различных аллюрах (аллюры — 
основные способы передвижения лошади: шаг, рысь, иноходь 
и галоп). Именно в выездке достигается полное взаимопонима
ние всадника и лошади. Выступление каждого спортсмена со
стоит из показа естественных и искусственных движений ло
шади. При выполнении первой части — показ естественных 
движений — всадник демонстрирует доведенные до совершен
ства те из них, которые присущи лошади на свободе: различ
ные виды шага, галопа, рыси. Сюда же входят остановки, оса
живание, вольты. Вторая часть сложнее. Ее основу составляют 
искусственные движения, выработанные у лошади специаль
ными тренировками.

Троеборье. Соревнования по нему проходят три дня под
ряд: первый день — манежная езда, второй — полевые испы
тания, третий — преодоление препятствий.

Манежная езда проводится на такой же площадке, как и 
выездка.
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Полевые испытания — наиболее трудная и ответственная 
часть соревнований. Вся дистанция делится на четыре отрезка: 
дороги и тропинки; оборудованная трасса стипль-чеза; трасса 
кросса. Каждый из этих стартов участник принимает в заранее 
объявленное ему время и раздельно с другими спортсменами.

Победителем становится спортсмен, набравший за три дня 
соревнований наименьшее количество штрафных очков.

Преодоление препятствий (конкур) является и отдельным 
видом конного спорта, причем наиболее распространенным. 
Технику прыжка на лошади в обязательном порядке осваивают 
будущие спортсмены-конники.

Конные игры.
Джигитовка — выполнение сложных гимнастических уп

ражнений на лошади, идущей карьером. Побеждает тот, кто на 
прямой дистанции в 200 м четко выполнит максимальное коли
чество сложных упражнений.

Конное поло — игра между двумя командами по 4 всадни
ка, которые специальными клюшками пытаются забить в воро
та друг другу плетеный мяч.

Пушбол — игра, в которой две команды по 8 всадников 
стремятся загнать мяч диаметром 1,5 м в ворота противника. 
При этом мяч должна толкать только лошадь, всадники не имеют 
права передвигать его.

Есть еще национальные конные игры, такие как тарчия, 
цхенбурти, конная борьба, кокнар — о них можно прочитать в 
специальной литературе.

Пробеги. Это своеобразное испытание лошадей на резвость 
и выносливость. Для испытания их резвости устраивают ско
ростные пробеги: победителем становится всадник, быстрее всех 
преодолевший дистанцию в 50 или 100 км.

Для испытания выносливости проводят суточные или мно
годневные пробеги. Побеждает всадник, прошедший за этот 
период времени наибольший отрезок пути.

Вольтижировка. В соревнованиях по этому виду конного 
спорта всадник выполняет специальные гимнастические упраж
нения на лошади, движущейся рысью или галопом по кругу 
диаметром 13 м. Упражнения подразделяются на четыре сту
пени трудности — с соответствующей оценкой.

Скачки. Подразделяются на три вида: гладкие, барьерные 
и стипль-чез.

Гладкие скачки проводятся на скаковой дорожке ипподро
ма (дистанция 1—4 км) с целью испытания племенных лоша
дей.
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Барьерные скачки проводятся на скаковой дорожке протя
женностью 2 — 3 км. Поперек дорожки ставят херделя — легко 
падающие изгороди высотой до 1 м. В среднем на каждый ки
лометр — 3 херделя.

Стипль-чез — скачки на замкнутой дистанции длиной 
4 —8 км с различным количеством — от 12 до 36 — неподвиж
ных массивных препятствий высотой 1,5 и шириной до 5,5 м. 
В настоящее время особенно популярны и наиболее сложны 
Большой Пардубицкий стипль-чез в Чехии и Ливерпульский 
стипль-чез в Англии, в которых успешно участвовали перм
ские конники.

В 1992 г. Виктор Цуцков в Москве на Орловском дерби 
выиграл престижный приз Барса для лошадей орловской ры
систой породы.

Пермский ипподром всегда был в числе лучших в России, 
побеждал не раз в республиканских конкурсах. Мастера-на
ездники Перми участвуют и побеждают на различных соревно
ваниях, отличные результаты показывают кони. Так, 2-летний 
Реликт пермского предприятия «Инвест» в 1992 г. пришел пер
вым в розыгрыше приза Талантливого на дистанции 1600 м с 
личным рекордом 2 мин 15 с. Гнедого Реликта привел к победе 
наездник I категории Н. Шашерин. Третьей подошла пермская 
Гармонь (наездник М. Еремин) и четвертой — Обручальная 
из Кунгурского района (наездник Р. Дружков).

В этом же году Реликт под управлением Н. Шашерина до
вел рекорд ипподрома до 2 мин 12,5 с. Второе место в розыг
рыше приза Барса в 1993 г. на Раменском республиканском 
ипподроме занял 4-летний Монотип под управлением пермско
го наездника Петра Макарова.

На этом же ипподроме в 1995 г. Александр Иль, выступая 
на 7-летнем Парке, сыне знаменитого американского Реприза, 
занял рризовое место. Сергей Окулов из пермской фирмы «Ер
мак» на 4-летнем Зиге в розыгрыше двухгитового приза занял 
5-е место.

В 1994 г. в Перми был создан элитарный конный спортив
ный клуб «Ермак» под руководством Виктора Чернявского. На 
ипподроме держат своих лошадей до 40 хозяев. В общей слож
ности коневладельцы объединены в три клуба, но «Ермак» — 
единственный из них спортивный и к тому же элитарный: во- 
первых, все его коневладельцы — состоятельные люди, и, во- 
вторых, они объединены высокой целью возрождения славных 
традиций рысистых бегов, организации конноспортивной шко
лы и поднятия престижа пермского конного спорта.
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БАДМИНТОН

Ещ е ш есть веков назад в  Я понии бы ла  расп рост ран ен а  и гра  
ойбан е (« лет аю щ ее перо»). Б р а л и  виш ню  п окруп н ее, вст авлял и  в  
нее несколько гусин ы х перьев и вы суш и вали  на солныш ке. П о л ь зо 
вались при игре деревянны м и р акет кам и .

М ячом  с перьям и играли во  м ногих ст ран ах  Ю ж ной А зи и . 
П от ом эт о увлечен и е проникло и в  Е вр о п у . В о  Ф ранции , н ап ри 
мер, играли в  « кок вант ен» («лет аю щ и й  х во ст » ). В  П ариж е даж е 
сущ ест вовали  специальные дом а для игры  в  волан.

И з  Ф ранции игра п ерекочевала в Р оссию . О б  эт ом  сви д ет ел ь 
ст вую т  ст аринны е гравю ры . У пом инание об  и гре в  волан  и м еет 
ся в  ром ане А. И . Герцена «Б ы л о е  и дум ы ».

С оврем енная м одиф икация игры  в волан  п олучила свое имя от  
названия небольш ого городка б л и з  Л он дон а  — Б адм ин т она. М еж 
дународная  ф едерация бадм инт она об р а зо ва н а  в  1934 г. О н а  объ
единяет  более 170 ст ран м ира, С С С Р  — с 1974 г.

В  1988 г. т елет айпы  разн если  по м и р у  р адост н ую  для  п оклон 
ников бадминт она вест ь: сам ы й м ассовы й соврем енны й вид  спорт а  
признан олимпийской дисциплиной и на И гр а х  1992 г. п редст оит  
разы грат ь чет ы ре ком плект а м едалей.

Так м олодой вид спорт а получил солидное признание.

Прикамье — одна из первых областей в стране, где стал 
культивироваться спортивный бадминтон.

Начало развитию у нас бадминтона положил А. С. Наста- 
вин, столяр Березниковского титано-магниевого комбината 
(ныне — АО «Ависма»). В 1961 г. Александр Сергеевич со
здал первую в Прикамье спортивную секцию бадминтона. Нео
бычайна его личная судьба: А. С. Наставин — сын генерала; в 
1918 г. эмигрировал с отцом в Югославию. Был профессио
нальным боксером, футболистом во Франции, а затем — в Ки
тае, где познакомился с бадминтоном. В 1956 г. вернулся на 
родину. А. С. Наставин организовал первые соревнования 
по бадминтону в спортивном клубе «Титан», а уже в 1962 г. 
команда Прикамья успешно выступила в Алма-Ате, где выиг
рала два товарищеских матча у местного «Енбека». В 1964 г.
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команда Западного Урала заняла в чемпионате РСФСР 3-е 
место.

Чемпионаты области в Прикамье проводятся с 1962 г., а 
соревнования на первенство среди юношей впервые прошли в 
Перми в спортзале нефтяного техникума в 1970 г. В них при
няли участие юные спортсмены Березников, Соликамска и об
ластного центра.

В течение почти 15 лет в спортивном бадминтоне тон зада
вали спортсмены Березников, Соликамска, Александровска и 
Лысьвы. Они постоянно выигрывали командные соревнования 
и занимали почти все призовые места в личных первенствах. 
Особенно отличались воспитанники тренеров-общественников:
A. С. Наставина — Л. Косачева, В. Силина, Т. Иванова, 
О. Голубчикова, Г. Бушуев, В. Шапошников (Березники); 
Н. А. Рассанова — Л. Шумкова, Л. Матушкина, П. Башкир
цев, А. Герберсгаген (Соликамск); А. П. Клековкина, Р. Г. и
B. И. Федоренко — А. Епишин, Я. Ахметшин (Александровск); 
К. П. Черепанова и Ю. Я. Камышева — О. Мезенцева, 
О. Родина, Н. Пономарев (Лысьва).

В Перми бадминтон стал культивироваться после 1963 г. 
в Пермском политехническом институте (ныне — ПГТУ, тре
нер А. А. Рябуха); в государственном университете (Б. А. Спас
ский), спортклубе «Молот» (А. И. Янчевский), Доме спорта 
«Локомотив» (А. В. Коновалова). Первый чемпионат города 
состоялся в 1964 г. в спортзале ПГТУ. В сентябре 1967 г. со
здана областная федерация бадминтона. Председателем избран 
А. И. Янчевский.

В 1975 г. при Дзержинском роно Перми была открыта 
ДЮСШ с отделением бадминтона. Пермские энтузиасты Алек
сандра Васильевна Коновалова, Нина Константиновна Фигу- 
рина, Михаил Федорович Пономарев стали первыми штатны
ми тренерами школы.

Тогда же бадминтон был впервые включен в программу Все
российской спартакиады школьников. Пермская команда в со
ставе Иры Баталовой, Гали Овчинниковой, Сережи Красно- 
щекова и Володи Ширкина выступила в финале спартакиады в 
городе Пушкино Московской области. В личном первенстве по 
группе юношеских разрядов Краснощеков и Ширкин заняли 
соответственно 1-е и 2-е места, а Баталова и Овчинникова — 
2-е и 3-е.

Воспитанники ДЮСШ занимали почти все призовые места 
на городских и областных соревнованиях. В 1982 г. команда 
Прикамья, полностью составленная из воспитанников этой
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школы, стала серебряным призером VII летней Спартакиады 
народов РСФСР. Команда повторила этот успех на чемпиона
те РСФСР в 1983 г. В 1987 г. выпускницы ДЮСШ Елена 
Гурьева, Галина и Ольга Пономаревы, Елена Шадура стали 
бронзовыми призерами розыгрыша Кубка СССР.

В 1988 г. Татьяна Сенина завоевала две бронзовые медали 
международного турнира в Хабаровске, где выступали юные 
спортсмены Индии, Японии и СССР.

Всесоюзный юношеский турнир в Бийске завершился са
мой крупной победой пермяков. Семь призов из восьми увезли 
в Пермь бадминтонисты спортшколы производственного объ
единения «Галоген». Юлия Желудовская и Олег Каюмов ста
ли абсолютными победителями турнира. Выиграв одиночные 
категории, они победили и в смешанной. Затем О. Каюмов в 
паре с товарищем по команде Максимом Балдиным, а Ю. Ж е
лудовская — с новосибирской спортсменкой Натальей Гончар 
выиграли и парные категории. Призерами турнира стали так
же пермские бадминтонисты Юлия Набережная, Елена Жуко
ва и Дмитрий Каюмов.

Всесоюзный турнир в Омске, посвященный памяти Мар
шала Советского Союза М. И. Неделина. 3-е место в смешан
ной категории здесь заняли студентка ПГПИ Наталья Созино- 
ва и учащийся химико-технологического техникума Дмитрий 
Каменев.

На II Всесоюзных юношеских играх в г. Бор Горьковской 
области Татьяна Сенина завоевала серебряную медаль в соста
ве сборной РСФСР и бронзовую — в состязаниях смешанных 
пар.

Семь лет подряд сильнейшие пермские спортсмены при
нимали участие в международном турнире по бадминтону на 
призы еженедельника «Литературная Россия». Если учесть, 
что турнир включен в европейскую серию Гран-при, то можно 
сказать, что спортивный бадминтон Прикамья достиг высо
кого уровня. Так, Елена Коновалова, многократная победи
тельница юношеских первенств страны, в составе сборной 
СССР выступала на чемпионате Европы в Хельсинки, уча
ствовала в международных соревнованиях в ГДР, Чехосло
вакии. В 1987 г. она победила в открытом турнире Спорт
комитета РСФСР.

Первыми мастерами спорта в Прикамье стали среди 
женщин Галина Пономарева, а среди мужчин — Борис Ор
лов. Победителями и призерами различных соревнований бы
ли пермяки Ольга Пономарева, Ольга Долматова, Артур
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Гурьев, Дмитрий Глухов, Татьяна Сенина, Ольга Плюс- 
нина.

В Перми выросли отличные мастера бадминтона: Мария 
Софронова, Константин Сучков, Максим Балдин, Евгений 
Исаков, Ирина Комаристая, Андрей Логинов, Евгений Жу
равлев и другие.

Много внимания уделяется подрастающей смене.
В 1987 г. федерация бадминтона с большими усилиями ре

конструировала старое здание под специализированный спорт
зал для ДЮСШОР. Много сил отдал этой работе нынешний 
завуч школы В. В. Зотов.

Тогда же в Кировском районе Перми была открыта ДЮСШ 
при предприятии «Галоген», возглавили ее супруги Т. А. и 
М. Ф. Пономаревы. В 1991 г., благодаря активным действиям 
почетного металлурга СССР Б. И. Сахнова, открыто отделе
ние при ДЮСШ Мотовилихинского роно, которое возглавила 
Н. К Фигурина. В 1993 г. Б. И. Сахнов избран председателем 
областной федерации.

Успехи пермского бадминтона несомненны. Только в 
1999 г. Е. Исаков, например, стал обладателем кубка СНГ, 
Е. Ананина — чемпионкой России среди студентов, а пермская 
команда в составе К. Сучкова, И. Вяткина, Е. Шимко, Е. Ана- 
ниной победила во II Всероссийских юношеских играх, при
чем выиграла в финале у хозяев-москвичей. Наши мастера 
Е. Исаков и М. Софронова входят в список кандидатов в олим
пийскую сборную России. Всего спортшколы Перми подгото
вили 25 мастеров спорта по бадминтону.

Большая работа проводится областной федерацией в орга
низации судейства соревнований. Наши арбитры участвовали 
в проведении самых разных турниров, в том числе и междуна
родных. Так, А. И. Янчевский был главным судьей первого в 
СССР международного турнира в Сочи (1971), участвовал в 
судействе чемпионата Европы в Москве (1985). Он удостоен 
звания почетного судьи по спорту.

Высшие судейские спортивные звания имеют Б. И. Сахнов 
и генеральный директор фирмы «ИВС» И. Ф. Федорищев. 
Они смогли сплотить большую группу судей-общественников 
для проведения соревнований в Перми и России, а сами уча
ствовали в судействе турниров в странах СНГ, Англии, Порту
галии, Болгарии, на Кипре и в других странах. Сахнов являет
ся руководителем судейского комитета Федерации бадминтона 
России.

Создание профессионального клуба бадминтонистов (пре
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зидент В. Л. Чебыкин) значительно умножит достижения перм
ских спортсменов. Сейчас федерация и дирекция СДЮШОР 
(директор Б. Г. Орлов) выступают за сооружение пристройки 
к зданию спортшколы, что положительно скажется на даль
нейшем развитии в Перми этого олимпийского вида спорта.

В июне 2000 г. состоялось отчетно-выборное заседание об
ластной федерации бадминтона. Ее председателем избран пред
седатель правления областного Союза потребителей В. В. Пре- 
мудров. Перед федерацией стоит задача возродить спортивный 
бадминтон в области и усилить внедрение этой социально по
лезной игры в массы.

БАСКЕТБОЛ

Баскетбол — одна из сам ы х п оп улярн ы х  игр в  м ире. М еж д у
н арод н ая  ф едерац и я  б аскет б ол а  ( Ф И  Б  А )  о сн ован а  в  1932 г. 
и объединяет  173 страны. В  програм м е О ли м п ий ски х  и гр  — с 
1936 г. у чемпионаты мира проводят ся  с 1950 г. З а р е ги с т р и р о в а н 
ны х баскет болист ов во всем м и ре н асчит ы вает ся б олее  2 0 0  м лн  
человек. В  наш ей ст ране в  б аскет бол  и граю т  б олее 4 м лн  чело
веку из них половина — ш к о л ьн и к у  кот оры е зан им аю т ся  в  сек-  
цияХу клубах .

Р о диной  баскетбола являются СШ А. В  1891 г. дл я  ож ивления 
ур о к о в гимнастики в  закрытых помещ ениях преподаватель ф изиче
ского воспитания Спрингф илдского колледж а в  штате М ассачусетс 
докт ор Дж. Нейсмит придумал н овую  и гру. П о его  п росьбе к  п ери 
лам  на балконе прикрепили д в е  корзины  и з-п од персикоВу в  которые 
нужно было забрасывать футбольный мяч.

В и гре одновременно участ вовали муж чины и  женщины. Гимна - 
стическую груп п у у в  которой бы ло 18 человек, преподаватель р а зд е
лил на д ве  команды по 9 человек. В дальнейш ем  число и гр о к о в бы ло  
сокращ ено д о  7, а потом —  д о  5  человек. Н овая игра получила на
звание баскетбол: от «баскет» —  корзина и  «бол»  —  мяч.

С  того времени произош ло м ного изменений, оказавш их влия
ние на техническую и  тактическую подгот овку, на индивидуальны е 
и  командные действия игры. Н о принцип, на котором основан  бас
кетбол, является основным по сегодняш ний день. В 1892 г. Дж. Н ей
смит сф ормулировал основные правила игры . В 1893 г. вместо к о р 
зин появились кольца с сетками, которые крепились к  щитам.

В России первыми в баскетбол стали играть члены пет ербург
ского спортивного общества «М аяк». Гимнасты этого общества в  
1906г. познакомились с правилами и гры  (их привез в П ет ербург ам е
риканец М ораллер) и  создали д в е  первы е в  России баскет больные 
команды.
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К  1909 г. в  обществе «Маяк» было уже шесть команд; каждая 
ком анда имела свое название —  по цвету маек: «Лиловые», «Крас
ные», «Белые» и  т. д .

В  марте 1909г. баскетболисты общества «М аяк» впервы е ра зы г
ра л и  переходящ ий п ри з —  серебряный кубок общества.

Это бы ли первы е организованны е баскетбольные соревнования  
в  России. П обеду одерж ала команда «Лиловые». Центром нападе
ния и  капитаном этой ком анды  был Степан В асильевич Васильев, 
позднее  —  заслуж енный мастер спорта СССР. В  1913 г. он описал 
первы е русски е правила и гры  в  небольш ой брош юре.

В след за обществом «М аяк» были созданы  баскетбольные ко
м анды и  в  др уги х  спортивных клубах Петербурга: «Богатыре», «Уни- 
тасе», «К оломягах», «М еркурии», в Путиловском коммерческом уч и 
лищ е, в  Н арвском  круж ке спортсменов и  други х. Меж ду этими ко
мандами проводились товарищеские игры.

Постепенно баскетбол развивается и  в  други х  городах России.
Ш ирокое развит ие баскетбола началось после Октябрьской 

револю ции. В  1919 г. вы ш ли в  свет «П равила игры  в  баскетбол», 
а 2 5  мая 1919 г ., в  ден ь празднования первой годовщ ины  введения  
В сеобуча, в  П ет рограде бы л проведен первы й в  истории советской 
власти оф ициальный матч между командами 2-го  П ет роградского 
спорт ивного клуба и  «Баскетбол-лиги».

О фициальный матч закончился победой команды «Баскетбол - 
ли ги » со счетом 2 : 0 .  Эту дату принято считать началом истории 
отечественного баскетбола. В  этом же го д у  в  баскетбол начали и г
рать в  Б огородске (ны не г. Н огинск М осковской обл.).

В 1920 г. баскетбол бы л введен в учебную  програм м у как обяза
тельная спортивная дисциплина в ш колах Всеобуча, Главной воен 
н ой  ш коле ф изического образования трудящихся, Окруж ной ш коле 
инструкторов спорта и  допризы вной молодеж и им. В. И. Ленина. 
Этот период можно назвать расцветом баскетбола. Е го начинают  
культивировать в  М оскве, О рехово-Зуеве, П одольске, П авлово-П о- 
саде, С ерпухове, Смоленске, Вятке, Перми, Чебоксарах, Екатерин
бурге, в  Баш кирии (Уфа), Татарии (К азань) и  многих др уги х  го р о 
дах.

В  1920г. в  С вердловске (на Уральской олимпиаде) и  в  П одольске 
(на М осковской  губерн ской  олимпиаде) разы гры валось первенство 
п о баскетболу.

В  октябре 1923 г. газета «Известия спорта» писала: «Первенство 
(I  чемпиона т страны) разы гры валось для мужских и  женских команд, 
причем  в  обеих груп п ах бы ло по 6 команд. На первенство мужских 
ком анд записались Закавказье, Пермская железная дорога , Петро
град, М осква, Витебск и  Ташкент...»

В Перми в 1923 г. на открытии летнего спортивного сезона 
Всеобуча встретились мужские баскетбольные команды рабфа
ка и яхт-клуба. Две женские команды яхт-клуба сыграли меж
ду собой. А в июле следующего года состоялась окружная олим
пиада. В баскетбольном турнире участвовали команды Нытвы,
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Очера, Чусового, Чермоза, Лысьвы и пермских железнодорож
ников. Как у мужчин, так и у женщин обладателями первого 
приза стали баскетболисты Перми.

В сентябре 1926 г. состоялось первенство учебных заведе
ний Перми. Первого места в баскетбольных сражениях доби
лись команды университета. В этом же году пермяки дважды 
померились силами с баскетболистами Свердловска, причем 
встречи закончились вничью.

В 1928 г. в Пермь прибыла делегация французских рабо
чих. Сотни любителей физкультуры заполнили 5 сентября Крас
ный стадион (позднее — Центральный), чтобы посмотреть меж
дународные матчи, принесшие первые победы мужской и жен
ской командам Перми.

Сразу же возросла популярность баскетбола не только в 
Перми, но и в области. Это послужило хорошим стимулом роста 
спортивного мастерства для команд областного центра, Лысь
вы, Чусового, Кунгура, Осы и других.

На протяжении многих лет ведущей командой считался кол
лектив пермского «Динамо», в котором выросли лучшие бас
кетболисты Прикамья в период 1930 — 40-х годов. В зональных 
соревнованиях на первенство РСФСР участвовали именно перм
ские динамовцы: сестры Вера и Клавдия Бабушкины, Зинаида 
Брюхова, Валентина Пермякова, Людмила Либерман, Лидия 
Ищенко, Михаил Романов, Георгий Николаев, Николай Чер
ноок, Федор Сыропятов, Виктор Коркодинов и другие. 
На Спартакиаде народов РСФСР 1963 г. снова отличились перм
ские динамовки: они выиграли первенство Уральской зоны, 
а по результатам финала вошли в десятку сильнейших команд 
республики.

В последующие годы эпицентр развития женского баскет
бола перемещается в Пермский фармацевтический институт, 
где в прекрасном содружестве работают супруги Ирина и Вик
тор Козадаевы. Они познакомились на площадке, когда Ирина 
в 1960 г. после окончания Ленинградского института физкуль
туры и спорта им. П. Ф. Лесгафта приехала работать в Пермь. 
Первые три года тренировала юных баскетболистов Мотовили
хи, а следующие шесть лет была тренером ДЮСШ Свердлов
ского района Перми. Интересно отметить, что именно в этот 
период у нас появились талантливые баскетболистки, а Нина 
Пузанова в составе сборной страны стала чемпионкой Европы 
1965 г. среди девушек. В 1966 г. Ирине Козадаевой присвоено 
звание мастера спорта СССР, а в 1973-м она получила звание 
судьи всесоюзной категории и вошла в состав судейской колле
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гии, которая обслуживала баскетбольные соревнования Все
мирной универсиады, проходившей в Москве. Ирина выступа
ла сама как игрок и помогала Виктору тренировать команду 
области.

Вскоре в Перми выросло много способных баскетболистов, 
успешно выступавших на республиканских соревнованиях. Их 
подготовили ведущие тренеры города Семен Артамоновский, 
Владлен Морщинин, Георгий Николаев, Игорь Никулин, Ни
колай Орлов, Юрий Кумановский, Виктор и Ирина Козадае- 
вы. Именно их заслуга в том, что в 1979 г. женская команда 
Прикамья выиграла чемпионат России в классе «Б» и после 
десятилетнего перерыва снова возвратилась в эту высокую ка
тегорию. Всего тренером В. И. Козадаевым с 1969 по 1989 год 
подготовлено 11 мастеров спорта, 70 кандидатов в мастера 
спорта, 8 судей республиканской категории.

В 1950 —60-е годы основой мужского баскетбола в Перми яв
лялась команда «Буревестник», созданная в ПГПИ (тренер Ана
толий Иванович Назаров). Команда была неоднократным побе
дителем и призером ЦС ДСО «Буревестник», участвовала в 
крупнейших турнирах России. В составе команды выступали 
Евгений Буренков, Юрий Отмажитов, Валерий Колотыгин, 
Вячеслав Богатов, Сергей Неманов. В 1970-е годы мужской бас
кетбол перемещается в общество «Динамо» (тренеры Юрий Ку
мановский, Валентин Силкин). Пермские динамовцы — не
однократные чемпионы и призеры первенств РСФСР, ЦС и 
Россовета «Динамо». Цвета этой команды успешно защищали 
Василий Петров, Сергей Петров, Анатолий Сологуб (в будущем 
игрок сборной команды СССР), Василий Захаров, Лев Шуман, 
Станислав Пряхин, Виктор Брагин, Валерий Сучков и другие.

Плодотворно и целеустремленно трудились с молодежны
ми командами Прикамья тренеры Владимир Никанорович Кель- 
син, Валерий Васильевич Харитонов, Юрий Иванович Ко
валев.

В вековой  истории баскетбола есть немало любопытных дости
жений, вош едш их в  знаменитую «К нигу рекордов Гиннесса». Самым 
вы соким  и гроком  всех врем ен считается ливиец Сулейман А ли На- 
шкут —  245 см.

Б орьбой  гигант ов называют этот вид спорта. М ногие любите
ли  баскетбола старшего поколения еще помнят центрового алма- 
атинского «Буревестника» 1950-х годов Увайса Ахтаева, рост кото
р о го  233 см! Н о в  1961 г. в  одной из женских ком анд Н ового Орлеана 
(СШ А) играла четырнадцатилетняя негритянка Д олорес П уллард 
с ростом в  248 см!
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Хотя в  нашем крае пока еще не бы вало таких рослы х и гр о ко в , 
но баскетбол неизменно привлекает все н овы х поклонников. Быст
рая эмоциональная игра соответствует д у х у  времени.

Наивысш ее личное достижение в  матче на первенство националь
ной ассоциации баскетбола равнялось ста очкам. Столько оч ков  
принес своей ком анде «Филадельфия» в  и гр е  против «Н ью -Й орка» 
Уилтон Чемберлен.

Н аибольш ее число удачны х свободны х бросков со штрафной 
линии подряд  —  2036  —  вы полнил Тед М артин и з ам ериканского  
штата Ф лорида. А  его  земляк Джефф Л айлс прославился тем, что за  
24 часа —  целы е сутки! — соверш ил 1 5 1 3 8 удачн ы х бросков и з о б 
щ его числа 17 862.

В 1980-х годах в Перми сильнейшими были команды «Ло
комотив» (тренер Валерий Александрович Трегубов) и «По
литехник» (тренер Сергей Михайлович Утробин). В 1985 г. 
сборная команда Прикамья, созданная на базе «Политехни
ка», попала в финал IX летней Спартакиады народов России. 
В 1986 г. команда «Буревестник» заняла 3-е место в пер
венстве Россовета ДСО «Буревестник». В этом же году 
студенты успешно выступили в отборочном баскетбольном 
турнире в Минеральных Водах, заняли 2-е место и вышли 
в класс « А »  первенства России. Ведущие игроки: Юрий 
Черкасов, Анатолий Трухин, Владислав Исаев, Николай 
Попов, Вячеслав Королев, Владимир Мартыненко; тренер 
Сергей Михайлович Утробин.

В 1993 г. команда «Политехник» впервые участвовала в 
I лиге чемпионата страны и заняла 5-е место, а уже через год 
смогла завоевать 3-е место, получив малые бронзовые медали 
чемпионата России и право участия в высшей лиге. В настоя
щее время баскетболисты пермского «Политехника» успешно 
выступают в чемпионате России среди студентов.

В 1995 г. чемпионом области стала команда «Урал-Грейт», 
а 2-е и 3-е места заняли «Политехник» и «Пермкомбанк». Луч
шими игроками признаны: центровой Вячеслав Королев и за
щитник Вячеслав Шушаков («Урал-Грейт»), нападающий Эду
ард Перевалов («Политехник»).

История баскетбольной команды «Урал-Грейт» ведет свой 
отсчет с 16 июня 1995 г.— тогда в Перми был создан Фонд 
поддержки игровых видов спорта «Урал-Грейт». Под его эги
дой из игроков бывшей команды «Политехник» был образован 
баскетбольный клуб «Урал-Грейт», который возглавил настоя
щий фанат своего дела Сергей Кущенко.
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За последующую «пятилетку» выступлений в чемпионате 
России «Урал-Грейту» удалось побить абсолютно все рекорды 
прикамского баскетбола прошлых лет.

Сезон 1995/96 г .— дебют «Урал-Грейта» в высшей лиге. 
С командой, составленной преимущественно из пермяков, ра
ботали тренеры Владимир Шарцев (ныне — главный тренер 
команды «Урал-Грейт-Юниор», выступающей в первой лиге) и 
Владимир Серебряков. Хотя сезон и не принес большого успе
ха (24-е место), но было видно: команда прогрессирует от игры 
к игре и уверенно смотрит в будущее.

Это доказал следующий сезон: «Урал-Грейт» под руковод
ством опытного тренера Вячеслава Бородина занял 2-е место в 
дивизионе «Б» и решил свою главную задачу — вышел в бас
кетбольную суперлигу России.

Дебют в суперлиге в сезоне 1997/98 г. получился ошелом
ляющим: «Урал-Грейт» с честью выдержал все испытания, впер
вые став чемпионом дивизиона «Восток» и заняв общее 10-е 
место в IV чемпионате России. К этому успеху команду привел 
тренер Павел Гооге, работавший ранее с юношеской сборной 
России.

Цели на следующий сезон были поставлены дерзкие — борь
ба за медали чемпионата. И это получилось. Впервые в исто
рии пермского баскетбола «Урал-Грейт» вышел в плей-офф 
чемпионата суперлиги, вел упорную борьбу за 3-е место, но 
уступил тульскому «Арсеналу». Пермяки стали четвертыми в 
России — впервые в игровых видах спорта. И первой из перм
ских команд «Урал-Грейт» получил право представлять нашу 
область и Россию на международных турнирах (Кубок Корача 
и другие).

Летом 1998 г. в Перми под эгидой «Урал-Грейта» создается 
Фонд развития детского спорта «Урал-Грейт-Юниор». В сезо
не 1999/2000 г. сборная команда Пермской области «Урал- 
Грейт-Юниор» выступает в чемпионате России среди команд 
первой лиги и уже в год дебюта доходит до финала!

11 апреля 1999 г. впервые в истории российского баскетбо
ла Пермь принимала самый престижный матч сезона «Все звез
ды России-99». До этого подобные игры проводились только в 
Москве и Санкт-Петербурге.

По итогам сезона 1998/99 г. Российская федерация баскет
бола назвала генерального директора ПБК «Урал-Грейт» Сер
гея Кущенко человеком года в российском баскетболе и вклю
чила его в исполком РФБ.
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В сезоне 1999/2000 г. — пятом, юбилейном, в истории «Урал- 
Грейта» — команду возглавили известнейшие баскетбольные 
специалисты: олимпийский чемпион, заслуженный мастер 
спорта, заслуженный тренер страны Сергей Белов и олимпий
ский чемпион, заслуженный мастер спорта Вальдемарас Хоми- 
чюс.

Команда укрепилась сильнейшими игроками: центровым 
сборной России, серебряным призером чемпионата мира в Гре
ции Игорем Курашовым, звездой НБА Роем Тарпли, самым 
результативным игроком сборной Голландии Доннелом Тома
сом, бронзовым призером Олимпиады в Атланте Томасом Па- 
чесасом, одним их самых результативных игроков прошлого 
чемпионата России Сергеем Чикалкиным, центровым ЦСКА 
Александром Башминовым, центровым сборной Украины Иго
рем Молчановым.

«Урал-Грейт» третий раз подряд стал чемпионом «Восто
ка», а по итогам второго этапа вслед за ЦСКА вошел в четвер
ку лучших баскетбольных команд России.

Игры плей-офф принесли пермскому баскетболу небыва
лый доселе успех: «Урал-Грейт», дважды одолев в полуфинале 
казанский «Унике», впервые вышел в финал чемпионата Рос
сии, обеспечив себе как минимум серебряные медали.

Такого результата в игровых видах спорта не добива
лась еще ни одна пермская команда. ПБК «Урал-Грейт» к 
своему пятилетию преподнес себе и родному городу лучший 
подарок!

Ветераны баскетбола стали проводить баскетбольные праз
дники после возвращения из поездки в Австралию на III ми
ровые Игры ветеранов. На Игры в Брисбен приехало более 
200 баскетбольных команд. Участники были разделены на пять 
возрастных групп. Пермские ветераны играли в категории до 
45 лет, где было 22 команды. Владимир Кельсин, Юрий Чер
касов, Виталий Торсу нов, Анатолий Остапенко и другие вы
кладывались полностью в игре и в своей подгруппе стали пер
выми.

В 1997 г. чемпионат России среди ветеранов проводился в 
Перми. Чемпионами России стали пермяки Геннадий Кузьмиц
кий, Сергей Стороженко, Сергей Карташов, Юрий Черкасов, 
Владимир Серебряков, Виталий Торсу нов, Евгений Пашков, 
Юрий Семенов; тренер Владимир Шарцев.

В августе 1999 г. проводился чемпионат мира среди ве
теранов в Монтевидео (Уругвай). Сборная команда России,
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сформированная на базе пермских команд «Политехник» и 
«Седой Урал», выиграла у команд Словении, Аргентины-1 
и Аргентины-2, Перу и, уступив хозяевам чемпионата — 
команде Уругвая — в финальной встрече с перевесом в 
9 очков, завоевала серебряные награды чемпионата мира. 
Состав команды: Владимир Серебряков, Юрий Черкасов, 
Виталий Торсунов, Игорь Попов, Геннадий Кузьмицкий, 
Станислав Ту так, Юрий Сергеев, Сергей Стороженко, Ген
надий Гершанок, Юрий Куцевалов; тренеры — Сергей Утробин 
и Юрий Винокуров.

В сентябре 2000 г. на Олимпийских играх в Сиднее в со
став сборной команды России были включены два игрока «Урал- 
Грейта»: Александр Башминов и Сергей Чикалкин.

БЕЙСБОЛ. СОФТБОЛ

Бейсбол вп ер вы е  появился в С Ш А , К а н а д е , на К у б е , в  Я п о
нии , А вст рали и  с начала X I X  в. В  М еж дун ародн ую  ф едерацию  
б ей сб ол а  входи т  более 30  стран.

Софтбол (сп о р т и вн а я  игра с м я ч ом ) — эт о разновидност ь  
бей сб ола  на небольш ой площадке. В  М еж дун ародной  ф едерации  
соф т бола ( осн ован а  в 1952 г . )  более 60 ст ран. Чемпионаты м ира  
п роходят  с 1965 г.

В Р оссии разновидност ью  бейсбола, софтбола, крикета является 
лапта, испокон веко в распространенная на Руси. Известно, что еще 
во  времена Петра Iрусская народная игра лапта пользовалась боль
ш ой популярност ью. Постепенно былая слава лапты несколько по
тускнела, но по-преж нему она осталась м ассовой подвиж ной игрой.

Впервые в нашей стране команды бейсбола появились в 
1980-х годах. В начале 1987 г. в Москве и других городах про
шли соревнования и семинары с привлечением зарубежных спе
циалистов. Первая команда по бейсболу была создана на Мос
ковском заводе АЗЛК. Игра велась своеобразно: инвентарь ис
пользовали от хоккея с шайбой — ловушки, защитные маски, 
шлемы, нагрудники, а мячи — от хоккея на траве; биты изго
товили сами, обточив деревянные бруски на обычном токар
ном станке.

В 1988 г. была образована Всесоюзная федерация бейсбо
ла, софтбола и русской лапты, которая возглавила работу по 
популяризации этих видов спорта.
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ВОЛЕЙБОЛ

В  1895 г. Вильям  Дж. М орган, преподават ель ф изической  к у л ь 
т уры  колледж а в  Х олиоке (С Ш А , ш тат М а с са ч у се т с), предло  
жил воспит анникам  среднего и ст арш его во зр а ст а  н о вую  игру:  
перебрасы ват ь наполненную  воздухом  к а м ер у  от  б а ск ет б о л ьн о 
го м яча через т еннисную  сет ку, кот орую  п одвесил  на вы сот е  
197 см.

В  1896 г. и гру  продем онст рировали в  С п ри н гф и лде на К о н ф е
ренции христ ианской  молодежи, и п роф ессор  А л ь ф р ед  Т. Х а л ь-  
ст ед дал ей  название — «волейбол», что в  п еревод е с ан гли йского  
означает  «лет аю щ ий мяч».

В  1947 г. в  Париж е на первом уч реди т ельн ом  кон грессе  с 
участ ием  14 ст ран бы ла создана М еж д ун ародн ая  ф едерац и я  
волейбола — Ф И  В Б , членом кот орой с 1948 г. ст ановит ся  
В сесо ю зн а я  секц и я  во л ей б о л а  (в п о с л е д с т в и и  — Ф е д е р а ц и я  
волейбола С С С Р , а ныне — В серосси й ская  ф едерац и я  во л е й б о 
ла — В Ф В ).

В  1949 г. на I  чемпионат е Е вроп ы  ср ед и  ж ен ских ком ан д  
1-е мест о зан яла  сборная С С С Р , а м уж ская сб орн ая  С С С Р  ст а
ла победит елем  I  чемпионата мира.

В нашей стране волейбол получил распрост ранение в  1920—  
1921 гг. в  районах Средней В олги (Горький , К азань) и  на Д альнем  
Востоке (Х абаровск, Владивосток). В  М оскве первы м и проп аган 
дистами волейбола стали студенты Высших худож ественных и  те
атральных мастерских (ВХУТЕМ АС).

28 ию ля 1923 г. в М оскве состоялся первы й матч меж ду муж ски
ми командами ВХУ ТЕМ А С  и  Государст венного техникума кинем а
тографии. Этот день и  принято считать оф ициальной датой рож де
ния волейбола в  наш ей стране. В этом же го д у  была создана Ф едера
ция волейбола СССР. В  1998г. в  стране бы ло торжественно отмечено 
75-летие отечественного волейбола, а в  П ерм и в  легкоатлетическом  
манеже «Спартак» состоялся грандиозны й спортивный праздник- 
ш оу, посвящ енный этой знаменательной дате.

П ериод с 1931 по 1941 го д  характеризуется исключит ельной п о 
пуляризацией игры  в  нашей стране. В олейбол в  буквальном  см ысле 
слова завоевывает сердца миллионов советских лю дей.

Примечательно также, что первые правила игры , изданны е в  Г ер
мании в  1931 г., именовались: «Волейбол —  народная русская игра».

П ервое официальное первенство С С С Р  п роведено в  1933 г. сре
д и  сборны х команд городов, а с 1938г. первенст во страны р а зы гр ы 
вается еж егодно для клубных команд.

В олейбол входит в  число самых м ассовы х ви дов спорта.
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Волна увлечения волейболом достигла Перми в 1925 г. 
Во дворе окротдела ОГПУ (ул. Кирова, 57) были оборудованы 
простейшие волейбольные площадки, затем на небольшом пус
тыре на ул. Малой Ямской (ныне — ул. Краснова) на террито
рии бывшего Сенного рынка были сооружены спортивные пло
щадки, а впоследствии здесь построили стадион «Динамо».

Первыми участниками импровизированных турниров были 
сотрудники окротдела и члены их семей, а первые команды 
были созданы при клубах им. Н. Г. Толмачева, «Профинтерн», 
«Металлист» и в Мотовилихе.

В 1929 г. в Перми состоялась первая международная това
рищеская встреча, которую в упорной борьбе выиграли волей
болисты французских профсоюзов.

С начала 1930-х годов в Перми стали проводиться офици
альные городские соревнования по волейболу, постоянными 
соперниками в которых были студенты пединститута и госуни- 
верситета.

В послевоенные годы волейбол в Перми начал развиваться 
с новой энергией. Из армии возвратились ветераны волейбола 
Л. Левин и В. Поркачев, сборная города пополнилась сильны
ми игроками Е. Глебовым, Н. Краснощековым и А. Нехано- 
вым. На замену старейшим выходили молодые игроки: Е. По
номарев, И. Емельянов, Ю. Гаврилов, В. Пономарева (Швед- 
чикова), Г. Маркишева, И. Гампер, В. Потапов и многие другие.

Волейболисты Прикамья становятся постоянными участни
ками чемпионатов и первенств Российской Федерации.

На I Спартакиаде народов РСФСР (зона Урала, 1956) муж
ская и женская команды Перми заняли соответственно 4-е и
6-е места, а сборные команды, составленные из игроков горо
дов области, оказались внизу турнирной таблицы.

Однако, несмотря на эту относительную неудачу, усили
ями энтузиастов-любителей М. Гальперина и М. Копылова 
(Чусовой), В. Какушкина, Е. Молокотина и В. Агалако
ва (Березники), Б. Щербакова и Ф. Суфьянова (Боровск), 
Г. Ракинцева, Г. Кудрина и А. Леонова (Соликамск), 
В. Младенова и А. Гуцкова (Краснокамск), В. Винокурова, 
А. Сморгонского, В. Мерзлякова, В. Левитана и К. Савина 
(Пермь) волейбол завоевывает все большую популярность на 
Западном Урале.

И уже в 1967 г. пермские волейболисты добиваются боль
шого успеха. На зональных соревнованиях IV летней Спарта
киады народов РСФСР мужская команда (А. Суслин, В. (Ас
тахов, К. Смольников, В. Гончаров, Р. Олейниченко, Н. Ме
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ханошин, В. Духин, Г. Тарантин, Ю. Беклемышев, Г. Токарев 
и А. Трохин; тренер команды В. П. Винокуров) становится 
чемпионом Урала, а женская команда (В. Пономарева, Л. Сто- 
рожева, 3. Эйде, Е. Лошкарева, В. Попова, А. Черненко, 
Р. Савина, Г. Чудинова и Л. Наговицына; тренер Б. С. Щер
баков) завоевывает бронзовые награды.

На финале Спартакиады народов России мужская команда 
Перми занимает 12-е место. Этот успех поднял авторитет перм
ского волейбола, чему способствовала и активная позиция об
ластной федерации волейбола (президент федерации Ф. Рай- 
цис). Вслед за В. Винокуровым и В. Левитаном звание «Судья 
республиканской категории» было присвоено В. Дмитриеву, 
Г. Клабукову, Б. Щербакову, А. Шумилову, Н. Лопоте, 
М. Ханцису. Впоследствии этого звания удостоены А. Пьян- 
ков и С. Шерстнев.

В 1974 г. звание судьи всесоюзной категории по волейболу 
присвоено Н. Н. Шитову, а в 1988 г .— В. И. Карташеву.

Перми доверяется проведение крупных республиканских 
и всесоюзных соревнований. Настоящим праздником стал чем
пионат СССР по волейболу среди женских команд, проведен
ный в Перми на открытых площадках стадиона «Динамо» 
с участием сильнейших волейболисток страны.

Наметился рост юношеского волейбола. В соревнованиях 
на первенство Министерства просвещения успешно выступают 
девушки из Краснокамска, а за «Трудовые резервы» — сбор
ные команды системы профтехобразования. Сказалась плодо
творная работа детских тренеров М. Копылова, Н. Семерико
ва, Б. Щербакова, Н. Климова, Л. Степановой, Н. Харламо
вой, Г. Клабукова, А. Суслина, Г. Кизеевой, В. Варецкого, 
А. Пьянкова, А. Валецева, В. Келлера и других.

Однако в эти и последующие годы пермякам так и не уда
лось пробиться в высший эшелон российского волейбола. Бо
лее того, пермские спортсмены утратили с таким трудом заво
еванные позиции.

Новый подъем волейбола в Прикамье неразрывно связан 
с восхождением на волейбольный Олимп мужской команды 
«Уралсвязьинформ», начавшимся в далеком 1983 г., когда 
в только что построенном Доме спорта «Луч» стал работать 
с командой, участницей районных соревнований, молодой тре
нер В. Путин.

Сезон 2000 г. волейболисты «Уралсвязьинформа» закончи
ли на 6-м месте в суперлиге «А» российского волейбола. 
Команда, успешно пройдя предварительный этап, вошла в фи
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нальную восьмерку розыгрыша Кубка страны. В команде под
готовлено 11 мастеров спорта.

Первыми в Прикамье мастерами спорта России по волей
болу стали игроки команды «Уралсвязьинформ» (сезоны 
1998/1999 и 1999/2000 гг.): Владимир Викулов, Илья Зин- 
кин, Андрей Юрченков, Алексей Устиненко, Константин Тро- 
нин, Андрей Букатов, Александр Байбарин, Дмитрий Дик, 
Антон Важенин, Алексей Соснин, Андрей Есюнин.

Главный тренер команды В. С. Путин получил диплом тре
нера международной квалификации.

Отрадно, что вслед за мастерами тянутся и юные волейбо
листы. Так, в сезоне 2000 г. команда юношей ОЦ ФК департа
мента образования и науки (тренер С. Окулова) завоевала право 
в числе 12 сильнейших команд (1986 г. р.) играть в финале 
Всероссийских соревнований «Летающий мяч».

По-прежнему в строю ветераны. Свидетельством тому — 
призовые места на ветеранских республиканских соревновани
ях и даже успешный вояж за медалями в Америку. И вот но
вый успех: в июне 2000 г. в Москве на финальных стартах 
Спартакиады трудящихся России женская команда Перми в 
возрастной группе 35 лет и старше в составе М. Крайновой 
(капитан), С. Исаевой, М. Черновой, В. Иванцовой, Т. Гро
шевой и Е. Тихоновой, руководителя делегации В. П. Чудино
вой завоевала серебряные награды, повторив успех двухлетней 
давности мужской команды Соликамского «Сильвинита» (тре
нер А. Забелин) на предыдущей спартакиаде.

Марку пермского волейбола поддержали и волейболисты- 
студенты. Выступая в Москве на I Играх всероссийской 
студенческой лиги, команда «Политехник» (ПГТУ, тренер 
А. И. Братчиков) заняла 3-е место в компании сильнейших 
команд вузов страны.

Восстановление престижа пермского волейбола положитель
но сказалось на его массовом развитии на территории всего 
Западного Урала.

Число только учтенных любителей этой игры уже перева
лило за 20 тысяч; и по этому показателю волейбол занимает 
2-е место в Перми и области.

Приток свежих сил в массовый волейбол происходит пока 
за счет городов области, где успешно работают тренеры ДЮСШ, 
ДЮК ФП и секций КФК (Соликамск — А. Зюков, Н. Шесто
палова, В. Крутиков, А. Забелин; Березники — Л. Мозгова, 
Н. Климов, С. Шамаева, Л. Кнауб, М. Загуменнова; Чусо
вой — Т. Юферова, Л. Степанова; Добрянка — Н. Веселкова,
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И. Щербакова; Краснокамск — А. Валенцев; Кунгур — 
Ю. Садовский; Оса — Ажгихин, И. Жуланов; Чайковский — 
Г. Астафьев; Пермь — С. Окулова, А. Коротков, С. Забор- 
ских, Н. Лопота).

Сегодня волейбол входит составной частью в программу 
областных Сельских игр, спартакиады трудящихся, школьни
ков и работников администраций.

Для руководства растущим волейбольным «хозяйством» 
создана уникальная в своем роде система управления, во главе 
которой стоит образованный распоряжением губернатора об
ласти Координационный совет под председательством замести
теля губернатора. Составляющими системы являются: обще
ственная организация «Федерация волейбола Пермской облас
ти» (президент глава администрации Ленинского района Перми 
И. В. Воронов, исп. директор Б. С. Щербаков); Пермский во
лейбольный клуб (президент генеральный директор ОАО 
«Уралсвязьинформ» В. И. Рыбакин, директор В. С. Путин); 
общественная организация «Ассоциация ветеранов волейбола 
Пермской области» (президент генеральный директор ОАО 
«Пермглавснаб» А. С. Парыгин, исп. директор В. А. Оста- 
хов).

ФУТБОЛ

Ф утбол — командная спорт ивная и гра  с мячом на сп ец и ал ь
ной п лощ адке. В  М еж дун ародн ой  ф е д е р а ц и и  Ф И Ф А  ( осн . в  
1904 г . )  150 ст ран , С С С Р  — с 1946 г. С  1900 г. — в  п рограм м е  
О л и м п и й ск и х  и гр  у с 1930 г. п р о в о д я т с я  ч ем п и он ат ы  м и р а } 
с 1960 г. — чемпионаты Европы.

В 1998 г. пермские болельщики отметили 85-летие футбола 
Прикамья.

Вот что сообщала местная газета «Пермские губернские ве
домости» в 1913 г.: «23 июня 1913 года на треке велодрома 
Пермского общества велосипедистов-любителей после велоси
педных и легкоатлетических состязаний, привлекших массу пуб
лики, состоялся футбольный матч между командами “красных” 
и “желтых”...»

В том же году пермяки впервые встретились с футболиста
ми Екатеринбурга, проиграв состязание со счетом 0 : 8! Трудно 
по этим сообщениям установить, когда в Перми начали играть
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в футбол. Однако судя по тому, что состоялась междугородная 
встреча, первые команды из любителей футбола возникли го
раздо раньше 1913 г.

В 1914 г. существовало несколько постоянных команд: КСО 
(«Курьинское спортивное общество», Верхняя Курья), «Уни- 
тас», «Слободка», «Надежда», «Гелиос», «Спорт», «Мотови
лиха». Тогда уже проводились розыгрыш Кубка и первенства 
города. Сильнейшей командой оказался «Унитас». Встреча 
пермяков с екатеринбуржцами в том году вновь закончилась 
поражением пермяков со счетом 0:4.

К весне 1915 г. в Перми играли 17 футбольных команд, 
12 из которых были допущены к первенству города и разделе
ны на 2 класса: «А» и «Б».

9 августа 1915 г. в торжественной обстановке победителям 
в классах «А» и «Б» — командам «Яхт-клуб» и «Меркур» — 
были вручены переходящие серебряные кубки. Встреча пермя
ков с екатеринбуржцами увенчалась успехом наших земляков 
со счетом 3 : 1. С этой победы пермские футболисты стали счи
таться сильнейшими на Урале.

В 1916 г. была сделана первая попытка проведения фут
больных состязаний в зимнее время. В товарищеском матче 
встретились футболисты Перми и Мотовилихи. Игра на снегу 
закончилась со счетом 5 : 1 в пользу пермяков.

Спортсмены Перми встречались с командами Москвы, Ле
нинграда, Одессы, Горького и многих других городов. Прово
дили встречи и с иностранными футболистами. В 1927 г. матч 
с французскими рабочими-спортсменами закончился пораже
нием последних со счетом 0:4.

Лучшими в Перми в 1920 —30-х годах считались команды 
«Динамо», клубов им. Н. Г. Толмачева и «Рабис». Здесь игра
ли настоящие мастера футбола: Аркадий Аликин, Анатолий 
Калашников, Юрий Камбаров, Александр Плешков, Констан
тин Фадеев, Анатолий Зак, Дмитрий Иртегов, Александр Око- 
нечников, Алексей Григорьев, Сергей Абрамов, Александр Но
вичков и другие.

Начало «большого футбола» относится к годам Великой 
Отечественной войны, когда на базе спортивного клуба «Звез
да» возникла команда, впервые принявшая участие в розыгры
ше первенства ВЦСПС. Начиная с 1945 г., она была включена 
в состав II группы (позднее — класс «Б») первенства СССР. 
В ней выступали футболисты, выросшие в низовых спортив
ных коллективах города, и известные спортсмены. В пер
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вый год участия в розыгрыше первенства СССР пермяки, про
ведя 17 встреч, набрали 16 очков и заняли 9-е место из 
18 команд.

Значительно успешней футболисты Перми провели игры 
на кубок СССР в 1949 г. Вначале они одержали победы над 
командами «Цветмет» (Каменск-Уральский), ОДО (Ново
сибирск), «Красный металлург» (Лиепая), затем обыграли 
команду «Даугава», игравшую тогда в классе «А», со счетом 
3:1.  Следующую игру наша команда провела с футболистами 
общества «Крылья Советов» (Куйбышев). Более опытные вол
жане одержали победу со счетом 2:0.

В 1950 г. пермские футболисты становятся чемпионами 
Урала. С этого года число коллективов, выступающих в классе 
«Б», было сокращено в несколько раз, и пермская команда в 
течение трех лет участвовала в первенстве РСФСР.

В 1952 г. пермяки успешно выступили в розыгрыше на ку
бок РСФСР. Дойдя до полуфинала, они встретились с хаба
ровскими футболистами и выиграли со счетом 3 :1 .  Финаль
ная игра со сталинградскими спортсменами также увенчалась 
успехом пермяков, одержавших победу со счетом 4 :2 .  Впер
вые кубок Российской Федерации был привезен в Пермь. Дер
жал тогда этот кубок и Валентин Рыжков, который в 1966 г. 
стал тренером команды.

Вскоре В. Рыжкова призвали в армию. Один сезон он иг
рал за команду Свердловского дома офицеров. Его быстро за
метили и уже в начале 1955 г. пригласили в команду высшей 
лиги — ЦСКА (тогда она называлась ЦДСА). В ней он стал 
дважды бронзовым призером первенства СССР, обладателем 
кубка СССР. Участвовал Валентин во многих международных 
матчах, играл на полях Болгарии, ГДР, Норвегии, Дании, Ав
стрии, на родине футбола — в Англии.

К сожалению, такова судьба всех сильнейших игроков При
камья: мало кто из них возвращается обратно в «Звезду». Наш 
край дал большому футболу прекрасных игроков. Среди них 
бывший игрок сборной команды СССР Генрих Федосеев, Па
вел Садырин, Александр Маркин, Андрей Зазроев и многие 
другие.

С 1953 г. пермская команда «Звезда» была вновь включена 
в розыгрыш первенства СССР по классу «Б», где и играла до 
1996 г. За эти годы команда добивалась значительных успе
хов, не раз завоевывала кубок РСФСР. В 1966 г. «Звезда» 
была включена в розыгрыш первенства страны в классе «А».
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В 1971 г., став чемпионом РСФСР, получила право играть в 
первой лиге.

Футбольная команда «Амкар» (Пермь) основана в ОАО 
«Минеральные удобрения» в 1993 г. Днем рождения нового 
спортивного коллектива Прикамья в полной мере можно счи
тать 5 мая 1993 г. В этот день заводские футболисты впервые 
вышли на зеленое поле для встречи с ВАТУ (Пермь) в розыг
рыше Кубка Перми под своим новым названием — «Амкар», 
данным по первым буквам химических продуктов, выпускае
мых в акционерном обществе, — аммиак и карбамид.

На предприятии массовый спорт всегда был в почете и за
нимает видное место в жизни трудового коллектива — от еже
годных спартакиад до участия заводчан в международных со
ревнованиях и турнирах.

В следующем году заводская футбольная команда под ру
ководством играющего тренера В. Л. Засульского стала чемпи
оном и обладателем кубка Пермской области.

Большое участие в организации и становлении футболь
ного клуба «Амкар» осенью 1994 г. приняли генеральный 
директор ОАО «Минеральные удобрения» В. М. Чупраков и 
коммерческий директор предприятия Г. М. Шилов. Главной 
задачей пермского футбольного клуба стало создание коман
ды, способной на высоком профессиональном уровне достойно 
представить наш город и область в чемпионате России по фут
болу.

С мая 1995 г. «Амкар» (Пермь) — член Профессиональной 
футбольной лиги России и участник ежегодных первенств стра
ны среди футболистов-нелюбителей. Свой первый официаль
ный матч в новом ранге пермяки сыграли 10 мая 1995 г. в 
Набережных Челнах против «КамАЗ-дубль» и победили со 
счетом 2 : 1 .  В том же сезоне амкаровцы заняли 2-е место 
в зональном турнире третьей лиги и получили путевку на по
вышение в классе.

С 1996 по 1998 год ФК «Амкар» постепенно поднимался в 
турнирах 2-го дивизиона России все выше и выше: 1996 г .—
3-е место среди 22-х команд; 1997 г. — 2-е место; 1998 г .— 1-е 
место и право на переход в престижный турнир 1-го дивизиона 
футбольной России.

Ведущую роль в успехах и становлении нового коллектива 
сыграли в прошлом игроки пермской «Звезды» — нынешний 
главный тренер команды «Амкар» мастер спорта Сергей Обо
рин и начальник команды Юрий Гребенюк, футболисты масте
ра спорта Сергей Худорожков, Николай Яковлев, Сергей Че-
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банов, Константин Зырянов, Константин Парамонов, Александр 
Галеутдинов и другие.

1999 г. стал новым этапом в истории выступлений «Амка
ра» и футбольной Перми, где ее лучший представитель, защи
щая честь Прикамья, соперничал с известными командами: «Со
кол» (Саратов), «Факел» (Воронеж), «Динамо» (Ставрополь), 
«Балтика» (Калининград), «Арсенал» (Тула), «Рубин» (Казань). 
Успешным итогом стало 6-е место среди 22-х клубов страны 
и возросшее число поклонников «Амкара», собиравшихся на 
матчи в Перми в количестве до 18 — 20 тыс. зрителей, а также 
наивысший рейтинг «Амкара» среди профессиональных клу
бов Урала.

Заметной вехой в истории ФК «Амкар» и футбола Перм
ской области стала победа пермяков 12 сентября 1998 г. в ро
зыгрыше Кубка России 1998/99 г. над неоднократным чемпи
оном страны и обладателем кубка — московским «Спарта
ком» — со счетом 1:0.

Лучшим бомбардиром в истории ФК «Амкар» является 
Константин Парамонов, забивший свыше 100 мячей во встре
чах первенства страны. Он же лучший снайпер 1-го дивизиона 
1999 г. с показателем 23 забитых мяча. Наибольшее число мат
чей за пермский клуб провели Константин Зырянов, Констан
тин Парамонов, Станислав Красулин, Александр Галеутдинов, 
Игорь Уралев, Сергей Чебанов, Вячеслав Доний.

Футбол в Прикамье является одним из самых массовых 
видов спорта. Им занимаются почти во всех коллективах физ
культуры, разыгрываются различные первенства.

С 1956 г. в традицию вошел розыгрыш дворовых команд, 
организованный по инициативе горкома ВЛКСМ. Сильнейшей 
в то время зарекомендовала себя команда Ленинского района, 
которая на протяжении трех лет удерживала первенство в ро
зыгрыше. И это были лишь первые шаги.

В 1964 г. появился «Кожаный мяч», давший путевку в фут
больную жизнь множеству недавних мальчишек,— первые в 
стране всесоюзные соревнования юных футболистов. Началось 
объединение в массовый заочный клуб множества мальчише
ских команд — дворовых, жэковских, а также «диких».

При газете «Пионерская правда» был создан штаб соревно
ваний, в который вошли прославленные мастера кожаного мяча: 
Игорь Нетто, Валентин Иванов и другие, а возглавлял его зна
менитый в прошлом футболист, заслуженный мастер спорта 
Михаил Сушков.

22 1



В Прикамье первая областная спартакиада дворовых команд 
состоялась в 1965 г. Судьи еще только готовились взяться за 
свистки, а первый рекорд уже можно было назвать: в розыгры
ше участвовало почти 15 тысяч мальчишек!

Первое место завоевала команда «Домостроитель» Орджо- 
никидзевского района Перми, которая в финале победила юных 
футболистов клуба им. В. Н. Терешковой из Мотовилихи. Силь
нейшими командами были «Метеор», «Ракета», «Сокол», «Чай
ка», «Луч».

В 1998 г. десятую годовщину отметили также и представи
тели мини-футбола: в Перми есть более сорока команд в трех 
лигах (высшей, первой и второй).

МИНИ-ФУТБОЛ 7x7

В марте 2000 г. городской мини-футбол 7x7 отметил свое 
двенадцатилетие. За столь короткое время эта разновидность 
футбола стала весьма популярной. Секрет привлекательности 
кроется в его доступности и простоте. Возникновение самых 
неожиданных ситуаций, их острота, стремительное развитие 
событий придают малому футболу особую прелесть, не могут 
оставить равнодушными ни участников игры, ни ее болельщи
ков. Из года в год наблюдается прирост числа команд-участ- 
ниц различных турниров. Нет сомнения, что эта тенденция 
имеет продолжение, а значит, у мини-футбола 7x7 есть буду
щее.

Главный турнир года в календаре — первенство города на 
снегу. Последнее, завершившееся в начале марта 2000 г., было 
тринадцатым по счету.

Начиналось все так. В марте 1988 г. был организован и 
проведен I городской турнир по мини-футболу на снегу. Нов
шество пришлось по вкусу. Подобные турниры стали традици
онными.

Первый свод правил игры не отличался совершенством. 
Попытка привести их в соответствие была сделана в 1993 г., а 
в 1999 г. правила обрели законченный вид. В последние семь 
лет значительно расширился календарь соревнований. Посто
янными стали зимний и летний розыгрыши Кубка города, тур
ниры на приз ветерана войны и труда Сергея Афанасьевича 
Ощепкова, турниры «Золотая осень» и другие.
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Интерес к новому виду спорта (мини-футбол 7x7 таковым 
и является) неуклонно растет. Если в сезоне 1992/93 г. в пер
венстве принимало участие 18 команд, то годом позже их было 
21. В сезоне 1994/95 г. -  29; 1995/96 г. -  41; 1996/97 г. -  47; 
1997/98 г. — 57; 1998/99 г .— 75! На начало 2000 г. в Перми 
зарегистрировано около тысячи мужчин, постоянно играющих 
в мини-футбол 7x7.

В течение 12 лет при комитете по физической культуре и 
спорту администрации Перми работала комиссия по содействию 
и развитию мини-футбола. Возглавляли ее Гений Владимиро
вич Кобаров и Валерий Петрович Беляев.

В июле 2000 г. Главным управлением юстиции Пермской 
области выдано свидетельство о государственной регистра
ции общественной организации «Пермский городской центр 
мини-футбола 7x7» (президент Виктор Федорович Востри
ков). Центр явился правопреемником комиссии, и отныне все, 
что связано с малым футболом, решается его заботами.

МИНИ-ФУТБОЛ 7x7 
ПОБЕДИТЕЛИ ПЕРВЕНСТВА ГОРОДА

1988 — «Дорожник»
1989 — «Пермь-Н»
1990 — «Сталкер»
1991 — «Сталкер»
1992 — Цех 53 (П О  «Завод

им. Я. М. Свердлова»)
1993 -  Цех 53

1994 — «Минерал»
1995 — «Ж илсервис»
1996 — «Авру с»
1997 — «Грифон»
1998 — «Авру с»
1999 — «Алексий»
2000 — «Спортклуб».

ХОККЕЙ

Родиной хоккея на льду можно н азват ь Г оллан дию , гд е  кон ь
ки были издавн а популярны . Н о  пост епенно инт ерес к хо к к ею  на 
л ь д у  в  Е вропе сниж ался и лиш ь во  вт орой  т рет и X I X  ст олет ия  
он вновь возник в Англии. А н гличане и ок а за л и сь  «повинн ы » в  том, 
что соврем енный хоккей  с ш айбой  роди лся  в  К ан аде. В  1860 г. в  
эт у  ст ран у бы л направлен английский  п олк, где  служ ило м ного  
хорош их игроков в  хоккей  с мячом. О н и  част о уст р а и ва л и  х о к 
кейны е мат чи, и очень скоро новая игра  пон равилась урож енцам  
К анады .
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С ей ч ас н еизвест но имя человека , кот оры й предлож ил за м е
нит ь м яч р ези н о во й  ш айбой. О днако т акое изменение правил при
ш лось по душ е б ольш и н ст ву игроков. А  случилось эт о в 1879 г. 
Т ак р о ди л а сь  и гра  — кан адски й  хо к к ей , или , как т еперь его н азы 
ваю т , прост о хоккей .

В  1900 г. во  врем я одного  и з  матчей разгорелся спор: бы л забит 
го л  или нет? Тогда участник игры . ры бак Ф рэнсис Н ельсон, чтобы 
избежать разногласий ; предлож ил накидывать на ворота ры бацкую  
сеть. Сейчас веревочная сетка стала дополнением  к  основной, м е
таллической.

В  начале X X  в. инт ерес к ш айбе возрос и в европ ей ских  
ст ран ах. В  1908 г. в  П ариж е появилась М еж дународная лига  
х о к к е я , а ещ е ч ер ез д в а  года  сост оялся первы й чемпионат Е в 
ропы . С п уст я  10 лет  хо к к ей  с ш айбой впервы е бы л вклю чен  
в  п рограм м у О ли м п ий ски х  и гр , а с 1930 г. ст али проводит ься  
чемпионат ы  м ира.

В  Р оссии  лю би т ели  р усск о го  хоккея  создали  первы е клуб н ы е  
ком анды  в  1898 г. в  П ет ерб урге . С пуст я чет ы ре года создаю т ся  
ком анды  в  М о с к в е , С рет ен ск е , Благовещ енске.

В Перми в хоккей с мячом начали играть с 1914 г. Команды 
состояли из семи игроков. Встречи проходили на залитых льдом 
площадках Загородного сада, ас 1915 г. — на бывшем велодро
ме, переоборудованном к тому времени под футбольное поле. 
Как правило, клюшки брали в руки футболисты из команд 
яхт-клубов «Сокол», «Виктория».

Первыми энтузиастами хоккея с мячом в Перми были Петр 
Тохтуев, Александр Шишонко, Андрей Мыльников, Аркадий 
Григорьев. О массовом развитии этого зрелищного вида спорта 
тогда можно было только мечтать.

В 1920-х годах ареной состязаний опять стал каток в Заго
родном саду. В центре ледяной площадки стоял столб с элект
рической лампой, и вокруг кучи снега у столба играли хоккеи
сты. В 1925—1926 гг. команды «Профинтерн», «Орленок», 
«Заря», «Водник», а позднее «Рабпрос» и другие уже начали 
разыгрывать первенство Перми. Чемпионом города в 1927 и 
1928 гг. становилась команда «Рабпрос» (капитан Сергей На- 
зарьев). С 1927 г. в составе команды было уже по 11 игроков. 
В конце 1920-х годов сильнейшей считалась команда «Водник», 
затем — «Динамо», которую возглавляли Анатолий Калашни
ков и Аркадий Аликин. В 1930-х годах конкуренцию им соста
вили команды клуба им. Н. Г. Толмачева и Мотовилихи. Тогда
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же начались и междугородные встречи. Особенно напряжен
ными были игры с хоккеистами Кунгурской трудкоммуны и 
Свердловска.

В предвоенные годы и в период Великой Отечественной 
войны в лидеры вышла команда общества «Спартак», в кото
рой играл ее тренер Виктор Чадаев. В то время активно играли 
в хоккей детские, юношеские и женские команды. Лучшими в 
играх были динамовки.

Много сделал для развития хоккея с мячом в Перми Вален
тин Алексеевич Петухов. В молодости он был централь
ным нападающим команды «Мотовилиха», стал ее капитаном. 
В 1953 г. участвовал в розыгрыше Кубка СССР.

И все же самых ярких и весомых побед в хоккее с мячом 
добилась в конце XX в. команда «Агрохим» из Березников. 
В 1998 г. тренер команды Валерий Павлович Машов награж
ден орденом Почета, а президент хоккейного клуба Евгений 
Петрович Выборов — медалью ордена «За заслуги перед Оте
чеством» II степени.

Впервые российские любители х о к к е я  познакомились с 
ш а й б о й  в 1932 г., когда московские хоккеисты провели два 
товарищеских матча с командой германского спортивного клу
ба «Фихте». Но лишь после Великой Отечественной войны 
любители спорта смогли по-настоящему оценить хоккей с шай
бой. 9 декабря 1946 г. на малом стадионе «Динамо» в Москве 
состоялся первый в истории российского спорта товарищеский 
матч хозяев площадки с командой «Спартак» по канадскому 
хоккею. Новая игра захватила своей динамичностью, быстро
той, мужеством. Флаг первого хоккейного чемпионата был 
поднят 22 декабря 1946 г.

В том же году в Перми проводился учебно-тренировоч
ный сбор по хоккею с шайбой московских команд Военно- 
воздушных сил и «Крылья Советов», что сыграло большую 
роль в дальнейшем развитии этого вида спорта не только в 
Перми, но и в Краснокамске, Березниках и других городах 
Прикамья.

Команды этой нетрадиционной в 1940-е годы игры форми
ровались в основном из футболистов и игроков хоккея с мя
чом. Первая хоккейная коробка в Перми появилась на стадио
не «Динамо» в 1947 г., а костяк команды составили Николай 
Рудометов, Леонид Терентьев, Валентин Петухов, Анатолий 
Савицкий, Василий Юферов, Анатолий Карташов, Юрий Се- 
регодский, Василий Стрелков.
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Впервые участвуя в финальных играх турнира РСФСР по 
хоккею с шайбой, динамовцы Перми стали серебряными при
зерами. Это была первая официальная игра пермских хоккеи
стов в чемпионатах страны.

В начале нового сезона прошел первый чемпионат города 
по хоккею, в котором приняли участие команды «Динамо», 
«Наука», «Большевик», заводов им. Я. М. Свердлова и 
им. В. И. Ленина. Победителями стали хоккеисты Свердлов
ского района, они же и представили Западный Урал во второй 
группе первенства СССР. В итоге команда спортклуба 
им. И. В. Сталина (Свердловский р-н) заняла 3-е место в 
зоне.

Вниманием болельщиков пользовалась и команда «Спар
так», возглавляемая тренером и капитаном Аркадием Деминым 
и занимавшая призовые места во всероссийских первенствах 
своего общества. Впоследствии Аркадий Иванович стал трене
ром спортклуба «Молот», а его команда юношей в 1964 г. на 
первенстве страны в Риге завоевала золотые медали.

Зимой 1948 г. велось строительство первой хоккейной ко
робки и в Мотовилихинском районе. Инициатором стал Ва
лентин Петухов, капитан команды хоккеистов Мотовилихи, но 
по хоккею с мячом. Он же стал организатором и тренером пер
вой команды завода им. В. И. Ленина по хоккею с шайбой. 
Вместе с ним новую игру осваивали Павел Нечаев, Вадим Кун- 
гурцев, Лев Мотовилов и другие.

За короткий срок шайба в Мотовилихе приобрела необы
чайную популярность. Хоккейный центр постепенно перемес
тился в Мотовилихинский район, а команда стала сильнейшей 
в городе.

Настойчиво преодолевая ступеньку за ступенькой, совер
шенствуя хоккейное мастерство, к 1957 г. команда добилась 
допуска в класс «А». Это уже новая страница в биографии 
пермского хоккея, это — дорога в большой хоккей.

В команду был приглашен тренер-профессионал Виталий 
Петрович Костарев, воспитанник пермского «Динамо». В на
чале 1950-х годов он был приглашен в московское «Динамо», 
а также вошел в сборную СССР. В 1957 г. на чемпионате 
мира в Москве, в составе сборной, он стал серебряным 
призером.

1960-е годы характерны главным достижением: под руко
водством В. П. Костарева в сезоне 1961/62 г. команда заняла 
11-е место из 19-ти. Это было лучшее достижение «Молота» в 
высшей лиге. Тридцати игрокам было присвоено звание масте
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ра спорта: В. Ермолаеву, В. Леонову, В. Маянцу, Б. Медведе
ву, Е. Славинскому, В. Серебренникову, В. Фокееву, С. Шит- 
повскому и другим.

В сезоне 1965/66 г. пермские спортсмены и болельщики 
получили отличный подарок. Был сдан в эксплуатацию круп
нейший в стране хоккейный стадион. В эти годы директором 
Мотовилихинского завода был Виктор Николаевич Лебедев; 
он и стал инициатором строительства хоккейной коробки с ис
кусственным льдом.

Это «поле» послужило базой для строительства Дворца 
спорта «Молот», которое было завершено в 1989 г. к IX зим
ней Спартакиаде народов РСФСР. Строительством руководил 
зам. директора Геннадий Михайлович Скрипов.

В сезоне 1969/70 г. команда в переходном турнире заняла 
3-е место, уступив минским торпедовцам, которые, в свою оче
редь, проиграли новосибирской «Сибири».

По итогам сезона дипломами и вымпелами Федерации хок
кея СССР были награждены: тренеры В. Фокеев и А. Демин, 
игроки В. Леонов, А. Чикулаев, В. Тараканов, В. Сурчаков, 
Л. Колесников, В. Евтушенко, Б. П. Пономарев, Б. В. Поно
марев, Б. Фролов, Е. Неволин, В. Сапичев, В. Силуков, 
В. Анкудинов, Н. Гладких, В. Дриняев, В. Минаев, Ю. Ов
сянников, А. Хомутов. Это поколение игроков создало «Моло
ту» славу крепкой команды первой лиги.

Практически все 1970-е годы команда пребывала в середи
не турнирной таблицы. Были сезоны более удачные: так, с 
1973 по 1976 год команда «Молот» трижды подряд занимала 
5-е место. Результатом стало присвоение звания мастера спорта 
Валентину Сапичеву, Борису Фролову, Владиславу Смирно
ву, Леониду Колесникову, Александу Овчарову, Валентину Та
раканову, Юрию Мартынову, Геннадию Косолапову, Вячесла
ву Анкудинову, Валерию Бояринцеву; в 1977 г. — Сергею Смер- 
тину, Сергею Кравченко, Анатолию Чикулаеву.

1960 — 70-е годы были насыщены товарищескими встречами 
с зарубежными командами: чехословацкими — 2-я сборная 
(2 : 2), «Тесла» (5 : 2), «Готвальдов» (3 : 2), ВТЖ (5 : 5), «Сло
вак» (2:2,  0 : 3), «Мотор» (2 : 2); польскими — «Влукняж» 
(12 : 61), «Подгале» (6 : 0); клубов ГКС (9 : 4); «Набшуд» (4 : 3, 
4: 2,  6:2) ;  болгарским «Локомотивом», сборной Бухареста 
(7 : 1) и другими.

Десятилетие 1980-х годов оказалось неожиданно тяжелым. 
За ушедшим из команды Василием Спиридоновым («Спартак», 
«Крылья Советов») потянулись другие: С. Жуков («Трактор»

2 2 7



Челябинск, СКА); А. Жуков (СКА, «Торпедо» Ярославль); 
А. Басалгин, А. Мальгин, Л. Бердичевский («Химик» Воскре- 
сенск); А. Ширгазиев («Автомобилист»); И. Уланов («Химик», 
«Виннипег Джетс» и другие); А. Лещев (ЦСКА); Д. Филимо
нов («Динамо» Москва, НХЛ).

В эти годы блестяще зарекомендовал себя бомбардир «Мо
лота» Владимир Кузнецов. Его результат — 413 заброшенных 
в ворота соперника шайб — лучший в лиге.

В 1989 г. Владимир Кузнецов и его партнеры по команде 
Александр Величко и Валерий Васильев получают звания мас
теров спорта.

Дважды удержавшись в середине таблицы и пережив столько 
же падений, потеряв «вторую волну» пришедшей молодежи, 
«Молот» оказался на грани фола. Лишь расширение лиги спасло 
команду.

Упорство в борьбе, умение находить силы там, где их уже 
нет, стойкость тренеров и коллектива команды не остались 
незамеченными. С сезона 1992/93 г. «Молот» был включен в 
Межнациональную хоккейную лигу (МХЛ).

Нельзя не сказать о тренерском составе. Так уж принято 
считать: если команда играет на хорошем уровне — это заслу
га игроков, но уж если команда катится вниз — виноват в этом 
тренер. По разным причинам немало тренеров сменилось и в 
команде «Молот». Это и Альберт Петрович Данилов, Влади
мир Викторович Собровин, Борис Борисович Фролов. Но ни
когда не расставались с «Молотом» Кузьма Андреевич Соловь
ев, Геннадий Иванович Косолапов и Владимир Павлович Фо- 
кеев, причем последний отдал всю свою жизнь не только хоккею 
и команде «Молот» — он был директором детско-юношеской 
хоккейной школы.

В 1992 г. областную федерацию по хоккею возглавил Ана
толий Прокопьевич Варламов, президент компании «Урал- 
сибспецстрой». Человек волевой и независимый, требователь
ный руководитель, хороший организатор, он способен решать 
вопросы на любом уровне. На этих же принципах была созда
на система отношений федерации, хоккейной команды масте
ров, детской хоккейной школы, дворовых команд, а также хок
кейных команд области. Анатолий Прокопьевич всегда рядом, 
к нему обращаются за советом и поддержкой, а особым его 
вниманием и расположением пользуется детский хоккей При
камья. В 1999 г. создана детская хоккейная лига (директор 
А. А. Неброев). За эти годы от наших окраин до Москвы все 
уяснили, что президент Пермской федерации хоккея слов на 
ветер не бросает. Вот несколько фактов.
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Под руководством федерации в 1995 г. был проведен меж
дународный «Турнир четырех» и, по оценке президента ФХР 
В. Сыча, надолго в памяти останется празднование в честь 
50-летия хоккея России и Прикамья.

Сейчас федерация озабочена проблемами подрастаю
щего поколения хоккеистов: не хватает льда для тренировок 
ДЮСШОР. Решение президента — строить каток. И мы зна
ем: задуманное осуществится, а значит — есть будущее у перм
ского хоккея.

В 1992 г. был создан хоккейный клуб «Молот». Возглавил 
его директор Дворца спорта Герман Юрьевич Третьяков.

В декабре 1993 г. в команду приглашается новый главный 
тренер — Василий Петрович Спиридонов. Усиливается состав 
команды. В сезоне 1994/95 г. «Молот» занял 6-е место в Вос
точной зоне. В Кубке МХЛ в одной восьмой финала пермяки 
проиграли московскому «Динамо».

Затем, по ряду причин, вновь начинается спад и как след
ствие — смена тренера.

В команду приходит Валерий Викторович Постников. Сю
да же приглашается «элитный» нападающий, олимпийский 
чемпион Василий Первухин. А всю реорганизацию прово
дит вновь образованный хоккейный клуб «Молот-Прикамье» 
во главе с президентом Геннадием Петровичем Тушнолобо- 
вым. Это означало, что в конце концов областная админи
страция обратила внимание на проблемы пермского хоккея, 
отметившего в декабре 1997 г. свой пятидесятилетний юби
лей.

Команде удалось добиться наибольшего успеха в своей био
графии, заняв 8-е место в турнирной таблице. Сейчас в коман
де 16 мастеров спорта: А. Агеев, Е. Ахметов, Н. Бардин, 
Д. Бернатавичюс, С. Губанов, О. Гущин, А. Гулявцев, М. Ипа
тов, О. Савчук, Д. Пирожков, Д. Романов, М. Солдатов, 
М. Стержанов, Д. Филимонов, В. Щелкунов, К. Чащухин. 
Все они, кроме Д. Бернатавичюса, воспитанники детско-юно
шеской школы олимпийского резерва «Молот», которая всег
да являлась базовым центром хоккейного образования в Пер
ми. В 1997 г. школе исполнилось 20 лет. Выпускники школы: 
1995 г .— Сергей Лаптев (в составе сборной России занял 2-е 
место на неофициальном чемпионате Европы), 1996 г .— Кон
стантин Чащухин, 1999 г .— Денис Черепанов.

С 1999 г. главным тренером команды становится Василий 
Алексеевич Первухин; в ноябре 2000-го ему на смену пришел 
Александр Зарубин. Многое для успехов команды делает фе
дерация хоккея Пермской области.
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Славу хоккея Прикамья по праву разделяют представители 
городов Пермской области. Так, команда «Металлург» из Со
ликамска в 1980 г. выиграла Кубок РСФСР среди команд КФК. 
В 1995 г. в финальном турнире сильнейших команд класса «Б» 
чемпионата России команда «Прогресс» из Соликамска (тре
нер В. А. Шабалин) стала победителем и получила право уча
стия в классе «А».

В сезоне 1966 г. пермская команда «Урал» (тренер 
Ю. Л. Финкельштейн) заняла 3-е место в полуфинале 
первенства СССР среди команд класса «Б».

В сезоне 1972/73 г. команда «Титан» из Березников (тре
нер В. А. Голев), а в 1988 г. «Россия» из Краснокамска (трене
ры А. П. Чегодаев, В. И. Марчинский) во Всесоюзном финале 
завоевали право участия во второй группе первенства СССР.

Продолжают славные традиции хоккея Прикамья юные 
хоккеисты — участники клуба «Золотая шайба».

В 1988 г. команда «Метеор», Пермь (тренер Ю. И. Андри
янов), стала бронзовым призером первенства СССР, а в 1992 г. 
команда «Строитель», Пермь (тренер В. В. Суханов), во Все
российском финале завоевала 2-е место. И, наконец, команда 
«Урал», Пермь (тренер В. М. Сурчаков), в 2000 г. завоевала 
серебряные медали Всероссийского финала «Золотая шайба» 
им. А. В. Тарасова в Ярославле, а 10 мая того же года в Санкт- 
Петербурге, впервые в истории, стала обладателем суперкубка 
в рамках программы чемпионата мира.

В 1996 г ./в  год 50-летнего юбилея хоккея СССР и России, 
президент федерации хоккея Пермской области А. П. Варла
мов награжден орденом Дружбы народов, а в 1997 г., в год 
50-летия хоккея Прикамья, за заслуги в развитии этого вида 
спорта председателю хоккейного клуба «Прогресс» А. И. Гор
бунову и вице-президенту Пермской областной федерации хок
кея Ю. Л. Финкелыытейну присвоено почетное звание «Заслу
женный работник физической культуры». Верим в продолже
ние славных традиций хоккея Прикамья.

ХОККЕЙ НА ТРАВЕ

Хоккей на траве возн и к  в  середине X I X  в. в В ели кобрит а
нии. В  М еж дун ародн ой  ф едерации — Ф И Х  ( осн . в 1924 г . )  — 
б о л е е  90  с т р а н , С С С Р  — с 1970 г. С  1908 г . — в  п ро гр а м 
м е О ли м п ий ски х  игр у с 1971-го проводят ся чемпионат ы м ира , 
с 1970 г. — чемпионат ы Европы .
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В Перми этим интересным видом олимпийской программы 
занимаются девушки на стадионе «Юность». В 1992 г. на меж
дународном турнире, который проходил в украинском городе 
Сумы, пермские хоккеистки завоевали 2-е место, проиграв толь
ко хозяйкам поля. Первокурсница пединститута Ирина Колча
нова была признана лучшей спортсменкой турнира и награж
дена специальным призом — хрустальной вазой.

Пермская «Юность» в 1996 г. выступает в VII чемпионате 
России среди женских команд высшей лиги. Тренер коман
ды — Нина Анатольевна Захарова.

Детская команда «ВАТУ-Юность» дважды, в 1997 и 
1998 гг., становилась чемпионом России.

В 1989 г. в секцию хоккея на траве впервые были набраны 
девчонки из секций других видов спорта, тренировал их Вале
рий Георгиевич Старцев. Первые тренировки проводились на 
стадионе «Энергия», затем команда сменила базу и влилась 
в спортивный коллектив завода им. Ф. Э. Дзержинского. 
Команда «Дзержинец» стала выступать во второй лиге первен
ства Советского Союза (тренер В. Г. Старцев, затем — быв
ший игрок команды Г. Юнусова).

А Валерий Георгиевич вновь создал команду на базе велоси
педного завода «Кама», которая тоже стала участвовать в пер
венстве России. В 1990 г. команда завоевала право быть участ
ницей финала всесоюзных соревнований в Ташкенте, в 1991 г. — 
в международном турнире в г. Сумы, где заняла 2-е место.

Начиная с 1997 г., команды показывают высокие и стабиль
ные результаты. В январе 1997 г. в Перми впервые проходит 
первенство России по индорхоккею (хоккей на траве в закры
тых помещениях) среди девушек 1981 года рождения и стар
ше. Команда «Юность» (тренер Н. Н. Азанова) становится 
победителем этих соревнований. Соревнования по индорхок
кею стали проводиться в Перми ежегодно. В них принимали 
участие команды «Юность I» (тренер Н. Н. Азанова) и «Юность 
II» (тренер Н. А. Захарова). В 1998 г. «Юность I» заняла 
1-е место, в 1999 г. — 2-е и в 2000-м — 1-е место.

Высоких результатов пермские спортсменки добились и в 
традиционном хоккее на траве: Всероссийские соревнования 
«Травушка», 1997 г. — 5-е место; 1998 г. — 1-е место; 1999 г. — 
1-е место. Среди участниц в возрасте до 16 лет (тренеры 
Н. Н. Азанова, Н. А. Захарова) на II Всероссийских 
играх — 5-е место; Всероссийских соревнованиях 2000 г .—
3-е место.
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Женская хоккейная команда «Юность» в 1997 г. заняла 
2-е место в первенстве России среди команд I лиги и получила 
пропуск в высшую лигу.

Наталья Азанова в сезоне 1997/98 г. вошла в число 22 луч
ших спортсменов России по хоккею на траве. Ей первой в Перм
ской области присвоено звание «Мастер спорта России» в сво
ем виде спорта.

Деля Валлиулина в 1999 г. приняла участие в Кубке обла
дателей кубков по хоккею на траве.

Елена Старкова в 1998 г. стала бронзовым призером пер
венства Европы в составе молодежной сборной в возрасте до 
21 года.

Юлия Арташова, Екатерина Кривощекова, Марина Гариф- 
фулина в 1999 г. приняли участие в первенстве Европы по хок
кею на траве для молодежи до 16 лет и заняли 6-е место.

В 2000 г. Юлия Арташова, Екатерина Кривощекова, Юлия 
Сапрохина, Мария Никитина, Светлана Галкина, Наталья Чер
ных стали бронзовыми призерами первенства Европы по хок
кею на траве.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Настольный теннис ( в  прост оречии п инг-пон г) — спорт ив
ная игра  на ст оле маленьким  целлулоидны м  мячом и деревянны м и  
р акет кам и , оклеенны м и резиновы м и пласт инами. В  М еж дун арод
ной ф едерац и и  наст ольного т енниса, основанной в 1926 г ., свыш е 
120 ст ран. Н аш а ст рана являет ся членом М еж дун ародной  ф ед е
рац ии  с 1954 г.

П и к  всеобщ его  увлечен и я  настольным т еннисом приходит ся  
на 20-е  годы  X X  в. В  эт о врем я мяч и р акет ка  покоряю т  не 
т олько европ ей ц ев , но и ж ителей Ам ерики, А зии , далекой  А вст 
ралии . В  1926 г. сост оялся первы й чемпионат м ира по наст ольно
м у  т еннису.

X X I  ст олет ие наст ольный теннис вст речает  вы росш ей из 
за б а вы  сер ьезн о й  спорт ивной игрой, признанной на всех  конт и
нент ах.

Развитие настольного тенниса в Пермской области связано 
с именем большого энтузиаста, пропагандиста и поклонника 
этой игры Михаила Филипповича Райслера.

В 1949 г. на Березниковском титано-магниевом комбинате 
он организовал первую в Прикамье секцию настольного тенни
са. Очень скоро она стала одной из лучших в России. Ее вос
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питанники защищали спортивную честь области на республи
канских и всесоюзных соревнованиях. В разные годы в этой 
секции были воспитаны чемпионы России: Г. Моргулева, 
Г. Субботин, Н. Полушин, В. Святых. Сам М. Ф. Райслер 
четырежды был чемпионом РСФСР в одиночном, парном муж
ском и смешанном разрядах.

В 1951 г. в Березниках проведен I чемпионат Пермской 
области. Чемпионами стали березниковцы М. Райслер и 
Г. Моргулева. На этом чемпионате была организована Перм
ская областная федерация настольного тенниса, которой до 
1962 г. руководил М. Ф. Райслер. Большая, кропотливая ра
бота председателя федерации и ее членов позволила сделать 
настольный теннис одним из самых массовых видов спорта 
Западного Урала.

В 1956 г. в Березниках открывается первая в области дет
ская спортивная школа на базе гороно, а затем и вторая — на 
базе ДСО «Труд». Эти школы становятся ведущими не только 
в области, но и в РСФСР.

В 1962 г. на отчетно-выборной конференции был избран 
новый состав федерации во главе с президентом А. Н. Колпа- 
ковым, который работает бессменно по настоящее время. Фе
дерация стала уделять внимание развитию настольного тенни
са во всех регионах области.

В 1971 г. на базе общеобразовательной школы № 91 Инду
стриального роно начинает свое существование детско-юноше
ская спортивная школа с отделением настольного тенниса. Ини
циатором ее открытия стал президент федерации А. Н. Колпа
ков.

У нас появились свои мастера спорта СССР и России: это 
Надежда Колпакова, Галина Колясева, Леонид Замалеев, Вла
димир Спиридонов, Игорь Муратов, Вадим Тарабрин, Алек
сандр Рябченко, Николай Макарченков, Елена Попова, Мари
на Юдина, Сергей Пахомов, Игорь Васькин, Виктор Пищаль- 
ников, Алексей Федоров, Денис Кириллов.

Спортсмены Прикамья успешно выступают на зональных и 
финальных чемпионатах России. Так, в разное время чемпио
нами России становились: среди сильнейших — М. Райслер, 
Г. Моргулева, Н. Петренко, В. Святых, Г. Субботин (все из 
Березников), Л. Спокойный (из Перми); среди ветеранов — 
Г. Коротаева, Л. Барышникова, А. Колпаков (все из Перми); 
среди инвалидов — пермяки М. Юдина и И. Кармаева.

Появилась целая плеяда молодых дарований, уверенно вы
ступающих на областных, российских и международных со
ревнованиях и составляющих конкуренцию ведущим спортсме
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нам. Самыми яркими ее представителями сегодня являются 
юниоры Денис Брусникин и Анна Подъяпольская, члены экс
периментальной сборной России среди младших юношей Ни
кита Кондратьев и Артем Уточкин, девушки Анастасия Рома
шова, Наталья Кокшарова и Дарья Старицына.

За годы работы ДЮСШ № 1 Индустриального района Перми 
не раз становилась организатором крупнейших соревнований: 
Кубка СССР, чемпионатов России, зональных и финальных 
первенств России, крупнейших всероссийских и всесоюзных 
турниров, многочисленных областных и городских соревнова
ний.

В 1998 г. ДЮСШ на базе школы №  140 провела V традици
онный ежегодный турнир «Уральский медвежонок». Отлично 
выступили Наталья Саранина, Наталья Кокшарова, Артем 
Уточкин, Даша Листова, Даша Иванова, Юля Баланчина, Марк 
Кагиров, Саша Салыгинов, Саша Симонов и другие.

А в Туле, на чемпионате России среди лиц с ограниченны
ми физическими возможностями, 1-е место в командном и лич
ном первенстве, 2-е — в абсолютном заняла Марина Юдина. 
У Надежды Нелюбиной 1-е место в личном и 2-е в командном. 
Григорий Вотинов занял 2-е место в личном и командном пер
венстве.

Большое внимание уделяется подготовке квалифицирован
ных судейских кадров. В Прикамье имеется два судьи между
народной категории — Александр Колпаков и Леонид Замале- 
ев, почетный судья СССР Михаил Райслер, 4 судьи республи
канской категории. Наша судейская коллегия может 
обслуживать не только областные, но и республиканские и меж
дународные соревнования.

За последнее время в Прикамье увеличилось число коллек
тивов физкультуры, занимающихся настольным теннисом, куда 
можно записаться по месту работы, учебы или жительства. 
Примером тому может служить детский клуб «Пинг-понг» при 
пермской общеобразовательной школе № 44, клуб любителей 
игры в настольный теннис в Индустриальном районе, детский 
клуб «Антей» в Мотовилихинском районе и другие.

ТЕННИС

Теннис — сп орт и вн ая  игра с мячом и ракет кам и на площ ад
ке-корт е. П е р в ы е  п рави ла появились в  1875 г.

В  М еж дун ародн ой  ф едерации  т енниса (осн . в  1913 г . )  свы ш е  
100 ст ран , С С С Р  — с 1956 г. К рупн ейш ие меж дународны е со 
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ревн ован и я  — У им блдонский т урн и р ( с  1877 г .) ,  К у б о к  Д эви са  
( с  1900 г. Л К у б о к  ф едераций  ( с  1963 г .) .  В  п рограм м е О ли м п и й 
ск и х  игр — с 1896 по 1926 г. и с 1988 г.

В истории тенниса есть удивит ельны й прим ер спорт ивной  
находчивости. Во врем я проведения и гр  I  О лимпиады в  Аф инах в  
1896 г. герм анский легкоатлет Ф. Траун вы бы л и з борьбы  на д и 
станции 1500 м  после предварит ельного забега. И  тогда находчи
вы й спортсмен, мечтавший о б  олим пийской медали , реш ился на 
отчаянный ш аг: он  заявился на турнир... п о  теннису в  парном  
разряде. На счастье гамбурж ца, ем у в напарники дост ался сильней
ш ий теннисист тех лет —  англичанин Дж. Б оленд , победит ель 
состязаний в  одиночном разряде. Боленд сказал Трауну: «Стой на 
площ адке и  не мешай; тогда мы победим!» Так и  получилось: уда р и в  
по м ячу всего  около десяти раз, Траун стал чемпионом О лимпий
ских игр.

П ервы й  т еннисный к луб  в  Р оссии  во зн и к  в  1888 г. в селении  
Л а х т и  под П ет ербургом , на б ер е гу  Ф и н ского  зал и ва .

Теннис ст ановит ся одним из сам ы х м ассовы х  ви д ов  спорт а. 
В озросш ая его популярност ь п ривлекла на корт ы  т ы сячи лю д ей  
р а зн ого  возраст а. Э т о одно из наиболее эф ф ек т и вн ы х  средст в  
поддерж ания ж изненного т он уса  и ук р еп л ен и я  зд оровья .

У большого тенниса в Пермской области, к сожалению, пока 
нет таких впечатляющих побед, как в настольном теннисе. Во- 
первых, он не стал еще массовым вследствие нехватки инвен
таря. Во-вторых, в Прикамье нет ни одной современной тен
нисной площадки под крышей.

Зимнее первенство города проходит в спортивных залах УДС 
«Молот», легкоатлетического манежа «Спартак», стадиона 
«Энергия», медицинской академии, ПВИРВ, Пермграждан- 
проекта. Летом разгораются поединки на грунтовых площад
ках стадионов «Юность» и «Звезда». Реконструированы два 
грунтовых корта на стадионе «Динамо» — в этом заслуга энер
гичных организаторов тенниса, таких как О. Г. Шнитковский, 
Ю. Л. Борисовец, В. Г. Сикерин.

За последние годы на пьедестале почета практически одни 
и те же имена: Ю. Морозов, А. Верещага, Ю. Бельский, 
Д. Биктаева.

Пока самых больших успехов в теннисе добился Юрий 
Андреевич Морозов. Заниматься начал у тренера В. И. Блино
ва (1960), затем у Н. Н. Замотина, а все последующие годы — 
у Ю. И. Бельского. За 38 лет занятий теннисом он много раз 
выигрывал чемпионаты Перми и области, многократный побе
дитель чемпионатов Урала, открытого Всероссийского турни
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ра имени Салавата Юлаева (Уфа), мемориала имени Маслен
никова (Челябинск).

За последние годы теннисисты Перми добились больших 
успехов в ветеранских турнирах.

Т еннисисты-ветераны

Юрий МОРОЗОВ: 9-кратный победитель турнира на приз 
Дворца спорта «Юность» (Челябинск) в одиночном, а в 1999 г. 
еще и в парном разрядах (с Ю. Бельским); чемпион междуна
родного турнира в г. Салавате (Башкирия, 1996) в одиночном 
и парном (с Ю. Бельским) разрядах; чемпион открытого чемпи
оната Венгрии (1996) в одиночном разряде и 3-й призер в пар
ном (с Ю. Бельским); серебряный призер в парном разряде 
(с Ю. Бельским) чемпионата России (Москва, 1996); чемпион 
в одиночном разряде и серебряный призер в парном разряде 
и миксте международного турнира «Белые ночи — Макка- 
6и» (С.-Петербург, 1996); чемпион России в парном разряде 
(с Ю. Бельским) и бронзовый призер в одиночном разряде 
(Москва, 1997); участник чемпионатов Европы (Зефельд, Авст
рия — 1997, 1998); серебряный призер в одиночном и парном 
разрядах открытого чемпионата Чехии (Марианске-Лазне, 
1998); победитель юбилейного (X) международного турнира 
«Кубок Севера-99» в Сургуте в одиночном и парном разрядах; 
серебряный призер в парном разряде открытого чемпионата 
Хорватии (Опатия, 1999); серебряный призер в миксте откры
того чемпионата Венгрии (Кестхей, 1999).

Юрий БЕЛЬСКИЙ: 8-кратный победитель турнира на приз 
Дворца спорта «Юность» (Челябинск) в одиночном разряде, 
а в 1999 г. еще и в парном разряде (с Ю. Морозовым); чемпи
он международного турнира в г. Салавате (Башкирия, 1996) 
в одиночном и парном (с Ю. Морозовым) разрядах; 3-й раз
ряд открытого чемпионата Венгрии (1996) в парном разряде 
(с Ю. Морозовым); серебряный призер в парном разряде 
(с Ю. Морозовым) чемпионата России (Москва, 1996); сереб
ряный призер в одиночном и парном разрядах (с Ю. Морозо
вым) и бронзовый призер в миксте международного турнира 
«Белые ночи — Маккаби» (С.-Петербург, 1996); чемпион ме
мориала Масленникова (Челябинск, 1994); чемпион России в 
парном разряде (с Ю. Морозовым; Москва, 1997); участник 
трех чемпионатов Европы (Зефельд, Австрия, 1997 — 1999); 
бронзовый призер в парном разряде открытого чемпионата
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Чехии (Марианске-Лазне, 1998); победитель юбилейного (X) 
международного турнира «Кубок Севера-99» в Сургуте в оди
ночном и парном разрядах; серебряный призер в одиночном 
разряде и бронзовый — в парном открытого чемпионата Бело
руссии (Минск, 1999); серебряный призер в миксте и бронзо
вый призер в одиночном разряде международного турнира 
«Белые ночи — Маккаби» (С.-Петербург, 1999); бронзовый 
призер в миксте чемпионата мира среди теннисистов польского 
происхождения (Сопот, Польша, 1999).

Кроме того, сборная команда Перми в составе И. Сурико
вой, Б. Сурикова, Ю. Морозова, Ю. Бельского победила во 
впервые проведенном в 1999 г. Кубке «Спартака» в Москве, 
который считается командным чемпионатом России.

ГОРОДКИ

Городки — ст аринная р у с с к а я  народная  игра. Е сли  бы  от м е
чались дни рож дения сп орт ивны х игр, можно бы ло бы  уж е от 
п раздн оват ь 750 лет  со врем ен и  п оявления на Р ус и  городков . 
К  X I I I  в ек у  от носит ся п ервое докум ен т альн ое уп ом и нан ие об  
игре в  городки , кот оры е т огда  н азы вались  рю хам и. Н и  одн а  я р 
м арка, ни одно народное гул я н ье  не обходи ли сь  б е з  них. П р я м о  на 
зем ле черт ились квадрат ы  (« го р о д а » ), соревн ую щ и еся  б рал и  в  
р ук и  «рю ш ные палки» — и начиналась игра.

В еликий полководец А. В. С уво р о в , больш ой поклонник эт ой  
игры, говаривал: «Бит ою  м еч усь  — эт о глазом ер, бит ою  б ью  — 
эт о быст рот а, бит ою  вы биваю  — эт о нат иск».

В нашем городе игра в «городины» зачиналась в Мотови
лихе.

По рассказам старожилов, городками увлекались жители 
поселков Висим, Запруд, Вышка, Костарево. Они даже уст
раивали состязания — улица на улицу.

После революции в спортивных обществах стали органи
зовываться городошные секции. В летний спортивный кален
дарь включались командные и личные первенства. И опять- 
таки первоначинателями были городошники Мотовилихи. 
К 1936 г. в заводских межцеховых соревнованиях прини
мало участие до 20 команд. Они уже располагали асфаль
товыми и бетонными площадками, имели настоящие окован
ные биты.

Несколько позднее современные площадки начали по
являться на стадионах «Динамо», «Энергия», в городском
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парке им. А. М. Горького, при паровозоремонтном заводе 
им. А. А. Шпагина, а потом и в области — в Нытве, Краснокам- 
ске, на угольных шахтах Губахи и Кизела. Соревнования 
становились более массовыми; появились первые разрядники 
и арбитры по городошному спорту.

Во время войны в Пермь были эвакуированы многие заво
ды из западных районов страны. С ними приехали и сильные 
городошники: П. Стрельцов, А. Горлашкин, А. Попов, В. За
харов, Я. Ткачевский. Во всех обществах организовывались 
новые городошные секции, возникли областная и городская 
федерации.

После войны при спортклубе «Молот», на стадионах «Ди
намо», «Локомотив» были созданы детско-юношеские группы. 
Именно в этих группах выросли впоследствии мастера спорта 
А. Некрасов, А. Бурдин, А. Погудин, кандидаты в мастера 
спорта М. Лаптев, С. Дубровин, С. Казаков, В. Бубняков и 
Другие.

Летом 1969 г. в Перми на городошных площадках ДСО 
«Динамо» проходили финальные соревнования личного пер
венства Российской Федерации. В них выступал представи
тель коллектива «Урал» из Перми Василий Панов. В этом ма
рафонском поединке участвовали 21 мастер спорта и 9 почет
ных мастеров спорта. Панов поделил с иногородним соперником 
4 —5-е место, опередив чемпионов России, чемпиона Советско
го Союза и многих известных городошников. Несколько лет 
мастер спорта В. Панов был капитаном сборной команды При
камья.

Многие городошники долгие годы сохраняют высо
кое мастерство, например А. Некрасов и А. Борисов. Алек
сандр Некрасов работал на машиностроительном заводе 
им. В. И. Ленина с 1946 г. Пять лет отслужил на флоте, 
а затем снова вернулся в родной мартен. Награжден орденом 
Трудового Красного Знамени. Городками увлекся в 1960 г. 
и через десять лет получил звание мастера спорта. Александр 
Григорьевич много лет входил в состав сборной команды 
области, участвовал во всесоюзных и республиканских сорев
нованиях. Команда спортклуба «Молот», в составе которой 
играл Некрасов, побеждала в соревнованиях городского и 
областного масштабов. Являясь председателем секции при 
спортивном клубе «Молот», А. Г. Некрасов много занимался 
с новичками и начинающими любителями городков.

В 1936 г. после окончания индустриального техникума в 
Пермь приехал Анатолий Иванович Борисов. Около 40 лет он 
проработал на заводе им. В. И. Ленина — мастером, началь
ником смены, начальником участка. Почти все эти годы был
2 3 8



членом правления и президиума спортклуба «Молот», обще
ственным тренером по городкам. В 1957 г. ему присвоено зва
ние судьи республиканской категории, в 1960-м — судьи все
союзной категории, а еще через год старейший городошник 
Перми получил звание мастера спорта СССР. С таких заслу
женных ветеранов берут пример молодые спортсмены, пришед
шие им на смену.

ГАНДБОЛ

Гандбол (р у ч н о й  м я ч ) — к ом ан дн ая  сп о р т и вн а я  и гра . 
Ц ель — поразит ь ворот а соперн ика , б р о са я  р ук а м и  м яч и з-за  
6-м ет ровой зоны  перед  ними. М еж дун ародн ая  ф едераци я  осн о
вана в  1946 г. у С С С Р  — с 1958 г. В  програм м е О ли м п и й ски х  
игр — в 1936 г. и с 1972 г.; чемпионат ы  м ира — с 1938 г. 
В  п рограм м у В сесою зн ой  спарт акиады  ган дбол  бы л вклю чен  в  
1928 г. В  т урн и ре участ вовало  350  ком анд.

В  М он реале наши гандбольны е ком анды  сделали золот ой дуб л ь . 
О лим пийским и  чемпионами ст али  м уж чины ; сб орн ая  ко м а н д а  
С С С Р  от кры ла список победит ельниц О лим пиады  среди  ж енских  
ком анд .

Свою историю пермский гандбол ведет с 1959 г., когда в Пер
ми была организована первая секция гандбола 11x11. Создатель 
этой секции — Анатолий Николаевич Тетерин. Под его руковод
ством команда успешно играла в первенстве России, а с 1961 г ., 
когда гандбол изменился с 11x11 на 7x7, пермяки на равных 
сражались с сильнейшими студенческими командами страны. 
Анатолий Николаевич воспитал не одно поколение гандболис
тов, давших немало игроков сборной России.

В ручной мяч с особенным азартом играли в Прикамье в 
1960-е годы. Причем в «большой» гандбол играли команды на 
футбольных полях, а в «малый» — на асфальтовых и деревян
ных площадках.

Сильнейшие команды по ручному мячу были в педагоги
ческом и политехническом институтах, спортклубах «Молот», 
«Звезда». Успешно выступила сборная команда Высшего во
енного училища ракетных войск в первенстве Краснознамен
ного Уральского военного округа, во всеармейских соревно
ваниях.

Сборной и базовой командой Пермской области и Перми с 
1962 г. являлась команда политехнического института. И муж
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ская, и женская команды этого вуза становились чемпионами 
города и области.

С 1974 г. под руководством тренера В. А. Спешилова они 
вошли в класс «А». Были призерами чемпионата Европы среди 
студенческих команд, участвовали в международных встречах. 
И по сегодняшний день воспитанники технического универси
тета считаются сильнейшими в Перми.

Во всех районах Перми школьники играют в гандбол, про
водятся соревнования среди разных возрастных групп. Сбор
ная команда юношей участвует в зональных соревнованиях 
первенства России на призы Федерации гандбола России, клу
ба «Стремительный мяч».

Ежегодно в спорткомплексе «Спартак» проводятся турни
ры памяти А. Н. Тетерина, где встречаются спортсмены раз
ных поколений. В 1995 г. турнир был международный, так как 
в нем впервые участвовала команда с родины гандбола — Да
нии (г. Хиллерёд).

Традиции А. Н. Тетерина продолжает Пермский област
ной гандбольный клуб. Создан он в педагогическом универ
ситете с помощью 14 промышленных и коммерческих пред
приятий Перми и области. Среди них — Березниковское АО 
«Ависма», АО «Мотовилихинские заводы», ТОО «Райс» и 
другие.

В Перми проводятся также новогодние турниры среди луч
ших команд города на призы коллектива физкультуры «Спут
ник» производственного объединения «Галоген».

ВОДНОЕ ПОЛО

И ст ория  ум алчи вает  о т ом, ком у п ервом у приш ла м ы сль сы г
рат ь в  мяч на воде. Б ы т ует  версия , ут верж даю щ ая, что во в р е 
м ена глуб окой  ст арины  в  Японии сущ ест вовала игра, участ ники  
кот орой , оседлав  верхом  смоленые бочки , гоняли ш естами мяч по 
прост орам  м орски х  б ухт . Н о  оф ициально родоначальникам и вод 
ного поло принят о счит ат ь англичан. В  1876 г. бы ли сф орм ули 
рован ы  первы е п равила водного поло.

Водное поло — ви д  спорт а, кот оры й находит ся в ведении  
М еж дун ародн ой  лю б и т ел ьской  ф едераци и  плавания (Ф И Н А ) .  
В  К ом ит ет  водн ого  поло ( с  1926 г . )  входит  около 30  ст ран, 
С С С Р  — с 1947 г. В  програм м е О лим пийских игр — с 1900 г., 
чемпионат ы м и ра  — с 1973 г.
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В одное поло в  России зародилось в  начале нынеш него века. На 
спортивно-показательных праздниках, которые устраивались в  п ри 
городе Петербурга Ш увалове— колы бели отечественного плаватель
н ого спорта —  проводились и  ват ерпольные матчи. И грали в  во д 
ное поло и  в  др уги х  городах России.

Развитию водн ого  поло во  м ногом  способст вовало вклю чение 
эт ого ви да спорта в  п рограм м у С парт акиады н а р о д о в С СС Р.
В М ю нхене впервы е сборная команда С СС Р стала чемпионом Олим
пиады. С  тех пор советские ватерполисты считаются сильнейш ими в  
мире.

Говорить о массовом развитии этого вида спорта в нашей 
области пока еще очень рано. Вероятно, это произойдет уже в 
третьем тысячелетии. То же самое можно сказать о воднолыж
ном спорте, виндсерфинге и т. д.

В Прикамье первые матчи в водное поло разыгрывались 
между командами спортклуба «Звезда» и педагогического ин
ститута, но это были товарищеские встречи.

Первая попытка для развития водного поло была предпри
нята в 1995 г., когда под Чайковским в поселке Марковский 
турецкие строители сдали жилой городок, построенный на не
мецкие марки для военнослужащих танковой дивизии, пере
дислоцированной из Германии в Прикамье. В современном 
спортивном комплексе был сдан бассейн для водного поло. Но 
по назначению он так и не использовался. В связи с реформи
рованием Вооруженных Сил России дивизию расформирова
ли, а бассейн до сих пор ждет своих ватерполистов.

ПЕЙНТБОЛ

Это совершенно новый, необычный и интересный вид спорта. 
Пейнтбол представляет собою стрельбу из пневматического 
оружия. Но только вместо пуль используются шарики из же
латина, заполненные краской, отсюда и название («пэйнт» — 
краска, «бол» — мяч). Соревнования проводятся между двумя 
и более командами, задача которых — за ограниченный проме
жуток времени захватить охраняемое вражеское знамя и штаб. 
Размеры площадок, количество игроков и укреплений можно 
варьировать. Игра ведется до тех пор, пока не захватят знамя 
или пока противники не «перебьют» друг друга. После попада
ния на одежде остается яркое пятно и «убитый» покидает по
ле боя.
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Для игры применяется особое оружие американской фир
мы «Бенджамин Шеридан», которое еще называется маркера
ми. Кроме псевдоавтоматов и пистолетов, снаряжение включа
ет очки и маски для защиты лица.

С егодня уж е трудно вспомнить, кто придум ал эту потеху для  
мужчин на открытом воздухе. По одной и з версий , ее изобрели ка
надские лесорубы . На деревья , подлежащие вы рубке , довольно вы 
соко ставили метки п ри  помощ и краски и  велосипедных насосов. 
О дного и з дровосеков не устроил такой технологический процесс. 
Он купил в  аптеке какие-то капсулы , закачал в  них краску; зарядил  
ими винт овку —  и  ну палить по деревьям. П олучилось лихо. Однаж
ды  случайно он  попал в  своего  коллегу, тот пальнул в  ответ. Д р узь
ям- лесорубам  это настолько понравилось, что они с удовольст вием  
начали «расстреливать» д р у г  друга  и  окруж ающую природу. П озднее 
пейнтбол «выш ел из леса» и  прочно обосновался на спортплощад
ках. В 1984 г. в  СШ А состоялся первы й оф ициальный чемпионат по 
этому ви ду спорта, а спортсмены уже мечтают увидеть его  в  про
грам м е Олимпийских игр.

Маркеры могут применяться и как учебное оружие при обу
чении стрельбе и проработке различных задач службами 
безопасности фирм, предприятий. Архиважное место занимает 
пейнтбол и в подготовке спецподразделений.

В Пермь пейнтбол привезли сотрудники ТОО «Пермавто- 
учкомбинат». Сначала увидели пейнтбол в одном из боевиков, 
потом начали собирать информацию, видеозаписи соревнова
ний. Навыки игры приобретали сами. Выступали с показатель
ными «боями». Отлично освоили пейнтбол в федерации кик
боксинга. Команда федерации проводила показательные бои 
на стадионе «Юность», в легкоатлетическом манеже «Спартак», 
на массовых спортивных праздниках. Пока этот вид спорта в 
Перми широкого распространения не получил.

2 4 2



I I З Е И Е I  1 1 1  ЗЕМЛЕ!
■ щ

т

Я ш м * * *
V.'VAVAV*VAVA*A •*
3 3 y f t & ^ S 3**3$Cv  
ЧНЙИИЮОООвОбвОК * > ,,в
ж к .

ЮПС

•••••••••••мм i 1 • • • •
-УАУАУАУ.У.УД Л У Л

V.VAV^ •w .v .v .v ,,

нш щШш ш
Я Ш

к

„.V

и я г
р к '

щ





АВИАЦИОННЫЙ СПОРТ

История авиационных военно-технических видов спорта в 
Пермской области насчитывает более 70 лет.

Первые кружки и секции авиационной направленности ста
ли появляться в Перми с 1924 г. Они стихийно возникали при 
клубах предприятий и в учебных заведениях. Были и самосто
ятельные объединения людей, увлекающихся авиацией. Как 
правило, эти кружки и секции состояли из 5 —7 человек. Они 
быстро появлялись, недолго существовали, нередко меняли свой 
профиль и подчас так же быстро исчезали. До начала 1930-х 
годов в них преимущественно занимались авиамоделизмом и 
планеризмом. Затем возникли аэросанные объединения, и с 
открытием в 1933 г. Пермского аэроклуба появляются самолет
ный и парашютный спорт.

До Великой Отечественной войны все эти направления ус
пешно функционировали под руководством аэроклуба. Наши 
спортсмены проводили районные и областные соревнования по 
авиационным видам и участвовали во всесоюзных. И хотя све
дений о выдающихся спортивных достижениях до нас не дош
ло, главным показателем продуктивности авиационных видов 
спорта стало воинское мастерство авиаторов — выпускников 
пермского аэроклуба.

За 9 довоенных лет было подготовлено около 5 тысяч пило
тов, авиатехников и парашютистов. В большинстве своем они 
принимали участие в боевых действиях. За свои ратные подви
ги многие из них награждены боевыми орденами и медалями, а 
17 человек удостоены высокого звания Героя Советского Со
юза. Г. Ф. Сивкову это звание присвоено дважды.

Послевоенное развитие авиационных военно-технических 
видов спорта в области связано с возрождением Пермского аэро
клуба в 1950-е годы. Ежегодно стали проводиться городские и 
областные соревнования летчиков, планеристов, парашютис
тов и авиамоделистов. Первыми спортсменами, получившими 
звание «Мастер спорта», стали парашютистка М. П. Можаева 
и летчик А. Н. Колесов. Это было в 1958 г.
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За 40 лет развития авиационных военно-технических ви
дов спорта в Пермском аэроклубе (с 1964 г. — авиаспортклуб) 
подготовлено более 100 мастеров самолетного, парашютного 
и авиамодельного спорта. Среди них есть чемпионы мира и 
Европы. Однако главное спортивное достижение аэроклу
ба — широкий охват молодежи военно-техническими видами 
спорта. В период с середины 1980-х до начала 1990-х годов 
в Пермском авиаспортклубе каждый год проходили подготов
ку 70 — 80 спортсменов-летчиков и до 2000 спортсменов-па- 
рашютистов.

АВИАМОДЕЛЬНЫЙ СПОРТ

Авиамодельный спорт — соревнования по кон ст руирован ию  
и и згот овлен ию  лет аю щ их м оделей ( сам олет ов, планеров , верт о
л ет о в  , р а к ет  и т. д . )  и уп равлен и ю  ими в  испы т аниях на ско
р о ст ь , продолж ит ельност ь полет а и качест во исполнения ф и гур  
вы сш его  пилотаж а. В  М еж дународной  авиам одельной комиссии  
(о сн . в  1923 г . )  свы ш е 30  ст ран , С С С Р  — с 1956 г. Чемпионат ы  
м и ра  — с 1925 г.

Спортивный авиамоделизм — один из самых массовых тех
нических видов спорта. Первые энтузиасты этого интересного 
спортивного увлечения появились после гражданской войны, а 
в 1926 г. состоялись первые всесоюзные соревнования.

Начало авиамодельному спорту в Прикамье было положено 
Неделей красного воздушного флота летом 1923 г.

Первые соревнования в Перми по летающим моделям про
шли еще в 1924 г. Пионерами пермского авиамоделизма были 
братья Хлебутины, Л. Виштемов, А. Ким. В 1936 г. Михаил 
Хлебутин установил всесоюзный рекорд продолжительности 
полета. А через год за микродвигатель оригинальной конст
рукции диплома Всемирной выставки в Нью-Йорке был удос
тоен студент авиатехникума им. А. Швецова, тогда еще совсем 
юный, Леонид Виштемов. С 1923 по 1930 год в первом авиамо
дельном кружке плодотворно трудился Альберт Ким. Он при
вил любовь к авиамоделизму многим ребятам, а его сын стал 
снайпером по авиамодельному спорту.

Первые кружки юных авиамоделистов организованы в раз
ных городах Прикамья в те же годы. Тогда же были проведены 
и первые состязания летающих моделей. Большой размах авиа
моделизм получил с 1931 г. после принятия ВЛКСМ шефства 
над воздушным флотом.
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Первоначально создавались свободнолетающие модели са
молетов различных размеров и геометрических форм. Двигате
лем служил жгут из резиновых нитей, и модель называлась 
резиномоторной. Затем появились поршневые микродвигатели 
внутреннего сгорания с объемом цилиндра от 1 до 10 куб. см, а 
позднее — реактивные.

Непрерывное совершенствование техники моделирования 
позволило создавать модели со скоростью полета до 100 км/ч, 
продолжительностью несколько часов, дальностью — сотни 
километров от места старта и высотой несколько тысяч метров.

После Великой Отечественной войны приобрел популяр
ность кордовый авиамоделизм. Корд — стальная нить толщи
ной 0,3 —0,4 мм — одним концом присоединяется к рулевому 
управлению модели, другим — к рукоятке, которую спортсмен 
берет в руку. Управляемая с помощью корда, модель при поле
те вокруг спортсмена совершает различные фигуры обычного 
и высшего пилотажа.

Авиамоделисты Прикамья постоянно совершенствуют мо
дели для спортивных соревнований.

Лучшие успехи имели авиамоделисты Пермского ВАТУ, 
которые постоянно соревновались с сильнейшими спортсмена
ми ВВС Краснознаменного Уральского военного округа и ВВС 
СССР.

Вот имена наиболее известных авиамоделистов Перми: 
Г. Британ, В. Соснин, В. Иртегов, Е. Карманов, В. Трубин, 
В. Фомкин, Г. Панов, Б. Лобанов, И. Згоржельский, Л. Ши
лов, Н. Бескровных, Н. Рыбалко, А. Коробка, В. Двинских, 
В. Котов, А. Чечулин, И. Слотин, С. Коробка, А. Комаров. 
Мастер спорта В. Двинских — 3-кратный рекордсмен страны в 
классе комнатных моделей. Под его руководством Р. Хафизов, 
выступавший среди юношей, установил в 1985 г. новый рекорд 
СССР.

Сейчас, когда вокруг Земли летают тысячи искусственных 
спутников, когда летательные аппараты штурмуют межпланет
ное пространство, очень популярным становится ракетомодель
ный спорт — младший брат авиамоделизма.

Модели ракет — это летательные аппараты тяжелее возду
ха, поднимающиеся в небо вопреки силе притяжения Земли с 
помощью мощных реактивных двигателей. Они способны бе
зопасно возвращаться на Землю и, значит, имеют многократ
ное применение.

В Перми ежегодно проводились соревнования по ракетомо
делизму. На них не раз успешно выступали юные спортсмены
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областного центра, Чайковского, Березников. Команда Перм
ской области дважды занимала призовые места на всероссий
ских соревнованиях по ракетомоделизму.

Авиамоделист, ракетомоделист — это одновременно худож
ник, чертежник, токарь, фрезеровщик, модельщик, литейщик, 
лекальщик, слесарь, химик и, конечно, конструктор. Кроме 
того, здесь нужны хорошие знания электроники, аэродинами
ки, радиотехники.

Многие спортсмены-авиамоделисты известны как масте
ра — золотые руки. Авиамоделизм счастливо соединил в себе 
радость технического творчества и азарт спортивной борьбы.

В это же время в области начал возрождаться планерный 
спорт, которым занималось более 100 школьников. Широкое 
развитие получил новый вид спорта — полеты на сверхлегких 
летательных аппаратах: дельтапланах, парапланах и самодель
ных воздушных судах. Этим по области ежегодно занимались 
до 200 человек.

Надо признать, что в последние годы массовость авиацион
ных военно-технических видов спорта резко пошла на убыль. 
Однако в этих направлениях еще имеются хорошие потенци
альные возможности, которые при благоприятном отношении 
руководства города и области помогут в короткие сроки дос
тичь былой массовости авиационных военно технических ви
дов спорта.

АВТОМОБИЛЬНЫЙ СПОРТ

Авт омобильный спорт — с о р е в н о в а н и я  на го н о ч н ы х , 
спорт ивныху сери й н ы х  авт ом обилях. В  М еж дународной  ф ед ер а 
ции (о сн . в  1904 г . )  более 100 ст ран, С С С Р  — с 1956 г. Чемпио
нат ы  м ира — с 1925 г.

Этот вид спорта, бесспорно, принадлежит нашему веку. Пер
вые соревнования автомобилей состоялись в 1894 г. по марш
руту Париж — Руан — Париж. В них участвовали только муж
чины.

Когда в авторалли дебютировали женщины, точно назвать 
сложно. Известно, что в 1970 г. в супермарафоне Лондон — 
Мехико участвовало полтора десятка представительниц пре
красного пола. Большинство выступало в качестве штурманов, 
а француженка Клодин Траут, англичанка Джейн Дентон сами 
вели автомобили и составили серьезную конкуренцию муж
чинам.
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В чемпионатах нашей страны по авторалли женщины дебю
тировали почти три десятилетия назад. Когда-то в командных 
соревнованиях чемпионатов страны женский экипаж был даже 
обязательным.

Если вас влечет азарт спортивной борьбы, то хоть раз по
бывайте на соревнованиях по автокроссу.

Спортивно-технический клуб «Колос» в 1988 г. пригласил 
на свой автокросс около 150 гонщиков из Москвы, Тольят
ти, Ижевска, Горького, Свердловска, Челябинска и других 
городов.

На трассе длиною 1400 м одновременно могли стартовать 
14 машин.

В клубе имеются автомобили ГАЗ-24 «Волга», ВАЗ-2108, 
багги и карты.

Гонщики «Колоса» в 1988 г. выиграли открытое первенство 
объединения «Галоген», стали вторыми призерами первенства 
области, завоевали кубок Пермского политехнического инсти
тута. Лучший гонщик команды — Петр Мякшин — передает 
свой опыт братьям Павлу и Григорию.

В 1997 г. Сергей Микрюков из Пермского спортивно-тех
нического клуба «Нефтехимик» РОСТО завоевал зимний 
кубок России по автомобильному кроссу в классе машин 
Д-2 и Д-3.

В Перми с 1997 года проводятся ставшие традиционными 
автогонки по бездорожью — «Уральский ухаб». Вот что писа
ла об очередных гонках областная газета «Звезда».

ПРИЕХАЛИ НА «НИВЕ» -  УЕХАЛИ НА «ОКЕ»

В третий раз в окрестностях села Култаево Пермского 
района состоялись автогонки по бездорожью «Уральский 
ухаб-2000».

Праздник ощущался уже на дальних подступах к селу. Все 
обочины и любые мало-мальски пригодные места для стоянки 
были сплошь заняты машинами болельщиков.

Как всегда, автомобили участников разделили по клас
сам — полноприводники и обычные легковые с приводом на 
одну ось. Соответственно и трассы для них были разные. 
Очередь на старт вытянулась на целый километр. Преобла
дали «восьмерки» и «девятки», но были замечены и такие 
раритеты, как «Опель-Аскона» первых выпусков, горбатень
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кий «Запорожец» и «Победа» 1955 года, а также «Москвич» 
всех моделей.

Особенность нынешнего «Ухаба» в том, что за руль допус
кались только любители; спортсмен мог стать лишь штурма
ном. В зачет шло время, показанное на двух спецучастках, а на 
остальной трассе нарушать правила движения — ни-ни! Ско
ростной режим из привычной засады блюли инспектора ГИБДД 
с радаром. Победили в этой группе кунгуряки Р. Садиров и 
И. Ларионов.

Главное же зрелище — гонки на джипах. Тут для любите
лей острых ощущений было все, что надо — броды через реч
ку, перепаханное поле, крутой подъем... И стоящий приз — не 
телевизор, как в первой гонке, а автомобиль «Ока». Надо от
метить, что иномарок среди джипов было не так много — пара 
«Паджеро», «Рэндж-Ровер», «Хёнде Галоппер» вице-губерна
тора Игоря Шубина, а все остальные участники — на уазиках 
и «Нивах».

Победителя должна была определить «труба» — узкое, по
чти непролазное месиво, где если уж кто-нибудь застрял, то 
«труба» — всем. И когда грязный «по уши» «Хёнде» прошло
годнего победителя Игоря Шубина появился на финишной 
кривой, специалисты, поглядев на часы, напряглись — время 
лидера! Коллеги Шубина по административному цеху: Влади
мир Морозов, Юрий Белоусов и Валерий Щукин дружно под
держивали бравый экипаж (за рулем сидел генеральный ди
ректор «ЛУКОЙЛ-Транса» Ярослав Буторин) аплодисмента
ми.

Драма разыгралась у всех на глазах — на пятках джипа 
сидела заляпанная «Нива» со стартовым номером 63. Вот 
они и стали победителями! Итак, «Ока» досталась В. Пятыше- 
ву и Е. Шкуратову.

Михаил ЗАГУЛЯЕВ 
(«Звезда», № 166, 31 октября 2000 г.)

ПАРАШЮТНЫЙ СПОРТ

В М еж дун ародн ой  ком иссии парашютного спорта (осн . в  
1950 г. при Ф А И )  около 60 ст ран , С С С Р  — с 1950 г. Чем
пионат ы м и ра  — с 1951 г.
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Спортом самых смелых людей называют парашютный спорт. 
Приоритет в изобретении парашюта принадлежит нашей стра
не. Если раньше многие высотные прыжки считались рекорд
ными и трудными, то сейчас они выполняются многими спорт
сменами.

В 1988 г. английский парашютист-любитель М айкл М аккарти 
намеревался увидеть свое имя в  «К ниге р екордов Гчннесса». П о его  
утверждению, он  пры гнул с  парашютом с  самой, как он  считает, 
малой высоты —  около 60 м. В  ка честве объекта он и збрал знам ени
тую «падающ ую» П изанскую  баш ню в Италии.

Но рекорд Маккарти, по сути дела, таковым не является: совет
ский спортсмен Василий П оздняков соверш ил прыж ок с еще м ень
шей высоты, действительно предельно м алой  —  50 м. Е го прыж ок 
длился 4,4 с, и з которых на раскрыт ие парашюта пот ребовалось
3 ,5  с, а на само снижение под куполом  —  м енее одной секунды.

Пермяк Леонид Дмитриевич Хорошев имеет большой опыт, 
полученный в период службы в Вооруженных Силах: он быв
ший прапорщик Воздушно-десантных войск, мастер парашют
ного спорта. Много сделал для родного клуба как тренер обла
стной сборной команды парашютистов. На зональных сорев
нованиях наша команда не раз занимала призовые места.

В парашютном звене десятки спортсменов. Мастер спорта 
Дмитрий Телегин — инженер. Владимир Большаков — инже
нер-топограф. У него на счету более тысячи прыжков. Вяче
слав Соболев — водитель автомашины. Валя Евсеенко и Оля 
Смыкова работают на объединении «Моторостроитель», Ма
рина Поздина — на заводе им. Ф. Э. Дзержинского.

В звене парашютистов-спортсменов есть совсем моло
дые парни, еще не служившие в армии. Новички берут пример 
с опытных спортсменов, таких как Маргарита Можаева. 
В 1958 г. она установила мировой рекорд для женщин в затяж
ном прыжке с парашютом с высоты 10 тыс. м.

РАДИОСПОРТ

В  М еж дународном  радиолю бит ельском  сою зе (осн . в  1935 г . )  
свыш е 90 ст ран , С С С Р  — с 1962 г. Чемпионат ы м и ра — с 1925 г.

Обычно радиоспортсмена представляют сидящим у пульта 
радиостанции и вслушивающимся в радиоэфир, по которому 
он связывается с дальним корреспондентом. О проведенных
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радиосвязях говорят карточки, получаемые по почте. У опыт
ных коротковолновиков их сотни. В последнее время появился 
и получил распространение такой вид радиоспорта, как радио- 
многоборье.

В программу радиомногоборья входит 4 вида состязаний. 
Вначале участники испытывают свои силы в приеме радиограм
мы на слух с записью сигналов телеграфной связи от руки. 
Затем они передают радиограммы на телеграфном ключе. Здесь 
их мастерство оценивается двумя критериями: скоростью и 
точностью.

Следующее упражнение — ориентирование — проводится 
на открытой местности. Стартуя с картой, на которую нанесе
ны контрольные пункты, участники бегут по дистанции. Они 
должны отыскать контрольные пункты в чащобе леса и кустар
ника и отметиться у контролеров.

И наконец, радиоспортсмены соревнуются в мастерстве 
вхождения в связь радиостанции. Они передают и принимают 
радиограммы в установленное время.

Кроме этих упражнений, в программы международных со
ревнований нередко включаются еще стрельба из малокали
берной винтовки и метание гранат.

Радиомногоборье способствует подготовке физически силь
ных, закаленных, технически развитых и образованных 
людей.

СУДОМОДЕЛЬНЫЙ СПОРТ

В  Е вропейском  объединении судомоделизма и судомодель
ного спорта (о сн . в  1959 г . )  более 20  ст ран , СССР — с 1966 г. 
С 1960-х годов — чем пионат ы  Европы.

Развитие судомоделизма имеет свою историю. С появлени
ем на реках и морях гребных и парусных судов появились и их 
модели. Умелые руки судомоделистов стали создавать в раз
ных масштабах величин модели торговых судов и боевых ко
раблей.

В Прикамье спортивным судомоделизмом начали заниматься 
в предвоенные годы. По инициативе морского отдела Осоавиа- 
хима и органов народного образования в 1940 г. пермские «лев
ши» впервые участвовали в заочных всесоюзных соревновани
ях морских моделистов.

2 5 2



В 1949 г. на II Всесоюзных соревнованиях судомоделистов 
с самоходными и настольными моделями участвовали и луч
шие спортсмены Прикамья.

С тех пор значительно возросли требования к моделям и их 
скорости. Раньше скоростные модели имели предел скорости 
30 — 35 км/ч. Теперь же скорости перевалили за 100 км/ч.

Из всех видов моделизма судомоделизм, или морской моде
лизм, — самый популярный в Прикамье.

ПОЖАРНО-ПРИКЛАДНОЙ СПОРТ

Э т от  ви д  спорт а вклю ч ает  в  се б я  ком плекс уп раж н ен и й  
и элем ент ов, способст вую щ их вы работ ке специальны х н авы к ов  
и воспит анию  волевы х и ф изических качест в, необходи м ы х в  у с 
п еш н ой  б о р ь б е  с огнем . З а р о д и л с я  в  С С С Р  в  1 9 3 0 -е  го д ы , 
в  1960-е р а зви л ся  в  р я д е  европ ей ских ст ран. М еж д ун ародн ы е со 
ревн ован и я  — с 1968 г.

14 апреля 2000 г. Всероссийское добровольное пожарное 
общество отметило свое 100-летие. Пермь оказалась одним 
из первых городов в Урало-Сибирском регионе, где к началу 
XX в. местные власти создали две профессиональные пожар
ные команды. Об этом напоминает каланча возле ПВИРВСН.

Дружины юных пожарных в Перми появились в июне 
1914 г. С тех пор юные пожарные нашей области ежегодно 
принимают участие в соревнованиях по пожарно-прикладному 
спорту. Мастерство их отмечалось не раз и за рубежом — в 
Финляндии, Чехии, Дании, Италии, Германии. В 1998 г. на 
зональных состязаниях юные огнеборцы Прикамья стали чем
пионами и приняли участие в I Всемирных юношеских играх в 
Москве. В этом заслуга их тренеров Александра Хаткевича и 
Бориса Малюка.

Ежегодно на полигоне ПНОСа в Осенцах проходят состя
зания сельских добровольных пожарных дружин области. Здесь 
не раз побеждали пожарники из Верещагино, Чайковского, 
Уинского районов.

Начало развития ППС в Пермской области приходится на 
1966—1970 гг. В это время подготовлены перспективные, та
лантливые спортсмены. В конце 1960-го впервые спортсмены 
Прикамья пробились в финал первенства РСФСР. В финале в
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Пскове В. Н. Попов, В. А. Семков стали призерами, заняли 
3-е место. В этих же соревнованиях один из ведущих спорт
сменов — Р. М. Маликов — впервые выполнил норматив мас
тера спорта, тем самым открыв счет мастерам спорта по Перм 
ской области. Всего с 1972 по 1998 год в Прикамье подготовле
но 16 мастеров спорта.

Сенсацией для специалистов пожарно-прикладного спорта 
закончился чемпионат России 2000 г. Никому не известная 
команда нашей области заняла общее 6-е место, а «взрослые» 
стали вообще четвертыми, оставив позади себя 30-кратных чем
пионов России — команду Ростова.

Девятнадцать команд соревновались в пожарной эстафете 
4X100, двоеборье, демонстрировали свое умение в подъеме по 
штурмовой лестнице в окно 2, 3, 4-го этажей учебной башни и 
подъеме по выдвижной трехколенной лестнице в окно 3-го эта
жа башни. Пермские спортсмены установили пять новых ре
кордов области (прежние рекорды оставались непревзойден
ными в течение 10 лет!).

Лидер команды Сергей Щербинин включен в сборную ко
манду России для участия в международных соревнованиях. 
Успешно выступили сотрудники 5-го отряда государственной 
противопожарной службы Дмитрий Дьячков, Алексей Буха- 
лов, Владислав Ульянов и другие. Дело в том, наверное, что 
сам начальник ОГПС-5 Андрей Викторович Ковтун — мастер 
по пожарно-прикладному спорту.

Большой вклад в развитие этого прикладного вида спорта 
внесли тренеры-энтузиасты А. Хаткевич, Б. Малюк, С. Ка
лугин, В. Стафеев и председатель областной комиссии по 
пожарной безопасности вице-губернатор Пермской области 
И. Н. Шубин.
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КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ, 
СПОРТУ И ТУРИЗМУ 

АДМИНИСТРАЦИИ ПЕРМСКОЙ ОБЛАСТИ

Председатель Трегубов Валерий Александрович 
Заместители председателя Бородай Юрий Васильевич

Попов Леонид Николаевич

КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 
АДМИНИСТРАЦИИ г. ПЕРМИ

Председатель Белоконь Андрей Владимирович 
Заместитель председателя Беляев Валерий Петрович

Председатели райспорткомитетов 
по физической культуре и спорту 

г. Перми

Дзержинский район — Минин Анатолий Владимирович 
Индустриальный район — Котегова Татьяна Александровна 
Кировский район — Нуреев Александр Михайлович 
Ленинский район — Максимова Ольга Юрьевна 
Мотовилихинский район — Дробинин Александр Львович 
Орджоникидзевский район — Коломытцев Дмитрий Олегович 
Свердловский район — Милюхин Сергей Михайлович
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СПОРТИВНАЯ ЭЛИТА-99

1. Лучший спортсмен — Третьяков Александр, клуб спортивных еди
ноборств, заслуженный мастер спорта по греко-римской борьбе. 1998 г .— 
чемпионат Европы, 1-е место, чемпионат мира, 1-е место; 1999 г. — чемпи
онат мира, 2-е место.

2. Лучшая спортсменка -  Родина Ирина, «Динамо», мастер спорта 
международного класса. 1998 г .— чемпионат мира по самбо, 1-е место, 
чемпионат Европы по дзюдо, 3-е место; 1999 г. — чемпионат мира по сам
бо, 1-е место, чемпионат Европы по дзюдо, 1-е место.

3. Лучший тренер — Нелюбин Владимир Александрович (греко-рим
ская борьба), президент клуба спортивных единоборств, заслуженный тре
нер России.

4. Лучший детский тренер — Вешкуров Леонид Александрович, дет
ско-юношеский спортивно-оздоровительный центр «Фаворит», тренер по 
легкой атлетике, тренер Вешкуровой Татьяны — победительницы Кубка 
Европы среди юниоров в эстафете 4X100 м.

5. «Олимпийская надежда» — Морилова Наталья, спортивный клуб 
«Прикамье», мастер спорта России, победитель первенства России по лыж
ным гонкам, член молодежной сборной команды России, участница чемпи
оната мира среди юниоров.

6. Лучший врач — Хромой Юрий Иосифович, врач футбольного клу
ба «Амкар».

7. Лучший спортивный журналист — Лекомцев Сергей Александро
вич, корреспондент телерадиокомпании «Авторадио ТВ».

8. Лучший тренер по игровым видам спорта — Оборин Сергей Григо
рьевич, главный тренер футбольного клуба «Амкар», 6-е место в первен
стве России (1999), 1-й дивизион.

9. Лучшая команда по игровым видам спорта — команда «Урал-Грейт», 
баскетбол, 4-е место в чемпионате России, чемпион дивизиона «Восток». 
Президент клуба — Кущенко Сергей Валентинович.

Заслуженные тренеры СССР

Беляков В. М .— лыжные гонки 
Васильев М. Г. — фристайл 
Коновалов В. М .— борьба дзюдо 
Лузин В. П. — борьба дзюдо 
Перчик В. Т. — борьба самбо 
Подшивалов Ю. А. — бокс 
Сибиряков П. П. — тяжелая атлетика 
Сухоруков О. И .— акробатика

Заслуженные тренеры Российской Федерации

Андрюшин Н. И .— лыжные гонки 
Анохин С. В. — бокс
Бабушкин А. В. — прыжки на лыжах с трамплина 
Багдерин П. Г. — борьба самбо
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Баранов А. М .— лыжные гонки
Бибарцев М. Ш .— борьба самбо
Блинов В. И. — легкая атлетика
Бронников А. В. — легкая атлетика
Будыхо В. А. — прыжки на лыжах с трамплина
Ваганов Н. П .— прыжки на лыжах с трамплина
Варежкин В. В. — биатлон
Гоберман В. А. — велосипедный спорт
Голев Л. Д. — борьба самбо
Нелюбин В. А. — борьба греко-римская
Дианов Н. Д. — борьба классическая
Дылдин Г. П .— бокс
Евтюхов В. Т. — плавание
Журавлев Н. Н. — прыжки на батуте
Забалуев А. И. — борьба дзюдо
Засухин А. М .— бокс
Зверцов Г. П .— акробатика
Зеляев В. В. — легкая атлетика
Иванов И. В. — санный спорт
Коновалов А. Ю. — борьба самбо
Кошелев Н. Я. — конькобежный спорт
Кузьмин Ф. П .— акробатика
Мирошин В. М .— биатлон
Мозгу нов Г. В. — легкая атлетика
Мошенников А. Е. — гиревой спорт
Никитин В. В. — борьба самбо
Носов А. А. — лыжное двоеборье
Ошеров Э. В. — тяжелая атлетика
Павлов Ю. А. — легкая атлетика
Пантюшкин Ю. Ф .— легкая атлетика
Печенкин В. Ф . — спортивное ориентирование
Пономарев И. И. — борьба самбо
Постников В. Л. — горные лыжи
Постников М. В. — прыжки в воду
Рахмуллин В. В. — борьба самбо
Рудаков А. А. — гребной слалом
Рудаков В. В. — лыжные гонки
Русинов В. П .— лыжное двоеборье
Самарин Н. А. — футбол
Самойлов В. А. — тяжелая атлетика
Сарсадских Г. П. — борьба классическая
Сафин М. М .— гребной слалом
Свешникова Г. В. — легкая атлетика
Семенова Г. С. — конькобежный спорт
Складнее С. Г. — лыжные гонки
Сороковик В. А. — лыжные гонки
Столяров Г. А. — фристайл
Суслопаров Г. А. — акробатика
Сухорукова В. С . -  акробатика

2 5 8



Толстиков Н. В. — лыжные гонки 
Чащин В. Г. — борьба дзюдо 
Чернышов В. Г. — биатлон 
Файнгерц М. Я .— легкая атлетика 
Шумихин П. А. — горные лыжи 
Эктов Е. М. — тяжелая атлетика

Заслуженные мастера спорта

Аликин В. А. — биатлон 
Брулетова Л. — борьба дзюдо 
Габдулхаков И. А. — борьба самбо 
Девятьяров М. Т. — лыжные гонки 
Захарова М. И. — борьба самбо 
Засухин А. Ф. — бокс 
Костылева Н. Г. — борьба самбо 
Паниных Л. В .— лыжные гонки 
Радостева Н. Н. — борьба самбо 
Соломин В. А. — бокс 
Сырчин П. Л. — тяжелая атлетика 
Тищенко М. Ф .— лыжные гонки 
Тищенко С. В. — лыжные гонки 
Третьяков А. В. — борьба греко-римская 
Чернышова В. М .— биатлон 
Четин Г. Т. — тяжелая атлетика 
Швая В. И. — борьба самбо 
Шестаков В. 3. — борьба дзюдо 
Федоров Ю. А. — туризм спортивный 
Щупледов С. Б. — фристайл 
Южанинов В. Е. — лыжные гонки

Мастера спорта международного класса

Аликин В. А. — биатлон
Алымова Т. — художественная гимнастика
Антонюк М. В. — легкая атлетика
Баранова Л. А. — легкая атлетика
Басалгин В. В. — борьба самбо
Белавина Л. А .— легкая атлетика
Белкина М. — полиатлон
Белоглазов Г. А. — борьба самбо
Бирюкова Т. А. — прыжки в воду
Блинова О. Р. — прыжки в воду
Богомягкова Т. С. — борьба дзюдо
Брулетова Л. — борьба дзюдо
Брызгалов В. — прыжки на лыжах с трамплина
Валевич М. Ф .— лыжные гонки
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Власов В. — прыжки на лыжах с трамплина
Великородных Ю. П. — легкая атлетика
Высокова С. Ю. — конькобежный спорт
Власова Т. Г. — спортивное ориентирование
Габдулхаков И. А. — борьба самбо
Губина Н. А. — стрельба пулевая
Девятьяров М. Т. — лыжные гонки
Демченко А. М. — санный спорт
Денисов В. С. — тяжелая атлетика
Епанов В. — легкая атлетика
Захарова Л. П .— плавание
Зекрин Ф. X .— борьба дзюдо
Зеленский А. В. — санный спорт
Зубков В. Д. — борьба самбо
Зубков М. Е .— плавание
Зубов В. В. — легкая атлетика
Ижболдин С. Г. — велосипедный спорт
Ильин А. С. — бокс
Казакова А. Б. — легкая атлетика
Кардаполов В. Ф. — борьба самбо
Керов Р. С. — прыжки на лыжах с трамплина
Козин А. М .— гребля на байдарках и каноэ
Колпакова Э. — легкая атлетика
Комаров Л. А. — прыжки на лыжах с трамплина
Кормщиков В. В. -  спортивное ориентирование
Коромыслов В. М .— легкая атлетика
Коромыслова Е. — полиатлон
Костылова Н. Г. — борьба самбо
Крестьянинов С. С. — легкая атлетика
Курадченко О. В .— горные лыжи
Ластовка В. И .— легкая атлетика
Лебедев О. В. — борьба самбо
Л у иегова В. С. — легкая атлетика
Мальцев С. В. — борьба самбо
Маслов А. А. — горные лыжи
Махнев В. А. -  легкая атлетика
Меньшенин Г. В. — лыжные гонки
Меньшиков А. — борьба греко-римская
Миргаладов А. М .— борьба самбо
Мокрушин А. Ф. — гребля на байдарках и каноэ
Михалко И. А. — спортивное ориентирование
Михеев С. прыжки на лыжах с трамплина
Муракаев М. Г. — кекусинкай
Новиков А. В. — туризм спортивный
Назипов М. Г. — легкая атлетика
Нигматуллин Р. Е .— легкая атлетика
Ножкина Н. С. — борьба самбо
Носов А. А. — лыжное двоеборье
Павлов В. А. — бокс
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Парфенов Н. — лыжное двоеборье
Паниных Л. В .— лыжные гонки
Пашкин Р. — прыжки на лыжах с трамплина
Паркачев Л. М. — борьба самбо
Пирогов Д. В. — лыжные гонки
Поляков А. С. — борьба самбо
Поляруш Д. В. — прыжки на батуте
Потапов В. Ю. — гребля на байдарках и каноэ
Прокопенко Г. — прыжки на лыжах с трамплина
Радостева Н. Н. — борьба самбо
Разин А. В. — легкая атлетика
Рожков В. П .— борьба самбо
Родина И. — борьба дзюдо
Рыбакова Т. М. — лыжные гонки
Сайзафаров А. И. — борьба греко римская
Сайчик С. — прыжки на лыжах с трамплина
Сакулин Г. С. — бокс
Сельков В. В. — плавание
Семенов С. В. — стрельба стендовая
Сергеев Д. Н. — борьба дзюдо
Слотин И. А. — авиамодельный спорт
Складнева И. Ю. — лыжные гонки
Соломин В. А. — бокс
Судаков В. А. — борьба самбо
Сунгатова Г. Н .— горные лыжи
Сырчин П. Л. — тяжелая атлетика
Сычева Т. А. — легкая атлетика
Тарасова А. В. — легкая атлетика
Тишагин Д. — лыжное двоеборье
Тищенко С. В. — лыжные гонки
Томашова Т. И. — легкая атлетика
Третьяков А. В. — борьба греко-римская
Фахрулин Р. Ш .— борьба самбо
Филева 3. Ф. — легкая атлетика
Хабибулин М. М .— конькобежный спорт
Хилько С. И .— легкая атлетика
Чащин Л. Д. — лыжное двоеборье
Червяков С. В. — лыжное двоеборье
Чернышова В. М .— биатлон
Четин Г. Т. — тяжелая атлетика
Чиркова Н. Н .— лыжные гонки
Чистяков В. Ю. — тяжелая атлетика
Швая В. И. — борьба самбо
Шестаков В. 3. — борьба дзюдо
Шил ков И. С. — тяжелая атлетика
Щупледов С. Б. — фристайл
Юргенсон Т. В. — прыжки в воду
Юшин А. — борьба дзюдо
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ОЛИМПИЙСКАЯ СЛАВА ПРИКАМЬЯ 
(по годам)

1. Вера Югова (Кузнецова). Легкая атлетика, бег; МС. XVI Олимп, 
игры, Мельбурн, 1956 г. Тренер — М. Я. Файнгерц, заел, тренер РСФСР.

2. Музахид Хабибулин. Конькобежный спорт; MCMK. IX зимн. Олимп, 
игры, Инсбрук, 1964 г. Тренер — Г. С. Семенова.

3. Геннадий Четин. Тяжелая атлетика, легчайший вес; ЗМС. XIX 
Олимп, игры, Мехико, 1968 г .— призер (4-е место); XX Олимп, игры, 
Мюнхен, 1972 г. — бронзовый призер (3-е место). Тренер — Э. В. Ошеров.

4. Александр Носов. Северное двоеборье; MCMK. XI зимн. Олимп, 
игры, Саппоро, 1972 г. Тренер — Б. И. Копнин.

5. Юрий Великородных. Легкая атлетика, марафон; MCMK. XX 
Олимп, игры, Мюнхен, 1972 г.; XXI Олимп, игры, Монреаль, 1976 г. 
Тренер — В. В. Старюк.

6. Василий Соломин. Бокс, легкий вес; ЗМС. XX Олимп, игры, Мюн
хен, 1972 г.; XXI Олимп, игры, Монреаль, 1976 г. — бронзовый призер 
(3-е место). Тренер — Ю. А. Подшивалов, заел, тренер РСФСР.

7. Владимир Аликин. Биатлон; ЗМС. XIII зимн. Олимп, игры, Лейк- 
Плэсид, 1980 г., чемпион Олимпиады в эстафете. Тренер — В. В. Вареж- 
кин, заел, тренер РСФСР.

8. Геннадий Прокопенко. Прыжки с трамплина; MCMK. XIV зимн. 
Олимп, игры, Сараево, 1984 г. Тренеры — Г. С. Буторин; В. А. Будыхо, 
заел, тренер РСФСР.

9. Сергей Червяков. Лыжное двоеборье; MCMK. XIV зимн. Олимп, 
игры, Сараево, 1984 г.; XV зимн. Олимп, игры, Калгари, 1988 г. Тре
нер — Н. П. Ваганов, заел, тренер России.

10. Михаил Девятьяров. Лыжные гонки; ЗМС. XIV зимн. Олимп, 
игры, Сараево, 1984 г.; XV зимн. Олимп, игры, Калгари, 1988 г. — чемпи
он Олимпийских игр. Тренер — В. А. Сороковик, заел, тренер России.

11. Голнур Постникова (Сунгатова). Скоростной спуск, слалом; МСМК.
XV зимн. Олимп, игры, Калгари, 1988 г. Тренер — В. Л. Постников, заел, 
тренер РСФСР.

12. Владимир Шестаков. Дзюдо; ЗМС. XXIV Олимп, игры, Сеул, 
1988 г. — серебряный призер (2-е место). Тренер — В. П. Лузин, заел, 
тренер СССР.

13. Андрей Разин. Легкая атлетика, бег; MCMK. XXIV Олимп, игры, 
Сеул, 1988 г. Тренер — А. В. Бронников, заел, тренер РСФСР.

14. Михаил Зубков. Комплексное плавание; MCMK. XXIV Олимп, 
игры, Сеул, 1988 г .— призер Олимпиады (4-е место). Тренер — 
Л. И. Монякова.

15. Сергей Щуплецов. Фристайл, могул; ЗМС. XVI зимн. Олимп, игры, 
Альбервиль, 1992 г.; XVII зимн. Олимп, игры, Лиллехаммер, 1994 г .— 
серебряный призер (2-е место). Тренер — М. Г. Васильев, заел, тренер 
СССР.

16. Алексей Зеленский. Санный спорт, 2-местные сани; МСМК.
XVI зимн. Олимп, игры, Альбервиль, 1992 г.; XVII зимн. Олимп, игры, 
Лиллехаммер, 1994 г. Тренер — И. Н. Чикишев.

17. Альберт Демченко. Санный спорт, 2-местные сани; МСМК. 
XVI зимн. Олимп, игры, Альбервиль, 1992 г.; XVII зимн. Олимп, игры,
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Лиллехаммер, 1994 г., одноместные сани. Тренер — И. Н. Чикишев. 
XVIII зимн. Олимп, игры, Нагано, 1998 г. Тренер — В. Н. Митрофанов.

18. Алексей Маслов. Горные лыжи, скоростной спуск; МСМК. 
XVI зимн. Олимп, игры, Альбервиль, 1992 г. Тренер — В. Л. Постников, 
заел, тренер РСФСР.

19. Александр Третьяков. Греко-римская борьба; ЗМС. XXVI Олимп, 
игры, Атланта, 1996 г .— бронзовый призер (3-е место). Тренер — 
В. А. Нелюбин, заел, тренер России.

20. Татьяна Богомягкова. Дзюдо; МСМК. XXVI Олимп, игры, Атлан
та, 1996 г. Тренер — В. П. Лузин, заел, тренер СССР.

21. Дмитрий Сергеев. Дзюдо; МСМК. XXV Олимп, игры, Барселона, 
1992 г .— бронзовый призер; XXVI Олимп, игры, Атланта, 1996 г. Тре
нер — В. П. Лузин, заел, тренер СССР.

22. Светлана Высокова. Конькобежный спорт; МСМК. XVIII зимн. 
Олимп, игры, Нагано, 1998 г. Тренер — В. А. Сивков.

23. Денис Тишагин. Лыжное двоеборье; МСМК. XVIII зимн. Олимп, 
игры, Нагано, 1998 г. Тренер — А. В. Гаранин.

24. Ирина Складнева. Лыжные гонки; МСМК. XVIII зимн. Олимп, 
игры, Нагано, 1998 г. Тренер — С. Г. Складнее.

25. Григорий Меныпенин. Лыжные гонки; МСМК. XVIII зимн. Олимп, 
игры, Нагано, 1998 г. Тренер — С. Г. Складнее.

26. Татьяна Томашова. Легкая атлетика; 5000 м, МСМК. XXVII Олимп, 
игры, Сидней, 2000 г. Тренер — С. А. Попов.

27. Любовь Брулетова. Дзюдо; ЗМС. Весовая категория до 48 кг. 
XXVII Олимп, игры, Сидней, 2000 г. — серебряный призер. Тренер — 
К. Философенко.

28. Ирина Родина. Дзюдо; ЗМС. Весовая категория более 78 кг. 
* /4 финала. XXVII Олимп, игры, Сидней, 2000 г. Тренер — К. Филосо
фенко.

29. Александр Башминов. Баскетбол. XXVII Олимп, игры, Сидней, 
2000 г. Тренер — С. А. Белов.

30. Сергей Чикалкин. Баскетбол. XXVII Олимп, игры, Сидней, 2000 г. 
Тренер — С. А. Белов.

УЧАСТНИКИ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР -  
уроженцы Прикамья, выступавшие за спортивную честь 

других территорий

1. Александр Засухин. Бокс; ЗМС. XV Олимп, игры, Хельсинки, 
1952 г.

2. Алевтина Колчина (Бакилина). Лыжные гонки; ЗМС. VII зимн. 
Олимп, игры, Кортина-д’Ампеццо, 1956 г .— серебряная медаль в эстафе
те; IX зимн. Олимп, игры, Инсбрук, 1964 г. — чемпионка; X зимн. Олимп, 
игры, Гренобль, 1968 г .— бронзовый призер.

3. Алексей Конов. Бег с препятствиями; МС. XVII Олимп, игры, Рим, 
1960 г.

4. Зоя Болотова. Лыжные гонки. IX зимн. Олимп, игры, Инсбрук, 
1964 г.
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5. Валерий Шеин. Слалом-гигант, скоростной спуск. IX зимн. Олимп, 
игры, Инсбрук, 1964 г.

6. Анатолий Акентьев. Лыжные гонки; ЗМС. X зимн. Олимп, игры, 
Гренобль, 1968 г. — призер Игр в эстафете.

7. Лариса Захарова. Плавание; МС. XIX Олимп, игры, Мехико, 
1968 г.

8. Мухамед Шакиров. Легкая атлетика, марафон; MCMK. XIX Олимп, 
игры, Мехико, 1968 г.

9. Анатолий ГЦуиляков. Метание молота; МС. XIX Олимп, игры, 
Мехико, 1968 г.

10. Ольга Владыкина (Брызгана). Легкая атлетика; ЗМС. XXIV Олимп, 
игры, Сеул, 1988 г. — чемпионка Игр; XXV Олимп, игры, Барселона, 
1992 г.

11. Владимир Сельков. Плавание. XXV Олимп, игры, Барселона, 
1992 г. — две серебряные медали.

ОЛИМПИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ ПРИКАМЬЯ

Свидетельство о регистрации устава Пермской общественной орга
низации 4Олимпийская академия Прикамья» выдано управлением юсти
ции администрации Пермской области 2 апреля 1998 года.

В октябре 1989 г. на базе Челябинского государственного института 
физической культуры была создана первая в России Уральская олимпий
ская академия. Большая делегация от Пермской области присутствовала 
на учредительной конференции.

Учитывая масштабы Уральского региона и трудности, связанные с тем, 
что небольшой состав президиума академии не сможет дойти до каждого 
конкретного человека, в областях было принято решение о создании фи
лиалов, которые бы взяли на себя задачу внедрения достижений современ
ной олимпийской науки и практики с привязкой к реальным условиям 
жизни своего региона.

Положительный опыт работы Пермского филиала Уральской олим 
пийской академии все эти годы обусловлен тесной связью с деятельностью 
Чайковского института физической культуры, факультета физической куль
туры Пермского государственного педагогического университета, кафедр 
физической культуры и спорта десяти вузов Пермской области, функцио
нальной комиссии по физическому воспитанию и спортивно-оздоровитель
ной работе при Совете ректоров вузов Перми и многих других государ
ственных, общественных организаций.

В 1993 г. была проведена II Всеуральская конференция «Физическая 
культура и олимпийское движение Урала», отмеченная постановлением 
бюро исполкома Олимпийского комитета России. Материалы работы кон
ференции были направлены в Олимпийский музей в Лозанну. Первым 
председателем Пермского филиала УОА был избран Леонид Васильевич 
Лихачев; затем на отчетно-выборной конференции 16 июня 1994 г. его 
сменили Лев Васильевич Осолихин и Валерий Дмитриевич Паначев. 
В состав президиума до 2000 г. входили: Э. Н. Дворецкий, Л. Н. Попов, 
Ю. В. Бородай, В. Г. Сорокин, В. П. Иванченко, Ю. Н. Кодинцев,
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Л. М. Калакаускене, Л. В. Лихачев, В. П. Бердинков, Ю. П. Великород
ных, А. Н. Чепеленко.

Большая работа была проведена президиумом во главе с В. Д. Паначе- 
вым в 1995 г. для подготовки Бала олимпийцев Урала и традиционной 
сессии молодых ученых и студентов Урала. Особенно удался Бал в Перм
ском академическом театре драмы, на котором в теплой дружественной 
обстановке собрались в большом семейном кругу лучшие спортсмены, со
ставляющие славу советского и российского спорта: Галина Кулакова, став
шая королевой Бала, Лидия Скобликова, Владимир Аликин, Сергей Че
пиков — король Бала и многие другие. Это был запоминающийся вечер 
встречи друзей и поклонников спорта, удавшийся благодаря помощи веду
щих предприятий, компаний и фирм Перми, клуба спортивных едино
борств и областного независимого профсоюза спортсменов.

В последующие годы Пермский филиал очень много сделал для объе
динения усилий спортивной общественности в трудный переходный пери
од экономического обновления России. Кроме того, указом о преобразова
нии Чайковского филиала ЧГИФК в самостоятельный вуз, подписанным 
президентом страны, само собой решился вопрос о центре научно-методи
ческой работы Олимпийской академии Прикамья. 5 января 1998 г. состоя
лась учредительная конференция этой общественной организации, кото
рая утвердила устав и руководящие органы.

Президентом академии избран ректор Чайковского государственного 
института физической культуры Анатолий Александрович Данилов, а пред
седателем президиума академии -- Валерий Дмитриевич Паначев.

Юридический адрес Олимпийской академии Прикамья: 614000, 
г. Пермь, ул. Сибирская, 1; 617740, г. Чайковский, ул. Ленина, 67.



СПОРТ ДОСТУПЕН ВСЕМ

В октябре 1995 г. в нашем городе по инициативе комитета по физиче
ской культуре, спорту и туризму администрации области (председатель 
В. А. Трегубов) и клуба спортивных единоборств (президент В. А. Нелю
бин) была организована Пермская областная федерация физической куль
туры, спорта и творчества инвалидов. Устав федерации был принят на 
учредительном собрании 25 мая 1995 г. и зарегистрирован управлением 
юстиции администрации области 3 октября 1995 г. (свидетельство № 491).

Основные цели федерации:
развитие и популяризация спорта и параолимпийского движения сре

ди инвалидов Прикамья;
координация усилий всех организаций, способствующих развитию 

спорта среди инвалидов;
развитие физических возможностей и оздоровление инвалидов и их 

детей;
осуществление международного сотрудничества по вопросам физичес

кой культуры, спорта и творчества инвалидов.
Учредителями федерации являются общественные организации:
Пермская областная федерация греко-римской борьбы;
Фонд помощи ветеранам и инвалидам спорта;
Пермский областной профсоюз спортсменов;
Центр олимпийской подготовки и реабилитации спортсменов-инвали-

дов;
городской физкультурно-спортивный клуб инвалидов «Феникс».
Председатель федерации — депутат городской Думы Александр Ва

лентинович Ивонин.
В состав федерации входят три коллективных и индивидуальные 

члены. Среди них — лыжники-гонщики, инвалиды по зрению и по 
слуху, члены сборной России, многократные чемпионы Параолимпийс- 
ких игр, чемпионатов мира и Европы и другие выдающиеся спортсмены- 
инвалиды.

Вернуть инвалидов к труду и нормальной жизни через занятия физи
ческой культурой, спортом и творчеством — вот основная задача федера
ции. При ее содействии организуются тренировочные сборы спортсме- 
нов-инвалидов, их участие во всероссийских и международных соревнова
ниях.

По инициативе федерации проведено 6 областных фестивалей спорта и 
творчества инвалидов. Следует отметить, что с каждым годом растет коли
чество участников и видов спорта, ширится география команд-участниц. 
Так, в I областном фестивале спорта и творчества инвалидов в 5 видах 
соревновались 267 спортсменов-инвалидов; во II фестивале в 5 видах — 
681 участник из Перми и 7 территорий области; в III-м по 6 видам спорта 
соревновались 434 участника из Перми и 17 территорий. В IV областном 
фестивале впервые был введен комплексный командный зачет по 8 видам 
спорта, в соревнованиях принимали участие 409 спортсменов из 31 терри
тории области. Они соревновались по 8 видам спорта. Впервые команды 
были поделены на три группы: специальных учебных заведений, сельских 
районов и городов области, районов города Перми.
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В областном фестивале участвовали 12 команд: Бардымского, Березовс
кого, Верещагинского, Добрянского, Еловского, Ильинского, Карагайско- 
го, Очерского, Уинского, Чернушинского районов области, Коми-Пермяц
кого автономного округа, городов Кунгура, Соликамска. Все это свидетель
ствует об оживлении физкультурно-оздоровительной работы среди инвалидов 
и способствует их социальной реабилитации и адаптации в обществе.

ЛУЧШИЕ СПОРТСМЕНЫ 
ПЕРМСКОЙ ОБЛАСТНОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

физической культуры, спорта и творчества инвалидов

1. Южанинов Виктор, МСМК; 9-кратный чемпион Всемирных зим
них игр глухих, 8-кратный чемпион Европы по лыжным гонкам. Кавалер 
ордена Дружбы.

2. Тищенко Сергей, МСМК; 4-кратный чемпион Всемирных зимних 
игр глухих, 5-кратный чемпион Европы по лыжным гонкам. Награжден 
медалью ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени.

3. Тищенко Марина, МСМК; 3-кратная чемпионка Всемирных зимних 
игр глухих, 3-кратная чемпионка Европы по лыжным гонкам. Награждена 
медалью ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени.

4. Дегтянников Александр, МС; 2-кратный чемпион Всемирных зим
них игр глухих, 2-кратный чемпион Европы по лыжным гонкам. Награж
ден медалью ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени.

5. Паниных Любовь, ЗМС; 5-кратная чемпионка Параолимпийских 
игр, 4-кратная чемпионка мира, 8-кратная чемпионка Европы по лыжным 
гонкам. Кавалер орденов Дружбы и «За личное мужество».

6. Чиркова Надежда, МСМК; 3-кратная чемпионка Параолимпийских 
игр, 2-кратная чемпионка мира, 7-кратная чемпионка Европы по лыжным 
гонкам. Кавалер ордена «За личное мужество».

7. Селиванова Ирина, МСМК; 2-кратная чемпионка Европы по лыж
ным гонкам, неоднократный серебряный и бронзовый призер чемпионатов 
мира и Параолимпийских игр. Кавалер ордена Дружбы.

8. Берлинский Владимир, чемпион России, победитель европейского 
фестиваля инвалидов в Греции, серебряный призер чемпионатов мира в 
ФРГ и Испании. Экс-чемпион мира по шахматам среди незрячих.

9. Юдина Марина, МС; серебряный призер чемпионата Европы по 
настольному теннису, многократная чемпионка России, неоднократный 
призер открытых чемпионатов Чехии и Словакии.

10. Христолюбов Сергей, КМ С; победитель Спартакиады трудящихся 
(среди инвалидов), 3-кратный призер чемпионата мира среди юношей (здо
ровые), победитель чемпионата области среди взрослых (здоровые), чем
пион России среди юношей (здоровые), чемпион Европы по лыжным гон
кам. Кавалер ордена Дружбы.
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Список сокращенных наименований, 
использованных в книге

ВАТУ -  см. ПВАТУ
ВДФСО — Всероссийское добровольное физкультурно-спортивное 

общество
ДЮК ФП — детско-юношеский клуб физической подготовки 
ДЮСШ — детско-юношеская спортивная школа 
сдюсш — специализированная ДЮСШ
ДЮСШОР — детско-юношеская спортивная школа олимпийского ре

зерва
ЗМС — заслуженный мастер спорта
КГБ —Комитет госбезопасности (ныне — ФСБ, федеральная служба 

безопасности)
КФК — коллектив физкультуры 
МВД — Министерство внутренних дел 
МС — мастер спорта
МСМК — мастер спорта международного класса
НФРБ — Национальная федерация рукопашного боя
ОЦФК — областной (объединенный) центр физической культуры
ПБК — Пермский баскетбольный клуб
ПВАТУ — Пермское военное авиационно-техническое училище 
ПВИРВ — Пермский военный институт ракетных войск им. Маршала 

В. И. Чуйкова
ПВКИУРВ — Пермское высшее командно инженерное училище ра

кетных войск (ныне — см. ПВИРВ)
ПВМАТУ — Пермское военно-морское авиационно-техническое учи 

лище (ныне — ПВИРВ)
ПГПУ — Пермский государственный педагогический университет, 

бывший Пермский педагогический институт (ППИ)
ПГТУ — Пермский государственный технический университет, быв

ший Пермский политехнический институт (ППИ)
ПГУ — Пермский государственный университет 
пмс — почетный мастер спорта 
ПНОС — АО «Пермнефтеоргсинтез»
ППИ -  см. ПГПУ, ПГТУ
РОСТО — Российская оборонная спортивно-техническая организа

ция
ЦДСА — Центральный дом Советской Армии 
ЦС — Центральный Совет
швсм — школа высшего спортивного мастерства
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