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КТО ТАКОЙ МАРТИНУС?

Мартинус — создатель обширного духовно-литературного на­
следия, носящего название “Третий Завет”, основной частью ко­
торого является семитомная “Книга Жизни” (“Ливетс Бог”). До­
полнением к главной работе служит труд “Вечная картина ми­
ра I—III”, в котором он с помощью цветных рисунков-симво­
лов и пояснительных текстов подробно рассматривает основ­
ные принципы космологии. Вступлением к главному труду слу­
жит “Логика”, не считая тридцати менее крупных работ и мно­
гочисленных статей, где рассматриваются различные космоло­
гические темы.

Мартинус родился в 1890 г. в местечке Синдаль в северной 
части Ютландии и умер в 1981 г. в возрасте 91 года. Питатель­
ной почвой для творчества Мартинуса послужило пережитое 
им в марте 1921 года коренное изменение сознания, известное в 
религиозной терминологии как “обетованное Духом Святым”, 
а в оккультной литературе как “космическое сознание”. Это не­
повторимое событие сам писатель в предисловии к своему глав­
ному труду прокомментировал следующим образом:

“Космическое огненное крещение, через которое я прошел.., по­
ставило меня перед непреложным фактом, что там, во мне, рас­
крылись совершенно новые чувства и способности, давшие мне воз­
можность — не мельком, а непрерывно, в состоянии постоянно 
бодрствующего дневного сознания, разглядеть все за чертою фи­
зического мира лежащие созидательные духовные силы, невиди­
мые причины, вечные мировые законы, основные энергии и универ­
сальные принципы. Тайна жизни, таким образом, больше не была 
для меня тайной. Ибо я вдруг осознал жизнь всей вселенной и был 
посвящен в божественный принцип творения ”.

Это коренное изменение сознания и вызванное им новое виде­
ние мира стали отправной точкой для продолжительного твор­
чества Мартинуса, которое длилось 60 лет до самой смерти писа­
теля.
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К О С М О Л О Г И Я  М А Р Т И Н У С А  -
ЭТО

О П Т И М И С Т И Ч Е С К О Е
М И Р О В О З З Р Е Н И Е

" Возьмите из космологии то, 
что Вам нужно, а всё ос­
тальное пусть лежит до 
лучших времён.

Martinus

ПОЗНАЙ САМОГО СЕБЯ

До тех пор, пока наша собственная 
жизнь остается загадкой для нас, тайны 
вселенной также останутся для нас загад­
кой. Космология — целостное мировоззре­
ние, дающее всестороннее истолкование 
важнейших вопросов и тайн бытия. Это

наука о нас самих и об основных предпо­
сылках и принципах, лежащих в основе 
нашего существования. Девизом космоло­
гической картины мира является: “Познай 
самого себя — и ты познаешь весь мир ”.

ВСЕЛЕННАЯ — ЖИВАЯ СУЩНОСТЬ
Центральной мыслью во взглядах Мар- 

тинуса на суть мироздания является та, что 
вселенная — это живая мыслящая сущ­
ность, единое органическое целое, образуе­
мое согласованным сотрудничеством 
живых существ. Все живые существа, оби­
тающие во вселенной, совокупно образу­
ют и входят органическим элементом во 
всеобъемлющую (а потому необъятную) 
живую сущность, которая в религиях вы­
ступает под именем Бога. Вся жизнь, все

бытие есть единое нерасторжимое целое. 
В силу согласованного и подчиненного 
строгим законам взаимодействия всех его 
компонентов происходит постепенное, но 
неуклонное развитие способности жить в 
полной гармонии со всеми и вся. Мы об­
ретем космическое сознание. Мы станем 
“едины с жизнью”. Тем самым мы претво­
рим на практике основной закон жизни: 
люби ближнего своего, как самого себя.

КОСМОЛОГИЯ — ЭТО НЕ РЕЛИГИЯ И НЕ 
ОБЩЕСТВО С ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ ЧЛЕНСТВОМ

Космология Мартинуса — это не рели­
гиозное течение и не общество, поэтому 
стать членом космологии Мартинуса не­
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возможно. Космология описывает все че­
ловеческое существование в его единстве 
и целостности, поэтому все и вся заранее



есть члены этого целого. Мартинус не хо­
тел, чтобы его работа была окружена фа­
натичной толпой слепо верующих 
прозелитов. Он не хотел, чтобы мы беспре­
кословно верили всему, что он пишет. Он 
хотел, чтобы мы сами, на основе нашего 
собственного личного опыта и наблюде­
ний над жизнью, смогли прийти к выводу, 
соответствует ли то, о чем он пишет, дей­
ствительности или нет.

Мартинус, в противовес религии, не 
предписывает каких-либо моральных

норм поведения и не указывает деклара­
тивно, как нужно жить; он лишь показы­
вает, каким образом сама жизнь ведет к 
развитию более высокой морали и нрав­
ственности в наших умах и сердцах. Им ру­
ководило желание создать — не религию, 
но духовную науку, цель которой — ука­
зать людям методом логического анализа 
те основные предпосылки, на которых по­
коится фундамент жизни. Истина всегда 
космична или универсальна.

рывном грандиозном космическом цикле 
развития. Жизнь — явление вечное и не­
преходящее, но для того, чтобы понять 
это, ее необходимо рассматривать в пер­
спективе бесконечности.

ОТ ЗВЕРЯ К ЧЕЛОВЕКУ

В перспективе общего развития, чело­
век — это высокоорганизованное живот­
ное. Этот факт общеизвестен и давно 
признан научной истиной. То новое, что 
привнес Мартинус в эволюционную тео­
рию, есть мысль о том, что мы как индиви­
ды лично и непосредственно участвуем во 
всем процессе развития. Мы, люди, есть пе­
реходные существа: полулюди — полужи- 
вотные, существа-сфинксы. Наш эгоизм 
берет начало в той борьбе за выживание, 
которая является основой жизни в живот­
ном царстве.

Но там эгоизм был жизненной необхо­
димостью, а стало быть, — добродетелью. 
Но сегодня все выглядит иначе. Сегодня 
врожденные животные тенденции созна­
ния ставят под угрозу само существование

человечества. В ходе развития эгоизм как 
форма животного сознания сделался авто­
матической функцией жизнедеятельности, 
которая — часто совершенно неосознан­
но с нашей стороны и помимо нашей воли 
— движет нашими поступками с чисто ко­
рыстной целью, преследующей личные ин­
тересы и выгоды. В нашей душе 
происходит борьба между наследием про­
шлого — животной ментальностью и не­
уклонно растущим человеческим 
сознанием.

Наше космическое предназначение — 
стать гражданами истинно человеческого 
царства, фундамент жизни которого есть 
абсолютное бескорыстие и любовь к на­
шим ближним.

МЫ — СТРОИТЕЛИ НАШЕЙ СОБСТВЕННОЙ СУДЬБЫ

Почему человеческие судьбы столь не­
схожи между собой? Почему вокруг так 
много страданий, хотя, казалось бы, мы в 
этом абсолютно не повинны. До тех пор,

пока мы остаемся слепыми в отношении 
бесконечности развития нашей жизни, нам 
не увидеть глубоко спрятанных корней на­
шей судьбы. Мы еще не пришли к понима­
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Свою творческую задачу Мартинус ви­
дел в том, чтобы разработать основы но­
вого миропонимания — космическое 
мировоззрение. Наша короткая физиче­
ская земная жизнь — лишь звено в непре­

КОСМИЧЕСКОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ



нию того, что наша нынешняя жизнь — это 
лишь звено в великом божественном пла­
не, одно из множества продолжений не­
скончаемого и вечного процесса развития. 
Поэтому мы не можем понять, что наша 
нынешняя жизнь есть следствие или зако­
номерный результат всех наших предше­
ствующих мыслей, поступков и деяний, 
как не можем понять и того, что сегодняш­
ние наши мысли, дела и поступки послу­
жат образцом для формирования нашей 
будущей судьбы, которая достанется нам 
на долю в будущей жизни или жизнях.

Анализируя вечную структуру жизни, 
Мартинус доказывает, что смерти не суще­
ствует. То, что мы видим в жизни или вос­
принимаем как жизнь, есть не более чем 
органы, организмы или, проще говоря, ин­
струменты жизни, но не сама жизнь. Эти 
инструменты жизни, органы, организмы, 
тела и т. д., постоянно обновляются, они 
формируются и разрушаются, рождаются 
и умирают, но их подлинный творец, сама 
жизнь, остается вечной и нетленной.

Помимо физических тел у нас есть и те­
ла духовные. Мы живем в двух мирах: в 
мире физическом и в мире духовном, но в 
полную силу осознаем лишь один из них 
— физический мир. Поэтому наша судьба 
остается загадкой для нас. Согласно уче­
нию Мартинуса, мы сами строители и

творцы нашей собственной судьбы, кото­
рую мы неустанно формируем нашими 
мыслями и делами. Наша судьба, наше бу­
дущее— в наших собственных руках. В на­
шей душе скрыты великие дремлющие 
силы, ждущие часа своего пробуждения, 
готовые служить делу созидания новой 
светлой жизни и судьбы.

В чем смысл страданий?
Есть ли какой-то смысл в тех страда­

ниях, которыми переполнен мир? Да, есть. 
Мартинус указывает, что страдания име­
ют важное значение в жизни человечест­
ва: они переделывают нас и постепенно 
формируют в нашем сознании чисто чело­
веческие чувства — сострадание и гуман­
ность. Страдание есть неизбежное 
следствие практикуемого людьми в жизни 
негласного закона животного царства: 
“каждый сам за себя”. Тяжкий путь стра­
даний ведет в конечном итоге к космиче­
скому сознанию, к сознанию на основе 
любви. Причиняющий своим ближним 
страдания демонстрирует тем самым свое 
полное невежество и абсолютное незнание 
основного закона судьбы: “Что посеешь, 
то и пожнешь”. Мы часто не сознаем, что 
делаем, но пожиная плоды посеянного на­
ми, мы учимся тем самым отличать хоро­
шее от плохого. Когда мы этому научимся, 
то впредь будем делать только хорошее.
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ЕСТЬ ЛИ В ЖИЗНИ СПРАВЕДЛИВОСТЬ ?

Мартинус учит, что для человека очень 
важно проникнуться мыслью о том, что в 
жизни повсеместно царит справедливость. 
Законодательная и правовая системы че­
ловеческого общества развиваются в этом 
же направлении. Согласно Мартинусу, 
сама структура мироздания, миропорядок 
и вечные законы жизни гарантируют 
справедливость во всех без исключения 
событиях, жизненных ситуациях и столк­
новениях. Поскольку каждый испытыва­
ет на себе последствия лишь своих 
собственных, и ничьих больше, деяний и 
поступков, то никто, следовательно, не

страдает невинно. Поэтому не нужно об­
винять в наших страданиях наших врагов, 
ибо не они есть глубочайшая причина на­
ших страданий, а наши же собственные ра­
нее совершенные — иногда совершенные 
в прошлой жизни — дела и поступки. Так 
называемые враги есть не более чем испол­
нительные орудия в руках Провидения, 
олицетворяющие принцип обратной отда­
чи, т. е. доставляющие нам последствия 
когда-то нами же совершенных неблаго­
видных деяний. “Корень зла”, таким об­
разом, находится в нашей собственной 
душе. Человек, говорит Мартинус, сам то-



го не сознавая, есть злейший враг, враг 
№ 1 самому себе. Поскольку мы испыты­
ваем на себе только те страдания, которые 
сами когда-то причинили или продолжа­

ем причинять другим, то в конце концов 
мы придем к тому, что начнем понемногу 
распознавать за всем высшую и подлин­
ную справедливость.

ОБЩАЯ ЦЕЛЬ ВСЕГО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

Все развитие совершается на основе 
универсальных или космических законов. 
Проникновение в эти основополагающие 
космические законы и принципы дает воз­
можность предвидеть будущее земного че­
ловечества и ту общую цель, к которой оно 
идет. Подобно тому, как дни сменяются но­
чами, лета зимами и т. д., чередуясь в со­
гласии со строго заведенным порядком, 
точно так же духовная тьма сменится све­
том разума, а ненависть — любовью. Кос- 
мическая цель земного развития — 
повсеместное утверждение на земле царст­
ва мира. Развитие приведет к созданию об­
щемирового государства, Соединенных 
Штатов Мира, а также к учреждению еди­
ной для всех народов законодательно-пра­
вовой системы. В своем космологическом 
учении Мартинус подробно анализирует 
условия и предпосылки, содействующие 
постепенному развитию и формированию 
на земле мирового государства.

Единое мировое государство не может 
быть создано по чьей-то указке или пове­
лению, его создание — естественный ре­
зультат всего хода мирового развития. В 
своей космической картине мира, на осно­
ве логических анализов, Мартинус пока­
зывает, что любовь к нашим ближним 
здесь, на земле, есть закономерный резуль­
тат планомерного развития всей структу­
ры мироздания. Любовь к ближнему как 
ментальное состояние есть гармоничное 
слияние разума и чувства, состояние пол­
ной гармонии между нашим сознанием и 
основным созидающим тоном вселенной, 
который есть Любовь.

Таким образом, любовь к ближнему — 
это не прекрасная утопия, не фата морга- 
на, но научная реальность. Данный факт в 
конечном итоге подведет наше сознание к 
состоянию совершенной гармонии с абсо­
лютной реальностью и воссоединит нас с 
жизнью и с Богом.



ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ ВСТУПЛЕНИЕ ПО ПОВОДУ 
МОИХ ЛЕКЦИЙ И ВСЕЙ МОЕЙ ДУХОВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ1

Мартинус

Поскольку та форма духовного знания, кото­
рое мне по воле жребия выпало дать челове­
честву, является знамением совершенно 
нового мирового духовного импульса, т.е., 
иначе говоря, является совершенно новым 
учением о Любви и Мудрости, которое нико­
им образом не может быть охарактеризовано 
как некое подобие, а тем более как плагиат 
одного из ныне действующих на земле учений 
или мировоззрений, затрагивающих основные 
и глобальные вопросы жизни, но, напротив, 
выступает как совершенно независимый и 
самостоятельный итог познания мира через 
мою собственную высокоразвитую духовную 
или космическую структуру чувственного 
восприятия в её чистейшем виде, преобра­
жённую и облагороженную невероятно мощ­
ными по силе Христовыми энергиями, к 
восприятию которых я был подготовлен всем 
предшествующим ходом моего развития, то 
для людей ищущих, взыскующих истины, 
может оказаться довольно трудным делом су­
меть сразу же воспринять, понять и вжиться 
в мою манеру изложения знаний, т.е. суметь 
сродниться с этим новым для них Христовым 
импульсом. Поэтому я со своей стороны 
считаю необходимым и полезным дать здесь 
некоторые предварительные пояснения, каса­
ющиеся как моих лекций, так и всей моей 
духовной деятельности.

Моя миссия как выражение и знамение 
нового духовного импульса, разливающегося 
над миром, заключается в том, чтобы, всяче­
ски избегая создания сект или иных замкну­
тых в узких рамках догм союзов и объедине­
ний, вести всех людей, которые более не 
чувствуют себя инспирированными ныне 
действующими религиями или вероисповеда­
ниями и которые поэтому частично или пол­
ностью утратили веру в божественную разум­

ность жизни, — вести их вперёд, к действи­
тельному, подлинному, реалистическому, с 
точки зрения их разума и чувства, познанию 
абсолютно справедливого и возвышенного 
управления жизнью на основе Вселюбви — 
так, чтобы фундаментальныйзакон существо­
вания или величайшая заповедь жизни: «Лю­
бите друг друга» - в будущем могли бы 
сделаться — нет, не как вера, а скорее как 
знание, выступающее в гармоничном слиянии 
теории и практики, — основополагающим 
базисом жизни всех людей, содействуя тем 
самым стабилизации и упрочению вечного 
мира на земле, в пределах жизненных про­
странств которой были бы отныне невоз­
можны ни скорбь, ни горе, ни войны, ни у- 
вечья, но вместо них то Царство Христово, 
которое прежде было не от мира сего, всту­
пило бы в означенные пределы и простёрлось 
бы над земными материками от края и до 
края.

Моя миссия, таким образом, в сути своей 
состоит в том, чтобы проложить человече­
ству новый путь, который приведёт людей к 
истинному познанию ведущих духовных 
факторов и реалий жизни. Но для того, 
чтобы что-то могло претвориться в знание, 
оно вначале должно быть прочувствовано, 
пережитой понято. Того обстоятельства,что 
указанные факторы и реалии являются моим 
достоянием, моим знанием, которое я могу 
поведать другим, явно не достаточно, чтобы 
сделать их реальным знанием для этих дру­
гих. Ибо, чтобы прочувствовать его и вжить­
ся в него, они должны проделать огромную 
работу над самими собой. Те же объяснения, 
которые я могу дать, будут служить им лишь 
путеводной вехой на их пути к цели, а чтобы 
достигнуть самой цели, необходимо пройти 
весь путь.
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Поскольку, таким образом, вся моя духов­
ная деятельность есть путеводная веха, указу­
ющая людям путь в незнаемое, то интерес к 
ней у людей будет тем больше, чем более 
неизвестным будет для них этот путь, кото­
рый они должны пройти, и наоборот: этот ин­
терес будет тем меньше, чем больше люди 
будут удовлетворены своим собственным 
знанием или будут считать, что этот путь им 
уже хорошо знаком, или предпочтут следо­
вать по нему, руководствуясь другими, с их 
точки зрения, более приемлемыми для уровня 
развития их сознания указаниями. Всё это 
вполне естественно и закономерно. По этому 
поводу можно сказать лишь то, что каждый 
вправе искать духовные истины и знания там, 
где они по своей сути таковы или поданы 
так, что оказывают на данного человека 
столь колоссальное инспирирующее влияние, 
что в силу одного этого они становятся для 
него высшим базисом жизни и стимулом для 
развития в его душе всего самого доброго, 
благородного и возвышенного. Там, и только 
там будет «истинное место жизни» для данно­
го человека. И то обстоятельство, что знания, 
получаемые им от других, будут восприняты 
данным человеком как наивные, полные 
суеверий или нереальные и фантастические, 
как и то, что данный человек называет себя 
буддистом, мусульманином, иудеем, христиа­
нином и т.д., — это вопрос уже не суть важ­
ный и даже второстепенный. Главное — это 
то, чтобы каждый черпал для себя вдохнове­
ние из той сферы духовных знаний, где 
последние по своей природе таковы, что они 
способны оказывать решающее влияние на 
повседневную жизнь и рост сознания этого 
индивида.

Как уже отмечалось, моя работа предна­
значается прежде всего тем из людей, кото­
рые не имеют какой-либо определённой 
духовной позиции, либо тем из них, которые 
принадлежат к подлинно ищущим людям, т.е. 
к людям, для которых приобщение к духов­
ным знаниям или истинам составляет цель их 
жизни и столь желанно и важно, что они 
обладают достаточным мужеством, энергией 
и упорством, чтобы суметь справиться с теми 
трудностями и тем крайним напряжением ума 
и воли, которые неизбежны там, где человек 
стремится овладеть высшим знанием и приоб­

щиться к великим истинам, чтобы тем самым 
расширить горизонты своего собственного 
сознания, а заодно и узкие рамки своей 
повседневной жизни.

Поскольку та форма высшего духовного 
откровения, которую мне, под прямым воз­
действием нового мирового импульса, волею 
судьбы выпало сегодня раскрывать перед 
людьми, есть та самая сила, которая претво­
ряет высшие идеалы и установления жизни в 
абсолютное знание, а не просто в объект 
веры, т.е., другими словами, поскольку она 
в ясном свете истины раскрывает величай­
шие законы, принципы и основные реалии 
жизни во всех их деталях и нюансах, то из 
этого должно быть ясно, что данный импульс 
невозможно усвоить, а тем более сродниться 
с ним, прослушав всего одну лекцию или 
один доклад, ибо подобным образом можно 
достичь только одного — недопонять или 
превратно истолковать всё дело.

Подобно тому, как человек, стремящийся 
стать экспертом или мастером в языках, 
музыке или искусстве, должен не только 
изучать и осваивать соответствующие дисци­
плины, но и регулярно, изо дня в день прак­
тиковаться в данном искусстве, подобным же 
образом и человек, стремящийся развить в 
себе способности или задатки, благодаря 
которым он будет способен претворить все за 
чертою видимого физического мира лежащие 
невидимые реалии и причины в действитель­
ные знание и опыт, тоже должен регулярно, 
изо дня в день выполнять определённые 
задания и работу и натаскивать себя в данной 
области знаний ничуть не меньше, чем в том 
случае, когда дело касается развития вышеу­
казанных способностей в языках или в музы­
ке, и особенно потому, что развитие духовно­
го или космического сознания прежде всего 
требует от человека развития особого рода 
мышления, не зависимого от времени и про­
странства. Таким образом, нужно приучаться 
работать с совершенно новыми пластами 
сознания и в тех областях знания, которые на 
данный момент, возможно, покажутся мно­
гим какой-то нереальной, заоблачной фанта­
зией. Подобно тому, как некоторые люди с 
рождения имеют талант или дар к языкам, 
музыке и т.д., точно таким же образом у 
некоторых может иметься и прирождённый
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талант особого рода — талант к развитию и 
формированию в себе духовного сознания. 
Для этого прежде всего необходимо наличие 
ярко проявленного, высокоразвитого чувства 
любви, т.е. наличие таланта или способности 
любить всех живых существ без исключения 
и при этом воздерживаться от всевозможных 
форм вмешательства в дела и жизнь окружа­
ющих, могущих повлечь за собой или причи­
нить им боль, мученья и страданья. Если 
помимо указанного таланта любви человек 
наделён ещё и соответствующе развитым 
высоким интеллектом, то в этом случае 
можно считать, что он обладает всеми наи- 
важнейшими преимуществами необходимыми 
для проявления подлинного таланта — таланта 
развития в себе божественного духовного или 
космического сознания, ныне едва просвечи­
вающего в нём, сознания, которое настолько 
же выше и ярче уровня сознания обычного 
земного человека, насколько сознание по­
следнего выше и ярче уровня сознания тех 
существ, которых мы называем «животными» 
или «зверями».

Разумеется, существуют и другие приметы, 
по которым можно безошибочно определить, 
что тот или иной человек имеет все задатки 
для восприятия и понимания нового глобаль­
ного божественного импульса. Если, напри­
мер, человек не питает неприязни или нетер­
пимости к другим людям, думающим иначе, 
чем он сам, если его отличает безграничная 
терпимость к людям с совершенно иным 
мировоззрением и взглядами на жизнь, то это 
тоже показатель того, что этот человек нахо­
дится на той стадии развития, где ему вполне 
по силам понять и воспринять новый духов­
ный импульс. Поскольку человек, соприко­
снувшись с этим импульсом, найдёт в нём 
разгадку или раскрытие подлинно бессмерт­
ной сущности всех живых существ и их 
тождественности вечным реалиям, т.е. одно­
значно придёт к познанию того, что настоя­
щая физическая жизнь человека — не един­
ственная, случайно доставшаяся ему на долю, 
но что эта жизнь лишь отдельное, в данном 
отрезке времени локализованное звено в 
длинной цепочке прожитых им физических 
жизней, берущих своё начало в бесконечном 
прошлом и уходящих в столь же бесконеч­
ное будущее, и поскольку, кроме того, он в

дальнейшем будет поставлен перед необхо­
димостью признания того факта, что планеты, 
солнца, солнечные системы и млечные пути 
— это тоже «живые существа», и не только 
перед этим, но и многими другими подобными 
непривычными для него фактами, идеями, 
взглядами и представлениями, то по его 
отношению к названным реалиям тоже мож­
но будет безошибочно определить, обладает 
ли он необходимыми задатками для восприя­
тия нового духовного импульса или нет; ибо 
если он таковыми задатками обладает, то он 
найдёт эти представления и взгляды созвуч­
ными себе или своему внутреннему настрою, 
а если он таковыми задатками не обладает, 
то он воспримет всё это как что-то в высшей 
степени неестественное, относящееся к обла­
сти фантастики, и тогда упомянутый духов­
ный импульс так и останется для него книгой 
за семью печатями или закрытой дверью в 
храм Истины, а не тем свежим, животворным 
и радостным источником вдохновения, каким 
он, собственно говоря, и должен быть для 
всякого человека, взыскующего правды. Од­
нако в жизни, к счастью, предостаточно 
самых различных божественных источников 
вдохновения, и каждый поэтому волен искать 
своего собственного Бога, или духовного 
поводыря, на других, более приемлемых и 
доступных для него путях.

Если что-то и побуждает меня выступить 
перед вами с этими предварительными поя­
снениями, то этим что-то является моё жела­
ние дать вам вкратце общее представление о 
природе и сущности того серьёзного и гран­
диозного дела, которым я занимаюсь, а также 
желание дать вам понять с самого начала, 
что не нужно относиться к моим лекциям 
как к легкодоступному, поверхностному и 
всем понятному вечернему развлечению, 
носящему познавательный характер, но что, 
напротив, они — рабочее поле деятельности, 
где вам понадобятся всё ваше внимание, 
предельная концентрация мысли и сознания и 
непредвзятое отношение ко всему услышан­
ному, чтобы хотя бы в общих чертах соста­
вить себе элементарное представление о том 
могучем и всесильном божественном Принци- 
пе Мудрости, который Высшей Иерархией 
Мира решено теперь обнародовать и сделать 
доступным для познания в земных зонах
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обитания человечества.
Поэтому если у вас достанет энергии и 

желания начать борьбу со своими врождён­
ными и перешедшими в привычку низмен­
ными тенденциями и страстями, которые 
прочно привязывают людей к тёмным зонам 
земного существования с их болезнями, 
печалями, скорбями и страданиями, и если в 
довершение к этому вы возьмёте себе за 
правило систематически изучать мой труд 
«Книга Жизни», то я обещаю вам, что вы 
вскоре сделаете значительный шаг вперёд 
навстречу тому духовному посвящению, 
которое я в упомянутой «Книге Жизни» 
называю Великим Рождением и которое, в 
сущности, является закономерным итогом 
развития в человеке ныне дремлющих и пока 
что латентных космических органов познания 
действительности, вследствие чего и сама эта 
способность духовного или космического 
ви́дения жизни станет у него со временем 
перманентной. Он тогда как бы проснётся к 
новой жизни и увидит старый и привычный 
для него физический мир новыми глазами — 
как совершенно новый мир. В этом новом 
для него мире, мире с иными горизонтами и 
иными далями, он начнёт прозревать всю 
Вселенную, её вечную жизнь и самого себя в 
ней в качестве бессмертного существа. Всё, 
о чём прежде он мог узнавать лишь со слов 
других, теперь он сам сможет лицезреть как 
реальные факты, в свете которых наш физи­
ческий мир предстанет как крошечная и 
локальная по величине частица в беспредель­
ности тех необъятных просторов, которые 
откроются его взору. Одним словом, каждый 
человек придёт к обретению божественной 
формы сознания, когда, находясь во времен­
ном физическом состоянии, он сможет выра­
сти или возвыситься до венного просветлён­
ного существования, озарённого несравнен­
ными блеском и величием всемогущего Бога, 
представленными в виде других миров, 
других космических рас и человечеств и 
других форм восприятия жизни, которые 
отныне все до единой без помех и покровов

предстанут во всех своих деталях перед 
удивлённым, широко распахнутым взором 
сына Божьего, отвратившегося от мрачных 
зон войн, ненависти и смерти и возвративше­
гося под кров и в объятия любящего Отца.

В заключение мне остаётся лишь сказать, 
что то великое дело, над которым я тружусь, 
едва-едва начато, и необходимость моего 
личного участия в деле перевода или транс­
формации сделавшегося доступным мне 
космического материала в физически зримые 
символы и текстовые формы столь велика, 
что я не чувствую себя вправе посвящать 
всё моё время исключительно чтению лекций 
и докладов, поскольку это существенно 
помешало бы дальнейшему процессу пись­
менного или образного отображения доверен­
ного мне и столь важного для всей моей 
миссии духовного материала.

Однако по мере того, как работа по пере­
воду и изложению моего материала будет 
продвигаться вперёд, я уверен, что многие из 
числа моих добровольных помощников, а 
именно те из них, кто покажут себя достаточ­
но квалифицированными для этого, тоже 
начнут нести и распространять среди людей 
это моё знание в форме лекций, преподава­
тельской и просветительской работы, в то 
время как «Книга Жизни» своими иллюстра­
циями и текстом будет служить для каждого 
зрелого человека, подготовленного к её 
восприятию, фундаментальным подспорьем 
или руководством, направляющим его к 
обретению способности или дара божествен­
ного прови́дения жизни в свете истин Вечно­
го Отца, т.е. к реальному познанию Бога как 
свершившегося научного факта, а тем самым 
и к более высоким светлым формам жизни 
и существования.

В надежде на то, что у читателя достанет 
терпения, выдержки и способности правильно 
понять меня, я шлю ему свой дружеский 
привет и пожелания счастья.

1932
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ДУХ СВЯТОЙ2

Лето — кульминация Божьего Духа 
в физической материи

Природа празднует Троицу. Повсюду кипит 
жизнь. Долгие дни, наполненные светом и 
теплом, красками и благоуханием, трелями 
жаворонков под облаками, каникулами, 
путешествиями, прогулками в лес, праздни­
ками и радостью, вновь пришли в наши 
северные широты, прогнали прочь холод и 
тьму из нашей «зимней зоны» и снова вер­
нули нам лето. Этот дар, эта возродившаяся 
обновлённая жизнь есть кульминация Бо­
жьего Духа в материальной или физической 
среде. Ибо там, где Божий Дух достигает 
своей кульминации, там всегда царит лето и 
жизнь; зима же отступает туда, где этот Дух 
выступает в латентной форме. Это не симво­
лическая притча, но абсолютная и подлинная 
реальность. Божий Дух — это не человек, но 
и не какое-то сверхъестественное, непости­
жимое и нереальное явление; напротив, это 
реальность, это животворящая энергия, кото­
рая, будучи идентична «сознанию», в полную 
силу наделяет всё живое ощущением жизни 
и наполняет этой жизнью.

Божий Дух — это не только Свет, но и 
тьма, не только совершенство, но и 

несовершенство, где Свет и 
совершенство являются 
первичными факторами

Божий Дух, таким образом, - это сама жизнь, 
это ощущение жизни и наполненность жиз­
нью. Эти ощущение и наполненность жизнью 
присутствуют в живых существах в форме их 
«мыслей». Мысли же формируются благодаря 
наличию у живых существ их созидательной 
способности, которая способствует проявле­
нию новых мыслей и раскрытию новых сфер 
сознания их непостижимой «Самости» или

«я», благодаря чему эти последние наделя­
ются эпитетом «живое существо». Следова­
тельно, Божий Дух — это абсолютно всё, что 
выступает как мысль, сознание или жизнь. 
Поскольку же жизнь проявляется и позна­
ётся через контрасты, то свет и тьма, лето и 
зима, холод и жара, спокойствие и тревога, 
радость и печаль и т.д. и т.п. присутствуют 
повсюду, где только Божий Дух, наделяющий 
«живое нечто» способностью познания и 
постижения жизни, делает его «живым суще­
ством». Таким образом, нужно прежде всего 
уяснить себе, что всё познается только на 
основе контрастов. Белое познаётся только в 
силу того, что существует что-то, что не 
является белым; чёрное познаётся в силу 
того, что существует что-то, что не является 
чёрным, и это же относится к любой вещи 
или явлению, которые познаются лишь в силу 
того, что наравне с ними в жизни существует 
что-то, что резко отличается от них. Божест­
венный Дух, при его космическом анализе, 
тоже представляет собой один из бессчислен- 
ных видов энергии, проявляющейся с различ­
ной степенью силы. Именно это различие в 
соотношении проявления силы лежит в 
основе всех контрастов и противопоставле­
ний в жизни. Взятые вместе, все эти соот­
ношения или уровни с различной степенью 
проявляющейся — через Дух Божий — силы 
образуют некую восходящую вверх лестницу, 
поднимающуюся от более слабых к более 
мощным уровням проявления этой силы. 
Более слабые уровни проявления создают 
основу всего того, что мы называем «несове­
ршенным», тогда как более мощные уровни 
проявления есть основа всего того, что мы 
называем «совершенным». Оба эти качества 
выражения силы можно, соответственно, 
обозначить понятиями «тьма» и «Свет». 
Таким образом, Божественный Дух, при его 
космическом анализе, выступает не только 
как синоним Света, но и тьмы.
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В абсолютном смысле ничем и никого 
убить нельзя

Согласно Книге Жизни, все живые существа 
— это вечные реалии, чья жизненная эволю­
ция совершалась и совершается в пределах 
огромных отрезков времени или эпох разви­
тия, названных в той же книге «спиралями 
развития» или «спиральными зонами». Каж­
дая такая спиральная зона представляет 
собой ступень или этап развития, где живые 
существа вначале воспринимают проявление 
Божественного Духа в его латентной форме, 
а затем, на вершине своего развития, испы­
тывают воздействие этого же Духа в его 
наивысшей кульминации. Читавшие Книгу 
Жизни знают, что каждая спиральная зона» 
подразделяется на шесть меньших по размеру 
отрезков или планов развития. Из них первые 
два известны практически каждому. Это то, 
что мы называем «растительным царством» и 
«животным царством». Затем идёт «царство 
человека», к которому частично принадле­
жит земной человек, частично потому, что 
он ещё в основном подчиняется законам 
жизни и развития «животного царства», в 
силу чего должен по-прежнему убивать ради 
того, чтобы существовать. Под словом «уби­
вать» здесь, как и во всех моих статьях, 
следует понимать лишь уничтожение или 
гибель физического тела живого существа, 
но не его самого, ибо в абсолютном смысле 
ничем и никого в этой жизни убить нельзя. 
«Самость» или «я» живого существа не есть 
что-то «созданное», оно есть его вечно творя­
щее или созидающее начало и как таковое 
абсолютно не подлежит уничтожению или 
гибели, ибо уничтожить или истребить можно 
лишь то, что уже «создано», но не самого 
«творца».

Таким образом, земной человек представ­
ляет собой переходное существо со второй на 
третью ступень в этой «спирали развития», 
т.е. из «животного царства» в «царство чело­
века». Следующие три ступени в этой спи­
ральной зоне развития лежат за пределами 
чисто физической сферы существования и 
поэтому доступны лишь восприятию оккульт­
ного или сверхфизического чувства.

На второй из этих шести ступеней спи­
рального цикла, т.е. в «животном царстве»,

Божественный Дух выступает в наиболее 
латентной форме; его кульминация приходит­
ся лишь на пятую ступень спирального ци­
кла. Этой ступени в Книге Жизни дано назва­
ние «Божественный мир». Когда я говорю, 
что Божественный Дух выступает в латент­
ной форме, это вовсе не значит, что этот Дух 
бездействует, ибо это попросту невозможно; 
напротив, он — как бы странно это ни звуча­
ло для новичков в области духовной науки 
— тоже достигает там своего апогея или 
кульминации, но — в ошибках. Ошибки, 
таким образом, столь же необходимое и 
насущное условие развития, как и всё, что 
противоположно им. Ведь ошибки есть сино­
ним «несовершенства», а если нет несовер­
шенства, то и «совершенства» тоже быть не 
может. Таким образом, в животном царстве 
кульминация Божественного Духа сказыва­
ется в виде несовершенства.

Люди всё зло приписывают «дьяволу», а 
не Богу, хотя тьма столь же божественна 

и необходима, как и Свет

Поскольку следствием несовершенства или 
постоянных ошибок всегда в конечном счёте 
оказываются беды, трудности или неприятнос­
ти, тогда как совершенство даёт в результате 
только радость, удовольствие и приятность, 
то земные люди уже давно заметили различие 
этих двух качеств проявления Божественного 
Духа, разумеется, даже не подозревая, что 
они исходят из одного и того же источника. 
Более того, в противовес Богу люди даже 
придумали особого носителя всех негативных 
качеств и поступков, не задумываясь о том, 
что подлинный источник всех «плохих» и 
«хороших» проявлений всегда один — Бог. 
Но люди проявление негативных качеств и 
поступков назвали «злом», а их несуществу­
ющего носителя «дьяволом», и такое их 
представление вполне можно извинить, ибо 
оно вызвано узостью и ограниченностью их 
духовного кругозора и абсолютным невеже­
ством в отношении истинных факторов 
жизни, которые ясно указывают на то, что 
тьма столь же неизбежное и необходимое 
условие жизни, эволюции и мироздания, как 
и Свет; люди не видят, что и Свет, и тьма в 
равной мере есть великое благословение для
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всего живого и что вся жизнь, при её кос­
мическом анализе, движется исключительно 
высшей формой любви — вселюбовью.

В результате такого неверного представле­
ния громадное большинство людей земли по- 
старинке считает, что «Дух Божий» — это 
только самые благостные и самые радостные 
проявления Божественного Духа. Все же 
прочие явления эти люди относят к проявле­
нию «чёрных сил», называют «дьявольскими 
кознями», «происками», «соблазнами» и т.п.

Но, хотя человек и научился отличать 
«дух тьмы» от «Духа Света», он по-прежне­
му не способен видеть или осознавать прояв­
ления Божественного Духа в повседневных 
явлениях физической жизни; такой человек 
воспринимает воздействия Божественного 
Духа только в том случае, когда это воздей­
ствие осеняет его высоким душевным вдох­
новением или побуждает его проявлять самые 
благородные душевные качества и высокую 
степень сознания. Именно в этом случае Бо­
жественный Дух предстаёт перед человеком 
в качестве «Святого Духа».

Святой Дух — это выражение высшей
чистоты и совершенства восприятия 

жизни

Поскольку понятие «святой» противостоит 
всему нечистому или, в данном случае, всему 
несовершенному, а «Дух» означает высокое 
сознание или чистоту жизневосприятия, то 
понятие «Святой Дух», таким образом, слу­
жит выражением высшей чистоты и совер­
шенства восприятия жизни. Эта форма суще­
ствования или жизневосприятия противопо­
ложна той форме существования, которая 
пестрит ошибками и изобилует несовершен­
ством и которая в настоящее время является 
доминирующей формой жизни в земных 
зонах обитания человечества.

Поскольку «Дух Святой» — это высшее и 
абсолютно истинное ощущение или восприя­
тие жизни, то этот Дух, осеняя человека, 
обогащает или наделяет его высшим и абсо­
лютным знанием законов жизни и существо­
вания. Это знание, которое со временем 
оформится в науку о ведущих, основопола­
гающих и универсальных принципах жизни,

откроет перед человеком новые горизонты 
познания и даст ему возможность стать 
сознательным творцом своей собственной 
судьбы. Таким образом, человек, повелитель 
всех основных энергий: энергии инстинкта, 
тяжести, чувства, разума, интуиции и памяти 
— и носитель высокого сознания, действу­
ющего в согласии с великой Божественной 
заповедью: «Всё хорошо весьма», — такой 
человек будет источником великой всеобъем­
лющей любви ко всему и вся. Именно этот 
уровень сознания и такое проявление Духа 
Святого и обозначено в Книге Жизни как 
«космическое сознание».

Когда Дух Святой входит в человеческое 
сознание, это всегда сопровождается 

«световыми феноменами»

Эволюция ещё не подвела земного человека 
к этому высокому уровню сознания. Созна­
ние земного человека по-прежнему далеко от 
совершенства, и в нём самом столько недо­
статков и изъянов, что ему ещё долго пред­
стоит бороться с ними и трудиться над их 
искоренением. Таким образом, сознание 
современного земного человека никак не 
назовёшь «Святым Духом», ибо оно на дан­
ном этапе представляет собой Божественный 
Дух в примитивной или латентной стадии его 
проявления. Однако через религии или через 
немногих посвящённых, далеко опередивших 
в своём развитии большую часть человече­
ства, люди на земле более или менее знакомы 
с различными проявлениями Духа Святого, а 
сознания многих даже касались его первые 
проблески или лучи. Читая в Библии про 
Моисея, увидевшего «пылающий терновник», 
или о вознесении пророка Илии на небо в 
«огненной колеснице с огненными конями», 
или о преображении Иисуса на горе, или о 
Павле, которого «осиял белый свет» на пути 
в Дамаск, и о других подобных явлениях, 
можно с уверенностью сказать, что все эти 
явления непосредственно связаны с обетова­
нием этих людей Духом Святым или внедре­
нием в них «космического сознания». Дело в 
том, что, когда Дух Святой осеняет или 
входит в человеческое сознание, это всегда 
сопровождается различными и с разной
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степенью силы проявляющимися «световыми 
феноменами». Эти феномены проявляются с 
полной силой и совершенством при «огнен­
ном крещении», т.е. при наиболее фунда- 
ментальной форме обетования Духом Святым, 
когда человека окутывает облако невыноси­
мо слепящего психического света. В этом 
случае человек полностью преображается и 
предстаёт перед оккультным взором как 
существо, насквозь пронизанное ослепитель­
ным сиянием и сотканное из яркого пламени. 
Это «пламя» или «сияние» есть признак того, 
что человек соприкоснулся с высшей духов­
ной энергией или материей, которая осеняет 
только того человека, кто морально и нрав­
ственно очистился настолько, что его созна­
ние сделалось восприимчивым к проявлениям 
данной энергии. Дух Святой, или высшая в 
жизни энергия сознания, проявляет себя по 
отношению к человеку совершенно по-разно­
му, в зависимости от той степени морального 
очищения и той ступени развития, которых 
данный человек достиг.

Поскольку соприкосновение с этой энер­
гией всегда влечёт за собой раскрытие в че­
ловеке дремлющих в нём латентных чувств, 
которые эта энергия пробуждает к жизни и 
приводит в состояние активности, то такой 
человек после обетования Духом Святым 
совершенно и полностью преображается. 
Разумеется, степень этого преображения тем 
больше, чем морально и нравственно чище 
сам человек и чем выше та ступень духовно­
го развития, которой он достиг.

Апостолы, когда Дух Святой в виде огнен­
ных языков «почил по одному на каждом из 
них», тоже совершенно преобразились и 
заговорили на «иных языках»; подобно им, 
все, кто соприкоснулся с Духом Святым или 
кого озарил Дух Святой, тоже начинают 
говорить на «иных языках».

Говорить на иных языках — это не значит 
заговорить на каком-то иностранном языке3; 
это значит прежде всего раскрывать через 
речь новые открывшиеся в человеке пласты 
сознания или новый уровень мышления. 
Другими словами, говорить на иных языках 
означает передавать знания о предметах, 
вещах и явлениях, о которых данный че­
ловек прежде не имел абсолютно никакого 
представления и о которых даже не помы­

шлял. Таким образом, человек оказывается 
полностью преображённым,иногда настолько, 
что кажется, будто в него вселилось новое 
сознание или чужая индивидуальность. Но 
это не так. Человек по-прежнему остаётся 
самим собой, и в нём говорит именно его, а 
не чужая индивидуальность; разница лишь в 
том, что чувственное восприятие такого 
человека теперь расширилось настолько и 
ему открылся доступ в такие сферы жизни, 
о которых он прежде не имел никакого поня­
тия, поскольку эти его чувственные способ­
ности были совершенно не раскрыты и огра­
ничены чисто физической природой восприя­
тия.

Преображение Иисуса на горе есть 
«Великое Рождение» или фундаменталь­

ная форма обетования Духом Святым

Как сказано выше, Дух Святой «осеняет» 
разных людей не одинаково, но с различной 
степенью силы, в зависимости от ступеней 
или уровней развития, на которых стоят эти 
люди. Поэтому в Книге Жизни делается 
различие между совершенным или полным 
озарением, или обетованием, которое названо 
«Великим Рождением», и частичным или 
неполным озарением, которое следует рас­
сматривать лишь как «зародышевую» или 
предварительную стадию «Великого Рожде­
ния».

Преображение Иисуса на горе представля­
ет собой фундаментальную или совершенную 
форму озарения или обетования Духом Свя­
тым, которая и есть «Великое Рождение». 
Все же прочие вышеназванные библейские 
события символизируют лишь предваритель­
ные стадии «Великого Рождения», проявля­
вшиеся по отношению ко всем этим людям с 
различной степенью силы.

К наиболее элементарным или примитив­
ным формам озарения через Дух Святой 
относится обычное религиозное или сектант­
ское «обращение». Человек в процессе рели­
гиозного обряда или таинства, захваченный 
тем, что он увидел и услышал, доводит себя 
до экстатического состояния и в момент 
наивысшего восторга решает в корне из­
менить свою жизнь, чтобы прикоснуться к
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новым пластам мышления и сознания или 
начать жить той жизнью, суть которой рас­
крылась перед ним во время религиозного 
таинства. Но поскольку сам индивид нахо­
дится лишь на той ступени развития, где его 
коснулась самая элементарная форма озаре­
ния и где у него нет ещё ни истинного пони­
мания, ни совершенной любви ко всему 
живому, ибо он по-прежнему служит оруди­
ем «истребляющего принципа», питаясь мясом 
и тем самым соучаствуя в убийстве живых 
созданий, или по-прежнему преисполняется 
«праведным гневом» или «святым негодова­
нием» на инакомыслящих, не понимая, что 
все пути и все откровения ведут к Богу, то 
такой человек, разумеется, по-прежнему 
остаётся нарушителем Божественных запове­
дей и по-прежнему навлекает на себя страда­
ния и несчастную долю. Однако под действи­
ем этих страданий и своей несчастной судьбы 
он развивает свои чувства и свою духовность 
и делается восприимчивым к более высокой 
форме «обращения» и так далее по цепочке 
— до тех пор, пока не утрачивает всякое 
желание и способность убивать, ранить и 
увечить или быть пособником всех этих 
действий, но взамен этого становится вопло­
щением высшей любви и милосердия. Тогда 
его «осенит Дух Святой», тогда он встретит 
«Великое Рождение», и перед ним раскроют­
ся великие законы или основы самой жизни, 
Божественный итог всего существования: 
«Всё хорошо весьма», - а сам человек воо­
чию узрит свою подлинную вечную суть — 
бессмертного сына Божьего.

«Дух Божий» искони и до скончания 
века будет «носиться над водами»

Только испытав фундаментальную форму 
обетования Духом Святым и соприкоснув­

шись с сознанием Самого Бога, индивид 
становится человеком истинным или совер­
шенным. Другими словами, из «нерождённого 
зародыша» он становится «новорожденным 
гражданином» подлинного мира и истинного 
существования, т.е. начинает жить и ощу­
щать жизнь в гармонии с Самим Богом.

Поскольку эта возвышенная тема полно­
стью раскрыта в моей Книге Жизни, то я не 
стану здесь подробно останавливаться на 
деталях и входить в частности, но отсылаю 
читателя к названной книге.

В наши дни христианство празднует Трои­
цу в память обетования апостолов Духом 
Святым. Троица — это праздник Святого 
Духа.

В новой нарождающейся мировой культу­
ре праздник Троицы станет поистине знамена­
тельным торжеством — торжеством в честь 
Божественного Духа, ибо перед глазами 
человека будущего распахнутся новые гори­
зонты, и он увидит, что вся его жизнь, всё 
его сознание, а стало быть, и любовь, и му­
дрость — это излучение внефизической, элек­
трической всетворящей энергии — Духа 
Святого, Который искони и до скончания 
века будет «носиться над водами». Когда 
человек в лесах, одетых светом и зеленью, в 
садах, полях и лугах, залитых лучистым 
солнечным светом и цветами обрамляющих 
всё живое, а не только человеческую юность, 
черпающую радость жизни в общении с 
живой природой, научится ощущать светлый 
живительный Дух Божий, тогда он увидит 
гармонию между праздником Троицы и 
Вечным Провидением, а присутствие Духа 
Святого будет неустанно ощущаться в его 
душе нетленной искрой Блаженства.

Впервые опубликовано в журнале КОСМОС 3/1933
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СТЕРЕГУЩИЕ ПОРОГ4

Земной человек находится ныне на той ста­
дии своего развития, где он — «раненый 
беглец между двух царств». Каждый из вас 
в отдельности — это существо, поднявшееся 
от примитивного животного состояния до 
уровня современного земного человека. Этот 
уровень или стадия развития выступает как 
некая арена боли и страданий в их кульмина­
ции, и причиной этого является то, что вы 
духовно выросли уже настолько, что сами 
решаете и определяете собственную повсед­
невную жизнь. Вы наделены способностью 
ходить и передвигаться. Вы можете садиться 
и вставать. Вы можете говорить, мотивиро­
вать свои поступки и совершать многие 
другие действия, и всё это вы делаете по 
собственному усмотрению, в зависимости от 
ваших желания и воли. Но направляющим 
фактором вашего волеизъявления было и 
остаётся стремление к внутреннему удобству 
и благополучию. Однако не всё то, что вос­
принимается вами как удобное или приятное, 
на самом деле является таковым и, стало 
быть, может рассматриваться как полезное и 
согласующееся с планом мироздания. Некото­
рые яды, например, сладкие и весьма прият­
ные на вкус, тем не менее по своей сущности 
они смертельны. Также и многие поступки 
людей: на первый взгляд они кажутся благо­
родными, высоко моральными, справедливы­
ми и даже совершаются, вроде бы, по любви, 
но при этом причиняют страдания, несут горе 
и несчастье, душевное и физическое увечье 
или разрушение.

До тех пор, пока решающим фактором 
человеческого волеизъявления остаётся тяга 
к собственному довольству или тому, что за 
таковое почитается, люди беспрестанно будут 
причинять друг другу страдания или ломать 
свои и чужие судьбы, что на сегодняшний 
день, так или иначе, является уделом практи­
чески каждого земного человека.

Человеческое волеизъявление в своей 
основе всё ещё далеко от совершенства. 
Одной способности воспринимать вещи как

должные, приятные, удобные или отвечающие 
нормам морали ещё недостаточно, чтобы 
основывать на этом своё волеизъявление или 
чтобы это могло служить прямой и прочной 
гарантией для формирования абсолютно 
счастливой судьбы. Одного этого мало. 
Помимо этого нужно ещё и умение анализи­
ровать различные формы проявления удоб­
ства или довольства, т.е. те категории чувст­
венного свойства, при которых наши воля, 
желания и чувства преисполняются той 
степенью внутренней насыщенности, которую 
мы обозначаем понятием «удовольствие» или 
«удовлетворение». Поскольку это умение 
приобретается лишь через знание, то именно 
знание и должно руководить человеком и 
направлять его волю до тех пор, пока его 
волеизъявление на все сто процентов не 
будет строиться по законам логики, тем 
самым создавая для волеизъявителя прочную 
гарантию достижения им наивысшего счастья.

Поскольку же человек не обладает этим 
знанием и руководствуется в своих поступ­
ках лишь стремлением к собственному удоб­
ству или довольству, то в силу этого он 
продолжает по-прежнему действовать наугад 
или, образно говоря, слепо бродит среди 
тысяч ловушек и капканов жизни — только 
потому, что те многие вещи, которые ему 
кажутся приятными или удобными, на самом 
деле, как уже говорилось, оборачиваются для 
него одними несчастьями. Да, в страшно 
сложном мире мы живём. Миллионы людей 
страдают и сражаются со своими проблемами, 
а это в свою очередь приводит к новым 
страданиям, проблемам и новой борьбе с 
ними. Земля — это та планета, где подобные 
формы существования достигли своей наив­
ысшей кульминации.

Однако все эти дурные свойства челове­
ческой натуры, воля, которая направляется 
не на то и не туда, и все эти ужасные страда­
ния, беды и порождаемые ими последствия — 
всё это формирует опыт, приводит к необхо­
димости создания рационального знания и
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развивает, таким образом, способность к 
восприятию «Святого Духа».

«Святой Дух» — это не что иное, как 
высшее знание о мире, о жизни и её законах. 
Страдания развивают чувственный мир чело­
века, т.е. наделяют его способностью испыты­
вать сожаление или раскаяние по поводу 
того или иного своего поступка или неблаго­
видного деяния по отношению к ближнему. 
Люди всё больше и больше приходят к пони­
манию того, что «приятное» и «удобное» не 
может служить истинной шкалой или мерой 
оценки их волеизъявления. Перед ними всё 
чаще и чаще встаёт вопрос: что можно 
делать и чего нельзя? В своих действиях, 
продиктованных волей, человек прежде 
всего руководствуется чувством симпатии и 
антипатии. Поскольку же эти чувственные 
критерии в высшей степени ненадёжны и 
обманчивы, ибо не всякая симпатия есть 
выражение любви и не всякая антипатия есть 
обязательно нелюбовь, то индивид на опреде­
лённой стадии своего развития вынужден 
пребывать в постоянном сомнении: на что же 
решиться, как поступить и что в данной 
ситуации будет лучше всего? Извечный 
вопрос жизни: «Что нужно для того, чтобы 
достичь счастья и благодати» - становится, 
тем самым, мукой и криком его души.

Тяжкие страдания приводят человека к 
тому, что он особо остро начинает ощущать 
неразвитость своей способности руководить 
и управлять собой, своей внутренней приро­
дой, своими ресурсами и задатками. Осозна­
ние этого — основы того, что мы называем 
«смирением», — привлекает к нему на по­
мощь принцип Христа-Спасителя. Указанный 
принцип есть основополагающий принцип 
всей природы. Именно этот принцип обуслав­
ливает, что любой ребёнок, рождающийся на 
свет, имеет родителей, чей долг — с нежно­
стью заботиться о нём до его совершенноле­
тия. И именно этот принцип лежит в основе 
всех религий, именно он регулирует любую 
форму развития, совершенствования и под­
нятия на более высокий уровень морали и 
здравого мышления, именно он заявляет о 
себе в процессе эволюции через деятельность 
Старших Братьев человечества — пророков и 
мудрецов, самые возвышенные из которых — 
это те, кого мы называем «Спасителями»,

«Мессиями» или «существами во Христе». 
Всё это остаётся в силе и сегодня. Предска­
зание Христа об «Утешителе, Святом Духе, 
Которого пошлёт Отец во имя Моё» и т.д. - 
уже воплощается в жизнь. «Святой Дух» в 
наши дни с обновлённой силой сияет над ми­
ром. Этот Дух бесплотен, ибо он — светонос­
ная космическая материя, тот самый «стро­
ительный материал» в сознании человека, 
который, претворённый в мысли, выступает 
как высшее знание о Боге, о природе, о 
вселенной или о высших законах жизни. Эта 
материя излучается сегодня в виде концен­
трированных космических волн или энергий 
из самого центра нашего Млечного Пути и 
разливается над нашими скандинавскими 
странами. Этим, например, объясняется то, 
что ныне я выступаю глашатаем космиче­
ского знания. Моё сознание — на той стадии 
развития, где оно способно воспринимать, 
обрабатывать и передавать другим высокие 
откровения «Святого Духа». Те же из людей, 
кто, подобно вам, способны ныне, в силу 
особенностей своего развития, усваивать эти 
высшие откровения и делать их достоянием 
или руководством своей жизни, представляют 
собой те «грядущие колена», о которых 
Христос сказал, что им-то и будет послан 
«Утешитель, Дух Святой», поскольку именно 
они смогут Его вместить или понять.

То, что во мне пребывает именно «Дух 
Святой» и что именно Он возглашает через 
меня Свои откровения, вы можете увидеть и 
сами. Христос указал, как это сделать, ска­
зав: «Любое дерево узнаётся по плодам его». 
Мои «плоды» — это научное обоснование и 
разьяснение высших «мудрых» откровений 
как подлинной и неопровержимой истины. 
Всё, что я говорю, всё, что я делаю, так или 
иначе ведёт вас к вершине: к великому 
итогу, к великому знаменателю жизни и 
любви, к самой идее Божьего замысла или 
смыслу всего мироздания: «Всё хорошо весь­
ма». Тем самым, то, что я делаю, неуклонно, 
шаг за шагом, возвышает всех вас до состо­
яния совершенного духовного преображения, 
которое я называю «Великим Рождением». 
Сам факт этого преображения налицо: уже 
сегодня многие из вас, благодаря получаемо­
му от меня космическому знанию и усердной 
работе над космическими анализами, начина­
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ют реально прозревать и ощущать в себе 
присутствие Божьего Духа.

Таким образом, все вы понемногу выхо­
дите из тёмной зоны вашего существования 
и тянетесь к Великому Свету, который вы и 
узрите, как только подниметесь над чёрным, 
как ночь, трагическим горизонтом «живот­
ного царства». Если же на данный момент в 
сфере вашей духовности уже имеется нечто, 
что можно обозначить как отдельные высо­
коразвитые или совершенные стороны со­
знания, то уже этого вполне достаточно для 
того, чтобы вы могли испытать ту душевную 
благодать или то просветлённое ви́дение 
жизни, которые являются предвестниками 
«Великого Рождения», почему я и называю 
эту стадию духовного самоосознания «стадией 
предзнаменования», т.е. стадией, непосредст­
венно предшествующей указанному «Вели­
кому Рождению».

Таким образом, вы стоите у входа в вели­
кое и священное Царство Света, то, которое, 
по словам Христа, «не от мира сего». И все, 
с любовью посвятившие себя моей работе, 
изучающие её смиренно и непредвзято, не 
могут не заметить, какая божественная атмо­
сфера окружает её. И здесь мы оказываемся 
у «великого порога», ведущего в «Царствие 
Божие», — к состоянию совершенного чело­
века «по образу и подобию Божьему», к 
полному преображению зверя в Человека, к 
познанию своего «единства с Отцом», к вели­
кому духовному крещению и просветлению 
нашего сознания для его полного и конечно­
го слияния со «Святым Духом».

Но у этого «порога» нас ждут «страж­
ники», стерегущие этот порог. Выражение это 
немного пугающее, но, в сущности, чисто 
символическое. Не следует думать, будто 
перед «входом» в «Царствие Божие» и в 
самом деле стоит стража в боевом облачении, 
со штыками и саблями, с ружьями и граната­
ми. И не надо думать, будто эти «стражники» 
— некие фантастические существа или духи, 
владеющие великой силой чародейства или 
магии, некие бесы, полубесы или мистические 
тролли с испепеляющим взглядом и колдов­
скими чарами. Нет, «Царствие Божие» охра­
няется совсем по-другому, но столь же не­
зыблемо и неприкосновенно. И его стражи не 
менее опасны, чем вышеуказанные существа,

в особенности для тех, кого они не должны 
пустить за его «порог». Перед такими людьми 
они предстают в сияющем ангельском обли­
чье, наделённые таким очарованием, обаяни­
ем и любовью, которые трудно себе и пред­
ставить. Но это великолепие — одна лишь 
видимость. Ибо «стражники», стерегущие 
порог у «входа» в «Царствие Божие», есть 
не что иное, как собственная несовершенная 
природа или качества самих людей.

Когда эти люди в процессе развития добе­
рутся до «входа» в «Царство Небесное» или 
приблизятся к порогу «Великого Рождения», 
к тому времени, разумеется, из их поведения 
исчезнут все грубые формы нарушения зако­
на любви, или пятой заповеди, т.е. формы, 
непосредственно связанные с убийством или 
любым другим действием, несущим смерть 
или увечье. К тому времени эти люди научат­
ся в достаточной мере проявлять терпение по 
отношению к другим и многое им прощать, 
чего прежде они совершенно не умели. А 
отдельные хорошие их свойства или задатки 
станут к тому времени настолько совершен­
ными, что через них их носители смогут 
непосредственно соприкасаться со Светом 
или вступать в контакт с Божьим Духом. 
Они, разумеется, испытают от этого пьяня­
щую радость или род экстаза, думая, что и в 
самом деле проходят через «Великое Рожде­
ние». Но им не дано пробиться к Свету. 
Несовершенная природа или неразвитые 
качества их духовности рано или поздно 
встанут основным препятствием на их пути к 
Свету. В человеке это несовершенство при­
роды почти всегда сказывается в виде неудо­
влетворённого желания, амбиции или в виде 
некоего требования или притязания эгоис­
тического свойства. Разумеется, эти несо- 
вершенные качества прикрыты,закамуфлиро­
ваны, так что их носитель реально не видит 
и не понимает их истинной сущности, а 
наоборот, считает, что именно эти его каче­
ства могут послужить на пользу дела и что 
именно благодаря им он сможет полностью 
приобщиться к Свету.

Если, скажем, кто-то в своём восторге и 
обожании, в своей пьянящей радости на пути 
приобщения к Свету оказывает Посланникам 
Света какую-то экономическую помощь, 
выполняет для Них разную физическую рабо­
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ту или как-то иначе выказывает Им свою 
любовь или симпатию, то те неразвитые каче­
ства в нём, которые противостоят качествам 
совершенным, исподволь породят в нём 
некую претензию или притязание на особую 
милость или на особое благоволение со 
стороны данного Посланника. Разумеется, на 
первых порах стремление к Свету может 
быть настолько сильным, что на какое-то 
время оно обуздает эти претензии или притя­
зания. Но постепенно, по мере того, как 
соприкосновение со Светом через те немно­
гие совершенные или всесторонне развитые 
стороны сознания будет становиться всё 
более обычным делом, обуздывать природу 
несовершенных качеств и порождаемые ими 
желания будет делом всё более трудным и 
даже невозможным. Поэтому рано или позд­
но в сознании данного индивида проявится 
всё растущее чувство недовольства, которое 
в конце концов окажется настолько силь­
ным, что оно возобладает над радостью 
приобщения к Свету. Это недовольство, 
пробуждённое его несовершенными каче­
ствами, эгоистическими по самой своей 
природе, может, например, вылиться в чу­
вство, что его, мол, недооценивают, не за­
мечают или даже прямо игнорируют, что, 
мол, те, кому он помогает или кого поддер­
живает, обходятся с ним нечестно и неспра­
ведливо. Чувство это может быть настолько 
сильным, что его носитель посчитает себя 
вправе воспротивиться этой «мученической 
доле», попытается преодолеть её, и фактиче­
ски, сам того не сознавая, такой человек 
становится преследователем и противником 
того Света, который он прежде так почитал 
и любил превыше всего на земле.

Но эта борьба безнадёжна, ибо она поража­
ет не Свет, но его «стражей», т.е., в данном 
случае, несовершенную природу самого 
сражающегося. В конечном итоге всё обер­
нётся тем, что человек окажется лицом к ли­
цу... с самим собой, ибо окажется, что он, по 
сути дела, сражается против самого себя.

Но он этого совершенно не чувствует. 
Умение чувствовать свою вину на этом этапе 
ещё слишком неразвито в нём. Напротив, в 
данный период, когда в человеке доминируют 
несовершенные качества его натуры, он 
особенно остро «замечает сучок в чужом

глазу, а бревна в своём не видит».
Понятие«стерегущиепорог», как критерий 

духовного развития, — это, собственно гово­
ря, и есть неумение видеть «бревно в своём 
собственном глазу». Каждый, кто не видит 
«бревна в своём собственном глазу», но зато 
подмечает все, даже малейшие, ошибки или 
недостатки ближнего своего, неизбежно при­
ходит в конце концов к выводу о собствен­
ном превосходстве над этим ближним, кото­
рый, мол, гораздо ниже его по развитию, и 
со временем это чувство перерастаете созна­
ние своей полной безупречности и непогре­
шимости. В результате такой человек начина­
ет воспринимать возможные неприятности и 
осложнения в жизни чуть ли не как «пытку», 
а тех, кто, якобы, подвергает его этой «пыт­
ке», - как своих преследователей. И далеко 
не всегда подобные «преследователи»— не из 
Царства Света. С таким же успехом они 
могут оказаться и его представителями. Чело- 
век способен даже внушить себе мысль, что 
и величайший Посланник Света, Сам Спаси­
тель, тоже ошибается или поступает непра­
вильно. Кто не слышал об Иуде? Не думайте, 
однако, что Иуда был «отъявленным негодя­
ем» или «бандитом», как его первым делом 
стараются представить на основании дошед­
ших до нас свидетельств или рассказов. И не 
думайте, будто Иуда купился за тридцать 
сребреников и ради них предал Иисуса. Нет, 
ученики Иисуса не были сборищем «бан­
дитов» или «скряг». Это были люди, доста­
точно высокоразвитые для своего времени, 
наделённые такими качествами, которые 
выделяли их из общего окружения и прибли­
жали к Свету; они внутренне жаждали этого 
Света и - оказались в его лучах, ибо долгое 
время жили бок-о-бок со Спасителем и были 
Его доверенными друзьями и учениками. И 
разве не были они необычайно горды и счаст­
ливы этой дружбой? И разве здесь не сказа­
лось, не заявило о себе несовершенство их 
природы, в силу которого они на какое-то 
время оказались разлучены с этим Светом? 
Ведь они фактически не верили в предсказа­
ние Христа о предстоящих Ему мучениях и 
смерти. И потом, разве не отрёкся Пётр от 
Христа, от близости и дружбы с Ним, солгав 
трижды? И разве не ушёл Свет из него? Не 
сказано ли, что он, «вышед вон, плакал
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горько»?
Что же касается Иуды, то он действовал 

из самых лучших, самых благородных, с его 
точки зрения, побуждений, и ни из чего 
другого. В противном случае он и в самом 
деле был бы «бандитом» или «негодяем». Но 
поскольку Иисус лично выбирал Себе учени­
ков и друзей, а подобный выбор говорит за 
то, что их никак не назовёшь «бандитами», 
то отсюда очевидно, что Иудой в его небла­
говидном деянии руководило чистое и благо­
родное, по его мнению, побуждение. Доказа­
тельством этого служит его самоубийство. 
Разве не было оно вызвано страхом и сомне­
нием по поводу содеянного, когда страшная 
правда во всей своей наготе встала перед 
ним после взятия и заточения Иисуса в 
темнице? Разве не было оно вызвано мучи­
тельным горем по поводу того злодеяния, 
которое он учинил, пусть даже из лучших 
соображений, над обожаемым Учителем? Что 
другое может здесь быть?

Выходит, Иуда не предвидели не понимал 
той ужасной участи, на которую он обрекал 
Спасителя своим поступком? Нет, сказать по 
совести, он этого действительно не понимал. 
Стерегущие порог Царства Света его собст­
венные несовершенные качества, т.е., в дан­
ном случае, страстное желание убедить мир, 
доказать своей скептически настроенной 
семье и своим прежним друзьям величие 
Учителя Иисуса, внушили ему ту ложную 
мысль, что Сын Божий всемогущ, что рас­
правиться с Ним физически невозможно, что 
все, поднявшие на Него руку, будут тут же 
поражены громом и молнией, и тогда Спаси­
тель явится перед народом во всём блеске и 
величии Своего Божественного происхожде­
ния.

Но Божественное величие не имеет ничего 
общего с демонстрацией силы, жестокого 
психического или физического подавления. 
Оружие Спасителя — не землетрясение, не 
молния и не гром, которыми Он поражает 
сомневающихся и восставших против Него, 
не меч и не копьё, не лук и не стрелы, а 
лишь исключительно это: «Кто ударит тебя в 
правую щеку твою, обрати к нему и другую».

Но такой образ действий слишком неудо­
боварим для тех страстно «верующих», чья 
несовершенная натура делает их охотниками

до сенсаций, честолюбцами или горячими 
головами. Чтобы удовлетворить своё често­
любие и заглушить голос совести, они оты­
скивают для оправдания своих поступков те 
или иные веские доводы. Для Иуды таким 
доводом послужила кажущаяся физическая 
несокрушимость и всемогущество Иисуса. 
Эта мысль настолько прочно засела в его 
голове, что заглушила голос Самого Учителя, 
Который неоднократно повторял, что «Цар­
ство Его не от мира сего». И в собственном 
ослеплении Иуда пошёл «своим путём». 
Думая, что войдёт в «Царствие Божие», он 
из Него вышел. Думая, что поможет Спаси­
телю и тем самым облагодетельствует челове- 
чество на веки вечные, он пошёл против 
Учителя и стал на все времена символом 
предательства у этого человечества.

Здесь-то и кроется основная причина его 
самоубийства. Как разумный и, в сущности, 
хороший человек — качества, позволившие 
ему стать учеником Спасителя, — он не смог 
вынести истинных последствий своего по­
ступка, их нагой и суровой реальности, не 
смог выстоять, видя пытки и ужасные муче­
ния своего обожаемого Учителя. А поскольку 
не в его власти было избавить Христа от 
страданий, и приблизиться к Нему, чтобы в 
слезах перед Ним раскаяться и вымолить 
себе прощение, он тоже не мог, ибо Того 
окружала сильная, жестокая охрана, то он 
почувствовал, что свой поступок он может 
искупить лишь собственной жизнью (подроб­
нее об этом см. в моей книге «Пасха»).

Этот сюжет — наглядное свидетельство 
того явления, которое и выражается поняти­
ем «стерегущие порог». Мы видим вначале, 
что Иуда приобщился к Свету, стал учени­
ком Спасителя. А потом мы видим, как его 
несовершенная природа, жажда сенсации и 
возникшее на этой почве нетерпение или 
желание ускорить слишком медленно, как 
ему казалось, нарастающее движение под 
знаменем Христа — заставили его совершить 
то, что, по его мнению, могло послужить 
пользе дела и ускорить этот процесс. Подоб­
ная мысль, в сущности, была лишь маски­
ровкой, резонным доводом для удовлетво­
рения его эгоистических желаний, владевших 
его сознанием, но она-то и помешала ему во 
всём следовать за Учителем, отгородила его
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от Него и даже заставила позабыть все Его 
слова и наставления.

Но не думайте, что сегодня всё иначе. Все 
те, кто проявляют подлинный интерес к ду­
ховной науке и к моей работе, уже стоят на 
границе Света, уже начали более или менее 
ощущать ту удивительную благодать, которую 
Он создаёт в душе, и, соответственно, попол­
няют ряды учеников и последователей этого 
Света. Но если вы всё ещё не удостоились 
«Великого Рождения», то лишь по причине 
имеющихся у вас несовершенных качеств 
вашей натуры. И рано или поздно эти каче­
ства скажутся тем образом, что каждый из 
вас, так или иначе, придёт к тому, что вы­
ступит в роли некоего «Иуды» и, сам не со­
знавая этого, восстанет против Света, вели­
чайшего счастья вашей жизни. Поэтому 
будьте начеку! Ибо, не сознавая этого, вы 
можете прийти к тому, что начнёте противо­
стоять Самому Спасителю. А так как Он 
абсолютно непогрешим в видении высших 
фактов жизни и, следовательно, все Его дела 
и поступки есть абсолютный и единственно 
верный путь к Свету, то в любой ситуации 
вы непременно рискуете попасть в трудное 
положение, если начнёте критиковать Его 
или доказывать, что Он должен вести Себя 
так, а не иначе, или делать то, а не это, ибо, 
на ваш взгляд, именно это правильно, хотя, 
возможно, это в корне противоречит взгля­
дам Самого Спасителя. И помните, что 
ваша критика в Его присутствии вдвойне 
опасна для вас же самих, ибо одно Ею 
присутствие усиливает и мобилизует ваше 
сознание на то, чтобы прикрыть ваше 
критическое отношение самым благородным 
образом, прикидываясь ангелом, — и «ангел» 
не замедлит явиться и, лучась золотистыми 
красками, начнёт убеждать вас в вашей 
правоте, доказывать вам, что с вами не­
справедливо обходятся, что вас намеренно 
игнорируют, преследуют, что вы чуть ли не 
мученик, коль скоро Спаситель поступает 
не по-вашему.

Но ни один из Спасителей не пойдёт на 
поводу корыстных и эгоистических желаний 
человека, независимо от того, как бы тот 
Ему ни помогал и чем бы ни жертвовал ради 
Него, Его дела или Царства Света. Ему 
доступны все уголки человеческого сознания,

и каждое человеческое заблуждение, каждую 
слабость Он легко распознаёт в гомоне буд­
ней. Поэтому Он всегда идёт Своим путём, 
сквозь попрёки и укоры, сквозь отпор и 
сопротивление, невзирая на то, что при этом 
теряет друзей и наживает Себе врагов. Толь­
ко так Он всегда «един с путём и истиной и 
жизнью». В противном случае Он был бы 
един с заблудшими, слепыми и несовершен­
ными людьми и подчинился бы их силе и 
влиянию.

Говоря это, я абсолютно ни на кого не 
намекаю и никого не хочу обидеть, а лишь 
стремлюсь изложить перед вами те принципи­
альные явления, которые характерны для той 
зоны развития, в которой вы все находитесь 
и из которой вы все так или иначе выйдете 
к границе Света — когда «Святой Дух» 
начнёт осенять вас Своим крылом.

Если вы спросите меня: когда можно с 
уверенностью сказать, что вам больше не 
грозит роль Иуды? — я отвечу: «Тогда, когда 
вы настолько вживётесь в Божественный 
Свет, что почувствуете: никто не страда­
ет неправо и каждый получает по делам 
его; когда осознаете, что вы сами и есть 
тот источник любого несчастья, какое 
только ни поражает вас; когда перестанете 
обижаться на то, что тот или иной, де­
скать, несправедливо обходится с вами, 
какие бы поступки тот ни предпринимал в 
отношении вас, и перестанете чувствовать 
себя незаслуженно страдающим мучеником; 
когда навсегда устраните из вашего сердца 
гнев на кого-либо или что-либо и всё время 
будете жить с чувством постоянной радо­
сти, в осознании величайшего и конечного 
итога всего мироздания: всё хорошо весь­
ма. Лишь тогда вы можете не бояться 
стать Иудой, ибо тогда вы уже не будете 
критиковать то и нападать на это. Тогда 
вы в высшей степени любезно и дружелюбно 
сможете отойти от того, кто возмущает 
вашу гармонию. Ибо тогда вы и сами будете 
«путь и истина и жизнь».

Впервые опубликовано в журнале КОСМОС, 1937 г.
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О СТЕРЕГУЩИХ ПОРОГ

Те воры, которые похищают силы души, во 
много раз хуже обычных воров в этом мире. 
Они, как блуждающий огонёк, завлекают 
тебя в болото обманчивых надежд, чтобы 
оставить тебя одного, во мраке, покинутого 
всеми. Не обольщайся же чудом, которое 
они захотят сотворить для тебя, ни свя­
тым именем, которое они на себя принима­
ют, ни пророчеством, которое они возгла­
шают, — если только оно не осуществит­

ся... Знай, те удивительные силы, которыми 
они наделены, — это твои собственные силы, 
которых они лишили тебя, чтобы держать 
тебя в рабстве. Они не могут жить без 
твоей жизни, поэтому, если ты победишь 
их, они попадают с ног и станут немыми, 
послушными орудиями, которые ты смо­
жешь использовать по своему усмотрению.

— Густав Мейринк



МИР, СВОБОДА И НЕЗАВИСИМОСТЬ5

Мир и свобода

Свобода, в самых различных её формах и 
проявлениях, - это та заветная цель, к кото­
рой стремятся практически все люди на 
земле. Политика, наука, религия, искусство 
и многие другие виды деятельности очень 
часто являются лишь средством или попыт­
кой людей обрести личную свободу и незави­
симость. Одновременно со стремлением к 
свободе у людей присутствует и стремление 
к миру, однако очень часто они приходят к 
тому плачевному результату, что любая 
попытка освободиться от внешних связей или 
препонов кладёт конец миру и спокойствию. 
Пусть даже в окружающем мире, на первый 
взгляд, царят тишина и спокойствие, всё 
равно в нём найдётся немало больших или 
малых сообществ людей, которые по-прежне­
му продолжают страдать под властью насилия 
и диктатуры. Это неизбежно влечёт за собой 
то, что в сознании людей, терпящих притес­
нение, начинает исподволь просыпаться 
чувство недовольства и стремление к незави­
симости, и отныне это всего лишь вопрос 
времени, когда миру и спокойствию придёт 
конец. Какова же причина этого изменчивого 
состояния среди людей, которые, несмотря на 
все свои усилия, никак не могут обрести 
подлинных свободы и мира?

Ни один человек в мире не будет совер­
шенно свободен и независим до тех пор, пока 
он не будет строить свою жизнь в гармонии 
с силами природы или вселенной. Именно по 
причине того, что люди сегодня живут в 
вопиющей дисгармонии с этими силами, они 
пожинают горькую участь в виде несчастных 
судеб, бед, страданий и болезней. Поэтому, 
чтобы освободиться от бремени, чтобы обре­
сти личную свободу и независимость, людям 
в первую очередь необходимо знать природу 
того ига, которое связывает их по рукам и 
ногам; только после этого они смогут освобо­
диться и обрести подлинный мир, а тем 
самым - и личную независимость.

Люди удовлетворяют свои желания, 
основываясь исключительно на 
принципах животного царства

Большинство людей склонны считать, что на 
пути их независимости стоят чисто внешние 
препоны или помехи, поэтому свою критику 
или неприязнь они направляют именно на 
внешнее окружение, т.е. на других людей, 
нисколько не задумываясь над тем, что как 
только человек начинает критиковать или 
презирать кого-либо или что-либо, он тут же 
оказывается повязан. Чтобы стать совершен­
но свободным, нужно в первую очередь стать 
выше всех своих желаний и критики. Ибо 
люди, обуреваемые желаниями — за исключе­
нием первородного желания, т.е. желания 
жить, — слишком часто ненатуральны или 
противоестественны. Желание мира и незави­
симости есть естественное желание как след­
ствие первородного желания жизни, но по­
скольку люди не знают ни жизни, ни её зако­
нов, то они пытаются добиться мира и неза­
висимости такими методами, которые шаг за 
шагом приводят их как раз к обратному, т.е. 
к новой зависимости, к новым цепям, а 
значит к новым войнам, вражде и ненависти 
в самых различных их проявлениях. Но 
благодаря всем этим негативным явлениям 
люди набираются опыта, и именно через этот 
опыт они постепенно придут к свободе и 
миру, поскольку избавятся от всех, с челове­
ческой и космической точек зрения, неесте­
ственных желаний.

Нынешняя весьма напряжённая ситуация 
в мире — это результат подобных неестествен­
ных желаний, т.е. желаний, которые естест­
венны лишь в животном царстве, но абсолют­
но противоестественны в царстве человека. 
Эти желания суть жажда собственности и 
жажда власти. В Библии Господь Бог гово­
рит людям: живите, плодитесь, населяйте 
землю и обладайте ею, — но поскольку сами 
люди по-прежнему остаются рабами своих 
собственных желаний, то как им стать под­
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линными хозяевами земли?
Некоторые, вероятно, возразят на это, что 

раз земной человек до сих пор относится к 
животному царству, то что же противоес­
тественного в том, что у него животные 
желания? Ведь разница только в том, что у 
человека уже есть некоторая толика разума, 
которую он и использует для удовлетворения 
своих желаний, в то время как животные 
наделены одними только инстинктами. Одна­
ко именно это и парадоксально, что разум 
человека препятствует ему жить в гармонии 
с природой и жизнью и толкает его по лож­
ному пути, в то время как животные, руко­
водствуясь одними только инстинктами,пусть 
и бессознательно, но живут в полной гармо­
нии и единстве с природой.

Конфликтное состояние, характеризующее 
в настоящий момент судьбу земного челове­
чества, заключается в том, что несмотря на 
то, что у людей начало просыпаться естест­
венное человеческое желание свободы и 
мира, удовлетворять его они до сих пор 
пытаются, основываясь на принципах живот­
ного царства; но это их свойство вполне 
легко объяснимо, ибо в плане эволюционного 
развития люди находятся лишь на промежу­
точном этапе перехода от истинно животного 
царства к истинно человеческому царству.

Свобода и интуиция

Несмотря на подобные обстоятельства, Божья 
воля неуклонно ведёт земных людей к вечно­
му миру. Но, скажут тут некоторые, как в 
таком случае вообще можно говорить о 
свободе? Если людьми руководит Божья 
воля, то у них тогда вообще нет никакой 
свободы?

Совершенно верно: свободы у людей нет, 
поэтому именно к свободе и ведёт людей 
Божья воля. Это звучит несколько парадок­
сально, но только на первый взгляд. Развитие 
строится таким образом, чтобы у людей была 
возможность накопить необходимый опыт, 
который затем и освободит их, поскольку 
процесс накопления опыта развивает не 
только человеческий разум, но и чувство 
интуиции. До тех пор, пока интуиция у чело­

века остаётся неразвитой, в силу чего он не 
может осознанно, т.е. на уровне дневного 
сознания, жить в согласии с вечными зако­
нами вселенной, он так или иначе будет 
постоянно заключать себя в ментальные 
темницы. Только развитая интуиция освобо­
дит людей из их ментальных темниц, и только 
благодаря интуиции они утвердят вечный мир 
на земле, поскольку, обретя вечный мир в 
своей душе или в своём сознании, они и 
сеять будут вокруг себя только радость и 
любовь.

Чтобы пожинать мир, нужно посеять мир; 
если же люди сеют войну, то и пожинать они 
смогут только войну и ничего более. Закон 
причины и следствия (следствия совершён­
ных поступков и ими же порождаемых при­
чин) незыблем, но он призван дать людям 
опыт и развить в них чувство сострадания, 
которые и избавят людей из-под власти 
истребляющего принципа и его влияния.

Человек не сможет добиться подлинной 
независимости, прежде чем в нём не пробу­
дится желание жить на пользу и благо дру­
гим людям, желание, которое можно выра­
зить одной ёмкой фразой: лучше пусть по­
страдаю я, чем из-за меня пострадают другие. 
Для большинства людей, которые привыкли 
думать, будто свобода достигается лишь 
путём освобождения от внешних сковыва­
ющих связей, принять подобную идею неимо­
верно трудно. Несомненно, что внешние 
связи играют в жизни человека немаловаж­
ную роль; но не как-нибудь, а только под 
действием своей грядущей чёрной кармы — 
т.е. пожиная плоды того, что сам же и посе­
ял — человек придёт к тому, что сможет 
создать себе в будущем наиболее благоприят­
ные внешние условия или жизненные обсто­
ятельства, чего с помощью войн, революций 
и мятежей он никогда сделать не сможет. 
Пока же в нём не утолено желание войн и 
революций, он под их воздействием будет и 
дальше продолжать накапливать тот необхо­
димый запас опыта и знаний, которые в 
дальнейшем обратят его желания в другую 
сторону.

И да благословенна будет подлинная неза­
висимость, ибо таковая есть обетование Ду­
хом Святым!
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Дух Святой как олицетворение гармонии 
сознания

Современные люди, как правило, не слишком 
жалуют такие понятия, как «Бог» или «свя­
той», и многие придерживаются того мнения, 
что «Дух Святой» — это нечто такое, с чем 
им никогда не придётся столкнуться; истина, 
однако, требует сказать, что каждый раз, 
когда человек радуется тому, что ему или ей 
удалось доставить радость другому, то он в 
этот момент озаряется «Духом Святым». Ибо 
«Дух Святой» — это не человек и не вещь, 
но совершенная гармония сознания. Когда 
человек не на краткий миг, а навсегда пре­
исполнится этой гармонии, этого совершенно­
го состояния, тогда он станет абсолютно 
свободным и в сознании будет равным Богу.

Дух Святой — это высшее знание о жизни, 
с обретением которого жизнь перестаёт быть 
загадкой или тайной. Дух Святой как олице­
творение гармонии сознания приводит челове­
ка к осознанию того, что свободу нельзя ни 
вырвать, ни отнять, ни завоевать, ибо тем 
самым человек лишь связывает себя новыми 
крепкими узлами. Свобода — это прежде 
всего безвозмездная отдача, это умение 
любить как в мыслях, так и на деле и с этой 
любовью — жить. Но при этом не следует 
думать, что если бы вдруг, в один и тот же 
день и час все люди на земле захотели отпу­
стить на свободу всех живых существ, то на 
планете тут же бы воцарился великий мир. 
Нет, такое никогда не случится. Невозможно 
взять и перепрыгнуть через какую-либо сту­
пень развития, их надо пройти все, одну за 
другой, поэтому великий мир не может воца­
риться на земле вдруг и в одночасье. Как 
яблоко, которое вначале висит кислое, преж­
де чем оно созреет и станет спелым и слад­
ким, точно так же и человечество: оно 
должно вначале пройти через «кислую» 
стадию своего развития, прежде чем созреет 
для мира и свободы.

Но эти слова не следует расценивать так, 
что если какой-то человек опережает в 
своём развитии среднее большинство (что 
достигается лишь путём горького опыта и 
тяжких страданий, которые выпали на долю 
этого человека в процессе прошлых инкарна­
ций), то он должен сидеть и ждать, когда

другие тоже накопят необходимый опыт и 
догонят его. Нет, необходимости в этом нет; 
наоборот, сегодня, как никогда, очень велика 
потребность в таких людях, в людях, которые 
могут наставлять других — не путём фана­
тических поползновений «обратить» кого-то 
в свою веру и не путём высокомерного отно­
шения к другим (я, мол, знаю куда больше, 
чем они), но исключительно силой собствен­
ного примера.

Земной человек как истинный человек 
созреет лишь тогда, когда овладеет свободой 
прощать других и освободится от чувства 
мести, зависти, горечи, разочарования, подав­
ленности или раздражения по отношению к 
другим людям. Главное — научиться не огра­
ничивать свободу других, а этому можно 
научиться только из жизни, ибо на словах 
научить людей любви невозможно.

Чтобы достичь состояния любви, требуется 
длительная подготовка. Существенным эле­
ментом такой подготовки является опыт 
страданий или чёрная карма человека, кото­
рый должен опираться на духовную науку, 
второй элемент подготовки, ибо только она 
сможет оказать в повседневной жизни нема­
ловажную помощь тем из вас, кто, пройдя 
через горнило страданий и трудностей, достиг 
соответствующего уровня развития. Третьим 
существенным элементом в процессе подго­
товки к достижению состояния любви (а тем 
самым — высшей свободы и мира) является 
чужой пример, т.е. сердечное, дружеское 
отношение, помощь, понимание и предупреди­
тельность со стороны других людей. Под 
влиянием этого примера у человека появится 
желание быть таким же, и это желание станет 
мощным стимулом в жизни такого человека, 
вдохновляющим его неустанно стремиться к 
Свету.

Наука и религия не должны стоять 
на разных полюсах жизни

На протяжении последних 2000 лет человече­
ство подвергается воздействию мощных 
космических сил, которые помогают ему 
выбраться из пределов животного царства и 
достичь границ царства человека. Пророки и 
проповедники по всему миру не устают
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повторять: остерегайтесь творить зло, стреми­
тесь делать добро. С этой целью были введе­
ны таинства причастия и крещения, которые 
пробуждают в людях приподнятое, одухотво­
рённое состояние и дают им веру, надежду и 
радость. Надежда на «прощение грехов» 
тоже была необходима людям для укрепления 
в них веры, да и все церковные обряды при­
званы так или иначе - хотя бы на короткое 
время - окрылить людей и внести в их жизнь 
настроение приподнятости и экстатического 
состояния.

Правда, умнее от этого люди не стали, 
поэтому принцип мирового спасения привле­
кает ныне на помощь новые, более мощные, 
космические силы. Миллионы людей отрека­
ются от Бога и всё больше отходят от церкви 
и от религии, ибо церковно-религиозные 
догмы ничего не говорят их развитому чувст­
ву логики. Сфера сознания людей расши­
рилась, к ним пришло новое знание, и поэто­
му они не могут верить. Выучиться верить 
невозможно, ибо вера есть врождённая 
способность человека, и ныне эта вера вы­
рождается, а на её место заступает способ­
ность логического мышления, которая у 
земного человека всё более крепнет и разви­
вается.

Целью науки является показать людям, что 
именно себя окупает, а что нет. Может быть, 
это звучит несколько цинично, но это именно 
так, поскольку, как вы понимаете, здесь идёт 
речь не о деньгах, а о том, что, чисто с чело­
веческой точки зрения, хорошо, а что плохо.

Наука и техника — это ступень в новую 
область мышления; в сущности, это зародыш 
нового земного мышления, ибо через них 
человечество учится мыслить по-новому и 
устремлять свою мысль к новым орбитам. 
Нет сомнения, что это новое мышление 
противоречит старым устоявшимся религиоз­
ным догмам. Поэтому принцип спасения мира 
должен показать людям, что это противоре­
чие кажущееся, что наука и религия в рав­
ной мере необходимы человечеству и одна не 
противоречит другой; и тот же принцип 
спасения мира через духовную науку должен 
показать людям, что именно себя окупает, а 
что нет, как и то, что истинная свобода — это 
желание подставить правую щеку, когда 
ударили по левой.

Культура не имеет ничего общего ни с 
бряцанием оружием, ни с демонстрацией 
власти; убивать, чтобы выжить, — это прин­
цип жизни животного царства, а для челове­
ка убивать — это абсолютно бессмысленное и 
глупое занятие. Подобное поведение никоим 
образом себя не окупает. Разумеется, не стоит 
насильно учить этому тех людей, которые 
понять этого ещё не могут, поскольку не 
имеют для этого необходимого опыта, но 
должны его накопить под действием карми­
ческого принципа обратной отдачи в ответ на 
свои поступки. Необходимо понимать, что 
этим людям тоже нужна свобода — свобода 
сеять те семена зла, которые дадут урожай в 
виде недостающего опыта, отсутствие которо­
го в настоящее время и тормозит их разви­
тие. Поэтому, в космической перспективе, 
просто замечательно, что эти люди получат 
свой горький опыт, хотя для тех, кто смотрит 
на это в чисто локальной, узкой перспективе 
одной отдельно взятой жизни, понять это 
неимоверно трудно.

Путь к обретению мира

Людям, которые всей душой желают мира, в 
настоящее время очень трудно решить, что 
же предпринять такое, чтобы действовать в 
верном направлении, и очень многие поэтому 
в растерянности останавливаются. Но склады­
вать руки не нужно, утешая себя мыслью, 
что тут, мол, ничего поделать нельзя. Каж­
дый человек может и должен в первую 
очередь работать над самим собой, он должен 
вначале построить мир в своём собственном 
сознании, в своей собственной душе, и толь­
ко потом он сможет нести этот мир окружаю­
щим, сможет сеять согласие и гармонию 
вокруг себя. Но вначале — и это есть первей­
шее условие — вначале человек должен 
утвердить мир в своей собственной душе, 
утвердить так, чтобы ни к кому и ни к чему 
не испытывать ни малейшей неприязни или 
антипатии.

Каким же образом можно освободиться от 
стесняющего бремени неприязни или антипа­
тии? — Исключительно через понимание того, 
что всё происходящее в жизни есть звенья 
единого Божественного плана сотворения
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мира, который неуклонно ведёт живущих к 
Свету, к миру, любви и свободе; через пони­
мание того, что каждый индивид стоит имен­
но на той ступени своего развития, на кото­
рую он поднялся благодаря опыту прошлого, 
и именно в силу этого он может мыслить и 
поступать только так, как мыслит и поступа­
ет, т.е. в пределах той свободы, которую ему 
даёт опыт прошлых жизней.

Если другие делают зло или поступают 
несправедливо по отношению к нам, то они 
в данном случае выступают лишь как носите­
ли наших собственных отрицательных ка­
честв, помыслов и поступков, совершённых 
нами в прошлом. Тут важно прежде всего 
то, как именно мы отвечаем на их действия, 
как мы реагируем на их негативные мысли и 
поступки. Опять войной, т.е. распаляясь 
гневом от избытка переполняющих нас оскор­
блённых чувств? Что ж, здесь мы имеем пол­
ную свободу выбора и вольны выбирать и 
гнев, и войну, и многое другое, но если нам 
уже удалось избавиться от гнева; от тщесла­
вия и прочих им подобных мыслепомыслов, 
противоречащих высокому званию человека, 
то мы в таком случае вольны выбирать нечто 
более лучшее и более высокое, ибо мы полу­
чаем свободу сеять зёрна мира, которые, 
подобно горчичному зерну в библейской 
притче, дадут обильные всходы и заполнят 
собой всю землю.

Истина и её многочисленные толкователи

Состояние взаимной вражды и неприязни в 
мире в немалой степени вызвано тем, что 
люди стремятся переделать друг друга. У 
каждого человека есть своё сложившееся 
представление о том, какой именно должна 
быть жизнь и какими должны быть люди, и 
очень часто те, кто не приемлет этот готовый 
«рецепт жизни», попадают в разряд «невер­
ных» или «инакомыслящих», и таких людей, 
по мнению обладателя «рецепта», нужно 
немедленно переделать. Многих охватывает 
прямо-таки «священный гнев» или «прав­
едное негодование» из-за того, что другие 
исповедуют иную религию или придерживают­
ся иной политической ориентации, чем они 
сами. А поскольку подобных «рецептов

жизни» у людей довольно много и все они 
содержат пусть маленькую, но всё же долю 
истины, то люди очень скоро вступают в 
страстную полемику, а нередко и в открытую 
борьбу между собой, отстаивая каждый свою 
точку зрения по вопросу о том, как именно 
можно построить мир во всём мире. Это 
выглядит довольно глупо, но так оно и есть, 
ибо людям необходима свобода действий, 
свобода выбора, а стало быть, возможность 
приобретать тот опыт, который даст им под­
линную свободу.

Свободу от чего? - сам собой напрашива­
ется вопрос. От тех ложных предубеждений 
и суеверий, которые не соответствуют или 
прямо противоречат истине, т.е. вечным 
законам жизни. Жизнь сама вносит корректи­
вы в человеческое мышление и идеалы, 
используя для этой цели тот процесс, кото­
рый мы именуем судьбой, и те подручные 
средства, которые выступают для нас в роли 
наших ближних или живых существ, так что 
сама жизнь в этом случае оказывается во 
всём подобной Богу или Провидению.

Если человек стесняет свободу других, он 
сам оказывается повязан. Если человек не 
сковывает свободу других, он сам оказывает­
ся свободен. Вся жизнь — это единый не­
прерывный процесс любви, и моя задача — 
постараться доказать это с помощью косми­
ческих анализов. Я не хочу, чтобы вы слепо 
верили мне или тому, что я говорю; я хочу, 
чтобы вы научились понимать, каким образ­
ом я пришёл к этой истине, каким образом 
она мне открылась в самой природе или в са­
мой жизни. Возможно, что этот мой опыт 
окажется для вас полезным. Библия непогре­
шима в своих великих выводах, но подтвер­
ждение им человек должен искать только в 
природе или в самой жизни. Эти выводы и 
их доказательства со временем станут бази­
сом новой науки, которая будет лишь про­
должением или существенным расширением 
ныне имеющейся физической науки.

Теория и практика

Если вера в данном случае не играет никакой 
роли, то каким образом можно достоверно 
узнать или проверить, истинно ли то, что я
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говорю, или нет? Это можно сделать, взяв на 
вооружение логику и дар любви. Тут всё 
зависит от того, в какой степени вы владеете 
этими энергиями сознания, ибо чем выше эта 
степень, тем скорее, путём внутренней зрело­
сти, вы придёте к подлинному пониманию 
великого итога жизни: «Все хорошо весь­
ма».

У многих сложилось мнение, будто косми­
ческое знание мне открылось через книги, но 
это не так. Моя жизнь - яркое свидетельство 
того, что можно прийти к высшему знанию 
другим путём, не только через книги или 
образование. Всякое знание исходит из одно­
го источника и имеет одно начало. Мой исто­
чник — это я сам, однако то, о чём я расска­
зываю, я пережил и вынес из самой жизни. 
Это та самая свобода, которую каждый из 
вас тоже со временем обретёт. Ваша вера 
слабеет, зато ваше логическое мышление и 
ваш дар любви пробуждаются и крепнут; 
единственное, чего вам не хватает, — это 
запаса необходимого знания и опыта, нако­
пить которые — под действием вашей же 
собственной кармы — поможет вам Бог. Но 
в этом случае резонно будет спросить: какая 
же тогда польза от моих космических анали­
зов?

Не исключено, что на той ступени разви­
тия, где вы ныне находитесь, именно Космо­
логия окажет вам большую помощь, посколь­
ку Космология — это не секта и не религия, 
которая призвана «спасти» своих привержен­
цев, и тем более не политическая партия, 
которая стремится навязать вам своё мнение 
и одновременно разжечь нетерпимость к 
мнению других. Да, изучение Космологии 
сопряжено с определёнными требованиями, 
причём не только интеллектуального порядка, 
ибо, честно говоря, эта сторона дела здесь не 
самая трудная. Когда учащийся начнёт шаг 
за шагом осваивать космологический матери­
ал, по мере роста потребности в нём, то он 
вскоре заметит, как его знание и способность 
постижения сути вещей неуклонно возраста­
ют (ибо клетки его мозгового вещества, ныне 
пребывающие в латентном состоянии, будут 
по ходу учёбы усиленно развиваться), а 
вместе с ними возрастает и умение объяснять 
эти анализы другим людям, жаждущим по­
добного знания и тоже стремящимся прони­

кнуть в суть вещей. Хотя основное внимание 
следует уделять теоретическому аспекту дела, 
практическую его сторону тоже забывать не 
следует, поскольку практика не менее важ­
ный элемент знания человека, элемент, на 
котором он основывает своё поведение. Здесь 
нужно серьёзно продумать вопрос о практи­
ческих занятиях, ибо, как невозможно до­
стичь высокого мастерства в том или ином 
виде искусства, не проявляя терпения и не 
развивая свои таланты путём кропотливой, 
изо дня в день, работы над собой, точно так 
же невозможно достичь высокого мастерства 
и в умении сеять дар сердца своего - любовь 
- на благо и радость окружающим, не упраж­
няясь в этом постоянно, т.е., применительно 
к жизни, совершая ошибки, учась на них и 
тем самым шаг за шагом поднимаясь к 
овладению истинно человеческим даром — 
даром вселюбви.

Человек и Бог — единое целое

Таким образом, истинность моих космиче­
ских анализов учащийся может проверить, 
основываясь на развитом чувстве логики и 
любви. Обе эти энергии сознания должны 
быть задействованы в равной степени, и чем 
больше сознание человека концентрируется 
на этих энергиях, чем больше он стремится к 
их сбалансированности, тем больше у него 
возможностей, что энергия интуиции войдёт 
в его дневное сознание. Через интуицию 
человек получит доступ к океану вселенско­
го знания, которое в этом случае будет 
идентично сознанию Бога или «Духу Свято­
му».

Космические анализы — надёжный щит от 
жизненного бремени, но только щит, ибо они 
помогают только обороняться и ни на кого и 
ни на что не нападают. Они дают обзор жиз­
ненных отношений и взаимосвязей, они дают 
объяснение того, почему люди такие, какие 
есть, они есть прямой путь к миру. Изучая 
их, человек обретёт возможность во всех 
случаях жизни приходить к одному и тому 
же результату — великому выводу или итогу 
жизни, что «всё хорошо весьма».

Я не получил это знание ни от людей, ни 
через книги, но сам добыл его из сокровищ­
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ницы жизни силой внутреннего ви́дения и 
зрелости, и отныне моя задача — объяснить 
людям, что жизнь для них уже более не 
тайна. Всё, что нам приходится чувствовать 
или переживать, — это обращённая к нам 
прямая речь Бога. Все люди постоянно нахо­
дятся с Ним в прямом контакте, хотя они, 
возможно, об этом даже не подозревают. Но 
однажды они осознают это. Однажды они 
постигнут, что человек-сын и Бог-Отец — это 
единое целое. Я и Отец — одно, потому что я 
живу в согласии с законами жизни, потому 
что моё мышление соответствует, а не проти­
воречит этим законам, и именно в силу этого 
моё слово — истинно. Однако не нужно меня 
хвалить или восхвалять за это, ибо это ни­
чуть не возвышает меня и не делает более 
значимым перед другими. Если бы я начал 
возвышать себя, мои мысли перестали бы 
гармонировать с законами жизни, перестали 
бы быть на одной волне с ними. Но то со­
стояние гармонии, которое испытываю я, 
однажды испытают все: и те, кто был до 
меня, и те, кто будет после меня. Это состоя­
ние не моя заслуга, а просто некая стадия 
развития сознания, к которой рано или позд­
но подойдёт каждый живущий, т.е. все без 
исключения земные люди.

Преобразование тьмы в Свет должно 
совершиться в сознании каждого 

отдельного человека

Поставьте себе целью изучить мои космиче­
ские анализы, и вы увидите, как, по мере их 
изучения, жизнь сама раскроет перед вами 
свои сокровенные тайны. Однако помимо 
тщательного изучения требуется ещё и опре­
делённый настрой души. Чтобы лицезреть 
Бога, нужно иметь чистое сердце. Чистое 
сердце — это сердце, наполненное любовью. 
Чистые мысли — это мысли, наполненные 
любовью. Сеятель подобных чистых, сердеч­
ных мыслей пользуется неограниченным 
уважением и доверием других людей. Знайте 
же, сколь это вдохновляющей благородно — 
посылать сердечные, добрые мысли тем 
людям, к которым вы, возможно, испытывае­
те неприязнь или антипатию и которые, как 
вам кажется, отвечают вам тем же.

Если вам не нравится тот или иной чело­
век, значит, в вас явно присутствует что-то, 
что мешает проявиться человеческому в вас. 
Если, содеяв недоброе или после того, как 
улеглись ваши гнев и горечь, вы чувствуете 
укоры совести, знайте, что это говорит чело­
веческое в вас. Если что-то мешает вам 
любить других людей, если что-то заставляет 
вас обвинять других в том, в чём вас самих 
с полным правом можно было бы тоже обви­
нить, значит, в вас по-прежнему говорит 
животное сознание, сознание джунглей.

Да, мои анализы могут помочь вам в 
подобных ситуациях, но только если вы 
поймёте, что зависть, сплетни, интриги и 
нападки, которым вы подвергаетесь со сторо­
ны других людей, — это только то, что вы 
сами посеяли в прошлом и от чего до сих 
пор не освободились. Мои космические 
анализы смогут помочь вам, когда вы пой­
мёте, что путь к свободе, независимости и 
миру проходит через ваше собственное серд­
це и сознание, и этот путь есть ваше умение 
прощать ближних своих, умение смирять 
ненависть, гнев, горечь разочарования, рев­
ность и прочие негативные мысленные им­
пульсы или умение не допускать их в соб­
ственное сознание.

Если кто-то и должен начать в своём 
сознании процесс преобразования тьмы в 
Свет, то этим кто-то должен быть никто 
иной, как вы сами, иначе вы никогда не 
сумеете добиться свободы и мира. Не нужно 
требовать от ближних, чтобы они изменились 
и стали другими, не нужно самоуверенно 
полагать, что вы можете их переделать. Че­
ловеческий характер невозможно переделать 
сразу и вдруг, поскольку он формировался 
путём длительного процесса развития и 
эволюции. Если кто-то поступает с вами 
несправедливо, умейте понять, что это всего 
лишь ваша собственная несправедливость, 
некогда причинённая вами другому, но с 
которой вы столкнулись только сейчас; и 
если вы сможете простить этого человека, 
памятуя о том, что он «не знает, что делает», 
то вы тем самым по собственной воле согла­
суете ваши мысли и поступки с поступками 
и мыслями Христа; ибо там, где дело касает­
ся умения выказывать другим свою любовь, 
более достойного примера для подражания,
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чем Христос, у людей не было и не будет.
В наше время люди должны, наконец, 

полностью себе уяснить, что прощать — это 
логично и что посылать добрые, сердечные 
мысли «проклинающим и ненавидящим вас» 
— это тоже логично. Но для того, чтобы 
увидеть, что это действительно логично, 
чтобы уметь строить свою жизнь по законам 
логики и понимать других, для этого потре­
буется весь ваш здравый смысл, осторож­
ность и предусмотрительность в обращении с 
другими людьми и всестороннее обдумывание 
своих действий. Умение поступать правильно 
всегда окупает себя и воздаёт сторицей не 
только нуждающемуся в помощи, но и само­
му помогающему.

Любовь — это не только нежность и ласка, 
но прежде всего разумность, ибо безрассуд­
ность или глупость в любви сводит на нет 
саму любовь. Когда родители балуют своего 
ребенка — это не любовь; любовь — это вос­
питание в нём чуткости к людям и понимания 
того, что свобода — это не значит делать, что 
захочешь, тем более, если это наносит ущерб 
или стесняет свободу других людей или дру­
гих живых существ. Человеческая свобода — 
это умение во всех без исключения ситуациях 
посылать добрые, сердечные мысли всем жи­
вым существам, независимо от того, как 
последние к вам относятся. Бывают ситуации, 
где требуется строгость как ко взрослым, так 
и к детям, но именно эта строгость и будет 
выражением вашей сердечной приязни и 
любви к данным людям. Но такая позиция 
требует от человека умения мыслить о людях 
с любовью, мыслить, не допуская в своё 
сознание ни тени гнева или негодования по 
поводу их дел и поступков.

Нынешнее состояние человечества
не более чем промежуточное звено 

в гигантском цикле развития

Глупо раздражаться на людей только потому, 
что у них иной, чем у вас, взгляд на вещи 
или на жизнь. Каждый человек всегда стоит 
на вершине своего развития, и оттуда он 
обозревает жизнь и черпает своё мнение о 
ней. Жизнь — явление более совершенное, 
нежели это может показаться в данный мо­

мент, ибо сегодня она одна, завтра совсем 
другая, а через многие годы, не говоря уже 
о столетиях и тысячелетиях, она и вовсе 
станет неузнаваемой. Сказано ведь, что 
явятся «новое небо и новая земля», т.е. новое 
сознание, и тогда смысл жизни перестанет 
быть тайной, и в мире утвердятся новая 
экономика и новое правительство, которые 
создадут все условия для того, чтобы каж­
дый получал всё необходимое для жизни, не 
надрываясь ради этого на работе, к которой 
у него или у неё нет ни малейшего интереса. 
Тогда каждый будет работать именно там, где 
он захочет, где он сможет свободно и без 
принуждения раскрывать свои таланты на 
благо и радость всему сообществу. Все люди, 
через дар космического ясновидения, придут 
к пониманию вечных законов жизни и, тем 
самым, обретут свободу жить и богаче, и 
прекраснее, чем сейчас.

Возможно, это звучит сейчас слишком 
фантастично, но подумайте, сколько всего 
случилось с тех пор, когда люди были перво­
бытными существами в каменном веке, или 
более того: с тех пор, когда они были живот­
ными и растениями. Миллионы лет развития 
подвели человечество к его нынешней ста­
дии, и всего лишь через 3000 лет или около 
того здесь, на Земле, утвердится общество 
высокоразвитых духовных существ, с такой 
степенью свободы и независимости от мате­
рии, что они смогут запросто материализовы- 
вать и дематериализовывать свои физические 
тела, так что для них отпадёт всякая необхо­
димость воплощаться в земную материю и 
вновь затем развоплощатъся, используя для 
этой цели тот достаточно обременительный 
процесс, который мы называем рождением и 
смертью.

Нелепо думать, будто развитие затормозит­
ся на той весьма примитивной стадии, на 
которой ныне пребывает земное человечест­
во. Жизнь будет становиться всё богаче и 
прекрасней. Однажды энергии жизни придут 
в равновесие, и это будет равнозначно воца­
рению на земле вечного мира. Уже сейчас 
все духовные силы на земле стремятся к 
этому равновесию или гармонии — подобно 
тому, как большие и малые реки стремятся 
обрести равновесие в слиянии с великим без­
брежным океаном. Политическая борьба —
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это тоже круговорот энергий, стремящихся к 
своему равновесию, но только опыт, накоп­
ленный в страданиях, даст людям ту гармо­
нию, которая явится для них подлинной 
свободой, миром и независимостью.

Вклад каждого из нас в мировое 
развитие

У многих людей присутствует наивная вера, 
что когда-нибудь, в далёком будущем, чело­
вечество будет жить гораздо лучше, чем 
сейчас, но ждать этого ещё неизвестно сколь­
ко; поскольку же о принципе реинкарнации 
такие люди не имеют ни малейшего понятия, 
то им и в голову не приходит, что они сами 
смогут дожить до этого. Но ведь не кто- 
нибудь, а именно они и каждый из нас был 
когда-то растением, потом животным и пер­
вобытным человеком, и именно нам предсто­
ит преобразовывать жизнь в царство челове­
ка, а для этого вовсе не обязательно ждать 
3000 лет.

Помните, что Дух Святой приходит, как 
«тать в нощи», и никто не знает ни дня того, 
ни часа. Моя работа лишь ускоряет ваше 
развитие, ибо, изучая космические анализы, 
вы быстрее придёте к пониманию того, что 
именно, в чисто человеческом аспекте разви­
тия, может себя окупить. Наше сердечное 
понимание и заботливое отношение к другим 
людям полностью изменят окружающую

жизнь. И здесь всё зависит исключительно от 
повседневных дел и поступков каждого из 
вас.

Задачей людей, стремящихся строить свою 
жизнь на принципах любви и уважения, явля­
ется ускорить рост и созревание добрых 
всходов во всех уголках земли. Человече­
ская свобода — это любовь и добросердечное 
отношение ко всем без исключения людям и 
живым существам, независимо от их отноше­
ния к вам. Это единственное средство, веду­
щее к освобождению человека из джунглей 
животного царства, это единственная сила, 
которая способна вначале водворить мир в 
сознании и душе самого человека и только 
потом — на планете.

Цель моей деятельности — воодушевлять 
людей и вдохновлять их на то, чтобы они 
светили, подобно солнцу, чтобы они излучали 
божественную вселюбовь на своих собратьев, 
ближних и соотечественников. А творящие 
силы вселенной, Дух Святой и Божье Созна­
ние, никогда не оставят вас одних, они всег­
да придут к вам на помощь и будут служить 
вам надёжной опорой в вашем благородном 
деле — но только если ваше сознание будет 
настроено на волну любви — любви к ближне­
му.

Из доклада, прочитанного в октябре 1940 г.
Обработал Моэнс Мёллер.

Обработка одобрена Мартинусом.



ПОКОЙ6

Представления о вечном покое, вечном 
адском пламени и вечном Царствии Не­
бесном суть суеверие; существует лишь 
вечный ритм жизни, в основе которого 

принцип контрастов

В наши дни от многих людей часто приходи­
тся слышать жалобы на то, что они смертель­
но устали от жизни. Поэтому мысль о «жиз­
ни вечной» кажется им откровенно неприем­
лемой. «Если бы только можно было навсег­
да уйти от жизненных проблем, заснуть и 
никогда больше не просыпаться!», — говорят 
они. Они находятся в той ситуации, когда 
мысль о полном исчезновении из рядов 
живущих представляется им более предпоч­
тительной, чем всякая другая.

Да, покой совершенно необходим челове­
ку, хотя и в несколько ином смысле, чем его 
себе представляют в данный момент уставшие 
от жизни люди. Но «вечного покоя», о кото­
ром они мечтают, не существует, иначе жизнь 
во вселенной так никогда бы и не смогла 
проявить себя во всём своём блеске и разно­
образии. Правда, об умерших часто говорят, 
что они «заснули венным сном» или «отпра­
вились на венный покой», но данное выра­
жение служит лишь прикрытием человечес­
кого суеверия и свидетельствует о незнании 
истинных фактов жизни.

Догматическое христианство утверждает, 
что человек после смерти будет «покоиться 
в могиле» вплоть до Судного дня, когда Бог 
призовёт его на Свой «страшный суд», и он 
по этому зову «восстанет из праха», т.е. по­
лучит своё прежнее, долго пребывавшее во 
прахе физическое тело, выйдет из могилы и 
предстанет перед судом Христовым, чтобы 
либо снискать «вечное блаженство» в «Цар­
ствии Небесном», либо быть осуждённым на 
«вечные муки» в «адском пламени».

Когда думаешь о том, насколько тяжела и 
мучительна жизнь человека в этом физиче­
ском мире и сколько ему приходится надры­
ваться на работе, чтобы заработать на хлеб

насущный для себя и своей семьи, то стано­
вится вполне понятной его тоска о вечном 
покое, его желание обрести «небесное бла­
женство», где нет ничего похожего на те 
«рабские условия», среди которых он выну­
жден существовать здесь, в физическом 
мире. Понятно также и то, что риску быть 
осуждённым на «вечные адские муки» чело­
век более предпочитает «вечный сон» или 
«вечное забвение»; однако все эти представ­
ления о «вечном покое», «вечном адском 
пламени» и «вечном Царствии Небесном» 
суть суеверие, от которого человек думаю­
щий постепенно освобождается.

При этом им на смену часто приходит 
другое представление — вера в «вечное исче­
зновение» из жизни, но и оно постепенно 
переходит в разряд суеверий и отвергается 
думающим человеком как не соответствую­
щее действительности — по мере того, как он, 
благодаря растущей у него способности здра­
во мыслить и чувству логики, всё упорней 
стремится постичь тот извечный ритм жизни, 
где принцип контрастов или противоположно­
стей проявляет себя не только в виде света 
и тьмы, посева и урожая, тепла и холода, дня 
и ночи, лета и зимы, но также и в виде 
работы и отдыха, деятельности и покоя.

Работа и отдых суть космические 
принципы. Каждое естественное желание 

находит себе соответствующее 
удовлетворение.

Работа и отдых суть космические принципы. 
Одно не может существовать без другого. 
Кто не знает, как прекрасно отдохнуть после 
тяжёлого трудового дня, и насколько сильно 
говорит в нас тогда желание покоя. Желание 
покоя — это естественное желание, а каждое 
естественное или нормальное желание всегда 
находит себе и соответствующее удовлетво­
рение. Желание покоя, в сущности, по при­
роде то же, что и голод, и здесь вступает в
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силу принцип голода и утоления, согласно 
которому каждый голод (желание) всегда 
утоляется (исполняется), и жизнь, таким 
образом, безостановочно течёт в своём веч­
ном русле.

Любая значительная затрата энергии всякий 
раз сопровождается усталостью или тем, что 
мы называем «сонливостью», которую мы, в 
соответствии с указанным принципом, и 
«утоляем» во время ночного сна или отдыха. 
После сна, отдохнув, человек, по идее, вновь 
должен стремиться использовать свои энер­
гию и творческие силы в работе, и это по­
требность работать или трудиться должна 
быть у него, по идее, столь же сильной и 
насущной, как и потребность в ночном сне 
или покое.

Однако очень часто случается так, что 
люди по утрам совсем не испытывают жела­
ния трудиться или действовать. Проснув­
шись, они чувствуют себя такими же усталы­
ми, как и накануне, и весь день пребывают 
не в духе. Одной из причин этого является 
то, что они не высыпаются по ночам долж­
ным образом и их жажда покоя или отдохно­
вения остаётся неутолённой.

Но почему это происходит, коль скоро все 
естественные желания должны по-возможно- 
сти утоляться? Чаще всего это происходит 
потому, что и само это желание у них было 
неестественным. Да, есть такого рода уста­
лость, которую нельзя утолить ночным сном. 
Это такая усталость, которая выражается в 
форме пресыщенности жизнью и которая, в 
худшем случае, может привести человека к 
самоубийству. В наши дни эта форма устало­
сти весьма распространена среди людей 
самых различных классов и категорий, и 
справиться с ней возможно лишь... не сном, 
но знанием сокровенных законов жизни.

Принцип реинкарнации есть лишь 
повторение принципа дня и ночи, 
но в более широкой перспективе

О людях, уставших от жизни, часто говорят, 
что они «состарились раньше времени», и в 
этих словах содержится изрядная доля исти­

ны. Разница между этими людьми и теми, 
кого мы называем «стариками», состоит 
лишь в том, что старики — это люди, устав­
шие от жизни естественным образом, пресы- 
тясь, как говорится, днями своими, и тот по­
кой, к которому они стремятся, утолить 
ночным сном уже невозможно. Они устали 
после «длинноготрудового дня» протяжённо­
стью в целую жизнь, если смотреть на это с 
космической точки зрения, и теперь ими 
владеет желание или томление по «космичес­
кой ночи», которая вполне естественно 
должна ознаменовать конец их физической 
жизни, которую, в той же перспективе, мож­
но обозначить как «космический день».

Этот извечный принцип — принцип естест­
венной усталости от жизни и её утоления — 
подразделяет всю нашу жизнь на многочи­
сленные ступени — инкарнации или воплоще­
ния. Принцип реинкарнации, т.е. принцип 
повторных рождений, есть, по сути дела, 
лишь повторение принципа дня и ночи, но в 
более широкой космической перспективе.

Подобно тому, как у нас после трудового 
дня или энергетических затрат в период днев­
ной деятельности появляется потребность в 
ночном сне, точно так же в нас проявляется 
и потребность в покое или отдыхе после 
затраты энергии, происходившей в течение 
всей нашей земной жизни. Любая затрата 
энергии требует своего восстановления, кото­
рое достигается через отдых, поэтому после 
такого восстанавливающего силы отдыха 
человек вполне естественно вновь стремится 
к тому, чтобы использовать свою энергию в 
созидательном или творческом труде. Это 
универсальный закон, который затрагивает 
абсолютно все планы и уровни сознательной 
деятельности и который ведёт к более высо­
ким формам проявления как самого созна­
ния, так и созидательной способности живого 
существа. Без отдыха нет ни работы, ни 
созидания, ни развития; да и сам процесс 
познания жизни без отдыха тоже невозможен.
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Хотя в процессе сна и смерти физическое 
сознание никак себя не проявляет, однако 

оба эти состояния не являются 
бессознательными

«Сон — младший брат смерти» — гласит 
народная мудрость, и это вполне справедли­
во, ибо между этими двумя формами покоя 
существует определённое сходство или даже 
родство.

В чём же выражается это сходство и 
каковы особенности этих двух разновид­
ностей покоя?

Одной из особенностей как сна, так и 
смерти является то, что ни одно из этих со­
стояний не знаменует собой остановку или 
полное прекращение сознательной деятельно­
сти, как считает большинство людей. И, хотя 
эта простая истина никак не может дойти до 
сознания людей (особенно это относится к 
процессу реинкарнации, который они по 
причине суеверия обозначают понятием 
«смерть»), тем не менее, факт остаётся фак­
том: когда мы спим, обычным ли сном или 
«сном космическим», мы ни на миг не рас­
стаёмся с жизнью.

Но, если мы не умираем, если мы спим, 
это должно понимать так, что некая часть 
нас самих постоянно пребывает живой и 
постоянно функционирует. Это часть не знает 
ни сна, ни покоя, хотя, разумеется, в какой- 
то степени снижает салу или уровень своего 
проявления. Наш отдых во время ночного 
сна представляет собой, таким образом, 
временное торможение или приостановку 
деятельности большей части функций, по­
средством которых наше дневное сознание 
выражает себя в физическом плане и из 
которых только часть продолжает работать и 
функционировать.

Поскольку эта «рабочая часть» функций 
не накладывает прямого отпечатка на сферу 
деятельности физического мозга или чувст­
венного восприятия человека, то последний 
в бодрствующем состоянии практически не 
сохраняет каких-либо воспоминаний об этой 
стороне деятельности своего сознания. Поэто­
му сон воспринимается им как бессознатель­
ное состояние. Но обрывки или фрагменты 
снов, сохраняющиеся в нашей памяти, несом­
ненно указывают на то, что мы и во время

сна тоже что-то познаём и испытываем. 
Однако в большинстве случаев наши сны 
выглядят слишком запутанными, поскольку 
они — всего лишь остатки или обрывки 
переживаний, выпадающих на долю человека 
и усваиваемых его ночным сознанием во 
время сна, которые переплетаются с его 
дневными переживаниями, впечатлениями и 
заботами, чего не происходит во время есте­
ственных сна и покоя, которые протекают без 
сновидений и оказывают укрепляющее воз­
действие на здоровье человека, поскольку в 
это время тонкие нервные окончания, поиз­
носившиеся за день в процессе дневной 
сознательной деятельности человека, полно­
стью заживляются и восстанавливаются и на 
следующий день вновь оказываются дееспо­
собными и пригодными для работы и созида­
тельного труда в физическом плане.

Пока в процессе сна физическая нервная 
система человека восстанавливается, его 
ночное сознание проявляет себя в духов­

ном или лучевом плане

Если человек и чувствует усталость, утомле­
ние или склонность ко сну, то не оттого, что 
устало его сознание, а оттого, что устало его 
тело, в особенности нервная система, которая 
изрядно поизносилась за день и теперь требу­
ет восстановления; именно поэтому мы ощу­
щаем потребность в сне, и именно поэтому 
нас тянет лечь поспать — дабы наше сознание 
на какое-то время оставило в покое наши 
мозг и нервную систему и перестало их 
загружать.

Поскольку же само наше сознание не 
устало, то и отдыхать ему не требуется. Оно 
и не отдыхает, а лишь переносит свою дея­
тельность в иной план познания и ощущения, 
переходит в состояние ночного бдения, т.е. 
проявляет себя в духовном или лучевом 
плане, где всё так же реально, как и в мире 
физическом, но, в отличие от этого мира, 
сформировано не из физической, а из луче­
вой или мысленной материи. В этот мыслен­
ный мир мы переносимся всякий раз, когда 
отходим ко сну, и пребываем в нём в про­
должение всего нашего сна, и всё это время 
та часть нашей самости, которая не испы­
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тывает усталости, по-прежнему работает и 
функционирует.

Данный принцип не содержит в себе ниче­
го противоестественного и в равной степени 
применим ко всем прочим формам усталости, 
вызываемым естественными причинами, а не 
только к той, что мы называем «сонливо­
стью». Если человек, например, несёт тяжё­
лую ношу, он тоже устаёт и поэтому время 
от времени нуждается в отдыхе. Но эта уста­
лость не выражается в виде сонливости, а 
чаще всего проявляет себя в виде боли или 
ломоты в суставах или в той части тела, на 
долю которой пришлась большая часть груза. 
Когда человек сбрасывает свою ношу и 
расслабляется, боль из суставов постепенно 
уходит, и мышцы, отдыхая от нагрузки, 
испытывают своего рода блаженство. При 
этом, давая отдых усталым членам, человек 
без всякого усилия может разговаривать, 
слушать или глядеть по сторонам, может есть 
и пить и даже может выполнять какую-то 
другую работу, если только она не обремени­
тельна для тех членов, которые нуждаются в 
отдыхе.

Этот же самый принцип, в своей сути, 
действует и в период ночного сна, только во 
время сна отдыхают не столько члены или 
части физического тела человека, сколько 
его переутомившаяся нервная система, а сам 
он в это время вполне свободно может ис­
пользовать своё сознание, поскольку оно не 
устало; при этом бо́льшая часть жизненных 
сил человека переводится в ту область его 
жизненной структуры, которая недоступна 
для физического чувственного восприятия. 
При нём остаётся лишь та необходимая часть 
жизненных сил, которая требуется для под­
держания функций кровообращения, дыхания 
и деятельности некоторых желёз, а также для 
восстановления тонких нервных окончаний.

Когда же человек просыпается, т.е. когда 
его сознание снова подключается к физиче­
скому организму, последний вновь станови­
тся тем, чем он должен быть, — подручным 
«рабочим инструментом», исправным и при­
годным для физической работы и деятель­
ности в течение всего наступившего дня.

Смерть - это чудесные «каникулы» 
в период «космической ночи», знаменую­
щей закат «космического дня» или завер­
шение срока физического существования

Когда мы умираем, то с нами, в принципе, 
происходит то же самое, что и тогда, когда 
мы засыпаем: наше сознание также перено­
сится в лучевой план бытия, для жизни в 
котором у нас тоже имеются соответству­
ющие органы, а наша связь с физическим 
телом при этом полностью обрывается, и оно 
превращается в труп.

Начинается «космическая ночь» или то, 
что мы называем «жизнью после смерти», 
где всё, что человек переживает или испыты­
вает, зависит от того, насколько упорно он 
трудился над развитием своего гуманного 
мышления, своей любви к ближнему и своей 
интеллектуальной способности к созиданию 
здесь, в физическом плане. Весь наш чувст­
венно-энергетический мир наше «я» пере­
носит в лучевой план, где оно получает 
реальную возможность «отдохнуть» во время 
чудесных «каникул», не подвергаясь всему 
тому противодействию, которому оно неиз­
бежно подвергается в физическом плане.

Но что именно отдыхает во время этой 
«космической ночи», если, как мы знаем, 
сознание всё так же без устали продолжает 
функционировать, а физическое тело превра­
щается в труп и более не может использо­
ваться в качестве инструмента для познания 
жизни?

Во время «космической ночи» или в про­
межутке между двумя физическими вопло­
щениями отдыхает та сила и энергия, кон­
центрирующаяся в особых духовных органах 
человека, которая в своё время сформи­
ровала его физический организм и которая 
связывала воедино духовные энергии с физи­
ческими силами. По завершении времени 
отдыха, в течение которого эти энергети­
ческие центры в структуре живого существа 
«наслаждались» состоянием покоя, тогда как 
самость, наделённая другими энергиями, 
набиралась соответствующего опыта и пости­
гала различные аспекты бытия в духовных 
или лучевых мирах, в них вновь рождается 
настоятельная потребность действовать, под 
влиянием которой в живом существе вновь
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проявляется естественное желание бороться 
и преодолевать сопротивление физической 
материи, желание жить, работать и дейст­
вовать в физическом плане.

Теперь человек всё больше начинает ис­
пытывать усталость и утомление от своих 
духовных забот и переживаний, поскольку 
он, в силу своих достаточно ограниченных 
ментальных способностей, в состоянии пока 
что познавать лишь очень малую часть тех 
неограниченных возможностей, которые 
предоставляют в распоряжение человека 
духовные миры для их всестороннего позна­
ния, освоения и использования. Образно 
говоря, его духовная чаша «переполняется до 
краёв», ибо сама эта «чаша» ещё слишком 
неглубока, мала и ничтожна.

Теперь человека переполняет желание 
расширить узкие горизонты своего сознания, 
набраться большей премудрости в жизни, 
духовно повзрослеть, довести до более высо­
кого уровня свой дар любви и вновь попро­
бовать свои силы в преодолении трудностей, 
благодаря чему он шаг за шагом набирается 
необходимого опыта, овладевает духовным 
знанием и более глубоким проведением зако­
нов жизни. Поэтому духовные центры, или 
«зёрна таланта», находившиеся в состоянии 
покоя или отдыхавшие в продолжение всего 
срока «космической ночи», вновь активизи­
руются, вновь приводятся в действие, и рез­
ультатом этого действия оказывается форми­
рование нового физического организма, в 
виде эмбриона во чреве матери начинающего 
отныне новый путь развития в физическом 
мире.

По мере того, как этот физический орга­
низм растёт, развивается и крепнет, вначале 
в материнском чреве, а позднее вне его, 
сознание новорожденного также всё активнее 
переводится в физический план и концентри­
руется на нём, всё более утрачивая какие- 
либо отчётливые воспоминания о духовных 
мирах, но сохраняя, однако, те стремления, 
идеалы и тенденции, развитию которых было 
положено начало и дан стимул в этих мирах, 
а вместе с ними сохраняя и те способности 
или таланты, которые были взращены или 
развиты человеком в процессе его прошлых 
инкарнаций.

Мои анализы Вселенной, идентичности 
человека Сыну Божьему или вечно су­

щей жизни имеют целью показать любовь 
Бога

ко всему живому

В данной статье дан краткий обзор того 
процесса, который имеет место как во время 
«короткого» физического сна, так и в период 
«космического сна», т.е. в промежутке 
между двумя физическими воплощениями, 
когда с человека снимается усталость, и в 
нём опять просыпается желание расходовать 
свои энергии и применять творческие силы в 
физическом плане.

Но как быть с той усталостью, которую 
невозможно утолить путём естественного сна 
или отдыха и которая, постоянно накаплива­
ясь, со временем может привести человека к 
самоубийству?

Эту неестественную усталость, которая 
даёт о себе знать в виде разбитых иллюзий, 
разочарования, расшатанных нервов и пр., 
можно победить лишь с помощью того особо­
го покоя, который достигается внутренним 
умиротворением и душевным равновесием, в 
основе которых лежит знание и понимание 
основополагающих законов жизни, действую­
щих как в окружающей нас вселенной, так 
и внутри нас самих.

Чаще всего люди приходят к духовным 
интересам и впервые соприкасаются с духов­
ной наукой, лишь пройдя через очищающее 
горнило страданий, несчастий, лишений, 
сомнений и разочарований, и это далеко не 
случайно. Во многом благодаря этой науке 
человек серьёзный, целеустремлённо рабо­
тающий над собой и своим духовным совер­
шенствованием, уже сегодня способен спра­
виться со многими проблемами и трудно­
стями, с которыми он сталкивается в жизни. 
То, к чему ныне стремится большинство 
несчастных или страждущих людей, не есть 
в действительности, как они наивно полага­
ют, полное уничтожение их самих, но лишь 
переход в иное состояние или к иной форме 
существования, чем те, в которых они суще­
ствуют сейчас.

Наше нынешнее состояние — и об этом 
всегда следует помнить! — зависит от наших 
же собственных мыслей и чувств в гораздо
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большей степени, чем то принято думать. 
Обновление жизни должно совершаться 
только изнутри, и, если это условие соблюде­
но, внешние условия не замедлят измениться 
соответствующим образом. Через духовную 
науку мы учимся понимать, что ни один 
человек не вправе упрекать или обвинять в 
чём-либо других, ибо каждый пожинает лишь 
то, что он сам же и посеял. Понимание этого 
принципа жизни устраняет всякую причину 
для гнева, раздражения, горечи, зависти или 
ненависти, ибо ничто так разрушительно не 
действует на наши нервы, как подобные 
мысли.

Одновременно человек учится и тому, 
чтобы каждым мгновением своей жизни, 
своими делами, помыслами и поступками 
сеять новые, свежие зёрна будущего урожая, 
тем самым незаметно и исподволь подго­
тавливая для себя иную и гораздо более луч­
шую форму существования. Для этого требу­
ются сила воли и терпение, чего многим, увы, 
не хватает и на что многие не согласны. Но 
если человек сосредоточивает свои мысли в 
молитве к Провидению, прося Его ниспослать 
ему твёрдость, терпение, выдержку, любовь 
и радость в жизни, чтобы с их помощью 
пройти через все жизненные невзгоды, испы­
тания и трудности, то он эту помощь полу­
чит. Не нужно сомневаться в действенности 
подобной молитвы, нужно иметь доверие к 
ней — и помощь придёт.

Мои анализы вселенной, макро-, меж- и 
микрокосма, моё учение о тождественности 
человека Сыну Божьему, о вечно сущей 
жизни или бессмертии всех живущих созданы 
для того лишь, чтобы показать любовь Го­
спода ко всему живому и убедить вас дове­
риться Вечному Богу, Который подвёл всё 
живое к той форме или к той стадии бытия, 
на которой оно пребывает сегодня, и Кото­
рый поведёт его дальше, к более высоким 
формам, состояниям и уровням проявления 
созидательной способности.

Человек на данном этапе наделён свободой 
воли, достаточной для того, чтобы самому 
работать над собой и своим собственным 
совершенствованием. Когда он доверчиво 
распахнёт свою душу навстречу Богу, он 
вместе с этим обретёт и самый благодатный 
покой из всех, известных ему ныне, ибо 
почувствует себя единым с Отцом Небесным. 
И тогда его жизнь преобразится, как в сказ­
ке, — через те мысли, чувства, дела и поступ­
ки, которые будет излучать и сеять подобный 
человек в каждодневных трудах своих. И 
тогда ритм его жизни станет той гармонией, 
которая вольётся в общий ритм гармонии 
всей вселенной.

Из доклада, прочитаного в Клинте 29 марта 1944 г.
Обработал Моэнс Мёллер.

Обработка утверждена Мартинусом.



КАК СТАТЬ ЕДИНЫМ С ОТЦОМ НЕБЕСНЫМ?7

Представление о том, что только Христос 
един с Отцом Небесным, есть 

повсеместно распространенное 
заблуждение

Всем нам знакомы слова Христа, сказавше­
го: «Я и Отец — едины». К сожалению, чуть 
ли не повсеместно распространённым заблуж- 
дением стало считать, что указанная здесь 
взаимосвязь — это нечто столь возвышенное 
и недоступное, что было по силам одному 
лишь Христу. Тот факт, что данное ошибоч­
ное представление - о котором не скажешь, 
что оно уж очень воодушевляет духовно 
ищущих людей работать над собой - возыме­
ло столь сильное влияние в умах людей, 
объясняется тем, что подобная взаимосвязь 
между земным человеком и Богом ещё не 
стала делом обычным и общераспространён­
ным. Между «овцами» и их Поводырём, т.е. 
между подавляющим большинством земных 
людей и Богом, подобные взаимоотношения 
ещё не установились. А поскольку в этой 
жизни именно мнение большинства рассмат­
ривается как авторитетное или господствую­
щее, то результатом подобного положения 
дел является то, что, когда обычный человек 
берёт на себя смелость утверждать, что он и 
Отец — едины, подобное утверждение воспри­
нимается не иначе, как богохульство и пря­
мое осквернение Бога.

Что было бы, если бы только одна 
отдельная клетка, или сын Божий, во 

всеобъемлющем организме Бога была бы 
едина с Отцом Небесным

Но если что-то в этой жизни и выглядит 
необычно или не является повсеместно рас­
пространённым, это вовсе не говорит о том, 
что этого не может быть или что такое вооб­
ще не существует. Разумеется, ничего вдо­
хновляющего не было бы в том, если бы 
Христос и в самом деле был абсолютным и

единственным из многих и многих миллиар­
дов «сынов божьих» во всей необозримой и 
необъятной вселенной, кто оказался бы «един 
с Богом». Попробуйте вообразить ту в выс­
шей степени печальную для Бога ситуацию, 
когда среди этого колоссального океана 
«сынов божьих» (т.е. существ, являющихся 
частью Его, Бога, собственной жизни, су­
ществ, так сказать, от Его плоти и крови) 
абсолютной гармонии с Ним достиг бы только 
один; разве не было бы это равнозначно 
тому, что Бог — немощное и больное суще­
ство? Ведь единый организм Бога - вселенная 
- формируется исключительною жизней всех 
сущих в нём живых существ. Ибо все эти 
существа в действительности лишь органы, 
клетки или микрочастицы в этом необъятном 
Божьем организме. А теперь представьте 
себе, что только одна-единственная клеточка, 
или один-единственный «сын божий», в этом 
не поддающимся определению колоссальном 
организме смогла стать единой с «Я» Бога. 
Разве это не показатель того, что это Я нахо­
дится в абсолютной дисгармонии со своим 
телом? Но Бог, пребывающий в дисгармонии 
с мириадами населяющих Его организм ми­
кросуществ, — такой Бог, с точки зрения 
интеллектуального или здравомыслящего 
человека, совершенным Богом быть абсолют­
но не может.

Представьте себе для сравнения обычного 
земного человека, жизнь которого отмечена 
вопиющей дисгармонией между ним и микро­
существами в его собственном организме, где 
лишь одна-единственная клетка абсолютно 
нормальна и здорова? Не говорит ли сам по 
себе этот факт, что подобный организм смер­
тельно болен, если вообще не мёртв, ведь 
иначе и не может быть там, где бо́льшая 
часть клеток организма, под действием ли 
ранения или болезни, парализована и выведе­
на из строя, т.е. лишена возможности пребы­
вать в гармонии и согласии с волей индивида 
и его стремлением к жизни? Разве отверстие 
диаметром всего несколько миллиметров,
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проделанное пулей в живом организме, не 
разрушает весь целиком организм животного, 
каким бы огромным по величине оно ни 
было? А ведь в этом случае непосредственно 
задетой оказывается лишь очень незначи­
тельная часть клеток или микроиндивидов от 
общего их числа в организме. Не служит ли 
это ярким свидетельством того, что для нас, 
людей, крайней необходимостью,если вообще 
не прямым условием жизни является то, 
чтобы не одна, а гораздо большее число кле- 
ток-микроиндивидов были в гармонии с 
нами, с нашей волей, желанием и стремлени­
ем к жизни?

О необходимости создания гармонии не 
только между всеми микроиндивидами в 

организме, но и между самим живым 
существом и окружающими

Как мы видим, Господь Бог в виде чувств, 
переживаний или всего процесса жизнево- 
сприятия и сопутствующего ему опыта, дал 
нам возможность или точку опоры для 
исследования диспозиции или взаимоотноше­
ний между микросуществами в Его вселен­
ском организме и Его «Я». Поскольку каж­
дое живое существо — это часть Божьего 
организма, организма как материального,так 
и духовного, то, в силу такой диспозиции, те 
законы жизни, по которым живёт и действу­
ет организм Бога, в той же точно степени 
оказываются действенными и для любого 
живущего в нём существа или организма. 
Таким образом, и мы с вами можем воочию 
наблюдать эти законы жизни, или, точнее 
сказать, условия, необходимые для того, 
чтобы жизнь была возможна. Если эти усло­
вия не выполняются или выполняются не 
полностью, то в организме воцаряется дисгар­
мония; если же, наоборот, все эти условия 
выполняются, то организм живёт по законам 
совершенной и полной гармонии.

Однако сам факт того, что существуют 
некие условия, выполнение которых необхо­
димо для того, чтобы организм, а тем самым 
сознание или ментальность человека действо­
вали гармонично и слаженно, доказывает 
именно то, что все эти условия оказываются 
реальными лишь в силу наличия некоего

изначального плана или замысла. Ведь не 
может быть и речи о каких бы то ни было 
условиях, если они не являются предвари­
тельным звеном на пути достижения и освое­
ния определённой силы или энергии. Сам же 
этот путь достижения и освоения энергии 
подразумевает существование некоего изна­
чального плана, который как таковой может 
существовать лишь тогда, когда за ним 
подразумевается определённая комбинация 
мыслей или чётко выраженный мыслепоря- 
док. Но мыслекомбинация или мыслепорядок, 
знаменующие некий план, есть всегда вопло­
щение некоего желания. А желание, проявля­
ющееся на уровне сознания, есть воля.

Таким образом, мы на примере собствен­
ной плоти или собственного организма убеж­
даемся в наличии высшей воли - Божьей 
воли, являющей нам откровение Божьего 
замысла в отношении самой жизни. Эта воля 
одухотворяет сознание или ментальность всех 
живущих и наделяет их вполне нормальным 
и естественным желанием — желанием жить 
здоровой, гармоничной жизнью. Любое созна­
тельное противодействие этому желанию 
должно рассматриваться как аномалия или 
отклонение от нормального развития. По­
скольку это желание строится на условии 
того, чтобы все микросущества в нашем 
организме пребывали в гармонии между 
собой, то создание такой гармонии и высту­
пает как одно из фундаментальных желаний 
человека. Именно с этой целью мы едим и 
пьём, ходим в одежде, живём в отапливае­
мых помещениях и т.д. и т.п. — короче, во 
всех сферах жизни стремимся создать уют и 
удобство, которые служат залогом того, что 
мы будем пребывать в добром здравии и, по 
возможности, избежим болезней, неприятных 
ощущений или иных форм внутреннего дис­
комфорта. Но поддержание телесного здоро­
вья в нашем организме возможно не иначе, 
как только за счёт создания гармоничных 
или здоровых условий существования для 
каждого из микросуществ, живущих там, а 
также за счёт создания взаимообоюдной 
гармонии и здоровых условий существования 
для всех микросуществ в организме Самого 
Бога. Сказанное относится не только к под­
держанию чисто внешнего физического 
здоровья человека, но прежде всего к созда­
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нию здорового климата в его сознании. Там 
же, где, в рамках этого сознания, такие гар­
моничные и здоровые условия существования 
отсутствуют или нарушаются, там воцаряются 
дисгармония, боль и страдания.

Целостное жизневосприятие человека 
зависит как от его отношения к своему
собственному организму, так и от его 

отношения к организму Бога

Возможно, меня теперь спросят, какое отно­
шение имеют Божий организм и Божьи ми­
кроиндивиды к человеку, т.е. к каждому из 
нас? Самое непосредственное, поскольку 
человек, как и любое другое живое существо 
во вселенной, является, при его глубочайшем 
анализе, микросуществом в организме Бога. 
Поэтому до тех пор, пока не будет наведена 
гармония между отдельным индивидом и 
Божьим организмом, человеку будет не по 
силам, во всяком случае в обозримом буду­
щем, восстановить гармонию между собой и 
своими же собственными микросуществами, 
что является важнейшими предпосылкой и 
условием для сохранения как физического, 
так и ментального здоровья и прекрасного 
самочувствия или основным бастионом для 
создания счастливой жизни. Таким образом, 
для каждого из нас должен быть очевиден 
тот факт, что наши повседневные жизнь и 
деятельность,наши радость и счастье всецело 
зависят от нашего отношения к двум указан­
ным организмам — к нашему собственному 
организму и к организму Бога.

Каждый земной человек, не заботящийся 
о создании гармонии и добрых отношений 
со своими ближними или окружающими, 

тем самым противодействует 
воле Божьей

Хотя земной человек вполне признаёт важ­
ность и необходимость заботливого отноше­
ния к своему собственному организму, необ­
ходимость такого же точно заботливого 
отношения к организму Бога, т.е. к своим 
ближним или окружающим, ему признать всё 
ещё чрезвычайно трудно. И если по отноше­

нию к своему собственному организму он до 
известной степени и проявляет пристальную 
заботу и внимание, стремясь создать ему 
всевозможные удобства и комфорт, так что 
в некоторых случаях едва ли не ставит его 
на грань гибели своими причудами и изне­
женностью, то этого нельзя сказать о его 
отношении к «организму Бога», который он 
из-за собственного незнания или невежества 
часто доводит до катастрофы, разрушений 
или увечья. Две страшные по своему размаху 
и последствиям мировые войны яркое тому 
свидетельство. Неужели до сих пор ещё не 
ясно, что мышление, противоположное тому, 
которое приводит к войнам и страданиям, 
порождает и реалии, абсолютно не совмести­
мые с войной? Идти на поводу желаний и 
страстей, приводящих к разрушению как 
человеческого, так и «Божьего» организма, 
значит напрямую противодействовать воле 
Божьей и подрывать тот фундамент жизни, 
на котором покоится подлинное счастье. 
Следовательно, человеку нет никакой пользы 
от того, что он заботится только о своём соб­
ственном организме, лелеет и ублажает его, 
забывая при этом о «Божьем организме», т.е. 
об окружающих нас людях, существах или 
тех, кого мы называем нашими ближними. 
Поскольку окружающие или «наши ближние» 
являются микросуществами в организме 
Бога, а для того, чтобы этот организм (как, 
впрочем, и любой другой) был здоровым и 
жизнеспособным, в нём необходимо устано­
вить взаимообоюдную гармонию и согласие 
между всеми составляющими его компонен­
тами или, в данном случае, между всеми 
населяющими его микроиндивидами, то из 
этого должно быть очевидно, что Божьи 
воля и желание в том именно и заключаются, 
чтобы создать между указанными микросу­
ществами эти гармонию и согласие, без чего 
они просто не смогут прийти к познанию 
радости гармоничного бытия.

Таким образом, любой живущий или, в 
данном случае, каждый земной человек, если 
он не способен или не хочет воспринимать 
окружающих подобающим образом, или 
проявляет к ним абсолютное равнодушие, или 
живёт по принципу: лишь бы мне было хоро­
шо, - являет тем самым полную противопо­
ложность истинной воле Божьей. Такой
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человек — это «гнойная бактерия» в Божьем 
организме, существо, способствующее воз­
никновению болезненных очагов или состоя­
ний в этом организме, существо, своим 
поведением создающее хаос и дисгармонию 
на том участке Божественного организма, где 
протекает его жизнь и где осуществляется 
процесс его жизнедеятельности.

В животном царстве эгоизм — это
основной фундамент или базис для 

достижения жизненного счастья 
и благополучия

Таким образом, любой земной человек, по­
добный описанному выше, не «един с Отцом 
Небесным». Он «един» лишь с самим собой. 
Однако с подобным уровнем мышления он 
ничего не может поделать, ибо это мышление 
не что иное, как пережиток или атавизм, 
который человек тянет за собой из своего 
далёкого прошлого, из совершенно иной 
зоны «Божьего организма», той зоны, где 
эгоизм является основным фундаментом или 
базисом для достижения жизненного счастья 
и благополучия. Эту зону мы в наших анали­
зах обозначаем как «животное царство». 
Здесь действует, а стало быть и является 
условием жизненного счастья, совершенно 
иная разновидность гармонии между живыми 
существами, нежели та, которая служит 
залогом счастья между людьми. В животном 
царстве жизнь строится по закону: «каждый 
сам за себя», в противном случае его обита­
тели рискуют подвергнуться истреблению или 
уничтожению.

Что касается земного человека, то он 
более не принадлежит, в абсолютном смысле, 
к этому царству природы. В данный момент 
он находится в той зоне жизни или развития, 
где животный принцип достаточно сильно 
выродился, уступив место совершенно иной 
жизненной ориентации. Каждая область или 
зона во вселенском организме Бога имеет 
своё особое, только ей присущее назначение, 
подобно тому, как каждый участок или каж­
дый орган в нашем собственном организме 
имеет свои строго определённые цель и 
назначение. Таким образом, каждая зона или 
каждый участок Божьего организма, как это

имеет место и в человеческом организме, 
служит особым, специфическим органом 
жизнедеятельности или жизнепроявления, 
характерных только для данного органа или 
участка. Насколько полно этот орган выпол­
няет свою задачу, зависит от того, существу­
ет ли между микроиндивидами, «населяю­
щими» этот орган, взаимообоюдная и отве­
чающая целям его жизнедеятельности гармо- 
ния или нет. Если такая гармония отсутству­
ет, то он оказывается, соответственно, боль­
ным органом, который не способен в полную 
силу выполнять ту функцию жизнеобеспече­
ния, для которой он изначально предназна­
чался.

Там, где земной человек строит своё 
счастье за чужой счёт, возникают 

дисгармония и различные несчастья

Как уже отмечалось, земной человек в 
настоящий момент пребывает в той зоне 
Божьего организма, где гармония и радость 
бытия могут быть созданы лишь на основе 
чувства, абсолютно противоположного чу­
вству корысти или эгоизма, а именно: на 
основе чувства любви к ближнему. Таким 
образом, земной человек находится в той 
зоне развития, где Божьи воля и желание 
направлены именно на развитие в человеке 
чувства любви к ближнему. Поэтому каждый 
из людей, находящихся в этой зоне, кто 
думает исключительно только о самом себе 
или о собственной выгоде и не колеблясь 
строит своё счастье за чужой счёт, - каждый 
из таких людей, соответственно, противопо­
ставляет себя Божьей воле. Конечным ре­
зультатом подобного поведения или отноше­
ния к ближнему оказывается - не гармония и 
счастье, но дисгармония, боль и страдания, 
которые и являются фундаментом войн, 
насилия и увечья в среде земного человече­
ства.

Лишь став «единым с Отцом Небесным», 
земной человек сможет утверждать 

подлинную радость в жизни

Знать и понимать описанную взаимосвязь 
значит в одностороннем порядке содейство­
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вать созданию и утверждению в жизни радо­
сти и счастья для своих ближних, а это в 
свою очередь означает жизнь в полной 
гармонии и согласии с волей и желанием 
Бога. Поэтому Иисус, говоря: «Я и Отец — 
одно», отнюдь не стремится этим сказать, что 
Он единственный из людей, кто обладает 
привилегией, не доступной для других, но, 
напротив, лишь желает подчеркнуть то абсо­
лютное состояние, которое является насущно 
необходимым условием для создания гармо­
нии и мира - единственных критериев, слу­
жащих основой жизненного счастья земных 
людей.

Человек должен работать над развитием 
способности любить «Божий организм» 

в той же мере, в какой он любит 
свой собственный организм

Таким образом, быть «единым с Отцом Не­
бесным» — это значит не только уметь пони­
мать волю Отца, но и сознательно желать 
претворить эту волю в своей собственной 
жизни. А воля эта нацелена на то, чтобы 
направить все наши устремления на создание 
взаимоотношений между нами и нашими 
ближними на основе гармонии и мира — 
подобно тому, как мы стремимся навести те

же мир и гармонию в микромире нашего 
собственного организма с тем, чтобы испыты­
вать радость от ощущения полноты своего 
физического и психического здоровья. Быть 
«единым с Отцом Небесным» значит пони­
мать, что путь к здоровью души и тела 
лежит через развитие способности любить 
«Божий организм» (т.е. наших ближних или 
окружающих) столь же полно и естественно, 
как мы любим наш собственный организм. 
Это , и явится абсолютным воплощением всех 
высших законов жизни, слитых в единую 
заповедь: «Возлюби ближнего твоего, как 
самого себя». Быть «единым с Отцом Небес­
ным» значит, таким образом, вочеловечить 
высшую из всех существующих форм любви 
и, под благотворным влиянием этой любви, 
обрести способность смотреть на ближнего 
своего глазами Бога и в свете такого виде­
ния прозреть, наконец, глубочайшую истину, 
стоящую за нетленными словами: «Всё хоро­
шо весьма!».

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса в 
воскресенье 4 марта 1945 г.

Обработал Эрик Гернер Ларссон. 
Обработка одобрена Мартинусом.



ПУТЬ К ПОДЛИННОМУ СЧАСТЬЮ8

В пучине разлада, хаоса и нестабильности

Много ли в мире людей, чьё повседневное, 
будничное существование абсолютно стабиль­
но, прочно и счастливо? Если каждый попы­
тается ответить на этот вопрос абсолютно 
честно и искренне, опираясь на свой собст­
венный опыт и опыт окружающих, то ответ 
безусловно будет отрицательным. Да, если 
говорить в общем и целом, то людей счастли­
выми никак не назовёшь. Бывают дни, когда 
они чувствуют себя более счастливыми, чем 
в другие, однако, в любом случае, о каком 
бы то ни было прочном, нерушимом, стабиль­
ном счастье или процветании не может быть 
и речи.

У этой нестабильности столько же форм и 
обличий, сколько людей в мире, и ни один 
человек не застрахован от того, чтобы не 
столкнуться с её неприглядными сторонами 
уже в раннем детстве. Разве мало таких 
случаев, когда ребёнок рождается у хоро­
ших, нежных, заботливых родителей, растёт 
и воспитывается в атмосфере счастья, любви 
и согласия и, казалось бы, имеет все условия 
и предпосылки для счастливого детства и 
безоблачного начала самостоятельной жизни. 
Но неожиданно умирает мать, отец спустя 
какое-то время берёт в жёны другую женщи­
ну, и с этого момента вся его жизнь резко 
меняется. Такому ребёнку время до смерти 
матери кажется временем безоблачного сча­
стья и покоя, ныне утраченных, ибо он не 
может сойтись с новой матерью, ни завязать 
с ней доверительных отношений, и теперь его 
не покидает чувство того, что отныне счастье 
и стабильность навсегда ушли из его жизни. 
Что-то изменилось в домашней атмосфере, 
другим стал уклад, и причин для этого может 
быть много, не обязательно, чтобы в этом 
была вина одной только мачехи. Для ребёнка 
подобные перемены могут оказаться своео­
бразным водоразделом в жизни, чёрной 
полосой, преодолевать которую ему, возмож­

но, придётся всю последующую жизнь. Мож­
но привести десятки других случаев и десят­
ки других причин, из-за которых человек 
уже в детстве лишается чувства счастья и 
стабильности в жизни, и если находятся 
такие, которые вспоминают своё детство как 
период безоблачного счастья и гармонии, то 
это, как правило, потому, что этот период 
составляет резкий контраст всей последую­
щей жизни, где на долю этих людей достаю­
тся сплошные беды, боли, несчастья и разо­
чарования.

От несчастий не застрахован никто

Для многих людей период вдохновения, гар­
монии и счастья связан с днями любви, по­
молвки и медовым месяцем после свадьбы. 
Этот период относительного счастья может 
оказаться очень долгим или, наоборот, очень 
коротким, после чего следует полоса срывов, 
неурядиц и порчи взаимоотношений, вызван­
ных самыми различными причинами, среди 
которых могут быть смерть одного из супру­
гов, болезнь, несчастный случай, супруже­
ская неверность и многие другие. В любом 
случае, спокойствию и счастью наступает 
конец, а на их место приходят страдания, 
боли, скорби и печали. Все эти факторы 
часто способствуют возникновению у челове­
ка чувства страха, ведут к потере доверия, к 
разочарованию и горечи по поводу того, что 
счастье оказалось столь недолгим. Даже 
старики, прожившие долгую и относительно 
спокойную, счастливую жизнь, даже они не 
застрахованы на закате дней своих от печа­
лей, скорбей и несчастий, которые поражают 
человека тем сильней, чем более спокойной 
и безоблачной была его жизнь до этого.

Кто может дать стопроцентную гарантию 
того, что он в своей жизни абсолютно свобо­
ден и застрахован от несчастий? — Никто! 
Правда, очень многие находятся во власти
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того ложного представления, что богатство, 
власть и могущество делают людей свободны­
ми, независимыми и счастливыми, и они изо 
всех сил стремятся к тому, чтобы добиться 
их любой ценой, но, тем не менее, рано или 
поздно и они бывают вынуждены признать, 
что счастье невозможно купить ни за какие 
деньги и что даже могущественные, знатные 
и влиятельные богачи или сильные мира сего 
столь же беспомощны перед судьбой, как и 
все прочие смертные. Ни миллионеры, ни 
миллиардеры, ни диктаторы, ни правители — 
те, кто считаются хозяевами или вершите­
лями жизни — никто не застрахован от воз­
можных несчастий, хаоса, разлада и неста­
бильности, и над всеми в равной мере может 
довлеть страх перед возможным крахом или 
перспективой утраты своих власти, силы и 
могущества. Такие люди очень часто ведут 
распущенный образ жизни, который гораздо 
быстрее подрывает их здоровье и приводит к 
смертельным болезням, чем это наблюдается 
у людей, не имеющих средств для обильных 
еды, питья и ненужной роскоши.

Безделье или, наоборот, постоянное напря­
жение сил в попытке любой ценой удержать­
ся на вершине власти расшатывает их нер­
вную систему, и прямым следствием этого 
тоже оказываются болезни. Да и разве могут 
богатство и власть избавить кого-либо от 
скорби и печалей в момент смерти их род­
ных, близких или друзей? И разве могут они 
избавить кого-либо от несчастной любви, ссор 
с детьми, разлада семейных отношений и 
многого другого? Как говорится, у богатого 
свои печали, у бедняка свои. На одних людей 
несчастья обрушиваются, как гром среди 
ясного неба, другие идут к ним медленно и 
постепенно, но, каков бы ни был этот путь, 
горькой встречи с ними не удаётся избежать 
никому.

Кажущаяся несправедливость

А как быть с теми людьми, которые называ­
ют себя «спасёнными» или «святыми»? Разве 
они не являются исключением из общего 
правила? Нисколько! Несмотря на то, что эти

люди каждое воскресенье ходят в церковь, 
регулярно причащаются и всячески следуют 
канонам и предписаниям своей церкви, секты 
или религии, тем не менее, ни печали, ни 
боли, ни страдания также не обходят их 
стороной, и среди пациентов в больницах и 
госпиталях таких людей ничуть не меньше, 
чем их далёких от «спасения», «грешных» 
собратьев. И разве этот «спасённый» в мину­
ту скорби и печали не всплёскивает горестно 
руками и не восклицает со слезами в глазах: 
«О Господи! Почему это несчастье свалилось 
именно на меня?». Он свято верил, что 
можно было прожить жизнь спокойно и 
счастливо в силу одних лишь «чистоты» и 
«святости», а действительность обернулась 
совсем другой стороной. И как знать, хватит 
ли у такого человека сил и мужества спра­
виться со своей горечью!

Если бы принадлежность к определённой 
расе, вере, общественной группе, возрастной 
категории или полу могла бы гарантировать 
одним людям большее счастье, чем другим, 
то в этом случае жизнь оказалась бы в выс­
шей степени несправедливой. Правда, очень 
многие люди как раз и придерживаются 
подобной оценки жизни, но лишь потому, что 
они рассматривают и оценивают обстоятель­
ства в рамках преходящей, кратковременной 
ситуации, ни причин, ни следствий которой 
они абсолютно не знают.

В мире несправедливости не существует, и 
на долю какого-то одного человека не выпа­
дает больше страданий, болей и печалей, чем 
на долю другого, хотя в большинстве случаев 
ситуация выглядит именно так. Осознание 
этого факта явится важным шагом человече­
ства на пути к прочному, стабильному сча­
стью, хотя, разумеется, одного этого мало.

Действительно ли люди когда-нибудь 
смогут прийти к существованию, лишённому 
печалей, страданий, горечи, разочарований, 
разлук и болей? — Несомненно! И каждый 
человек уже сейчас, сегодня может начать 
ковать своё светлое будущее, сея те причин­
ные семена, которые в будущем взойдут 
счастливыми всходами и сделают беспечаль­
ное существование реальным фактом повсед­
невной действительности.
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Развитие знания о законах 
причинно-следственных отношений

Средний земной человек, как правило, уже 
кое-что слышал и немного знает о законе 
причины-следствия и их взаимосвязях. В 
сущности говоря, именно это знание служит 
разграничивающей линией между человеком 
и животным. Однако эти знания человечества 
о законах причинно-следственных отношений, 
причём даже научные знания, слишком скуд­
ны и ограниченны и в основном привязаны 
лишь к узким, локальным сферам поиска, 
связанным с исследованием физической ма­
терии. Но, как говорится, лиха беда начало, 
и со временем, когда человечество накопит 
необходимый опыт, перед ним раскроются 
самые широчайшие перспективы; фактиче­
ски, тогда человечество придёт к познанию 
основ подлинного счастья.

Возможно, это звучит чересчур странно и 
неправдоподобно, особенно в наши дни, на 
фоне той горестной ситуации, в которой пре­
бывает современное человечество, где войны, 
перевороты, мятежи, восстания, злоупотре­
бление властью, убийства, преступления, пси­
хические заболевания и отклонения расцвета­
ют столь пышно, как не цвели ещё ни разу 
за всю историю человечества.

Спрашивается: кто создал причины и 
предпосылки всех этих страшных состояний? 
Да сами же люди и создали! Поэтому именно 
они, люди, должны создать другие причины 
и другие предпосылки, те, которые приведут 
к совершенно иным, отличным от нынешних, 
состояниям. Правда, глупо надеяться на то, 
что в наши дни люди захотят осуществить 
эту идею и что русские, американцы, китай­
цы или какая-нибудь другая нация только 
тем и заняты, что неустанно помышляют о 
мире и отдают все силы ради претворения 
этой идеи. Нет, никто этим не занимается, 
хотя государственные деятели и политики с 
пеной у рта убеждают народ, что именно на 
это устремлены все их помыслы, усилия, да 
и вся их деятельность.

Выходит, ситуация безнадёжна? — Нет, не 
только не безнадёжна, но более того: она 
стопроцентно застрахована на счастливый 
исход, ибо имеются надёжные гарантии того, 
что человечество избавится от всех несча­

стий, болей и страданий и станет освобождён­
ным человечеством. Просто сегодня люди 
ещё не способны разглядеть эти причины и 
поэтому не знают, что им делать, ибо, не 
обладая знанием законов жизни, невозможно 
знать и причины, приводящие к миру и сча­
стью. Да, несомненно: пророки, спасители и 
мудрецы неоднократно возвещали людям эти 
причины, и Христос — самое яркое тому под­
тверждение: примером Своей жизни и смерти 
Он показал всем народам земли, что такое 
подлинные путь, и истина, и жизнь. Но они 
не поняли смысла Его заветов и вместо этого 
основали Его Именем ортодоксальную обря­
довую религию, где на первом плане красует­
ся учение об искуплении, спасении и райском 
блаженстве после смерти — для верующих; 
и вечном проклятии, адских муках и геенне 
огненной — для неверующих.

Но упрекать за это никого не стоит, ибо 
для подобных упрёков в адрес кого-либо нет 
абсолютно никаких оснований. Люди должны 
действовать лишь на основе собственных 
соображений, руководствуясь лишь своими 
собственными знаниями и опытом и отталки­
ваясь от той ступени развития, на которой 
они стоят, в силу чего думать и поступать 
как-то иначе они на данном этапе своего 
развития ещё не могут. Но это никоим образ­
ом не умаляет великого значения и роли 
христианства в духовной жизни и развитии 
западных народов, и тем более не означает, 
что дни христианства как религии сочтены.

Христианство и современные люди

Когда задумываешься о том, что христиан­
ские народы являются на деле самыми воин­
ственными и милитаризованными нациями в 
мире, то уже не удивляешься тому обстоя­
тельству, что большинство людей, обеспоко­
енных судьбами мира и исследующих жизнен- 
ные взаимосвязи, приходит в конце концов к 
горькому выводу, что христианство ока­
залось напрасным и не дало желаемых пло­
дов. Разве мир, спокойствие и счастье несут 
христианские народы другим народам земли? 
— Нет. Поэтому нет и тех причин, на фунда­
менте которых могли бы расцвести счастье, 
мир и спокойствие, ибо такие причины ещё
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не созданы. Однако параллельно с ростом 
западной военной техники, с расширением 
насильственных захватов и порабощений 
других народов, нередко приводивших ещё в 
недалёком прошлом к поголовному истреб­
лению последних, — параллельно с этим на 
Западе развивалась и развивается тенденция, 
которую на сегодняшний день с полным пра­
вом можно назвать вершинным итогом христ­
ианства, хотя на ней мало кто заостряет 
внимание.

Речь здесь прежде всего идёт о развитии 
у отдельных индивидуумов чисто человече­
ских, гуманных чувств и качеств и о созда­
нии и возникновении в ряде государств 
различного рода гуманистических движений 
и организаций. Разумеется, число таких 
гуманистических движений и организаций, 
как, впрочем, и самих гуманистически на­
строенных, живущих любовью к ближнему 
людей, ещё слишком невелико, поэтому на 
данный момент они не оказывают какого- 
либо решающего влияния на судьбы мира и 
мировую ситуацию в целом. Но они набирают 
мощь и силу и неуклонно идут к этому.

Христианство ещё не ушло со сцены исто­
рии и ещё не сказало своего последнего 
слова; напротив, именно сегодня, в наши дни, 
оно впервые начинает заявлять о себе по- 
настоящему, в полный голос, ибо в мире 
появляется всё больше людей, зрелых духов­
но настолько, что они начинают постигать и 
понимать значение и смысл христианского 
учения и соединять его со своим жизненным 
опытом.

Поэтому остаётся лишь пожалеть о том, 
что на сегодняшний день идеи христианства 
ещё не облечены в такую форму, которая 
могла бы донести его духовное богатство и 
идейный мир до гуманистически мыслящих 
людей нашего времени и вдохновить их на 
серьёзный поиск. Поэтому подлинные смысл 
и содержание христианства практически ос­
таются не доступными для современных 
людей, ибо до сих пор они надёжно упрятаны 
в сказочно-притчевую, иносказательную 
форму, специально изобретённую ревнитель- 
ными отцами церкви и средневековыми тео­
логами. Эта форма совершенно не приемлема 
для современных людей, находящихся под 
влиянием идей научно-технического прогрес­

са, и потому совершенно ничего им не гово­
рит, ибо на сегодняшний день их материалис­
тическая направленность и материалистичес­
кое отношение к жизни столь прочно владе­
ют их сознанием, что они с трудом представ­
ляют себе, что такое дух.

Но этот изъян, это препятствие на пути 
дальнейшего развития и распространения 
христианства в мире будут устранены, по­
скольку уже в наши дни и прямо на наших 
глазах в мире рождается новая наука, наука 
о духе, которая вскоре будет способна доне­
сти до земных людей всю глубину и обшир­
ность знаний о причинно-следственныхвзаи- 
мосвязях и отношениях. Вооружённые этим 
знанием, этой наукой, люди постигнут не 
только причины, лежащие в основании ны­
нешней плачевной мировой ситуации, но 
также и те причины, с помощью которых 
можно будет в будущем изменить эту ситуа­
цию на противоположную. Но самое главное, 
чему они научатся, это понимание того, что 
каждый гуманистически мыслящий человек 
может многое сделать для того, чтобы ситу­
ация в мире изменилась в лучшую сторону, 
и для этого совсем необязательно сидеть 
сложа руки, дожидаясь, когда за него это 
сделают другие.

Две стороны принципа 
предпринимательства

Один из ведущих жизненных принципов 
нашего времени — это принцип предпринима­
тельства. Этот принцип оказал и до сих пор 
оказывает колоссальное воздействие на 
развитие всей цивилизации и культуры Запа­
да. Данный принцип — это тоже одна из форм 
познания закона причинно-следственных 
отношений. Предприниматель ведь тоже тща­
тельно продумывает и вычисляет, приведут 
ли те или иные условия или предпосылки к 
тем или иным нужным для него последствиям 
и результатам, т.е. сможет ли его предприя­
тие себя окупить.

Но поскольку подобный предприниматель 
— это чаще всего закоренелый материалист, 
самолюбивый, тщеславный и эгоистичный 
настолько, что он думает лишь о своих соб­
ственных интересах и о своей собственной
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выгоде и совершенно не заботится о том, что 
это, возможно, нанесёт невосполнимый ущерб 
другой стороне, то такой предприниматель, 
если на его действия взглянуть в космиче­
ской перспективе, никакой не предпринима­
тель. Почему? — спросите вы. Да потому, что 
он своими действиями и интересами заклады- 
вает сегодня те причины, которые в будущем 
приведут его самого к тем же самым резуль­
татам и следствиям: к ущербу, банкротству, 
краху или иным формам разорения и убыт­
ков. То, что в узких рамках сиюминутной 
выгоды выглядит как «окупающее себя», в 
действительности,т.е. с дальним прицелом, с 
прицелом на будущее, таковым абсолютно не 
является. Поэтому весь так называемый 
деловой мир, мир бизнеса и предприниматель­
ства в том виде, каков он сегодня, медленно, 
но неотвратимо готовит свою же собственную 
погибель.

Но если земные люди ещё не проникли 
вглубь причинно-следственных взаимосвязей 
в их приложении к далёкому будущему, то 
каким образом, спрашивается, они смогут 
прийти к этому знанию, если отношение 
большинства из них к духовной науке, могу­
щей объяснить эту взаимосвязь, таково, что 
они знать не знают, да и знать-то не хотят ни 
о самой этой науке, ни о даваемом ею зна­
нии?

Хотя в наше время лишь единицы интере­
суются аспектами духовного знания и стре­
мятся к постижению законов жизни, в буду­
щем, однако, эта ситуация существенно 
изменится. Что же в таком случае является 
движущим фактором подобного прогресса? 
Таковым фактором являются все те несча­
стья, страдания, муки, боль, хаос, нестабиль­
ность, сумятица, неуверенность и многие 
другие, казалось бы, неодолимые проблемы, 
которыми полнится современный мир и перед 
которыми стоит нынешнее человечество.

Принцип предпринимательства, в его кос­
мическом преломлении, состоит в том, чтобы 
обменивать равное на равное, т.е. это такой 
обмен, который служит к взаимообоюдной 
выгоде обеих сторон. И хотя, с точки зрения 
любого современного предпринимателя, прин­
цип, сформулированный ещё Христом: лучше 
дать, чем взять, — выглядит несусветной 
глупостью и чепухой, тем не менее, да будет

ему известно, что до тех пор, пока указан­
ный принцип не будет полностью преосущест­
влён в деловом мире, в мире бизнеса и пред­
принимательства (как, впрочем, и во всех 
других сферах и областях жизни), до тех пор 
люди не смогут обрести подлинного счастья 
в жизни. В наше время большинство скорее 
придерживается обратного принципа: лучше 
взять, чем дать — принципа прибыли и накоп­
ления капитала, и, хотя частная деловая и 
предпринимательская жизнь бьёт ключом и 
дела идут отменно, тенденция, однако, всё 
больше и больше уводит в ту сторону, что 
избранные, будь то отдельные люди или 
государства, сосредоточивают в своих руках 
колоссальную долю жизненных богатств, силу 
и власть, с помощью которых они закабаляют 
и подчиняют себе сотни и тысячи малоиму­
щих граждан.

Не следует расценивать эти мои слова как 
критику в адрес предпринимателей; это 
скорее общая характеристика или поверх­
ностный анализ нынешней мировой ситуации. 
Любое государство — это ведь тоже предпри­
ниматель, который должен вести свои дела 
так, чтобы получать максимальный доход или 
прибыль, а войны — это как раз одно из 
средств, активно применяемых ими там, где 
вопрос идёт о крупной игре и крупных 
ставках на выигрыш.

Несчастья — Голгофа 
современного человечества

Что посеяли люди своим эгоистическим 
отношениеми подходом к принципу предпри­
нимательства? Они посеяли то, что ни по 
каким статьям себя не окупает. И это они 
должны понять. А чтобы понять, они должны 
этому учиться. Учиться же они могут лишь 
одним-единственным образом — испытывая, 
как говорится, на собственной шкуре послед­
ствия своих собственных деяний, чем они и 
заняты в настоящее время, судя по ситуации 
в мире.

Люди должны научиться понимать, что 
именно себя окупает, а что нет, что прибыль­
но для человечества, а что нет, причём не 
только в нынешний момент развития, но и в 
перспективе далёкого будущего. Многие уже
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добились значительного прогресса в усвении 
этого урока жизни. Это, в частности, те, кто 
сумел увидеть и понять глубоко этическое, 
основанное на любви содержание гуманисти­
ческих религий и принять его, не увлекаясь 
чисто внешними рамками или формой их 
выражения.

Но почему, напрашивается вопрос, одни 
люди более восприимчивы к данному аспек­
ту, чем другие? Да, почему? Почему созна­
ние одного из разбойников, распятых вместе 
с Христом на Голгофе, более открыто и 
доверительно к Христу, чем сознание друго­
го? Потому, что первый многому научился от 
жизни и многое вынес из пламени страданий 
и несчастий, развивших в нём любовь и сост­
радание к другим, в то время как второй 
остался равнодушным и жестоким в своей 
косности.

По сути дела, всё земное человечество, 
всех людей земли можно с полным правом 
уподобить этим двум разбойникам по правую 
и левую руку от Христа. Некоторые ближе к 
первому, другие ближе ко второму. В этом 
смысле всё человечество распято на кресте. 
И всякий раз, как нам выпадает чёрная 
недоля или судьба, значит, мы проходим 
через свою Голгофу. Физический организм 
человека — это тот «крест», на котором 
распинаются и изгоняются прочь все чёрные 
мыслепомыслы и тёмное сознание. Именно 
эти, негативные, тенденции нашего сознания 
распинаются на кресте нашего тела и на веки 
вечные предаются здесь погибели и смерти. И 
то, что этот «крест» сделан из крови и мяса 
и имеет животное происхождение, нисколько 
не изменяет самого принципа.

Любые несчастье, страдание, боль, печаль 
и разочарование, которые выпадают на долю 
человека в физическом мире, — это его 
«распятие». Это не кара, насылаемая на него 
разгневанным Богом, и не случайное стечение 
обстоятельств, а именно результат его соб­
ственных деяний, его собственное прошлое, 
то прошлое, в котором человек наивно 
считал, что то или это, совершаемое им, 
«окупит себя», и которое теперь наглядно 
демонстрирует ему, сколь глубоко он заблуж­
дался. На основе этого опыта человек учится 
понимать, что именно, с человеческой точки 
зрения, окупает себя, а что нет, и шаг за

шагом учится поступать в соответствии с 
этим знанием.

Чтобы стать настоящим человеком, необ­
ходимы великий труд и долгое обучение. 
Пример Христа и двух разбойников может 
служить наглядным свидетельством того, как 
принимают распятие люди, стоящие на трёх 
различных уровнях познания, развития и 
осмысления жизни. Первый — это «плохой» 
разбойник. Хотя он и пожинает последствия 
своих собственных деяний, но он по прежне- 
му груб, косен, невежествен и занимает по 
отношению к Христу враждебную позицию, 
позицию насмешника и злопыхателя. Но он 
не плохой, он просто невежественный и 
примитивный. Он делает лишь первые шаги 
на долгом пути познания жизни, где ему 
предстоит научиться тому, что именно, с 
человеческой точки зрения, окупает себя, а 
что нет.

«Хороший» разбойник уже многому нау­
чился в жизни, и его знание и опыт уже 
столь велики, что он способен сказать друго­
му: «Мы осуждены справедливо, потому что 
достойное по делам нашим приняли; а Он 
(Христос) ничего худого не сделал». Этот 
человек — на пути к подлинному счастью, 
хотя ему, безусловно, ещё далеко до него. О 
Том же, Кто был распят между ними, этот 
разбойник сказал совершенно справедливые 
слова: «Этот ничего худого не сделал». Ибо 
для Христа распятие не было тем уроком или 
той школой жизни, которые должны были 
научить Его, что именно, с космической и с 
человеческой точек зрения, окупает себя. И 
Сам Он прекрасно знал об этом.

Счастье и принцип спасения мира

Его Царство было не от мира сего, мира, где 
процветают печали, скорби, страдания, разо­
чарования, болезни, нужда и духовная нище­
та. Всё это для Него было давно пройденным 
этапом. Теперь на Него была возложена 
другая задача — показать людям, что счастье, 
которого они так жаждут, достигается не 
как-то иначе, а лишь поступками или образ­
ом жизни, которые порождают такие причи­
ны и следствия, которые в результате служат 
на пользу, радость и благо всем окружаю­
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щим. Его целью не было утихомиривать 
разгневанного Бога и искупать «грехи» 
человечества. Любой «грех» вызван лишь 
незнанием законов причины и следствия и 
других космических законов, а незнание ведь 
не является грехом. Именно поэтому Христос 
и сказал о Своих палачах и хулителях: 
«Отче, прости им, ибо не знают, что делают». 
Спасение мира заключается не в том, чтобы 
избавить людей от последствий совершённых 
ими ошибочных деяний по «милости Божь­
ей». Подобным образом они бы никогда не 
сделались лучше и умней, и это означало бы 
лишь полное прекращение поступательного 
хода развития и было бы выражением край­
ней чёрствости или равнодушия. Но так как 
Бог есть воплощение высших милосердия и 
любви, то Он не может допустить, чтобы 
одни «спаслись» — по Его милости, а другие 
были отданы на «муки вечные» — из-за Его 
гнева.

Всякое познание есть результат или след­
ствие различных поступков и действий, и все 
великие пророки, святые и мудрецы мира, 
когда-либо жившие на этой земле, пришли к 
возвышенной стадии всезнания и всеобъем­
лющей любви лишь через опыт страданий 
многих и многих физических жизней. Они 
научились тому, что, с человеческой точки 
зрения, окупает себя.

Но если все люди на основе своего собст­
венного опыта познания причинно-следст­
венных отношений достигнут однажды точно 
такого же уровня проявления сознания и 
точно таких же высот знания и творческой 
одарённости, то как в таком случае быть с 
Христом? Зачем и во имя чего Он принял 
смертные муки крестного распятия? Затем, 
чтобы дать земному человечеству живой, 
наглядный призер такого поведения, которое 
бы со всей очевидностью показало, каким 
образом можно отступиться от всех тех при­
чин или реалий, следствием которых оказы­
вается тьма. Добиться этого можно, поступая 
так же, как поступал Он: при столкновении 
с чем-нибудь плохим, злым, недобрым, чёр­
ным или негативным не отвечать тем же 
самым, но, напротив, всем своим поведением 
демонстрировать такую любовь ко всему и 
вся, чтобы присутствие Бога ощущалось не 
только в Царствах Света, но и в царствах

тьмы. «Любите ненавидящих и гонящих вас» 
— заповедал Христос, ибо знал, что такое — 
возможно. Этот путь — путь приятия людьми 
этого знания и практического воплощения в 
жизнь поступков Спасителя — есть единствен­
ный и абсолютный путь спасения человече­
ства, и никаких других путей более не суще­
ствует. Сам Христос выразил это предельно 
ясно, сказав: «И кто не берёт креста своего 
и не следует за Мной, тот не достоин Меня».

Христианство живёт и развивается

Как уже говорилось, когда человек подвер­
гается той или иной форме несчастья, боли, 
разочарования, болезни или обиды, то он тем 
самым принимает своё распятие. Весь вопрос, 
собственно говоря, сводится к тому, как 
именно люди реагируют на случившееся. В 
большинстве случаев следует обычная реак­
ция: горечь, депрессия, разочарование или 
гнев. Но разве так реагировал Христос? Да, 
была минута, когда и Он посреди смертных 
мук не удержался и воскликнул: «Боже 
Мой! Боже Мой! Для чего Ты Меня оста­
вил?». Эти слова выражали вполне понятное 
смятение Его души, которое уже в последу­
ющий миг Он преодолел. Так Он и умер, не 
допустив в Своё сердце и сознание и тени 
негативной мысли.

Но ведь то Христос, возразите вы. То, что 
мог Христос, простым смертным не под силу. 
Именно поэтому была выдвинута и закрепи­
лась догма о том, что Он принял на Себя 
«грехи» всего человечества, в силу чего 
каждому, чтобы очиститься и смыть с себя 
грязь негативных поступков, вполне доста­
точно уверовать в спасительную миссию 
Христа, обратиться и покаяться в своих 
грехах. Люди сделали Христа козлом отпуще­
ния вместо того, чтобы взять пример Его 
жизни за образец своего собственного пове­
дения, поскольку, как им казалось, простому 
человеку такое не по плечу. Но, во-первых, 
образец — это всегда идеал, всегда совершен­
ство; во-вторых, даже в наше время есть 
немало таких людей, которые столь же дале­
ки от этого образца, как и человечество, во 
времена Христа; в-третьих, христианство как 
отражение мирового импульса со смертью
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Христа не прекратило своё существование и 
не угасло. Он дал людям образец высокой 
нравственности и безупречного поведения, а 
в Своих высказываниях и притчах, особенно 
в Нагорной проповеди, выразил великие 
формулы или законы жизни. И в наши дни, 
когда земное человечество понемногу созре­
вает для восприятия истинного смысла этих 
законов, мировой импульс всё больше и 
больше сказывается в том, что нарождающа­
яся духовная наука понемногу даёт людям 
логические выкладки и обоснования тех 
великих итогов и выводов, которые оставил 
нам в наследство Христос.

Моя задача на земле — дать человечеству 
свод космических анализов, или картину 
мира, всесторонне раскрывающих законы 
жизни и сам Божественный план миросотво- 
рения. Эта картина мира, также называемая 
Космологией, служит развитием и продолже­
нием исследований физической науки, рас­
ширяя и углубляя её ограниченные знания о 
причинно-следственных связях и взаимо­
отношениях. Одновременно Космология — это 
школа, в которой люди учатся тому, что 
именно, с чисто человеческой точки зрения, 
окупает себя, тем самым становясь на пози- 
цию неприятия принципа предпринимательства 
в том его виде, как он представлен в наши 
дни. Не нужно превращать Космологию в 
модное течение, стремясь по возможности 
быстрей распространить её по всему миру. В 
будущем она это будет делать сама, спокойно 
и уверенно, передаваясь от одного человека 
к другому и попадая лишь к тем людям, 
которые к ней готовы и действительно в ней 
нуждаются.

Новое отношение к жизни

Кто же эти люди, нуждающиеся в духовной 
науке? Это те люди, сознание которых под 
действием скорбей, болей, страданий и разо­
чарований пробудилось навстречу Свету, и в 
нём проявилось чувство сострадания к дру­
гим людям, к тем, кто терпит нужду и лише­
ния. Это люди, чья чувственность перешла в 
любовь, вовлекающую в свою орбиту не 
только существо противоположного пола, но 
и всех людей в целом. Эта чисто человече­

ская чувственность не делает их сентимен- 
тальнымиидеалистами,но духовными практи­
ками, ибо она опирается на чувство логики, 
сформировавшееся в них одновременно с 
первым, — т.е. это способность мыслить и 
прослеживать причинно-следственную взаи­
мосвязь всей цепочки событий. Эти люди 
интеллектуально созрели уже настолько, что 
оказались способны мыслить с позиции чело­
веческого разума не только в физическом, но 
и в духовном плане. И в будущем таких 
людей будет всё больше и больше. Это по­
влечёт за собой изменение курса в менталь­
ной и духовной сферах поиска, дав ему науч­
ное направление. Это следует понимать не в 
том смысле, что появится целое научное 
направление или отрасль, куда будут при­
ходить люди, имеющие специальное высшее 
образование. Скорее это будут люди, воспри­
имчивые к космической логике, т.е. те, кото­
рых научила сама жизнь, которые прошли 
через великие трудности и испытания и 
начали ясно осознавать, что именно себя не 
окупает.

В сознании таких людей пробудится и 
разовьётся новое чувственное свойство — 
душевные уверенность и спокойствие. Такие 
люди не будут бояться смерти, ибо научатся 
понимать, что смерти нет, а есть лишь прео­
бразование или переход из одного состояния 
в другое — реинкарнация или перерождение, 
которое представляет собой одну из форм 
развития. И это развитие со временем приве­
дёт человечество к состоянию подлинного 
счастья, в котором будут отстутствовать 
такие повсеместно распространённые явления, 
как неуверенность, беспокойство, страх, 
болезни, разочарования и прочие порождения 
несчастных судеб, которые в изобилии прихо­
дятся на долю современного человечества. 
Это грядущее состояние счастья будет достиг­
нуто не с помощью чуда и не путём улещива- 
ния разгневанного Бога. Бог лучше всех нас 
знает, что никто из живущих на данный 
момент времени не может быть другим, чем 
каков он есть. Этим знанием люди со време­
нем овладеют тоже, и оно поможет им нау­
читься прощать ближнего своего, не требуя 
от него, чтобы он мыслил и поступал так, 
как это ему не свойственно, т.е. исходя из 
тех знаний и опыта, которых у него ещё нет.
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Ну а как быть с теми, кто жалуется на то, 
что с ними, мол, обходятся «несправедливо»? 
Им в первую очередь предстоит научиться 
понимать закон причины и следствия не в 
масштабах одной отдельно взятой жизни, а в 
масштабе всех инкарнаций, в масштабе обще­
го хода развития и формирования судеб. 
Когда человек знает, что с ним случается 
лишь то, чему он сам послужил причиной, в 
этой и прошлых жизнях посеяв те судьбо­
носные семена, горькие всходы которых ему 
ныне приходится пожинать, тогда ему будет 
нетрудно понять, что если и стоит на кого- 
либо гневаться или обижаться, то только на 
самого себя. В свете сказанного те люди, 
которых мы прежде критиковали, презирали 
или ненавидели, выступают как «орудия воз­
мездия», которых Провидение использует для 
того, чтобы мы смогли сторицей пожать то, 
что сами же и посеяли. Но это не возмездие 
в истинном смысле слова, не кара и не нака­
зание, а всего лишь урок или наставление в 
том, что именно себя окупает, а что нет, если 
уж мы действительно хотим стать истинными 
людьми. Счастье достигается путём медленно­
го, неустанного развития, путём постепенного 
преобразования всего человеческого соз­
нания. Истинное счастье — это в первую 
очередь такое ментальное состояние, при 
котором сознание абсолютно не зависимо от 
внешних влияний, обстоятельств или факто­
ров.

Через «распятие» — к «воскресению»

История каждого из земных людей — это 
история бесконечных распятий, ибо всякий 
раз, как человек вновь воплощается в физи­
ческую материю или получает новое физиче­
ское тело, его сознание «пригвождается» к 
«кресту», в роли которого выступает это 
самое физическое тело.

Но разве человек не может развиваться 
без этих физических воплощений, например, 
всё время пребывая только в духовных 
мирах? Нет, не может, ибо до тех пор, пока 
он не научится мыслить в соответствии с 
законами жизни, он вынужден вновь и вновь 
воплощаться в физическую материю, ибо это 
— единственная космическая область, где

каждый неверный шаг, каждая неверная 
мысль отзываются муками и болью. Именно 
эта суровая школа физической жизни посте­
пенно научит его мыслить правильной верно. 
Помните: если кто-то и является виновником 
тех неприятностей или трудностей, с которы­
ми вы сталкиваетесь в жизни, то этим кто-то 
являетесь вы сами.

Это справедливо не только в отношении 
печалей, бед, болей и разочарований, но и в 
отношении болезней. Если вы будете мужест­
венно и терпеливо сносить свою судьбу и не 
бросать ей напрасный вызов там, где в дан­
ную минуту уже ничего изменить нельзя, и 
если одновременное этим вы будете работать 
над собой, добиваясь постепенного облагора­
живания ваших старых невежественных 
привычек в сторону их большей гуманности 
и человечности, то вы не сможете не заме­
тить, как внутри на вас нисходят спокойст­
вие и счастье.

Ваше счастье должно зависеть не от отно­
шения к вам других людей, но исключитель­
но от вашего собственного отношения к ним. 
Если вам удастся постепенно изменить ваше 
отношение к людям и от нетерпимости, зави­
сти, недоверия, раздражения, гнева, горечи и 
брюзгливости прийти к доброжелательности, 
дружбе, сотрудничеству и пониманию того, 
что никто в данную минуту не может быть 
другим, чем каков он есть, и что ваша 
задача не в том, чтобы переделывать людей, 
а в том, чтобы любить их такими, какие они 
есть, то вы тем самым познаете и обретёте 
истинное счастье. О переделке этих людей 
позаботиться сама жизнь; вы же должны за­
ботиться о том, чтобы переделать самих себя. 
Это — ваша первоочередная задача, задача, 
бесспорно, очень трудная, однако в помощь 
и утешение всем людям, стремящимся к 
переделке самих себя, Христос — наш свет­
лый идеал, «человек истинный», «человек по 
образу Божьему» — дал безотказный, дей­
ственный метод.

Метод этот — молитва. Молитва — это 
сознательная взаимосвязь человека с Богом, 
и через эту взаимосвязь с Вечным Отцом вы 
постепенно обретёте те внутренние спокой­
ствие и уверенность, которые укажут вам 
выход в любой трудной ситуации. И тогда 
ваше «распятие» завершится и начнёт пре­
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творяться в акт «воскресения», тогда ваш 
«крест», т.е. физический организм, станет не 
вместилищем мук и болей, а источником 
Света и Любви, а свое собственное счастье 
вы отныне будете созидать своими мыслями, 
поступками и словами, обращёнными к ближ­
ним.

Вашим собственным счастьем отныне 
будет то, что вы посеете; ибо то, что человек 
сеет, он и пожинает!

Из доклада, прочитанного в Клинте в воскресенье 6 
июля 1947 г.

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка одобрена Мартинусом.



«ВСЁ ХОРОШО ВЕСЬМА»9

«Верующие» и те не верят, что все 
хорошо весьма

Одна из величайших проблей человечества, 
если не самая величайшая, — это проблема 
того, как суметь в истинном свете понять 
библейское выражение: «Всё хорошо весь­
ма» (Бытие 1:31). Для большинства людей 
подобное высказывание выглядит сегодня 
как нечто, противоречащее всему строю 
жизни. Тьма, царствующая в мире и перепол­
няющая его горем, несчастьями и страдания­
ми, казалось бы, полностью опровергает 
подобный взгляд на вещи, ибо свидетель­
ствует как раз об обратном, что всё НЕ-хоро- 
шо весьма. Две мировые войны, бесчислен­
ные проблемы и кризисы, вызванные ими, 
убедили и всё больше убеждают людей в том, 
что Бога не было и нет, в противном случае 
Он бы не потерпел всего этого кровавого 
безумия, в котором погрязшие в войнах, 
лицемерии и эгоизме люди немилосердно 
топят друг друга. Какой же Бог вселюбящий 
и милосердный, если Он допускает столько 
страданий в мире? Столько существ на 
земле, людей и животных, мёрзнут и голода­
ют, увечатся и болеют, а уж о том, что они 
прямо-таки пожирают друг друга, в прямом 
и переносном смыслах, и вовсе говорить не 
приходится. Так каким образом человек, 
оказавшийся посреди ужасов двух мировых 
войн, сломленный бесконечными страданиями 
и лишениями, - каким образом человек 
может рассматривать свою судьбу как выра­
жение Божьей любви и милосердия, как 
свидетельство того, что структура и законы 
мироздания действительно справедливы и 
божественны? А взять религию? Разве рели­
гиозные ревнители, те, кого мы обозначаем 
словом «верующие», разве они полностью и 
безоговорочно принимают этот божественный 
критерий жизни? Разве не говорят они о 
дьявольских кознях или сатанинских силах, 
противостоящих Богу, силах, толкающих 
людей на стезю зла и предающих их на «веч­

ные адские муки»? Тем самым всю вину за 
царящее на земле «светопреставление» или 
гибельную тьму человек сваливает не на 
Бога, а на - дьявола. Человек как бы стре­
мится «обелить» Бога, ибо по его, человека, 
мысли, если бы Бог был создателем всей этой 
тьмы, зла и кошмаров, то Он не был бы 
Богом любви, но богом Зла. Если уж даже 
набожные и религиозно настроенные люди 
считают, что тьма, как противопоставление 
свету, есть «зло», рождённое не Богом, а 
дьяволом, разве не свидетельствует этот их 
взгляд о том, что они в общем-то не верят, 
что в мире «всё хорошо весьма»?

О приятном и неприятном

До тех пор, пока верующие и неверующие 
равно отрицают этот великий итог или знаме­
натель жизни, выраженный в словах: «Всё 
хорошо весьма», - они, сами того не созна­
вая, отрицают и подлинную основу жизнен­
ного счастья. И до тех пор, пока они не 
поймут, что в жизни действительно всё 
хорошо весьма и что в сущности абсолютно­
го зла не существует, до тех пор все они, и 
верующие и атеисты, так и останутся «ере- 
тиками»и «богоотступниками» ,т.е. существа­
ми неразумными и несовершенными, которые 
очень и очень далеки от цели их конечного 
предназначения — быть «людьми по образу и 
подобию Божьему».

Физическая наука, увы, тоже пока не в 
состоянии научно обосновать или доказать 
стоящую за этим великим итогом жизни 
святую истину. А пока она этого сделать не 
в состоянии, она, разумеется, тоже будет 
оставаться несовершенной и ограниченной и 
будет основывать свои выводы на том оши­
бочном постулате, что всё не хорошо весьма. 
До тех пор, пока земные люди, и наивные и 
интеллигентные, отвергают этот основопола­
гающий итог жизни, фундамент их жизнен­
ного счастья, неудивительно, что им так
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недостаёт этого счастья в жизни. Ибо, когда 
люди не видят, что всё в жизни весьма и 
весьма хорошо, они легко поддаются чувству 
уныния, разочарования, подавленности, гнева 
или мести - именно на почве того, что в 
жизни, как им кажется, всё весьма и весьма 
плохо. Дело в том, что большинство людей 
придерживается того мнения, что хорошее - 
это лишь то, что приятно, что укладывается 
в их головы и сознание. А всё, что им ка­
жется неприятным и что выходит за рамки 
их понимания, - это плохое. А поскольку 
люди весьма разнятся между собой степенью 
развития своего сознания и опыта, то нередко 
там, где одному кажется, что всё хорошо, 
другой считает, что всё плохо, и очень часто 
эти люди сталкиваются между собой в откры­
том единоборстве, отстаивая каждый свою 
точку зрения, и если тот, кто до этого думал, 
что всё плохо, побеждает своего соперника, 
то теперь ему кажется, что всё, наоборот, в 
высшей степени хорошо, в то время как 
побеждённая сторона, прежде считавшая, что 
всё хорошо, теперь приходит к неутешитель­
ному для себя выводу, что всё весьма и 
весьма плохо. В сущности люди, подобные 
описанным выше, могут до бесконечности 
менять свои мнения и взгляды, нимало не 
задумываясь над тем, что в действительности 
никто из них не имеет истинного представле­
ния о том, что есть хорошее, а что плохое, 
ибо в своих взглядах они исключительно 
руководствуются одним неизменным критери- 
ем: что для них приятно и удобно - это хоро­
шее, а что неприятно - это плохое.

Неприятное добро

Несомненно, что раз всё в жизни весьма 
хорошо, то это «всё» непременно есть добро, 
т.е. нечто, служащее на радость и благо все­
му живому. Но всё, имеющее целью прино­
сить радость, пользу или благо, неизбежно 
смыкается с таким ментальным состоянием, 
как любовь, которая в свою очередь всегда 
выступает как олицетворение сокровенной 
нежности и ласки. По опыту нам известно, 
что нежность и ласка создают высочайшую 
степень душевного блаженства и трепета, 
переполняющих и одухотворяющих все чув­

ства человека. Выходит, стало быть, что если 
человек постигает целостность картины миро­
здания, представленной основным итогом 
жизни: всё хорошо весьма, - то он тем са­
мым обретает и высшее душевное блажен­
ство? Так ли это? - Воистину так, и что это 
именно так, что это есть непреложный факт 
самой жизни, рано или поздно станет понятно 
каждому человеку. Это состояние, которое 
сравнимо разве что с чувством наивысшего 
счастья от гармоничного и наполненного 
радостью светлого бытия, не могут поколе­
бать никакие печали, беды или неприятности, 
ибо человек понимает, что все эти так назы­
ваемые негативные состояния в дальней 
перспективе служат исключительнона пользу 
и благо человеку - в свете того опыта и тех 
знаний, т.е. в свете достижения человеческим 
сознанием той мудрости, развитию и обогаще­
нию которой они в данный момент служат.

С практической или жизненной точки 
зрения, это означает, что если человек не 
видит, что жизнь всегда и во всём совершен­
на, что всё действительно хорошо весьма, то 
он тем самым становится жертвой собствен­
ных душевных иллюзий и заблуждений и 
поддаётся пессимизму, составляющему, как 
известно, полный контраст таким светлым 
состояниям, как радость, счастье или душев­
ное блаженство. Поэтому до тех пор, пока 
человек не в состоянии постичь приведённый 
в Библии божественный итог жизни: «Всё 
хорошо весьма», - ему так и суждено оста­
ваться жертвой иллюзий, пессимистического 
мировоззрения,забот, печалей, разочарований 
и т.д., а ненависть, зависть и безысходность 
по-прежнему будут горьким уделом его жиз­
ни.

Дух Святой

Не означает ли всё вышесказанное, что при­
ведённый в Библии великий итог жизни: 
«Всё хорошо весьма» - являет собой нечто 
гораздо большее, нежели просто голый по­
стулат? Да, это так, ибо данный итог есть 
высшая форма мировосприятия и подхода к 
жизни, их кульминация и конечное выраже­
ние, единственный взгляд на суть вещей, 
который действительно способен сделать 
нашу жизнь свободной и чистой от дисгармо­
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нии и противоречий. Это единственная точка 
зрения или единственное восприятие мира и 
жизни, которое действительносвято. Здесь-то 
мы и подходим к такому понятию, как «Дух 
Святой». Дух Святой есть высшая филосо­
фия или высшее знание о Боге, а значит - 
истинное знание о законах жизни и мирозда­
ния. Именно эту философию, это ви́дение 
жизни или эту жизненную позицию Христос 
называл «Утешителем Духом Святым», Кото­
рый придёт и возвестит людям то знание, 
которое во времена Христа им было просто 
не под силу понять либо уразуметь. Выраже­
ние «Утешитель» или, что то же, «Оракул» 
применялось иудеями для обозначения свя­
щенных писаний, поэтому очевидно, что не 
человек и не какое-то лицо стоят за этим 
понятием, но священное знание или миро­
воззрение, которое, подобно духу, осенит, т.е. 
одухотворит, сознание человечества и «воз­
вестит о будущем».

Цель человеческого познания и развития 
способности мироощущения состоит в том, 
чтобы научиться видеть, что всё хорошо 
весьма, даже то нехорошее или неприятное, 
что в избытке приходится на долю человека. 
До тех пор, пока человек не сделает это 
мировоззрение или этот взгляд на жизнь 
нормой своего сознания, он никогда не смо­
жет покончить с войнами, лишениями, стра­
даниями и мучениями. Без подобного ви́дения 
или отношения к жизни невозможно постро­
ить прочный мир и совершенную мировую 
культуру, не говоря уже о том, что ни один 
земной человек, если только он не сделает 
этот взгляд на жизнь своей духовной осно­
вой или фундаментом своего мировоззрения, 
никогда не обретёт подлинных свободы, 
счастья и радости в жизни. Однако очень 
важно понимать, что подобное мировоззрение 
невозможно навязать кому-либо силой, да и 
заставить либо научить людей верить в него 
тоже невозможно: к нему можно прийти 
лишь путём длительного развития, и только 
поняв его, проникшись им, его можно сде­
лать нормой своей жизни. Таким образом, 
земная человеческая жизнь — это часть 
великого Божественного Замысла или Прови- 
денциального Плана в отношении людей, цель 
которого отнюдь не в том, чтобы дать людям 
закончить дни свои в «аду» среди «вечных

мук», и не в том, чтобы предоставить им 
полную свободу вечно причинять другу другу 
страдания, горе или несчастья, попрекать, 
злословить или клеветать друг на друга, 
гневаться, раздражаться, ненавидеть,обманы­
вать или лгать друг другу, но в том, чтобы 
дать людям возможность на деле создать 
«мир на земле и благоволение в человеках», 
как об этом сказано в рождественском 
евангелии. И это рано или поздно случится - 
но не как чудо и не как повеление свыше, а 
исключительное силу того, что каждый зем­
ной человек прочно усвоит законы жизни и 
сделает их неотъемлемой частью своего 
сознания и поведения - в гармоничном един­
стве, на одном волновом диапазоне с основ­
ным творящим тоном вселенной, который 
есть - Любовь.

«Кислая» и «сладкая» стадии развития 
земного человечества

До тех пор, пока человек чем-то недоволен 
в жизни, что-то ругает, поносит, подвергает 
гонениям или ненавидит, пока он преисполнен 
горечи, пессимизма, разочарования и обид на 
судьбу, до тех пор он, как барьером, ограж­
дает себя от творящего сознания Бога. Но не 
от Самого Бога! Оградить себя от Бога 
невозможно, ибо человек всегда в Боге и с 
Богом, ибо в Нём он «живёт, движется и 
существует», и не только человек, но даже 
малая песчинка или мельчайший из атомов и 
те несут на себе печать Бога и вне Бога 
существовать не могут. Если человек что-то 
критикует, если он занимает по отношению к 
чему-то враждебную позицию, то в сущности 
это означает, что он выступает против Бога 
и противится Божьей воле. Известно, что 
когда человек недоволен своей средой, окру­
жением, людьми или самой жизнью, то он в 
сердцах принимается ругать и Бога, и всю 
вселенную, начинает проклинать стихии за те 
беды и разрушения, которые они приносят, 
короче, сваливает на природу вину за всё и 
вся... Но какой от этого прок? Разве в этом 
случае человек не уподобляется былинке, 
которая пыжится раскритиковать бурю, ука­
зать ей её место и повелевать ею? Разве в 
этом есть хоть какой-то здравый смысл?
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Наоборот, былинка всецело зависит от бури, 
ибо только буря может занести её в нужное 
место, откуда попутный мягкий ветерок 
отнесёт её дальше, на новые пути и к новой 
цели. Если Сам Бог повелел: «Да будет 
свет!», - какая польза от того, что люди, 
вопреки Его воле, начнут навлекать на себя 
тьму? Поэтому всюду, где люди стремятся 
перекроить Божью волю и замысел на свой 
лад или подогнать их под свой уровень мы­
шления, там они постоянно навлекают на 
свою голову удары судьбы, беды и несчастья.

Но каким образом, спросите вы, можно 
оценить всю нынешнюю мировую ситуацию в 
положительном свете великого итога жизни: 
«Всё хорошо весьма»? Разве мировые войны 
и концентрационные лагеря — это хорошо? 
Разве болезни, преступность, несчастья, де­
прессии и эгоизм - это хорошо? Да, всё это 
столь же хорошо и естественно, как хорошо 
и естественно, например, что яблоко вначале 
висит на ветке кислое, т.е. проходит кислую 
стадию созревания, прежде чем становится 
спелым и сладким. Никому ведь не приходит 
в голову упрекать ребёнка за то, что он 
ведёт себя как ребёнок — упирается или 
капризничает? И точно так же никому не 
приходит в голову упрекать хищника за то, 
что он ведёт себя как хищник, и т.д. в том 
же духе. Да, возразите вы мне, всё это 
верно, но ведь то ребёнок или зверь, а уж 
люди, если они взрослые и отвечают за свои 
поступки, должны вести себя именно как 
взрослые люди, а не дети! Но всё дело в том, 
что ни один человек не может вести себя 
как-то иначе, чем сообразно тому, каков он 
в действительности есть. Земные люди по 
большому счёту ещё не истинные люди, 
каковыми они станут только в далёком буду­
щем, и именно в силу того, что они ещё не 
люди, они на данном этапе развития и не 
могут вести себя как истинные люди.

Путь к самосовершенствованию

Большинствоземных людей живут практиче­
ски бездумно и идут вперёд по жизни без 
оглядки, но при этом часто горят желанием 
переделать на свой вкус и лад всех окружа­
ющих, всех, кроме, естественно, самих себя.

Эта тенденция ярче всего прослеживается в 
сфере большой политики, хотя и в повсе­
дневной жизни её тоже нередко можно на­
блюдать. Очень многие хотят, чтобы люди 
были другими, чем каковы они есть, ибо в 
этом, по их мнению, залог того, что всё будет 
хорошо весьма. Однако мало кто при этом 
понимает, что весь секрет в том, что в пер­
вую очередь человек сам должен стать дру­
гим, ибо, сам став другим, он наконец пости­
гнет, что никого и ничего переделывать не 
нужно, ибо всё и так ВЕСЬМА хорошо — в 
перспективе нашего вечного прошлого и 
такого же вечного будущего. Космические 
анализы дают всесторонние ответы на вопрос, 
почему отношения в самом человечестве и 
между отдельными его представителями, 
земными людьми, в настоящий момент имен­
но таковы, какие они есть. Потому что в 
незапамятном прошлом, на протяжении 
прошлых земных жизней — сначала в живот­
ном царстве, а затем на стадиях первобытно- 
общинного развития — человек посеял семена 
того урожая, который он пожинает ныне — 
как сообща, так и индивидуально. Земной 
человек наполовину ещё зверь, поэтому ему 
невероятно трудно вытравить из своего 
сознания и поведения чисто животные зама­
шки. В аспекте же человеческого развития, 
земной человек ещё ребёнок, поэтому он 
часто ведёт себя именно как ребёнок - ка­
призно, непостоянно и безрассудно. Но ка­
ждому плоду своё время: как фрукты поспе­
вают в надлежащее время, точно так же и 
земной человек тоже «поспеет» или повзро­
слеет в надлежащее время, жизнь за жизнью 
проходя через горький опыт страданий и 
добывая ценой этих страданий необходимое 
знание о тьме. Всё, с чем человек сталки­
вается в зонах тьмы, - это не наказание 
разгневанных богов и не результат случайно­
го стечения обстоятельств. Всё, с чем чело­
век сталкивается в зонах тьмы, - это его 
жатва, это пожинаемые им закономерные 
плоды его прошлых мыслей и деяний, по­
скольку ни один человек не испытывает на 
себе какие-то иные обстоятельства или по­
следствия каких-то иных поступков, чем те, 
истинным виновником которых в прошлом 
был он сам.

На протяжении многих миллионов лет
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Земля из космической туманности преобразо­
валась в минеральную планету, населённую 
растительными и животными формами жизни. 
Затем из недр животной жизни выделились 
первые земные люди — родоначальники ны­
нешнего человечества. Всё это вместе взятое 
— весьма хорошо. Весьма хорошо также и 
то, что со временем, по мере своего разви­
тия, человечество нравственно преобразуется 
и создаст основу истинно человеческого цар­
ства, где мир и любовь будут естественной 
нормой вещей в отношениях между людьми.

Каким образом люди смогут научиться 
всему этому? — Испытывая на самих себе 
горькие последствия своих собственных 
мыслей, деяний и поступков, своего равноду­
шия, жестокости, бессердечности или своей 
страсти к войнам. Земные люди, чья жизнь 
подчиняется космическому принципу циклич­
ности и закону причины-следствия, вопло­
щаясь жизнь за жизнью в грубую физиче­
скую материю, пожинают здесь посеянные 
ими семена собственных дел и поступков, 
причём значительную долю этого судьбонос­
ного посева — долю как приятную, так и 
неприятную — им приходится пожинать не­
посредственно через взаимоотношения со 
своими ближними. Ибо все прочие живые 
существа в этом мире являются по отноше­
нию к нам проводниками и исполнителями 
Божьей воли, противодействовать или вхо­
дить в противоречие с которой никто из нас 
долго не может, не рискуя при этом навлечь 
на свою голову неисчислимые беды и непри­
ятности.

Но разве это не диктат? — спросите вы. 
Нет, это тот единственный путь, посредством 
которого мы можем узнать правду о самих

себе. Именно это знание о нас самих и подве­
дёт нас к тому исходному рубежу, где мы 
мало-помалу начнём переделывать самих себя 
вместо того, чтобы пытаться переделывать 
других. Каждый индивидуум, каждый земной 
человек стоит на сегодняшний день на вер­
шине своего развития и поэтому абсолютно 
не может быть другим, чем каков он есть 
сегодня, будь то преступник или святой. Но 
ни один земной человек не останется вечно 
таким, каков он есть сегодня, ибо завтра, 
через год, а тем более через тысячу лет он 
будет совершенно другим. Опыт и достаю­
щиеся ему на долю испытания изменят чело­
века, и он, по мере своего развития, будет 
принимать всё более активное и сознательное 
участие в процессах собственного преобразо­
вания. Страсть вмешиваться в дела ближнего 
своего, решать за него или указывать ему, 
что делать, как жить и поступать в тех или 
иных обстоятельствах, желание навязать ему 
свою волю, свои мысли или своё поведение 
— вот на сегодняшний день одно из самых 
серьёзных и трудных препятствий, стоящих 
на пути земного человека к его конечной 
цели — к достижению жизненного счастья, 
которое — помните это! — зиждется не на том, 
что с нами происходит, а на том, как мы 
реагируем на происходящее с нами.

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса в 
воскресенье 21 сентября 1947 г.

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка одобрена Мартину с ом.



СУД И ЗАЩИТА10

Физическая химия и космическая химия

Вероятно, многим известны слова Христа, 
сказавшего: «Не судите, да не судимы буде­
те; ибо каким судом судите, таким будете 
судимы; и какою мерою мерите, такою и вам 
будут мерить». Для большинства людей эти 
слова - всего лишь мёртвый постулат или 
свидетельство неизжитого суеверия. Истина, 
однако, требует сказать, что они — одно из 
серьёзнейших предостережений, когда-либо 
сделанных человечеству. Серьёзность данного 
предостережения вытекает из того обстоя­
тельства, что эти слова есть своего рода 
формула из области космической химии, 
итоговое выражение универсального закона 
причины и следствия. Но что это такое — 
формула космической химии? Это некий 
тезис, положение или аксиома из области 
универсальных законов вселенной, затрагива­
ющие духовные аспекты развития жизни и в 
принципе подобные формулам или теоремам, 
относящимся к физическим законам, которы­
ми человеку приходится оперировать при 
изучении свойств веществ в области так 
называемой физической химии. В тех косми­
ческих анализах, над созданием которых я 
ныне работаю, чтобы внести свою скромную 
лепту в духовное наследие человечества, 
понятие «космическая химия» играет чрезвы­
чайно важную и существенную роль, о чём 
свидетельствуют те несколько сотен страниц 
в моём труде «Книга Жизни», где я подробно 
разбираю и доказываю, что законы реакций 
и взаимодействий между веществами распро- 
страняются не только на материи физические, 
но и на материи внефизические, в частности 
на такие их производные, которые мы при­
выкли обозначать понятиями «чувства», 
«мысли» или «идеи». Подобно тому, как 
химику, работающему с веществами, далеко 
не безразлично, каким образом, в каких 
пропорциях и соотношениях следует смеши­

вать различные вещества, чтобы добиться 
искомого результата, точно так же и любому 
человеку должно быть небезразлично, каким 
образом ему следует смешивать мыслевеще- 
ства или духовные материи в лаборатории 
своего сознания, чтобы получить желаемый 
результат. Весь ход нашего существования, 
то, что мы называем «жизнью», — это, в 
сущности, великий, грандиозный химический 
процесс, осуществляющийся в космическом 
масштабе; поэтому наша физическая химия: 
учение о составах и реакциях веществ — это 
не что иное, как подход или подступ к соб­
ственно духовной науке, так сказать, её 
эмбрион или самое её начало - исключитель­
но в силу того, что область поиска этой 
химии на сегодняшний день весьма ограни­
чена жёсткими рамками исследования чисто 
физических веществ и материй.

Наука о судьбе, наказание и месть

Космическая химия — это часть духовной 
науки о методах или принципах строительст- 
ва и созидания человеческой судьбы. Хри­
стос знал эти высшие духовные законы, и, 
руководствуясь этим знанием, Он и сделал 
вышеприведённое предостережение людям. 
Игнорировать подобное предостережение 
значит игнорировать тот гениальный боже­
ственный метод, с помощью которого ка­
ждый человек может созидать своё собствен­
ное счастье. Но тогда почему же Сам Хри­
стос ничего не сказал о «космической хи­
мии»? Да потому, что в ту эпоху, когда Он 
жил на земле, и ещё много-много веков 
спустя после Него единственным решающим 
фактором в деле распространения духовного 
света был Его личный авторитет. Люди были 
ещё слишком слепы и незрелы для восприя­
тия духовной науки. Правда, большинство 
людей остаётся такими же и поныне, однако
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очень многие из них уже встали на путь 
духовного осмысления жизни, а в будущем 
таких людей будет ещё больше. Пришло 
время дать земному человечеству теоретиче­
ские основы науки о судьбе, или космиче­
ской химии, чтобы, таким образом, каждый 
отдельно взятый индивид как частица едино­
го целого человечества мог, по мере своего 
духовного роста и созревания, применять эти 
теории на практике, т.е. непосредственно в 
своей повседневной жизни. Это значит, что 
в грядущие века судьба земного человечест­
ва претерпит глобальные перемены и в корне 
изменится.

Христос, предостерегая людей, чтобы они 
не судили других, стремился выразить этим 
совершенно особый и определённый способ 
смешивания мыслематерий, приводящий, в 
обычном человеческом понимании, к мыслям 
о мщении, наказании, каре, возмездии или, 
короче, порождающий желание наказать или 
проучить другого человека, — явление на 
сегодняшний день достаточно обычное и 
широко распространённое в нашем мире. 
Недаром в распоряжении любого государства 
имеется такой авторитетный исполнительный 
орган, как суд или целая разветвлённая 
судебно-правовая система, в права и обязан­
ности которой входит судить и наказывать 
любого человека, преступившего законы 
данного государства. В некоторых государ­
ствах особые виды преступных деяний караю­
тся смертью, а там, где смертная казнь от­
менена, обвиняемого приговаривают к пожиз­
ненному заключению. Но что, собственно 
говоря, представляет собой наказание? В 
какой бы форме оно ни выступало: в форме 
ли непродолжительного или длительного 
срока тюремного заключения, в форме ли 
смертной казни или обыкновенного штрафа и 
судебных издержек, - в любом из этих слу­
чаев наказание оборачивается своего рода 
актом мести. Право любого государства ка­
рать и наказывать преступников или наруши­
телей закона — это, собственно говоря, есть 
законодательнозакреплённое право на месть. 
Но каким образом и почему государство 
присваивает себе право на подобные акты 
мести, если многочисленные религии, как 
правило, на вполне законных основаниях 
действующие на территории того или иного

государства, всячески осуждают любые фор­
мы мести, насилия и ненависти и учат под­
данных этого государства христианскому 
смирению и терпимости,учат, образно говоря, 
подставлять правую щеку, когда ударили по 
левой?

Государства тоже сеют и пожинают 
свои судьбы

Существующее в рамках любого так называе­
мого христианского государства право на 
возмездие или наказание ясно указывает на 
то, что данное государство, собственно гово­
ря, не имеет достаточных оснований или прав 
называться христианским, несмотря на то, 
что христианство, может быть, пользуется на 
его территории статусом «общегосударствен­
ной религии». Уже в силу того, что государ­
ство считает себя вправе осуществлять акты 
мести и наказания и применять для их осуще­
ствления жестокость и насилие, в силу одно­
го этого его скорее следует называть языче­
ским, а не христианским государством. 
Повсюду, где есть место таким явлениям, как 
смертная казнь, концентрационные лагеря, 
жестокость, изуверство, физическое и психи­
ческое давление, где людей подвергают 
пыткам, истязаниям, физическим и душевным 
страданиям и мукам, - там государство, в 
лице его законных правительств или монар­
хов, грубо попирает принципы христианства 
и нарушает космические законы. Возможно, 
эти правительства не нарушают юридических 
законов своей страны, которые, как правило, 
они же и создали, но в данном случае это не 
играет никакой роли, поскольку законы 
жизни как таковые они всё же нарушают и 
наравне со всеми должны отвечать за после­
дствия подобного нарушения.

Каковы же последствия того, что государ­
ство осуждает своих граждан на смерть? 
Последствием данного акта является — смерть 
самого государства. Ибо «каким судом суди­
те, таким будете судимы» — гласит закон! И 
разве история человечества не служит ярким 
подтверждением этого правила, повествуя 
нам о бесконечной череде гибелей, упадков, 
смертей и падений различных государств - 
государств, где смертные казни, пытки, висе­
лицы, жестокость, насилие, тюрьмы, рабство
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и другие карательные методы были обычным 
явлением и нормой повседневной жизни? 
Поэтому не стоит удивляться тому, что до 
наших дней не дожила ни одна из некогда 
великих и могущественных культур, посколь­
ку государства древности как носители этих 
культур разрушили и погубили сами себя — 
тем, что жили по законам, противоречившим 
законам самой жизни. Они были — хотя и в 
наше время таких государств ещё немало — 
государствами, созданными «по образу пре­
ступников», которых они же сами осуждали 
и наказывали.

Возможно, для большинства это звучит 
непривычно, но эти слова не следует расце­
нивать как критику в адрес отдельных госу­
дарств, из которых ни одно не может быть 
каким-либо другим, чем каково оно есть в 
настоящий момент, — подобно тому, как ни 
один из подданных этих государств не может 
быть кем-то другим, чем каков он есть сего­
дня. И там, где сами государства либо от­
дельные индивиды мстят, убивают, карают, 
наказывают или демонстрируют иные формы 
жестокости и насилия, там все эти факты 
наглядно свидетельствуют о том, что данные 
государства или данные лица продолжают 
оставаться примитивными и неразвитыми. В 
любом государстве, даже самом жестоком, 
имеются университеты, школы и различные 
учебные заведения, по опыту учёбы в кото­
рых каждый из нас знает, что если сосредо­
точить всё своё внимание на каком-либо 
предмете и неустанно работать над ним, то 
наши способности и знания расширяются и 
оттачиваются, а сам предмет совершенству­
ется и всесторонне углубляется. Поэтому если 
государство действительно желает избавиться 
от убийств и насилия, то каким образом оно 
сможет это сделать, когда оно само убивает 
своих подданных в качестве наказания за то, 
что они убили других? Не свидетельствует ли 
это о том, что в этом случае само государ­
ство состязается с преступниками и убийцами 
в искусстве убивать? И если уж само госу­
дарство превращает себя в яркое подобие 
преступника, то каким образом и на каком 
основании оно может превратиться в куль­
турное государство?

В основании умирающего мира — 
принципы животного царства

Я предвижу, что многие возразят мне, что, 
мол, между мотивами, движущими государ­
ством при вынесении смертного приговора 
преступнику и его исполнении, и мотивами, 
движущими преступником при совершении 
им преступления или убийства, имеется до­
вольно ощутимая разница. Но в чём, собст­
венно говоря, заключается эта разница? Разве 
в обоих случаях ими не движет один и тот 
же мотив: инстинкт самосохранения? Когда 
человек движим желанием мести, приводя­
щим его в конечном итоге к убийству, то 
основной причиной этого является его, мсти­
теля, убеждение, что данный акт мести впол­
не справедлив и оправдан. И это касается не 
только актов убийства из мести; даже такие 
формы преступлений, как убийство с целью 
грабежа или воровство и хищение в особо 
крупных размерах, преступники в большин­
стве случаев оправдывают тем, что в общест­
ве, где они живут, материальные ценности 
распределены крайне несправедливо и они 
данным актом пытались восстановить попран­
ную справедливость. Государство, со своей 
стороны, тоже «восстанавливает попранную 
справедливость», осуждая на смерть и преда­
вая казни этих преступников, представляю­
щих, с точки зрения данного государства, 
угрозу его стабильности и благополучия. 
Однако в обоих случаях действует один и тот 
же принцип, что и в животном царстве, — 
инстинкт самосохранения.

Таким образом, мы здесь имеем дело с 
двумя категориями судопроизводителей, 
вершащих друг над другом взаимный суд, а 
точнее - самоуправство: первая — это престу­
пники, которые рассматривают свои действия 
как вполне справедливые, оправдывая их 
тем, что они-де вершат справедливость в том 
обществе или государстве, которые, по их 
мнению, устроены несправедливо; а вторая — 
это само общество или государство, которое 
в свою очередь рассматривает их деяния как 
несправедливые и преступные и предаёт их 
суду. Таким образом, каждая из сторон осу­
ждает другую за то, что она именно такова, 
какова она есть, и обе при этом стремятся 
добиться одинакового результата своего суда
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или самосуда — сначала преступник, осужда­
ющий несправедливое государственное 
устройство, а затем государство, предающее 
его суду и казни, государство, которое до тех 
самых пор, пока оно применяет принципы, 
характерные для жизненной организации 
животного царства, культурным государ­
ством никогда не станет. В силу этого предо­
стережение, сделанное Спасителем человече­
ству, остаётся, как видно из сказанного, 
актуальным до сих пор. Поскольку же на то, 
чтобы государства смогли полностью усвоить 
эту науку, потребуется весьма и весьма 
длительное время, то первыми, разумеется, 
должны вначале усвоить эту науку отдельные 
его представители - люди. Однако и на это 
требуется своё, тоже длительное, время.

Я предвижу, что очень многие тут же мне 
возразят: «Что же будет с государством, если 
оно перестанет наказывать? Если оно не 
будет карать преступников и нарушителей 
закона, оно как государство вскоре полно­
стью прекратит своё существование или 
исчезнет». Ну а разве не то же самое случи­
лось со многими так называемыми куль­
турами или цивилизованными государствами 
древности? Разве все они не исчезли и не 
прекратили своё существование? И не то же 
ли самое мы наблюдаем и сегодня, в наши 
дни, на примере многих так называемых 
цивилизованных «государств всеобщего 
благоденствия»? Не указывает ли очень 
многое в их жизни на то, что они находятся 
на пути столь глобальных и коренных прео­
бразований и перемен, что подобное положе­
ние дел с полным правом можно назвать 
процессом гибели или упадка этих госу­
дарств, поскольку гибель или упадок — один 
из тех основных принципов, на которых, 
собственно говоря, и покоится всё их нынеш­
нее существование и внешнее «процветание» 
и «благополучие». Мировые войны, холодные 
войны, расовая ненависть, стачки, забас­
товки, финансовые, политические,экономиче­
ские и многие другие кризисы, грозящие в 
любой момент перерасти в гражданские 
войны и революции, безраздельно властвуют 
в современном мире, и это ли не доказатель­
ство того, что старый мир, основанный на 
принципах животного царства или закона 
джунглей, изживает себя и катится навстречу

гибели. Государства этого мира сами себя 
осудили на смерть и упадок, а ныне готовя­
тся ускорить этот процесс, собираясь с сила­
ми для нового суда или расправы друг над 
другом.

Двусторонняя защита

Если бы государства, считающиеся лучшими 
в деле проведения в жизнь конституционно 
закреплённого закона джунглей, или принци­
па мести и наказания: «Око за око и зуб за 
зуб», - были бы при этом и лучшими в деле 
сохранения внутренней и внешней стабиль­
ности, то на сегодняшний день такие государ­
ства являлись бы главенствующими или 
ведущими мировыми державами. Но так ли 
это на самом деле? Что стало с нацистской 
Германией? Что стало с великими колониаль­
ными державами? Не даёт ли всё это серьёз­
ный повод для размышлений? Ведь некогда 
эти державы мнили себя чуть ли не властите­
лями мира. Они достигли совершенства в 
деле захвата, грабежа и присвоения чужих 
территорий, в деле расправы, подавления, 
наказания, вынесения и исполнения смертных 
приговоров, но они — осудили себя своим же 
собственным судом. И такая же участь ждёт 
каждую отдельную страну или государство, 
чей суд основывается на законах джунглей 
и бесчеловечном отношении к своим или 
чужим подданным. Но давайте вернемся к 
вопросу, что было бы с самим государством, 
если бы оно перестало карать или наказы­
вать? Разумеется, никакое общество или 
государство не должно позволять своим 
наиболее примитивным и менее развитым 
членам, преступникам или нарушителям 
закона, распоряжаться по своему усмотрению 
и произволу. Задача государства — защищать 
прочих членов общества от преступников и 
преступных посягательств отдельных его 
граждан. Однако эту задачу невозможно 
разрешить, прибегая исключительно к мето­
дам наказания, к смертной казни или каким- 
то иным подобным деяниям со стороны 
государства, деяниям, подразумевающим 
акты мести или насилие над личностью. Если 
государство ставит целью построить светлое 
будущее для себя и своих граждан, будущее
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с человеческим лицом и столь же челове­
ческими перспективами роста и развития, то 
не подлежит сомнению, что оно должно 
уметь защищать себя. Но как? Лишь защи­
щая других, причём защищая не только 
лояльных граждан от преступных элементов 
общества, но — и это, пожалуй, самое важное 
и существенное — защищая и самих этих так 
называемых преступников от соприкосно­
вения и контакта с окружающими, до нор­
мального общения с которыми они ещё не 
доросли.

Главной проблемой в этом деле явится 
создание защиты, действительно эффектив­
ной, действенной и надёжной для обеих 
сторон. Данному аспекту: что, собственно 
говоря, это такое — защита? - ещё предстоит 
обучиться людям и в наши дни, и в будущем. 
Нет, защита — это не бряцание оружием и не 
насильственные методы удержания власти. 
Рано или поздно всё это обратится против 
самого же вершителя, кто бы он ни был: 
государство или отдельный индивид. Вспом­
ните Христа: тем судом, которым судите, 
сами будете судимы. И точно так же, в силу 
того же закона: той защитой, которою защи­
щаете, сами будете защищены. Люди в буду­
щем станут подлинными гениями в этом деле, 
прекрасно понимающими,как именно наилуч- 
шим образом организовать подобную двусто­
роннюю защиту, и тем самым воочию под­
твердят на практике, что слова Спасителя — 
это не выдумка и не плод воображения, а 
непререкаемая научная истина.

Общество внутри общества

Защита, которая будет создана государством 
будущего, не будет иметь ничего общего с 
методами физического обезвреживания пре­
ступников посредством заточения их в тюрь­
мы или концентрационные лагеря или путём 
совершения казней, расстрелов и прочих 
насильственных методов расправы над лично­
стью, но будет исключительно выступать в 
форме так называемого духовного разоруже­
ния. Во главе подлинно культурного государ­
ства будущего будет стоять правительство, 
составленное из таких людей, сознание кото­
рых будет совершенно свободно от бремени

инквизиторских понятий, равно как и от 
всяческих представлений о наказании, каре 
или возмездии — понятий, которые свойствен­
ны лишь неразвитому и наивному человече­
скому уму и которые являются пережитками 
или варварским наследием времён язычества, 
нетерпимости и суеверия. Это правительство 
будет прилагать все усилия к тому, чтобы 
искоренить сами эти понятия из народного 
сознания, так сказать, обезвредить их, но это 
будет делаться, естественно, не с помощью 
указов, декретов, распоряжений, предписаний 
или насильственных методов — что было бы 
лишь возвратом к тем же методам, против 
которых оно борется и которые сами себя 
давно обрекли на смерть, — но исключительно 
с помощью средств, предписанных самой 
природой, т.е. через опыт и развитие. Поэто­
му в культурном государстве будущего 
принципы защиты и нравственного воспита­
ния «общественного дна» будут рассматри­
вать как одну из важнейших основ его 
дальнейшего стабильного существования и 
процветания.

Это общество будущего будет регламенти­
роваться определённым сводом законов и 
правил, создающих абсолютно справедливые 
условия и равные права для общественного 
большинства, т.е. для индивидов, давно осво­
бодившихся от всего того, что мы определя­
ем понятием «преступныетенденции»,ибо все 
такие тенденции или намерения будут полно­
стью изжиты в процессе предшествующих 
жизней и ими будет накоплен тот горький, но 
полезный опыт (опыт, неизбежный при всяко­
го рода преступлениях), при котором резуль­
таты содеянного настигают содеявшего и он, 
таким образом, пожинает исключительно то, 
что сам же и посеял. Такие люди, естествен­
но, будут составлять основу общества, в 
рамках которого какие-либо преступления 
будут попросту немыслимы. Но прежде чем 
основа или большинство общества достигнет 
этой ступени развития, должно пройти немало 
времени; когда же эта ступень будет достиг­
нута, то им для создания прочной, двусто­
ронней, гарантированной защиты придётся 
создать своего рода государство в государ­
стве, т.е. некое подгосударство, условия и 
законы жизни в котором будут наиболее 
естественным образом отвечать уровню
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развития тех граждан, которые ещё не умеют 
подчинить свою жизнь и действия законам и 
воле большинства. Тем самым основное 
общество будет защищено от подобных людей 
и их преступных намерений и замыслов, да и 
сами эти люди тоже будут защищены - от тех 
соблазнов и обольщений, которыми неизбеж­
но привлекает к себе любое процветающее 
общество. Другими словами, эти люди будут 
защищены от тенденций или проявлений 
своей собственной несовершенной природы, 
поскольку в том подобществе, где будет 
протекать их жизнь, им не придётся сталки­
ваться с какими-либо соблазнами, толкающи­
ми несознательных людей на путь преступле­
ний. Однако описываемое подобщество ни в 
коем случае не должно походить на тюрем­
ное заведение, возглавляемое судьями и 
охраняемое надзирателями и тюремщиками. 
Напротив, не судьи это будут, а высокоучё­
ные люди, специалисты-психологи, в самом 
широком смысле этого слова. Это будут 
люди, которые некогда — хотя и очень-очень 
давно — сами были преступниками и которые 
в силу этого прекрасно знают, что именно, с 
позиции космического знания, нужно делать 
в каждом конкретном случае. Это будут 
истинные мастера своего дела, настойчивые, 
терпеливые, умеющие подчинять и контроли­
ровать свои волю и сознание. Их задача в 
первую голову будет заключаться в том, 
чтобы выявить и раскрыть у каждого из 
подопечных, или преступников, присущие им 
особые свойства, таланты или умения, т.е. 
дать проявиться в них тому божественному 
ростку или высокой искре жизни, которые 
по мере своего развития вначале ослабят, а 
затем и полностью искоренят из их сознания 
хищнические или убийственные свойства и 
тенденции. Искоренение такого рода тенден­
ций не должно осуществляться с помощью 
гипноза или какого-то иного силового или 
психического давления на преступника, но 
лишь исключительно путём содействия есте­
ственному развитию в нём наследственных 
добрых задатков, которые, в принципе, зало­
жены в душе и в ментальности каждого 
земного человека.

Общества старшие и младшие

В государстве будущего в первую очередь 
будет приниматься в расчёт то немаловажное 
обстоятельство, что это так называемое под­
общество, или «подпольный» (в лучшем смы­
сле этого слова) мир, являет собой, в аспекте 
сравнения его с душевной жизнью человека, 
ещё сравнительно «юную, незрелую душу». 
То, что у подлинно культурного человека 
давно вошло в плоть и кровь, сделалось 
частью его сознания, нормой мышления и 
приносит, так сказать, обильные плоды, — всё 
это в незрелой душе находится лишь в зача­
точном состоянии. Именно такое понимание 
сущности данного вопроса и должно стать 
той несущей опорой или фундаментом, кото­
рые будут положены в основу создания 
указанного подобщества. Делу развития этого 
общества будут служить крупнейшие специа­
листы в области педагогики, которые со всей 
присущей им гениальностью космического 
дара предвидения будут прививать его граж­
данам все имеющиеся в распоряжении чело­
вечества того времени гуманные принципы. 
Преступления и преступники — эти понятия 
уйдут в область легенд и будут существовать 
лишь как мёртвые или вышедшие из употре­
бления слова, сохранившиеся от тех давних 
грубых, варварских времён, когда в мире 
господствовало суеверие, невежество, нетер­
пимость и непонимание. Граждане такого 
подобщества не будут чувствовать себя 
ущемлёнными, т.е. «существами второго 
сорта», которых презирают и на которых 
смотрят пренебрежительно и свысока. Их 
будут рассматривать просто как младших 
членов общества, а поскольку и сами они 
при этом будут знать, что в них, за их вре­
менными несовершенным физическим покро­
вом, видят вечно сущих живых созданий, то 
в подобной позиции, занимаемой по отноше­
нию к ним представителями основного обще­
ства, не будет для них ничего дискриминаци­
онного или унижающего их человеческое 
достоинство, как нет ничего унизительного и 
в том, что один человек начал свою нынеш­
нюю спираль развития несколько позже, чем
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другой. То же обстоятельство, что жителям 
этого подобщества будет закрыт доступ для 
общения с членами основного общества, 
будет восприниматься ими столь же есте­
ственно, сколь естественно, скажем, для 
учащихся 1 или 2 классов школы то, что 
для них закрыты двери в институты или в 
высшие учебные заведения. «Малолетние», 
как их называют, живут в пределах отведён­
ной для них самой жизнью сферы существо­
вания, пользуясь в этих границах полной 
свободой и соответствующими правами, но 
по мере того, как они взрослеют, а их обще­
ственное сознание и чувство ответственности 
возрастают, они и сами начинают понемногу 
замечать последствия этого развития по 
меняющемуся к ним отношению со стороны 
окружающих. И это же жизненное правило в 
полной мере относится и к представителям 
указанного подобщества. В сущности говоря, 
«подобщество» — это всего лишь обозначение 
или понятие, которое я часто применяю по 
отношению к указанному классу людей, хотя 
скорее его следовало бы назвать «младшим 
обществом» в противовес «старшему обще­
ству» — при том, что считаться членом пер­
вого будет столь же не зазорно и естествен­
но, как и считаться членом второго.

Подобное младшее общество будет своего 
рода подготовительным классом перед всту­
плением в основное общество, чьё дальней­
шее развитие будет прямо и непосредственно 
зависеть от того, насколько быстро и успеш­
но осуществляется процесс развития и образ­
ования в младшем обществе.

Государство будущего должно вначале 
дать всходы в сознании каждого 

отдельного человека

Таков вкратце очерк характерных особенно­
стей государства будущего и занимаемой им 
позиции по вопросу о суде и защите. В за­
ключение я бы хотел особо подчеркнуть тот 
факт, что основа этого государства будущего 
закладывается уже сегодня, в наши дни, в 
сознании каждого отдельного человека. 
Поскольку люди, живущие сегодня, и станут 
полноправными гражданами этого будущего 
государства, то именно они и должны созда­

вать или закладывать его основы. Ибо если 
прообраз этого государства не даст всходов 
в сознании каждого из вас, то не будет и 
самого этого государства.

Сегодня подобные прогнозы или перспе­
ктивы роста кому-то из вас, возможно, по­
кажутся весьма неутешительными и малооб- 
надёживающими, однако следует иметь в 
виду и то, что развитие не стоит на месте, а 
неуклонно идёт своим ходом. Ничто не рож­
дается готовым и зрелым, на это требуется 
соответствующее время. Но для этого не­
обходимо прежде всего, чтобы вы навсегда 
изгнали из вашего сознания тенденцию или 
привычку судить, а тем более осуждать, дру­
гих людей. Если вы в разговоре с кем-либо 
осуждаете третьего человека и называете его 
лжецом, обманщиком, ненадёжным челове­
ком или того хуже, и говорите при этом: 
«Взгреть бы его за это не мешало» или «По 
справедливости, надо бы ему задать изрядную 
взбучку», то совершенно очевидно, что 
отнюдь не благое намерение просветить дан­
ного человека относительно его неблаговид­
ного поведения руководит вашими словами 
или движет вашим сознанием, но мысль о 
каре, наказании или возмездии, фактически 
— желание мести. И тем самым вы осуждаете 
самих себя.

Да, но не выльется ли всё это в чистой 
воды бессмысленную филантропию или попу­
стительство? - возможно, спросите вы меня. 
Что ж, некоторые именно этим и занимаются 
и будут продолжать заниматься несмотря ни 
на что. Я же далёк от того, чтобы призывать 
вас к чему-либо подобному, напротив, моя 
задача — призвать вас к ясности и логике 
мышления, к чёткой позиции в отношении 
актуальных вопросов современности; моя 
задача — призвать вас на путь, выводящий из 
тьмы интеллектуальных дебрей недопони­
мания жизни, уводящий от клеветы, злосло­
вия, распространения слухов, сплетен и т.д., 
т.е. от всего того, за чем в действительности 
стоят недоверие, нетерпимость, презрение и 
зависть к людям. И помните: каким судом вы 
сегодня судите другого человека, таким вы 
судите свою собственную будущность и 
судьбу. И какою мерою вы сегодня мерите 
своего ближнего, такою и вам в будущем 
будут мерить другие.
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Большим подспорьем для вас в деле осо­
знания своего собственного поведения и 
определения жизненной позиции может стать 
космология, ибо она даст вам логическое 
объяснение того, почему ни один из людей не 
может быть в настоящий момент каким-то 
другим, чем каков он есть на деле - с учётом 
его вечного прошлого и в перспективе его 
столь же вечного будущего. Разумеется, 
каждый из нас располагает правом судить о 
других, это, можно сказать, наше неотъемле­
мое жизненное право и даже наш долг и 
обязанность, поскольку на основании подоб­
ного суждения мы сможем лучше понять, 
каким образом мы сами можем стать лучше, 
терпимей и добрее во взаимоотношениях с 
нашими ближними. В подобном суждении, 
если оно действительно суждение, а не осуж­
дение, нет ничего плохого или предосуди­
тельного. Подумайте, насколько в принципе 
легко любить человека, который к вам добр, 
внимателен, отзывчив и приветлив, но в 
такой любви нет особого искусства. Искус­
ство, которому должен учиться каждый 
земной человек, — это искусство подлинного 
человеколюбия, искусство любить ближнего

своего, как самого себя, любить даже тех, 
кого вы склонны осуждать или на кого вы 
необдуманно навешиваете тот или иной 
уничижительный ярлык. Однако, разве не 
может быть так, что именно те люди, кото­
рых вы недолюбливаете, носят в своей душе 
ростки тех талантов и способностей, которым 
недостаёт именно вашей заботы и внимания 
и которым только ваше дружеское и нежное 
расположение поможет прорасти к Свету?

Когда-нибудь в будущем все земные люди 
будут жить под космической защитой своего 
собственного совершенства, но это может 
произойти лишь в силу и на основе того, что 
каждый из вас станет защищать других и 
относиться к ним со всей доступной вам 
заботой, теплотой и вниманием, опираясь при 
этом на растущую у вас способность судить 
других только праведным судом, т.е. судом, 
продиктованным вашей любовью и сердцем.

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса в 
воскресенье 16 ноября 1947 г.
Обработал Моэнс Мёллер.

Обработка одобрена Мартинусом.



ГОЛОД И ЖАЖДА11

«Хлеб» и «Слово Божие»

Люди, читавшие Библию, вероятно, помнят 
слова, сказанные Христом: «Не хлебом еди­
ным жив человек, но и словом из уст Божь­
их». Вторая часть этого символического 
высказывания, пожалуй, несколько трудна 
для восприятия нынешними людьми, привык­
шими едва ли не всё воспринимать в бук­
вальном контексте. Что же в действительно­
сти имел в виду Христос, говоря о «слове 
Божьем»? Имеют ли эти слова хоть какое-то 
значение и для нашего времени? Безусловно. 
Причём омысление этих слов для человека 
нашего времени оказывается куда более 
важным фактором, чем для людей эпохи 
Христа, поскольку в наши дни очень и очень 
многие люди уже пресытились тем, что Хри­
стос символически выразил понятием «хлеб», 
и теперь жаждут того, что Он обозначил как 
«слово из уст Божьих». Проблема здесь 
лишь в том, что современный человек не 
знает, что конкретно означает данное выска­
зывание, и, следовательно,не имеет представ­
ления о том, как именно утолить эту жажду 
по «слову Божьему».

Каким же образом следует понимать сло­
весные символы: «хлеб» и «слово из уст 
Божьих»? «Хлеб» в данном случае служит 
символом материального голода, т.е. всех тех 
желаний, которые можно удовлетворить с 
помощью материальных вещей. Понятие 
«хлеб» охватывает не только физические 
пищу, еду или питание, но и различные 
другие желания человека, связанные со 
стремлением завладеть или обладать чем-то 
таким, что, в его глазах, имеет ценность, как- 
то: золото, серебро, движимость, имущество, 
богатство, честь, слава, известность, власть и 
т.д. и т.п., - заполучив кои он, таким образ­
ом, утоляет свой материальный голод. 
«Хлеб», таким образом, — это символ всего 
того, чего жаждет душа человека в физиче­
ских сферах жизни. За плечами современного

земного человека — длинная эпоха развития, 
в ходе которой он, так сказать, был букваль­
но одержим желанием любой, мыслимой и 
немыслимой, ценой утолить этот свой мате­
риальный голод.

Организмы, устроенные таким образом,
чтобы утолять только физический голод

Самый древний, жизненно необходимый и, 
так сказать, наиболее «обжитой» вид матери­
ального голода — это, естественно, чисто 
физическая потребность в еде или пище. На 
эволюционной лестнице развития живых 
существ самая длинная по протяжённости 
эпоха — это эпоха, когда проблема питания и 
добывания пищи была, да и поныне остаётся, 
одной из важнейших и всеобъемлющих 
проблем жизни. Чем меньше возможностей у 
живого существа добыть себе пищу, чем 
труднее для него достать пропитание, тем 
активней оно сосредоточивает на этом все 
свои силы и помыслы “И часто, исключитель­
но ради утоления своего физического голода, 
вступает в отчаянную борьбу с другими 
подобными себе существами. Таких существ 
принято обозначать термином «животные». 
На протяжении длительных, охватывающих 
многие тысячелетия, эпох эволюции их орга­
низм развивался и складывался таким образ­
ом, чтобы наилучшим образом осуществлять 
функции, связанные с этой борьбой за добы­
вание пищи, борьбой, в основе которой — 
желание утолить физический голод, - что в 
конечном итоге сделало их организм идеаль­
ным орудием в этой жестокой борьбе. Чтобы 
понять, что это действительно так, достаточ­
но взглянуть на гибкое, подвижное, провор­
ное, сильное и мускулистое тело хищников, 
на их острые зубы, клыки и когти. На протя­
жении множества инкарнаций в них, под 
действием физического голода и желания 
удовлетворить его, сформировался особый
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талант — талант создавать тело, прекрасно 
приспособленное для охоты и убийства, та­
лант, напрямую связанный с их потребностью 
утолять свой голод за счёт крови и мяса 
других существ. В качестве примера можно 
сослаться и на жирафа с его длинной шеей, 
и на хамелеона с его длинным клейким 
языком, и на бесчисленное множество других 
представителей животного мира, и все эти 
примеры ясно указывают на то, что данные 
животные на протяжении длительного перио­
да своей эволюции развили в себе способ­
ность создавать организмы, устроенные таким 
образом, чтобы наиболее целесообразно и 
идеально соответствовать потребностям своих 
владельцев в вопросах добывания пропита­
ния, т.е. быть совершенными орудиями в деле 
отыскивания пищи и удовлетворения их 
физического голода непосредственно в грани­
цах ареала обитания данных животных.

Организмы, чьё предназначение — 
осваивать и подчинять Землю

В верхней части лестницы развития мы нахо­
дим существо животного плана, называемое 
нами земным человеком. От чистокровных 
представителей животного мира он отличает­
ся тем, что его физический организм — это не 
столько прекрасно сформированное орудие, 
предназначенное исключительно для решения 
проблемы питания, сколько орудие, предна­
значенное для покорения или подчинения 
самой физической материи и решения всево­
зможных материальных проблем. В ходе 
развития, на протяжении бесконечно длинных 
временных эпох, человек научился формиро­
вать такой физический организм, с помощью 
которого он постепенно подчинил себе всю 
Землю. Он научился покорять стихии. Не 
имея специальных органов, могущих осуще­
ствлять функцию полёта, таких, как у птиц, 
он научился строить и создавать летательные 
аппараты. Не имея специального организма 
для жизни и передвижения по воде и под 
водой, он тем не менее, используя возможно­
сти своего физического тела, научился стро­
ить и создавать надводные и подводные 
средства и аппараты. Он может строить дома, 
создавать машины и прочие всевозможные

полезные и необходимые для жизни вещи и 
предметы. Невозможно представить ту об­
ласть жизни и деятельности, где бы человек 
не мог с пользой применить имеющийся в его 
распоряжении физический организм и им 
предоставляемые возможности. Но человек 
создаёт не только предметы первой необходи­
мости, он создаёт также и предметы роско­
ши. Ибо для него важна уже не только 
практическая сторона или полезность вещей, 
но и их вид оформление, то, как они выгля­
дят. Эстетическое чутьё или чувство пре­
красного, которое есть разновидность совер­
шенно иной потребности — жажды по духов­
ному, привело к тому, что человек изобрёл 
изящные искусства, литературу, музыку и 
т.д. Всё это — следствие голода или жажды, 
присущих чисто человеческому сознанию, 
которое уже не сосредоточено исключительно 
на проблеме добывания пищи или борьбы за 
власть, но стремится и к чему-то иному — ибо 
человек начал открывать для себя, что он 
жив не только хлебом единым. Даже имея 
вдоволь еды, даже владея несметными бога­
тствами, золотом, серебром и властью, он тем 
не менее этим уже не удовлетворяется, по­
скольку, помимо материальных желаний, в 
нём всё настойчивей начинают проявляться и 
нематериальные желания, которые он также 
стремится утолить наравне с материальными.

Удовлетворение смертоносных желаний

Хотя в сознании земных людей уже начали 
пробиваться ростки новых желаний, стремле­
ний или потребностей, жажда «хлеба», или 
материальный голод, не стал от этого менее 
значим. Разница лишь в том, что, как отме­
чалось выше, у человека этот физический 
голод от собственно «хлеба» перешёл в жела­
ние обладать материальными богатствами или 
сокровищами, в жажду власти, славы, из­
вестности и почёта, в стремление диктовать 
другим свою волю и упиваться своим могу­
ществом, хотя оно всецело основано на 
ущемлении жизненного права других людей. 
Именно эта разновидность голода или жажды 
и превращает мир земных людей в интелле­
ктуальные джунгли. В этих джунглях правят 
смертоносные желания и амбиции, приводя­
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щие к убийствам и насилию над другими 
людьми, — но не потому, что человек жаждет 
их крови и мяса, а потому, что он ведет с 
ними непримиримую борьбу за первенство, 
стремясь раньше них утолить свою жажду 
власти, славы, золота или богатства.

Данная разновидность голода или жажды 
крайне опасна, ибо она может привести чело­
вечество на край полной гибели и уничтоже­
ния. Об этом нужно неустанно помнить. Ми­
ровые войны, разруха, опустошение, бегство 
и миграция миллионов людей, концентрацион­
ные лагеря и прочий кошмар — вот нагляд­
ный итог подобного материального голода, 
голода, простирающегося за границы есте­
ственной природной потребности. Однако эта 
жажда власти и господства над другими — 
будь то господство одного человека над 
другим, или господство влиятельной группи­
ровки внутри страны, или диктат великой 
державы, стремящейся к порабощению дру­
гих стран и к мировому господству, — со 
временем себя изживёт. Люди, утолив эту 
жажду — подобно тому, как они утоляют 
свою обычную жажду, — на собственном 
опыте убедятся, что есть другие пути, сред­
ства и методы, которых и следует придер­
живаться, если они хотят добиться желанных 
счастья и мира. Эту стадию утоления должны 
миновать все: и отдельные индивиды, и 
группировки, и партии, и общества, и миро­
вые державы, — как та старуха из сказки о 
золотой рыбке12. Идя на поводу своих мате­
риальных желаний и властолюбия, она подни­
малась по социальной лестнице всё выше и 
выше и уже дошла до столбовой дворянки, 
но когда ей захотелось морского владыче­
ства, она вновь оказалась в самом низу, у 
разбитого корыта. Когда люди в ходе крово­
пролитных войн свергнут с пьедесталов и 
уничтожат своих культурных богов, богов, 
созданных не материальной жаждой накопи­
тельства, а высокой потребностью в духов­
ном (а это низвержение непременно произой­
дёт при бомбардировке городов или признан­
ных центров мировой культуры), они тоже, 
как и старуха, окажутся ни с чем, у «разбит­
ого корыта». Разумеется, не следует это 
расценивать так, что человечество в резуль­
тате войн скатится до уровня каменного 
века; нет, до этого не дойдёт, поскольку

даже войны — это тоже одно из звеньев в 
общем плане человеческого развития. Людей, 
которые ещё не утолили свою жажду войны, 
эти войны рано или поздно насытят или 
накормят до такой степени, что им будет 
противно одно упоминание о войне, и у таких 
людей пробудится иной интерес, интерес к 
искусству и культуре, где войны окажутся 
неправомочными, а искусства, науки, гума­
низм и человеколюбие будут цвести пышным 
цветом — на радость и благо всем живущим.

Замаскированные желания и пропаганда

Чисто теоретически, в моральном аспекте, 
такие явления, как агрессия, насилие и вла­
столюбие воспринимаются всегда в негатив­
ном свете. И хотя на практике к ним совер­
шенно иное отношение, однако теоретический 
или моральный аспект проблемы власти 
побуждает человека к тому, что он всячески 
стремится замаскировать свои честолюбивые 
желания или откровенно захватнические 
военные действия. Чисто внешне их стараю­
тся представить в выгодном для себя свете: 
будто, мол, за всеми этими действиями стоят 
и руководят ими совершенно другие, никак 
не связанные с жаждой власти, мотивы, т.е. 
абсолютно бескорыстные и человеколюбивые 
желания, стремления и планы. Идея спасения 
мира, распространяющаяся среди человече­
ства на протяжении многих тысячелетий и 
наиболее ярко отображённая в форме высо­
когуманных религиозных заповедей и наста­
влений, так или иначе привела к тому, что 
бо́льшая часть человечества оказалась под её 
влиянием, и теперь, в наши дни, люди рас­
сматривают эти идеалы гуманизма и челове­
колюбия как свой высший идеал, как свою 
заветную мечту или светлую цель, венчаю­
щую их многовековые усилия и стремления. 
Долгое время эти идеалы оставались просто 
золотой мечтой, красивой сказкой или неосу­
ществимой утопией, которой, как теории, 
воздавалось должное, но в которую мало кто 
верил, а тем более пробовал на практике 
претворить в жизнь. Такое было по силам 
очень и очень немногим. Однако сами эти 
идеалы настолько прочно укоренились в умах 
и сознании людей, что ныне даже самые
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хищные и корыстные устремления или жажда 
власти подаются в замаскированном виде, 
под прикрытием той или иной гуманной идеи. 
В наше время даже оккупанты или захватчи­
ки, готовя новое нападение или агрессию, 
стараются всеми способами перетянуть обще­
ственное мнение на свою сторону. Для этой 
цели они используют такое мощное средство 
воздействия на сознание людей, как пропа­
ганда, которая всячески маскирует явления, 
связанные с войной, и саму войну подаёт как 
войну справедливую, как необходимое сред­
ство самообороны, а милитаристское госу­
дарство и военные ведомства преобразует, 
соответственно, в оборонное государство и в 
министерство обороны. Народу всячески на­
вязывают ту идею, что все военные действия 
или приготовления предпринимаются исклю­
чительно во имя защиты высоких принципов 
гуманизма, нравственностии справедливости. 
В сущности, пропаганда — это триумф лжи, 
клеветы, наветов и деморализации,прикрыва­
емых авторитетом самого государства, якобы 
пекущегося о чисто гуманных целях. И тем 
не менее уже сам факт наличия и существо­
вания пропаганды ясно указывает на то, что 
в человеческом сознании растёт и крепнет 
совершенно иная, новая и могущественная, 
сила, идущая вразрез с жаждой войны и 
власти, ибо в противном случае не было бы 
никакой острой необходимости маскировать 
войну и злоупотребление властью, используя 
для этой цели тему или фактор, находящиеся 
в центре общественного внимания и вызыва­
ющие пристальный интерес всего человече­
ства. И те, кто по прежнему жаждут войны, 
кто не пресытился убийствами, смертями и 
кровью, больше всего боятся роста и влияния 
на сознание людей именно этой, чисто чело­
веческой, силы или свойства.

От властолюбия к альтруизму

А как быть с теми людьми, которые ныне 
стоят у власти и используют эту власть в 
своих целях, нещадно эксплуатируя труд и 
доверчивость других людей? Многие завиду­
ют таким людям, ибо принято считать, что 
раз эти люди состоятельны, могущественны, 
обладают большим экономическим или мате­

риальным достатком, политической властью, 
влиянием или известностью, то живут они 
свободной, счастливой и беззаботной жизнью. 
В действительности же «счастье» таких 
людей — это фикция, мыльный пузырь, осо­
бенно там, где их благополучие действительно 
целиком покоится на тяжком труде и эконо­
мическом порабощении других людей. Поэто­
му всё их «счастье» — это, по большому 
счёту, подслащённая пилюля с ядовитой 
начинкой. Сколь горька подобная сладость, 
сколь печально подобное счастье, коль скоро 
под ними таится смертельный яд! Разумеется, 
сами эти люди об этом не знают и узнают 
лишь тогда, когда яд начнёт действовать, т.е. 
когда придёт время пожинать посеянное ими 
и отвечать за все злоупотребления властью 
или за благосостояние, возведённое на чужой 
нужде. Тогда их самих начнут использовать, 
обманывать, вымогательскими методами 
отнимать власть и богатство, возможно, даже 
принудят к бегству, скитанию и тяжкому 
труду, который, в сущности, идентичен тому 
рабству, на которое они обрекали других, 
будучи на вершине власти, знатности, славы 
и богатства. Такая судьба или доля — это не 
наказание, не кара и не возмездие, но — 
наука, наука самой жизни, призванная рас­
крыть людям глаза на то, что слова Спасите­
ля — это не только красивая мечта или уто­
пия. Нет, человек в наши дни уже не может 
жить только хлебом единым, он уже просто 
не может быть счастлив, утоляя лишь свои 
эгоистические или материальные желания, 
ибо, жаждая только мёртвых вещей, он 
никогда не сможет полностью насытиться. Он 
не сможет быть счастлив, не сможет обрести 
душевное равновесие или избавиться от 
страха до тех пор, пока в нём доминируют 
желания, которые могут быть утолены лишь 
за счёт нужды, боли, нервных стрессов, 
депрессии, нищеты, бедности, лишений и 
страданий других людей.

В наше время очень многие люди уже 
пожали или вовсю пожинают столь горький 
опыт или столь обильный урожай своих 
«смертоносных желаний», утолённых ими за 
счёт других в этой или в предшествующей 
жизни, что ныне у таких людей начинают всё 
чаще проявляться желания совсем иного 
рода. Разумеется, не все люди, стоящие у
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власти или занимающие ключевые посты, 
подобны описанным выше. И среди таких 
людей нередко можно встретить высокогу­
манных личностей, носителей светлого разума 
и интеллекта, людей, стремящихся исполь­
зовать данную им власть и силу на то, чтобы 
улучшить экономическое положение других 
или содействовать поднятию жизненного 
уровня, нравственности и благосостояния 
всего общества. Когда-нибудь все крупные 
предприятия и даже правительства будут 
возглавляться только такими высокогуман­
ными людьми. Да, наступит такое время, 
когда в составе мирового правительства 
окажутся люди, движимые в своей деятель­
ности только одной заботой и жаждой, одним 
желанием и стремлением— созидать на земле 
прекрасные жизненные условия на благо 
всем живущим.

Слово из уст Божьих

Чего именно будут желать и жаждать или к 
чему будут стремиться люди, когда утолят 
свою жажду материальных вещей, которые, 
накопленные в избытке, порабощают челове­
ка и оборачиваются для него злом? Ведь 
материальные вещи, сколько их ни накапли­
вай, не смогут привести человека к состоя­
нию гармонии, процветания и духовной 
благодати, т.е. дать человеку то душевное 
счастье, которое одно служит олицетворени­
ем внутреннего мира, покоя и равновесия. 
Уже сегодня люди стремятся жить в мире и 
гармонии со своими ближними, а в будущем 
будут стремиться не только к гармоничным 
отношениям, но и к отношениям, основанным 
на любви, — точно так же, как сегодня они 
стремятся к богатству и материальному 
благополучию. Указанное стремление жить в 
любви со всеми есть подлинно духовная 
жажда, и поэтому прав был Спаситель, ска­
завший, что человек - по мере того, как он 
всё больше становится таковым, т.е. челове­
ком по сути, а не по названию, — жив не 
только хлебом единым. Что же в таком 
случае означает «каждое слово, исходящее 
из уст Божьих»? Слово Божие — это не 
только заповеди или духовные откровения, 
содержащиеся в Библии или в других свя­

щенных писаниях, но и сама живая, подлин­
ная действительность, где Господь говорит с 
каждым из нас через Свои органы — живых 
существ, ибо «слово Божие» — это не столь­
ко речь или язык, сколько события, явления, 
деяния и поступки, совершающиеся в самой 
жизни. Всё, что человеку приходится испы­
тывать или переживать в жизни, есть фак­
тически язык Бога, Его речь, с которой Он 
обращается к каждому из нас. Люди в боль­
шинстве своём этого до сих пор не пони­
мают, но Бог, вернее, сама жизнь, постепенно 
научит их этому. Принято считать, что чело­
век — это особый, ни от кого не зависящий 
феномен, самостоятельный и свободный. 
Однако в процессе обретения космических 
знаний люди, так или иначе, неизбежно 
придут к пониманию того, что каждый чело­
век, будучи существом независимым и инди­
видуальным, одновременно зависим и подчи­
нён воле Божьей, ибо является Его, Бога, 
органом или «речевым средством», с помо­
щью которого Он разговаривает с другими 
существами. Ибо, чтобы разговаривать с 
обманщиками или лжецами на их языке, Бог 
должен, соответственно, использовать — 
обманщиков и лжецов; а чтобы разговари­
вать с преступниками на понятном им языке, 
Он должен, соответственно, использовать не 
кого-нибудь, а именно преступников. Короче 
говоря, Господь, разговаривая с различными 
представителями или типажами рода людско­
го, должен использовать именно тот язык или 
то речевое средство, которые оказываются 
понятными для этих людей. И точно так же 
Господь использует и будду, и христа, и 
многие другие им подобные органы, посре­
дством которых Он разговаривает с теми из 
людей, которым доступен и понятен данный 
язык. С этой же целью Он использует и 
художников, писателей, философов, учёных, 
техников и пр. и пр., которые тоже являются 
органами самовыражения Бога, посредством 
которых Он разговариваете другими людьми, 
понимающими данный «язык» и восприимчи­
выми к нему. Человек, живущий уже не 
только хлебом единым, но и всячески стремя­
щийся к живому душевному общению и 
сотрудничеству со своими собратьями или 
ближними себе и им на пользу, радость и 
вдохновение, - такой человек также стано­
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вится рабочим органом или деятельным 
проводником «слова Божьего» — на свой 
особый, лишь ему присущий манер. Нет, не 
нужно думать, будто такой человек становит­
ся миссионером или проповедником и начи­
нает изъясняться библейским языком и посто­
янно поминать имя Божье. Нет, это всего 
лишь значит, что своими поступками, забо­
той, любовью, добрым настроением и созида­
нием в материальной, интеллектуальной и 
культурной сферах жизни он делает её свет­
лее, лучше и полноценнее - как для самого 
себя, так и для окружающих или ближних.

Но и тот, кто ещё не утолил свою жажду 
мести и ненависти, в ком по-прежнему зая­
вляют о себе в полную силу горечь, зависть 
или ревность, — и такой человек, будучи, по 
самой своей сущности, глубоко индивидуаль­
ным, тоже выступает как орудие или орган 
Бога, используемый Им для сношений, кон­
такта или разговора с теми людьми, которым 
понятен и доступен тот язык, носителем 
которого является данный человек, т.е. с 
людьми, которым на пользу подобная карма, 
ибо они сами посеяли её некогда в прошлом. 
Но и сам этот человек, используемый Прови­
дением в качестве такого орудия обратного 
действия или в качестве носителя «неприят­
ного добра», тоже обязан учиться понимать, 
что, преподнося ближним своим это «непри­
ятное добро», которое они заслужили, он, 
однако, формирует и своё собственное буду­
щее — в той же сфере или в границах того 
же волнового диапазона жизни. И разве в

подобном положении ему нечего желать и не 
к чему стремиться? Таким образом, если 
человек действительно стремится к миру и 
любви, то самый кратчайший и прямой путь 
к ним — стараться сеять эти мир и любовь во 
взаимоотношениях со своими ближними. И 
даже если этот ближний, несмотря на всю 
нашу к нему доброту и внимание, не всегда 
с нами добр, вежлив или обходителен, то это 
есть не что иное, как прямо обращённая к 
нам речь Бога, Его прямое указание на то, 
что некогда и мы сами поступали подобным 
образом с другими людьми, а ныне уже 
сполна пресытились этим. Будучи участника­
ми великой и грандиозной Божественной 
драмы жизни, мы сами выбираем себе роль 
по вкусу и сами решаем, быть ли нам «зло­
деями», т.е. проводниками неприятного добра, 
или «героями», т.е. проводниками приятного 
добра. Пресытившись первой ролью, человек 
со временем, под действием своей духовной 
жажды или голода, неизбежно преобразуется 
в светозарный орган первичного сознания 
Бога, тот самый орган, посредством которого 
«слово Божие», претворённое в поступки, 
деяния и помыслы, будет нестись другим 
людям, даруя им всепрощение, тепло, свет, 
нежность и любовь.

Из доклада, прочитанного в Клинте в понедельник 28 
июня 1948 г.

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка одобрена Мартинусом.



ЖИЗНЬ ВНЕ МАТЕРИИ19

Электричество обитает на границе между 
физическим и духовным мирами

Земной человек — это так называемое суще­
ство физического мира, которое проявляет 
себя в процессе физического существования, 
т.е. такого существования, где человек полу­
чает возможность оперировать физической 
материей в различных её состояниях: твёр­
дом, жидком и газообразном. Но и лучевая 
материя в наше время играет всё более и 
более важную роль в повседневной жизни 
людей - в виде разного рода электромагнит­
ных сил, с помощью которых человек может 
влиять на физическую материю и создавать 
тем самым особые формы прикладной энер­
гии, имеющей первостепенное значение в 
практической жизни. Как сама движущая 
сила, так и свет, звук и теплота используются 
людьми в технике и в быту, и они так при­
выкли к этим явлениям, что им и в голову 
не приходит мысль, с чем, собственно, они 
имеют дело. А это ничто иное, как электриче­
ство. Но что такое электричество? Ни один 
профессор не ответит на этот вопрос. Это 
говорится вовсе не для того, чтобы умалить 
значение исследователей физической материи; 
напротив, это вполне естественно, что они не 
могут ответить на этот вопрос: что такое 
электричество? Электричество обитает на 
границе между физическим и духовным 
мирами, вследствие чего учёные-физики 
будут признавать лишь существование физи­
ческого мира, поскольку здесь они могут 
предъявить «доказательства» его существо­
вания, добытые путём взвешивания, измере­
ния и оценки скорости, длины волн, объёма 
и т.д., чего они не могут сделать, когда речь 
заходит о постижении мира духовного. Поэ­
тому они его просто не признают или гово­
рят, что его не существует.

В основе нашего физического 
существования лежат универсальные 

законы и принципы

Хотя физическая наука пользуется в наше 
время большим авторитетом среди людей и 
служит мощным средством поддержания того 
устойчивого положения, которое занял мате­
риализм в умах людей здесь, на Западе, одна­
ко многие не могут или не хотят отделаться 
от мысли, что за чертой нашего физического 
мира существует мир духовный. Может ли 
человек существовать и переживать что-либо 
без или вне физического тела? Получить 
ответ на этот вопрос — одно из самых за­
ветных желаний серьёзномыслящих людей. 
Чтобы понять, что на этот вопрос можно 
ответить утвердительно, нужно прежде всего 
изучить ту форму существования и познания 
жизни, которая нам доступна через физиче­
ское тело. Если мы начнём постигать те 
универсальные законы и принципы, которые 
лежат в основе нашего физического суще­
ствования, мы сможем со временем понять и 
ту форму существования, которую нам не 
удаётся познать через посредство физической 
материи.

Сознание человека есть промежуточное 
звено между его «я» и внешней грубой 

материей

Что же в таком случае есть физическое 
существование?Физическое существование- 
это торжество духовной победы нашего «я» 
над грубой материей. Но для того, чтобы 
наше «я» могло одолеть грубую материю, 
требуется наличие другой материи, с помо­
щью которой оно способно обуздать и побе­
дить материю физическую. Такая материя 
существует, но её функция и воздействие на
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людей столь непривычны для последних, что 
они совершенно не привыкли с ней счита­
ться, как это, увы, наглядно показывает 
практика повседневной действительности. 
Это, разумеется, ведёт к тому, что перед 
людьми встаёт неизбежный и спорный во­
прос: каким образом происходит познание 
жизни человеком? — Та материя, которая 
призвана служить промежуточным звеном 
между «я» человека и внешней грубой мате­
рией, настолько же обычная и повседневная 
вещь, как и тот материал, который состав­
ляет сознание живущих, а именно: мысли­
тельная материя индивида.

Мыслительная материя — это лучи,
пронизывающие насквозь материю 

физическую

Каждый индивид управляет своей мысли­
тельной материей, с одной стороны, чисто 
автоматически, а с другой - с помощью соб­
ственной воли, контролируемой пробуждён­
ным дневным сознанием. Эта мыслительная 
материя — часть обычной материи вселенной 
в её четвёртом состоянии — лучевом. Это та 
самая форма материи, в которой проявляют 
себя такие знакомые всем явления, как 
электричество, радиоволны, космическое из­
лучение и т.п. Поскольку эта материя может 
пронизывать любые твёрдые тела, то, сле­
довательно, и волевая энергия, и мыслитель­
ная материя человека тоже наделены этим 
свойством и могут легко пронизывать три 
другие формы или состояния материи во 
вселенной: твёрдую, жидкую и газообразную. 
Поэтому данный вид материи очень удобен в 
качестве связующего звена, с помощью 
которого наше «я» может оперировать гру­
бой физической материей. Когда речь заходит 
о духовной или лучевой материи и её свой­
стве проницаемости, то оказывается, что во 
всей вселенной не сыскать такого физическо­
го вещества, которое было бы «непроница­
емо» для неё. Дух способен пронизывать 
всякую материю, мысли или сознание могут 
проникать даже в самые сверхплотные гра­
нитные блоки или твёрдые алмазы. Однако, 
если зрело поразмыслить, в этом нет ничего 
удивительного. Та же физика уже давно

установила, что даже самые плотные или 
твёрдые вещества состоят из крошечных 
частиц, которые отделены друг от друга неве­
роятно большими, по сравнению с размерами 
самих частиц, пространствами. И в этих 
пространствах происходит разрядка положи­
тельной и отрицательной силы, т.е. выделение 
энергии. Эта сила невидима и обнаруживает 
себя лишь своими действиями, - это и есть 
мыслительная энергия, высвобождаемая чьей- 
то невидимой волей, за которой стоит некое 
столь же невидимое «я».

Атомы, электроны, протоны и т.д. — 
это тоже живые существа

Мельчайшие частицы, из которых состоит 
физическое вещество, нам хорошо известны 
из уроков физики: это атомы, электроны, 
протоны и т.д. Физика рассматривает эти 
частицы как физические — точно так же, как 
она желает признавать лишь физическую 
сторону человека. Однако, рассмотренные в 
космической перспективе, эти так называе­
мые частицы тоже являются — существами 
духовного или лучевого плана существова­
ния. Они излучают и воспринимают энергию, 
они тоже живые создания, каждая со своим 
сознанием и волей, и, в принципе, все они 
подобны земному человеку. Если же мы 
обратим нашу мысль в противоположную 
сторону, не внутрь материи, а вовне, во 
вселенную, то и здесь перед нами предстанет 
та же картина: наша собственная Земля, 
которая вместе с другими планетами враща­
ется вокруг некоего энергетического, свето­
вого и теплового центра, который мы назы­
ваем Солнцем. Не служит ли это доказатель­
ством того, что мы, в данной перспективе, 
являемся очевидцами действия некоей неви­
димой силы, чья мощность во много и много 
раз превосходит любую физическую силу? 
Наша Земля миллионы лет вращается в 
мировом пространстве с непостижимой для 
нас скоростью. Всё физическое, обитающее 
на земле, должно склониться перед этой 
силой. Миллионы и миллионы тонн гранита, 
металла, воды и воздуха непрерывно и с 
колоссальной точностью несутся в простран­
стве, влекомые невидимыми силами, и те же
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силы являются причиной грандиозных из­
менений, происходящих как на поверхности, 
так и внутри земли. И тем не менее наш 
земной шар всего лишь карлик в сравнении 
с другими физическими телами во вселенной, 
а наше Солнце по величине не представляет 
собой ничего значительного по равнению со 
многими другими светилами, излучающими 
энергию на вращающиеся вокруг них холод­
ные планеты, планеты, которые благодаря 
получаемой энергии постепенно превращаю­
тся в обитаемые миры, где вступают в дей­
ствие другие невидимые силы, соединяющие 
вещество и материю в особые комбинации, из 
которых в дальнейшем возникают расти­
тельные и животные организмы, «оккупи­
рованные» духовными силами, этим орудием 
познания физической материи мыслящими 
существами.

Земные люди — наиболее развитые
физические клетки в физическом 

организме Земли

Земной шар и Солнечная система это тоже 
живые существа, т.е. духовные энергетиче­
ские центры, которые с помощью лучевой 
материи притягивают физическую материю и 
формируют себе из неё организмы путём 
комбинирования или сочетания физических 
составов. Когда возникает необходимость 
ответить на вопрос, могут ли живые суще­
ства жить вне физического тела, то нужно 
помнить, что этот вопрос затрагивает не 
только земных людей. В не меньшей степени 
он относится и ко всем другим существам в 
микро- и макрокосме: микробам, звёздам, 
Млечному Пути, галактикам и т.д. Одуше­
влённая энергия существует повсюду, она 
безостановочно пронизывает и «оккупирует» 
физическую материю, и не подлежит сомне­
нию, что эта энергия должна существовать 
ещё до того, как начинается сам процесс 
комбинирования материи, т.е., другими сло­
вами, способность к логическому творению 
существует заранее, до того как является, во 
всех деталях, сам неповторимый физический 
организм. Кто же этот гений, сотворивший 
шар земной? — Это то живое существо, 
которое тоже вначале представляло собой

некую духовную реальность, прежде чем из 
сгустившихся космических звёздных туман­
ностей образовалась физическая материя 
земли, существо, которое мы абсолютно 
вправе назвать живым существом по имени 
Земля. Это неповторимое формирование орга­
низма могло совершиться лишь при условии 
совместного сотрудничества существа Земли 
с другими живыми существами, также испол­
ненными горячего желания созидать организ­
мы из ткани физической материи, чтобы 
через них мочь познавать физический мир. 
Среди этих других существ, по уровню раз­
вития сознания стоящих лишь ступенью ниже 
сознания живого существа Земли, существ, 
которые формировали и по-прежнему продол­
жают формировать микрокосмос Земли, были 
и остаются земные люди, наиболее развитые 
физические клетки в физическом организме 
Земли. Подобно тому, как клетки в организ­
ме самого человека с момента его рождения 
и до смерти обновляются много-много раз, 
точно так же и клетки в организме живого 
существа Земли, в нынешней его инкарнации, 
менялись и обновлялись огромное количество 
раз, что, с точки зрения понятия времени у 
людей, охватывает многие миллионы лет.

Все живые существа до своего 
физического рождения и после своей 

физической смерти живут в мире мысли

Подобно тому, как существо, называемое 
нами Землёй, с его созидательной способно­
стью или умением формировать живой орга- 
низи и с его лучевой мыслительной энергией, 
существовало до того, как появилась сама 
планета Земля, точно так же существуем мы 
и наши клетки, с потенциальной способно­
стью к формированию тела и с нашей мысли­
тельной материей, прежде чем формируется 
сам наш организм. Кругооборот или смена 
клеток в нашем собственном организме, 
равно как наши рождение и смерть внутри 
физического организма живого существа 
Земли есть в принципе одно и то же. Микро­
бы, растения, животные, люди, планеты, 
солнца и галактики Млечного Пути все они 
существуют как духовные реалии, опери­
рующие духовной материей, до того как
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воплощаются в материю физическую или 
«оккупируют» её с помощью духовной или 
лучевой материй, и все они продолжают 
также существовать и после своей так назы­
ваемой смерти, которая не есть собственно 
смерть, а всего лишь отвод или оттягивание 
сознания или мыслящей субстанции из физи­
ческой оболочки или тела их «я». В каком 
же тогда мире обитают все эти существа до 
своего рождения и после смерти? — В мире 
мысли. А если бы такого мира не существо­
вало, тогда не было бы вообще никакого 
физического мира с его логическими комби­
нациями вещества и материи, с его формами 
и красками, с его цветами и красотами. И 
прекрасные в своей структуре кристаллы, и 
удивительные по своей конструкции деревья 
и цветы, да и неповторимые по своему вну­
треннему строению организмы людей и жи­
вотных — всего этого не было бы и в помине, 
не будь они вначале спланированы и зачаты 
в духовной материи. Могучий дуб, невиди­
мый, обитает в маленьком жёлуде, откуда и 
произрастает, а человек, который должен 
родиться на свет Божий, начинает, как неви­
димая духовная субстанция, трудиться над 
формированием своего организма в чреве 
матери сразу же после зачатия.

За каждым «зерном таланта» в материи 
физической имеется такое же «зерно 

таланта» в духовной материи.

Значит ли это, что человек, который должен 
родиться, думает примерно таким образом: 
вот, сейчас я сотворю скелет, потом глаза, 
сердце, лёгкие и т.д.? - Нет, вовсе нет. Как 
говорилось в начале доклада, каждый инди­
вид управляет своей мысленной материей 
частью автоматически, а частью с помощью 
волевого импульса под контролем пробу­
ждённого дневного сознания. Но при инкар­
нации или физическом воплощении действует 
только автоматическая функция. Любой 
земной человек рождался такое количество 
раз, что развил в себе способность регулиро­
вать этот процесс без участия сознательного 
волевого сигнала. В этом нет ничего удиви­
тельного или необычного. Напротив, автома­
тические функции, настолько логичные и

целесообразные, словно их диктуют воля и 
сознание, мы можем наблюдать во множестве 
и в нашем нынешнем физическом теле, где 
они сосуществуют бок-о-бок с чисто волевы­
ми функциями, рождаемыми нашим дневным 
сознанием. Это довлеющие энергии, увязан­
ные между собой в постоянном процессе 
повторения. В некотором роде они напомина­
ют часовой механизм, который завели и 
который будет продолжать работать, пока не 
кончится завод. «Заводной пружиной» в этих 
автоматических функциях служит то, что 
изучающим космические анализы известно 
под именем «зёрен таланта». Эти «зёрна» 
выступают повсюду, там, где индивид должен 
снова и снова повторять свои действия. Ни 
для кого не секрет, что подобные частые 
повторы постепенно переходят в привычку, 
которая со временем становится настолько 
устойчивой, что для её проявления человеку 
даже не требуется включать своё дневное 
сознание. Это означает, что в вашем мозге и 
нервной системе сложился или выработался 
некий самостоятельный центр для этого 
«зерна таланта». Разумеется, такие центры 
находятся не только в физическом теле, они 
принадлежат к числу «управляемых на рас­
стоянии» центров - в том смысле, что за 
каждым таким физическим «зерном таланта» 
имеется подобное «зерно таланта» в духовной 
материи. Именно поэтому человек со смертью 
не теряет свои способности и таланты, а 
сохраняет их при себе, поскольку они суть не 
физические реалии, а духовные, неразрывно 
связанные с мысленным миром человека.

Живое существо пребывает вне материи, 
но действует и чувствует через материю

Корень всех «зёрен таланта» находится в 
сверхчувствительном органе в сверхсознании 
человека, и его я в моих космических анали­
зах называю «элементом судьбы». При содей­
ствии этого судьбоносного элемента, своео­
бразного «склада способностей» индивида, 
где его развившиеся за миллионы лет способ­
ности и таланты хранятся, как товары на 
складе, вместе с пробуждающимися спосо­
бностями и интересами в новых сферах 
бытия, индивид своей силой воли подчиняет
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духовную и физическую материи. Он, в 
сотрудничестве с другими живыми существа­
ми в микро- и макрокосме, создаёт, поддер­
живает, разрушает и создаёт вновь как 
духовные, так и физические организмы таким 
образом, что эти живые существа соответ­
ственно образуют вселенные или служат 
строительными кирпичиками друг для друга. 
Само же живое существо или живая сущ­
ность всегда находится не в материи, а вне 
её. Но действует, чувствует и созидает через 
материю. Мы все — невидимые существа, 
которые могут познавать друг друга лишь 
благодаря тем воздействиям, которые мы 
производим в духовной и физической мате­
риях. Если бы живое существо не находилось 
вне материи, оно бы никогда не смогло 
«рождаться» и «умирать», оно бы никогда не 
смогло просыпаться и засыпать, оно бы 
никогда не смогло говорить «я» или «это».

Когда земной человек начнёт понимать эту 
взаимозависимость, это будет равнозначно 
тому, что он начнёт сознавать себя неотде­
лимым от бесконечности. Он увидит себя не 
«рабом жизни и смерти», как он склонен 
верить в это сегодня, но напротив: он увидит, 
что он властелин времени и пространства, 
что он господин жизни и смерти, поскольку 
он со своим «я» составляет единое целое с 
«Я» той живой сущности, Чей организм — это 
вся вселенная и Чей мысленный мир — это 
духовный мир всех живых созданий во 
вселенной.

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса 
в воскресенье 13 марта 1949 г. 

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка одобрена Мартину сом



СМЕРТЬ И МЫСЛЕННЫЙ МИР ЧЕЛОВЕКА14

Ничто живое не исчезает бесследно.
Смерть — это рождение в другом мире

Ничто так не переполняет человеческое 
сознание страхом и ужасом, как мысль о 
смерти. Для большинства людей эта мысль об 
их конечном и бесследном исчезновении с 
лица земли действительно оборачивается 
мучительным кошмаром. Но с этим ничего не 
поделать, ибо «жить», с точки зрения любого 
живущего, — это так естественно и нормаль­
но, а «умереть» — это что-то неестественное 
и враждебное, против чего каждый внутренне 
восстаёт. Некоторые, пожалуй, возразят на 
это, что это, мол, не совсем так, и в качестве 
доказательства сошлются на примеры самоу­
бийства, когда люди принимают смерть по 
собственной воле, или на стариков, которым 
наскучила жизнь и которые только и помы­
шляют о смерти. Но в действительности ни 
один человек из этих двух категорий людей 
реально не стремится к смерти. Первые, 
самоубийцы, хотят лишь избавиться от той 
или иной крайне тяжёлой для них ситуации, 
в которой они оказались, от каких-то мучи­
тельных проблем, от которых их рассудок 
помутился настолько, что они не видят иного 
выхода из создавшегося положения, кроме 
как «лишить себя жизни», как говорится в 
таких случаях. На самом деле эти люди не 
помышляют о смерти, они думают лишь, что 
таким образом они разомкнут тот мучитель­
ный круг проблем, в котором непрерывно 
вращаются все их мысли, так что помрача­
ется рассудок. Их можно сравнить разве что 
с человеком, который держит мелкий пред­
мет так близко к глазам, что не видит за ним 
солнечного света, а потому склонен думать, 
что солнечный свет исчез для него навсегда. 
Что до стариков, то они тоже не стремятся к 
смерти: они хотят лишь отделаться от мало­
приятного для них состояния — жить в теле, 
которое отслужило свой век и стало мало­
пригодно в качестве «инструмента» для 
жизнедеятельности и существования в физи­

ческом мире. Таким образом, как самоубий­
цы, так и старики, которые устали от «брем­
ени дней своих», мечтают избавиться лишь от 
своего нынешнего тягостного состояния, но 
при этом не помышляют исключительно об 
одной только смерти. Умереть в истинном 
смысле этого слова, т.е. навсегда уйти из 
жизни, бесследно исчезнуть и никогда больше 
не иметь возможности ни мыслить, ни чув­
ствовать, ни создавать, — такого не хочет 
никто, и если всё же кто-то верит в подоб­
ную смерть, то это — глубочайшее из всех 
ныне имеющихся заблуждений. Никакой 
такой смерти нет и в помине. Единственной 
смертью в этом мире является лишь то состо­
яние невежества у людей, когда они верят, 
что смерть действительно существует и с 
великой охотой дают себя оболванить матери­
алистическими догмами, в основе которых — 
эгоизм и «право сильного» присваивать себе 
лучшее. Это воистину «царство мёртвых», и 
это царство — царство физического существо­
вания человека, хотя сфера физического 
состояния не ограничивается чисто физиче­
ской средой, но продолжает ощущаться 
человеком и какое-то время после того, как 
он оставил своё физическое тело. Первое 
время это физическое состояние за пределами 
физического мира выглядит чем-то вроде 
«пребывания в чистилище», но не следует 
воспринимать это как наказание, ниспослан­
ное разгневанным Богом, а лишь как совер­
шенно естественное следствие или результат 
всего образа мыслей и жизненного уклада 
человека. Не следует думать, будто я говорю 
всё это единственно для того, чтобы напугать 
кого-то или усилить в ком бы то ни было 
страх перед смертью, который заложен в 
людях с самого рождения. Напротив, един­
ственное, что я хочу, — это подчеркнуть, что 
процесс, обычно именуемый «смертью», 
служит началом новой жизни; «смерть», в 
сущности, есть «рождение» в новый мир, и, 
подобно тому, как рождение ребёнка в этом 
мире приносит людям радость и счастье,

80



точно такие же радость и счастье будет в 
будущем вызывать тот процесс, при котором 
человек покидает этот физический мир, 
чтобы родиться в мире ином.

Совершенное знание законов жизни
поможет победить страх перед смертью

Каким же образом искоренить в человече­
ском сознании суеверие и страх перед смер­
тью? Этого можно добиться, лишь усвоив 
знание о жизни и её законах, тогда, когда 
человеческое сознание «повзрослеет» на­
столько, что люди здесь, на земле, поймут 
наконец, что жизнь не привязана только к 
физической материи и не зависит от неё, но 
напротив: сама физическая материя есть 
специфические формы или комбинации, лишь 
внешне отражающие живую Самость чело­
века, и она, материя, всецело зависит от 
энергетических особенностей и свойств этого 
вечно сущего «живого нечто». Когда это 
«живое нечто», т.е. живая Самость человека, 
больше не пронизывает своими живительны­
ми токами человеческий организм, он пре­
вращается в труп, в некий сгусток материи, 
который продолжает какое-то время сохра­
нять ту форму, которую придала ему Са­
мость, но вскоре разлагается, оставляя после 
себя один лишь скелет. Скелет для человека 
— это символ смерти и уничтожения, символ, 
поселяющий в людях если не страх, то чув­
ство неудобства или дискомфорта. Но, в 
свете космической истины, скелет — это лишь 
некая гениальная конструкция или остов, 
принимающий на себя тяжесть тела и защи­
щающий организм человека от повреждений, 
это некий «технический» шедевр, столь 
идеально сконструированный, что даже 
человек, при всей его гениальной техниче­
ской смекалке и изобретательности, не в 
состоянии сконструировать или создать 
равный ему по совершенству.

То, что мы именуем «жизнью», есть лишь
внешние атрибуты живого существа

Что же представляет собой это «живое не­
что», присутствие которого в организме 
делает его жизнеспособным, а уход из орга­

низма превращает последний в труп? Оно и 
есть само «живое существо», т.е. живая 
сущность человека. Всё, что мы определяем 
понятием «жизнь», служит лишь внешним 
выражением или атрибутами этого «живого 
существа», и, когда наступает так называе­
мая «смерть», это лишь означает, что живое 
существо, или жизненная сущность человека, 
перестаёт проявлять или выражать себя через 
определённую комбинацию или материальную 
форму — тело, каковое оно за время долгой 
или же короткой земной жизни использовало 
как инструмент, как своё послушное орудие. 
Люди живут в великом заблуждении, ибо 
полагают, будто живое существо — это физи­
ческий организм человека; но когда-нибудь 
они поймут, что физический организм — это 
просто «рабочий инструмент»живого сущест­
ва, такой инструмент, который в силу раз­
личных обстоятельств и через определённые 
промежутки времени заменяется, и тогда 
какое-то время это «живое существо» живёт 
и действует через другие — нефизические — 
тела и организмы, пока, с помощью вновь 
сформированного физического организма, оно 
вновь не обретёт способность жить и позна­
вать в этом физическом мире.

Принцип живого существа как триединой 
сущности — основа не только всей 

вселеннной, но и каждого живого суще­
ства во вселенной

В космических анализах, как они предста­
влены в моей главной работе «Книга Жиз­
ни», я проанализировал три вечных принципа, 
которые в виде триединой живой сущности 
составляют основу всей вселенной, и они же 
лежат в основе каждого живого существа во 
вселенной. Человек, равно как и все прочие 
живые создания в мире, действительно со­
здан «по образу и подобию Божьему», как об 
этом сказано в Библии; это именно так, 
потому что все живые существа через по­
средство этих трёх принципов, которые, в 
сущности, есть один принцип, принцип Трие­
динства или Троицы, находятся в неразрыв­
ном единстве с Вечным Отцом или тем все­
ленским Создателем, в котором все они 
«живут, движутся и существуют» «отныне и
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до скончания века». За всей вселенной и 
жизнью в ней стоит Вечный Творец или 
Создатель, созидательные способности Кото­
рого столь же вечны и непреходящи, как и 
Он Сам, и так же вечно всё порождённое 
творческой способностью Творца всего суще­
го — всё, что сотворено, — вечно в том 
смысле, что оно вечно преобразуется или 
видоизменяется. Создавать — это не значит 
дозволять чему-то возникать из ничего; 
подобное просто невозможно. Создавать — 
это значит преобразовывать или трансформи­
ровать что-то, переводя его из одного состоя­
ния в другое, и за всем этим процессом прео­
бразования стоит закон причины и следствия, 
а также извечный круговорот жизней. Физи­
ческая наука ещё не доросла до того, чтобы 
следовать стезёй неизменных универсальных 
законов и истин, а преобладающие в ней 
материалистические тенденции и направления 
являются крупной помехой на пути её даль­
нейшего продвижения вперёд. Сказанное не 
следует расценивать как критику в адрес 
науки, поскольку именно физическая наука, 
и только она, призвана исследовать и объя­
снять свойства и строение физической мате­
рии. Но эта наука выводит человечество к 
границам другой науки, науки духовной, 
задача которой — дать людям знание о духов­
ной и лучевой материях и которая, подобно 
лестнице в небо, ведёт пытливый человече­
ский ум от познания тонких физических 
материй к познанию более грубых материй 
духовных и ещё выше — ко всё более и более 
тонким духовным или психическим материям. 
Исследования природы лучей, волн, электри­
чества и магнетизма, проводимые в рамках 
современной физической науки, наглядно 
демонстрируют самым различным категориям 
людей, которые уже освободились от при­
вычного стереотипа мышления и материали­
стических предубеждений, какие великие 
возможности для исследования прежде не 
известных сторон жизни и её законов откры­
ваются перед человечеством в обозримом 
будущем. Проблема смерти наравне с рядом 
других проблем, благодаря подобным иссле­
дованиям и новым научным достижениям, 
перестанет быть проблемой для человечества, 
ибо люди доподлинно увидят, что эта так 
называемая смерть есть лишь один из много­

численных процессов преобразования жизни, 
который на данной стадии человеческого 
развития столь же логичен и необходим, как 
для некоторых видов насекомых — процесс 
преобразования из гусеницы в куколку, а из 
куколки в бабочку.

Формирование жизни после смерти зави­
сит от образа мышления индивида, от его 
морального и интеллектуального уровней 

развития

Если люди, размышляя о смерти, допускают 
в своём сознании возможность иной жизни 
по окончании земной, то у них неизбежно 
возникает мысль: каким же образом проис­
ходит формирование или как выглядит эта 
другая жизнь? Ответ здесь таков: та жизнен­
ная среда, атмосфера и тот жизненный уклад 
или свойство жизневосприятия, в которых 
окажется и которыми будет наделён человек, 
сбросивший свой физический организм, 
формируются в полном соответствии с его 
образом или манерой мышления, в соответ­
ствии с его привычками, желаниями и верой, 
в соответствии с его моральным и интеллек­
туальным уровнями развития. Всё, что было 
свойственно, что было типично для человека 
в бытность его в физическом мире, окажется 
также типичным и свойственным для него 
после того, как он оставит этот мир. Да, 
человеческие мысли неосязаемы, и есть ещё 
такие люди, которые говорят: «Мысли? Но 
ведь это же ничто!». Думать подобным образ­
ом — величайшая ошибка и заблуждение. Да, 
мысли неощутимы и неосязаемы, но лишь 
тогда, когда они не воплощены в осязаемые 
или материальные формы физического творе­
ния; если же такие формы имеются, то в них 
наличествуют и мысли, и это весьма суще­
ственный фактор в жизни человека. Вся 
наша современная цивилизация — это, в 
сущности, претворённые в материю мысли, 
вернее — мысли материализованные. Материа- 
лизация — это не только то, что можно на­
блюдать во время некоторых спиритических 
сеансов; все физические творения являют  
собой в действительности разновидности 
материализации, т.е. являются преобразова­
ниями такого рода, в основе которых —
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круговорот материи во вселенной и которые 
могут совершаться как быстро, так и медлен­
но — как колесо, которое может вертеться и 
так, и этак. Пример медленной материализа­
ции — это строительство всякого рода техни­
ческих сооружений, скажем, моста через 
реку или пропасть. Инженерная мысль рабо­
тает неустанно, одна мысль нанизывается на 
другую, всё увязывается воедино, тщательно 
рассчитывается несущая способность кон­
струкции, создаётся море чертежей, возмож­
но — строится модель сооружения и т.д и т.п.; 
короче — процесс строительства проходит 
через множество промежуточных стадий, 
прежде чем мост предстаёт в готовом виде и 
начинает доставлять людей с одного берега на 
другой. Но этот построенный мост есть во­
площённая, материализованная мысль, хотя, 
возможно, на её реализацию ушло много лет. 
Примером же быстрой материализации в 
нашей повседневной жизни служит радио. 
Мысли диктора материализуются в слова или 
в особую разновидность звуковых волн; эти 
волны в свою очередь дематериализуются при 
помощи микрофона и с невероятной скоро­
стью проносятся сквозь эфир. Наш радиопри­
ёмник снова материализует эти радиоволны в 
звуковые, они достигают нашего уха, и, 
пройдя через нашу нервную систему и созна­
ние, эти звуковые волны вновь дематериали­
зуются и претворяются в мысли. Столь при­
вычное дело, каким является строительство 
моста или радио, в сущности, связано с 
такого рода явлениями, которые люди при 
других обстоятельствах не преминули бы 
назвать сверхъестественными. Точно так же 
многое из того, что сегодня воспринимается 
как нечто сверхъестественное, на самом деле 
совершенно естественное дело, и люди со 
временем это поймут, как только освоят или 
познают те законы, которые управляют всеми 
этими так называемыми сверхъестественными 
явлениями.

Цель физической инкарнации — чтобы 
люди научились правильно мыслить

Когда люди придут к пониманию того, что их 
жизнь в физическом мире — это жизнь в 
мире материализованных мыслей, само их

отношение к духовным проблемам мало- 
помалу изменится, и в не меньшей степени 
это же коснётся проблемы смерти. Но люди 
слишком привыкли к тому, что мысли ров­
ным счётом ничего не значат; «мысли по­
шлиной не облагаются», — говорят они и 
совершают большую ошибку. Истина как раз 
в том, что люди путём преобразования из 
духовного мира в мир физический — через 
рождение или, иначе, через реинкарнацию — 
и путём обратного преобразования из мира 
физического в мир духовный — через так 
называемую смерть — должны «платить по­
шлину» за свои мысли, поскольку форми­
рование их судьбы как в мире физическом, 
так и в мире духовном целиком и полностью 
зависит от их образа мышления. Цель физи­
ческой инкарнации, или воплощения чело­
века в физический мир, заключается в том, 
чтобы он научился мыслить логически, т.е. 
мыслить в полном соответствии с законами 
жизни. Там, где люди этого не делают, там 
они мыслят ложными категориями, а мыслить 
подобным образом оборачивается в физичес­
ком мире только болью и страданием, и ни­
чем иным.

В духовных мирах человек не разви­
вается ни морально, ни интеллектуально

Эти боль и страдание как следствие неумения 
правильной логически мыслить,т.е. мыслить 
не вопреки, а в соответствии с законами 
жизни, мало-помалу воспитывают и развива­
ют в людях стремление мыслить иначе, жела­
ние направлять свои мысли по иным орбитам, 
противоположным тем, на которых их под­
жидают лишь боль и страдание; таким образ­
ом, отношение людей к жизни и весь их 
жизненный уклад тоже меняются в лучшую 
сторону. Но разве, спросите вы, нельзя нау­
читься всему этому там, в духовном мире? — 
Нет, нельзя, ибо в духовных мирах ни стра­
дания, ни боли нет. Правда, первое время, 
на переходном этапе из мира физического к 
духовным мирам, т.е. непосредственно после 
того, как индивид покинул своё физическое 
тело, он может испытывать и боль, и страда­
ние, но это вызвано лишь тем, что то состоя­
ние, в котором он пребывает первое время по
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оставлении физического мира, фактически 
неотъемлемо от этого мира, от мира, где люди 
сами себя заточают в темницы собственного 
материалистического мышления. Из этого 
порочного круга эгоистического мышления 
их освобождают ангелы-хранители, существа 
духовного мира, и то лишь тогда, когда люди 
сами начинают просить о помощи; после 
этого, очищенные и освобождённые от своих 
земных мыслей, они совершают «паломни­
чество» по духовным сферам, где все их 
ощущения, переживания, да и вся атмосфера 
их жизни в этих сферах всецело зависят от 
того умения мыслить чисто человеческими 
категориями, от той способности истинно 
человеческого мышления, какие присущи 
только их сознанию. Уже здесь, в физиче­
ском мире, человеку доставляет огромную 
радость общение с себе подобными, особенно 
если он на одной духовной волне с ними; но 
эта земная радость ничто в сравнении с тем 
счастьем, нежностью и любовью, которые 
изливают на своих ближних существа духов­
ных миров. Музыка, искусство, наука — все 
эти чудодейственные мыслеклиматические 
сферы становятся поистине благодатной 
почвой для приобщения к ним тех, кто 
питает особое пристрастие к этим областям 
человеческой духовности, ибо там, в духов­
ном плане, они получают возможность зани­
маться этими видами деятельности и насла­
ждаться ими столь интенсивно и полно, 
насколько это дозволяет степень развития их 
духовного сознания. Таким образом, в духов- 
ных мирах человек не учится чему-то ново­
му - в том смысле, что там он не развива­
ется ни морально, ни интеллектуально. Но 
там перед человеком открываются все возмо­
жности применения своих талантов, которые 
он развил, живя в физическом мире, причём 
применения столь полного и с такой силой 
мгновенной отдачи и воздействия, какие 
только можно себе представить. Когда же 
человек думает, то его мысли, как живые 
картины, возникают прямо перед ним, форми­
руясь в веществе духовной материи. Духов­
ные тела обитателей этих миров тоже сфор­
мированы из мысленной материи, поэтому 
люди, знавшие или любившие друг друга 
здесь, на земле, там, в духовных мирах, 
узнают друг друг легко и без проблем: стоит

им только подумать друг о друге, как они 
встречаются и предстают друг перед другом 
в том именно виде или облике, в котором 
они знали друг друга в этом физическом 
мире, с той лишь только разницей, что этот 
их духовный облик не есть точная копия 
земного, но во много раз прекраснее оного.

Только живя в физическом мире, чело­
век должен совершенствовать свой 

мысленный мир

Нет никаких причин или оснований испыты­
вать страх перед смертью: она лишь перено­
сит человека в прекрасный и светлый мир 
мысли; зато здесь, в физическом плане, в 
земной жизни, человеку даются все возмо­
жности работать над развитием своего мы­
сленного мира, поскольку именно здесь он 
создаёт себе более совершенные и прекрас­
ные условия жизни в духовных мирах, а 
заодно и более благоприятные условия для 
следующей физической инкарнации — в 
смысле более благоприятной жизненной 
атмосферы, среды, окружения и возможно­
стей дальнейшего развития и познания. Когда 
же, пройдя один за другим ряд физических 
инкарнаций, а в промежутках между ними — 
ряд существований в духовных мирах, кото­
рые выглядят как некое «кругосветное путе- 
шестие» по их чудесным сферам, земной 
человек, наконец, очистит свой мысленный 
мир от накипи эгоизма, своекорыстия и 
материалистического мышления, тогда в 
одной из физических инкарнаций его озарит 
луч космического сознания, а со временем, 
по мере его духовного совершенствования, 
уже полное космическое сознание войдёт в 
человека и сделается его неотъемлемым 
достоянием на веки вечные. Тогда он станет 
мыслить в соответствии с законами жизни, 
мыслить мыслями Бога, а его дальнейшее 
развитие пойдёт по пути сознательного, 
целеустремлённого сотрудничества с Богом и 
в служении Ему. Тогда — в мыслях и через 
мысли — он одолеет смерть и станет един с 
«путём и истиной и жизнью», т.е. с мыслен­
ным миром Самого Бога.

Из доклада, прочитанного в воскресенье 13 ноября 
1949 г. Обработал Моэнс Мёллер.

Обработка одобрена Мартину с ом.
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О ВЗАИМОСВЯЗИ МЕЖДУ 
ФИЗИЧЕСКИМ И ПСИХИЧЕСКИМ ПЛАНАМИ15

Тень душевной скорби

Для громадного большинства земных людей 
наличие в структуре бытия так называемого 
психического, или духовного, плана сущест­
вования по-прежнему является чем-то зага­
дочным или нереальным. Поэтому всё, ожи­
дающее человека за чертой смерти, т.е. про­
цесс, в ходе которого физическое тело чело­
века отделяется от его жизненной сущности 
и превращается в труп, кажется им чем-то 
мистическим или сверхъестественным. Поэ­
тому и сама смерть является для них источ­
ником невыразимого горя и душевного стра­
дания и будет оставаться таковой до тех пор, 
пока они, шаг за шагом, не придут к понима­
нию того, что, собственно говоря, представля­
ет из себя в действительности процесс, назы­
ваемый «смертью».

Здесь, в физическом мире, большинство 
людей вполне охотно признаёт — поскольку 
это кажется им естественным, — что каждый 
человек, в той или иной степени, душевно и 
физически тесно связан с другими людьми, 
окружающими его в данном физическом 
плане. Эта связь выражается в различных 
формах: как любовь, дружба, общность инте­
ресов и т.д. - и объединяет между собой 
родителей и детей, жён и мужей, друзей и 
подруг или просто различных людей, связан­
ных общими интересами и увлечениями. 
Разумеется, и здесь имеются исключения, но 
они не меняют сути самого принципа, ибо 
свои выводы и положения человек основы­
вает не на этих немногих исключениях, а на 
общедействующих явлениях или нормах. 
Когда, например, родители теряют своего 
ребёнка — единственного в семье или одного 
из нескольких, — они испытывают некое 
мучительное душевное состояние, обознача­
емое как скорбь или страдание. Оно вызвано 
тем, что с потерей ребёнка родители уже 
более не могут обмениваться с ним, на уро­

вне пробуждённого дневного сознания, свои­
ми мыслями или чувствами, поскольку 
считают, что связь между ними прервана 
навсегда, и при этом не имеют никакого 
реального представления о том, действитель­
но ли существует какая-то жизнь после 
смерти или нет. В данном случае мы имеем 
дело с явлением ментальной надломленности 
или нарушенной связи — на уровне человече­
ской ментальности. Эта связь, известная нам 
как связь родителей со своими детьми, или 
«кровная связь», и прежде служившая для 
отца и матери источником каждодневной 
радости и живительного сердечного вдохно­
вения, неожиданно оборвалась, и именно этот 
обрыв и является причиной переживаемого 
ими душевного надлома — страдания.

Подобные страдания переполняют нашу 
планету в массовом количестве: скорбят 
родители по «умершим» детям и дети по 
«умершим» родителям; скорбят мужья, поте­
рявшие своих жён, и жёны, потерявшие 
своих мужей; скорбят друзья, потерявшие 
любимых друзей или подруг, и скорбят целые 
рабочие коллективы, потерявшие умного, 
исполнительного, способного работника и 
душевного товарища, чьи шутки, настроение 
и постоянная готовность прийти на помощь 
создавали светлую, радостную атмосферу в 
этом рабочем коллективе, где теперь каждый 
воспринимает потерю этого талантливого и 
способного сотрудника, с которым его связы­
вал дух товарищества и коллективизма, как 
свою собственную личную потерю.

Таким образом, тень душевной скорби или 
страдания — а таких чёрных теней, омрачаю­
щих небосклон человеческой психики или 
ментальности, великое множество — подобно 
огромной туче, обложила светлый горизонт 
радостного жизневосприятия земного челове­
чества. Однако скорбеть и горевать могут не 
только люди, но и животные; но поскольку 
ментальность животных развита не столь
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сильно, как ментальность земных людей, то 
скорбь или душевное страдание, испытывае­
мые животными, не приобретают столь ги­
гантских размеров и не выливаются в неиз­
бывную сердечную муку, как у людей. Кроме 
того, люди в не меньшей степени могут 
горевать и по поводу смерти или утраты 
какого-либо из животных, собаки, например, 
друга и любимца семьи, и эта скорбь иногда 
ничуть не меньше, чем скорбь по умершему 
человеку. Поэтому для людей крайне важно, 
наконец, суметь осознать, что смерти, как 
причины человеческих скорби и страдания, 
как таковой, в действительности не суще­
ствует.

Преждевременная смерть

Тень душевной скорби, омрачающая челове­
ческую радость, особенно черна и непрогля­
дна там, где смерть настигает человека нео­
жиданно, в результате несчастного случая, 
убийства или внезапной болезни, особенно 
если человек, ушедший в мир иной, ещё 
молод и не успел вкусить всех радостей 
земной жизни. Если смерть уносит старика, 
то скорбь и печаль в этом случае далеко не 
так сильны и мучительны, хотя, разумеется, 
и по старикам тоже горюют и плачут, особен­
но если при жизни они были желанными и 
горячо любимыми в кругу своих родных. Но 
в подобной ситуации умирающий и его близ­
кие более подготовлены к такому исходу. В 
подобных случаях умирающий обычно телес­
но или физически слаб и беспомощен уже 
настолько и до того пресыщен днями своими, 
что сама мысль об освобождении из этого 
состояния, когда тело уже практически не 
подчиняется его воле, жизненная сила иссяк­
ла, а сознанием владеет великая усталость, 
кажется ему в высшей степени благодатной 
и желанной. Старики, как правило, не оста­
вляют после себя малолетних детей, которые 
нуждаются в опеке и заботе, да и многие их 
друзья к этому времени давно успевают 
покинуть мир земной. А поскольку сами они, 
душевно и духовно, уже давно утратили 
связь с молодым поколением и уже не в 
состоянии принять идеалы нового молодого 
мира, в котором чаще всего они чувствуют

себя незваными гостями, то их смерть всеми 
воспринимается как должное, естественное и 
закономерное событие. Для многих стариков 
смерть, в силу их беспомощности, дряхлости 
и усталости от жизни, действительно является 
долгожданным освобождением. Но поскольку 
в наше время великое множество людей уми­
рает смертью безвременной и неестественной 
— из-за бесчисленных войн, убийств или из-за 
постоянно растущего числа дорожных проис­
шествий, — то те душевные узы, которые 
внутренне связывали таких людей с их близ­
кими в повседневной жизни, часто неожи­
данно и грубо обрываются, и поэтому над 
землёй висит эта непроглядная траурная тень 
скорби и печали по ушедшим в мир иной.

Природа — наш учитель

Если мы начнём серьёзно и внимательно 
наблюдать за различными процессами в при­
роде, чтобы составить себе ясную картину 
всех её циклов и стадий эволюции, мы не­
пременно вскоре обнаружим одну вещь, а 
именно: проследив за ходом развития любого 
из её творений до его высшей кульминации 
или завершения цикла, мы увидим, что оно 
в своём конечном итоге всегда служит на 
радость и благо всему живому. Поэтому 
всякий природный процесс или развитие, 
доведённые до высшей кульминации или 
стадии завершения, имеют результатом — не 
печаль, не скорбь и не страдание, но явления 
обратного порядка.

«Но какое отношение имеет всё это к 
человеческой смерти?» - предвижу я вопрос 
читателей. — Самое непосредственное! Ибо 
жизнь и смерть в этом физическом мире 
также являются частью некоего непрерывно­
го природного процесса, со своими циклами 
и определённым, заданным направлением 
развития. Поэтому, когда мы видим, что 
очевидным результатом человеческой жизни 
является преждевременная смерть: в детстве 
ли, в юности или в расцвете лет - и что 
такой результат влечёт за собой лишь 
скорбь, боль и страдания для окружающих, 
то подобный исход явно указывает на то, что 
данное завершение жизни, или смерть, проти­
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воречит действующим в природе законам, 
согласно которым все природные циклы, 
процессы и явления, если проследить за 
ходом их развития до точки высшей кульми­
нации, служат исключительно на благо и 
радость всему окружающему. Из этого вид­
но, что у нас, по сути дела, нет никаких 
разумных оснований воспринимать смерть и 
ею вызываемое состояние душевной скорби 
в качестве некоего конечного, предельного 
итога или абсолютного завершения жизни. 
Следуя указанному принципу, все природные 
процессы, включая и процесс смерти (кото­
рые суть божественные процессы миротвор­
чества), стремятся к своему конечному 
(счастливому!) завершению, хотя в процессе 
развития проходят целый ряд несовершенных 
или незрелых стадий. Конечный же результат 
всякого процесса ни с болью, ни с печалью, 
ни со страданием не имеет ничего общего. 
Поэтому не будет ли более естественным в 
данном случае предположить, что состояния 
скорби и печали — это лишь временные 
состояния, соответствующие несовершенной 
стадии развития, которая затем сменится 
совершенной стадией или состоянием радости 
и благодати — тем большей, чем больше 
указанный процесс будет идти вперёд, стре­
мясь к своему предельному завершению?

Подобные явления мы также имеем возмо­
жность наблюдать и в жизни: фрукты, напри­
мер, прежде чем они созревают, проходят 
вначале через кислую стадию. То же самое 
относится и к смене времён года, которые 
здесь, на наших северных широтах, наиболее 
контрастны: мы видим, например, что зима с 
её стужей и морозами не является апогеем 
данного природного цикла, ни исчерпываю­
щим завершением возможностей природы в 
рамках их материального раскрытия, отчего 
зима — это всего лишь «кислая» или незрелая 
стадия природного процесса смены времён 
года, стадия, предшествующая лету, радост­
ной и животворной поре жизни с обилием 
солнечного света и тепла. Чем внимательней 
мы будем наблюдать за творческими метода­
ми природы, тем яснее предстанет перед нами 
тот факт, что любая завершающая («зрелая») 
стадия в природе, знаменующая собой рас­
цвет жизненных сил, энергий, радости и 
благодати, является результатом ей предшест­

вующих несовершенных или незаконченных 
(«кислых») стадий. Этому принципу подчиня­
ются все природные процессы, включая и те, 
которые непосредственно связаны с жизнью 
земного человечества. Все мрачные душев­
ные состояния, как-то: скорбь, печаль,
грусть, меланхолия, горечь, страдание и пр., 
столь распространённые среди земного чело­
вечества, - все они являются, если перевести 
их с обращённого к нам образного языка 
самой жизни, неизбежными стадиями созрева­
ния, предваряющими стадию кульминации, 
которую мы и называем «стадией зрелости». 
Эта стадия, как олицетворение расцвета 
жизненной силы в её высшем выражении, 
есть стадия благодатного чувства радости и 
любви без малейшей примеси скорби, грусти 
или печали. Природа сама демонстрирует нам 
— и для этого даже не требуется космиче­
ского знания или других высокоразвитых 
психических способностей, — что состояния 
скорби или страдания — это состояния прехо­
дящие, ни в коей мере не являющиеся конеч­
ными или абсолютными стадиями, даже с 
точки зрения восприятия жизни самим чело­
веком. Поэтому и состояние, называемое 
нами «смертью», будь это естественная смерть 
по причине старости или безвременная смерть 
в детстве, в юности или в пору зрелости, 
есть, таким образом, лишь видимое или 
кажущееся завершение всего жизненного 
процесса. В действительности смерть — это 
лишь, более или менее, естественное заверше- 
ние одной из необходимых предварительных 
стадий развития жизни, предшествующих 
«летней» или «спелой» стадии, без которых 
жизнь никогда бы не достигла поры своей 
зрелости. За мрачной стеной печали и разлу­
ки, которой физическая смерть отделяет 
«живых» от «мёртвых», жизнь не прекращает­
ся, но продолжается дальше, становясь 
воплощением самых возвышенных и светлых 
сторон физической жизни человека, т.е., по 
сути, являясь благодатью, а не чем-то таким, 
перед чем нужно трепетать и чего нужно 
бояться. Миновав эту «посмертную» стадию 
развития жизни, человек, опять же, не оста­
навливается, но стремится дальше, к позна­
нию новых состояний и возможностей в 
физическом мире, рождаясь в который, он, 
раз за разом, идёт всё дальше стезёй разви­
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тия вперёд, к душевному свету и теплу, к 
гуманизму, человеколюбию и космическому 
знанию, обретя которые он, тем самым, 
победит и навсегда избавится и от этой так 
называемой смерти.

Физическое тело как связующий 
орган-мост

Когда человек в ходе процесса, называемого 
«смертью», покидает своё физическое тело, 
которое, в силу различных причин, уже 
более не может служить хранилищем жизни, 
то данное событие, в сущности, означает не 
что иное, как рождение, точно такое же 
рождение, как и то, которое завершает наш 
приход в этот физический мир после опреде­
лённого срока развития в материнском лоне: 
с момента зачатия до момента полного созре­
вания и формирования плода. Но если по­
следний из описываемых процессов знаменует 
собой физическое рождение, или рождение в 
физическом мире, то первый из указанных 
процессов знаменует духовное рождение, или 
рождение в психическом мире. Именно в 
этом и состоит та элементарная истина, кото­
рую земные люди никак не могут понять, и 
не могут потому, что их сознанием прочно 
владеет некое психическое состояние, кото­
рое можно обозначить как «материалисти­
ческое невежество». Под влиянием этого 
своего невежества они привыкли считать, 
что человек, как таковой, «вступает в 
жизнь» только в момент своего физического 
рождения, и посему не существует никакой 
другой реальности, кроме той, которая может 
быть познана физическими органами чувств. 
Они совершенно не задумываются над тем, 
что та привязанность, которая существует 
между двумя близкими людьми, не является 
чисто физической привязанностью, но имеет 
— это можно сказать с абсолютной уверенно­
стью! — преимущественно психический или 
духовный характер, сохраняясь во всей своей 
полноте и силе даже в те периоды, когда оба 
эти человека не находятся в непосредствен­
ном физическом контакте друг с другом. 
Существует великое множество примеров, 
как мать, например, вдруг отчётливо чув­
ствует или осознаёт, что жизни её сына,

находящегося далеко от дома, угрожает 
опасность. Если бы люди взялись за тщатель­
ное исследование подобного феномена, они 
бы вскоре убедились, что время, когда мать 
почувствовала, что жизнь её сына в опасно­
сти, в точности совпадает с самим моментом 
переживания этой опасности сыном, который 
в этот момент, возможно, чисто бессознатель­
но или инстинктивно, как раз думал о своей 
матери. Это явление известно нам под именем 
«телепатии» или передачи мыслей на расстоя­
нии, и существует множество убедительных 
примеров, доказывающих, что подобное 
явление действительно может иметь место, 
несмотря на огромные расстояния, разделяю­
щие людей.

Ну а если такой опасностью, грозящей 
сыну, является смерть, что тогда? Разве в 
этом случае его телепатическая связь с ма­
терью или с другими людьми в физическом 
плане, с которыми он связан узами любви, 
дружбы или взаимных интересов, не обостря­
ется во сто крат? — Ответ на это может быть 
лишь утвердительным: да, обостряется. Ведь 
когда перегорает электрическая лампочка, 
электричество от этого не перестаёт суще­
ствовать, и точно так же не перестаёт суще­
ствовать и живое мыслящее существо (чья 
мысленная энергия, между прочим, есть 
особая разновидность электричества), когда 
«перегорает» его физический аппарат — орга­
низм. Человек при этом не забывает ни дру­
зей, ни родных, ни близких, хотя и проходит 
через процесс, иногда достаточно мучитель­
ный, рождения в ином мире, который лежит 
за пределами возможностей его восприятия 
через физические органы чувств человека. 
Но сам человек при этом не отлучается от 
своей психики, как он отлучается от своего 
физического тела, и не приобретает вдруг 
какое-то иное сознание, чем то, которое он 
уже имеет, только потому, что он покинул 
физический план. Если бы это было не так, 
если бы человек при рождении в духовный 
мир действительно полностью забывал своих 
друзей и всё, им пережитое в физическом 
плане, то не было бы абсолютно никакого 
смысла ни в самих друзьях, ни в физических 
переживаниях. Если бы человек действитель­
но полностью забывал о своём физическом 
существовании, то чем, спрашивается, было
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бы наполнено его сознание там, при вступле­
нии в другую жизнь?

Физическое тело — это некий особый орган 
или «мост», соединяющий психику человека 
с физическим миром твёрдых, жидких и 
газообразных материй. В физическом теле 
вещества также представлены во всех трёх 
указанных состояниях, но само тело служит 
лишь в качестве связующего органа для 
контакта с физической материей, и ничем 
больше. Через него живая сущность может 
соприкасаться с физической природой, с 
минералами, растениями, животными и людь­
ми, тела которых, все без исключения, также 
представляют собой различные по степени 
развития соединительные органы-«мосты», 
связующие живую психическую сущность с 
физическим миром. За каждым таким орга­
ном, как и за всей физической природой, 
всегда существует некая духовная или психи­
ческая реальность, ибо, будь это не так, 
природа никогда не смогла бы проявиться в 
виде разумно сорганизованных и взаимоувя­
занных органов и организмов или в виде 
логически продуманных и слаженно действу­
ющих в неукоснительном единстве физичес­
ких функций, в совершенстве «притёртых» 
или скоординированных между собой таким 
образом, что в своей совокупности они явля­
ют закономерное единое целое или некую 
логическую структуру, доступную человече­
скому познанию и изучению, законы которой 
люди мало-помалу открывают, применяют и 
осваивают.

Мыслеобразы как средство «наведения 
мостов» между физическим и психиче­

ским планами

С помощью чего люди познают природу? С 
помощью чего они постигают её законы и 
функции? Как и при помощи чего они позна­
ют друг друга и учатся терпению и взаимопо­
ниманию в отношениях между собой? — Они 
это делают с помощью психики, которая не 
есть нечто физическое, не есть, как они 
привыкли считать под воздействием приви­
тых им материалистических взглядов, некий 
итог или слагаемое направленного воздей­
ствия физико-химических процессов в орга­

низме. Как раз напротив: именно с помощью 
своей психики, имеющей лучевую электриче­
скую природу, импульсы которой снабжают 
физический организм жизненной энергией и 
настраивают человеческое сознание на волну 
восприятия энергетических излучений от 
других живых существ, они поддерживают в 
рабочем состоянии активности химические и 
многие другие процессы в организме. Психи­
ческие процессы — это силы первичного 
действия, в то время как физические процес­
сы всегда вторичны. Поэтому называть 
человека, да и любое другое из живых су­
ществ, «существом физическим» — неверно и 
неправомочно, поскольку все живые суще­
ства суть существа духовные. Но человек 
должен учиться отличать — и в будущем он 
этому непременно научится! — воплощённые 
духовные существа, т.е. существа, инкарни­
рованные в физическую материю, от разво- 
площённых существ, или духовных существ 
в чистом виде.

На чём же зиждятся такие реалии физиче­
ского мира, как наука, искусство, филосо­
фия, религия, техника или самая обычная 
практика повседневной работы и деятельно­
сти? — Все они зиждятся на мыслеобразах, 
порождаемых сознанием или психикой зем­
ных существ. Но эти мыслеобразы не явля­
ются чем-то физическим, хотя они вполне 
могут быть навеяны или могут возникнуть 
под воздействием переживаний или эмоций 
живых существ в физическом плане. Будь 
это художник, создающий картину в мастер­
ской или на лоне природы, или исследова­
тель, работающий в лаборатории, или фило­
соф, пишущий книгу за письменным столом, 
или священник, читающий проповедь с 
кафедры, или конструктор, стоящий у чер­
тёжной доски, или ремесленник у верстака, 
или домохозяйка на кухне, или любой другой 
человек, что-либо создающий или производя­
щий здесь, в физическом мире, — в любом 
случае всё то, чем занимаются или что дела­
ют все эти люди, претворяется в жизнь на 
основе одной неизменной реальности — мы- 
слеобразов. Человеческие память и опыт 
тоже актуализируются в полную силу лишь 
тогда, как они соединяются в сознании чело­
века, делающего оценку той или иной ситуа­
ции, с логическим мышлением; и хотя часть
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этой мысленной работы осуществляется чисто 
автоматически, за счёт функций сознания, 
определяемых нами как привычки, всё же 
сама работа не могла бы осуществляться и 
совершенствоваться без неустанно происходя­
щего процесса мыследеятельности (мышле­
ния). Мыслеобразы, рождаемые сознанием 
каждого отдельного человека, выполняют, по 
сути дела, функцию связи или «наведения 
мостов» между физическим и психическим 
планами существования. Поэтому-то мысле­
образы, порождаемые человеческой психикой 
в процессе всей физической инкарнации 
человека, играют существенную и неоцени­
мую роль в его жизни, но эти роль и значе­
ние всей его мыследеятельности особенно 
ярко проступают именно тогда, когда человек 
покидает своё физическое тело в ходе про­
цесса, именуемого «смертью», и переходит в 
духовный, или психический, план бытия.

Но сохраняет ли при этом «умерший» 
мысленную связь с теми, кто остался в физи­
ческом мире?

Сходство и различие между существами 
физического и психического плана

Как указывалось выше, физический человек 
— это не «физическое существо», но духов­
ное, временно воплощённое в физическое 
тело. Это физическое тело выполняет функ­
цию некоего связующего органа или «моста», 
соединяющего между собой физический и 
духовный планы. Поэтому различие между 
теми, кого мы называем «умершими», и 
обычными земными людьми, по-прежнему 
сохраняющими физическое тело, состоит в 
том, что «умершие» утрачивают возможность 
и способность, на уровне своего духа или 
сознания, чувствовать, воспринимать и позна­
вать физическую природу с её твёрдыми, 
жидкими и газообразными материями, в то 
время как сознание воплощённого, или физи­
ческого, человека по-прежнему переполнено 
этими физическими ощущениями и впечатле­
ниями до такой степени, что сам этот чело­
век практически полностью перестаёт созна­
вать свою подлинную сущность, т.е. забывает 
о том, что он — существо духовное.

Несмотря на подобное различие между

воплощённым и развоплощённым существа­
ми, сходства между ними гораздо больше, 
поскольку оба они — существа духовные и 
оба способны сознательно создавать и эмани- 
ровать мыслеобразы. Существо развоплощён- 
ное, т.е. «умерший», живёт в мире мысли. Но 
и существо воплощённое, т.е. физический 
человек, тоже живёт в мире мысли, хотя сам 
он считает, что живёт в физическом мире. 
Когда один из двух таких воплощённых 
существ покидает своё физическое тело, в то 
время как другой такое же тело сохраняет и 
продолжает через него познавать физический 
мир на уровне бодрствующего дневного 
сознания, то и в этом случае мысленный мир 
остаётся общим для них обоих в той же 
точно мере, в какой он был общим для них 
в пору их совместной жизни в физическом 
плане. Говоря об общем для них обоих мы­
сленном мире, мы имеем в виду все те мен­
тально-духовные сферы или области, где их 
сознание было настроено на общую волну, 
т.е. волну общения друг с другом, где у них 
были сходные интересы или, говоря в общем, 
где их связывала любовь и дружба или — об 
этом тоже нельзя не сказать — ненависть и 
антипатия, т.е. чувства, с которыми у обоих 
были связаны сильные, яркие и запоминаю­
щиеся переживания, вызванные к жизни 
общением с противной стороной. Понятно, 
что подобная взаимосвязь не может исчез­
нуть в одночасье, даже если один из этих 
двоих (друзей или врагов) теряет своё физи­
ческое тело.

Медиумическая связь и личный контакт 
с духовным миром

Почему же до сих пор существуют эти 
скорбь, печаль и оплакивание «умерших», 
если оставшиеся, которые были тесно связа­
ны с ними в физическом мире, по-прежнему 
сохраняют неизменным общий с ними мир 
мыслей и чувств? Почему оставшиеся в 
физическом плане не знают и не чувствуют 
того, что «умерший» по-прежнему жив и 
здравствует и что те общие взгляды, идеи, 
мнения, убеждения и интересы, которые 
сближали их при жизни в физическом мире, 
остаются при них столь же неизменными? —
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Это происходит по многим причинам, на ко­
торых я не буду здесь останавливаться. Одна­
ко вовсе не лишним будет напомнить, что 
человек, оставшийся в физическом мире, 
хотя и редко, но всё же имеет возможность 
— как правило, через медиума-спиритуалиста, 
а иногда и без помощи медиума, через лич­
ный контакт или общение — получить ин­
формацию о том, что человек, ушедший в 
мир иной, жив и счастлив и что, поэтому, у 
оставшихся нет никаких веских оснований 
для горя и печали по поводу его «смерти», и 
не горевать они должны, а слать ушедшим в 
мир иной сердечные, исполненные любви и 
нежности мысли.

Правда, подобные события имеют исключи­
тельный характер, и большинство людей 
воспринимает их со страхом и ужасом, как 
нечто сверхъестественное и не укладыва­
ющееся в рамки здравого рассудка. Люди, не 
понимающие природы происходящего, склон­
ны приписывать это ловкому обману или 
надувательству, или объясняют это галлюци­
нациями, самовнушением или игрой вообра­
жения, а многие, наиболее суеверные и бояз­
ливые, прямо заявляют, что входить в кон­
такт с умершими есть великий грех и опас­
ное сумасбродство. Да, приходится с сожа­
лением признать, что в ряде подобных случа­
ев действительно имеют место и обман, и 
надувательство, и галлюцинации, да и навяз­
чивая идея или самовнушение тоже играет 
здесь не последнюю роль. И даже мысль о 
том, что устанавливать связь или входить в 
контакт с умершими — грешно и противо­
естественно, тоже, надо заметить, далеко не 
случайно получила столь широкое распрост­
ранение среди людей. Данное представление, 
как бы кто к нему ни относился, имеет для 
всех живущих особое значение, являясь, по 
сути, одной из форм защиты существ как в 
физическом, так и в психическом плане. На 
этом вопросе я остановлюсь несколько позд­
нее, а здесь лишь подчеркну, что такие связь 
и контакт с «умершими» действительно 
реальны и возможны, и нет ничего зазорного, 
а тем более грешного, в том, что человек, 
скорбящий по поводу «смерти» одного из 
ближних своих, войдёт, при посредничестве 
медиума в физическом плане, в контакт с 
«умершим», ибо это не только поможет ему

или ей перенастроить своё сознание на более 
позитивное восприятие окружающей действи­
тельности, но и будет способствовать изгна­
нию из сердца всех траурных теней скорби и 
печали. Однако, одновременно с этим я хочу 
предостеречь вас от того, чтобы указанная 
форма контакта или связи с «умершими» не 
перерастала у вас в привычку или традицию, 
поскольку это может повлечь за собой проч­
ную — и крайне нежелательную для обеих 
сторон — привязанность или, даже, зависи­
мость друг от друга, а подобная форма кон­
такта, действительно, в высшей степени 
неестественна и сопряжена с известными 
риском и опасностью, о которых я скажу 
чуть ниже.

Подготовительная, или «эмбриональная», 
психическая стадия

Таким образом, человек во время так назы­
ваемой смерти покидает своё физическое 
тело, но при этом оставляет при себе свою 
психику. И, хотя он продолжает какое-то 
время жить в своём мысленном мире, сам 
этот мир постепенно меняется, поскольку 
человек утрачивает связь с тем физическим 
планом, чьё влияние во многом определяло 
содержание мысленного мира человека на 
первых стадиях его внематериального суще­
ствования. Живя в физическом плане, он 
выражал свои мысли и чувства или переда­
вал их другим людям посредством письма и 
речи — явлений чисто физических и потому 
требующих для своего осуществления нали­
чия физического тела. Но точно так же, как 
воплощённый, или физический, человек без 
особого труда может вообразить себе, как он 
говорит или пишет — что лишь означает, что 
он мыслит или создаёт мыслеформы особым 
образом, — человек развоплощённый, в силу 
устоявшихся и зафиксированных в нём при 
жизни в физическом плане мысленных при­
вычек, тоже без всякого труда может себе 
помыслить или вообразить, как он говорит 
или пишет, с той только разницей, что он 
при совершении этих мыследействий абсо­
лютно автономен, т.е. не входит в связь и 
никак не соприкасается через их посредство 
с другими людьми. Его «письмо» и «речь» —
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это чистые мыслеобразы, ибо материя психи­
ческого, или духовного, мира подчиняется 
только мысли и формируется исключительно 
в соответствии с её волевым наполнением. 
Поэтому если человек, например, художник, 
попадает в духовный план, то первое, чему 
он должен там с самого начала научиться, — 
это перестать заботиться и думать о кистях, 
красках, полотне, палитре и пр., а просто 
начать мысленно создавать те картины или 
сцены, которые он намерен изобразить, — и 
они, во всей своей красочности, яркости, 
полноте и объёме, как живые, проявятся 
перед ним в лучевой материи духовного 
мира. То же самое касается и речи, и пись­
ма, и прочих средств выражения, по своему 
происхождению не менее древних, чем изоб­
разительное искусство, и потому столь же 
прочно укоренившихся в сознании людей и 
столь же естественно закреплённых в их 
привычках.

Выше я уже говорил о том, что процесс, 
называемый «смертью», есть, в сущности, 
рождение — рождение в духовном мире. 
Поэтому с полным правом можно сказать, 
что подобно тому, как эмбриональная стадия 
развития человеческого существа в лоне 
матери до его рождения в физический мир 
представляет собой изолированную стадию 
подготовки к жизни в этом мире, точно 
таким же образом и та промежуточная стадия 
в духовном плане, через которую неминуемо 
проходит человек сразу после оставления 
своего физического тела, тоже представляет 
собой такую же эмбриональную, а значит и 
«изолированную», стадию психического 
созревания, в процессе которой существо, 
покинувшее физический мир, подготавливает­
ся для «рождения» в духовном мире, где его 
в его духовных странствиях ждёт немало 
удивительнейших открытий и переживаний, 
которые будут его сопровождать вплоть до 
того момента, когда он вновь «созреет» для 
рождения в физическом плане, чтобы там 
продолжить своё развитие.

Но если на эмбриональной стадии своего 
физического развития существо находится «в 
изоляции» непосредственно внутри матери, то 
где или внутри чего «изолировано» существо 
на «эмбриональной» стадии развития в психи­
ческом плане? — «Темницей» для существа-

эмбриона в психическом плане является его 
же собственное физическое сознание и с ним 
связанные привычки, догмы, убеждения и 
наклонности, хотя термин «физическое созна­
ние» следует понимать не в том смысле, что 
это сознание сформировано из физической 
материи, а в том, что над ним довлеют мате­
риальные мыслеобразы, рождённые непосред­
ственно под влиянием физического окруже­
ния. Эти мыслеобразы есть результат «хо­
роших» и «плохих», приятных и неприятных 
чувств и переживаний человека, переполняв­
ших его сознание в последний период жизни 
в физическом плане, и, как таковые, они, 
разумеется, несут в себе все, плохие и хоро­
шие, черты и качества той ступени развития, 
с которой может быть соотнесён физический 
чувственный аппарат данного человека, 
включая сюда и тот умственный потенциал, 
которым он в указанный момент обладает. 
Таким образом, тот мысленный мир, в кото­
ром обитает «умерший» на первоначальной 
(«эмбриональной») стадии своего сущест­
вования в психическом плане, — это мир, 
характеризующийся ярко выраженными 
физическими ощущениями и переживаниями, 
мир, в материи которого преобладают те 
мысленные и чувственные фиксации (прив­
ычки), которые были типичными для данного 
человека в процессе его только что завер­
шившегося физического существования.

Частичная и полная психическая 
взаимосвязь

Поскольку мыслеобразы этого человека- 
«эмбриона», только что покинувшего физиче­
ский план и оказавшегося в плане психиче­
ском, характеризуются исключительно впе­
чатлениями, полученными им в процессе 
только что завершившейся физической 
инкарнации, то вполне естественно, что 
данное существо всеми своими мыслями по- 
прежнему привязано к физическому миру, а 
его сознание по-прежнему на одной волне с 
теми людьми, которых он близко знал при 
жизни в физическом мире. Однако, и это уже 
отмечалось выше, ни разговаривать с ними, 
ни писать им он уже не может — в силу 
отсутствия у него физического тела и соот­
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ветствующих органов этого тела. Каким же 
образом в таком случае между «умершим» и 
оставшимися в физическом мире возможен 
какой-либо контакт или сношение? Для этого 
существуют две возможности, о которых 
тоже говорилось выше: первая — это контакт 
через физического медиума; вторая — это 
прямое духовное общение или связь между 
развоплощённым и воплощённым сущест­
вами. Первую из указанных возможностей с 
полным правом можно назвать «частичной», 
тогда как вторую — «полной» психической 
взаимосвязью. Называя медиумическую 
психическую взаимосвязь «частичной», я 
хочу этим подчеркнуть, что эта взаимосвязь 
является наполовину и физической связью. 
При осуществлении этого вида взаимосвязи 
требуется наличие промежуточного или 
связующего звена — физического медиума. 
Медиум — это своего рода психический пере­
водчик или толмач, в самом прямом смысле 
этого слова, поскольку мыслеобразы разво- 
площённого существа, посылаемые им из 
психического плана, посредством физическо­
го аппарата медиума, его организма, преобра­
зуются в физические звуки и речь. Но в 
большинстве подобных случаев для связи 
между двумя абонентами в психическом и 
физическом планах необходим не только 
физический, но также и психический медиум- 
переводчик, т.е. существо духовного мира, 
способное соотноситься или связываться с 
физическим медиумом, чего сам «новорож­
денный» или «умерший», естественно, делать 
ещё не умеет. Вполне очевидно, что подобная 
взаимосвязь, осуществляющаяся при участии 
двух, а иногда и более промежуточных звень­
ев (медиумов) и всецело зависящая от степе­
ни развития их умений и способностей, не 
может быть безупречной и совершенной 
связью. Однако данный (частичный) вид 
психической взаимосвязи и не претендует на 
роль совершенного метода, который мог бы 
обеспечить полный, всесторонний контакт 
между физическим и психическим мирами. В 
недавнем прошлом этот метод ещё пользо­
вался большой популярностью и имел перво­
степенное значение, а в наши дни он заметно 
сдал свои позиции и отошёл на задний план.

В свете сказанного второй метод, метод 
телепатии или прямой передачи мыслей от 
существа к существу, напротив, представля­
ется совершенно естественным звеном-про­
должением дальнейшего развития психиче­
ских способностей земного человечества, и 
его применение создаст возможности для 
установления полного психического контакта 
между двумя планами. Со временем именно 
этот метод выдвинется на передний план и 
станет играть ведущую роль в сношениях 
между двумя мирами — по мере того, как 
индивиды, один следом за другим, будут 
овладевать необходимой для этого способнос­
тью концентрации мыслей, одновременно с 
этим — что тоже немаловажно— совершенст­
вуя свой моральный уровень, который един­
ственно может создать гарантию того, что 
они не поддадутся соблазну и не начнут 
использовать свой телепатический талант во 
имя собственных корыстных выгод и в ущерб 
ближнему.

Смысл человеческой жизни отнюдь не в 
том, чтобы люди в физическом плане и даль­
ше продолжали жить во тьме суеверия, како­
во бы по природе оно ни было: наивное сек- 
тантски-религиозное или столь же наивное 
сектантски-материалистическое. Нет, смысл 
жизни не в том, чтобы люди оставались в 
заблуждении относительно истинных основ 
жизни, отвергая саму мысль о существовании 
духовного или психического мира и вместо 
этого довольствуясь наивной верой в суще­
ствование вечных ада и рая, первый из кото­
рых принимает в свои «жаркие» объятия 
заблудших грешников — на вечные муки, а 
второй — праведников и святых угодников, 
для вечного блаженства. Эти представления 
служат выражением промежуточной или 
вре́менной («кислой») стадии развития чело­
вечества на его пути к полной духовной 
зрелости. Но подобное развитие возможно 
лишь в результате духовного прогресса каж­
дого отдельно взятого человека как части 
целого.

Что же может сделать отдельный человек, 
во благо себе и другим, для более быстрого 
развития и претворения в жизнь этого вида 
взаимосвязи между физическим и психиче­
ским планами?
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Проявление способности 
мыслеконцентрации в опасных ситуациях

Первым важным шагом на этом пути станет 
факт осознания каждым отдельным челове­
ком той простой, естественной истины, что 
духовная сущность есть фактор первичный, 
причём не только в отношении к земным 
людям, но и ко всем прочим живым суще­
ствам. Следующим важным шагом в этом 
направлении явится приятие и признание 
людьми того факта, что мысль таит в себе 
невероятные силу и мощь. Люди привыкли к 
тому, что мысль, особенно мысль, не выра­
женная на письме или в слове, ровным счё­
том ничего не значит, и совершенно не при­
выкли к тому, что чистая сконцентрирован­
ная мысль, т.е. мысль, не выраженная на 
письме или в слове, может прямо передава­
ться другому существу, где бы оно ни нахо­
дилось. Этому, как говорилось выше, есть 
немало убедительных примеров, и таких 
примеров будет тем больше, чем активнее 
люди, особенно исследователи и специалисты- 
психологи, будут уделять внимание этому 
аспекту человеческой психики. Но и те 
примеры, которые уже имеются, свидетель­
ствуют о многом. Они свидетельствуют, 
например, о том, что способность концентра­
ции мыслей достигает у человека наивысшей 
силы или кульминации в момент острой 
опасности и что степень подобной мысле­
концентрации в этот момент иногда такова, 
что его мысли беспрепятственно передаются 
другому человеку (причём, без участия воли 
последнего), с которым первый связан тесны­
ми духовными узами. Эта передача мыслей 
от одного человека к другому совершенно не 
зависит от расстояния, разделяющего обе 
стороны. Если мать вдруг видит или чувству­
ет, будь то во сне или наяву, что её сыну, 
живущему где-нибудь в Америке, угрожает 
серьёзная опасность, то происходит это по 
той причине, что сын в данной опасной 
ситуации думал о матери, причём думал с 
такой силой любви или привязанности, что 
его мыслеконцентрации, подобно радиовол­
нам, в считанные секунды покрыли разде­
лявшее их расстояние, достигли сознания 
матери и были восприняты её «психоприём­
ным устройством», всегда чутко настроенным

— по причине её любви к сыну на «сыно­
внюю волну».

Но если человек способен проделывать 
подобное в момент опасности, при которой 
его мыслеконцентрация значительно возрас­
тает, то это в первую очередь свидетель­
ствует о том, что данная способность всё же 
существует, а то обстоятельство, что её 
проявления носят случайный или исключи­
тельный характер, объясняется не тем, что 
данная способность есть что-то исключите­
льное или случайное, а тем, что она в чело­
веке недостаточно совершенна и развита. Из­
вестны многочисленные случаи, когда спо­
собности человека в экстремальных ситуаци­
ях резко повышаются; так, например, чело­
век, спасающийся от преследования,способен 
бежать со скоростью, которую в обычных 
условиях ему просто не развить; или он 
может в считанные секунды преодолеть такое 
препятствие— например, высокую стену, — на 
преодоление которого в обычных условиях 
ему потребовалось бы несколько часов. Эти 
и многие другие примеры наглядно свидетель­
ствуют о том, что человек, оказавшийся 
перед лицом грозной необходимости сделать 
то или это, и чувствующий, что другого пути 
нет, и потому концентрирующий на этом всю 
свою волю, — такой человек может совер­
шить невозможное. Способность всегда при 
нём. Отсутствуют лишь воля, знание и трени­
ровка. Поэтому, систематически тренируясь 
и выполняя упражнения на концентрацию 
сознания (медитация), можно развить в себе 
указанную способность мыслеконцентрации 
до такого уровня, что вы без труда сможете 
передавать свои мысли непосредственно в 
план сознания того человека, о котором вы 
думаете, и сможете делать это, независимо от 
разделяющего вас расстояния и от того, где 
в данное время находится ваш адресат: в 
духовном ли или в физическом плане.

Опасности, подстерегающие человека в
процессе мыслеконцентрации в случае, 

когда он ещё морально не созрел для 
этого

Здесь, однако, перед нами встаёт вопрос 
чисто морального порядка: если бы боль-
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шинство людей действительно обладало столь 
развитой способностью мыслеконцентрациии 
могло бы прямо передавать свои мысли 
другим существам как в физическом, так и 
в духовном плане, была бы им от этого дей­
ствительная польза или нет? — Несомненно, 
польза бы была, но только не на нынешнем 
этапе развития земного человечества с его 
несовершенной моралью и неустойчивой 
нравственностью.

Во-первых, в настоящее время нет ника­
ких гарантий, что очень многие не поддадут­
ся желанию и не начнут использовать эту 
свою способность ради приобретения власти 
и могущества над другими людьми, — прин­
цип чёрной магии. А поскольку это рано или 
поздно вернулось бы к ним самим и поразило 
бы их в той же самой мере, то они подобны­
ми действиями сформировали бы себе пои­
стине ужасную судьбу.

Во-вторых, люди, уже покинувшие физи­
ческий план, оказались бы надолго привязан­
ными к промежуточному этапу перехода в 
духовные миры, т.е. к «эмбриональной» 
стадии развития в психическом плане, в 
которой оказываются все «умирающие»сразу 
после смерти, — оказались бы только потому, 
что те горе, скорбь и печаль по ушедшим — 
чувства, в которые оставшиеся облекают 
подчас свой эгоизм и нежелание отпустить от 
себя «умерших», привязывали бы к ним по­
следних, которые, из присущего им чувства 
сострадания и любви, не решились бы поки­
нуть скорбящих близких и держались бы всё 
время поблизости от них.

В-третьих, далеко не все «умершие» по 
своей натуре добрые, нежные и отзывчивые 
люди. Многие умирают в приступе ненависти, 
гнева, ревности, раздражения, досады или 
желания отомстить своим ближним. Только 
подумайте, что было бы, если бы все эти 
«злые духи», или духовные сущности, могли 
бы передавать или внушать ничего не подо­
зревающим земным людям свои негативные 
мыслепомыслы и с их помощью мстить им 
или делать их послушными исполнителями 
своих чёрных, полных ненависти и злобы 
мыслей!

Это отнюдь не фантазия. Такое действи­
тельно может произойти и даже — к сча­
стью, очень и очень редко — происходит. Но

вы не должны этого бояться, поскольку 
чёрная магия и даваемые ею возможности 
привлекают лишь морально нечистоплотных 
и нравственно примитивных людей, чьи 
«магические» силы при этом значительно 
ограничены; но их можно ограничить ещё 
больше и практически свести на нет, если 
каждый из вас будет всегда оставаться 
«господином в собственном доме», т.е. хо­
зяином своих собственных мыслей и чувств; 
даже когда вы чувствуете себя усталыми и 
совершенно разбитыми — а это состояние 
наиболее благоприятно для внедрения в 
сознание человека чёрных мыслеформ или 
«злых духов» из психического плана, — всё 
же не поленитесь затратить ещё одну неболь­
шую дозу своей энергии и прочесть молитву, 
испросив себе защиты от подобных одержа­
ний. И тогда ни один «злой дух», ни одно 
психическое существо с чёрным сознанием и 
ни один человек, обуреваемый жаждой 
мести, где бы они ни находились: в физиче­
ском или в духовном плане, - не смогут 
причинить вам ни малейшего зла, и, как бы 
они ни напрягали всю свою волю и свои 
чёрные помыслы, им никогда не подчинить 
вас своей власти.

Материализация как результат в 
совершенстве развитой способности 

мыслеконцентрации и её естественная 
связь с молитвой

Каким образом с помощью мыслеконцентра­
ции можно связаться или войти в контакт с 
другим человеком, избежав при этом тех или 
иных негативных последствий? — Здесь, как 
и в большинстве подобных случаев, наиболее 
естественным и подходящим оказывается тот 
же метод, как и при обращении с молитвой 
к Богу.

Если речь идёт о связи с существами в 
психическом плане, то с ними физический, 
или воплощённый, человек легче всего 
может соотноситься в ночное время, в часы 
сна. В это время его сознание свободно от 
всех физических воздействий, которые могут 
нарушить целостность концентрации и сосре­
доточения сознания на «умершем», отчего и 
сам он оказывается более восприимчивым к
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мыслеконцентрациям данного существа. 
Многие после пробуждения вспоминают, что 
им «снился» кто-либо из «умерших», иногда 
даже не один, а несколько, но в действитель­
ности этот так называемый «сон» — отнюдь не 
фикция и люди действительно встречались и 
общались с ними в общем для них мыслен­
ном мире. В этом мире по ночам, в часы сна, 
они бывают, за немногими исключениями, 
постоянно, хотя, возможно, и не всегда 
помнят об этом после пробуждения. Каждая 
тёплая, сердечная, исполненная любви мысль, 
посылаемая одним человеком другому, где 
бы он в данный момент ни находился, прони­
кает в ауру адресата, и если только сознание 
последнего настроено на одну волну с созна­
нием пославшего, т.е. на волну восприятия 
посылаемых мыслеконцентраций, то эта 
мысль тут же проявляется на уровне дневно­
го сознания этого человека в виде зримого 
образа или переживания. Но эта мысль может 
быть усилена во много крат, если на любовь 
и нежность её пославшего накладывается и 
одухотворяет их мысленное обращение к 
Богу.

Физический мир для того и существует, 
чтобы земные люди учились здесь мыслить 
логически. Для общения между собой в этом 
мире они имеют в своём распоряжении рече­
вой дар, язык, письмо и многие другие вспо­
могательные средства, которые с развитием 
самих людей будут тоже совершенствоваться 
и одухотворяться. Но всё это — лишь подго­
товительные или промежуточные стадии,

подводящие человечество к границе между 
физическим и духовным мирами, которая, по 
мере их прохождения, будет всё более и 
более сглаживаться. Когда люди научатся 
логически и верно мыслить и думать с неж­
ностью и любовью о ближних своих во всех 
без исключения жизненных ситуациях — как 
на благо отдельного человека, так и всего 
сообщества в целом, — одновременно с этим 
возрастёт и присущая им способность мысле- 
концентрации, возрастёт настолько, что для 
её проявления не понадобится никакой опас­
ной ситуации, а сама мысль при этом станет 
столь сконцентрированной и целенаправ­
ленной, что для них отпадёт всякая необходи­
мость в рождениях и смертях: им достаточно 
будет лишь помыслить о новом теле — и оно 
тут же, «свежеиспечённое», явится для них в 
тонкой физической материи, — явление, 
известное как материализация. И с помощью 
той же мысли они, если захотят, смогут 
вновь его дематериализовать или уничтожить 
и т.д. в том же духе.

Поэтому: упражняйтесь неустанно и терпе­
ливо в умении нежно и с любовью мыслить 
о ближних своих, и не только мыслить, но и 
поступать в соответствии с этими вашими 
мыслями, — и тогда, уверяю вас, вы соедини­
те и органично свяжете между собой оба 
мира: мир физический и мир духовный.

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса в 
воскресенье 13 ноября 1949 г.

Текст обработал Моэнс Мёллер.
Обработка одобрена Советом Института.



МОЖНО ЛИ ЖИТЬ БЕЗ БОГА?16

С помощью физических чувств познать 
Бога невозможно

Если бы Господь Бог был живым существом, 
подобным нашему соседу или иному другому 
ближнему, с которым мы делим место под 
солнцем, и если бы Он, подобно им, прожи­
вал в том или ином месте, тогда мы так же 
легко обошлись бы без такого Бога, как 
обходимся без людей, живущих где-нибудь в 
Африке, Австралии, Америке или Азии. Бог 
значил бы для нас не больше, чем какой- 
нибудь лев, или охотник за головами, или 
африканский пигмей, которых мы никогда не 
видели и с которыми никогда прямо не 
сталкивались. Та реальность, что скрывается 
за понятием «Бог», есть нечто, совершенно 
отличное от какого бы то ни было существа, 
привязанного к определённому месту или 
сфере обитания, к времени и пространству, 
существа, к которому можно приехать или 
отыскать его на той или иной планете, на том 
или ином небе. Бог — не существо, пребываю­
щее в каком-либо месте и ограниченное 
какими-либо рамками или категориями и 
предпочитающее жить в изоляции от всех 
прочих живых существ. Бога невозможно ни 
увидеть, ни взвесить, ни измерить, как это 
можно проделать с любым человеком, живот­
ным, растением или с любой материальной 
вещью. Поэтому с помощью материальных 
чувств — зрения, слуха, обоняния, осязания 
или органов вкуса — непосредственно познать 
или ощутить Бога нельзя, ибо Бог не вое при­
емлем чисто физическими чувствами.

Вера в Бога или Провидение не 
опирается на разум или интеллект

Однако, поскольку имеется «нечто», которое, 
хотя и не доступное физическим чувствам, 
всё же присутствует в человеческом созна­
нии в виде понятия о Боге и связывает 
воедино миллионы людей в негаснущей и

непоколебимой вере в Его существование, то 
это свидетельствует в пользу того, что Бог 
если и не через физические чувства, то 
каким-то образом всё же воздействует на 
человека. Это воздействие даже у первобыт­
ных людей сказывается в том, что в них 
изначально присутствует вера, что природой 
со всеми её стихиями и движениями управля­
ет нечто живое. Такие люди, подобно зверю, 
верят, что любое движение наделено жизнью. 
Из этой веры в то, что всё наделено жизнью, 
постепенно оформилась идея Провидения или 
Бога. Воздействие природы на человека 
также способствует укреплению его веры в 
то, что всеми природными стихиями или 
силами правит Провидение. Эта вера не 
опирается на разум или интеллект человека 
и не является их порождением. Ведь культур­
ный образованный человек, опирающийся в 
своих умозаключениях на разумные доводы 
и научные достижения, не верит ни в какого 
бога. Именно это обстоятельство и побудило 
нас вынести данный вопрос в заглавие ста­
тьи.

Вера в существование Бога или 
Провидения — не выдумка человека, 
а врождённая органическая функция

Таким образом, если вера в Провидение не 
является порождением разума, то она, следо­
вательно, представляет собой некое укоре­
нённое в человеке свойство или врождённую 
органическую функцию. Подобно тому, как 
семя таит в себе зародыш того растения, из 
которого оно вышло, точно так же и в 
любом человеке заложена вера или идея о 
том, что всё наделено жизнью, т.е. что за 
любым движением или проявлением стоит 
некая живая суть. Другими словами, в каж­
дое живое существо изначально заложено 
свойство или талант верить: вначале в то, 
что всё — живое, а затем в то, что это живое 
есть Провидение или Бог. Это свойство или

97



талант бессознательно присутствует даже у 
зверя, чему свидетельством— его предсмерт­
ный крик. Что представляет собой этот крик, 
издаваемый в агонии или в смертельно опас­
ных ситуациях, как не проявление упомяну­
того свойства — призывать криком на по­
мощь неведомое Провидение? Но если даже 
зверь, существо неразумное, наделён свой­
ством, дающим ему инстинктивное ощущение 
того, что существует Провидение, то это 
Провидение действительнодолжно существо­
вать. То, чего нет, что не существует, не 
может порождать какие бы то ни было реаль­
ные явления или ощущения. За каждым 
свойством и способностью ощущения или 
восприятия непременно должно стоять «неч­
то», что и обосновывает наличие самого 
этого свойства. Наличие у нас глаз или 
зрения обусловлено исключительно такой 
реальностью, как свет; точно так же, если бы 
не существовал звук, то мы никогда не 
имели бы ушей или органов слуха. Все наши 
способности, свойства и таланты обусловле­
ны, таким образом, некоей изначально имев­
шейся внешней причиной. Поскольку все без 
исключения люди, стоящие на примитивной 
стадии развития, незыблемо верят в то, что 
за всеми явлениями физического мира при­
сутствует Провидение, то эта вера для них 
столь же естественна и органична, как зрение 
или слух. Зрение и слух являются сами по 
себе бесспорным доказательством существо­
вания света и звука; точно таким же образ­
ом и вера в существование Провидения 
является бесспорным доказательством того, 
что Провидение действительно существует. 
То же обстоятельство, что это Провидение не 
поддаётся всестороннему охвату и истол­
кованию с позиции разума, а немногие попы­
тки Его разумного истолкования отмечены 
печатью крайней наивности и слабости, 
нисколько не отменяет самого принципа или 
факта Его существования.

На первых стадиях становления и 
развития своего разума человек высту­

пает как безбожник или неверующий

Чтобы понять, как выглядит это Провидение 
или как Оно существует, требуется развитие 
совершенно иных свойств и способностей, а

именно: интеллектуальной способности, или 
разума. Именно в эпоху развития и становле­
ния разума и живёт ныне человечество. Если 
первое свойство (то, из чего возникает спо­
собность верить) есть порождение инстинкта 
и чувства, не подкреплённых разумными или 
логическими обоснованиями, то развитие 
разума, в конце концов, наделит человека 
той способностью, которая даст ему недоста­
ющие логические обоснования или абсолют­
ное знание о Боге. Развитие этой способности 
приведёт человека на путь поиска исчерпы­
вающих ответов и объяснений. Поскольку же 
на первой стадии своего становления и разви­
тия эта способность непосредственно связана 
с физическими чувствами человека, то след­
ствием этого является пока всестороннее 
развитие материалистического знания о жи­
зни. Это знание в свою очередь всё больше 
и больше привязывает человека к материи, 
веществу или всему тому, что можно взве­
сить и измерить. Но по мере того, как чело­
век всё больше углубляется в это матери­
алистическое знание, оно всё больше укре­
пляет в нём сомнение в существовании Про­
видения и делает его безбожником или неве­
рующим. Оно отталкивает людей от абсолюта 
жизни. Они поэтому начинают верить, что 
всё возникло чисто случайно и что человек
— венец творения природы, высшая и конеч­
ная форма жизни.

Безбожество толкает людей в ад, имя 
которому «война всех против всех»

Наделённый этой способностью, ярким выра­
жением которой служит материалистическая 
наука, сделавшая человека повелителем 
миллионов и миллионов «лошадиных сил» 
материальной природы, но в то же время не 
способный прозревать Провидение или плано­
мерную логику мироздания и самой природы, 
человек остаётся на сегодняшний день самым 
ярким выразителем истребляющего принципа
— самым страшным убийцей и преступником, 
какого только можно вообразить. Войны и 
увечья, ненависть и мщение неотступно 
следуют за ним по пятам. Происходит нечто 
странное: человек, самое высокоразвитое 
живое существо из всех имеющихся, погру­
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жается в трясину духовного невежества и 
убожества, цепляясь изо всех сил за абсолют­
но мёртвые материи: деньги, золото и вещи. 
Умение обогащаться любой ценой считается 
достоинством. То, что это «достоинство» 
зачастую аморально, что оно зиждется на 
презрении и неуважении к ближнему, — факт 
общеизвестный. Именно стремление отгоро­
диться от ближнего, защитить от него своё 
имущество приводит к борьбе за золото и 
материальное богатство. Если раньше чело­
век был преисполнен веры и в молитве 
обращался за помощью к Провидению или 
Богу, то сейчас, скопив богатство, он стре­
мится во что бы то ни стало отгородиться от 
ближнего и защитить от него себя и своё 
богатство, и если расстаётся с ним, то лишь 
в том случае, когда представляется возмо­
жность его удвоить. Такой человек не разда­
ёт своё добро для помощи своему ближнему, 
но использует его исключительно для соб­
ственного беспредельного обогащения. Имен­
но такой образ жизни и такое отношение к 
ближнему привели к нынешнему, давно 
предсказанному, состоянию Апокалипсиса: 
«война всех против всех».

Даже самое мощное и самое эффективное 
оружие смерти не сможет заменить 

интимного общения человека с Богом 
или Провидением

В этой войне все материальные средства 
защиты: оружие, деньги, золото и богатство
— эти идолы нашего времени, подменяющие 
человеку утраченную им веру в Провидение,
—выдерживают проверку на действенность и 
эффективность. Но ни атомная, ни водород­
ная бомбы не смогут заменить или отменить 
самого понятия Бога или Провидения. Чело­
век рано или поздно увидит, что мир на 
земле невозможен без идеи Бога, без призна­
ния истинности Бога. Оружие, деньги, бо­
гатство, золото, социальное положение и т.д.
— все эти идолы современного человечества 
должны пасть и стать второстепенными фак­
торами жизни; на первое же место должно 
выступить познание настоящего, живого 
Бога, признание того, что мир управляется по 
законам логики, что всё есть жизнь, что всё

служит выражением тончайшего мыслетвор- 
чества Высшего Разума и Сознания, и имен­
но это знание должно стать истинным факто­
ром жизни и научным достоянием человече­
ства. Лишь такая наука сможет освободить 
нынешнего человека от его нынешних вар­
варства и язычества — стремления строить 
свою жизнь на материальной и материалисти­
ческой основе.

Бог не укладывается в пространственно- 
временные формы или образы

Так каков же этот Бог? Есть ли в нашей 
повседневной жизни что-то такое, что может 
служить незыблемым доказательством или 
свидетельством, говорящим в пользу суще­
ствования Бога? — Поскольку Бог, как уже 
говорилось, совершенно отличается от како­
го-либо существа и не живёт в изоляции от 
всех прочих живых существ и реалий в 
мире, и не привязан к какому-либо месту, 
времени и пространству, то Его, стало быть, 
в отличие от всех других живых существ, 
нельзя постичь или познать через простран­
ственно-временные формы или образ. По­
скольку сами мы как существа проявляем 
себя через форму, образ или организм, суще­
ственно отличающийся от всех прочих суще­
ствующих организмов, и этот организм, в 
повседневной речи, служит выражением 
нашего «я» или нашей Верховной Сущности, 
то наше зримое или проявленное существова­
ние всегда соотносится или укладывается в 
те или иные параметры: места, времени, 
цвета, размера, веса, возраста и т.д. Все эти 
параметры, в действительности, обозначают 
лишь нашу временную взаимосвязь с прочи­
ми явлениями и существами, окружающими 
нас в жизненном пространстве. Все они — те 
преходящие ситуации, которые через орга­
низм, форму или образ переживает наше 
вечное «я» и благодаря которым мы лишь 
постигаем и познаём нашу непохожесть или 
наше отличие от всех прочих существ и 
явлений в мире. Это постижение или позна­
ние и есть наша жизнь или способ нашего 
жизненного самовыражения. Что же касается 
Бога как живого существа, то мы не в 
состоянии увидеть или постичь Его как
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существо, отличное от всех других, ибо Бог 
объединяет в Себе все живые существа. Все 
формы, организмы или живые существа — это 
части Его организма. Силы природы или всё, 
что выступает для нас в виде таковых, всё, 
что мы называем мирозданием или вселен­
ной, есть единый организм Бога, Его личина, 
Его разносторонние проявления, творения и 
способ существования. Вселенная, таким 
образом, — это тело Бога, Его организм. 
Вселенная, таким образом, — это тоже живое 
существо. Именно эту истину отражают му­
дрые библейские слова: «В Нём мы живём, 
движемся и существуем».

Вселенная — это не безжизненный колосс, 
но организм живого существа

На первый взгляд может показаться, что 
подобное представление — совершеннейшая 
глупость. Каким это образом вселенная мо­
жет быть живым существом? Многие, воз­
можно, придерживаются того мнения, что 
всё, приводимое в движение силами или 
энергиями, т.е. все процессы движения и 
созидания, — это мёртвые процессы, которы­
ми заправляет чистая случайность, но тогда 
окажется, что все живые существа во все­
ленной — похоронены в трупе. Вселенная 
тогда окажется не чем иным, как мёртвым 
или безжизненным колоссом. Но соответ­
ствует ли подобное представление фактам 
повседневной жизни? Если бы вселенная 
действительно была безжизненным колоссом, 
то в ней царили бы мёртвая тишина и спо­
койствие. На деле же всё наоборот: вся 
вселенная в развитии и движении. В просто­
рах проявленной вселенной мёртвой тишины 
не было и нет. Поскольку все силы и энергии 
в своём конечном аспекте знаменуют собой 
логическое творение (ибо нет такого совер­
шенного или законченного процесса в приро­
де, который бы не шёл на пользу или во 
благо живым существам), то сами эти про­
цессы свидетельствуют о том, что они совер­
шаются с некоей целью, намерением и умы­
слом. Но если все эти созидательные процес­
сы совершаются в соответствии с неким 
планом или замыслом, то за этими планом и 
замыслом должно быть нечто или некто, их

породившие. Намерение или замысел это 
желание, а желание — это всегда мыслеизлу- 
чение живого существа. Поскольку живым 
организмом или телом этого живого существа 
является природа, мир или вселенная, то 
ничего нет странного в том, что высказанная 
выше мысль, идея или понятие представляет­
ся земному человеку (который не более, чем 
пылинка или микроскопический организм в 
сравнении с этим жизненным гигантом или 
живым существом) чем-то столь невероятно 
фантастическими нереальным,что он считает 
эту мысль или выражением крайней наив­
ности, или просто несусветной чепухой.

Живое существо, состоящее из 
живых существ

Если вселенная действительно представляет 
собой гигантское живое существо, то что это, 
собственно, означает и как это оборачивается 
для земного человека, который в сравнении 
с этим гигантом, несмотря на все свои талан­
ты и задатки, всего лишь малая пылинка или 
существо микроскопического формата? Ло­
гично ли то, что он обращает свою молитву 
к этому гигантскому существу? И действи­
тельно ли оно понимает человека? Мыслимо 
ли представить, что это гигантское существо 
сидит себе и прислушивается к молитвам 
каждого живого существа, чтобы затем их 
исполнить? И даже если предположить, что 
это так, то как оно может воспринимать 
одновременно миллионы молитв, которые в 
один и тот же час возносят все религиозно 
настроенные или верующие люди по всему 
миру? Здесь я вновь должен обратить внима­
ние читателя на то, что это существо-гигант 
не отделено и не изолировано ни от молящих­
ся, ни от всех прочих живых существ и что 
оно не находится в каком-то определённом 
месте. Напротив, все живые существа, взя­
тые вместе, — это лишь малая часть данного 
существа-гиганта. И здесь перед нами пред­
стаёт картина, в точности соответствующая 
той структуре, которую мы сами неоднократ­
но наблюдали или знаем по опыту: живое 
существо, состоящее из живых существ. 
(Здесь я отсылаю читателя к символу: Прин­
цип единства жизни во вселенной № 7).
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Как увидеть смысл в великом процессе 
сотворения, именуемом Природой

Мы не можем не признать того очевидного 
факта, что наш собственный организм сфор­
мирован из мириадов микроскопических 
живых существ, кои в нашей крови, мышеч­
ной системе, железах — короче говоря, во 
всех тех тканях, из которых состоит наш 
организм, ежедневно «живут, движутся и 
существуют». Именно совокупная или единая 
жизнь всех этих мириадов микросуществ в 
нашем организме делает его живым, а также 
является основой того, что мы можем испы­
тывать боль или хорошее самочувствие, 
болезненное или бодрое состояние. Все виды 
движений в нашем организме — кровооб­
ращение, процессы дыхания, пищеварения, 
деятельность органов внутренней секреции и 
т.д. - выступают, таким образом, для этих 
микросуществ как «силы природы». Это их 
мир со своим климатом, температурой, усло­
виями жизни и питания. Исходя из данного 
сравнения и представив, что все силы приро­
ды вокруг нас, как-то: океаны, климатичес­
кие условия, шторма и штили, дожди и 
солнечный свет, день и ночь, лето и зима и 
т.д. и т.п. - всё это по отношению к нам есть 
функции тела или организма существа-гиган­
та, в котором мы обитаем, то во всех этих 
проявлениях энергии, силы или во всех этих 
созидательных процессах, которые происхо­
дят вокруг нас и без которых наше суще­
ствование в физическом мире было бы про­
сто немыслимо, нетрудно увидеть смысл и 
значение. Тогда природа перестаёт выступать 
как грандиозная, но случайная или слепая 
комбинация мёртвых сил и энергий, тогда 
наша вселенная перестаёт быть колоссаль­
ным, но лишённым жизни трупом. И тогда 
изменится само наше представление о жизни: 
оно будет не слепым поклонением этому 
мёртвому колоссу, но станет познанием того 
живого существа, которое не живёт ни здесь, 
ни там, ни вверху, ни внизу, ни спереди, ни 
сзади, ибо существует исключительное силу 
того, что в этом живом существе мы жи­
вём, движемся и существуем, на какой бы 
планете или в каком бы месте вселенной мы 
при этом ни находились.

Как убедиться в том, что всё есть жизнь

Если мы рассмотрим наш собственный орга- 
низм, то мы увидим (и об этом уже говори­
лось выше), что он состоит или сформирован 
из живых микросуществ. Эти микросущества 
находятся в соответствующем их уровню 
развития макроорганизме, где они получают 
все условия для жизни и дальнейшего разви­
тия. Но эти ультрамикроскопические суще­
ства тоже имеют крошечный организм, кото­
рый также состоит из живых существ, и так 
далее вниз до бесконечности. Верить в то, 
что люди завершают эту структуру или прин­
цип: живые существа внутри живых су­
ществ, т.е. что они, как живые существа, не 
существуют сами в организме ещё большего 
существа, — значит противоречить истинным 
фактам. Наоборот, именно представление о 
том, что мы существуем (точно таким же 
образом, как микросущества внутри нас) в 
организме большего существа, будет в даль­
нейшем всесторонне обосновано и подкрепле­
но фактами из жизни и природы. Отсюда воз­
никнет понимание того, почему те процессы 
сотворения, которые происходят в природе 
вокруг нас, оказываются столь же логичны­
ми, осмысленными и целенаправленными, как 
и процессы созидания и развития, происхо­
дящие в нашем организме. Именно на основе 
такого понимания будет возможно познать 
или убедиться в том, что всё есть жизнь.

Между микросуществами в организме 
живого существа и его «я» существует 

взаимообоюдная связь

Когда мы поймём, что все живые существа 
— это лишь микросущества в организме 
другого гигантского существа, выступающего 
по отношению к нам как космос или вселен­
ная, нам будет легче понять или постичь 
истинную сущность идеи Бога. Мы, по собст­
венному организму, знаем, что мы существу­
ем в нём как «я», которое приказывает и 
повелевает, руководит и управляет им. Тот 
же самый принцип, разумеется, оказывается 
действенным и по отношению к микросуще­
ствам: у каждого из них тоже имеется своё 
«я», которое повелевает и руководит ими,
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тем более, что наличие «я» в организме 
является главным условием того, что он 
выступает как живое существо. То, что это 
«я» контролирует функции организма и 
реагирует на них, — общеизвестно. Наше «я» 
молниеносно откликается болью, если наш 
организм оказывается в том или ином месте 
повреждён или поранен, и точно так же оно 
реагирует на ощущение бодрости и здоровья, 
если организм пребывает в добром здравии и 
благополучии. Испытав боль, «я» старается 
устранить её причину, и точно таким же 
образом, разумеется, оно старается создать и 
сохранить в организме те условия, наличие 
которых обеспечивает ему хорошее самочув­
ствие. Боль в организме или его хорошее 
самочувствие — это совокупная реакция 
обитающих в нём микросуществ на то общее 
состояние, в котором обычно находится 
организм — их вселенная, или среда их жизни 
и обитания. Эти реакции из разных мест 
организма поступают к «я», которое обычно 
незамедлительно на них реагирует — всегда на 
благо всего организма в целом. Таким образ­
ом между микросуществами в организме 
любого живого существа и его «я» существу­
ет и осуществляется постоянное взаимодей­
ствие или связь.

Провидение как живая реальность

Поскольку «я» любого живого существа тут 
же откликается на страдания и боль микросу­
ществ в организме и стремится эту боль 
устранить, ибо эта боль причиняет также боль 
и его собственному «я», то это «я», таким 
образом, выступает как «Провидение» для 
микросуществ в организме. Из этого видно, 
что нечто, скрывающееся за понятием «Про­
видение», не есть некий пустой вымысел или 
фантазия, но является живой и подлинной 
реальностью. Все живые существа, таким 
образом, — это микросущества в макроорга­
низме. И живое «я» каждого такого органи­
зма является провидением-хранителем для 
этих микросуществ. Нет такого живого суще­
ства, которое не было бы под защитой или 
покровительством этого «я», или провидения. 
Поэтому известные библейские слова: «Возне­
сусь ли на крыльях утренней зари или буду

жить на краю света у океана, Твоя левая 
рука будет вести меня, а правая Твоя под­
держивать меня» — останутся вовек непрехо­
дящими.

Разница в аспектах восприятия макро- 
и микросуществ

Теперь давайте рассмотрим, каким образом 
познание Бога может выступать как личност­
ное взаимоотношение между каждым от­
дельным индивидом и Самим Богом? Какой 
смысл в том, что индивид молится или обра­
щается со своими мелкими заботами и печа­
лями, которые настолько мизерны и микро­
скопичны, что, казалось бы, вряд ли способ­
ны достичь этого макросущества или быть им 
восприняты, — какой смысл в том, что он всё 
же обращается с молитвой к этому «Макро- 
Я» или существу, чей организм образует для 
человека ту вселенную, где он живёт? Каким 
образом это гигантское макросущество может 
воспринять и откликнуться на молитву каж­
дого такого малого существа? Сами мы не 
можем лично сноситься или разговаривать с 
каким-либо отдельным микросуществом или 
клеткой в нашем собственном организме. И 
это справедливо, ибо разговор или созна­
тельное общение между макросуществом и 
образующими его микросуществами, т.е., 
другими словами, разговор или общение 
между Богом и одним из сынов Божьих, не 
может происходить точно таким же образом, 
как разговор или общение между двумя 
людьми. Ведь люди — это существа одного 
вида или категории. У них те же самые ор­
ганы чувств, они в одинаковой мере познают 
или соотносятся с категориями времени и 
пространства — в том смысле, что у каждого 
из них есть возможность понимать мысли, 
чувства и желания другого, его жизнь и 
поступки, а в иных случаях, когда их жизнь 
протекает, что называется, на единой духов­
ной волне, они могут сосуществовать друг с 
другом в прекрасной гармонии и полном 
счастье. Именно это встречающееся у боль­
шинства людей общее ощущение жизненной 
перспективы или единый взгляд на существо­
вание образует, в своём наивысшем и чистом 
преломлении, фундамент того, что мы назы­
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ваем «любовью». Но внешняя структура 
взаимоотношений отдельно взятого живого 
существа и Бога выглядит совершенно иначе. 
Как уже отмечалось, в этом случае речь идёт 
о взаимоотношении между микро- и макро­
существом. Поскольку у каждого из этих 
существ своя индивидуальная чувственная 
самоориентация, настолько разнящаяся от 
противоположной, насколько это вообще 
возможно себе представить, то и простран­
ственно-временная перспектива, т.е. аспект 
восприятия времени и пространства, у каждо­
го из этих двух существ будет столь же 
различна, как и они сами. Макросущество, с 
позиции микросущества, выглядит столь 
огромным и гигантским, что обозреть его не 
представляется никакой возможности, в то 
время как микросущество, с позиции макро­
существа, оказывается столь неразличимо 
малым, что почувствовать или различить его 
также не представляется возможным.

Почему личное общение или связь между 
живым существом и Богом 

представляется невозможной

С точки зрения обычного человеческого (т.е. 
физического) восприятия, сознательное или 
разумное общение и связь между данными 
существами, т.е. обмен понятными для обеих 
сторон мыслями и мнениями, абсолютно невоз­
можны. Но в основе подобного представ­
ления лежит исключительно неспособность 
или неумение земного неразвитого человека 
прозревать сущность явлений жизни или 
заглядывать за пределы своего будничного 
чувственного горизонта. Вместо сути человек 
незрелый видит лишь одну оболочку или 
поверхность вещей. Он совершенно не видит, 
что сам живёт в макросуществе и что про­
цессы творения, происходящие в окружаю­
щей его природе, — это внутренние органиче­
ские функции этого существа. Поэтому его 
восприятие всех прочих существ в природе 
и жизни, включая также и людей, порази­
тельно несовершенно и ошибочно. Он видит, 
что все живые существа, в том числе и он 
сам, живут в окружении того, что люди 
обычно называют «природой». Несовершен­
ство же человека здесь проявляется в том,

что он абсолютно не понимает этой природы. 
Он считает, что мир, в котором он живёт, — 
это мир без смысла и цели, огромный косми­
ческий труп, где всем заправляет случай­
ность, хотя всё указывает на то, что мир 
управляется по законам столь колоссальной 
и совершенной логики, что ни единая мель­
чайшая вещь или явление не происходят 
бессмысленно или даром в этом грандиозном 
процессе Сотворения. Всё включается в 
бесконечный круговорот, где всё служит 
определённой цели, где всё стоит на своём 
истинном месте, так что любое природное 
явление, любой процесс творения, идущие 
своим чередом и по своему заданному циклу, 
происходят не просто так, но исключительно 
на благо, пользу и радость всему живому. 
То, что за всеми этими природными силами, 
которые являются органическими функциями 
в организме бо́лыиего существа, подобными 
внутренним функциям нашего собственного 
тела, стоит мыслящее, управляющее и ох­
раняющее «я» (подобно тому, как функциями 
нашего тела управляет и руководит наше 
чувствительное и стерегущее «я»), является 
для большинства какой-то мистикой, если 
только подобная мысль вообще когда-либо 
приходила им в голову.

Как Бог возводит и разрушает 
человеческие культуры

Поскольку все процессы творения в природе 
вокруг нас совершаются видимыми и невиди­
мыми живыми существами, то эти самые 
существа, таким образом, являются органами 
макросущества, отвечающими за осуществле­
ние этих процессов. «Я» макросущества 
контролирует, координирует и соотносится со 
своими функциональными органами в своём 
же организме. Таким образом это великое 
«Я», или Бог, контролирует жизнь и деятель­
ность всех своих микросуществ. Это же ка­
сается и земных людей: за каждым челове­
ком стоит и руководит им «Макро—Я», по­
скольку мы и наш организм, как уже гово­
рилось выше, живём и существуем в макро­
организме в точности так же, как в нашем 
организме живут и существуют мириады 
микросуществ. Как только на том или ином
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участке нашего организма случается какая- 
либо неприятность, отзывающаяся для нас 
болью или болезненным ощущением, мы (т.е. 
наше Я) реагируем на это тем, что стремимся 
тем или иным образом устранить эту неприят­
ность. Если возникает острая необходимость, 
мы вызываем врача, ложимся в больницу и 
т.д., то есть делаем всё, чтобы выздороветь. 
Эта неприятность, которую мы ощущаем в 
нашем организме (например, боль или судо­
роги) есть, в сущности, неблагополучное 
физическое и психическое состояние микро­
существ, живущих в поражённом болью 
участке тела. Именно совокупные энергии, 
рождаемые их болью, страданиями и горем, 
мы и отмечаем как единое болевое ощуще­
ние. Поскольку через эту боль внимание 
наше или нашего «я» обращается на очаг 
болезни, то у нас возникает мысль — желание 
залечить больное место. Энергии такой мы­
сленной волны достигают микросуществ и 
рождают в них целебную силу, сказывающую­
ся благотворно как на их телесном, так и на 
духовном или психическом состоянии17. То 
же самое в полной мере относится и к стра­
ждущим людям. Они, как уже отмечалось, 
находятся под защитой и охраной «Я» макро­
существа. Это «Я» отмечает, улавливает или 
чувствует их страдание и посылает им на 
помощь в поражённый район поток космиче­
ских лучей или энергий. Эти лучи или энер­
гии затем преобразуются частью в физиче­
ские, а частью в духовные энергии, или, 
другими словами, в мысли, опыт, советы и 
наставления. Все спасители мира, пророки и 
другие люди, наделённые даром интуиции, 
черпали и черпают свои духовные силы 
именно из таких космических мыслеволн. И 
таким же точно образом «Макро-Я», или 
Бог, возводит и разрушает человеческие 
культуры — в меру того, насколько они 
отвечают или соответствуют стадиям развития 
самого человечества. И таким же точно 
образом это «Макро-Я» в состоянии помочь 
каждому своему микросуществу, или, в 
данном случае: таким образом Бог помогает 
каждому отдельному человеку.

Когда человек молится Богу

Когда мы молимся Богу, Господь слышит 
нашу молитву при содействии психических 
или развоплощённых существ, которые в 
данной ситуации выступают для нас в роли 
«ангелов-хранителей». Через них же Господь 
нам и отвечает. Это происходит таким образ­
ом, что эти психические существа духовного 
плана воздействуют оттуда на тех земных 
людей, которые в данной ситуации в состоя­
нии прийти на помощь просящему или страж­
дущему человеку. Эта помощь не всегда 
оказывается именно такой, какой её ожидает 
молящийся, однако во всех без исключения 
случаях такая помощь всегда приходит к 
нуждающемуся сыну Божьему, если он её 
просит. Если в данной ситуации он и не 
избавляется полностью от своей боли или 
страдания, то через молитву он получает 
такие мощь и энергию, которые дают ему 
силу противостоять боли или перенести стра­
дание. (Более подробно эта тема раскрыта в 
книге «Таинство молитвы», к которой я и 
отсылаю читателя).

Прямые личные взаимодействия и 
контакты с Богом

В действительности каждое макросущество 
прямо и непосредственно соотносится со 
своими микросуществами. Поскольку макро­
существо, в принципе, есть Бог, а микросу­
щества — это Его живые клетки или организ­
мы, то Бог оказывается непосредственно 
связан с этими живыми существами. По­
скольку же Его органы чувства и восприятия 
сформированы из живых существ, то все 
производимые Им воздействия, выделение 
сил, энергий и процессы созидания происхо­
дят исключительно через этих живых су­
ществ. А так как все живые существа явля­
ются Его органами чувств, а последние в 
свою очередь предстают в виде бесконечной 
шкалы всех мыслимых видов или категорий 
сознания, от самых примитивных до самых
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возвышенных, космически интеллектуальных 
существ, то, в действительности, Бог может 
запечатлевать Свои Собственные мысли и 
сознание в каждом живом существе через 
посредство другого соответствующего суще­
ства этого же вида. Если Бог захочет пере­
дать импульсы сознания львам, Он сделает 
это через львов. Если Он захочет передать 
энергию сознания тигру или другим живот­
ным, Он сделает это через представителей 
именно этого вида животных. Если же Бог 
захочет запечатлеть или передать Свои мысли 
человеку, Он сделает это через людей, созна­
ние которых находится на одном волновом 
диапазоне с данным человеком. Мы видим, 
таким образом, что взаимообмен слов и 
действий между живыми существами проис­
ходит не только в сфере их собственных 
интересов, но, прежде всего, это затрагивает 
сферу взаимоотношений этих существ с 
Богом. Наше отношение к нашим ближними 
их отношение к нам являются выражением 
нашего отношения к Богу — независимо от 
того, осознаём ли мы это или нет. Как мы 
поступаем по отношению к нашим ближним, 
так мы поступаем по отношению к «орудиям 
чувственного восприятия и проявления» 
Бога, каковыми являются наши ближние, и, 
стало быть, так мы поступаем по отношению 
к Самому Богу. Всё, что наши ближние 
совершают по отношению к нам, есть, таким 
образом, ответ Бога на наши собственные 
дела и поступки.

Если бы Бог не присутствовал 
во всём и вся

Поскольку все наши поступки, действия и 
отношение к окружающим или нашим собра­
тьям по жизни есть наше отношение к Богу,

то самой насущной задачей для человека 
несовершенного явится в этом случае как 
можно быстрее перестроить своё поведение 
таким образом, чтобы оно на все сто процен­
тов отвечало или было в согласии с волей 
Бога, что может быть достигнуто лишь путём 
исполнения заповеди: Люби ближнего своего, 
как самого себя. То, что мы совершаем про­
тив ближнего, мы совершаем именно против 
Бога. Жить же в гармонии с Божьей волей 
значит исполнять все Его законы. Библейские 
слова: Что делаете с малыми сими, делаете 
со Мной — являются, таким образом, самой 
подлинной реальностью. Как видно из сказан­
ного, Бог не только в нас или вокруг нас, Он 
в нашем ближнем, Он везде и повсюду, во 
всех и вся. Самый кратчайший путь к обре­
тению космического сознания или к вечному 
Свету — научиться видеть и познавать Бога 
в наших врагах.

Если бы Бог не присутствовал во всём и 
вся, не было бы самой жизни и ни одного из 
её проявлений. Ни одно существо никогда бы 
не смогло существовать и быть — живым 
существом. Жизнь, её познание, ощущение и 
восприятие были бы просто невозможны. 
Там, где сегодня цветёт жизнь и рассеивает 
повсюду свои солнечные лучи, там царили бы 
вечные мрак и пустота, там простиралось бы 
вечное абсолютное Ничто. Но этого нет. 
Повсюду одна только жизнь. Смерть же 
существует только как мысленное противо­
поставление нашей вечной жизни в сияющем 
ореоле Божественного Величия.

(из журнала КОСМОС, 1951)



СПРАВЕДЛИВОСТЬ18

«Всё хорошо весьма» — великий 
основополагающий итог жизни

Христос однажды сказал: «Блаженны алчу­
щие и жаждущие правды19, ибо они насытя­
тся». В этих словах — судьба всего человече­
ства. В сущности, все нормальные люди, 
которые жаждут правды и справедливости, 
должны в конечном итоге эти правду и спра­
ведливость обрести. Но раз они стремятся к 
справедливости, то, стало быть, чувствуют, 
что их судьба устроена несправедливо, что 
их жизнь, так сказать, должна бы быть иной, 
чем она есть, и что их жизненное окружение, 
т.е. ближние, сама природа и Провидение, 
воздают им не по заслугам. И, тем не менее, 
принцип Спасителя гласит: «Всё хорошо 
весьма». Этот принцип: «Всё хорошо весь­
ма», т.е. что всё до́лжно и справедливо, есть 
великий основополагающий итог жизни. 
Справедливость есть высший критерий жиз­
ни, но люди, как уже не раз указывалось, 
находятся в вопиющей дисгармонии с этим 
жизненным критерием. Как показывает 
действительность, они знают очень мало или 
почти ничего не знают об истинной справед­
ливости.

Никто не страдает неправо, и 
каждый получает по заслугам его. 
Справедливость и любовь — едины

Что же это такое — справедливость? Спра­
ведливость есть выражение незыблемого за­
кона жизни, который гласит: никто не стра­
дает неправо, и каждый получает по заслу­
гам его. Если бы люди действительно страда­
ли невинно и если бы таковое страдание не 
было бы добром для них, тогда всё мирозда­
ние являло бы собой хаос. Тогда вечный итог 
жизни: «Всё хорошо весьма» — был бы про­
сто нелепостью. Но поскольку всё действи­
тельно весьма и весьма хорошо — причём это 
касается даже тех условий и обстоятельств,

которые людям кажутся несправедливыми и 
которые они привыкли воспринимать как 
зло: ненависть, преследование, смерть, убий­
ство, насилие, горе, болезни и т.д., — то они 
есть не что иное, как выражение справедли­
вости. Другими словами, весь тот кошмар, 
посреди которого живёт земное человече­
ство, вся эта грандиозная пляска смерти в 
виде мировых войн со всеми их убийствами 
и страданиями — всё это есть выражение 
Божественной Справедливости. Но если это 
справедливость,то, значит, и любовь. Любовь 
и справедливость не могут быть различны — 
они всегда едины. В своей сущности высшая 
справедливость — это когда человек сталки­
вается с последствиями своих же собствен­
ных деяний, поступков или всего того, чему 
он был причиной в своей жизни. Поэтому 
каждый живущий — творец и строитель 
своей собственной судьбы. Будь это не так, 
то справедливость, а вместе с ней и любовь 
— были бы нереальны.

Когда человек утрачивает веру в 
справедливость мироустройства и дове­
рие к Божественному Промыслу, он при 
любой ситуации не в состоянии разгля­
деть основу космического равновесия

На сегодняшний день всё в мире кажется 
воплощением тотальной несправедливости. 
Постепенно подобное убеждение всё более 
крепнет и начинает преобладать в жизни над 
всеми другими взглядами и мнениями. С 
каждым днём всё большее число людей 
приходит к такому убеждению, и оно порой 
оказывается сильнее воздействия самой ре­
лигии. И с каждым днём всё новые и новые 
рати людей теряют веру в разумное и спра­
ведливое мироустройство. Но если они утра­
чивают веру в справедливость мироздания, 
теряют доверие к Божественному Промыслу, 
то им в результате не остаётся ничего друго­
го, как начать взамен доверять лишь тому,
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что им поставляют их физические органы 
чувств. Это существенно ограничивает сферу 
их восприятия, и потому всё вокруг им 
кажется несправедливым и жестоким, ибо 
человек, ограничивающий кругозор своего 
познания лишь указанными чувствами, ока­
зывается не в состоянии при любой какой бы 
то ни было ситуации разглядеть основу 
космического равновесия. То, что, с точки 
зрения физического чувства, воспринимается 
как основа или первопричина, есть по своей 
сути явление физическое. Однако никогда, ни 
в одной ситуации физическое явление не 
может иметь место или обнаружить себя, не 
будучи при этом следствием некоего уже 
существующего духовного или психического 
начала, которое и превоплощает всю физиче­
скую ситуацию. И до тех пор, пока человек 
в процессе своего развития ещё не обрёл 
этого интеллектуального или душевного 
«ясновидения», которое позволило бы ему 
прозревать истинное, психическое или духов­
ное, начало при любых поворотах судьбы, он 
не в состоянии найти разумное им объясне­
ние. Тем самым он волей-неволей приходит 
к убеждению, что он — жертва несправед­
ливости, произвола и напастей. Внушив себе 
подобную мысль, он затем полагает, что 
избавиться от этой мученической доли можно 
лишь одним путём — создавая орудия смерти 
и разрушения. Человек верит в силу, а не в 
законность, которая в своей истинной сущно­
сти есть та же справедливость. Поэтому во 
многих ситуациях в этом мире применяется 
именно сила, а не закон. Но даже эта антигу­
манная традиция, рассмотренная в плане 
Божественного мироустройства, есть выраже­
ние справедливости, а стало быть — любви.

Анализ материи даёт лишь 
«мёртвые» результаты

Самая насущная и главная проблема в мире 
— избавить людей от того нелепого суеверия, 
что кто-то и в самом деле может страдать 
несправедливо. До тех пор, пока человек 
думает, что он страдает несправедливо, он 
будет преследовать того, кто, по его мнению, 
является виновником этой несправедливости. 
И, пока он не избавится от внушённой само­

му себе мысли, что он имеет законное право 
преследовать «виновника» своих несчастий, 
он никогда не сможет обрести абсолютный, 
истинный мир.

Каким же образом можно прийти к пони­
манию того, что даже самые страшные «пре­
ступления» (или так называемое «зло») есть 
выражение справедливости и любви? — Для 
этого требуется знание и проникновение в 
тайну жизни, такое знание, которое далеко 
затмевает то, которое человечество накопило 
путём исследования материи и благодаря 
которому оно имеет сегодня возможность 
применять энергию стихий по своей силе и 
усмотрению. Материалистическая наука даёт 
сведения лишь о материи и ни о чём больше. 
Поэтому она всегда будет привязана к анали­
зу материи, а он даёт лишь «мёртвые» ре­
зультаты. «Мёртвые» результаты потому 
«мёртвые», что они дают информацию лишь 
о размерах, весе, объёме, скорости и длине 
волны. Поскольку же материалистическая 
наука даёт сведения лишь о размерах, весе и 
т.д., а явления, подлежащие взвешиванию и 
измерению, есть явления пространственно- 
временные, т.е. «сотворённые реалии», то, 
следуя в русле материалистической науки, 
человечество может лишь накапливать све­
дения о «сотворённых вещах», но не о самом 
Творце, который несомненно должен стоять 
за этим творением. А так как, анализируя 
материю и подсчитывая все эти граммы, 
килограммы, длину, высоту, ширину и т.д., 
можно доказать только то, что уже сотво­
рено, то как с помощью материалистической 
науки можно доказать существование упомя­
нутого Творца, Который не есть что-то со­
зданное и, следовательно, не принадлежит к 
пространственно-временным явлениям? Если 
бы Творец или Создатель всего сущего Сам 
был бы создан, то, разумеется, до момента 
создания Самого Творца (или сотворения 
Самого Создателя) непременно было бы 
время, когда Сам Он не существовал. Кто 
же в таком случае сотворил Создателя? По 
идее, Он должен был появиться из ничего. 
Но так как что-то не может появиться из 
ничего и ничем оно тоже стать не может, то 
Создатель, таким образом, должен был суще­
ствовать вечно.

В самой ткани жизни наличествуют две
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вещи, а именно: то, что создано, т.е. врё- 
менное, укладывающееся в категории про­
странства - времени, имеющее начало и 
конец, а значит - размеры, вес, возраст и 
т.д., и то, что не было создано, т.е. нечто, 
не имеющее ни возраста, ни размеров, ни 
веса. Но то, что было до Сотворения, а 
потому не подвластное этому Сотворению, 
должно было в таком случае существовать 
вечно. И это мыслящее, созидающее и осо­
знающее Нечто есть в каждом живом суще­
стве. Таким образом, живое существо носит 
в себе это думающее, созидающее и осознаю­
щее Нечто, которое мы привычно и бессо­
знательно называем нашим «Я» и которое 
наделено организмом, т.е. «тем, что создано», 
тем, что имеет начало и конец, а значит — 
имеет возраст или некий определённый вре- 
менно́й отрезок существования.

«Я», переходя к духовному 
существованию после смерти физическо­

го организма, берёт с собой свой 
жизненный опыт

Когда мы осознаем, что это познающее Не­
что в организме существовало до того, как 
сам этот организм сформировался в материн­
ском чреве, и оно же продолжит своё суще­
ствование после смерти этого организма, мы 
поймём тогда, что это вечное Нечто может 
существовать в двух формах, а именно: 
временной, т.е. в состоянии, когда оно наде­
лено физическим организмом, и вечной, т.е. 
в состоянии, когда оно живёт вне его. По­
скольку опыт воплощается в мысли, а мысли 
— это явление духовного или психического 
плана, то, что существует помимо и вне 
чисто физической или материальной сферы 
жизни, то те мысли или то знание, которые 
человек накопил в процессе физической или 
земной жизни, не умирают вместе с физи­
ческим телом. Таким образом, это вечное 
Нечто или наше «Я», переходя к психическо­
му или духовному существованию после 
смерти физического организма, берёт с собой 
накопленный в земной жизни опыт. Но опыт, 
преобразованный в мысли и ставший частью 
сознания человека, формирует в нём его 
симпатии и антипатии по отношению к дру­

гим людям, существам или явлениям, и 
потому с каждым новым благоприобретённым 
опытом его симпатии и антипатии претерпева­
ют изменения. Здесь кроется объяснение того, 
почему люди, рождающиеся в мир, наделены 
столь различными симпатиями и антипатиями. 
Человеческая судьба в своих нюансах скла­
дывается именно из подобных симпатий и 
антипатий, являясь своего рода слагаемым 
отношения человека (именно на основе его 
симпатий и антипатий) к тому, что его окру­
жает. Из этого понятно, почему человек 
рождается в мир, наделённый той^щш иной 
судьбой. Опыт, накопленный нами в преды­
дущих жизнях, весьма различен, и поэтому 
сегодня, в нашей нынешней жизни, наши зна­
ния, наши симпатии и антипатии тоже весьма 
сильно разнятся. Поэтому одно и то же жела­
ние не может найти адекватное удовлетворе­
ние у всех людей сразу, и поэтому кто-то 
уже пресытился той или иной стороны жизни, 
а другому этого ещё мало.

Таким образом, те симпатии и антипатии, 
те желания и стремления, те свойства, задат­
ки и черты характера, которые выказывает в 
земной жизни и в своём физическом теле 
каждый человек, зависят прежде всего от 
того опыта или тех испытаний, которые 
достались на его долю в предшествующей 
жизни. Из этого ясно, что каждый человек — 
творец и господин своей собственной судьбы, 
её начало и первооснова. В процессе своей 
физической жизни на земле человек получает 
возможность испытать на себе последствия 
всех своих действий, поступков и деяний. И 
те навыки, здоровье, образование и знание, 
которые он получил в одной жизни, пойдут 
ему на пользу и проявятся в виде талантов и 
способностей в его следующей жизни и т.д.

Живые существа, каждый на своей 
ступени развития и сознания, все вместе 
образуют гармонично восходящую вверх 

лестницу эволюции

То, что такая последовательность из следу­
ющих одна за другой жизней всё-таки нали­
чествует, явствует, например, из того обстоя­
тельства, что все живые существа, каждое в 
отдельности, находятся на крайне различных
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стадиях развития. Это касается не только рас, 
но и отдельных представителей внутри одной 
и той же расы: все они имеют различные по 
уровню опыт, знание и таланты. Мы встреча­
ем здесь людей одарённых и людей бездар­
ных, одни из них гении, другие тугодумы или 
умственно недоразвитые индивиды. Но, взя­
тые вместе, все живые существа являют 
собой колоссальную по масштабам эволюци­
онную лестницу, со ступенями сознания, 
простирающимися от растительных форм 
жизни, с едва обозначившейся мыслительной 
способностью, до великих гениев человече­
ства, которые могут мыслить мыслями Бога 
и, наделённые космическим прозрением, 
могут постигать всю вселенную и тайны 
жизни всего сущего в ней.

К чему тогда вся эта гармонично восходя­
щая вверх лестница или ступени развития, 
если бы сами живые существа, развиваясь по 
мере обретения опыта и способности тонкого 
чувственного восприятия, не переходили с 
одной ступени на другую? Откуда бы взялись 
тогда все эти ступени? И к чему бы тогда эти 
любопытство и любознательность, которые 
порой столь явно наблюдаются у некоторых 
животных? К чему тогда вся эта неистощи­
мая тяга к исследованию и развитию у людей, 
если не для того, чтобы постепенно, с обрете­
нием опыта, знания и умения, достичь вы­
сшего предела этого знания — космического 
сознания? И к чему тогда все эти неимовер­
ные страдания и ужасы, среди которых оби­
тают люди, как не для того, чтобы пройти 
через них и, тем самым, суметь преодолеть 
их, прозреть и понять, что можно делать и 
чего нельзя — не только в повседневной 
жизни, не только по отношению к себе по­
добным, но и по отношению ко всем прочим 
Божьим созданиям, бок-о-бок с которыми 
сосуществуют люди на земле?

Благодаря принципу реинкарнации 
справедливость внедряется 

во все сферы жизни

Каждый человек, рождающийся в мир, зани­
мает, следовательно, то или иное, только ему 
присущее, место на лестнице развития в соот­
ветствии со своей духовной и телесной орга­

низацией. Но, вновь приходя в физический 
мир, он уже имеет за собой длинную цепочку 
ранее прожитых жизней. Весьма возможно, 
что в своей нынешней земной жизни он не 
сможет достигнуть стадии полной готовности 
или совершенства, не сумеет в рамках этой 
инкарнации, за время своего физического 
существования, подняться до ступени подлин­
ного гения. Тогда он должен будет родиться 
вновь, как это делали все те, кто по степени 
одарённости и качеству поведения стоят 
впереди или выше его. Именно таким образ­
ом устанавливается справедливость во всех 
сферах жизни. Именно таким образом люди 
обретают каждый свой особый удел — как 
следствие или результат тех поступков, кото­
рые они совершили и совершают по отноше­
нию к окружающим и прочим живым созда­
ниям. Эти их поступки в равной мере опреде­
ляют то место или ту ступень развития, кото­
рую они займут на лестнице эволюции. Так 
становятся действительностью вечные слова 
Христовы: «Как хотите, чтобы с вами по­
ступали люди, так поступайте и вы с ни­
ми». И так вечный закон бытия: «Что посе­
ешь, то и пожнёшь» - тоже обретает жи­
зненную реальность.

Только страдания дают человеку 
истинную мудрость и тем самым 

понимание того, 
что никто не страдает неправо

Истинное знание о реинкарнации, или по­
вторных рождениях, является ключом к 
познанию вечной справедливости жизни. 
Признание Реинкарнации как научного факта 
наглядно докажет, что «всё хорошо весьма», 
а слова Спасителя, сказанные Им Никодиму: 
«Если кто не родится свыше20.., не может 
увидеть Царствия Божия», — утвердит как 
жизненную реальность. И тогда станет оче­
видным, что благодаря повторному рожде­
нию, или реинкарнации, каждому даётся 
возможность самому, с помощью своих 
мыслей, воли, деяний и поступков, проторить 
себе путь от примитивизма к интеллекту­
альности, от зверя к человеку, из тьмы к 
Свету. Таким образом, не через распятие дру­
гого, не через его страдания и смерть ради
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искупления наших чёрных деяний и поступ­
ков обретём мы Высший Свет, но лишь 
исключительно через наши собственные, 
нашими же поступками рождённые страдания 
мы придём к Нему. Только страдания разви­
вают нашу душу, дают нам истинную муд­
рость и делают её нашим руководителем в 
повседневных делах и поступках. Таковы 
исключительные миссия и цель абсолютно 
любого страдания.

Таким образом, судьба каждого человека 
— это результат его собственных поступков 
по отношению к окружающим. Но своей 
волей он может регулировать эту судьбу и 
направлять её из тьмы к Свету. Единственное 
препятствие, единственное«затмение»на этом 
пути — это его собственное неверное поведе­
ние и недобрые поступки по отношению к 
ближним. Поскольку же последствия такого 
ошибочного поведения поражают, как пока­

зывает действительность,прежде всего само­
го этого человека, то ни о какой форме 
несправедливости в отношении данного 
человека не может быть и речи. То, что 
подобное поведение «затемняет» его судьбу, 
служит лишь выражением наивысшей любви, 
поскольку данное «затмение» суть единствен­
ный путь к мудрости, высокой интеллекту­
альности или космическому сознанию. А так 
как человек именно в силу такого миропо­
рядка и устройства жизни в конце концов 
неизбежно придёт к своей вершине, т.е. ста­
нет «человеком по образу Божьему», то 
вечная формула жизни: «Всё хорошо весьма» 
- выступает на данном этапе развития неиз­
менно как высшее воплощение Справедливо- 
сти и Любви.

Первая публикация в журнале КОСМОС, 1951 г.



НА СЛУЖБЕ ЖИЗНИ И СМЕРТИ21

Эпоха смерти

Характерной особенностью нынешней эпохи 
является всё усиливающийся в среде челове­
чества страх перед смертью. Это и не удиви­
тельно, ибо смерть никогда прежде не пожи­
нала столь обильного урожая, как теперь, в 
наши достохвальные времена высокой циви­
лизации и культуры. Высокая смертность, 
войны, разруха, преступность и пр. — все эти 
явления, несущие на себе печать смерти, 
только усиливают в людях этот страх, а 
разгул смертоносных традиций в нашей 
жизни достиг такого размаха, что наши 
времена с полным правом можно назвать 
эпохой смерти, а не эпохой жизни. Колос­
сальное количество энергии расходуется на 
производство оружия смерти, а его широко­
масштабное применение не способствует 
ничему другому, как только сознательному 
взращиванию талантов, которые толкают 
человечество по пути нарушения пятой 
заповеди: Не убий.

Если взять повседневную действительность 
и посмотреть, как люди относятся друг к 
другу, то окажется, что в их отношениях 
преобладают убийственные мысли и чувства, 
причём настолько сильные, что если они и не 
приводят непосредственно к убийству или 
преступлению, то, выражаясь в словах, делах 
и поступках, они отравляют счастье и радость 
окружающим. Это же в полной мере касается 
и отношения людей к собственному организ­
му, их умения (вернее отсутствия оного) 
заботиться о нём и беречь его, ибо и здесь 
энергия смерти преобладает (причём во 
много-много раз) над энергией жизни. Если 
бы это было не справедливо, то зачем нам 
было бы нужно столько врачей, медсестёр, 
больниц, клиник и госпиталей? Зачем нам 
были бы нужны армия, полиция, суды и 
тюрьмы, если бы в отношениях между госу­
дарствами и отдельными людьми не проявля­
лись столь часто именно энергии смерти, а не 
энергии жизни?

Проявления жизни и проявления смерти

Однако в этом царстве тьмы можно наблю­
дать и противоположную тенденцию, а имен­
но: стремление к миру и гармонии, радости и 
счастью — заветным идеалам большинства 
людей на планете. Человек, по мере познания 
жизни, приходит к пониманию того, что её 
определяют два великих начала, противостоя­
щие одно другому: смертоносная сипа и сила 
жизнеутверждающая. Между этими двумя 
силами, точнее - двумя качествами проявле­
ния энергии, как некая стабильная точка, 
находится живая сущность, тот определя­
ющий фактор, который и служит источником 
проявления двух вышеупомянутых энергий: 
энергии жизни и смерти. У каждого человека 
на земле есть только две возможности: либо 
созидать жизнь, либо созидать смерть. Но 
тут, разумеется, встаёт неизбежный вопрос: 
что такое жизнь и что такое смерть?

Жизнь и смерть — это лишь различные по 
качеству проявления (и применения) энергии. 
В первом случае энергия применяется с 
целью сеять опустошения и разрушения; во 
втором случае — с целью творить и созидать. 
Жизнь в совокупности слагается и постигает­
ся именно через эти два качества или две 
формы энергопроявления. Поэтому познание 
жизни для любого человека может обернуть­
ся исключительно только познанием смерти 
или опыта смерти. Познание смерти — это та 
форма проявления энергии (или непосредст­
венно воли самого человека), которая тормо­
зит или ограничивает естественность и полно­
ту ощущения жизни. Примеры этого можно 
видеть повсюду, где только человек ощущает 
свою жизнь как исполненную горя, страда­
ния, несчастий и лишений, — то, что обычно 
называют горькой недолей. Везде, где естест­
венное для человека радостное ощущение 
жизни тормозится или пропадает под дей­
ствием физических и психических разладов, 
там сказывается (в той или иной форме) 
именно ощущение или познание опыта смер­
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ти. Если человек глухой, немой, если у него 
плохо со зрением или он вообще потерял 
способность видеть, то о нём с полным 
правом можно сказать, что одна из сторон 
его способности естественного ощущения или 
восприятия жизни - мертва. Это же вполне 
применимо и ко всем прочим аномалиям или 
отклонениям в сфере жизнеощущения чело­
века: здесь сказывается именно ощущение 
дыхания смерти или недостаток полноты 
восприятия жизни. Если человека убивают, 
это тоже следует рассматривать как недоста­
ток или изъян его жизневосприятия, по­
скольку в этом случае в его жизни появляет­
ся пробел - отсутствие того опыта, который 
он мог бы иметь, начиная с момента убийства 
и заканчивая временем естественной смерти 
от старости. Смерть не влечёт за собой унич­
тожение жизни: с космической точки зрения, 
это попросту невозможно, ибо смерть — это 
просто изъян или недостаток в способности 
человека ощущать полноту жизни. То, что 
мы называем смертью — имеется в виду 
естественная смерть по причине старости, — 
это на самом деле не смерть, а естественный 
природный процесс, который служит на благо 
всему живому и который в силу этого нужно 
воспринимать не с печалью, а с великой 
радостью, как нечто, содействующее обновле­
нию жизни и несущее облегчение от бремени.

Воскресение из мёртвых

То, что мы называем смертью, есть лишь 
замена одного организма (или инструмента 
познания жизни) другим, замена, которую 
необходимо произвести по причине износа 
или устарения физического организма. Сама 
же живая сущность не умирает - в смысле 
того, что она навсегда вырывается из жизни 
или полностью уничтожается. Это невозмож­
но, как невозможно «вызвать» её к суще­
ствованию или создать её из ничего. Любое 
живое существо, в каком бы виде оно ни 
выступало как растение, животное, человек 
или в виде каких-то иных форм жизни, 
которые земной человек теми органами 
чувств, которые у него имеются, ни почув­
ствовать, ни ощутить не в силах, - любое 
живое существо, таким образом, — это веч­
ная, бессмертная сущность. Сознанием оно не

может постигнуть своего вечного бытия, 
поскольку та способность жизневосприятия, 
которой оно наделено, на определённом этапе 
его жизни и развития весьма существенно 
ограничена или ущербна. Именно эта невоз­
можность познать своё вечное бытие и есть 
смерть, и никакой другой смерти не суще­
ствует. «Воскреснуть из мёртвых» значит 
осознать (причём осознать — возможно, не в 
первый раз — на уровне дневного, т.е. полно­
стью пробуждённого, сознания) своё вечное 
бытие и свою вечную Самость. Земной чело­
век сегодня на пути к такому «воскресению». 
До известной степени он всё ещё привязан к 
животному царству, т.е. к зоне, где излуче­
ние энергии смерти (как бы парадоксально 
это ни звучало) есть жизненная необходи­
мость. В этом царстве чтобы выжить 
нужно убивать. Поэтому животное царство — 
воистину царство смерти, и «воскреснуть» из 
этого царства, в прямом смысле слова, оз­
начает воскреснуть для жизни вечной или, 
другими словами, живя в этом мире, развить 
в себе способность сознавать, что каждый 
человек — это вечная, непреходящая сущ­
ность, которая не может умереть, даже если 
тело превращается в труп. Всегда остаётся 
это не подвластное смерти «живое нечто», и 
материя вселенной всегда к услугам челове­
ка. Вопрос лишь в том, как и насколько он 
умеет её трансформировать и преобразовы­
вать.

«Воскресение из мёртвых» есть умение 
жить и содействовать жизни, тот жизненный 
дар, который в настоящий момент зреет в 
земном человеке. Пока же, увы, он колеблет­
ся между проявлениями жизни и смерти, 
между жизненным даром и даром смертель­
ным. Если животное наделено лишь смер­
тельным даром, то земной человек возвысил­
ся над животным царством благодаря тому, 
что в нём, помимо смертельного дара, всё 
сильнее и сильнее проявляется и даёт знать о 
себе жизненный дар. Убивать - это закон 
жизни животного, его жизненная необходи­
мость, от которой ему не уйти; что касается 
человека, то для него убивать — значить 
преступать закон жизни. Убивать, чтобы 
выжить — этот принцип давно перестал быть 
жизненной необходимостью для человека, 
хотя он по старинке считает, что обойтись
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без него невозможно. Если земные люди и 
продолжают придерживаться того убеждения, 
что нужно убивать для того, чтобы выжить 
— причём не просто убивать, подобно хищни­
кам, которые убивают, чтобы добыть себе 
пропитание и утолить голод, но убивать себе 
подобных, т.е. других людей, под видом са­
мозащиты или обороны сея смерть и разру­
шение в стане так называемых смертельных 
врагов, — если, повторяю, они и придержива­
ются такого мнения, то лишь потому, что их 
судьба настолько прочно привязана к истре­
бляющему принципу, что им весьма и весьма 
трудно освободиться из-под власти смерти, 
ставшей их судьбой. Если бы только этот 
принцип построения судьбы не показал лю­
дям, что, продолжая убивать, они никогда не 
выберутся из этой гибельной трясины и что 
выбраться оттуда можно, лишь устранив сам 
истребляющий принцип из своей жизни, то 
это, действительно, грозило бы человечеству 
нескончаемыми бедами и стало бы, так ска­
зать, его хронической болезнью. Но самые 
разные люди начинают понемногу понимать, 
что их» судьба находится в их же собствен­
ных руках и что, сея смерть, они должны, 
соответственно, и пожинать смерть, а если 
они хотят пожинать дары жизни: радость, 
счастье, любовь, покой и их животворящие 
энергии, - то они в первую очередь должны 
их посеять. Осознание этого простого закона 
станет для людей началом их «воскресения» 
из царства смерти — из животного царства.

Вживание в истребляющий принцип

Если человек кого-то обманул или ввёл в 
заблуждение, то он, как правило, оказывает­
ся перед необходимостью выдумывать новый 
обман, чтобы избавить себя от последствий 
прежнего. В данной, чисто локальной, пер­
спективе такого рода обман становится жи­
зненной необходимостью для человека. По­
добным же образом происходит вживание 
человека и в истребляющий принцип. Однако 
лгать ради того, чтобы выжить, не является, 
по большому счёту, -жизненной необходимо­
стью для человека; в равной мере это же 
относится и к принципу: убивать, чтобы 
выжить, - который тоже не является жизнен­
ной необходимостью для человека, раз он

уже вышел из животного царства. Если 
обманщику удастся выпутаться из того нагро­
мождения лжи, которое он создал своим 
обманом (тем самым отравляя себе жизнь 
страхом перед тем, что рано или поздно этот 
обман раскроется), то он к своему удивлению 
обнаружит, что жизнь, прежде казавшаяся 
такой безысходной, мучительной и горькой 
из-за необходимости постоянно лгать и из-за 
страха быть разоблачённым, теперь поворачи­
вается к нему светлыми сторонами и привле­
кает новыми возможностями, о которых 
прежде он и не подозревал. То же самое 
происходит и тогда, когда человек выходит 
из-под власти истребляющего принципа, с 
которым он волею судьбы прочно сжился в 
процессе нынешней и прошлых жизней. 
Истинное условие жизни — это полнота ощу­
щения жизни, или жизненный дар. Но что 
представляет из себя этот дар?

Если ощущение смерти (смертельный дар) 
ассоциируется со всеми возможными физиче­
скими и психическими изъянами и недос­
татками, со всеми формами катаклизмов и 
разрушений, то ощущение жизни (жизненный 
дар) ассоциируется с счастьем, радостью и 
здоровьем, он обновляет и привлекает живо­
творные, созидающие энергии. Жизненный 
дар это полнота ощущения и восприятия 
жизни, это умение человека, в неразрывном 
единстве с природой, жизнью и другими 
людьми, преобразовать себя в «человека по 
образу и подобию Божьему». В этом именно 
и заключается великая и существенная раз­
ница между земным человеком и животным, 
ибо животное или зверь, которого инстинкт 
привязывает к обусловленной форме суще­
ствования, не может «воскреснуть из мёрт­
вых», в то время как земной человек уже 
наделён достаточной силой, чтобы суметь 
возвыситься над примитивностью форм созна­
ния в животном царстве этой зоне рабства 
во власти истребляющего принципа и стать 
истинным Человеком.

Там, где земной человек не использует 
свой жизненный дар, но по-прежнему остаёт­
ся прочно привязанным, в силу привычек и 
традиций, к дару смертельному, к проявлени­
ям смерти, там он становится «добычей для 
других». Это, разумеется, не следует пони­
мать так, что он становится добычей хищных
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зверей или каннибалов; нет, он либо стано­
вится жертвой произвола других людей, либо 
как-то иначе стесняет или закрепощает есте­
ственные ход и проявления жизни. Это может 
выступать в самых различных формах, одна­
ко не следует воспринимать это как наказа­
ние: это не наказание, но лишь следствие 
причин, порождённых самим человеком, цель 
которого — дать человеку урок на будущее и 
развить в нём способность отличать воздейст­
вия энергии жизни от воздействий энергии 
смерти. Для некоторых, к примеру, такой 
урок может выразиться в том, что они, в 
силу экономических причин, на какое-то 
время (и против воли) окажутся в подчине­
нии у людей, которые и в интеллектуальном, 
и в моральном отношении стоят на голову 
ниже их. Среди сотен фабричных рабочих 
могут оказаться такие индивиды, которые во 
всех отношениях — особенно в умении щедро 
делиться жизненным даром — намного выше 
владельцев фабрики, директоров, акционеров 
и пр. Если такие люди и занимают скромное 
положение подчинённых, то лишь потому, 
что их образование ещё не завершено и им 
ещё нужно многому научиться, чтобы раз­
вить в себе или довести до совершенства 
многие, с чисто человеческой точки зрения, 
положительные стороны характера. Разу­
меется, далеко не всегда именно цель подоб­
ного воспитания является причиной того, что 
люди, обладающие щедрым даром жизнеу- 
тверждения, занимают скромное положение в 
обществе. Очень часто они идут на это до­
бровольно, ибо, как люди высокодуховные, 
они начисто лишены всякого своекорыстия и 
личных амбиций. Однако, будет и на их 
улице праздник, ибо придёт время, когда 
именно они займут руководящие посты, но 
это случится лишь тогда, когда в основу по­
строения общества будет положен жизне­
утверждающий принцип любви к ближнему.

Жизненный дар

Жизненный дар — это желание жить ради 
других, это умение прощать людям и служить 
им, вместо того, чтобы использовать их в 
качестве своих слуг. Жизненный дар — это 
принцип: лучше пусть пострадаю я, чем 
будут страдать другие. Но, спросите вы, не

связан ли в таком случае этот самый жизнен­
ный дар с принципом уничтожения? Да, свя­
зан, но лишь тем образом, что уничтожаются 
сами корни таких явлений, как гнев или 
горечь, а также причины страха, ревности, 
зависти, тщеславия, хамства, высокомерия и 
т.д. Эти духовно-климатические факторы 
исчезают из сознания человека, поскольку 
исчезает и сам источник, питающий их: 
смертельный дар, или энергия смерти. Жи­
зненный дар поможет человеку постепенно 
искоренить все неестественныеи опасные для 
здоровья привычки и желания, коими он уте­
шается (ради эксперимента!) на последней 
финишной прямой при выходе из зоны смер­
ти, - привычки к табаку, алкоголю и нарко­
тикам. Жизненный дар поможет человеку 
отделаться от всякого желания сплетничать, 
клеветать,злословить, ругаться или отзывать­
ся презрительно и свысока о других людях; 
он поможет человеку развить в себе обходи­
тельность и уважительное отношение к дру­
гим, умение общаться с людьми таким образ­
ом, чтобы эти общение и близость послужили 
к взаимной радости и духовному обогаще­
нию. Короче говоря: жизненный дар поможет 
человеку стать подлинным художником 
жизни, мастерски владеющим своим духов­
ным потенциалом, и каждое общение с таким 
человеком будет для окружающих настоящим 
праздником красоты и гармонии, тем «благо­
денствием во человецех», о котором возве­
щает Рождественское Евангелие. Тот, кто 
стремится делиться своим жизненным даром 
с другими, вскоре увидит, как доверчиво 
люди будут раскрывать перед ним своё серд­
це и душу, ища у него совета, помощи или 
поддержки. Жизнь распахнёт свои светлые 
горизонты. Каждый будет источником тепла 
и света — солнцем, согревающим всех окру­
жающих. Из тёмной, могильной зоны смерти, 
где верховодит животный принцип убийства, 
человек вступит в зону света и узрит всю 
красоту жизни; он ощутит рядом с собой 
близость и присутствие Бога, и более того: он 
станет един с Богом, а значит - един с «пу­
тём и истиной и жизнью».

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса 
в воскресенье 18 января 1953 г.

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка утверждена Мартину сом.
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ВЕЛИКОЕ ОСВОБОЖДЕНИЕ22

Отсутствие братской сплочённости 
между людьми

Последние столетия новейшей истории отме­
чены тем, что стремление к свободе играет 
всё более важную и значительную роль в 
жизни человеческого общества. Народные 
массы пытаются завоевать свободу путём 
восстаний, мятежей и революций. Сотрясают­
ся троны, падают тираны, то здесь, то там в 
различных уголках мира вспыхивают кро­
вопролитные гражданские войны. Люди 
требуют «свободы, равенства и братства», и 
в известной мере свобода, да и равенство 
уже присутствуют в общественной структуре 
многих стран мира; что же касается братства, 
то оно должно распространяться не только на 
взаимоотношения между отдельными людьми, 
но прежде всего на государственные отноше­
ния в форме взаимного доверия и дружбы 
между народами. Однако как в сфере госу­
дарственных отношений, так и в сфере отно­
шений между людьми по-прежнему процвета­
ют такие негативные явления, как зависть, 
злоба, враждебность, корысть и жажда вла­
сти. Поэтому фактически свобода и равен­
ство в среде земного человечества, как 
правило, отсутствуют, и сами люди повязаны 
по рукам и ногам отсутствием свободы 
выбора во многих сферах жизни. Суть же 
дела в том, что свобода, равенство и брат­
ство — это не просто три разных понятия, в 
сущности это три аспекта одного и того же 
понятия, поэтому до тех пор, пока свобода и 
равенство не будут стоять на фундаменте 
братства, человечество на земле никогда не 
добьётся абсолютной свободы.

Самое трудное — изжить 
рабское сознание

Ныне считается, что рабства в мире более не 
существует. Правда, если верить газетным

сообщениям, отдельные формы классического 
рабства ещё встречаются в некоторых регио­
нах Африканского континента, но в принципе 
бытует официальное мнение, что рабство — 
это пройденный этап в истории человечества. 
Однако ещё не так давно рабство вовсю 
расцветало, да и сейчас — в форме концен­
трационных лагерей, где так называемые 
политические преступники томятся за решёт­
кой и где их принуждают к рабскому труду, 
если только не подвергают пыткам и истяза­
ниям, — оно существует в некоторых странах 
мира. Нет нужды говорить, что всё это 
настолько грубо и примитивно, тем более в 
среде так называемого цивилизованного 
человечества, что должно быть изжито 
незамедлительно. А само понятие рабства, 
разве оно исчезло с лица земли? Нет, не 
исчезло, ибо всему своё время: должно 
пройти немало времени, прежде чем это 
понятие навсегда уйдёт из жизни, но это 
случится лишь тогда, когда люди перестанут 
закабалять друг друга рабскими отношения­
ми, и не раньше, чем каждый человек изжи­
вёт раба из своего собственного несовер­
шенного сознания, которое ныне приковывает 
его к несчастной судьбе, от которой он 
стремится избавиться, часто полагая, что во 
всех его несчастьях виноваты окружающие. 
Когда-нибудь в будущем все люди пройдут 
через то, что я называю «великим рождени­
ем», которое одновременно явится для них 
«великим освобождением», той свободой, 
которой они так долго жаждут. Тогда они 
осознают, что все те внешние путы, которы­
ми они, как подсказывает им чувство, были 
связаны по рукам и ногам столь длительное 
время, по сути дела были ничем иным, как 
путами их собственного сознания, стесняв­
шими свободу их волеизъявления в жизни. 
Только внутреннее самоосвобождение, и 
никакое другое, приведёт шаг за шагом к 
свободе внешней, к освобождению каждого 
человека и всего человечества в целом.
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Рутина жизни

Одной из форм общественного закрепощения 
человека, ложащегося тяжёлым бременем на 
плечи многих людей, является так называе­
мая «жизненная рутина», когда человеку изо 
дня в день приходится много времени отда­
вать работе, к которой, возможно, у него не 
лежит сердце и к которой он не питает ни 
малейшего интереса, но которую он должен 
исполнять, чтобы заработать себе на хлеб 
насущный. Кто не знает слов, с которыми 
Бог обратился к Адаму после его «грехопа­
дения»: «Проклята земля за тебя» и «В поте 
лица твоего будешь есть хлеб твой». Но 
напрашивается вопрос: везде ли это так, или 
существует такая форма жизни, где подобное 
положение дел отсутствует?

Да, такая форма существует. Это та форма 
жизни, которая предшествует стадии физиче­
ского человека, и та, к которой земное че­
ловечество идёт путём развития. Каждая из 
этих форм жизни, на свой особый манер, 
олицетворяет гораздо бо́льшую свободу, чем 
та, которой пользуются земные люди. Первая 
из этих форм жизни — это «животное цар­
ство». Животные во многих отношениях куда 
более свободны, чем земные люди. Живя на 
природе, они могут добывать себе пищу, 
когда и где захотят. Для земного человека 
это часто оказывается практически невоз­
можно. В человеческом обществе существует 
масса запретов и ограничений, особенно в 
отношении частной собственности. «Не укра­
ди», говорит одно из таких правил, т.е. «Не 
нарушай частнособственнического права». Но 
что такое в сущности частная собственность 
и что такое частнособственническое право? 
Не есть ли это одна из разновидностей более 
глобального вопроса о власти? Кто богат, 
тот, как правило, имеет и большую власть, 
особенно в сравнении с той, которой пользу­
ются малоимущие слои населения. Но эту 
большую власть богатые часто используют на 
то, чтобы присвоить ещё большие ценности и 
тем самым ещё больше расширить сферу 
своей власти.

Каким же образом один человек добивае­
тся бо́льшей власти, чем другой? Это, как

правило, происходит тем образом, что какой- 
нибудь человек, обладая в определённой 
сфере общественной жизни более цепким и 
пытливым умом, проявляет здесь большую 
способность, предприимчивость и изобрета­
тельность, чем другие, и в конце концов 
приходит к тому, что начинает использовать 
для своих целей менее способных и одарён­
ных людей и в известном смысле подчиняет 
их своей власти, например, путём установле­
ния производственных отношений «работода­
тель — рабочий». В наши дни человек до­
бивается бо́льшей власти в основном за счёт 
нарушения или отхода от принципа честной 
коммерции. Я употребил здесь слово «наруш­
ение», ибо считаю, что сам но себе принцип 
коммерции, в его, так сказать, первооснове, 
есть божественный принцип, он подразуме­
вает обмен товарами на равной основе, т.е. 
обмен одного товара на равный ему эквива­
лент, но нарушение этого принципа, которое 
стало модным прикрывать словом «прибыль», 
нередко перерастает в принудительный или 
подневольный труд, в обман, спекуляцию, 
надувательство и воровство под вывеской 
вроде бы честного предпринимательства. 
Средством власти в наши дни являются 
деньги, деньги и ещё раз деньги. Всё продаёт­
ся и всё покупается, и это касается всех без 
исключения вещей, необходимых человеку 
для жизни. Если человек хочет нормально 
жить, он должен для этого иметь возмож­
ность покупать предметы первой необходимо­
сти, которые, как правило, принадлежат не 
ему, а другим. Невозможно пойти и взять 
продукты, одежду или снять жильё бесплат­
но, и чтобы смочь купить себе самое необхо­
димое, человеку не остаётся ничего другого, 
как «продавать себя» — свои таланты, способ­
ности, умение или свою рабочую силу. По­
добные отношения в обществе обременяют 
очень и очень многих людей, становятся их 
неизбежной рутиной жизни и, с точки зрения 
космического ви́дения, тоже являются одной 
из форм рабства, хотя и не столь жестокой, 
как та, когда рабов бьют плетями и продают 
с аукциона на невольничьих рынках, как 
живой товар.
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Две формы свободы: 
звериная и человечья

Сказанное выше не следует рассматривать 
как критику ныне существующих обществен­
ных отношений или, тем паче, как попытку 
подстрекательства к свержению государ­
ственного строя путём новой кровавой рево­
люции. Всё сказанное есть лишь краткий 
анализ сложившихся в обществе отношений, 
как они есть, анализ, дающий нам возмо­
жность поразмыслить над тем, какими они 
могут и должны быть в обозримом будущем. 
Если в «истинно животном царстве» (к 
которому некогда; миллионы и миллионы лет 
назад, принадлежали и земные люди) в опре­
делённом смысле и имеется бо́льшая свобода, 
особенно в сфере добывания пищи и крова, 
то это вовсе не значит, что животные в 
целом более свободные существа, чем люди. 
Никоим образом. У них нет главного — свобо­
ды мышления, т.е. умения делать логические 
заключения на основе причинно-следственных 
связей, которым обладают люди. Земные люди 
в скором времени обретут бо́льшую свободу, 
чем та, которой пользуются звери, они уже 
давно на пути к ней, но добыть эту свободу 
можно лишь через принцип контраста, т.е. 
пройдя через неволю и принуждение, через 
рутину и рабство, чтобы в конечном счёте 
изжить их.

В самом начале человек вместе с разумом 
получил и эти ограничители свободы (в Би­
блии это символически выражено в словах: 
«есть от дерева познания добра и зла»), 
чтобы высвободиться из-под власти и внеш­
него давления окружающей Природы и 
оборвать те связи, которыми человек был 
соединён с другими существами; поэтому и 
сам закон животного царства — «кто сильней, 
тот и прав» — в процессе развития видоизме­
нился по форме: теперь это право стало 
утверждаться не физической силой, но хитро­
стью, плутовством или изворотливостью ума. 
Земной человек «наполняет землю и обладает 
ей», как сказано в Библии, но при этом всё 
больше обнаруживает, что, несмотря на все 
несомненные и очевидные свободы, которыми 
он пользуется, земля в самом деле «прокл­
ята»: тяжкий труд ради куска хлеба, изматы­
вающий темп жизни, растущая конкуренция

во всех сферах жизни и деятельности,угроза 
новых разрушительных мировых войн, рост 
числа физических и психических заболеваний 
и т.д. и т.п. — всё это сковывает и ограничи­
вает его свободу, превращает его в зависи­
мое и связанное существо, причём связанное 
последствиями своего же собственного жела­
ния обрести свободу за счёт эксплуатации 
других, и такая свобода, свобода без равен­
ства и братства, перерастает в анархию и в 
войну всех против всех, и именно эту ситуа­
цию переживает в настоящее время земное 
человечество.

Свобода и опыт

Возможно, кому-то мои слова покажутся 
воскресной проповедью на тему Судного дня, 
но это не так, во всяком случае не в этом 
общераспространённом смысле. Я не стою и 
не поучаю: не делай этого, но делай то и то; 
я не собираюсь забивать вам головы разными 
небылицами вроде того, что гореть вам в 
адском пламени и вечно мучиться смертными 
муками, если вы не будете всё делать так, 
как я говорю. Нет, моей задачей является 
рассказать людям, что приближается новая 
эра, что они на пути в истинное царство 
человека, а это, в сущности, равнозначно 
тому освобождению, которого они так жа­
ждут. Но не следует думать, будто новая 
эпоха и новый уклад общества могут быть 
достигнуты лишь путём духовной диктатуры 
или прийти как нежданное чудо. Нет, это 
всего лишь вопрос развития, естественный 
процесс эволюции, которые в виде опыта и 
способностей, приобретённых в процессе 
многих жизней или воплощений, незаметно 
проникнут в сознание каждого земного 
человека и преобразуют его. Я понимаю, что 
с помощью одних только книг или докладов 
людей не переделать, и если я всё же пишу 
книги или читаю доклады для тех, кто жела­
ет выслушать, что у меня на сердце, то 
делаю это потому, что знаю, что среди вас 
найдётся много таких людей (а в будущем их 
будет ещё больше), чей накопленный в созна­
нии опыт побуждает вас стремиться жить в 
более свободном и спокойном мире.

Возможно, некоторые из вас склонны
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думать, что это лишь мечта или фантазия, 
некая фата моргана, и что-де по-другому 
никогда не будет, а если и будет, то только 
хуже. Для таких людей, людей, живущих в 
наши дни, и тех, кто будет жить в будущем, 
я и претворил полученное знание в форму 
космических анализов, ибо цель моей работы 
— дать людям общий обзор тех принципов, 
тех основных причин и следствий, которые, 
будучи воплощены в практические дела и 
поступки самих людей, в скором времени 
приведут их к гораздо бо́лыней свободе, чем 
та, что они имеют сегодня. Но путь к этой 
свободе для каждого человека лежит лишь 
через его работу над самим собой — в конта­
кте с вечным Богом. Ибо путь к свободе, ра­
венству и братству — это тот образ мыслей и 
поведения, который Христос выразил в сло­
вах: «Люби ближнего своего как самого себя 
и Бога превыше всего на свете».

Опыт в сочетании с духовной наукой 
станет фундаментом свободы

Мне не раз доводилось слышать, как некото­
рые говорят, будто спасти и освободить мир 
способна одна только религия, полагая, что 
именно эта мысль и отражена в вышеприве­
дённых словах Христа. Но это не так. Только 
новое мышление и поступки самих людей 
явятся спасением мира, и ничего больше. 
Если бы религия сама по себе могла «спасти 
мир», то он, по идее, давно должен бы быть 
«спасён», и в первую очередь от мировых 
религий, поскольку бы в этом случае учение 
о вселюбви, о любви к Богу и ближнему 
должно было бы проповедоваться на протя­
жении многих тысячелетий. Несомненно, 
религия служит большим подспорьем и уте­
шением для человека, понуждает его задумы­
ваться над своей жизнью и является путе­
водной нитью для многих религиозных об­
щин, т.е. таких групп людей, чей опыт и 
образовательный уровень вызывают в них 
интерес или потребность в религии. Но рели­
гия удерживает таких людей от соблазнов и 
обольщений этого мира с помощью своего 
рода дрессировки. В наши дни опыт, нако­
пленный человечеством на протяжении мно­
гих и многих столетий, отталкивает массы

людей от религии, во всяком случае от её 
закосневших догм. Мы видим, таким образ­
ом, что ведущим фактором развития земного 
человечества является опыт, в сферу которо­
го входят и мировые войны, и даже атомные 
бомбы. Религия не в силах воспрепятствовать 
ни тому, ни другому, она бессильна остано­
вить войны, укротить гнев и ярость, свести 
на нет интриги, акты мести и насилия, она 
бессильна перед преследованием, злословием, 
клеветой или сильными мира сего — явления­
ми, которые в наше время расцветают пыш­
ным цветом в отношениях между отдельными 
людьми и целыми народами. То же ожидает 
их и в будущем — до тех пор, пока они, на 
основе опыта многих жизней, не наберутся 
достаточно ума, чтобы не сметь более причи­
нять другим то, последствия чего они испыта­
ли на самих себе, в своём сознании. Хотя 
люди не помнят своих страданий в прошлой 
жизни, тем не менее этот горький опыт хра­
нится в их сознании — как предел тех недоб­
рых поступков, на которые человек отважит­
ся в этой жизни.

Каждый человек на собственной судьбе 
как в этой, так и в будущей жизни неизбеж­
но познает и тем самым накопит тот горький 
опыт, который ему необходим, чтобы обрести 
ту свободу, которая не будет его толкать к 
безумствам или распутству, но сделает его 
господином физической и духовной материй, 
которыми он станет повелевать, сообразуясь 
с законами жизни. Но распутства или извра­
щения как слагаемые жизненного опыта в 
определённой мере тоже необходимы, и надо 
сказать, что в настоящий момент люди как 
раз этим усиленно и занимаются. С этим 
ничего не поделать, ибо рождается новый 
мир, и люди в равной мере должны пройти 
как через муки этого рождения, так и через 
последние приступы агонии в джунглях мате­
риалистической интеллектуальности. Люди 
начинают понимать, что каждый без исключе­
ния человек, рождающийся в этот мир, имеет 
право на предметы первой необходимости и 
что монополизировать эти предметы— просто 
бесчеловечно. Революции часто выдвигают 
новых диктаторов взамен старых и ведут к 
росту числа неимущих, меняются лишь роли, 
суть же остаётся, но вечно так продолжаться 
не может. Идея «общего мира», Соединённых
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Штатов Земли, т.е. единого государства бу­
дущего, где жизненная рутина отсутствует, 
где тяжёлый труд выполняют машины и т.д., 
— такая идея уже существует на земле.

В четвёртой главе моей основной работы 
Книга Жизни я обрисовал социальную судьбу 
и общественные отношения человечества 
будущего, когда люди перестанут быть просто 
массой унифицированных роботов, но станут 
людьми с космическим сознанием, людьми 
большого художественного дарования и 
таланта, людьми, лишёнными чувства ревнос­
ти, зависти, тщеславия и стремления как-то 
выделиться или прославиться. Для каждого 
найдётся место по душе, и таланты каждого 
члена общества будут раскрываться на поль­
зу, радость и благо как отдельной личности, 
так и единой общности. Сегодня люди — на

пути к этому великому освобождению, и 
путы, сковывающие их на этом пути, — это 
прежде всего те эгоизм и невежество, кото­
рые по-прежнему управляют жизнью практи­
чески каждого отдельного индивида. Но по 
мере того, как в сознании каждого человека 
всё больше будет откладываться опыт прожи­
тых им судеб, в нём всё сильнее будет проя­
вляться тяга к новому духовному знанию, 
такому знанию, которое освободит человека 
из ментальных темниц его сознания и приве­
дёт его к духовному суверенитету и независи­
мости.

Из доклада, прочитанного в Клинте в понедельник 6 
июля 1953 г.

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка одобрена Мартинусом.



ЗАГУБЛЕННЫЕ ЧУВСТВА23

Организм — это тончайший инструмент 
познания жизни

Организм живого существа должен получать 
питание, как и всё, что выделяет или выраба­
тывает силы и энергию. Костёр не может 
гореть просто так, сам по себе, его нужно 
постоянно подпитывать горючим материалом. 
Машину тоже нельзя привести в действие, 
если к ней не подведено питание. Электромо­
тору нужен ток, а под паровой машиной или 
паровым котлом нужно постоянно поддержи­
вать огонь и т.д. Наш собственный организм 
тоже очень сложная машина и тончайший 
инструмент, с помощью которого мы познаём 
жизнь. Наше существование — это ежеднев­
ное взаимодействие с внешней средой, окру­
жением, природой и вселенной, которое мы 
осуществляем бок-о-бок с нашими ближними: 
людьми, животными и растениями. Наше 
совместное бытие бок-о-бок с другими суще­
ствами, как и наше представление об окру­
жающем всецело зависят от состояния наше­
го организма, от того, как, хорошо или 
плохо, действует этот организм, который есть 
инструмент познания бытия.

Деятельностью нашего организма управля­
ет вечный принцип, известный в повседнев­
ной жизни как «голод и утоление». Именно 
этот принцип «голода и утоления» регулирует 
количество потребляемой нами пищи, необ­
ходимой для того, чтобы организм был здоро­
вым, крепким и в совершенстве выполнял 
своё предназначение. Наш организм снабжён 
целой системой тончайших органов, дающих 
нам полноценную гамму чувств (зрение, слух, 
обоняние, осязание и вкус), цель которых — 
снабжать нас информацией о жизни, о состо­
янии организма и понуждать нас выбирать 
именно ту пищу, которая нам необходима.

Эволюция организма от минеральной и 
растительной до животной стадии

Эволюция человеческого организма соверша­
лась на протяжении неизмеримо длительного 
периода времени с минеральной стадии разви­
тия. Энергии, управляющие процессом кри­
сталлизации в царстве минералов, подчи­
няются строго определённым законам. По 
этим законам, например, во время сильных 
морозов «рисуются» узоры на стёклах, и эти 
же законы управляют процессом кристал­
лизации различных химических веществ, 
которые тоже образуют разнообразные «цве­
точные» узоры. Это — начальное проявление 
жизни, чьё развитие продолжается затем в 
растительном царстве. В растительном цар­
стве происходит формирование зачатков 
организма и его органов, тех самых, владель­
цами которых мы, как существа животного 
царства, являемся и поныне. Здесь, в расти­
тельном царстве, мы имеем возможность 
прямо наблюдать за формированием различ­
ных органов: например, желудочная система 
в её начальном варианте присутствует у 
плотоядных растений, а основные принципы 
зрения или структуры глаза прослеживаются 
в светочувствительных клетках листьев 
растений. В растительном царстве можно 
найти все принципиальные «схемы» того 
высокоразвитого организма, которым мы с 
вами владеем. Растение, путём длительного 
развития, воплощается в животное, однако и 
животный организм тоже далёк от соверше­
нства.

Животным организмом управляет ин­
стинкт, т.е. сила, действующая чисто автома­
тически. Животное не размышляет о том, 
чего бы ему сегодня поесть или выпить, оно 
стремится раздобыть именно то, что следует.
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Принцип голода и утоления через инстинкт 
диктует ему в точности то, что нужно. Веро­
ятно, многие видели, как собаки и кошки 
иногда едят траву - именно потому, что они 
действительно нуждаются в данных расти­
тельных веществах. Но у животных наблюда­
ется не так уж много отклонений в еде. Они 
добывают именно ту пищу, которая им требу­
ется. Поэтому со здоровьем у них дело об­
стоит гораздо лучше, чем у людей, а сфера 
болезней соответственно гораздо уже. Если о 
грудном ребёнке нужно неустанно заботиться, 
присматривать за ним и опекать, ибо сам он 
ещё ничего не может, то у зверей роль нянь­
ки выполняет закон природного инстинкта.

Человек станет свободным и 
самостоятельно мыслящим существом

Однако смысл жизни не в том, чтобы суще­
ство вечно пребывало на той ступени разви­
тия, где его жизнь протекает чисто автомати­
чески. Смысл жизни в том, чтобы оно в 
конечном итоге стало существом свободным, 
и закон эволюции позаботился о том, чтобы 
животное стало именно таким существом. 
Это животное мы обозначаем сегодня поня­
тием «человек». Человек достиг именно того 
состояния, где он практически полностью 
освободился от инстинкта и может теперь де­
лать, что захочет. Он может экспериментиро­
вать с различными вещами, к которым у 
животного нет ни малейшего интереса, ни 
желания в них копаться. У человека же 
интересов и запросов невероятно много, и он 
старается все их удовлетворить. Сфера созна­
ния человека, по сравнению с животным, 
необычайно широка, способности разума 
очень высоки, и в силу этого он способен 
мыслить и анализировать. Подкрепляя мат­
ериалистической наукой свои чисто челове­
ческие способности, он смог создать все те 
удивительные вещи, значение которых трудно 
переоценить: мы можем жить в прекрасных 
домах, где достаточно повернуть кран или 
выключатель, чтобы получить воду, свет, 
тепло и т.п.; мы может летать над облаками 
и путешествовать по морям и океанам; мы 
владеем несметными силами природы и 
заставляем их работать на себя. Именно всё

это и делает человека человеком.
Человек получил полную свободу воли и 

может теперь распоряжаться своим организ­
мом, как ему хочется, однако именно в этой 
сфере бытия в полную силу проявляется его 
несовершенство, невежество и отсутствие 
всякой сознательности. Когда речь заходит о 
машине, тут человек понимает, что её нужно 
ремонтировать, ухаживать за ней, смазывать, 
заливать бензин и масло. Не будет никакого 
проку, если вместо бензина в машину залить 
воду. Все тормоза и фары должны быть в 
полном порядке, иначе это грозит смертель­
ной опасностью как самому владельцу, так и 
окружающим. Повторяю, когда речь заходит 
о машине, здесь человек чувствует себя в 
своей стихии, и разумный человек всегда 
содержит свою машину в порядке. Любая 
машина, любой прибор или аппарат требуют 
ремонта, заботы и ухода. Однако люди, как 
правило, совершенно не думают о самом 
тонком инструменте из всех — о своём соб­
ственном организме, и последствия такой 
бездумности налицо: огромное число калек, 
инвалидов, больных и людей с различными 
физическими недостатками. Всё это факт 
общеизвестный, ибо ни для кого не секрет, 
что многочисленные болезни приводят орга­
низм и все чувства человека в жалкое и 
плачевное состояние.

Организм как инструмент нашего «я» 
или вечно сущего «Нечто»

За каждым физическим организмом стоит 
невидимое Нечто, которое и использует этот 
организм в качестве своего рабочего инстру­
мента. Ошибка считать, будто с гибелью 
организма приходит конец самой жизни. Мир 
видимый есть лишь кристаллизация невиди­
мого, подлинного мира, но большинство 
людей, видя труп человека, склонны считать, 
что со смертью исчезает и превращается в 
ничто сама его сущность. Если мы тщательно 
исследуем наш физический организм, ин­
струмент нашей подлинной Самости, то во 
всем организме мы не отыщем и крошечной 
дольки с остриё иглы, которая бы не явля­
лась, в том или ином виде, физическим ин­
струментом. Но инструмент не может появить­
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ся сам по себе. Дом никогда бы сам не по­
строился, если бы не было тех, кто его по­
строил. Люди никогда не знали бы топора, 
если бы он оказался им не нужен и они бы 
его не создали. Каким же образом наш орга­
низм, состоящий из органов и тончайших 
рабочих частей, мог бы появиться и суще­
ствовать, если бы не было того самого Не­
что, которое создало этот организм и исполь­
зует его в качестве своего инструмента? — 
Если имеются орудия или инструменты (орга­
ны), то должно быть и Нечто, которое при­
даёт смысл их существованию. Зачем нужны 
были бы глаза, если бы их никто не использо­
вал? Ведь не сами глаза видят, видит это 
самое Нечто с помощью глаз. Также и уши: 
они не сами слышат, но с их помощью слы­
шит это самое Нечто. Именно это Нечто, с 
помощью чувств, воспринимает жизнь как 
реакции извне.

Это «нечто» резко отличается от всего 
существующего, ибо не укладывается в про­
странственно-временные координаты. Всё, что 
люди познают своими чувствами, всё, что 
они могут разглядеть в микроскопы и теле­
скопы в микро- и макромирах, совершенно 
отличается от того, что стоит за организмом, 
ибо всё это укладывается в рамки простран­
ства — времени. Поэтому человек считает, 
что всё имеет конец и начало, хотя те реа­
лии, которые выходят за рамки времени и 
пространства, ни начала, ни конца не имеют 
вовсе. В этом и заключается божественность 
жизни, что все великие принципы, лежащие 
в основе жизнедеятельности нашего органи­
зма, не подлежат действию пространственно- 
временных законов.

Человек должен научиться мыслить вне- 
пространственными и вневременными кате­
гориями, иначе ему никогда не разгадать 
загадку жизни. Материальная наука и по 
сегодняшний день не в состоянии объяснить 
того, чего она не может ни взвесить, ни 
измерить. Всё, что можно взвесить и изме­
рить, есть лишь движение. Вещество — это 
движение в концентрированном виде. Всё, 
что предстаёт перед нами в виде твёрдой, 
жидкой, газообразной и лучевой материй, 
есть различные виды движений. Все эти 
движения можно измерить и получить самые 
различные результаты, которые явятся лишь

итогом или выражением анализа движений 
(т.е. материи или вещества), но не самой 
живой сущности.

Эту наделённую чувствами живую сущ­
ность, которую человек воспринимает как 
некую стабильную точку или как своё «я», 
нельзя ни взвесить, ни измерить. Это «я» 
присутствует в каждом живом существе в 
виде некоего контролирующего центра, наде­
лённого способностями чувства, мысли и 
познания. Оно управляет организмом, оно 
решает, сидеть ли ему или стоять, что гово­
рить и что делать. Это «я» не является сгу­
стком материи или концентрированным дви­
жением, ибо ни материя, ни движение не в 
состоянии что-либо познавать или чувство­
вать. Истинная сущность живого существа 
всегда пребывает вне его организма, поэтому 
это Нечто или это «я» не доступно какому 
бы то ни было материальному анализу. Един­
ственный возможный здесь анализ — это 
признание самого факта: «это то, что 
есть».

Сверхсознание — хранитель 
созидательного или творческого 
элемента, в который заложены 

«зёрна таланта»

К этому «я» привязано вечное, также вне 
пространства и времени, «над- или сверхсо­
знание». «Сверхсознание» управляет «под­
сознанием», которое в свою очередь состоит 
из «дневного» и «ночного» сознания. Необхо­
димо, чтобы человек научился понимать, что 
это тот самый фундамент живого существа, 
вернее, за живым существом, вокруг которо­
го всё и вращается. В «сверхсознании» поме­
щается «созидательный» или «творческий 
элемент», хранящий все таланты, способно­
сти и задатки, которые распускаются и проя­
вляют себя в этом материальном мире. Они 
заложены в «созидательный элемент» в виде 
крошечных органов, которые я называю 
«зёрнами таланта». Это тот же самый прин­
цип, который заложён в семя растения, когда 
малюсенькое зёрнышко, вырастая, превраща­
ется в высокое, могучее дерево.

Зерно таланта — это орган, который фор­
мируется при занятиях, упражнениях и трени­
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ровках путём повторов и выработки привыч­
ки. Человек может развить в себе, скажем, 
музыкальный талант или другие творческие 
способности, неустанно занимаясь и упражня­
ясь в этом деле. То, что человек часто 
делает, повторяет, в чём он упражняется, 
постепенно становится его даром или способ­
ностью, и эта способность развивает зерно 
таланта. Это зерно таланта превращается 
в самостоятельный орган, который снимает 
основную нагрузку с мозга, так что человеку 
не требуется акцентировать всё своё внима­
ние на деталях, как это происходит, когда он 
приступает к чему-то новому. Жонглёр 
начинает упражнения с одним-двумя мячами, 
затем переходит к упражнениям с тремя, 
четырьмя, пятью, шестью, семью, восемью и 
т.д. и в конце концов делает это так легко и 
свободно, что, жонглируя, он в то же самое 
время смотрит вокруг, улыбается публике и 
даже думает о чем-то постороннем. Он жонг­
лирует мячами чисто автоматически, потому 
что у него имеется орган, который освобо- 
ждет его мозг от полной концентрации или 
сосредоточенности на этом занятии. То же 
самое в полной мере относится и к нашему 
дыханию, которое происходит у нас автомати­
чески и которое развивалось до этого состоя­
ния автоматизма на протяжении длительного 
времени; да и не только дыхание: точно 
такой же путь длительного развития претер­
пели и все наши чувства, наши зрение, слух 
и т.д. На нынешнем этапе развития человече­
ства естественная эволюция зёрен таланта 
ещё не завершилась; именно этим обусловле­
но то обстоятельство, что люди, наделённые 
свободой воли в сочетании с собственным 
невежеством, развивают и пестуют в себе 
сегодня крайне неблагоприятные и опасные 
таланты. Одним из таких «талантов» является 
то, что они потребляют всяческие средства, 
которые разрушительно сказываются на их 
зёрнах таланта.

Формирование нового организма

Когда физический организм отмирает, зёрна 
таланта, заключённые в созидательный эле­
мент, переживают физическую смерть, после 
чего они вновь оказываются в состоянии

формировать новый организм, когда в мате­
риальном плане возникают условия и предпо­
сылки для размножения и оплодотворения 
через связь полов. При зачатии родители 
притягивают развоплощённую сущность, 
после чего в материнском чреве начинается 
рост и развитие зародыша. При формирова­
нии зародыша сказываются как родительские 
задатки, так и задатки самого нарождающего­
ся индивида, приобретённые им в предше­
ствующей жизни. Таким образом, сам орга­
низм оказывается лишь плодом «творчества» 
зёрен таланта, накопленных человеком в 
предыдущих существованиях.

Некоторые люди на пути к слабоумию, 
некоторые уже выходят 

из этого состояния

Если зёрна таланта разрушены или в них 
имеются дефекты, то и соответствующие 
органы, находящиеся в процессе формирова­
ния, тоже могут оказаться с дефектами. 
Таким образом, если люди рождаются с де­
фектами в зёрнах таланта, это становится 
причиной их собственного регресса и дегене­
рации их организма. Жизнь за жизнью они 
регрессируют, становясь с каждым разом всё 
слабее и слабее, пока наконец всё не завер­
шает кульминация — полное искажение всех 
чувств, и это болезненное состояние, которое, 
к сожалению, широко распространено среди 
людей, мы называем слабоумием. Это бо­
лезнь в её кульминации, это полный набор 
дефектов и искажений, накопленных челове­
ком, разрушавшим свой организм на протя­
жении нескольких жизней.

Тем, кому в подробностях знаком этот 
процесс и кто может подмечать в человеке 
как внешние, так и внутренние признаки 
подобных метаморфоз, нетрудно обнаружить 
в повседневной действительности много 
таких людей, которые находятся на регрес­
сивном пути. Если они будут продолжать в 
том же духе, то в течение следующих одной- 
двух жизней они станут совершенно слабо- 
умными. Некоторые же, наоборот, уже выхо­
дят из этого состояния: они были слабоумны­
ми, а теперь вновь идут вверх, возвращаясь 
к нормальному состоянию.
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Я обрисовал данный процесс лишь в са­
мых общих чертах, но действительно серьёз­
ного, мыслящего человека, желающего иметь 
здоровый, сильный организм и теперь, и в 
будущем, это неизбежно заставит призаду­
маться: По какому пути я иду сегодня? - До 
какого состояния я опускаюсь? - Живу ли я 
так, что могу быть уверен, что в следующей 
жизни сохраню полностью все мои чувства? - 
Имеются ли дефекты в моих чувствах или я 

только в стадии их разрушения? и т.д.

Духовная наука поможет человеку, 
путём наблюдения над собой и 
окружающим, познать истину

До сих пор люди не могли справиться с этой 
болезненной проблемой, ибо для этого им 
нужна духовная наука. Разумеется, они не 
могли бы накопить такого обширного знания 
о материальном мире и стать его подлинными 
гениями, не будь у них физической науки; 
точно так же они не обретут истинного зна­
ния или понимания своих поступков, своей 
роли в жизни и умения правильно мыслить в 
повседневной действительности, если у них 
не будет духовной науки. У людей уже так 
много опыта, что некоторые анализы, пред­
ставляемые духовной наукой, кажутся им 
своим собственным, лично накопленным 
знанием. Поэтому не требуется какого-то 
особого космического сознания, чтобы понять 
эти анализы, особенно если они передаются 
простым, доступным языком, как это делаю 
я. Я делаю это, ибо хочу, чтобы эти анализы 
не казались вам чужеродной истиной, но 
вашей собственной, добытой путём наблюде­
ния над собой и окружающим. Я абсолютно 
не хочу, чтобы вы мне верили на слово, 
иначе ваше отношение к моим анализам 
будет всецело зависеть от вашей симпатии 
или антипатии ко мне. А этого быть не долж­
но. У людей интеллект уже настолько высок, 
что они сами могут дойти до смысла жизни 
и научиться понимать, что хорошо, а что 
плохо.

Когда болезнь или дефекты присущи 
большинству, это рассматривается 

как нормальное состояние

В наши дни в чувствах большинства людей 
имеется один дефект или недостаток, который 
столь широко распространён, что не только 
тормозит их духовное развитие, но и является 
камнем преткновения в развитии всей миро­
вой структуры. Этот дефект, повторяю, на­
столько общераспространён, что когда кто- 
нибудь слышит о нём впервые, он просто не 
верит, что это говорится всерьёз. Но если бы 
все ходили и хромали, это тоже не восприни­
малось бы как болезнь. Или если бы у всех 
один глаз был ненормальный, то это как раз 
и считалось бы самым нормальным. То, что 
человек воспринимает как что-то вполне 
нормальное и само собой разумеющееся, 
определяется, как правило, большинством. 
Это же относится и к данной привычке или 
дефекту чувства, который не только повсе­
местно распространён, но и почитается за 
хороший тон или за выражение чего-то 
современного, а именно: потребление или 
принятие в организм противоестественных и 
губительных для него веществ: табака, нарко­
тиков, спиртного и пр.

Принцип голода и утоления регулирует 
естественный выбор питания

Когда наши чувства нормальны, естественны 
и неискажены, они возбуждают естественный 
голод, т.е. потребность в веществах и витами­
нах, которые мы, как правило, получаем 
вместе с пищей; и они же вызывают чувство 
сытости, которое останавливает процесс 
насыщения, когда мы съедаем достаточное 
количество пищи. Этот механизм регуляции 
естественных голода и насыщения у боль­
шинства людей искажён. Многие пьют и едят 
слишком много, другие же, наоборот, едят 
очень мало, потому что нынче модно быть 
стройным. То, что делает большинство, 
становится неким неписаным законом для
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многих людей, законом весьма опасным, ибо 
подчас это приводит к крайне плачевным 
результатам, поскольку мнение большинства 
питается невежеством, а не высшими опытом 
и мудростью. В очень многих случаях боль­
шинство именно свои ошибки принимает за 
норму.

Люди не ограничиваются потреблением той 
пищи, которая изначально предназначена 
утолять чувство естественного голода. Расти­
тельная пища, например, — естественная пища 
человека, и если бы люди на протяжении 
многих поколений питались исключительно 
продуктами растительного происхождения, 
мы бы знать не знали то великое множество 
болезней и недугов, от которых страдаем 
сегодня. Люди же превратили зерно таланта 
в источник неестественного голода, который 
естественным образом не утолить. Если нор­
мальный голод утолить довольно легко, то 
голод искусственный не утолить ничем.

Как возникает искусственный голод.
Разрушение здоровых и естественных 

вкусовых свойств

Как возникает искусственный голод? — Ис­
подволь и незаметно. Во многих случаях он 
возникает благодаря тому, что у людей стало 
повсеместной традицией отмечать праздники 
обильными излияниями, переполняя свой 
организм вредными и ядовитыми веществами. 
Каждое событие отмечается спиртным. Кре­
стины, первое причастие, помолвка, свадьба 
и т.д. становятся поводом к тому, что выпи­
вается такое количество спиртного, что 
участники подобных торжеств становятся под 
конец если не полными, то полудурками. 
Похороны и те люди превратили в грандиоз­
ные попойки. И подобные явления везде и 
всюду чуть ли не вошли в моду.

К чему пичкать в себя весь этот яд? Увы, 
положение дел на сегодняшний день таково, 
что человека считают чудаком или не от 
мира сего, если он отказывается выпить за 
чьё-либо здоровье, ведь поглощать алкоголь­
ные напитки, по случаю и без случая, стало 
весьма заурядным делом. Занятие вроде бы 
невинное, но ведь все знают, что спиртное 
искажает и затемняет сознание. Оно разру­

шает ясность и чистоту мышления, и уже 
одной этой причины достаточно, чтобы не 
пить. Начать с того, что все чувства очень 
бурно реагируют на алкоголь. От первой 
рюмки появляется жжение в горле, ибо 
чувства прямо указывают, что такой напиток 
явно не безвреден для здоровья. Пока чув­
ства не нарушены и не искажены, они под­
сказывают человеку, что для него хорошо, а 
что плохо. Пить пиво, вино и спиртные 
напитки стало настолько заурядным и обы­
денным делом, что многие считают, что их 
перестанут уважать или принимать за своих, 
если они откажутся пить, и потому они 
должны привыкнуть к этому. Они подавляют 
естественную реакцию своих чувств, а затем 
мало-помалу полностью заглушают её, и в 
результате возникает жажда или постоянная 
потребность в спиртных напитках. Эту жажду 
вызывает новое зерно таланта, рост и форми­
рование которого человек стимулирует посто­
янным потреблением алкоголя.

Алкоголизм — неосознанное самоубийство

Иногда выпивается огромное количество 
спиртного: находятся люди, которые могут 
выпить целый ящик пива. Если посмотреть, 
что делают люди в день получки, можно 
увидеть, как многие слоняются от одного 
магазина к другому, качаясь от выпитого и 
даже не сменив своей рабочей одежды, и 
возвращаются домой далеко за полночь. 
Подумайте, каково жене и детям встречать 
такого воняющего водкой и не отвечающего 
за свои действия мужа! Но такое случается, 
и довольно часто, и говорить о какой-либо 
культуре в таких случаях совершенно не 
приходится. В результате перед нами предста­
ёт жалкий индивид, чьи чувства полностью 
нарушены, да и сами вкусовые свойства 
тоже видоизменились. А ведь именно они 
должны были сказать подобному индивиду: 
«Остановись! Это очень опасно!».

Если человек пьёт и пьёт не зная меры, 
это заканчивается тем, что он падает с ног и 
валяется под столом без сознания. Но даже 
в этом случае его жажда не утолена: как 
только он просыпается, его тянет к спиртно­
му с прежней силой, и всё начинается снача­
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ла. Это кончается тем, что человек становит­
ся пьяницей, теряет контроль над самим 
собой и ежедневно пытается утолить неутоли­
мую жажду. Те чувства, которые руководят 
человеком в выборе естественных еды и 
питья, теперь видоизменились и говорят 
человеку нечто совершенно противополож­
ное. Они говорят ему: «Выпей пива. Выпей 
водки. Тебе станет хорошо и радостно, и ты 
забудешь все свои заботы и печали». — Нет 
ничего глупее, чем прибегать к помощи 
алкоголя, ища в нём забвение от забот и 
печалей, но убивая при этом свои нормаль­
ные чувства. Каждый день — это ступенька 
лестницы жизни, по которой поднимается 
человек, и каждая такая ступень становится 
опасной, если только он не прислушивается 
к голосу своих чувств. Но люди этого не 
знают, они следуют на поводу своей неесте­
ственной жажды и продолжают безостано­
вочно пить. Но этой жажде нет утоления!

Те зёрна таланта, которые человек взра­
щивает в себе, потребляя алкоголь и спирт­
ное, толкают человека в неверном направле­
нии, ибо он больше всего жаждет именно 
того, что ускоряет его смерть. Люди, у кото­
рых ярко проявлены именно такие голод и 
жажда, являются в действительности никем 
иным, как истинными самоубийцами.

Другие опасные последствия пьянства

Если пьянство не прекратить, это может 
обернуться для пьющего самыми опасными и 
страшными последствиями, ибо в этом случае 
он теряет нормальную способность восприя­
тия многих сторон жизни, способность нор­
мально жить и работать. Разве мало таких 
людей, которые из-за пьянства теряют работу? 
— Разве мало таких, которые в пьяном состо­
янии творят беззакония и подвергают жизнь 
других опасности? — Разве мало таких води­
телей, которые бездумно ведут себя за рулём, 
поскольку, напившись, считают, что никто в 
мире не сравнится с ними в мастерстве 
вождения машины?

Пьянство приводит к тому, что с сознания 
человека как бы снимаются тормозные за­
слонки, заставляющие его нормально мыслить 
и действовать, благодаря чему его поведение

становится неуправляемым, а там, где созна­
ние человека неуправляемо, в нём проявля­
ются те или иные неестественные потребности 
или отклонения от нормы. Что такое садизм? 
— Это потребность в неестественном половом 
удовлетворении. Что такое пиромания? — На 
почве чего происходят все эти страдания? — 
Разве это можно назвать нормальным поло­
вым удовлетворением? — Многие болезни 
являются именно следствием нарушения или 
искажения естественных чувств человека, 
поскольку человек развивает в себе такие 
«зёрна таланта», которые вызывают у него 
лишь неестественные потребности (это касает­
ся не только питания, но и многих других 
сторон жизни) и губительно сказываются на 
самой жизни.

Кому-то может показаться, что я слишком 
строгий судья или критик, но критиковать 
людей не входит в моё намерение. Пусть себе 
по-прежнему курят и пьют. Я ничего не имею 
против, это личное дело каждого. В мою 
задачу входит лишь рассказать тем, кто 
действительно хочет это знать, каким образом 
всё это сказывается не только на людях, но 
и на формировании мировой культуры. Все 
хотят, чтобы был мир во всём мире, чтобы 
люди были вежливы и милосердны друг к 
другу. Но этого никогда не будет, если они и 
дальше изо дня в день будут потреблять 
вещества, искажающие их сознание и приво­
дящие к тому, что они теряют всякий разум­
ный контроль над своим поведением и своей 
способностью здраво мыслить. Таким образом 
они никогда не построят культуру и никогда 
не разовьют свои таланты на пользу себе и 
обществу.

Неправильное мышление — 
источник болезней

Источник любой болезни — это неправильное 
мышление или, так сказать, болезнь мысли, 
и когда последствия такого мышления начи­
нают сказываться в материальном плане, это 
проявляется в виде всем нам хорошо извест­
ных болезненных состояний. Если человек 
стремится преодолеть себя, начинать он дол­
жен именно со своего мысленного мира, ещё 
до того, как в нём сформируются искажён-
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ные или деформированные «зёрна таланта», 
приводящие к извращениям в материальном 
плане. Если же «зерно таланта» уже сформи­
ровано, то поставить под контроль разума 
развившуюся на этой почве неестественную 
потребность очень и очень трудно. Разве 
легко пьянице вернуться назад к нормально­
му состоянию? — Чтобы отучить его от алко­
голя, применяются различные современные 
средства и методы лечения вплоть до гипно­
за, однако верить, что гипнозом можно 
освободить человека от его бремени, — наив­
но и глупо. Не следует уповать на то, что ис­
кажённое «зерно таланта», прочно укоренив­
шееся в сознании благодаря тому, что чело­
век на протяжении длительного времени 
взращивал в себе дурную привычку, можно 
искоренить в одночасье с помощью гипноза. 
Разумеется, можно погрузить человека в 
искусственный сон на многие месяцы, и даже 
год, и возможно, что на какое-то время он 
действительно перестанет пить, курить, непра­
вильно питаться или предаваться иным поро­
кам. Но поскольку причина данного порока 
не устранена, придёт день, когда гипноз 
перестанет действовать, и у человека вновь 
появятся неестественные голод и жажда, т.е. 
отклонения в образе жизни. Из этого видно, 
что в повседневности «ступает человек

24легко, где ангелы ступить не смеют» .

Потребление мяса губительно 
сказывается на человеческом организме

Вкусовые свойства человека нарушены 
также и во многих других отношениях; 
например, это касается пристрастия к мясной 
пище, когда у человека проявляется потреб­
ность к мясному. Мясо в некотором роде всё 
же может рассматриваться как средство 
питания, поскольку, в противоположность 
алкоголю, который не имеет ничего общего с 
питанием или пищей, даёт известное утоление 
голода. Привычка есть животную пищу 
настолько распространена, что тех, кто этого 
не делает, до сих пор рассматривают как 
чудаков или ненормальных. Но духовная 
наука (а со временем к ней присоединится и 
наука физическая) указывает, что потребле­
ние животной пищи пагубно сказывается на

человеческом организме и становится источ­
ником его разрушения, ибо он не приспособ­
лен для такой пищи. Человек, наделённый 
высоким разумом, уже давно перерос ту 
стадию развития, где питаться трупными 
веществами — дело обычное. Теперь эти 
вещества непосредственновредны для людей, 
однако их свойство реакции на эти вещества 
сильно нарушено. Если бы человеку подали 
на стол человеческое мясо, это вызвало бы 
в нём отвращение; здесь его чувства среаги­
ровали бы должным образом, поскольку они 
не нарушены и действуют на все сто процен­
тов, — в противном случае он был бы канни­
балом. Если бы человеку подали жаркое из 
печени или сердца, сказав, что печень взята 
у мёртвого мужчины, а сердце у женщины, 
умершей от рака, я не сомневаюсь, что чув­
ства человека отреагировали бы именно так, 
как они и должны отреагировать. Однако 
когда на стол подают кусок мяса из трупа 
животного, у большинства людей это не 
вызывает ни отвращения, ни даже негативной 
реакции. Это говорится не для критики тех 
людей, которые едят мясо, это говорится для 
тех, кто хочет просветиться и знать, каким 
образом всё в жизни взаимосвязано.

Вибрации растительной пищи 
соответствуют стадии развития 

человеческого организма

На данном этапе развития жить по тем же 
принципам и законам, по которым живут 
львы или тигры, совершенно недостойно 
человека. Для тигра или льва питаться жи­
вотной пищей дело совершенно естественное, 
ибо убивать для них, чтобы выжить, — это 
жизненная необходимость. На них пятая 
заповедь не распространяется. Но с челове­
ком дело обстоит иначе: чтобы жить, убивать 
кого-либо человеку совершенно не требуется. 
Разумеется, потребление растительной пищи 
тоже в некотором роде связано с убийством 
— с убийством растений; всё это верно, но 
дело в том, что растение не чувствует физи­
ческой боли. Оно ощущает (на уровне мысли 
или сознания) лишь чувство удобства и неу­
добства, но не саму физическую боль в чи­
стом виде. Поэтому, если человек выберет
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меньшее зло или принцип меньшего убийства, 
это будет более достойно его звания и будет 
более соответствовать принципам гуманности. 
Вибрации растительной пищи также более 
соответствуют стадии развития человеческого 
организма. У вибраций животной пищи ам­
плитуда слишком высокая или слишком 
мощная для того, чтобы употреблять эту 
пищу в качестве питания для организма. 
Организм должен истребить массу животного 
вещества, прежде чем доберётся до того, 
которое пригодно в качестве питания. Для 
усвоения растительной пищи этот процесс 
задействован в гораздо меньшей степени, в 
особенности это касается спелой фруктовой 
мякоти: процесс пищеварения здесь сводится 
почти до минимума, а условие жизни для 
микроорганизмов в мякоти фруктов — слу­
жить питанием для организма. В этом случае 
не происходит никакого убийства, и человек 
живёт достойно званию человека. Поэтому 
человек развитый или совершенный будет в 
будущем питаться исключительно одними 
только фруктами.

Разведение пушного зверя и ношение 
мехов усугубляет карму человека

Человек по образу Божьему — это существо, 
которое не будет убивать, резать, свежевать 
или разделывать организмы живых существ, 
лишая их многих лет жизни. Сегодня человек 
разводит множество животных, которые всю 
жизнь вынуждены сидеть в клетках, и в 
юном возрасте, когда всё живое наслаждает­
ся дарами жизни, их забивают и сдирают с 
них шкуру, потому что дамы желают ходить 
в мехах. Я не критикую этих дам, они луч­
шего просто не знают. Они совершенно не 
задумываются над тем, что эго может иметь 
какие-то последствия. А последствия эти 
сказываются в том, что эти люди, в аспекте 
собственной судьбы, усугубляют свою карму 
и берут себе часть злополучной судьбы, 
выпавшей на долю животных. Те же самые 
тюремные клетки и те же самые методы 
«сдирания шкуры» со своего ближнего люди 
тянут за собой в повседневную жизнь. Ибо 
что сеем, то и пожинаем.

Производство оружия самообороны - 
величайший бич и несчастье 

человечества

Большинство людей находятся во власти 
тысячелетних привычек и отживших свой 
век древних традиций, поэтому они считают, 
что невозможно создать мир и культуру без 
всех этих разрушительных, смертоносных 
атомных бомб, способных в считанные секун­
ды стереть с лица земли миллионные города. 
Здесь действует то же ложно развитое свой­
ство мышления и те же совершенно дефор­
мированные чувства. Единственное, что 
может восстановить мир, — это отмена смер­
тоносного оружия. В первую очередь нужно 
искоренить из человеческого сознания убий­
ственные мысли, ложные самовнушения и 
чудовищно нелепые представления, всецело 
владеющие им. Но их невозможно искоре­
нить, если человек будет и дальше совер­
шенствоваться и развиваться в том же духе, 
производя всё большее количество гениаль­
ных орудий смерти. Тем самым человек 
взращивает в себе «зёрна таланта», превра­
щающие его в такого убийцу, который дале­
ко превосходит царя зверей. Царь зверей 
вынужден убивать; люди же далеко превзо­
шли зверей даже в животном отношении, и 
это явно не делает им чести.

Культуру и мир невозможно создать 
на основе ныне существующих у людей 

ложных представлений о жизни

Человек научился определять вес солнц и 
планет, измерять скорость света и обуздывать 
миллионы «лошадиных сил» природы, однако 
в одном отношении он по-прежнему настоль­
ко дик и невежествен, что о нём с полным 
правом можно сказать, что он «живёт и ест 
вместе со свиньями». Он охотится, убивает 
и режет, он строит бойни и мясные комбина­
ты, каковая деятельность в своём единстве 
является выражением достигшего чудовищ­
ных масштабов животного принципа. Как 
можно надеяться, что подобные «люди» 
создадут культуру? Однако в них присут­
ствует неодолимая тяга к другим условиям 
существования. Они начинают понемногу 
понимать, что что-то не так, что что-то
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неправильно, и со временем должны прийти 
к выводу, что никакая политика не в состоя­
нии решить этих проблем. Политика в наши 
дни в известной мере заступила место рели­
гии. Теперь силы, прежде отдававшиеся 
религии, направляются в политическое русло. 
Политикой стремятся исправить пороки и 
изьяны общества, и до известной степени она 
действительно помогает сгладить острые 
углы, унять некоторые противоречия и со­
здать гладкую видимость благополучия. Но 
под этой гладкой поверхностью по-прежнему 
бурлят неусмирённые вулканические силы и 
будут бурлить до тех пор, пока сами люди не 
поймут, насколько это опасно — неверно 
мыслить, т.е. мыслить ложными категорями.

Люди непрерывно мыслят и думают, но 
совершенно не контролируют свои мысли, а 
это опасно, ибо именно бесконтрольное мы­
шление порождаете конце концов все разру­
шения в мире. Представьте, каково это — 
путешествовать на судне, где капитан вдребе­
зги пьян и не следит за курсом, или лететь на 
самолёте с пилотом, чей мозг затуманен 
спиртным или наркотиками. Но жизнь ещё 
более опасное путешествие. Мы скитаемся по 
жизни, изобилующей множеством пропастей, 
куда мы рискуем свалиться. Разумеется, они 
скрыты от нашего взора, ибо мы сами дол­
жны пробовать, учиться и приобретать опыт. 
Поэтому «греха» как такового не существу­
ет, существует лишь людское невежество. 
Поэтому в жизни нет ничего грешного, и я 
никого ни в чём не упрекаю: люди не могут 
быть другими, чем каковы они есть. Однако 
у большинства людей присутствует наивная 
вера, что он или она должны быть другими, 
а не такими, какие они есть, и как ужасно, 
что он такой, а она такая. Однако ничего 
ужасного в этом нет, это совершенно есте­
ственно. Каким образом человек, если он 
сегодня вор, может быть кем-то другим, 
кроме вора? Каким образом убийца может 
быть кем-то другим, кроме убийцы? — Если 
бы он мог быть кем-то другим, можете не 
сомневаться: он бы им стал!

Каким образом можно создать культуру, 
имея столь ложное представление о жизни? 
— Юноши, которых в школе учат, что уби­
вать нельзя, должны, ещё до того, как стано­
вятся действительно взрослыми, отбывать

воинскую повинность только потому, что 
сознание людей полностью затемнено тем 
ложным представлением, мышлением или 
уродливым восприятием, что можно облег­
чить своё положение, стреляя и убивая 
других. Ситуация была и остаётся именно 
таковой, потому что люди не видят иного 
выхода, но такой выход есть, и его указыва­
ет новая наука — наука духовная. Разумеется, 
нельзя требовать, чтобы люди в одночасье 
перестали запирать двери, отказались от 
военной системы и т.д., ибо в этом случае 
более сильный не преминул бы тотчас же 
вторгнуться в чужие пределы и покорить бо­
лее слабого. Пока данная тенденция домини­
рует в мире, мир должен оставаться таким, 
каков он на сегодня есть, с его военными 
системами, атомными бомбами и прочим и 
прочим. Нынешнее состояние в мире — это 
результат тысячелетних традиций, но люди 
должны работать над тем, чтобы изменить эти 
традиции, ибо мир испытает невероятный 
прогресс в случае, если на место старых 
варварских традиций заступят новые — тради­
ции мира и дружбы.

Школы по изучению духовной науки. 
Неумение правильно мыслить и - болезни

Нельзя сразу и вдруг изменить ложные пред­
ставления множества различных людей и 
переделать их на истинные. На это нужно 
время. Будут созданы школы, университеты 
и прочие учебные заведения по изучению 
духовной науки, где учащиеся будут изучать 
психику, сферы сознания, мышления и духов­
ные материи, чтобы научиться видеть, как 
они реагируют и соотносятся между собой, и 
через это развить в себе понимание того, как 
следует мыслить, а как не следует. В этих 
школах человек приобретёт способность 
регулировать свою жизнь и контролировать 
свои мысли, ибо научится видеть, насколько 
ложно и неверно он судит и думает о других 
людях, насколько губителен сам образ его 
мыслей. Он губителен не только для тех, кто 
служит объектом его мыслей, но прежде 
всего и для его собственного организма. 
Наша мысль — это слагаемое различных 
видов мысленной энергии. Некоторые из этих
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энергий воздействуют непосредственно на 
желудочную систему, другие на лёгкие, 
сердце и систему кровообращения, третьи на 
мозг и нервную систему, четвёртые на поло­
вые органы, пятые на скелет, шестые на 
кожу и мускулатуру и т.д. Все категории 
мыслей обладают реактивным свойством в 
организме, и в зависимости от того, какое 
состояние их характеризует: возбуждённое 
или подавленное, они рассеиваются по опре- 
делённым участкам организма, где оказывают­
ся чужеродными элементами и в силу этого 
становятся причиной многих различных 
заболеваний. Злая, недобрая мысль или посто­
янная ненависть к тому или иному человеку 
может в конце конце развиться в злокачест­
венную раковую опухоль.

Вот то немногое, на что я хотел бы здесь 
указать, хотя сделать это убедительно в рам­
ках одной статьи или одного доклада просто 
невозможно. В своих лекциях я хочу лишь 
обратить ваше внимание на то, что такие 
вещи существуют. Я рассматриваю их как 
своего рода выставку. Когда люди приходят 
на выставку, они видят различные машины, 
сооружения и агрегаты, и им демонстрируют 
разнообразные возможности их применения- 
словом, прогресс, достигнутый людьми в той 
или иной сфере жизни. Подобным же образом 
я тоже показываю, что там-то и там-то мож­
но видеть то-то и то-то. Возможно, человек 
при этом действительно поймёт и увидит то, 
по поводу чего у него раньше не возникало 
ни единой мысли. Я могу показать, где и как 
этому можно научиться или где и как это 
можно можно наблюдать. Однако, если кто-

то хочет глубже вникнуть в данный предмет, 
то здесь требуется более глубокое и всесто­
роннее его изучение. Ведь нельзя же изучить 
сложнейшие теоретические построения в 
атомной физике, прослушав всего одну 
лекцию или один доклад. Для этого нужно 
много и долго учиться.

Духовная наука и закон существования

Область духовной науки обширна и требует 
длительного всестороннего изучения, но даже 
это даёт тот большой плюс, что, как только 
вы начнёте заниматься этой наукой и сможе­
те анализировать происходящие в жизни 
вещи и явления, вы соприкоснётесь с добры­
ми мысленными материями, преобразующи­
мися в организме в лучевую жизненную 
энергию. Изучая эту науку, вы придёте к 
ощущению радости и благополучия, и для 
этого вам совсем не нужно ждать других. Вы 
обретёте мир и свободу в своей душе, вы 
поднимитесь над кармой и болезнями, вы 
выработаете иммунитет против всех невзгод, 
печалей и забот, ежедневно обременяющих 
всех остальных людей. Всего этого можно 
добиться, научившись правильно мыслить. Но 
что это значит: правильно мыслить? — Суть 
этого заключена в простых словах: «Возлюби 
ближнего твоего, как самого себя, вот 
наибольшая заповедь в законе».

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса, 
1954 г.

Записал с ленты и обработал Оле Теркельсен.
Обработка одобрена советом Института.



КОРОЛЕВСКАЯ ДОРОГА ЖИЗНИ25

Этот новый учебный сезон я хочу открыть 
лекцией, носящей название: «Королевская 
Дорога Жизни». Собственно говоря, это 
название с полным правом можно применить 
ко всему циклу моих воскресных лекций, 
поскольку все они посвящены вопросам, 
призванным дать всестороннее раскрытие и 
освещение такой глобальной темы, как жиз­
ненный путь всех живущих.

«Королевская Дорога Жизни» — это путь, 
пролегающий через два огромных жизненных 
пространства или две вечных эпохи жизни, 
путь, который мы обычно обозначаем такими 
понятиями, как «развитие» и «эволюция». Из 
этих двух великих областей или эпох жизни 
первую составляют все те формы жизни, 
которые представлены на Земле, как-то: 
минералы, растения, животные и пр., вклю­
чая сюда и стадию чисто человеческого 
развития и познания жизни. Поэтому люди, 
как часть этой обширной сферы жизни, 
имеют возможность понемногу познавать и 
осваивать эту сферу, в ходе какового позна­
ния они начинают постепенно понимать, что 
все живые существа подлежат процессу 
постоянного преобразования, ведущего их от 
одного состояния к другому: от более низ­
кого или примитивного — к более высокому 
и совершенному. Однако подобное понима­
ние, и то чисто теоретически, доступно пока 
что сравнительно небольшому числу людей; 
вся же прочая великая масса человечества в 
своём понимании жизни ещё столь далека от 
подобного взгляда на вещи, что он ей пред­
ставляется либо не имеющим отношения к 
реальной действительности, либо плодом 
больного воображения, который не то что 
серьёзно принять, но в который даже пове­
рить невозможно.

«Королевская Дорога Жизни» это, таким 
образом, неустанный процесс постижения и 
познания жизни всеми живыми существами 
в форме того, что мы называем «судьбой». 
Все живущие, следовательно, нерасторжимо

привязаны к этой дороге или жизненному 
пути. Уйти с него, порвать с ним всяческие 
связи означает, по сути дела, положить конец 
или застопорить процесс собственного позна­
ния жизни. Такое поведение, в принципе, 
означало бы, что человек прилагает все силы 
к тому, чтобы — стать ничем, превратиться в 
абсолютный нуль. К счастью, такое совер­
шенно невозможно, ибо, как известно, что-то 
невозможно превратить в ничто, равно как и 
из ничего что-то тоже сотворить невозможно. 
Именно поэтому процесс познания, постиже­
ния и освоения жизни всеми живущими - это 
состояние вечное и непреходящее. «Королев­
ская Дорога Жизни» — это, таким образом, 
тот процесс вечного преобразования, которо­
му подчиняется всё живое. Поскольку же 
для опытного исследователя духа данный 
процесс неизменно выступает как прямо 
противоположный тому, что принято обозна­
чать понятиями «хаос» и «случайность», то и 
сам этот процесс, в силу подобного противо­
поставления, предстаёт и, стало быть, может 
быть обозначен исключительно как процесс 
логический. «Логический», в свою очередь, 
означает, что данный процесс в своём ко­
нечном итоге неизменно служит на радость и 
во благо всему живому. Над этим стоит 
призадуматься тем, кто сегодня обременён 
несчастной судьбой со всеми её неизменными 
спутниками: страданиями, печалями, горес­
тями и заботами - и кто считает себя жер­
твой произвола или мячиком судьбы, отдан­
ным во власть стихийных мёртвых сил, не 
имеющих ни цели, ни смысла, ни логики. 
Лишь абсолютное невежество и полная нео­
сведомлённость о цели и назначении Коро­
левской Дороги Жизни, равно как и о смы­
сле и логике самой жизни только они и 
толкают человека в бездны отчаяния и де­
прессии, только они и приводят человека на 
грань безумия и самоубийства. Таким образ­
ом, депрессия и самоубийство это исклю­
чительно плоды человеческих невежества и
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незнания о незыблемой логике и планомер­
ности мироздания и божественныхпредначер- 
таний, указывающих на наличие чёткого 
плана, замысленного Богом или Провидением 
в отношении людей, а именно: сделать каж­
дого из них человеком «по образу и подобию 
Божьему». Когда человек чего-то не знает, 
то он, разумеется, и не может руководство­
ваться в своей жизни этим отсутствующим 
знанием. Именно поэтому он через свои 
мысли и поступки воплощает такой образ 
поведения, который совершенно не не согла­
суется или расходится с указанным Божьим 
планом в отношении данного человека. А раз 
такой человек не живёт в согласии с Бо­
жьим замыслом и поступает наперекор смы­
слу самой жизни, то всё его поведение, вся 
его жизнь являют собой, следовательно, 
полную противоположность этому пути. 
Поэтому и по Королевской Дороге Жизни 
такой человек идёт не в том направлении, не 
вперёд, как следовало бы, а назад. Посколь­
ку же обратное направление ведёт человека 
не к исполнению Божьей воли, а, соответст­
венно, к обратному, к несчастьям и стра­
даниям, депрессии и самоубийству, то такой 
человек, пройдя через их очищающее горни­
ло, рано или поздно обретает наконец пони­
мание того, что он идёт по Дороге Жизни в 
неверном направлении. Не назад, а только 
вперёд должен идти каждый, ибо только это 
направление приведёт его к состоянию сча­
стья, радости и благословения в их кульмина­
ции. Если только он неустанно идёт вперёд, 
а не поворачивает назад и не сбивается в 
сторону, то любой путь, каким бы он ни шёл, 
ведёт его к Свету, в то время как обратный 
путь — это всегда путь назад, во тьму. Не 
тому ли самому учит нас и христианство? 
Разве не сказал Господь Каину: «Если де­
лаешь доброе, то не поднимаешь ли лица? а 
если не делаешь доброго, то у дверей грех 
лежит»? Воистину, разве счастливый, радую­
щийся жизни человек не поднимает лица 
своего? — Каин же не захотел делать доброе 
и в гневе сердца убил брата своего. После 
чего убоялся и решил спастись бегством. Не 
так ли точно поступают сегодня многие люди, 
которые боятся жизни и бегут от неё, наивно 
полагая, что таким образом смогут убежать 
от своих проблем? Неимоверно велико сего­

дня в мире количество немощных, больных, 
физически неполноценных и недееспособных 
людей, которыми до отказа заполнены боль­
ницы, клиники, лечебницы и пр. учреждения. 
А сколько самоубийств совершается в наши 
дни, сколько убийств, насилий и увечий! А 
сколько людей страдают подозрительностью, 
завистью, ревностью и беспричинной злобой! 
А какой поток ненависти, клеветы, лжи, 
хулы и антипатии изливают люди на головы 
своих ближних, не говоря уже о множестве 
других, столь же вредных и пагубных для 
счастья наших ближних, деяний. И разве 
люди, творящие всё это, не являются самыми 
настоящими убийцами? Разве все они, в 
целом, не саботируют и не подрывают устои 
не только своей жизни, но и, прежде всего, 
жизневосприятия своих ближних?

Но там, где на место радости, бодрости и 
вдохновения приходят ненависть, преследо­
вания, зависть и клевета, там пропадает вся­
кое желание жить и радоваться жизни. Там 
же, где пропадает желание жить, где подта­
чивается воля к жизни, там, соответственно, 
искажаются или совершенно парализуются 
все естественные проявления этой жизни. Все 
приведённые мною примеры есть не что иное, 
как результаты нарушения одного-единствен- 
ного закона жизни, а именно: пятой заповеди 
— «Не убий!». Да, всех заповедей — десять, 
но из них девять это лишь различные 
вариации нарушения основной заповеди — 
пятой. Каждый человек, тем или иным образ­
ом способствующий подавлению или изгна­
нию чувства радости из сердца ближнего 
своего, повергающий своими поступками 
этого ближнего в пучины горя, депрессии или 
приводящий его к полному разочарованию в 
жизни, — такой человек есть подлинный враг 
жизненного счастья окружающих и истинный 
разрушитель естественного для них хода 
познания и восприятия жизни. Всякое же на­
рушение или, даже, малейшее ущемление 
естественного для окружающих процесса 
восприятия жизни есть посягновение на 
жизненное право этих окружающих, а всякое 
такое посягновение выступает безусловно как 
прямая форма насилия или даже убийства. 
Поэтому едва только один человек начинает 
преследовать или клеветать на другого, как 
он тут же хочет ли он этого или не хочет
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— становится убийцей или насильником. 
Именно о такого рода убийстве и повествует 
известная библейская притча о Каине. Сколь­
ко человек от общего числа всех людей, 
живущих на Земле, могут сегодня прямо, 
откровенно и чистосердечно заявить о том, 
что они не убийцы, т.е. люди, не принадлежа­
щие к той ступени развития и жизненного 
проявления, где они, тем или иным образом, 
не нарушают заповедь любви к ближнему, не 
мешают этому ближнему жить, не унижают 
его своей подозрительностью, завистью, 
клеветой или как-либо иначе выказывают 
ему знаки своей антипатии или неприязни? 
Таких людей ничтожно малая часть от обще­
го числа всех людей Земли. Часть эта, дей­
ствительно, столь мала, что каждый вхо­
дящий в неё человек с полным правом 
может быть назван человеком совершенным, 
человеком во Христе, т.е. богочеловеком или 
существом по образу Божьему. — И разве не 
довлеет постоянный страх над этим великим 
морем людей Земли? Разве не стремится 
большинство из них убежать от подлинной 
действительности, замышляя и совершая с 
этой целью новые преступные планы и дея­
ния, сея и распространяя новые ложь и 
обман? И разве ситуация в современном мире 
не свидетельствуете том, что действующим 
базисом или основой жизни всего человече­
ства на сегодняшний день является всесто­
роннее развитие и доведение до высот совер­
шенства своего таланта убивать? Ибо для 
чего же тогда существуют все эти атомные и 
водородные бомбы? Для чего тогда создаются 
все эти гениальные новшества и усовершен­
ствования в области военного дела, с его 
принудительной воинской повинностью, 
муштрой и милитаристским угаром?

А взять современные законопорядок и 
правосудие, которые призваны защищать и 
восстанавливать в обществе закон и справед­
ливость. Разве с ними всё благополучно? 
Разве основы современного правосудия сами 
не покоятся прочно на мировоззренческой 
политике «правонарушителя»? В каком ином 
свете следует расценивать такие «правоохран­
ительные» меры, как тюремное заключение, 
карцеры, камеры или полная изоляция на 
хлебе и воде? Что такое смертная казнь и 
многие другие широко употребимые методы

пыток и силового воздействия, как не откры­
тый саботаж и не подрыв естественного для 
этих томящихся в тюрьмах людей хода их 
жизневосприятия и познания жизни? Не есть 
ли всё это самое откровенное убийство и 
насилие? — Как видим, убийство и насилие 
стали характерной приметой времени и чуть 
ли не основой жизни не только отдельных 
людей, но и целых наций. В свете сказанного 
библейская притча о Каине является живой 
иллюстрацией охватившего ныне всё челове­
чество и ставшего нормой его жизни состоя­
ния безумия. — Кто отважится заявить, что 
он не Каин? Пока же человек остаётся им, 
не удивительно, что он не смеет поднять лица 
своего. В этих случаях его одолевает и тяго­
теет над ним нечистая совесть, страх перед 
жизнью, перед людьми и животными, страх 
остаться без хлеба насущного, страх перед 
болезнями и т.д. Там, где подобный страх 
прочно укореняется в сфере ментальности 
человека, там исчезают всякие естественные 
проявления радости бытия. Там же, где ра­
дость бытия или полнота восприятия жизни 
вытесняются из сферы человеческой менталь­
ности, на их место приходят депрессия, 
разочарование и усталость от жизни. А там, 
где подобный разлад во взаимоотношениях с 
ближними, с природой и самой жизнью 
достигает такой силы, что оккупирует душу 
человека и способствует проявлению чувства 
горечи, гнева и раздражения, там человек 
сбивается с пути истинного или сходит с 
Дороги Жизни; там человек приходит к 
состоянию разлада и конфликта с Божьим 
замыслом и планом, действующими в отно­
шении данного человека; там человек, сам 
нимало об этом не подозревая, поворачивает 
вспять и начинает идти назад, в обратном 
направлении, вместо того, чтобы идти Боже­
ственными путями только вперёд — к Вечно­
му Свету.

Все мыслимые проявления страдальческой 
доли: беды, несчастья, разбитые судьбы, горе, 
печали, страдания, депрессии и усталость от 
жизни — являются, таким образом, производ­
ными тех сторон Каинова сознания, которые 
движут человеком в делании злого. Таким 
образом, сама жизнь наглядно подтверждает 
тот факт, что всякий, кто не делает в жизни 
хорошего, т.е. не любит ближнего своего, —
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тот не смеет и поднять лица своего. Перед 
таким человеком «у дверей грех лежит». 
Поэтому, когда человека одолевают горе, 
заботы, страдания, проблемы или, короче 
говоря, когда судьба человека в том или 
ином отношении складывается для него 
неудачно или пестрит несчастьями, то это 
верный признак того, что данный человек 
сбился с Королевской Дороги Жизни или 
бредёт далеко в стороне от неё. Очень часто 
этот путь изобилует крутыми подъёмами, 
которые трудно преодолевать,поскольку, как 
известно, вниз всегда идти легче, чем в гору. 
Именно эти трудности подъёма и нежелание 
идти вверх и уводят людей прочь с Королев­
ской Дороги Жизни. В стороне от неё петля­
ет множество узких извилистых тропинок, 
многие из которых ведут не вверх, а в сторо­
ну, а в ряде случаев — даже вниз. И, если 
мы посмотрим на карту местности под назва­
нием «жизнь», по дорогам и тропам которой 
бредёт современное земное человечество, мы 
ясно увидим, что громадное большинство 
людей как раз и стремится ускоренным 
шагом по таким окольным путям и тропин­
кам, уводящим их всё дальше и дальше от 
Королевской Дороги Жизни. Но эти длинные 
и короткие окольные пути, заводящие чело­
века в мрачные болота и грязные трясины 
страданий, ментальных психозов, срывов или 
несчастных судеб без единого проблеска 
света космического дня, в конце концов, 
рано или поздно выводят его назад, к Коро­
левской Дороге. Изрядно проплутав по этим 
пугающим окольным дорогам среди болот, 
трясин и мрачных зон смерти, вдоволь наму­
чившись и отчаявшись, люди испытывают 
подлинное счастье и радость, когда после 
великих блужданий им удаётся вновь выйти 
назад, на Королевскую Дорогу Жизни, и 
теперь они ясно видят, что ведёт она к вер­

шинам, с которых их глазам открывается 
Свет. Что же видит человек, достигший этих 
вершин или идущий по дороге там, где она 
возносится к вершинам вечной жизни? 
Отсюда он видит всю вселенную, осиянную 
лучами славы Божьей и олицетворяющую 
Его сознание, волю и суть проявлений. Здесь 
он видит своё собственное бессмертие, и 
здесь же он видит себя самого — человека 
«по образу и подобию Божьему». Здесь он 
становится един с основным ритмом вселен­
ной — любовью, энергии которой пронизывают 
и наполняют микро-, меж- и макрокосм и 
управляют всей вселенной. Отсюда он видит, 
что Бог — это не что-то временное или огра­
ниченное, не существо, обитающее в том или 
ином месте вселенной, но что Бог — это сама 
беспредельная вселенная, это все живые 
существа, которые, все вместе, являются Его, 
Бога, органами, через жизнедеятельность 
которых во всей полноте проступают и рас­
крываются Его всемогущество, всеведение и 
вселюбовь. Здесь человек осознаёт, что жить 
на радость и во благо всему живому есть ни 
с чем не сравнимое всеозаряющее счастье, 
всепронизывающее чувство блаженства и 
благодати, ибо подобная жизнь сродни сущ­
ности и природе проявлений Самого Бога. 
Достигнув этой ментальной стадии или уро­
вня, тождественных космическому, или 
Христову, сознанию, человек и Бог стано­
вятся единым целым. Сын, таким образом, 
вновь воссоединяется со своим Отцом и 
становится — царём жизни. И три алмаза в 
его короне — это «Путь, и Истина, и Жизнь».

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса
в воскресенье 18 сентября 1955 г.
Обработал Эрик Тернер Ларссон.
Обработка одобрена Мартинусом.



ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЖИЗНЕННАЯ ЭНЕРГИЯ26

В основе любого движения лежит некая 
двигательная сила — энергия, без которой 
невозможно вообще никакое движение. 
Поэтому всё сущее, всё, что может напрямую 
восприниматься и улавливаться нашими 
чувствами, есть проявление энергии, в какой 
бы форме оно не представало перед нами: 
как яркий солнечный свет или слабое свече­
ние коптилки, как рычание хищника или 
жужжание насекомого, как материнская 
ласка или смертоносный удар кинжалом, как 
смертоубийственная кровавая война или 
биение и стук сердца, как полный ненависти, 
испепеляющий взгляд или всепрощающая, 
мягкая улыбка любви и милосердия. Короче, 
всё, что есть, всё, что существует, есть проя­
вление энергии. Совершенно естественно, что 
точно таким же проявлением энергии являет­
ся и повседневная жизнь человека, его речь, 
его действия и поступки и вся его деятель­
ность.

Любая энергия имеет свойство проявлять 
себя в виде движения, но при этом всякое 
движение представляет собой лишь реакцию 
или результат энергетического воздействия. 
Именно эту реакцию мы и наблюдаем повсю­
ду в жизни — именно реакцию, поскольку 
сама энергия по своей природе совершенно 
не доступна чувственному восприятию чело­
века. Когда, например, мимо нас на огромной 
скорости проносится поезд, то мы, разумеет­
ся, наблюдаем при этом не саму энергию, а 
лишь реакцию, производимую этой энергией. 
Поезд, с огромной скоростью мчащийся по 
рельсам, сам по себе энергией не является, он 
лишь то, что приводится в движение этой 
энергией. Энергия, таким образом, как и 
время, есть нечто, существующее в непроя- 
вленном состоянии во всём, что может на­
прямую восприниматься и улавливаться 
чувствами человека, или, другими словами, 
во всём, что доступно его чувственному 
восприятию. То же, что не подлежит чувст­
венному восприятию и находится вне сферы 
досягаемости для чувств и ощущений, в

столь же малой мере имеет отношение к 
проявлениям энергии, как и ко времени.

Поскольку, как следует из сказанного, всё 
сущее есть проявление энергии, то энергия, 
следовательно, есть генератор жизни, её 
основополагающий фактор. Всё наше мышле­
ние, всё наше поведение — это тоже формы 
проявления энергии, а любая форма прояв­
ления энергии есть, в свою очередь, результат 
воздействия этой энергии, или энергетическая 
реакция. При всём при том энергия не являе­
тся высшим «нечто», созидающим жизнь. Им 
может быть лишь то, из чего исходит эта 
энергия и что подчиняет себе эту энергию. 
Выходит, энергия чему-то подчиняется? 
Безусловно. — Всякая энергия, существующая 
в природе, подчиняется определённым зако­
нам. Поэтому все реакции или результаты 
энергетического воздействия, т.е. всё, что 
существует, все объекты и явления, в своём 
конечном итоге или окончательной форме 
служат на радость и благо всему живому. 
Это справедливо как в отношении нашей 
планеты, преобразовавшейся из раскалённой, 
огненной массы в прекрасный обитаемый 
мир, населённый разумными существами, так 
и в отношении спелого винограда, яблок, 
апельсинов и других съедобных фруктов. 
Если бы все те энергии, результатами взаимо­
действия которых являются нынешнее состоя- 
ние планеты и перечисленных фруктов, не 
подчинялись определённому закону, то каким 
образом и планета, и фрукты служили бы на 
благо всему живому так, как это имеет место 
быть в действительности?

Если бы вся та энергия, которая лежит в 
основе всех рукотворных творений или произ­
ведений рук человеческих, как-то: домов, 
машин, одежды, пищевых продуктов и пр. и 
пр. — не подчинялась определённым законам, 
то как в таком случае названные вещи прио­
брели бы ту самую форму, которую они 
имеют и которая делает их столь полезными 
в жизни вещами? — Если бы вся та энергия, 
результатами проявления которой являются
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те функции, которые происходят в нашем 
организме, не подчинялась определённым 
законам, то откуда бы взялись все эти функ­
ции и каким образом было бы возможно под­
держивать их в том функциональном состоя­
нии движения, которое в итоге означает 
жизнь как для самого организма, так и для 
его обладателя?

Но каким образом осуществляется вся эта 
взаимоувязка или соподчинение энергий? — 
Это становится возможным в силу воздей­
ствия другой энергии. Одна энергия может 
заменяться лишь другой энергией, причём 
более мощная энергия всегда подавляет и 
связывает менее мощную. Однако, если бы за 
проявлениями более мощной энергии, связы­
вающей менее мощные таким образом, что 
результатом их взаимодействия оказываются 
жизненные творения, реалии или явления, 
как-то: процесс преобразования планеты и 
наличие на ней всех необходимых условий 
для проявления растительной и животной 
форм жизни, — если бы, повторяю, за всем 
этим не существовала логика, т.е., опять же, 
абсолютная разумность и планомерность, то 
данные энергии никогда бы не явились сущим 
благословением для живых существ и не 
создавали бы возможностей для их жизне- 
проявления, как это имеет место в реальной 
жизни. Без разумной, осмысленной и плано­
мерной увязки и координации данные энер­
гии, все их проявления и реакции носили бы 
совершенно случайный, произвольный харак- 
тер, являя собой в итоге хаос, а не упорядо­
ченность. Однако как в творениях самой 
природы, так и в процессах увязки и сопод­
чинения природных энергий мы никогда, ни 
в одной из ситуаций не увидим случайности. 
Случайность в природе абсолютно исключена. 
Разве наш организм не являет собой вопло­
щённое совершенство до мельчайших нюан­
сов и деталей, касающихся не только види­
мых частей или органов, как-то: сердца, 
лёгких, печени, почек, желёз и т.д., но и — в 
той же самой степени наших чувств: зре­
ния, слуха, обоняния, вкуса и т.д.? Разумно 
ли считать, что всеми этими энергиями, 
лежащими в основе перечисленных органов 
и чувств, движет некая случайность и что 
именно случайность приводит их к столь 
масштабно-логической согласованности и

скоординированности действий — подобно 
колёсикам в безупречно действующем часо­
вом механизме? Неужели до сих пор не оче­
видно, что ни один часовой механизм не 
способен создать сам себя, как не способен 
он и самосформироваться в результате слу­
чайного согласования или увязки энергий? 
Но в таком случае каким образом организм 
живого существа, являющий собой куда 
более сложный и крупномасштабный набор 
увязанных и согласованных энергий, чем 
простейший часовой механизм, — каким об­
разом он может явиться результатом случай­
ности или слепой игры случая? О тех же 
гигантских формах увязки и согласования 
энергий, которые подвели процессы преобра­
зования нашей планеты к тому уровню раз­
вития, при котором она создаёт все необходи­
мые для жизни условия, возможности и 
предпосылки, и вообще говорить не прихо­
дится.

Таким образом, всюду, где энергии несут 
благословение и радость всему живому, они 
предстают как логически увязанные силы, 
как результат логического мышления. Но 
логика — это всегда закономерность. В свою 
очередь закономерность — это последова­
тельный ряд мыслекатегорий и умозаключе­
ний, которые в итоге выстраиваются в строй­
ную, логически завершённую последователь­
ность мышления — планомерность. Но плано­
мерность, опять же, возможна лишь как про­
явление намерения или желания, присущего 
всякому разумному существу. Мы, таким 
образом, являемся очевидцами того, что 
всеми процессами творения в природе и на 
Земле управляет некий мыслительный фактор 
— мышление, в точности так же, как всеми 
творениями и созидательными процессами 
самого человека, как-то: строительством 
домов, мостов, машин, транспортных средств 
или производством продуктов питания, оде­
жды, обуви и т.д. — управляют человеческие 
мысли, желания и намерения. Разве все они 
не являются результатами им предшествую­
щих желаний, намерений и замыслов? — 
Таким образом, мы неизбежно приходим к 
тому выводу, что всеми энергиями во вселен­
ной управляет сознание, т.е. мышление, 
намерение и воля. Мы видим также и то, что 
в мире существует два вида творений: творе­
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ния человеческие и творения природные. Из 
них природные творения — это творения 
всегда безукоризненно логичные, в то время 
как человеческие творения изобилуют логи­
ческими изъянами. Под логическим изъяном 
следует понимать несовершенство или нару­
шение процесса увязки, согласования и 
координации энергий. Там же, где эта взаи­
мосвязь или логика управления энергиями со 
стороны человека нарушается, там энергии 
выходят из-под его контроля и проявляют 
себя в виде хаоса или беспорядка, т.е. как 
некая стихия или игра случая, лишённая 
смысла, цели, воли и намерения.

Когда люди живут и поступают так, что 
своими вожделениями, вредными привычка­
ми и смертоносными желаниями они разру­
шают свой организм, то это, в принципе, 
равнозначно тому, что человек теряет власть 
и контроль над энергиями, а вместе с ними и 
способность согласовывать или увязывать их 
по законам логики. Это, опять же, означает, 
что те или иные (большие или малые) коли­
чества жизнесозидающих энергетических 
излучений, исходящих от жизненно важных 
функций организма, отдаются на волю слу­
чая. В результате там, где раньше работа и 
деятельность органов была здоровой, идеаль­
ной и в совершенстве отлаженной, т.е. совер­
шалась на основе логической взаимоувя- 
занности энергий, там теперь процветают 
хаос, случай и произвол, в основе которых 
— стихийное, бесконтрольное проявление 
энергий. В результате соответствующая часть 
органических функций человека — как в его 
физическом организме, так и в психической 
сфере общей органической структуры — 
оказывается аритмичной или дефектной. Все 
болезни без исключения — это просто видимое 
проявление подобных скрытых дефектов — 
психических или телесных. Кроме того, спо­
собность жизневосприятия, основанная на 
подобном искажении или дефектах жизнен­
ных функций, влечёт за собой столь же ис­
кажённое или дефектное восприятие и виде­
ние жизни. Поэтому человек, живущий в 
окружении других людей и общающийся с 
ними, воспринимает окружающих и своё с 
ними общение в искажённом виде. Именно 
это искажённое видение или восприятие 
жизни и окружающих и является в наши дни

более, чем когда бы то ни было раньше — 
величайшей помехой на пути человечества к 
счастью.

Людям приходится бороться с океаном 
болезней и с не менее великим океаном дру­
гих форм страданий. Колоссальная доля этой 
грандиозной борьбы приходится на акты 
прямого массового убийства ближних и 
соотечественников. В наши дни эта способ­
ность достигла поистине гигантских масшта­
бов благодаря тому, что люди изобрели и 
используют во всё более широком объёме 
ядерное оружие. В то время, как одна часть 
человечества борется с валютными кризиса­
ми, другая борется за сохранение монополь­
ного права на природные ресурсы и богат­
ства. В то время, как одна часть человече­
ства разлагается в бездне нищеты, амораль­
ности и унижения, другая разлагается среди 
богатства, изобилия, роскоши, обжорства и 
безделья. Повседневная же жизнь прочей 
части человечества изобилует извращениями, 
душевными и умственными заболеваниями, 
психозами, безумствами и убийствами на сек­
суальной почве.

Что является причиной всего этого кошма­
ра? Только одно: элементарное отсутствие 
логики в управлении, увязке и согласовании 
жизненных энергий, вышедших из-под кон­
троля человека. Не только большинство 
явлений повседневной жизни человека, но и 
его мышление, и его поведение тоже отданы 
на произвол случайности и хаоса. Каким же 
образом можно быть здоровым и свободным 
от болезней и стрессов, каким образом мож­
но уберечься и застраховаться от гнева и 
нападок других людей, каким образом можно 
поддерживать и сохранять нормальные жиз­
ненные функции и здоровое восприятие 
жизни, т.е. испытывать подлинные радость и 
блаженство от полнокровного ощущения 
жизни, каким образом, спрашивается, 
можно добиться всего этого, когда процесс 
увязки и координации энергий, являющийся 
залогом гармоничного существования челове- 
ка, вышел из-под его контроля, а сами энер­
гии отданы на произвол и прихоть случая?

Жизненная сила, или энергия, наличествует 
в организме всех людей с момента рождения 
до момента смерти. От эмбриональной стадии 
развития через годы детства до той поры,
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когда он начинает сознательно управлять 
течением своей жизни, человек, как правило, 
руководствуется и ведётся по жизни инстинк­
том, т.е. процессом логической увязки или 
связывания энергий, направляемым самой 
природой. И до тех пор, пока им управляет 
инстинкт, всё идёт мирно и гладко, как гово­
рится, без сучка и задоринки. Когда же 
человек сам приступает к управлению ходом 
своей жизни, когда он сам решает, что ему 
есть, пить, как ему жить, как строить свои 
отношения с окружающими: людьми, живот­
ными, растениями и т.д., — именно тогда этот 
процесс логической увязки энергий, столь 
необходимый для поддержания нормального 
образа жизни и всего существования, всецело 
переходит в распоряжение человека и отда­
ётся на его волю и усмотрение. Но именно 
здесь и начинают возникать различные про­
блемы и неприятности. Человек, увы, ещё не 
настолько развит — т.е. чувство логики, 
присущее человеку в чисто физических и 
психических сферах жизнепроявления, ещё 
не настолько совершенно, — чтобы он, руко­
водствуясь им, мог осуществлять стопроцент- 
ную логическую увязку изначальной или 
врождённой жизненной энергии. Там же, где 
логика даёт сбой, вступают в силу случай­
ность и произвол. А там, где вступают в силу 
и всем заправляют случай и ложное, иска­
жённое представление, человек управляет 
своей жизненной энергией или силой всле­
пую, хаотично, хотя полагает, что действует 
в полном согласии с законами жизни, т.е. 
безукоризненно и логично.

Однако там, где жизненная энергия логи­
чески не увязана и выходит из-под контроля 
человека, там она становится смертоносной 
энергией, чему мы и являемся свидетелями в 
жизни: мы видим, как миллионы людей уби­
вают себя своей же собственной жизненной 
энергией, убивают только потому, что превра­
тили её в энергию смерти. В наши дни милли­
оны людей мучаются и страждут от того, что 
значительная часть их жизненной энергии 
превратилась в смертоносную энергию, в то 
время как на долю подлинно жизненной 
энергии остаётся лишь малая её часть.

Как можно обнаружить и подсчитать, 
какое количество от изначальной или вро­
ждённой жизненной энергии перешло в

энергию смерти, а какое остаётся на долю 
жизнесозидающих сил? — Сделать это не­
трудно: достаточно бросить взгляд на те 
сферы жизни и деятельности человека, где он 
действует вопреки творческому методу самой 
природы. Природа — т.е., по большому счёту, 
Сам Бог никогда не теряет контроль над 
своей жизненной энергией, и потому всё, что 
созидается в природе, в конечном счёте несёт 
подлинную радость и благословение всему 
живому. И тот факт, что единственным 
средством, могущим устранить из жизни хаос 
и случайность, а стало быть — все катастро­
фы, катаклизмы и разрушения, может быть 
только эта логика, является, на мой взгляд, 
самоочевидным и само собой разумеющимся.

Любое из живых существ — это всегда 
частица Бога, частица Творца; из всех же 
живых частиц или существ, населяющих 
Землю, человек в отношении интеллектуаль­
ной приближенности или осмысления Бога 
стоит выше всех. Именно поэтому ему и 
была дана свобода самому управлять своей 
жизненной энергией. Если же он до сих пор 
справляется с этим столь плохо, что она 
полностью выходит из-под его контроля и 
повиновения, так что из энергии жизни она 
превращается в энергию смерти, то подлин­
ной причиной этого является то, что человек 
ещё не научился манипулировать ею в соот­
ветствии с законами логики. Он ещё не 
научился связывать или обуздывать жиз­
ненную энергию так, чтобы она расходовалась 
исключительно на созидание жизни, в силу 
чего она пока что преимущественно расходу- 
ется на разжигание смерти.

В этом лишь сказывается несовершенство 
человеческого развития, и посему не стоит 
упрекать за это людей. Мы ведь видим, что 
ими движет вполне благое намерение— жела­
ние научиться мыслить логично и созидать 
логично, которое особенно сильно заявляет о 
себе после того, как они наконец прозревают 
и видят своё несовершенство, и они в конеч­
ном счёте непременно научатся этому. Мы 
можем найти сотни примеров подтверждения 
сказанного, если обратимся к области откры­
тий, творений и изобретений человеческих в 
технике или в химии. Длительные годы учёбы 
и труда кладут они здесь на то, чтобы в 
совершенстве освоить то логическое мышле­
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ние, благодаря которому они получают воз­
можность увязывать материальные энергии 
таким образом, чтобы полностью исключить 
из своих творений какой-либо логический 
изъян — с тем, чтобы сами творения могли с 
наибольшей пользой служить всему челове­
честву. Именно это логическое мышление, 
стоящее за каждым из чудесных творений 
рук человеческих, служит гарантией того, 
что дома, небоскрёбы, мосты, заводы и 
фабрики стоят прочно, надёжно, не рушатся 
и не падают, а химические вещества, которые 
смешиваются и составляются в современных 
лабораториях, не взрывают эти лаборатории и 
не создают опасность или угрозу для жизни 
окружающих людей.

Из всего сказанного должно быть ясно, 
что и наше поведение, и наше отношение к 
ближним, да и к самой жизни тоже, должны 
быть не менее безукоризненны, правильны и 
логичны. Ибо каким образом можно наладить 
идеальные отношения с нашими ближними, 
коль скоро наши поступки и действия стра­
дают отсутствием логики, являя собой на 
деле бессмысленную и бессвязную эманацию 
неконтролируемых энергий, чьё проявление 
представляет опасность для окружающих? 
При этом окружающим, разумеется, не оста­
ётся ничего другого, как соответствующим 
образом прореагировать на это энергопроя­
вление, которое, как они видят, неминуемо 
угрожает им смертоносными и пагубными для 
жизни последствиями. Только сам человек не 
видит того, что его жизненная энергия пре­
вратилась в энергию смерти — как для него 
самого, так и для окружающих. Ибо там, где 
нашими мыслями движут гнев и горечь; там, 
где нами руководит желание помучить наше­
го ближнего или причинить ему боль; там, 
где мы клевещем и злобствуем на ближнего, 
чтобы навредить ему; там, где мы живём за 
его счёт; там, где мы заставляем людей слу­
жить нам вместо того, чтобы самим служить 
людям; там, где мы не прощаем нашему 
ближнему «седмижды семьдесят раз» и пр. и 
пр., — именно там наша жизненная энергия 
превращается в энергию смерти — и для на­
ших ближних, и для нас самих.

Ещё до того, как эта жизненная энергия 
пропитывает нашу кровь и заполняет физи­

ческие органы, она таится, незримая, в нашей 
глубинной сущности — душе, также формиру­
ющейся из соответствующих органов. И если 
там, в святая святых нашего организма, эта 
энергия смертоносна, то она, подобно смерто­
носному эликсиру, будет пропитывать нашу 
кровь, становясь источником болезней в 
физическом организме, а затем в этом же 
самом виде будет передаваться и нашим 
ближним, становясь смертоносной энергией и 
для них тоже.

Подводя итог всему сказанному, нетрудно 
увидеть, что жизненная энергия — это, по 
сути дела, истинное благо, которым люди 
одаряются с самого рождения. Но для того, 
чтобы она оставалась благом, т.е. жизненной 
энергией в чистом виде, необходимо, чтобы 
она всегда согласовывалась и увязывалась 
безошибочным образом — логично и безу­
пречно. Поэтому любая болезнь, любое несча­
стье, страдание, как и все несчастные судьбы, 
служат безошибочным указанием на соответ­
ствующий дефект, изъян или бесконтрольное 
применение жизненной энергии. В результате 
человек из существа, созидающего жизнь 
(«ангела жизни»), становится существом, 
созидающим смерть («ангелом смерти»). 
Поэтому слова Христа: «Люби Бога превыше 
всего на свете, а ближнего своего, как само­
го себя», — выступают перед нами в свете 
научной истины как наиглавнейший из всех 
законов жизни. Как только у человека эта 
любовь отсутствует, его жизненная энергия 
неизбежно превращается в энергию смерти; 
но если он, просыпаясь по утрам, будет от 
всего сердца стремиться прожить этот день 
так, чтобы нести радость и благословение 
всему живому, то он при этом будет заря­
жаться стопроцентно чистой жизненной 
энергией, а это значит, что он будет чист и 
здоров душой и телом, что его постоянно 
будут осенять блаженство, радость жизни и 
любовь, неуклонно подводя его к порогу 
Великого Посвящения или «Великого Рожде­
ния», где он и Бог — едины.

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса 
в воскресенье 23 октября 1955 г.
Текст обработан Мартинусом.
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«ЗЛО» И ЕГО ИСТОКИ27

В чисто оценочном плане своё поведение 
люди привычно делят на две категории: 
«хорошее» и «плохое», которые в моральном 
отношении синонимичны таким понятиям, как 
«добро» и «зло». С последним из них челове­
чество на протяжении всего своего многоты­
сячелетнего существования ведёт неустанную 
борьбу. Ибо это зло, претворённое в дела и 
поступки самих людей, выступает как некий 
саботаж или подрыв устоев жизни и счастья 
окружающих. Поэтому до тех пор, пока в 
поведении людей сохраняется данная тенден­
ция — тенденция тем или иным образом сабо­
тировать или отравлять жизнь окружающих 
или ближних, люди будут продолжать бояться 
друг друга, испытывать страх друг перед 
другом и пытаться защищать себя от посягно­
вения других. В силу такого положения 
вещей вся их жизнь оборачивается как в 
старинной поговорке, где человек человеку 
— волк. Да и у кого, сказать по справедли­
вости, нет причин не бояться своих ближних? 
И хотя в поведении современного человека 
часто встречаются проявления великого 
радушия и щедрой любви, это не может, 
однако, служить гарантией того, что тот же 
самый человек в один прекрасный момент 
вдруг не сменит милость на гнев и не начнёт 
творить «зло». Кому из нас по опыту жизни 
не известны такие, к примеру, случаи, когда 
завзятые друзья вдруг становятся смерте­
льными врагами и делают всё для того, чтобы 
только отравить друг другу жизнь. Само 
собой разумеется, подобное поведение чело­
века по отношению к своему ближнему 
является в первую очередь злом по отноше­
нию к самому себе. Но откуда берётся всё 
это «зло» в человеке, где его корни, и мож­
но ли эффективно оградить или защитить 
себя от этого «зла»?

Хотя в распоряжении человечества имее­
тся немало рецептов того, как можно избави­
ться от этого «зла», — рецептов, накопленных 
им за многовековую историю его существова­
ния, — однако, самого зла в мире от этого

ничуть не поубавилось. Да и сами эти рецеп­
ты, нужно отметить, порою прямо противо­
речат один другому и советуют прямо проти­
воположные методы и средства. То, что 
прежде считалось средством, прямо содей­
ствующим победе над злом, затем поднима­
лось на смех, подвергалось критике и провоз­
глашалось средством, лишь разжигающим это 
зло. Одно время зло даже возводилось лю­
дьми в ранг добродетелей или достоинств и 
было объектом их религиозного поклонения. 
В это время люди мстили, мучили и убивали 
врагов своих и в открытую искали мучениче­
ской «геройской» смерти, ибо свято верили, 
что так угодно богам; а то, что угодно богам, 
должно быть истиной и идеалом и ^я них, 
людей. Затем люди поняли, что убивать, 
мстить, сеять смерть и ненавидеть вовсе не 
богоугодное дело, а, наоборот, дело, против­
ное Провидению, великий грех, которого 
нужно всячески избегать. Однако до конца 
следовать этой великой религиозной заповеди 
— не убий! — они побоялись и потому стали 
отговариваться тем, что, мол, убивать из 
чувства ревности и мести — это одно, а 
убивать, защищая свою жизнь, — это другое, 
ибо «обороняться» от того зла, которое 
творят другие, необходимой нужно. Ибо если 
не защищаться, то тебя в миг затопчут, 
раздавят, поработят или уничтожат. Поэтому 
данный религиозный завет или пятая запо­
ведь: «Не убий», или Христово: «Кто ударит 
тебя в правую щеку твою, обрати к нему и 
другую», или Его же: прощайте ближнему 
своему всё злое и недоброе - не семь, но 
седмижды семьдесят раз — до сих пор ос­
таётся гласом вопиющего в пустыне и мно­
гими воспринимается как чистое безумие, как 
бред фанатика или как очевидное свидетель­
ство примитивизма, наивности, глупости или 
безрассудства.

Однако, каково бы ни было отношение 
большинства к данному предостережению, 
практика самой жизни показывает, что 
современный интеллигентный, высокоразум­
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ный и гуманистически настроенный человек 
отнюдь не беспомощен и не оставлен на волю 
судьбы в своих попытках или стремлениях 
добыть истину или знание о том, что до́лжно 
делать и что не до́лжно в тех ситуациях, 
когда человек становится мишенью или 
объектом злого умысла со стороны ближнего. 
Этому нас учит сама жизнь, в частности весь 
ход её развития и формирования.

Рассмотрев ход жизни в перспективе 
общего развития, мы увидим, что она от 
самых её истоков неуклонно развивается 
вверх по принципу: от низкого к высокому, 
т.е. от примитивных ко всё более совершен­
ным стадиям или состояниям. На заре своего 
существования Земля была огненным океа­
ном, который постепенно охладился и застыл, 
в результате чего наша планета преобразова­
лась в великую и обширную вулканическую 
пустыню, сотрясаемую мощными извержения- 
ми. В ту пору не могло быть и речи о прояв­
лении в физическом плане или на земной 
поверхности какой-либо жизни. Но постепен­
но на ней сложились благоприятные условия 
для роста и развития растительных форм 
жизни, а уже вслед за растениями на земную 
арену выступили животные. И уже много 
позже из животного царства выделились 
существа, ныне обозначаемые нами как люди. 
Однако и люди не стоят на месте, а находят­
ся в процессе неустанного развития, которое 
ведёт всё живое вперёд, от одной эпохи к 
другой, формируя всё более сложные и 
совершенные формы жизни. Уже сегодня 
вполне ясно видно, что цель данного разви­
тия живых существ — это постоянное совер­
шенствование их жизни. Одно из таких су­
ществ, пройдя длительные циклы развития и 
трансформации в минеральном, растительном 
и животном царствах, преобразовалось в 
человека, и ныне этот человек стоит у границ 
истинно человеческого царства. Поскольку 
процесс развития на этом не завершился, но 
продолжает идти дальше своим порядком, то 
из этого ясно, что и сам процесс улучшения 
и совершенствования форм жизни тоже ещё 
не завершён, поэтому и сама жизнь, в её 
нынешнем виде, весьма и весьма далека от 
совершенства. Но люди — это именно те 
существа, которые, в перспективе улучшения 
или совершенствования форм жизни и самой

способности мироощущения, стоят на целую 
голову выше всех других носителей жизни 
на земле. Но, несмотря на это, люди — тоже 
существа несовершенные и лишь находящие­
ся на пути к своему полному совершенству, 
которого они в конце концов и достигнут.

Приведённое здесь краткое описание хода 
земного развития — это, образно говоря, язык 
самой жизни, её собственная достоверная по­
весть о смысле существования и о роли 
человека в нём.

Но что именно в человеке, точнее, какая 
именно черта или свойство его натуры будет 
совершенствоваться дальше? Что именно 
стоит помехой на пути человека к исполнен­
ной радостей и счастья земной жизни? Не 
является ли такой помехой на его пути к 
счастью то самое свойство его поведения, 
которое мы обозначаем понятием «зло», — 
явление, порождающее, в его наихудшем 
проявлении, войны, вражду и ненависть 
между людьми? Да, именно это «зло», созда­
ющее предпосылки для подобной вражды и 
ненависти, и есть то самое «свойство» в 
человеческой природе и поведении, которое 
непременно должно быть устранено или 
изжито из человеческой жизни в ходе её 
последующего развития. Ибо, когда указан­
ная вражда между людьми навсегда будет 
устранена из их жизни, это, в сущности, 
будет означать, что земное развитие человека 
подошло к своей завершающей стадии и 
достигло конечной цели. И тогда на сцену 
жизни выступит существо иного типа 
«человек по образу Божьему».

Животные ведут между собой непрерыв­
ную борьбу за жизнь или выживание. И это 
справедливо, ибо основным условием или 
критерием их жизни является необходимость 
убивать, чтобы выжить. Но у животных 
процесс совершенствования жизни ещё не 
зашёл столь далеко, как у земных людей. 
Именно поэтому люди и стали людьми: они 
несравненно более совершенны, чем живот­
ные, и по своему развитию стоят гораздо 
выше их. Именно поэтому человек должен 
перестать брать за образец своей жизни 
животное поведение. Зверь действительно 
убивает ради того, чтобы выжить, это неотъ­
емлемое условие его жизни. Но кто решится 
сказать, что то же самое условие остаётся в
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силе и в жизни человека? Да, большинство 
людей об этом ещё не подозревает, ибо чело­
век на нынешнем этапе его развития — это 
ещё грудной младенец, только-только пробу­
дившийся от своей многовековой животной 
спячки. Он ещё не осознал, что в действи­
тельности он уже давно вышел из-под власти 
истребляющего принципа, и поэтому считает, 
что по-прежнему должен изо всех сил драть­
ся и защищать себя и свою жизнь от пося­
гновения ближних. Но подобное представ­
ление — это фикция, рудимент или пережиток 
тысячелетних смертоносных традиций, уходя­
щих корнями в незапамятное животное 
прошлое земного человека.

Но не только ложное убеждение о необхо­
димости насильственной защиты от насилия 
со стороны других приводит человека к 
состоянию перманентной вражды с его ближ­
ними; этой же вражде способствует и его, 
столь же ошибочное, представление о том, 
что принцип: «Око за око, и зуб за зуб» — 
по-прежнему остаётся в силе и в наши дни 
является подлинной основой и вечным узако­
нением земной жизни. Не последнюю роль 
здесь играет и вера человека в то, что его 
жизнь всецело зависит от животной пищи и 
что невозможно существовать, не принимая 
в пищу организмы, или мясо, других живот­
ных, в силу чего он, человек, просто вынуж­
ден убивать этих животных. И хотя земной 
человек давным-давно вышел из тех сфер 
жизни, где потребление животной пищи суть 
жизненная необходимость, он, однако, по- 
прежнему верит — разумеется, чисто инстинк­
тивно, ибо до разумного осознания этого 
вопроса он ещё не дорос, — в эту смертонос­
ную традицию или привычку и считает её 
неотъемлемым условием своей жизни, усло­
вием, отступление от которого может угро­
жать смертью самой его жизни. Он совер­
шенно не подозревает о той великой свободе, 
которой он в действительности обладает. Поэ­
тому и по сей день в сфере своих взаимо­
отношений с себе подобными человек руко­
водствуется старинными традициями и древ­
ним ветхим принципом: «Око за око, и зуб за 
зуб», в силу чего и свои убеждения в отно­
шении подхода к питанию он также обосно­
вывает той же самой традицией, опираю­
щейся не на разум, но на животный инс­

тинкт. В данной сфере жизни современный 
культурный человек выказывает все свойст­
ва и признаки человека религиозного, т.е. 
ведёт себя, как верующий, свято придержи­
вающийся церковных традиций и догм. И 
хотя многие их таких людей, живущих в 
ложном убеждении, что для человека живот­
ная пища жизненно необходима, и тем самым 
оправдывающих убийство животных, — хотя 
многие из таких людей в интеллектуальном 
отношении развиты достаточно высоко, — 
разумеется, применительно лишь к чисто 
материальной стороне жизни, т.е. в области 
техники, химии и многих других отраслях 
материалистического знания, — тем не менее 
в одной из важнейших областей жизни, а 
именно: в сфере питания и отношения к 
ближним — они по-прежнему остаются верую­
щими людьми, основывающими свою жизнь 
на принципе мести: «Око за око, и зуб за 
зуб». Другими словами, в своём отношении 
к ближним, животным и людям, как и в 
вопросе питания, они, несмотря на всю свою 
интеллектуальность, ведут себя, как самые 
настоящие верующие, доверяющиеся более 
своему инстинкту, нежели разуму. В силу 
этого всю свою интеллектуальность они 
устремляют пока что на чисто «мёртвые», т.е. 
материалистические, сферы’ бытия, и именно 
в этих «мёртвых» сферах они достигли под­
линной гениальности в деле вещественного 
производства и созидания. И хотя сегодня 
животных и людей разделяет колоссальное 
различие в уровне развития их разума или 
интеллекта, однако именно в сфере отноше­
ния к ближним: к людям, животным и про­
чим живым существам - материалистически 
мыслящий интеллектуальный человек по- 
прежнему живёт во тьме, уходящей корнями 
в далёкое прошлое, к его животным истокам. 
Отсюда легко увидеть, какое именно свойст­
во в человеке будет совершенствоваться в 
ходе дальнейшего поступательного развития 
жизни: таковым свойством явится его несо­
вершенное и, оттого, негуманное отношение 
к ближним. Ясно, что до тех самых пор, 
пока отношение человека к своим собратьям 
не достигнет той же степени разумности, 
которая отличает его подход к мёртвым 
материальным явлениям, он не сможет в 
данной сфере жизни пожать и сполна нас-

142



ладиться теми счастьем и благодатью, какие 
он давно пожинает в сферах материального 
творчества и работы с физической материей.

Но что именно подвергнется процессу 
преобразования в этой столь несовершенной 
сфере жизни и развития человека? Несомнен­
но, что здесь человек в первую очередь 
должен будет избавиться от тяжкого бремени 
своих животных традиций: от убеждения о 
необходимости отстаивать или защищать свою 
жизнь с помощью убийства, как и от необхо­
димости жить в страхе перед ближними и 
перед смертью. Это тяжкое бремя, как цепью 
приковывающее сегодня человека к земле и 
содействующее тем многочисленным страда­
ниям, которые превращают человеческую 
жизнь в сплошной ад или в светопреставле­
ние, должно будет исчезнуть из повседневной 
жизни человека так же, как исчезло из его 
жизни тяжкое бремя непосильного физиче­
ского труда, которое человек, при содей­
ствии науки и техники, ныне полностью 
переложил со своей спины и плеч на плечи 
машин.

Не с помощью веры пришёл человек к 
господству над физической материей, но с 
помощью разума; и точно так же он придёт 
и к господству над психической материей и 
к полному освобождению из мрачного плена 
войн и убийств — не с помощью веры, но с 
помощью разума, подкреплённого неуклонно 
растущей в человеке новой способностью — 
гуманизмом. Гармоничное слияние в сознании 
человека этих двух способностей или свойств 
— разума и гуманизма и их согласованное 
взаимное влияние на волю и желания челове­
ка освободит последнего из плена догм, ил­
люзий, веры и животных традиций в сфере 
отношения к ближнему. Это слияние разума 
и гуманизма в сознании человека, наделяю­
щее человека даром высшей интеллекту­
альности, даст людям чувство и понимание 
того, что все смертоносные поступки, произ­
водимые ими, т.е. поступки, отравляющие 
жизнь окружающим или создающие атмос­
феру вражды между людьми, — что все они 
суть глупые, неразумные действия, способ­
ствующие развитию болезней и подрывающие 
основы всякой культуры или всего, что рабо­
тает на благо и упрочение мира. Люди пой­
мут, что вражду можно победить не с помо­

щью вражды, но лишь с помощью доверия и 
дружбы. Всё, что ни делается людьми в 
сфере их взаимоотношений между собой в 
направлении разжигания вражды и ненависти, 
делается ими исключительно на почве неве­
жества и суеверия. Поэтому нужно прощать 
людям их «злые» деяния, совершаемые ими 
по невежеству — прощать, но и уметь защи­
щать себя от них, хотя подобная защита, 
разумеется, ни в коем случае не должна 
опираться на такие явления, как месть, 
наказание и казнь. В этом и состоит великое 
спасение человечества - в умении понять, 
что всё злое в человеке не от его злой 
натуры, но от невежества. Христос понимал 
это, и это дало Ему нравственную силу ска­
зать о Своих палачах: «Отче, прости им, ибо 
не знают, что делают». Точно таким же 
образом человек — по мере развития и совер­
шенствования в нём гуманизма и чувства — 
освободится и от своего нынешнего суеверия: 
будто убийство животных и употребление в 
пищу мяса этих животных есть необходимое 
условие его жизни, - суеверие, избавившись 
от которого, он придёт к тому, что станет 
потреблять только растительную пищу, где 
процент убийства живых организмов ничтож­
но мал в сравнении с тем, которое прихо­
дится совершать в процессе добывания и 
потребления животной пищи, не говоря уже 
о том, что, перейдя исключительно на вегета­
рианское питание, питание, абсолютно есте­
ственное для человека на данном отрезке его 
развития, он избавится также и от боль­
шинства своих болезней и недугов.

В ходе развития человек придёт к тому 
состоянию, когда он станет жить исключи­
тельно за счёт чистой фруктовой мякоти, и 
такой образ питания приведёт к полной отме­
не всякого убийства, да и самого истребляю­
щего принципа. Ибо фруктовая мякоть, по 
самой своей природе, предназначена служить 
исключительно как питание для живого 
организма и, будучи употреблена не по назна­
чению, умирает поэтому неестественной смер­
тью.

Таким образом, зло и его корни таятся в 
самом человеке не в его изначальной при­
роде или сущности, а в его невежестве, в его 
суеверии, в его приверженности животным 
традициям, в основе которых — инстинкт, а
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не разум, и сегодня эти традиции больше 
всего дают о себе знать в сфере отношения 
человека к жизненной материи, к живым 
существам или ближним — несмотря на то, 
что в отношении к чисто физической мате­
рии человек выказывает себя как существо 
высокоразумное, наделённое научным интел­
лектом и мышлением. Рано или поздно люди 
поймут, что причиной всякого зла в мире 
является их невежество и что единственный 
выход из состояния невежества — это путь 
просвещения и образования, путь обретения 
жизненного опыта и терпимости к людям, 
путь дружелюбия и доверия, а не враждебно­
сти и мести. В наши дни суеверие, владею­
щее сознанием многих культурных людей, 
проявляется в том, что они по-прежнему

верят, будто вражду можно искоренить 
только враждой, ненависть — только ненави­
стью, а войну — только войной. Нет, верить 
в подобное есть величайшее заблуждение. 
Вражду можно искоренить только дружелю­
бием, ненависть— любовью, а войну — прими­
рением и сотрудничеством. И здесь духовная 
наука — путеводительчеловечества по духов­
ным или душевным царствам жизни — явится 
тем долгожданным спасителем или мессией, 
который и избавит задыхающийся в страдани­
ях мир от царящего в нём зла.

Подготовительный реферат доклада, прочитанного 
Мартинусом

в воскресенье 5 февраля 1956 г.



краткий космический обзор картины мира

Вначале давайте выясним, что такое картина 
мира? Это обзор или панорама основных 
законов и принципов, управляющих развити­
ем природы, вселенной и живых существ, а 
также орбитами планет, звёзд и галактик. Но 
каким образом человек, которого можно 
сравнить разве что с мельчайшим из микро­
бов в необъятном организме вселенной, 
может получить подобный обзор? Ведь все­
ленная не имеет ни конца, ни края и, с точки 
зрения расстояний или протяжённости, являе­
тся бесконечной. Каким же образом можно 
добраться до «дна» того, что этого «дна» не 
имеет? Ведь когда кто-то берётся утверждать, 
что он имеет полный обзор или картину 
жизни вселенной, то такой человек тут же 
объявляется безумцем или сумасшедшим 
фанатиком. Таков обычно неумолимый при­
говор большинства, приговор, поддержи­
ваемый, увы, непосредственной самой мате­
риалистической наукой. Сказать по правде, 
какой-то иной позиции или точки зрения по 
этому вопросу от обычных людей с материа­
листическим складом мышления ждать не 
приходится. Откуда взяться иному мнению 
или иной точке зрения, если эти люди упрямо 
отказываются понимать, что есть способы, с 
помощью которых можно настроить свои 
чувства, разум и мышление таким образом, 
что человек действительно получает в своё 
распоряжение возможность обозревать всю 
вселенную, как говорится, от края и до края 
и благодаря этому доискаться ответа на 
тайны жизни или загадки бытия. Ведь цель 
жизни не в том, чтобы закрыть человечеству 
путь к познанию вселенной во всей её необъ­
ятности. И смысл жизни тоже не в том, 
чтобы жизнь, как олицетворение бессмертной 
живой сущности, продолжала и дальше 
оставаться мистической тайной, не доступной 
для человека. Для Христа, например, как 
сама жизнь, так и её скрытый творец не 
были мистикой или тайной, но очевидной, 
как ясный солнечный день, реальностью. То, 
что Он в то время не мог обнародовать Своё

великое знание каким-либо иным образом, 
как только в виде внешне простых и детски- 
наивных притч и сказаний, — это не Его вина; 
главной причиной был не Он, а само челове­
чество, детски-наивное и, в космическом 
отношении, абсолютно безграмотное, с кото­
рым Он вынужден был общаться и которому 
Он, по воле Бога, должен был нести Свою 
великую весть. И те же самые причины, т.е. 
человеческие примитивизм и космическое не­
вежество, явились главным тормозом на пути 
великих мировых религий, которые тоже не 
сумели раскрыть людям, в виде готовых ре­
зультатов, тайны мироздания или хотя бы 
облечь свои откровения в логически ясные 
мыслеобразы или концепции, доступные чело­
веческому разумению, а тем самым подле­
жащие проверке или контролю с позиции 
рассудка или здравого смысла. Таким образ­
ом, получить или составить обзор картины 
мироздания в принципе не такое уж недос­
тижимое дело. Но почему же тогда материа­
листическая наука, в распоряжении которой 
сверхмощные оптические приборы, инстру­
менты, космические аппараты, телескопы, 
электронные микроскопы и сложнейший 
искусственный мозг, не может составить 
такого обзора? Да потому, что с теми пред­
ставлениями или понятиями о сути мирозда­
ния, которые сложились у представителей 
современной материалистической науки и 
главенствуют в умах человечества на протя­
жении многих и многих веков, прививая 
людям ярко выраженный материалистический 
склад мышления, мистические тайны или 
загадки вселенной разгадать попросту невоз­
можно. Проблема приобретения знаний, каса­
ющихся основных законов вселенной, не 
сводится, таким образом, исключительно к 
вопросу исследования и анализа тех внешних 
космических явлений, в области изучения 
которых материалистическая наука может по 
праву считать себя выдающимся экспертом.

Таким образом, вопрос разгадки тайн или 
мистерий вселенной — это не вопрос опреде-
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ленияпространственно-временныхкоординат, 
объёма или веса, так же, как тайну жизни во 
вселенной тоже невозможно разгадать, соби­
рая и анализируя сведения о размерах, объё­
мах, формах или цвете населяющих её живых 
существ. Поскольку вселенная бесконечна и 
беспредельна, какие-либо измерения или 
размеры по отношению к ней теряют всякий 
смысл. Ибо невозможно выразить в цифрах 
или единицах измерения то, что не имеет ни 
размеров, ни объёма, а точнее, заключает в 
себе все размеры и объёмы, вместе взятые. 
Таким образом, там, где все измерения и 
координаты теряют всякий смысл, конечную 
суть жизни или её итог с помощью суммы 
или результатов измерений выразить невоз­
можно. И до тех пор, пока человек будет 
продолжать исследовать то, что действитель­
но может быть выражено в цифрах или 
числах, что может быть взвешено или изме­
рено, он обречён и дальше блуждать по зако­
улкам науки, заводящим его в тупик. Чело­
век, блуждающий в этих закоулках науки, 
никогда не получит абсолютно истинного 
ответа на основополагающие и коренные 
вопросы бытия: что такое жизнь? что 
такое живое существо? смертно ли оно 
или бессмертно? что представляет собой 
мироздание и т.д.? Здесь меня, возможно, 
спросят: а зачем человеку вообще знать 
тайны жизни? В таком случае я позволю себе 
задать контрвопрос: каким образом тогда мы 
справимся со всей нуждой, нищетой, бедно­
стью, депрессиями, жизненными нуждами, 
разочарованиями, печалью, скорбью, болезня­
ми или с этой типичной для нашего времени 
«войной всех против вся», которая ведётся 
во всех уголках земного шара? Ни один из 
приведённых или подобных им вопросов 
бытия невозможно осветить в виде итоговой 
формулы или суммы чисел и цифр. Когда 
человек обременён тяжкими нуждами или 
болезнями, здесь ему вряд ли поможет знание 
скорости света, расстояний между звёздами, 
атомных или электронных структур, периодов 
вращения Земли вокруг Солнца или орбиты 
Солнца во вселенной и т.п. Подобное знание 
едва ли явится для человека большим утеше­
нием в период сердечной скорби, тоски или 
депрессии, как не поможет оно и справиться 
с усталостью или полным разочарованием в

жизни. Если бы формулы, расчёты или ре­
зультаты измерений и взвешиваний вещества 
и материи могли помочь людям решать 
насущные проблемы жизни, Земля давно бы 
уже была - не миром скорби и страданий, но 
райской планетой, не сотрясаемой войнами, 
муками, плачем, стоном и скрежетом зубов­
ным. Однако ситуация в нынешнем мире, как 
известно, далеко не райская. Мир переполнен 
скорбью, болью, предсмертным стоном и 
хрипом, страданиямии болезнями, уносящими 
ежедневно тысячи и тысячи жизней, хотя при 
этом люди владычествуют над физической 
материей, создают умные машины, нажимают 
на кнопки и заставляют работать на себя 
сотни тысяч «лошадиных сил» космических 
и природных энергий. И тем не менее весь 
этот гений, всё это знание и умение в матери­
альных сферах жизни нисколько не мешают 
людям по-прежнему пребывать в диком неве­
жестве относительно тайн жизни или загадок 
бытия, равно как и относительно возмож­
ности получить на них разгадку.

Чтобы добраться до разгадки тайн жизни, 
человек в первую очередь должен выбраться 
из того тупика, в который его заводит мате­
риалистическая наука. Это говорится отнюдь 
не с целью принизить материалистическую 
науку, а скорее наоборот - с целью защитить 
её. Ибо по большому счёту материалистиче­
ская наука гениальной изобретательно разре- 
шает многие загадки или тайны жизни - 
правда, лишь в тех областях, где она дей­
ствительно способна это сделать и для иссле­
дования которых она, собственно, изначально 
и предназначена. Требовать от неё, чтобы она 
решала проблемы или давала ответы на за­
гадки жизни, по самой своей природе совер­
шенно не могущие быть выраженными в 
единицах расстояния, веса, объёма, формы, 
цвета и т.д., значит требовать от неё, чтобы 
она была экспертом или могла просвещать 
человечество в области тех реалий или явле­
ний, которые принадлежат к совершенно 
иному плану существования или к совершен­
но иной действительности, чем те, где дей­
ствуют законы объёма, веса или других изме­
рений.

Что же представляет собой эта иная дей­
ствительность? — Впервые человек с ней 
сталкивается тогда, когда он всерьёз начина­
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ет понимать, что вселенная бесконечна во 
времени и в пространстве и что аспект её 
вечного бытия не поддаётся какому бы то ни 
было выражению через определение веса, 
объёма, расстояния и т.д. Саму вселенную, 
следовательно, совершенно невозможно 
выразить или описать в виде каких бы то ни 
было пространственно-временных определе­
ний. И тем не менее, несмотря на это, мы всё 
же не можем не признать, что она — суще­
ствует. Здесь мы сталкиваемся с чем-то 
таким, что существует вне времени и про­
странства и помимо них. Здесь мы впервые 
оказываемся лицом к лицу с реальностью, 
чья природа совершенно отличается от той, 
в границах которой мы можем взвешивать, 
измерять или заниматься исследованиями. 
Поскольку эта невыразимая реальность, это 
«Что-то» или «Нечто» существует вне време­
ни и пространства, то для её характеристики 
годится только один-единственный анализ или 
определение: это «то, что есть». Это — та 
подлинная и незыблемаяреальность,за преде­
лы которой нам не выйти. Здесь, в этой 
реальности, нам открывается нечто, что 
также не принадлежит ни времени, ни про­
странству. Из этого «Нечто» берёт начало всё 
Сотворение, здесь находятся истоки любого 
явления или движения, т.е. именно то, что, 
как мы знаем, непосредственной воздейству­
ет на наши чувства. Всё, что доступно наше­
му ощущению или чувственному восприятию, 
есть, следовательно, не само это «Нечто» 
(«то, что есть»), но то, что им создаётся или 
из него исходит. В силу того, что существует 
движение, наши чувства, которые в сути 
своей есть вибрации, т.е. то же движение, 
входят с ним в соприкосновение, и именно 
такое взаимодействие различных форм дви­
жения мы и называем жизневосприятием или 
мироощущением. Таким образом, жизнево- 
сприятие — это в сущности не что иное, как 
ряд непрерывных столкновений или коллизий 
между энергетикой наших чувств и энергия­
ми внешней среды или окружения. Посколь­
ку эти энергии (как выражение движения) 
различны по скорости и силе воздействия, то 
и сила вызываемых ими коллизий в области 
наших чувств будет тоже различной. Именно 
эти разнящиеся по силе коллизии или стол­
кновения энергий мы и воспринимаем наши­

ми чувствами, и они, преломлённые этими 
чувствами, выступают как наши печали или 
радости, наши здоровье или болезни, наше 
спокойствие или беспокойство - разумеется, 
применительно к окружению. В одних случа­
ях эти чувственные коллизии между нашими 
собственными энергиями и энергиями нашего 
окружения воспринимаются нами как твёр­
дые вещества, в других - как жидкие, газоо­
бразные или лучевые. Именно таким образом 
мы и составляем себе понятие о состоянии 
вещества или материи, помимо того, что мы 
получаем в своё распоряжение и возмож­
ность «жонглировать» ими. Это «жонглиро­
вание» веществом или материей, собственно 
говоря, и есть то, что мы обозначаем слова­
ми «творить» или «созидать».

Мы видим, таким образом, что это «Нечто» 
или «то, что есть» заключает в себе не толь­
ко само движение плюс реакции или резуль­
таты столкновений различных по качеству 
форм движения, но и нечто такое, что наде­
лено способностью их воспринимать. Этим 
нечто являемся, например, мы. Кто же мы 
такие или что мы такое? Чтобы ясно это 
осознать, мы должны в первую очередь 
признать, что мы как носители жизни абсо­
лютно не идентичны нашему физическому 
организму, поскольку он всего лишь матери­
альное выражение вибрации или движения, в 
какой бы форме оно ни выступало: как 
функция мельчайшей из желез, или как токи 
головного мозга, или как сжатие и растяже­
ние мышц и костей скелета, которые тоже 
суть материализованное движение. Поэтому 
мы, в сокровеннейшей своей сути, т.е. наша 
Самость или наше Я, можем не только вос­
принимать различные формы движения, но и 
сами эти движения производить, т.е. творить 
или созидать. Но поскольку мы как Самость 
всегда находимся вне движения и не подпа­
даем под его действие, то нас также невоз­
можно ни взвесить, ни измерить. Мы, таким 
образом, тоже существуем вне или за преде­
лами пространства и времени. Поэтому нас 
или нашу внутреннюю Самость нельзя опре­
делить понятиями «он» или «она», «большая» 
или «маленькая», «плохая» или «хорошая», 
в силу чего мы, как и вселенная, также не 
поддаёмся какому бы то ни было точному 
определению или анализу, кроме того, кото­
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рый был нами приведён в отношении всего 
мироздания, а именно: мы — это «то, что 
есть». Мы теперь знаем, что это «Нечто» или 
«то, что есть», которое всегда с нами и в 
нас, и является тем, что мы привычно назы­
ваем нашим Я. Это Я не имеет ни начала, ни 
конца. Оно столь же вечно и нетленно, как 
и сама вселенная. И это Я, пребывая вне или 
выше всякого движения, может чувствовать, 
познавать и производить это движение, 
претворяя его в акт творчества или созида­
ния. Именно через указанные процессы 
творчества или созидания Оно и обнаружива­
ет себя или свою реальность. Нам известно 
также и то, что без этого Я наш организм 
сразу же гибнет, гниёт и разлагается. Таким 
образом, любое живое существо, имеющее 
тело или организм, являет собой некое Я с 
характерной для этого Я комбинацией движе­
ний или, иначе говоря, предстаёт как су­
щность, которая не только способна реаги­
ровать на движения извне, но и сама может 
эти движения производить. Здесь мы оказы­
ваемся перед лицом того неопровержимого 
факта, что за всеми видимыми и невидимыми 
движениями стоит некий творец или инициа­
тор, т.е. Я, без направляющей воли которого 
абсолютно никакое движение не может пред­
ставать в виде логически скоординирован­
ного творения. Каждый из нас поэтому 
олицетворяет два мира, являясь одновре­
менно создателем и тем, что создано. Мир 
измеряемый, мир пространства и времени 
представлен нашим организмом и различ­
ными проявлениями жизнедеятельности. Они 
представляют либо само творение, либо 
сотворённую реальность, где оба аспекта 
являются лишь видимым выражением или 
раскрытием нашего невидимого, но сущего за 
всем видимым творением Я. То, что каждый 
из нас явлен в образе человека, есть лишь 
временное состояние, созданное, путём ком­
бинирования вещества и материи (т.е. энергий 
и вибраций), нашим Я, но это, в абсолютном 
смысле, не мы сами. А как быть с нашей 
вселенной? И она тоже когда-то была «без- 
видна и пуста», т.е. была вне времени и про­
странства, была «тем, что есть».

Поскольку всякое движение во вселенной 
тоже обнажает логическое творение, т.е. 
предстаёт в виде логически скоординирован­

ных комбинаций материи, и все эти процессы 
творения, в конечном своём выражении, 
служат на пользу, радость и благо всего 
живого, то они, тем самым, являются живым 
свидетельством того, что они существуют не 
сами по себе, но как результат вечно творя­
щей мысли — подобно тем актам творчества 
или жизнепроявления, которые мы наблюдаем 
в среде человечества. И подобно тому, как 
жизнедействочеловека является выражением 
его самости или представляет его как живую 
сущность, точно таким же образом процессы 
творения, происходящие в природе или во 
вселенной, тоже раскрывают и представляют 
эту природу или вселенную как живую сущ­
ность. Вселенная, таким образом, — это тоже 
организм для некоего вечно сущего Я, орга­
низм, в принципе подобный нашему собствен­
ному телу, которое тоже есть организм для 
нашего Я. Но вселенная — это такой живой 
организм, в котором все мы, со всей нашей 
жизнью, действиями, движениями, телами и 
организмами, безраздельно находимся и суще­
ствуем. Поэтому ход нашего повседневного 
существования и свойство нашего мирово­
сприятия — это прежде всего вопрос наличия 
гармонии или отсутствия таковой гармонии 
при «сотрудничестве» энергий этого колосса 
или этого громадного организма с нами сами­
ми, т.е. с нашими собственными энергиями 
или веществом. От этого «сотрудничества» 
всецело зависит, какой именно будет наша 
судьба - светлой или тёмной, счастливой или 
несчастной. Весь ход нашего существования 
и мировосприятия есть, таким образом, общее 
слагаемое наших личных отношений со всей 
структурой мироздания - подобно тому, как 
образ жизнеощущения или мировосприятия 
наших микроорганизмов полностью соот­
ветствует занимаемой ими по отношению к 
нашему организму позиции. Мы, путём со­
вершения ошибочных поступков или в ре­
зультате неверного поведения, можем легко 
прийти к состоянию дисгармонии со структу­
рой вселенной, и эта дисгармония, соответст­
венно, явится дисгармонией между нами и 
организмом Бога. В результате нам не оста­
нется ничего иного, как пожинать горькую 
или несчастную судьбу - опять же подобно 
тому, как мы, вступая в дисгармонию с 
микросуществами в нашем собственном ор­
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ганизме, пожинаем тем самым болезни, недо­
могания и физические страдания, которые 
есть всего лишь отдельные звенья в общей 
цепочке нашей несчастной судьбы. Если же, 
наоборот, мы будем жить в полной гармонии 
и согласии с организмом Бога и с микросу­
ществами в нашем собственном организме, то 
это будет означать, что мы стали совершен­
ными людьми «по образу и подобию Божье­
му». Именно в этом и состоит величайшая 
цель всего Сотворения и мироздания. Таким 
образом, краткий космический анализ карти­
ны мира сводится, в общих чертах, к тому, 
что вселенная — это живая сущность, являю­
щаяся воплощением абсолютного сознания и 
наивысших из всех возможных физического 
и психического аспектов творчества или 
созидания. Именно этой живой сущности на 
протяжении многих тысячелетий поклонялись 
и до сих пор поклоняются земные люди - 
причём с полным правом! - как своему Богу. 
Поскольку мы — микросущества в организме 
Бога и, в силу этого, анатомически связаны 
с Самим Богом, то вполне естественно, что 
наши собственные физические и душевные 
здоровье и радость определяются исключи­
тельно тем, умеем ли мы жить на благо и 
приносить радость и пользу всем другим 
живым существам. Если мы не заботимся о 
нашем организме и не удовлетворяем жизнен­
но важные для него требования, обеспечива­
ющие нам силу и здоровье, как-то: питание, 
моцион, гигиена и т.д., - то мы тем самым 
нарушаем, в большей или меньшей степени, 
естественный для микроиндивидов в нашем 
организме уровень жизни и здоровья, како­
вое нарушение проявляется затем в виде 
соответствующей болезни или заболевания. 
Если мы поддаёмся чувству горечи и разоча­
рования или изливаем наши гнев и досаду на 
головы ближних, если мы горим желанием 
преследовать их, поскольку считаем, что они 
обошлись с нами жестоко и несправедливо, 
то мы тем самым преследуем не кого иного, 
как микросуществ в организме Бога. Богу 
же не остаётся в этом случае ничего другого, 
как начать защищать гонимых и противодей­
ствовать нам - не с тем, чтобы нас покарать, 
но чтобы восстановить или сохранить в 
Своём организме нарушенное здоровье. Эта 
борьба Бога с очагами заражения и нездо­

ровья в Его теле или организме совершается 
столь скрупулёзно, с такой пунктуальностью 
и точностью, что человек, говоря прямо, 
«что сеет, то и пожинает». Более того, у него 
и «все волосы головы сосчитаны», и даже 
«птаха малая не упадёт на землю без ведома 
Божьего». Поэтому нет ничего удивительного 
в том, что закон: люби ближнего своего, как 
самого себя - суть главнейший из всех зако­
нов.

С таким настроем сознания или с таким 
подходом к восприятию мироздания мы смо­
жем выйти из тупика на открытую дорогу, 
которая прямо приведёт нас к осознанию 
того, что вселенная — это, вне пространства 
и времени, организм Бога, в котором все мы, 
вечные существа или сущности, «живём, 
движемся и существуем» и где всё наше 
поведение или образ действий, оборачиваю­
щийся для нас счастьем или несчастьем, — 
это исключительно вопрос анатомии, т.е. 
нашего отношения к организму Бога. По­
скольку все живые существа — это жизнен­
ные органы в колоссальном организме Бога, 
то, когда мы нашими мыслями, поступками 
и действиями приносим им разочарования, 
сеем скорби и печали, т.е. способствуем 
изгнанию радости жизни из сердец наших 
ближних или всех других существ в том же 
организме, мы тем самым создаём очаги 
болезней и нездоровья в этом необъятном 
организме, в котором мы сами, на равных 
правах со всеми, существуем и познаём 
жизнь. Из этого легко увидеть, что основной 
причиной страданий в мире является, грубо 
говоря, брешь или изъян в структуре этой 
совершенной Божественной анатомии, свя­
зывающей в единое целое большие и малые 
жизни во вселенной. Таким образом, мы с 
вами прикоснулись к совершенно иному, 
жизнеутверждающему, мышлению, которое 
ведёт нас к познанию того, что мы — вечный 
производительный центр в этом нерасторжи­
мом единстве жизней и что, в силу этого, 
единственный возможный для нас путь к 
абсолютному здоровью, счастью и радости в 
жизни — это нести благословение и радость 
всем и вся, с кем или с чем только мы ни 
приходим в соприкосновение. Таков краткий 
обзор картины мироздания.
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ЦАРСТВИЕ НЕБЕСНОЕ, ИЛИ 
НЕВООРУЖЁННЫЕ ШТАТЫ МИРА28

Для большинства людей понятие «Царствие 
Небесное» есть некая условность, не предста­
вляющая никакого практического интереса, 
или чистейшей воды вымысел, рождённый 
наивно-религиозным суеверием и не имеющий 
абсолютно никакой привязки к действитель­
ности. Подобное представление,невежествен­
ное по самой своей природе, таит в себе 
скрытую опасность. Ибо человек, не признаю­
щий «Царствия Небесного» и не считающийся 
с Ним как с реальностью, — это человек, 
начисто лишённый понимания и представле­
ния о тех законах существования, которые 
управляют жизнью. Но жить, не имея ни 
малейшего представления о законах, управ­
ляющих жизнью, и не понимая их, в принци­
пе то же самое, что жить в противоречии со 
смыслом жизни и жизненным счастьем, ибо 
в ситуации, где поведением человека руко­
водит невежество и незнание, он только и 
делает, что подрывает и саботирует свою 
собственную жизнь или судьбу.

Примеры таких загубленных судеб мы с 
вами имеем в избытке. Причём это касается 
не только отдельных людей, но и всего чело­
вечества в целом. Разве это человечество, по 
большому счёту, не саботирует сегодня свою 
собственную судьбу? Разве все так называ­
емые мировые культуры и цивилизации не 
погибли одна следом за другой в море ужаса 
и крови? И как, в каком виде готовит ны­
нешнее человечество своё ближайшее буду­
щее? — Разве его «насущной» заботой сего­
дня не является подготовка и доведение до 
совершенства своей способности саботиро­
вать жизнь? И как быть со всеми этими 
атомными и водородными бомбами? Разве их 
изготовление и производство не требует 
колоссального расходования рабочей силы и 
экономических затрат? И разве ассигнование 
этого смертоносного производства не означа­
ет на деле разбазаривание рабочих ресурсов, 
сил и здоровья миллионов людей? И не 
порождает ли это в людях безысходность и

отсутствие веры в будущее, где по-прежнему 
безраздельно царствует всё тот же принцип: 
«В поте лица твоего будешь есть твой хлеб»? 
Кто может чувствовать себя в безопасности 
или с надеждой глядеть в завтрашний день, 
имея по соседству страшный арсенал водо­
родных бомб и живя среди этого кошмара и 
ужаса, превращающего будущность чело­
вечества в сплошной ад? Кто может быть 
уверен, что он выживет в этом аду и выйдет 
из него целым и невредимым? И разве может 
подобный образ жизни, в основе которого ад 
и политика смерти, делающая упор на необ­
ходимость защиты и нападения, как-то в 
корне отличаться от животного существова­
ния? — Разве не напоминает это тактику 
ядовитой змеи, которая защищается тем, что 
нападает на врага и впрыскивает в его орга­
низм свой смертоносный яд? — Разве подоб­
ное существование не напоминает существо­
вание львов или тигров, или вообще хищни­
ков, в основе которого тот же самый прин­
цип уничтожения жизней других существ? — 
Есть ли, в сущности, какая-либо разница 
между защитой и нападением у хищников и 
теми же защитой и нападением у людей, коль 
скоро и те и другие есть прямой саботаж 
самой жизни?

Если и существует между ними разница, 
то она лишь в том, что смертоносный талант, 
присущий людям, в сравнении с тем же смер­
тоносным талантом у хищников — всё равно, 
что разрушительная сила землетрясения в 
сравнении с порывами летнего ветра. Однако 
разница здесь не столько в степени или в 
силе, сколько в том, что для хищников 
такой образ жизни естественен и закономерен 
и другим быть просто не может, тогда как 
для людей подобное положение дел вряд ли 
можно рассматривать как естественное. Уже 
сегодня великое множество людей не испы­
тывают ни малейшего желания основывать 
свою жизнь на данном животном принципе, 
который находится в вопиющем противоре­
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чии с тем, чему учили и до сих пор учат 
людей мировые религии, их основоположники 
или мудрые мира сего. Церковь и школы 
неустанно внушают молодому поколению 
мысль о том, что нельзя убивать, калечить и 
разрушать, а необходимо созидать, любить 
ближних своих и т.д. И в то самое время, 
как подрастающему поколению проповедуют­
ся все эти истины, взрослые не стесняясь 
издают и принимают законы, по которым 
людей наказывают, насилуют, казнят и преда­
ют смерти, если они убивают кого-либо из 
сограждан или грубо попирают законы обще­
ства. Кроме того, миллионы молодых людей 
в принудительном порядке призываются на 
военную службу, где их обучают искусству 
разрушения и насилия — как в рукопашном 
бою с врагом, так и через привитие им навы­
ков эффективного обслуживания и использо­
вания гигантских орудий смерти, А- и В- 
бомб, способных в считанные секунды сте­
реть с лица земли города с миллионным 
населением и со всем их культурным на­
следием.

Мыслимо ли представить себе более гран­
диозный саботаж жизни, чем этот? Мыслимо 
ли вообразить себе более чудовищное и изо­
щрённое нарушение наиглавнейшей заповеди 
жизни: «Не убий!»? Именно поэтому данная 
зона жизни, образуемая земным человечест­
вом, во много раз страшнее и опаснее, чем 
все прочие зоны животного царства. Закон: 
убивать, чтобы выжить — давно уже не 
является условием жизни для земных людей. 
Но они не могут выйти из границ этой зоны, 
потому что привыкли считать, что защищать 
себя от смерти и насилия есть неотъемлемое 
условие жизни. Однако земная природа давно 
достигла той стадии своего развития, где ей 
вполне по силам снабжать пищей и давать 
пристанище человечеству, в десятки раз 
превышающему нынешнее. Планета предоста­
вляет человечеству столько богатств и пре­
красных возможностей для созидания сча­
стья, что жизнь на её поверхности в любой 
момент может обернуться для людей истин­
ным раем, стоит им только избавиться от 
того пагубного суеверия, в котором они ныне 
пребывают, что, мол, необходимо любой 
ценой защищать свою жизнь от возможного 
посягновения.

Из этого ясно видно, что современное 
состояние мировой культуры, находящейся в 
стадии упадка и вырождения, лучше всего 
отражает притча о «блудном сыне», который 
пал настолько низко, что ел вместе со свинь­
ями. «Есть вместе со свиньями» — это, зна­
чит, вести скотский или животный образ 
жизни, это, значит, защищать себя с помо­
щью оружия и питаться тканями организмов 
живых существ. Это и есть жить по образу и 
подобию свиней. Но мы знаем, что притча о 
«блудном сыне» заканчивается тем, что этот 
сын в конце концов отвращается от своей 
животной жизни и возвращается в отчий 
дом, где его с великой радостью встречает 
отец. Это возвращение и последующая жизнь 
в отчем доме противопоставлены тому жи­
вотному существованию, которое ныне ведут 
люди, называя подобный образ жизни «куль­
турой». Данное противопоставление и есть та 
форма жизни, которую мы называем «Цар­
ствием Небесным». Это Царство — не вымы­
сел, не фантазия и не утопия, а самая под­
линная реальность. Это то Царство, свет 
Которого струится к нам извне и здесь, на 
земле, даёт о себе знать первыми слабыми 
проблесками близящегося утра. Уже сегодня 
мы можем различить Его приход с помощью 
наших физических чувств при полностью 
разбуженном дневном сознании. Не нужно 
догматически и скрупулёзно отстаивать идею 
о том, что, мол, Царствие Небесное именно 
таково, как Оно представлено в библейских 
описаниях; это неверно, ибо в повседневной 
жизни Оно проступает куда ярче, ощутимей 
и реальней, чем в Святом Писании.

Так что же это такое — «Царствие Небес­
ное» и в чём Его суть? О Нём очень точно 
сказано, что «Царствие Небесное в клятвах 
ваших». Из данного определения ясно, что 
«Царствие Небесное» это некое типическое 
ментальное состояние, но не то, которое 
толкает людей на совершение так называемо­
го «зла», когда они убивают, насилуют и 
мучат ближних своих, а наоборот, то, под 
действием которого в них возникают угрызе­
ния совести за зло, нанесённое ими людям и 
животным. В каждом человеке имеется 
некое свойство, действие которого в челове­
ческом сознании сказывается в том, насколь­
ко далеко может зайти этот человек в дела­
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нии или неделании зла. Это свойство — то, 
что мы называем гуманизмом или человечно­
стью. Оно не распределяется среди живущих 
в одинаковой мере, но претерпевает процесс 
постоянного роста и развития, что следует 
хотя бы из того факта, что у самых разных 
людей оно проявляется по-разному и с раз­
личной степенью силы. У некоторых оно 
развито столь слабо, что такие люди просто 
жить не могут без того, чтобы не причинять 
зло своим ближним. У других же это свой­
ство развито столь сильно, что они даже в 
мыслях не решаются на какие-либо дурные 
поступки по отношению к окружающим и 
живым существам. Такие люди, например, не 
могут убивать животных, им противно охоти­
ться или заниматься рыбной ловлей. Они, 
поэтому, не лишены возможностей дальней­
шего развития и совершенствования таких 
человеческих качеств, как сочувствие и 
сопереживание по поводу удела или страда­
ния, причиняемого животным рыбаками, 
охотниками и прочими людьми из той же 
категории осквернителей чужого счастья. К 
этой же категории с полным правом можно 
отнести вивисекторов или тех, кто проводит 
опыты на животных. Таких людей ничуть не 
трогает то обстоятельство, что они обрекают 
этих существ на ужасные муки, боль и стра­
дания и, по сути, подвергают их жизнь пря­
мому и неприкрытому саботажу. Здесь мы 
сталкиваемся с проявлениями такой менталь­
ности, которую понятием «Царствие Небе­
сное» никак не обозначишь. Для миллионов 
людей охота и рыбная ловля стали чем-то 
вроде любимого занятия или развлечения. Не 
приходится сомневаться, что подобными 
занятиями эти люди лишь компрометируют и 
разоблачают самих себя как варваров, дика­
рей или примитивных существ — несмотря на 
то, что многие из них, возможно, являются 
носителями дворянских регалий или королев­
ских титулов. Именно среди этих знатных и 
титулованных особ охота и рыбная ловля 
практикуются как любимые виды развлечения 
в их праздной жизни. Красочные фотографии 
этих особ на фоне охотничьих трофеев или 
убитых ими животных часто помещаются на 
первых страницах больших ежедневных газет, 
выставляя таким образом на всеобщее обо­
зрение гуманной части человечества их

примитивизм и нравственное варварство.
Принцип: убивать (животных), чтобы вы­

жить — более не является для людей услови­
ем жизненной необходимости. Ни животная 
пища (мясо), ни кожаная одежда из шкур 
животных не являются для духовно развитых 
людей предметами первой необходимости или 
чем-то особо ценным. Это скорее под стать 
эскимосам с их примитивным образом жизни 
или людям, живущим в суровых полярных 
широтах, среди льда и снега, где использова­
ние всех этих вещей ещё можно с некоторой 
натяжкой рассматривать как жизненную 
необходимость, без которой им трудно вы­
жить. Для всех же остальных людей здесь 
вообще не идёт речь о жизненной необходи­
мости, но лишь об их собственном тщеславии 
или самолюбии, ибо только тщеславием или 
самолюбием можно объяснить то, что они 
облачаются в дорогие меха, символ своего 
богатства и благополучия, и выносят это 
богатство на всеобщее обозрение. Но упре­
кать их за это не стоит, ибо сами люди по 
своей воле не решают, какую именно ступень 
или место в линии развития им надлежит 
занимать. И, хотя это помогает нам следить 
за духовным ростом людей при их переходе 
от одного состояния к другому, однако 
знание, полученное таким путём, призвано 
лишь обогащать наш опыт и оценку жизни и 
не даёт нам абсолютно никакого права упре­
кать других людей за их пристрастие к охоте 
и рыбной ловле или за их привычку ходить 
в мехах и есть мясную пищу. Всё должно 
идти своим чередом — до тех пор, пока эти 
люди, из-за своего равнодушия и бесчувст­
венного отношения к животным и к другим 
живым существам, не наделают в своей 
судьбе столько кармических глупостей, чьё 
обратное воздействие скажется в их судьбе в 
виде мук, лишений, боли и страдания, что, 
пройдя через весь этот кошмар и ужас, они 
более не захотят чинить кому-либо из жи­
вущих зло или несправедливость. К этому 
состоянию неизбежно придут все люди. И 
именно этот духовный рост сознания челове­
ка, находящий выражение в неспособности 
убивать или причинять зло и страдания жи­
вотным и людям, и есть то ментальное состо­
яние, которое мы называем «Царствием 
Небесным».
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Таким образом, «Царствие Небесное» — это 
не держава, возникшая политическим путём 
или установленная с помощью диктатуры, но 
духовное состояние, зреющее в душах людей 
и проступающее в их сознании в виде гума­
низма и человеколюбия. Это свойство, в 
высшем его выражении, со временем скажет­
ся в поведении людей таким образом, что они 
предпочтут страдать сами, нежели допустят, 
чтобы страдали другие, и будут испытывать 
чувство счастья от сознания того, что живут 
на радость и благо всему живому. По мере 
того, как это ментальное свойство будет 
расти и крепнуть в сознании людей, внед­
ряясь через их поступки в саму жизнь, из 
неё будут постепенно исчезать войны, враж­
дебность, зависть, злобная критика, чёрст­
вость, равнодушие и бесчувственность как 
по отношению к людям, так и по отношению 
к животным. Таким образом, «Царствие 
Небесное» — это то, что набирает рост и 
формируется в самих людях, в их душах. У 
многих оно ещё в зачаточном состоянии, 
подобное горчичному зёрнышку; у других 
оно уже выросло в высокое дерево, которое 
вот-вот распустится и даст в своих ветвях 
приют птицам небесным. Таким образом, 
каждый человек — это зёрнышко божествен­

ной любви. Единое человечество, сформиро­
ванное их таких индивидуумов или зёрны­
шек, и будет являть собой то мировое цар­
ство или Соединённые Штаты Мира, где 
каждый будет служить всем, а все каждому, 
и где никто не позволит, чтобы другому было 
хуже, чем ему. Таким образом, «Царствие 
Небесное» — это результат органического 
развития, проявленный на уровне человече­
ской ментальности, результат, доступный, в 
силу этого его свойства, для восприятия 
нашими физическими чувствами и оттого 
предстающий перед нами в качестве очевид­
ного, неоспоримого факта. Все великие про­
рочества о воцарении мира на земле, о благо­
денствии в человеках, о человеке по образу 
и подобию Божьему и т.д. - из наивной 
мечты воплотятся в зримую физическую 
реальность, в которой закон: люби ближнего 
своего, как самого себя — воочию предстанет 
перед нами как знамя подлинной науки и 
культуры, как радость, красота и счастье 
жизни.

Из доклада, прочитанного в Институте Мартину с а 
в воскресенье 18 марта 1956 г.

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка одобрена Маргинусом.



верховный фельдмаршал29

Человек живёт в страхе перед войной

Мы живём в то время, когда весь мир охва­
чен пожаром; две мировые войны опустоши­
ли землю, и люди живут в постоянном страхе 
того, что разразится — в виде новой войны — 
ещё один мировой пожар, гораздо страшнее, 
чем предыдущие. В наши дни не так, как в 
старые времена, когда война затрагивала 
отдельную нацию и отдельные земли, в то 
время как в других местах земли человек, 
возможно, и понятия не имел о том, что где- 
то идёт война. В наши дни война затрагивает 
не только те страны, где она ведётся, — её 
воздействие сказывается по всему миру. Не 
удивительно поэтому, что люди боятся и 
считают, что мир во всём мире - это утопия. 
Часто приходится слышать, как они говорят, 
что, мол, это неправда, будто человечество 
находится в развитии, так как люди делаются 
всё хуже и хуже. Человеком овладевает 
пессимизм, и пессимизмом исполнены слова: 
«Война всегда была и всегда будет». Правда, 
в последнее время эти слова звучат с неболь­
шим добавлением: «Если только люди не 
взорвут всю землю и самих себя на части».

В космической перспективе мировая 
ситуация не столь уж безнадёжна

Подобные изречения вполне можно назвать 
«мышлением Судного Дня». Человек чув­
ствует, что люди и земля осуждены на поги­
бель. Но кто их осудил? И кто должен при­
вести в исполнение этот приговор? Сами 
люди? Можно ли вообразить себе что-либо 
глупее? Многие же утверждают, что люди 
воюют ради того, чтобы утвердить мир на 
земле. Но ведь это то же самое, что тушить 
пожар с помощью огня! Правда, на земле 
есть люди, которые видят всю глупость сло­
жившейся ситуации в среде человечества, 
которое вполне можно сравнить с командой

корабля, перессорившейся между собой и 
начавшей разбивать судно в куски, чтобы 
использовать их в драке, тем самым стано­
вясь виновниками гибели и своей, и судна. 
Но людей, видящих всю глупость подобной 
ситуации в мире и делающих всё от них 
зависящее, чтобы не допустить применение 
ядерного оружия и т.п., таких людей на­
столько мало, что их голоса тонут в шуме 
военных приготовлений и среди потока угроз 
холодной войны; поэтому всё кажется вои­
стину безнадёжным и бессмысленным. Но 
ситуация выглядит безнадёжной, если рас­
сматривать её в локальной перспективе, что 
и делает большинство людей на земле; одна­
ко можно посмотреть на эту же ситуацию и 
в более широкой перспективен, рассмотрен­
ная в этой перспективе, она оказывается не 
столь уж безнадёжной. Да, если рассмотреть 
данную ситуацию в космической перспективе, 
можно с полным правом сказать, что земное 
человечество переживает «последние дни», 
однако эти слова следует понимать в ином 
контексте, нежели в смысле скорого конца 
земли и человечества. «Последние дни» — это 
действительно конец, но не земли и не чело­
вечества, это конец самой войны, так ска­
зать, последние дни отживающего своё истре­
бляющего принципа.

Принцип цикличности и его 
четыре стадии

Здесь, в северных странах, где мы в полную 
силу на самих себе испытываем круговорот 
или смену четырёх времён года, есть одна 
старинная поговорка, которая гласит: «Со­
лнце на лето, зима на мороз». Когда наступа­
ет февраль а иногда это случается и в 
марте, снегу всё более прибывает, и мороз 
усиливается, хотя по утрам уже светает рань­
ше и темнота по вечерам опускается позже. 
И разве этот свет не имеет для всех нас
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большое значение? Мы тянемся к свету, ибо 
когда делается светлее, то легче переносить 
мороз, холод и снег. Мы замечаем, что при­
ближается новое время года; мы знаем, что 
солнце постепенно наберёт такую силу, что 
растопит и лёд, и снег, и предвестник весны

капель запоёт свою звонкую песню, расска­
зывая всем, что приближается время, когда 
в природе будут доминировать совсем иные 
силы.

Но эта смена времён года, которую мы в 
полную силу ощущаем здесь, на Севере, 
является лишь одним из проявлений универ­
сального принципа цикличности. Все бесчи­
сленные циклы во вселенной обычно делятся 
на четыре стадии, ибо в их основе — принцип 
контраста. Из них две стадии — это те, где 
доминирует один из контрастов, а две другие 
стадии — это стадии переходные. Разве зима 
не тот период, когда доминирует принцип 
тьмы и холода? И разве весна не то время, 
когда совершается переход к лету, периоду, 
контрастному зиме? На нашей памяти это 
случалось столько раз, что стало для всех 
нас вполне обычным делом. И то же самое — 
осень, которая является переходным перио­
дом от лета к зиме, когда тьма и холод 
понемногу усиливаются и достигают своей 
кульминации с наступлением зимнего времени 
со всем его снегом, льдом и морозом.

В суточном цикле мы наблюдаем всё те же 
четыре стадии, но меньшей протяжённости, 
которые мы называем ночь, утро, день и 
вечер. Ко всему этому люди привыкли на­
столько, что они даже над этим не задумыва­
ются. Не задумываются они и над тем, что 
тот же самый принцип цикличности с его 
четырьмя стадиями характеризует и жизнь 
человека: это его детство, юность, зрелость и 
старость. Детство — это ночная или зимняя 
пора человека, когда все его силы, которые 
расцветут позднее, спят или дремлют в нём. 
В пору юности все эти силы дают побеги: это 
утро или весна человека. В зрелом же воз­
расте, когда человек достигает полуденной 
вершины своей жизни или своего лета, они 
распускаются во всей своей красе. Медленно 
подступает старость с сединой в волосах, 
постепенно слабеют силы человека: это 
вечерняя или осенняя пора его жизни. 
Смерть — это солнечный закат в жизни

человека, чьё солнце взойдёт над новыми 
горизонтами новой жизни или инкарнации в 
этом цикле вечного существования и разви­
тия. И здесь мы опять возвращаемся к наше­
му исходному пункту, к старинной поговор­
ке: «Солнце на лето, зима на мороз».

Путь к свету лежит через тьму

Эволюция земных людей длилась миллионы 
лет путём бесчисленных инкарнаций в физи­
ческой материи от минеральной стадии 
через растительную, животную и первобытно­
человеческую до нынешнего состояния. 
Подобная эволюция совершается по гигант­
скому циклу, который я в моих космических 
анализах называю спиральным циклом и 
который, подобно всем другим циклам, тоже 
имеет четыре фазы. На нынешнем этапе свое­
го развития в спиральном цикле земное чело­
вечество переживает именно то космическое 
время года, которое можно охарактеризовать 
вышеприведённой старинной поговоркой.

Да, мы переживаем космическую зиму, 
однако в той её стадии, когда свет, который 
в данном случае есть Свет Духа, или знание 
законов жизни, становится всё сильней и всё 
ярче. Здесь речь идёт прежде всего о разуме 
земного человека и о росте его гуманизма. И 
хотя, как мы видим, «солнце на лето», одна­
ко и «зима на мороз», в том смысле, что «зи­
мний» истребляющий принцип расцветает 
среди земного человечества с не ведомой 
прежде силой. Теперь люди кроме всего 
прочего используют для целей убийства и 
свой разум, поскольку разум это ней­
тральная энергия, которую с одинаковым 
успехом можно поставить как на службу 
жизнесозидающего, так и истребляющего 
принципа. Расширенные знания и способности 
земных людей (которые всё же не настолько 
велики, чтобы быть чисто человеческими 
знанием и способностями) делают их «сущ­
ествами переходными», т. е. существами, 
выбравшимися из животного царства, но не 
достигшими царства человеческого. Рассма­
тривая людей в космической перспективе, 
можно сказать, что они своего рода «бесы», 
т.е. существа, в ком чисто человеческие суть 
и мышление хотя и присутствуют, но ещё не
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настолько сильно развиты, чтобы сделать их 
истинными людьми. Они переживают пору 
космической ночи или зимы, однако утро или 
первые проблески весны уже не за горами, и 
Свет всё более разгорается в их сознании. 
Они начинают всё больше стремиться к 
Свету, т.е. к бо́льшему знанию, они начинают 
всё больше жаждать мира. Они мечтают о 
«Соединённых Штатах Мира», о «едином 
мире», об освобождении человека и равных 
правах для всех, невзирая на их националь­
ную принадлежность, веру и цвет кожи. Они 
создают школы, университеты и лаборатории 
с правом равного доступа туда для всех. Они 
строят больницы и клиники, они создают ор­
ганизации вроде Красного Креста и т.п. Всё 
это и многое другое — это и есть «солнце на 
лето». Но в то же самое время они во всё 
большем масштабе производят континен­
тальные ракеты и другие виды оружия массо­
вого уничтожения, они угрожают друг другу 
и считают, что если применят силу или пере­
гонят своего противника в производстве 
оружия и изобретении новых средств уничто­
жения, то тем самым упрочат мир.

Почему всё это происходит? Потому, что 
путь к «Небу» лежит через «ад», к Свету — 
через тьму, а к Жизни — через смерть. Под 
словом «смерть» я здесь имею в виду ту 
материалистическую концепцию, которую в 
настоящее время приемлет большинство 
цивилизованных людей. После этой «смерти» 
произойдёт «воскресение», т.е. раскроются 
чисто человеческие энергии, наступит весна 
человечества, ибо она пробивается уже сего­
дня в сознании отдельных людей — под воз­
действием опыта, приобретённого ими в той 
зоне тьмы и мрака, от пребывания в которой 
они всё больше и больше устают.

Под действием принципа контраста 
земное человечество постепенно 

пресытится войнами

Все войны, рассмотренные в этой перспекти­
ве, есть неизбежная необходимость или необ­
ходимое зло, как сказали бы некоторые, хотя 
я предпочитаю называть это неприятным 
добром. Я знаю, как нелегко смотреть на 
войну в подобном ракурсе, особенно для тех,

которые непосредственно на себе испытывают 
её ужасы. Но с другой стороны, если бы в 
предыдущих войнах не были убиты и изуве­
чены сотни тысяч или даже миллионы нам 
подобных, то сегодня в сознании у людей во­
обще не было бы никакой оппозиции войне. 
Ведь эти люди, живущие сегодня, они-то и 
пережили все эти войны. Кому-то наверное 
покажется странным, почему, мол, люди 
давным-давно не прекратили враждовать 
между собой: войн ведь было достаточно, 
чтобы этому научиться. Однако научиться 
любить мир — для этого нужен истинный 
талант, и требуется достаточно долгое время, 
чтобы этот талант возрос и окреп в сознании 
человеческого существа. На первых стадиях 
своего развития человек исключительно 
помышляет о мести и возмездии. Он хочет 
быть сильнее своего противника, он хочет 
одолеть его, и этому не видно конца, ибо и 
противник в свою очередь хочет того же в 
не меньшей степени. Таким образом, война 
или то состояние, которое мы с полным 
правом можем охарактеризовать как «ад» 
или «царство мёртвых», могли бы длиться 
целую вечность, если бы от них не существо­
вало противоядия под названием «принцип 
голода и утоления». Принцип контраста и 
принцип голода и утоления внутренне связа­
ны между собой, и под их воздействием мир 
будет неуклонно приближаться по мере того, 
как земное человечество, пресытясь войнами 
и устав от их последствий, начнёт создавать 
совершенно новые предпосылки существова­
ния, благодаря которым войны станут невоз­
можны.

В нынешнее время война рассматривается 
как средство упрочения мира

Здесь, возможно, некоторые возразят, что 
войны случаются по воле «великих мира 
сего» — политиков и экономических воротил, 
тесно связанных между собой. Найдутся и 
такие, которые скажут, что, не приди Гитлер 
к власти, то и не было бы Второй мировой 
войны. Мировая история это длинное пове­
ствование о полководцах и войнах, которые 
они вели, и о совершенном отсутствии у этих 
полководцев уважения к человеческой жиз­
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ни. Кое-кто из этих полководцев и воена­
чальников стремился в мыслях к собственной 
власти и всемогуществу, другие проводили в 
жизнь национальные, религиозные и поли­
тические планы, и война была для них лишь 
средством осуществления этих планов, игрой 
в победу или смерть. Простые же люди были 
просто материалом, который военачальники 
и полководцы использовали в своих целях, 
и дело стояло лишь за тем, чтобы внушить 
каждому солдату соответствующую боевую 
мораль, чтобы он добровольно шёл умирать 
за государя и отечество «на поле славы», как 
это называлось.

В наши же дни стало невозможно исполь­
зовать старые стереотипы, ибо «человеческий 
материал» уже не тот. Изменилось и само 
отношение к войне: теперь война рассматри­
вается как «грязная работа», которую, одна­
ко, кому-то нужно делать во имя сохранения 
мира. Это изменившееся мышление тоже 
одно из доказательств того, что «солнце на 
лето», и таким же доказательством изменив­
шегося мышления служит и то немаловажное 
обстоятельство, что сегодня среди молодёжи 
много уклоняющихся от воинской повинно­
сти, людей, которые стремятся к гражданской 
службе, где бы они могли оказывать помощь 
вместо того, чтобы убивать, и которых ни 
один диктатор или военачальник не в силах 
заставить изменить решение, какую бы шум­
ную милитаристскую пропаганду или средства 
внушения они при этом ни использовали.

Во все времена великие полководцы 
были особым орудием в руках 

«Верховного Фельдмаршала», т.е. Бога

Какую же роль сыграли Гитлер, Муссолини, 
Сталин, Черчилль, Рузвельт и все прочие 
государственные деятели, министры, короли 
и полководцы прошлого в развитии земного 
человечества? Они были особым орудием в 
руках «Верховного Фельдмаршала», т.е. 
Вечного Бога, который управляет развитием 
всех живых существ, ведя их от смерти к 
жизни. Без войн Божественный план миро­
здания не смог бы осуществиться, как не 
смог бы он осуществиться и без соответст­
вующих орудий, и именно таковыми орудия­

ми во все времена и были великие полково­
дцы и военачальники. Все они тоже обычные 
люди, но с особенной судьбой, и эта их судь­
ба всецело определяется теми способностями 
и талантами, которые они развили в себе в 
процессе многих инкарнаций. Разумеется, эти 
полководцы, как и все прочие люди, тоже 
должны пожинать плоды ими посеянного, и 
в конечном итоге они тоже пресытятся вой­
нами. И тогда они станут великими пособни­
ками на службе жизнеутверждающего прин­
ципа, как прежде были пособниками истре­
бляющего принципа. Они станут благодетеля­
ми человечества и примут деятельное участие 
в строительстве новой мировой культуры — 
культуры без войн. Это, разумеется, всё 
будет в будущем, как в будущем — весна и 
лето человечества, поскольку сейчас по- 
прежнему зима. Но «Верховный фельдмар­
шал» наметил Свой план, и этот план — не 
план боевых действий», но план, который 
приведёт к созданию единого человечества и 
миру во всём мире.

Истоки мира — в душе земного человека

Одно из звеньев в этом плане — чтобы люди 
сами добровольно встали на путь мира и 
спокойствия и утвердили их по всей земле на 
основе накопленного ими опыта; но они, 
разумеется, не смогут этого сделать, если на 
самих себе не испытают радости побед и 
горечи поражений. То, что они «сеют» побе­
дами, они «пожинают» в поражениях, и опыт, 
приобретаемый в таких поражениях, даёт 
новый посев и новый урожай. Истоки войны 
следует искать в душе земного человека, и 
истоки мира таятся там же. Когда речь захо­
дит о больших войнах и о роли отдельного 
человека в них, то несомненно, что «один в 
поле не воин», он мало что может сделать; 
всё это верно, но только с точки зрения 
чисто внешних обстоятельств. Большая 
политическая игра вызвана причинами, 
уходящими корнями в прошлое, где эта игра 
была приведена в действие; но, приведённая 
в действие, она ведётся по соответствующим 
законам и правилам. Свобода каждого чело­
века — в поведении самого человека, в том, 
как он реагирует на неизбежные события в
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его жизни. Здесь будущее всего человечества 
находится в его собственных руках. План 
будущности человечества содержится в 
словах Рождественского Евангелия: «Мир на 
земле и благоволение во человецех». Но 
можно ли создать мир в этом мире, чёрном 
от войн и ненависти? Да, такая возможность 
имеется у каждого земного человека, и он в 
этом не одинок. Верховный Фельдмаршал, 
или Вечный Бог, управляет силами, которые 
намного превосходят силы человека. Поэтому 
люди никогда не взорвут на воздух Землю и 
самих себя. Как бы далеко не заводило чело­
века желание применения разрушительных 
энергий, этому желанию всегда есть предел. 
Правда, справедливость требует отметить, что 
такой же предел ясно обозначен и тогда,

когда встаёт вопрос о защите прав человека 
на жизнь и о защите самой жизни. Но, в 
отличие от предела, который ставит Бог, этот 
предел создают несовершенная мораль и 
неразвитые интеллектуальные способности 
самих людей. Человек же, работающий — во 
имя целостности над своим собственным 
развитием и совершенством, шаг за шагом 
преодолеет и эти пределы, и тогда он или 
она станут соратниками Вечного Бога в 
утверждении на земле прочного мира и 
любви к ближнему.

Из доклада, про таганного в воскресенье 
7 января 1957 г. в Институте Мартинуса.

Обработал Моэнс Мёллер 
Обработка утверждена Мартинусом



Ответ на письмо, полученное 
от одного больного человека

Дорогой NN!

Спасибо за Ваше тёплое, сердечное письмо 
от 21 февраля и то доверие, которое Вы мне 
этим оказали. Я понимаю, как Вам сейчас 
тяжело, и искренне желаю Вам скорейшего 
выздоровления. Я, при моих ограниченных 
возможностях, мало что могу для Вас сде­
лать в этом направлении. Чудес творить я не 
умею. Подобное только в руках Божьих. Я, 
со своей стороны, могу лишь сказать, что 
доставшееся Вам в удел тяжёлое бремя 
страданий - это не «наказание», посланное 
Вам Богом. Если бы все страдания в мире 
были «Божьим наказанием», как считают 
многие суеверные или просто невежественные 
люди, то особых проблем с тем, как спра­
виться с болезнями и стать здоровыми, у 
людей не возникало бы. Весь вопрос сводил­
ся бы для них к тому, чтобы получить про­
щение. И при той любви, с которой Господь 
управляет вселенной и осуществляет всякое 
творение в ней, имеющее своей конечной 
целью нести радость и благословение всему 
живому, - при такой любви, повторяю, все 
«грешники» на свете давным-давно были бы 
прощены и избавлены от наказания. Но 
проблема одоления болезней на земле не 
сводится к вопросу о Божьем прощении. 
Избавление от болезней, как, впрочем, и от 
всякого другого страдания, - это вопрос 
совершенно иного характера, один из вели­
чайших и глобальнейших вопросов всей 
нашей жизни. Полное освобождение от 
страданий - это исключительно«вопрос чело­
веческого совершенства». Без горького 
опыта страданий ни один человек в мире не 
сможет избавиться от животных тенденций и 
традиций и стать истинно совершенным 
человеком, «человеком по образу Божьему». 
Страдания формируют в человеке величай­
шую и самую божественную из всех способ­

ностей или чувств, а именно: гуманность и 
человеколюбие. Это чувство невозможно 
развить с помощью одной только мудрости 
или силы разума. Однако с их помощью, т.е. 
на основе разума, мудрости и духовного 
руководства, вполне возможно облагородить 
само чувство, ибо по мере того, как человек 
проходит через горнило страданий - а это 
единственный для него путь развития чело­
веколюбия - и в нём, под их действием, 
формируется указанное чувство, по мере 
этого и само оно становится всё более интел­
лектуальным и логически обоснованным, а 
значит и более благородным. Само же это 
божественное чувство, полностью смыкающе- 
еся с «любовью к ближнему», которая высту­
пает в качестве основного и необходимого 
условия жизни, целиком и полностью опреде- 
ляющего основу совершенного человеческого 
существования, - само это чувство, таким 
образом, с помощью одного только разума 
развить нельзя, ибо с помощью разума его 
можно только направлять и совершенство­
вать уже после того, как оно сложилось.

Надеюсь, из сказанного мною Вы поймёте, 
дорогой NN, что самые великие и совершен­
ные люди в мире - это те, кто проникается 
страданиями других в такой мере, что они 
охотно берут часть этих страданий на себя, 
коль скоро этим они могут смягчить или же 
избавить от страдания других. Но движущей 
силой их поступков является именно чувство 
человеколюбия, которое наделяет их способ­
ностью - на уровне ментальности, психики 
или их собственной сущности - глубоко 
чувствовать страдания других, благодаря 
чему они с полной силой ответственности 
понимают печальное состояние этих людей и 
от всего сердца желают им помочь. Посколь­
ку цель физического воплощения живых 
существ на земле - это преимущественное 
развитие указанного божественного дара
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любви и сострадания, то весь земной шар, в 
соответствии с этим своим предназначением, 
выступает как мир страданий. Таким образ­
ом, наш мир - это мир страданий, своеобраз­
ная арена для развития и формирования вели­
чайшего дара жизни, ибо здесь живые суще­
ства подвергаются процессу переплавки из 
состояния невежественных, тёмных, эгоис­
тичных или звероподобных людей в любящих 
и богоподобных человекосуществ, конечная 
цель развития которых - претворить в жизнь 
вечный план Божий, а именно: «Человек по 
образу и подобию Божьему». Мир, населён­
ный такими богоподобными существами, - 
это, собственно, и есть подлинное и совер­
шенное «Царствие Небесное».

Да, дорогой NN! Те великие страдания, 
которые Вы, судя по Вашему письму, претер­
певаете в настоящий момент, могут быть 
расценены так, что Вы сейчас находитесь в 
процессе быстрого, форсированного развития. 
Тем самым у Вас есть все основания надея­
ться, что за сравнительно короткое время Вы 
пройдёте путь развития, в несколько раз 
больший того, который Вы прошли бы, не 
будь у Вас этих страданий, которые следует 
рассматривать как органичную часть Вашей 
общей судьбы, приходящуюся непосредствен­
но на Вашу нынешнюю жизнь. Из этого Вам 
должно быть понятно, что если бы вдруг все 
Ваши страдания чудесным образом прекрати­
лись, то это надолго затормозило бы весьма 
для Вас необходимый процесс перехода из 
тёмной зоны страданий к вершинам Света - 
цели развития всех земных людей. Возможно, 
Вы на это скажете, что Вы предпочли бы 
развиваться медленней, только бы избавиться 
от большинства своих страданий и трудно­
стей, которыми отмечена Ваша судьба, ибо 
пусть лучше развитие идёт медленней, чем 
терпеть или сносить подобное. Возможно, Вы 
скажете также, что ведь очень многие люди 
вокруг Вас и близко ничего подобного не 
претерпевают. Да, это верно. Но это отнюдь 
не значит, что все эти люди вообще избавле­
ны от страданий. Если они и не страдают в 
настоящий момент, то значит они - на пути к 
таким страданиям. Ни один земной человек 
не сможет достичь совершенства, отделав­
шись меньшей болью или менее тяжкими 
страданиями, чем другие. Чтобы быть одина­

ково совершенными, все должны пройти 
через одно и то же. В этом отношении веч­
ные законы незыблемы. Ибо, если бы сами 
эти законы можно было изменить, это не 
давало бы абсолютно никаких гарантий того, 
что та цель, достижению которой служат эти 
законы и которая состоит в том, чтобы 
под держивать и обновлять у людей присущее 
им свойство жизневосприятия и ощущения,- 
эта цель так и не была бы достигнута. Таким 

образом, эти законы едины для всех живу­
щих и действуют так, что абсолютно все без 
исключения земные люди в конечном итоге 
достигнут высшего' совершенства и познают 
высшие счастье, блаженство и любовь.

Возможно, сказанное мной покажется Вам 
чересчур слабым утешением. Да, мои слова 
не избавят Вас сразу и незамедлительно от 
Ваших страданий, уважаемый NN, но они 
дадут Вам верное представление о сути про­
блемы страданий, благодаря чему, я надеюсь, 
Вы сможете должным образом, правильно и 
верно, настроиться на восприятие Вашей 
нынешней ситуации, да и самой Вашей судь­
бы. Правильное понимание и отношение к 
проблеме страданий служат источником пра­
вильных мыслей или мыслеимпульсов. Поэто- 
му Ваша ситуация в принципе не так уж 
безнадёжна, как это может показаться на 
первый взгляд. Дело в том, что правильные 
мысли или мыслеимпульсы - это импульсы 
межкосмические и электрические. Если 
только Вы мыслите правильно, Вы тем са­
мым заряжаете своими мыслеимпульсами 
свой «судьбозадающий элемент», и эти же 
импульсы, в виде положительных эмоций и 
жизненной силы, затем опять возвращаются 
к Вам же. Весь Ваш физический организм в 
целом - это межкосмический электроаппарат. 
И все функции в нём приводятся в действие 
органическим межкосмическим электриче­
ством. Зарядка же организма этим электри­
чеством происходит через те впечатления и 
эмоции, которые Вы получаете из внешнего 
мира через органы чувств, а также через те 
переживания, которым Вы постоянно подвер­
гаетесь в процессе жизни и из которых часть 
- это переживания радостные, приятные и 
жизнеутверждающие,а часть - это пережива­
ния откровеннодеструктивные,порождающие 
состояния меланхолии, тоски, грусти и печа­
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ли. Верховным господином и хозяином этого 
межкосмического электричества или, что то 
же, жизненной силы, рождаемой Вашими 
мыслеимпульсами, является не кто иной, как 
Вы сами, т.е. Ваше Я или высшая Самость. 
В тех сферах жизни, где человек непросве­
щён, невежествен или несовершенен, там он 
и не способен правильно мыслить или оцени­
вать своё поведение, поскольку человек в 
принципе не может поступать, руководству­
ясь теми знаниями и опытом, которые у него 
напрочь отсутствуют. Тем не менее мыслить 
или думать ему не запретишь, но подобное 
мышление, по своей природе такое же несо­
вершенное, ошибочное, невежественное или 
слепое, порождает лишь «короткие замыка­
ния», т.е. отрицательные или негативные со­
стояния в тех слоях ментальности и участках 
организма, где оно призвано поддерживать 
здоровье, благополучие и хорошее самочув­
ствие, а стало быть психическое равновесие 
и стабильность.

Как я уже сказал, зарядка человека элек­
тричеством или жизненной силой происходит 
через органы чувственного восприятия и 
познания жизни, куда, в виде чувств, эмоций 
и переживаний, поступают к нему воздей­
ствия из физического и духовного миров. 
Органы чувств - это органы трансформации, 
преобразующие физические реакции в меж­
космические электроимпульсы, которые, 
проносясь через подсознание человека, пре­
творяются в его жизненные ощущения и 
переживания, заполняющие бодрствующее 
дневное сознание индивида и становящиеся 
его неотъемлемой частью. Отсюда они 
устремляются дальше, в особые органы акку­
муляции в структуре человека, и накаплива­
ются здесь в виде его жизненной силы, 
которая и питает такие важные функции или 
отправления человеческой деятельности, как 
мышление и воля, а заодно ведает процес­
сами их преобразования в действие, которое 
совершается уже непосредственно через 
физический организм. Указанное действие в 
свою очередь рождает ответную реакцию во 
внешней среде или окружении человека. 
Именно эту реакцию мы и определяем как 
человеческую судьбу. Здесь, к сожалению, у 
меня нет возможности более подробно оста­
навливаться на данном вопросе, но я надеюсь

всё же, что Вы из сказанного поймёте, что 
Вы в Ваших же собственных руках держите 
самое эффективное и действенное средство 
собственного исцеления. Речь идёт лишь о 
том, чтобы Вы смогли соответствующим и 
надлежащим образом настроиться на воспри­
ятие самих себя и Ваших ближних. Чем 
больше человек правильно и верно мыслит, 
чем больше он прозревает божественную 
истину и, в рамках любой ситуации, видит 
подлинную действительность за всем происхо­
дящим, а тем самым познаёт и саму незыбле­
мую логику жизни, состоящую в том, что 
абсолютно всё, созидаемое в природе, приз­
вано в своём конечном итоге нести радость 
и благо всему живому, включая и собствен­
ную его судьбу, тем интенсивнее человек 
заряжает свои энергетические аккумуляторы 
(т.е. межкосмические электрические органы 
в сверхсознании) положительной жизненной 
силой. Таким образом, положительно заря­
женная жизненная сила создаётся исключи­
тельно оптимистическим мышлением. Если 
же, напротив, мысли человека преисполнены 
пессимизма и меланхолии, чувства жалости 
к самому себе и сознания своей мучениче­
ской роли, если его переполняют горечь, 
обида и досада на других людей, которые, по 
мнению данного человека, повинны в его 
страданиях, то такие мысли порождают лишь 
негативные межкосмические электроимпуль­
сы и тем самым ведут к ослаблению жизнен­
ной силы. Но ослабленная жизненная сила в 
свою очередь приводит к ослаблению жиз­
ненных функций не только в самом органи­
зме человека, но и в сфере его ментальности. 
В результате подобное ослабление жизненных 
функций сказывается в таких состояниях, 
как депрессия, скверное настроение, тоска и 
т.д., короче говоря, она является причиной 
отсутствия радости бытия. Таким образом, 
чувство радости или наслаждения от жизни - 
это органическая функция человека, стиму­

лятором которой является только жизненная 
сила. Как только эта сила ослабевает, ослабе­
вают, а то и вовсе исчезают и сами функции. 
Именно эти ослабленные или нечётко проя­
вленные функции и лежат в основе всех 
ныне существующих душевных и физических 
заболеваний. Последние, увы, очень часто 
доводят людей до самоубийства - деяние,
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которое, на мой взгляд, является верхом 
человеческой глупости и неразумия.

Таким образом, скрытой или внутренней 
причиной всех болезней является не что 
иное, как ошибочные, неверные мысли, идеи, 
воззрения и представления человека. Поэтому 
нужно сконцентрировать все силы на том, 
чтобы суметь настроить себя исключительно 
на оптимистическое мышление, а это достига­
ется лишь через познание подлинной правды 
жизни, которая сама по себе есть вершинная 
точка оптимизма, основой которого служит 
осознание человеком своей неотделимости от 
чувства вселюбви. Если такой человек, в 
ком жизненная сила ослаблена, снижена либо 
в значительной степени исчерпана, начнёт 
думать о той пользе, которую он может и 
способен принести другим больным, несчаст­
ным и страждущим людям, то сами эти 
мысли станут в нём источником новой, 
свежей жизненной силы. Ничто так не сти­
мулирует процесс накопления нового запаса 
положительной жизненной силы, как осозна­
ние человеком того, что никто не страдает 
неправо и что страдание знаменует собой 
процесс ускоренного развития или восхожде­
ния, по воле Божьей, от более низкого и при- 
митивного плана бытия к более высокому и 
совершенному, т.е. к той ступени или уровню 
существования, где человек навсегда изба­
влен от болезней и страданий. Нам следует 
лишь помнить о том, что, не познав глубин 
тьмы, мрака или страдания, мы никогда не 
сможем выбраться к Свету или развить в 
себе способность познавать этот Свет.

Единственный выход для человека из тьмы 
страданий - это научиться настраивать себя 
на оптимистическую волну, на волну челове­
колюбивого и гуманного мышления. Без 
этого не может быть и речи о пополнении 
запаса жизненной силы как в организме 
человека, так и в сфере его ментальности. 
Пополнять же этот запас и контролировать 
свою жизненную силу человек в первую 
очередь обязан сам. В этом деле он подобен 
садоводу, который пропалывает и расчищает 
свой садовый участок от сорняков, чтобы 
они не заглушили молодую поросль; каждый 
человек - это тот же садовод: он тоже дол­
жен очищать своё сознание, своё обыденное 
мышление, волеизъявление и желания от

накипи сорных мыслей, которые, подобно 
сорнякам, могут распуститься пышным цве­
том и полностью заглушить или парализовать 
жизненную силу и психическую стабильность 
человека, а тем самым надолго изгнать из его 
души радость и счастье полноценного бытия. 
Эта ментальная «прополка» подразумевает 
удаление из сознания всех чёрных мыслей, 
намерений и замыслов, чувства горечи, 
досады и раздражения на своих ближних, 
которых человек несовершенный так часто 
обвиняет во всех своих бедах и несчастьях, 
а также избавление от различных состояний 
горечи и разочарования. Проводить такую 
«прополку» с каждым разом будет всё легче 
и легче, ибо по мере того, как человек будет 
всё больше избавляться от чувства неправед­
ного мученичества, от жалости к самому 
себе, от жалоб и сетований по поводу своего 
плачевного положения и т.д., он тем самым 
будет всё ближе к пониманию того, что 
жизнь, с позиции космического анализа, 
абсолютно справедлива и совершенна и что 
каждый человек сам творец, причина и глав­
ный распорядитель своей собственной судь­
бы. Разумеется, очень нелегко перековать 
свою натуру и суметь возвыситься над тём­
ным окружением, однако других путей, 
ведущих к достижению подлинных счастья и 
радости в жизни, не было и нет. Как нет и 
таких проблем и трудностей, которые были 
бы настолько трудны, чтобы с ними нельзя 
было справиться. Большим подспорьем в 
этом деле может стать волшебная и боже­
ственная сила, данная - в виде принципа 
молитвы - всем без исключения земным 
людям, но наиболее действенно помогающая 
тем из них, кто научился понимать и приме­
нять её скрытую магическую силу. Всё, чего 
ни попросит человек в помощь своим беско­
рыстным и исполненным человеколюбия 
мыслям и деяниям, будет услышано и испол­
нено. Это абсолютно точно. Ибо в этой сфере 
человеческого мышления молитва выступает 
как одно из наиболее мощных и действенных 
средств из арсенала Белой Магии. Именно 
эта магическая сила дала Христу стойкость и 
мужество принять распятие и не уклониться 
от страданий; это вполне было Ему по силам, 
но тогда бы Его великая миссия на земле так 
и осталась бы невыполненной. И та же самая

162



магическая сила вела по Его стопам апосто­
лов и давала им мужество, тоже без страха 
и упрёка, принимать муки распятия. И та же 
сила наполняла первых христиан таким опти­
мизмом и верой в свою правоту, что они с 
пением на устах выходили на гладиаторские 
арены, чтобы быть убитыми или отданными 
на растерзание свирепым хищникам.

Здесь я дал лишь слабые намётки великой 
и обширной Науки Судьбы, однако я наде­
юсь, что даже это немногое даст Вам малую 
толику радости и утешения в Вашей жизни. 
Что же касается всего прочего, то помимо 
этого небольшого указания, которое я позво­

лил себе здесь привести, уважаемый NN, 
Ваша болезнь, как и все прочие связанные с 
ней трудности и страдания, была и остаётся 
делом личных отношений между Вами и 
Господом Богом.

Примите самые тёплые, дружеские и сердеч­
ные пожелания:
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ЧЕЛОВЕК И ЕГО СУДЬБА30

В пучине страданий

Великий океан забот, тягот, кризисов, войн, 
болезней и лишений обременяет земное чело­
вечество, погрязшее в волнах наслаждений и 
разврата. Не имей мы возможности сравни­
вать эту печальную картину с чем-то иным, 
более благородным, возвышенным и светлым, 
могло бы показаться, что повсюду царит 
беспросветная несправедливость. Мы видим, 
как многие, едва родившись в этот мир, с 
ранних лет влачат незавидное существование, 
всю жизнь напролёт страдая от болезней, 
физической неполноценности или прочих 
несчастий, в то время как другие, можно 
сказать, с колыбели живут в довольстве, 
сытости и благополучии. Подобная ситуация 
— в особенности когда речь заходит о стра­
даниях — была и остаётся для человечества 
одной из величайших тайн или загадок 
жизни.

Христианство пытается объяснить это стра­
дание тем, что оно есть результат совершён­
ных людьми прегрешений перед заповедями 
Божьими. Страдания, мол, ниспосланы людям 
в наказание за их грехи — как проклятие. Мы 
ведь знаем, что Бог сказал Адаму: «В поте 
лица твоего будешь есть твой хлеб». Бог 
предал Землю проклятию, ибо тот согрешил. 
И хотя такая мера кажется чересчур крутой, 
она вполне отвечает обыденному уровню 
сознанию человека, не понимающего глу­
бинных истоков всего происходящего в дей­
ствительности.

В природе нет изъянов

Если мы проследим за созидательными про­
цессами в природе с самого их начала и до 
конца, мы увидим, что нет такого конечного 
результата, который бы не служил на поль­
зу и счастье всех живущих. Поэтому было 
бы удивительно, если бы судьба земных 
людей и в самом деле являла бы собой верх

несовершенства и несправедливости. Ведь 
рассмотрев внимательно наш собственный 
организм, мы не сможем не признать, что он 
совершенен до мельчайшей клеточки. У нас 
есть глаза - чтобы видеть, уши - чтобы слы­
шать, мы наделены даром речи и т.д. и т.п. 
Наш организм состоит из многочисленных 
органов, которые функционируют в неукосни­
тельном единстве, как неразрывное целое, в 
силу чего мы оказываемся способны позна­
вать и воспринимать жизненные процессы и 
явления. В структуре нашего организма нет 
ничего алогичного, напротив: в нём всё в 
высшей степени разумно, логично и целесоо­
бразно. Если бы наши глаза помещались на 
затылке, а органы обоняния - в желудке, это 
было бы действительно несправедливо и 
нелогично. Но ведь этого нет. Даже в кро­
шечной микроскопической частичке нашего 
тела всё устроено самым совершенным и 
разумным образом.

Вера в наследственный грех и 
небесное блаженство

С детских лет церковь нам внушает, что 
страдание суть наказание, что мы несём на 
себе печать Божьего проклятия и что спа­
стись мы можем, лишь моля Его о прощении, 
которое и будет нам даровано во имя Иисуса 
Христа, Который пошёл на крест ради иску­
пления грехов наших. Но человек, наделён­
ный проницательным умом и чувством логи­
ки, такое объяснение не приемлет, ибо разве 
это справедливо, чтобы один безвинный 
человек страдал за грехи, совершённые 
другими? Ни один человек на свете не дол­
жен нести наказание в виде мук или стра­
даний за проступки или «грехи» других лю­
дей! И это справедливо! Если бы в наши дни 
подобная практика — практика искупления 
одним человеком проступков, совершённых 
другим, — применялась в нынешней судебно­
правовой системе, это выглядело бы, по
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меньшей мере, весьма и весьма странно. 
Представьте, что какого-то человека приго­
ворили за преступление к длительному тю­
ремному заключению. Было бы поистине 
удивительной парадоксально, если бы другой 
человек вдруг явился в суд и сказал: «Не 
могу ли вместо обвиняемого отбыть наказа­
ние я?» - «Да, конечно, почему бы нет?» - 
отвечает судья, и вот вор или разбойник 
разгуливает на свободе, а другой отбывает за 
него наказание. Есть ли в этом хоть какой- 
нибудь смысл? Ни малейшего! Поэтому всё 
больше и больше людей отходят от церкви, и 
те, кто наделён ясным, проницательным умом 
и умением сопоставлять и анализировать 
факты жизни, не верят ни в наследственный 
грех, ни в Божье наказание, ни в небесное 
блаженство. Такие люди сами начинают 
искать ответы на загадки бытия, но найти их 
не могут, ибо для этого требуются куда более 
высокоразвитые духовные способности и 
дарования, чем те, которыми они в настоя­
щее время обладают.

Чему нас может научить наблюдение 
за жизнью

Современная наука добилась немалого про­
гресса в области прикладного знания, в уме­
нии взвешивать, измерять и анализировать 
материю и вещество, однако возможности её 
исследования существенно ограничены самой 
физической средой обитания, составляющей 
лишь мизерно малую часть от всей необъят­
ной сферы жизни. Поэтому наука, которая в 
состоянии познавать пока лишь эту малую 
часть жизни, не может обозревать бытие в 
его полном объёме, сверху, а вынуждена 
рассматривать жизнь как бы снизу. Основная 
же часть всей сферы жизнепроявления и 
существования отведена миру невидимому 
или духовному, и именно там находятся 
разгадки и ответы на все тайны жизни и 
коренные вопросы бытия. Поскольку же 
физическая природа, окружающая нас, — это 
та область жизни, где всё происходящее, как 
мы сами можем видеть, никак не служит на 
пользу и счастье людям, то это лишь свиде­
тельствует о том, что сама эта область жизни 
ещё слишком несовершенна и неразвита. Из

этого с той же непреложностью вытекает 
факт, что и само земное человечество тоже 
пока что несовершенной, честно говоря, ещё 
очень и очень далеко от подлинного совер­
шенства. Но это вовсе не значит, что оно 
«грешно», ибо никакого «греха» не существу­
ет и в помине: существует не грех, а челове­
ческие несовершенство и невежество. Люди 
не имеют никакого представления о том, что 
они делают и, главное, зачем они это делают, 
и это на данном этапе вполне естественное и 
нормальное состояние, поскольку вся область 
физического существования предназначена 
исключительно для того, чтобы люди могли 
здесь «экспериментировать», т.е. делать, что 
им заблагорассудится.

Разве не сказал Господь Каину: «Если 
делаешь доброе, то не поднимаешь ли 
лица? а если не делаешь доброго, то у 
дверей грех лежит»? Иначе говоря: если 
«делаешь доброе», то у тебя всё будет хоро­
шо и прекрасно, но если «не делаешь добро­
го», т.е. творишь злое, то тебя обступят 
неудачи, беды, болезни и прочие спутники 
несовершенства. Люди, таким образом, могут 
делать, что захотят, но при этом крайне 
важно, чтобы им разумно растолковали, 
объяснили или даже внушили, что же именно 
им следует делать, а что не следует. Но 
такого рода внушение не должно исходить от 
какого-либо стороннего человека; нет, про­
цесс внушения есть результат самой жизни в 
физическом мире, в основу которой положен 
тот простой принцип, что люди на самих себе 
испытывают последствия своих собственных 
поступков и деяний.

Каждое вещество обладает своей специфи­
ческой структурой и реактивными свойства­
ми: соль - своей, сахар - своей и т.д. У мате­
рии физического мира тоже имеется своя 
структура и свои реактивные свойства, кото­
рые определяют специфические условия 
развития всех живущих в этой материи и 
приводят к тому, что любое творение в ко­
нечном счёте достигает совершенства и 
законченности. Если не соблюдать эти специ­
фические условия — случится катастрофа. 
Когда человек хочет что-то построить или 
создать, он в первую очередь обязан изучить 
структуру и свойства вещества или строи­
тельного материала, а также проследить за

165



тем, чтобы процесс строительства или созида­
ния протекал в соответствии с законами 
логики. Что это значит: в соответствии с 
законами логики? Это значит, что любая 
вещь, любой объект или любое явление дол­
жны строиться, возводиться или созидаться 
таким образом, чтобы в своём конечном 
итоге служить на пользу и радость всем 
живущим. Именно по этому принципу дол­
жна строиться или создаваться любая реалия, 
будь то дом, или машина, или другая вещь, 
и именно по этому принципу должны стро­
иться и совершаться любые наши действия и 
поступки. Данный принцип хорош тем, что в 
него совершенно не нужно верить, поскольку 
он не есть что-то скрытое или тайное, но, 
напротив, открыт для всех, и его действие 
можно без труда проследить во всех без 
исключения сферах или областях человече­
ской жизни и деятельности.

Эволюционная лестница и закон судеб

Когда-то давным-давно, в незапамятные 
времена человеческие особи выделились из 
представителей животного мира и постепенно 
развились до состояния современных людей; 
но даже теперь мы можем наблюдать, что 
люди, стоящие на одной из нижних ступеней 
развития, не слишком сильно отличаются от 
некоторых высокоразвитых животных - 
причём не только внешне, но и духовно - и 
что интеллектуальный уровень, творческие 
способности и таланты таких людей весьма 
далеки от тех, коими наделён культурный и 
образованный человек. Каждый отдельный 
индивид занимает особое, только одному ему 
присущее, место в линии эволюционного 
развития. Некоторые, рождаясь в этот мир, 
начинают свой жизненный путь с того места, 
которое другими давным-давно пройдено, а 
некоторые умирают на той стадии развития, 
на которой иные рождаются и с которой 
начинают свой путь по жизни. Из этого мы 
можем сделать вывод, что люди с высоким 
уровнем интеллектуального развития в про­
цессе предшествующей жизни (или жизней) 
совершили тот прогресс, к которому люди 
менее развитые, возможно, только сегодня 
едва приступают. Мы видим, насколько

сильно разнятся между собой люди в силу 
особенностей их индивидуального развития, и 
мы видим, что нельзя ставить всех людей на 
одну и ту же ступень развития или эволюции 
и что таких ступеней или стадий великое 
множество — прямо-таки бесконечно длинный 
ряд или лестница, где каждая верхняя, т.е. 
более высокая, ступенька знаменует собой 
более совершенный этап развития по отноше­
нию к нижней. Но как и откуда могли бы 
возникнуть все эти ступеньки, если бы инди­
виды, их занимающие, не совершенствова­
лись в своём развитии от одной жизни к 
другой? Наша земная жизнь в том виде, как 
она предстаёт перед нами сегодня, есть ре­
зультат многих предшествующих жизней, и 
она же одновременно является фундаментом 
нашей судьбы в жизни грядущей. Она есть 
реальное воплощение вечного, незыблемого 
закона мироздания: «Что сеем, то и пожи­
наем».

Принцип реинкарнации и принцип 
раскрытия таланта

Данная эволюционная лестница свидетель­
ствует о том, что жизнь не кончается с 
наступлением того процесса, который мы 
называем «смертью», но продолжается даль­
ше и что существа рождаются каждый раз 
снова и снова. Если бы это было не так, то 
не могло бы быть и речи о том, чтобы люди 
рождались со специфическими задатками или 
талантами (скажем, с талантами в области 
искусства), да и сам процесс становления и 
дальнейшего развития этого художественного 
таланта тоже не имел бы никакого значения 
и смысла. Какой смысл в том, что человек 
учится всю жизнь напролёт, упражняется 
днями и ночами, развивая и закрепляя в себе 
этот художественный талант, - какой, спра­
шивается, в этом смысл, раз он всё равно 
должен умереть? — Поэтому поистине замеча- 
телен тот факт, что человек может вновь 
рождаться с теми же самыми способностями 
и задатками, которые он выпестовал или 
сформировал в предшествующей жизни, и 
что он может продолжать своё развитие с 
той именно стадии или ступени, на которой 
он остановился в прошлой жизни. Принцип

166



реинкарнации, т.е. вся бесконечно длинная 
цепочка земных жизней, служит наглядным 
доказательством того, что справедливость 
существует и что вся наша жизнь устроена 
исключительно по законам этой справедли­
вости.

Закон существования

До тех пор, пока люди несовершенны, им 
просто не под силу жить в соответствии с 
наиглавнейшим законом жизни: «Люби ближ­
него своего, как самого себя». Цель всего 
развития — неуклонно вести человека вверх 
по лестнице эволюции, чтобы он в конечном 
итоге смог или научился любить ближнего 
своего, как самого себя. Но для человека 
несовершенного это дело просто невыполни­
мое, поскольку органически, в силу своего 
неразвитого мышления, он устроен таким 
образом, чтобы выказывать совершенно иную 
форму симпатии к окружающим, симпатии, 
имеющей под собой совершенно иную осно­
ву, нежели доверие и любовь, а именно: 
страх, социальное положение, знатность, бо­
гатство и пр. и пр., - в силу чего таковая 
форма «симпатии», прежде чем изжить себя 
и исчезнуть из сферы жизни человека, дол­
жна вначале достичь и миновать свою куль­
минационную точку или стадию. Только 
после этого человек поднимется на иной, 
более высокий, чем нынешний, уровень 
развития и проявления симпатии и любви, и 
эта новая способность в конечном счёте 
разовьёт в нём дар вселюбви. Это уже не 
будет обычная страсть или влюблённость — 
результат усиленной работы гормонов и 
желез внутренней секреции, но истинное 
духовное состояние, то состояние, когда 
каждый сможет любить ближнего своего, 
как самого себя.

Ситуация в современном мире

В современном мире много таких людей, 
которые в первую очередь любят самих себя, 
причём любят настолько, что это мешает им 
любить других, и именно вследствие такого 
положения дел мир живёт в состоянии бес­
просветных войн и переполнен всякого рода 
несчастьями, горестями и бедами. На земле

уже давно сложились все необходимые пред­
посылки и условия для того, чтобы превра­
тить её в самую райскую и прекрасную 
планету жизни. В Солнечной системе Земля 
— самая совершенная и приспособленная для 
жизни планета, как по климатическим усло­
виям, так и по обилию тепла и света. Здесь в 
избытке имеются все необходимые ресурсы, 
чтобы никто не мёрз и не голодал, чтобы 
победить нищету, разруху и болезни. Но, с 
другой стороны, просто необходимо, чтобы 
всё было именно так, как оно фактически 
есть. Ибо причина всего этого — несовер­
шенство самих людей, а не планеты, на 
которой они живут. Планета принадлежит 
всем людям по праву рождения на ней, но 
они беспрестанно дерутся и сражаются между 
собой за обладание ею. Подобную же ситуа­
цию можно наблюдать и среди животных, 
когда в клетку к хищникам бросают кусок 
мяса. Самые сильные получают лучшие и 
большие куски, тогда как на долю других, 
более слабых и немощных, достаются жалкие 
остатки, а порой и вовсе ничего. Именно в 
силу действия этого животного сознания, 
сознания, характерного не только для хищни­
ков, но и для большинства земных людей, 
одни люди — нищие, лишённые еды, одежды 
и крова, а другие — богачи и миллиардеры, 
чьё богатство в тысячи раз превосходит тот 
средний уровень материальных накоплений, 
который они в состоянии потребить за время 
всего их нынешнего земного существования.

Критиковать подобное неравенство беспо­
лезно и бессмысленно, ибо оно — совершенно 
нормальное и естественное состояние на той 
ступени развития, на которой ныне пребывает 
земное человечество. Однако здесь очень 
важно уметь разобраться и понять, что, как 
бы ни было ужасно такое неравенство, оно 
само по себе не даёт абсолютно никакого 
повода или причины для критики других 
людей, а тем более для того, чтобы испыты­
вать по этому поводу горечь, гнев, озлобле­
ние или зависть, поскольку именно эти нега­
тивные явления или чувства и порождают 
все страдания и несчастья на земле. Возмож­
ность изменить эту неприглядную ситуацию в 
будущем зависит исключительно от самих 
людей, от степени их совершенства и духов­
ной зрелости.
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Религия, естественная наука и 
наука духовная

Существуют, однако, границы того, насколь­
ко человек может изменить себя. Здесь 
прежде всего необходимо понять, что соб­
ственно нужно изменять в себе. Современные 
люди безраздельно верят в науку и её дости­
жения, поэтому, когда встаёт вопрос о созда­
нии чего-либо в материальном плане, они 
опираются именно на неё. Но почему человек 
так стремится к тому, чтобы всё было научно 
объяснено? — Потому что хочет, чтобы всё 
делалось логично и целесообразно. Когда 
человек с помощью научного анализа ис­
следует вещества и познаёт их свойства, он 
тем самым получает логически стройную и 
ясную картину того, как они реагируют 
между собой, как и в каких пропорциях их 
следует чередовать и комбинировать, чтобы 
получить нужный состав или новое веще­
ство. Поэтому непременным условием для 
людей тех профессий, чьи таланты и знания 
в особой степени служат на пользу и благо 
всему человечеству: для инженеров, архитек­
торов, представителей искусства и т.д., — 
является получение ими многолетнего об­
разования по специальности. Такое образова­
ние - жизненная необходимость, поскольку 
эти люди должны научиться мыслить и сози­
дать по законам логики, ибо здесь, в матери­
альном плане, умение логического мышления, 
построения и обоснования является абсолют­
ным условием жизни. Но ведь мы созидаем 
не только в материальной сфере, мы созида­
ем также нашими мыслями и поступками, мы 
сами формируем наши отношения с другими 
людьми, наши отношения с животными, да и 
с самими собой. И все эти формы созидания 
тоже должны быть логичными. Ибо логика 
должна присутствовать в сфере душевных 
связей, отношений и привязанностей в той 
же точно мере, как она присутствует в сфере 
чисто физических созидательных процессов, 
актов и проявлений.

Все религии мира в один голос утверждают, 
что для того, чтобы избавиться от бремени 
жизненных забот и проблем, нужно прежде 
всего быть душевно чистым, любящим и до­
брым. Всё это справедливо, но проблема 
здесь в том, что эти религии не дают совре­

менному мыслящему или образованному 
человеку никаких логических объяснений или 
обоснований выдвигаемых ими тезисов. 
Сегодня человечество обладает гораздо более 
широкими возможностями и познаниями для 
охвата и разумного понимания действитель­
ности, чем в прежние времена, и именно в 
силу этого человечеству даётся ныне другая 
наука — наука о духовном, наука о поведе­
нии в соответствии с универсальными закона- 
ми жизни и вселенной.

Три основные сферы формирования 
человеческой судьбы

Процесс формирования человеческой судьбы 
осуществляется в рамках трёх основных 
сфер жизнедеятельности. Эти три великие 
сферы жизни суть 1) сфера отношения 
человека к своим ближним, т.е. к другим 
людям; 2) сфера его отношения к живот­
ным, а также 3) сфера его отношения к 
самому себе, т.е. к своему собственному 
организму. Именно в рамках этих трёх сфер 
или областей жизни формируются судьбы 
людей — через действия и поступки самих 
людей, и поэтому крайне важно начать изу­
чение этих судьбозадающих сфер жизнедея­
тельности человека. Именно этой цели, цели 
распространения знаний среди человечества, 
и служит духовная наука. Она может руко­
водить действиями людей и направлять их в 
нужное русло, она может способствовать 
развитию в них умения наблюдать и ориенти­
роваться в данных сферах, и она же может 
научить их видеть истинную причину или 
подоплеку всевозможных бед, несчастий, 
страданий и лишений, которыми переполнена 
человеческая жизнь.

1. Отношение человека к своим 
ближним

Первая основная сфера формирования судь­
бы человека это сфера его отношения к 
своим ближним, в первую очередь к людям. 
Каково же отношение человека к своим 
друзьям-собратьям по планете на сегодняш­
ний день? — Что и говорить, оно куда лучше,
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чем в те дни, когда поклонение нордическим 
богам, в рамках действующей религии, позво­
ляло человеку безнаказанно убивать своих 
врагов или самому быть убиту. Но, с другой 
стороны, люди сегодня куда более хитроумны 
и изощрённы в деле совершения убийств и 
преступлений, чем раньше. Они наделены 
таким сказочным умением применять свои 
воинственные таланты в зоне действия истре­
бляющего принципа, что, если бы более могу­
щественные силы не сдерживали их необуз­
данного рвения и жажды убийства, они 
вскоре взорвали бы саму планету. Но, к 
счастью, до этого не дойдёт. Мировая творя­
щая сила, куда более мощная, чем сила всех 
земных людей, вместе взятых, управляет эво­
люцией человечества и заботится о том, 
чтобы люди не зашли дальше положенных 
границ, но при этом, однако, смогли бы всё 
же накопить тот полезный горький опыт, 
который им необходим на этой стадии разви­
тия.

В сфере отношения человека к себе подоб­
ным не всё обстоит благополучно. Ложь, 
обман, зависть, клевета, подкуп, ненависть и 
презрение к своему ближнему — все эти фак­
торы явно не способствуют человеческому 
счастью. Вполне может быть, что и сами эти 
ближние — люди, мягко говоря, малоприят­
ные, люди, которые наговаривают или злосло­
вят о вас, или каким-либо иным образом 
мешают вам жить. Но если это так, если 
другие действительно мешают и не дают вам 
жить в спокойствии и радости, то ведь это не 
что иное, как их ответная энергетическая 
реакция, которая, как и все прочие энерге­
тические реакции и взаимодействия в мате­
рии жизни, отражает ваши же собственные 
поступки и действия. Но именно такая реак­
ция со стороны окружающих показывает как 
нельзя более наглядно, каким образом нужно 
строить или в какую сторону нужно менять 
своё собственное поведение.

Обратите внимание, что эти другие, огова­
ривающие вас, злословящие о вас или ка­
ким-либо иным образом выражающие вам 
свою неприязнь и антипатию, — эти другие 
воистину не знают, что делают. Такого рода 
поступки — результат их несовершенства и 
неразвитости. Не знай мы этого, мы бы легко 
могли прогневаться на них, захотели бы им

отомстить или как-то иначе пресечь их не­
благовидные деяния и сделать их недееспо­
собными. Но мы знаем, чем вызвано подоб­
ное их поведение, и разве это знание не при­
даёт нам несравненно большей силы противо­
стоять их нападкам? Разве это знание не 
придаёт нам несравненно большей уверен­
ности, что мы и выше, и чище, и лучше их?

«Не хватало только, чтобы я разбирался со 
всем этим!» - часто приходится слышать от 
многих людей, и это, пожалуй, самое глупое 
выражение из всех, какие приходится слы­
шать. Воистину, нужно разбираться! Воз­
можно, для многих этот призыв звучит не 
менее глупо, но разбираться в своих отноше­
ниях с ближними действительно нужно, ибо 
в этом — ваша собственная судьба, которая 
возвращается к вам точно в том же самом 
виде, в каком вы сами приуготовляете её для 
окружающих.

Проще говоря, настигает и поражает нас 
только то, что мы же сами ранее сделали или 
совершили. Правда, иногда в этой жизни нам 
приходится расплачиваться и за то многое, 
что мы совершили в жизни предыдущей, 
хотя люди в таких случаях обычно говорят: 
«Как узнать, что мы когда-то это совершили, 
если мы этого не помним?». Но об этом 
вовсе не нужно помнить. Те страдания, 
которые человек причинил другому, возвра­
щаются к нему же и формируют в нём новое 
свойство — способность сочувствовать и 
сопереживать страданиям других людей, а 
также умение понимать, что же это такое — 
страдание. Развитие этой гуманной способно­
сти приводит к тому, что у людей формиру­
ется дар или умение любить ближних своих, 
как самих себя. Эта способность формируется 
в нас благодаря тем «пощёчинам» или «опле­
ухам», которые мы в изобилии получаем от 
своих ближних. Но главными виновниками 
этих «пощёчин и оплеух» или, точнее говоря, 
наших же собственных бед, страданий и 
неурядиц, являются не эти ближние, а в пер­
вую очередь мы сами. Согласитесь, разве это 
не божественно, разве это не справедливо, 
что мы, совершив какой-либо поступок или 
действие, испытываем его воздействие — по 
принципу отражения — на самих себе, причём 
даже не в чистом виде, а с теми или иными 
привходящими последствиями! Ведь если мы,
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к примеру, положим в кофе соль, кофе не 
станет от этого сладким, но будет таким, 
каким должно быть, — солёным. И что толку, 
если мы придём в ярость из-за того, что оно 
не стало сладким? Вещества действуют в 
точности так, как им свойственно. И то же 
самое относится ко всем нашим поступкам, 
на которые материя жизни реагирует в точно­
сти так, каковы сами эти поступки. И именно 
данный принцип и отражает несравненное 
божественное устройство самой жизни и 
всего сущего в ней.

Испытывая на самих себе последствия 
своих же собственных поступков, совершён­
ных по отношению к другим, люди постепен­
но развивают в себе ощущение или чувство 
сопричастности ко всему в жизни, на основе 
которого они сами приходят к пониманию 
того, что именно им следует делать, а что не 
следует. Однако сфера жизни весьма обшир­
на, и в ней ещё очень много таких сторон 
или областей, где люди по-прежнему знать не 
знают и ведать не ведают, что же им делать 
и как поступать, чтобы всё было логично и 
совершенно. Эти области как части обширной 
сферы жизни представляют собой некое экс­
периментальное поле или полигон, где люди 
убивают, насилуют, мучат, терзают, калечат и 
клевещут друг на друга. Они считают, что 
поступают правильно и справедливо — хотя 
подобная «справедливость» основывается на 
принципе «Око за око и зуб за зуб», — но 
постепенно обнаруживают, что, поступая 
подобным образом, никогда не смогут до­
стичь вершин совершенства. Если бы страда­
ния, действующие по принципу обратной 
отдачи, по той или иной причине не возвра­
щались к людям и не содействовали форми­
рованию в них гуманизма и человеколюбия, 
люди никогда бы не смогли стать существами 
совершенными. Нельзя покончить с войной, 
затевая новую войну! Нельзя вывести с 
полей сорняки, засевая эти поля сорняками! 
Такое абсолютно исключено! Поэтому нельзя 
сеять войну, а пожинать мир. Поэтому нельзя 
сеять рожь, а пожинать пшеницу. Можно 
пожинать только то, что посеял. И если 
человек хочет мира, то он должен сеять этот 
мир. Надеюсь, из сказанного ясно, что та 
ситуация, которая складывается сегодня 
вокруг и внутри самого человечества, сама

по себе божественна, хотя и мучительна и 
отзывается болью и страданиями.

Смерть как освобождение

Божественно также и то, что мы наделены 
неким организмом, через который мы спо­
собны воспринимать страдания и чувствовать 
их на себе. Этот организм не есть наша 
подлинная сущность, это не мы сами, это 
лишь оболочка или пристройка к нашей 
духовной сущности. Эта физическая облочка, 
т.е. наш организм, частично выступает в 
роли некоего вспомогательного инструмента, 
позволяющего нам познавать различные 
явления в физической материи, а частично 
является своего рода «рабочей формой» или 
«комбинезоном», который можно пачкать, 
пятнать или заносить до ветхости и из кото­
рого затем, в ходе процесса, называемого 
«смертью», можно спокойно высвободиться. 
Со смертью «человек истинный», т.е. челове­
ческая самость, освобождается от всех своих 
мучений, страданий, бед и забот, а заодно и 
от своего изношенного или обветшавшего 
тела. В духовном или космическом аспекте 
это выглядит не настолько ужасно, как это 
представляется в плане физическом. Все, 
умирающие на полях сражений или в резуль­
тате несчастного случая или аварии, тем 
самым освобождаются от мук и страданий и 
больше уже не страдают. Те же, кто выжива­
ет и остаётся инвалидом, вынуждены остаток 
дней своих доживать в этом плачевном 
состоянии, и им приходится в известной мере 
страдать от этого, но это страдание, как уже 
было сказано, органически и неразрывно 
связано с самой их судьбой.

Формирование истинно человеческих 
отношений в будущем

Выпадающие на долю людей страдания фор­
мируют и совершенствуют их человеколюбие 
— ту гуманную черту их сознания, которая, в 
контексте сказанного, представляется особо 
важной. Формирование этого свойства посте­
пенно приведёт к взаимопониманию между 
людьми и сплотит их в единый народ, в еди­
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ную общность, которая будет владеть всем 
миром, так что больше не будет всех этих 
прочно изолированных друг от друга наций 
и народов, так же, как и самих государствен­
ных границ со всеми их атрибутами: тамож­
нями, паспортной и визовой системами, 
ограничениями, предписаниями, сложностями 
с обменом валюты, территориальнымиразно- 
гласиями и т.д. и т.п. Всё это исчезнет навсе­
гда. Но в наши дни, когда все эти явления 
всё ещё существуют, они лишний раз под­
тверждают ту простую истину, что человече­
ство ещё совершенно не развито и пребывает 
на одной из незавершённых стадий своего 
поступательного движения к совершенству.

Сегодня все по-прежнему должны зараба­
тывать деньги, чтобы обеспечивать себя всем 
необходимым, и эта необходимость зарабаты­
вать себе на жизнь является одной из значи­
тельных и серьёзных помех на пути дальней­
шего развития и совершенствования. Многие 
люди вынуждены, как заведённые, работать 
каждый день; и хотя в такой работе мало 
приятного и такая работа может расцени­
ваться как рабство или зло, но на данной 
ступени развития это зло — необходимо. Это 
работа не по интересам, но во имя необхо­
димости. Однако наступит такое время, когда 
люди станут совершенны настолько, что не 
только будут любить друг друга, но и каж­
дый будет выполнять только ту работу, 
которая ему по душе. В принципе, так могло 
бы быть уже и сегодня, если бы только люди 
были вооружены знанием духовных законов 
собственной жизни. Но они ещё недостаточно 
развиты для этого и потому — слепы: смо­
трят, но не видят. Всему своё время. Этого 
нельзя добиться путём одной лишь смены 
политической ситуации или путём введения 
нового политического курса, ибо форсиро­
вать естественный ход событий никому не 
дано.

Изучение картины мироздания помогает 
человеку самоопределиться

Я не стремлюсь создать, на основе моего уче­
ния, новую политическую платформу или 
новое религиозное течение. Моя задача сво­
дится к тому, чтобы рассказать вам, чему 
все мы являемся свидетелями в жизни, а

также показать, как следует воспринимать ту 
действительность,что разворачивается прямо 
на наших глазах, — с тем, чтобы каждый из 
вас сам на личном опыте смог убедиться в 
истинности или правомерности высказывае­
мых мною мыслей и научился думать в 
полном согласии с ними. Благодаря раскрыв­
шейся во мне способности или умению логи­
чески объяснить структуру мироздания, 
растолковать смысл жизни и всё это научно 
подкрепить и обосновать фактами, людям 
даётся некая стабильная основа в их искани­
ях — до тех пор, пока они сами, на основе 
личного опыта, не найдут этому подтвержде­
ния. Недаром говорится, что опыт — лучший 
учитель. Ведь даже религию, если только она 
не укладывается в рамки личного опыта 
человека, последний просто не приемлет и 
рано или поздно отходит от неё.

Степень индивидуальной защищённости

Данный принцип весьма прост и эффективен: 
в той мере, в какой человек избегает защи­
щать других, в той же мере он сам оказыва­
ется незащищённым; и наоборот: насколько 
активно и деятельно человек помогает дру­
гим или защищает их, настолько (т.е. в той 
же самой степени) он сам оказывается защи­
щён от невзгод и неурядиц. Судьбы всех 
людей в немалой степени зависят от уровня 
или степени той индивидуальной защищённо­
сти, которой обладает каждый человек. Для 
некоторых людей те несчастья, которые в 
изобилии выпадают на долю их собратьев, 
попросту невозможны или исключены. В то 
время, как другие тонут, разбиваются или 
погибают в авиакатастрофах, этих все несча­
стья будто обходят стороной. У каждого из 
нас есть своя, только нам присущая, степень 
индивидуальной защищённости, и она цели­
ком и полностью определяется или задаётся 
тем усердием или той активностью, с которой 
мы сами защищаем других людей.

2. Отношение человека к животным

Вторая основная сфера формирования чело­
веческой судьбы — это сфера отношения 
человека к животным. Люди, в силу своей
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неразвитости и первобытности — тяжкого 
наследия животного царства, привыкли уби­
вать, резать и употреблять в пищу мясо 
самых разных животных, хотя ещё Господь 
Бог сказал Адаму: «Всякая трава, сеющая 
семя, и всякое дерево, у которого плод 
древесный, сие будет в пищу». Но различ­
ного рода отклонения в ходе мировой эво­
люции привели к тому, что человек стал 
активно потреблять животную пищу, несмо­
тря на то, что животная пища не является 
истинной пищей человека. С этим печальным 
явлением невозможно покончить быстро, раз 
и навсегда, поэтому я не собираюсь критико­
вать тех людей, которые потребляют живот­
ные продукты; во всяком случае, эти мои 
слова не следует воспринимать именно в 
таком аспекте. Моя задача — рассказать, как 
этого можно избежать, каким образом можно 
преодолеть в себе эту пагубную привычку и 
что в результате из всего этого выйдет. До 
тех пор, пока человек убивает или соучаст­
вует в убийстве животных, питаясь жизнен­
ными тканями их организма - мясом, до тех 
пор он будет значительно ослаблять или 
разрушать свой собственный имунный или 
защитный барьер. Это ослабление или разру­
шение индивидуального защитного барьера 
сказывается в том, что человек с гораздо 
большей лёгкостью навлекает на себя несча­
стья или подвергается увечьям и страданиям, 
нежели бы это имело место в противном 
случае.

Есть животную пищу более не является 
фактором жизненной необходимости для 
земного человека; напротив: любой разумный 
человек понимает, что питаться «травами 
полевыми», как о том сказано в Библии, и 
лучше и полезней для здоровья человека. 
Поэтому до тех пор, пока люди питаются мя­
сом, пока они режут и забивают скот и про­
чих животных, пока они держат их в клет­
ках, загонах или выращивают на зверофермах 
и в других им подобных местах и делают это 
с единственной целью — забить, освежевать 
или снять с них шкуру, мех и т.п., до тех 
самых пор люди не смогут избежать или 
освободиться от своей тёмной, несчастной 
доли. Сам факт того, что человек разводит 
сотни пушистых зверьков с тем, чтобы в 
конце концов освежевать их, наглядно сви­

детельствует об отсутствии чувства гуманно­
сти в мышлении современных людей.

Каким образом можно воспитать или взра­
стить в себе это чувство? — Ясно, что совер­
шенно бесполезно взывать к чувству разума 
или совести у тех людей, которые режут, 
убивают, охотятся или занимаются рыбной 
ловлей ради «спортивного интереса», т.е. 
ради собственного наслаждения, удоволь­
ствия или времяпровождения. И так же 
бесполезно говорить им о том, что рано или 
поздно они сами пострадают через это, что 
все страдания, которые они причиняют сего­
дня, настигнут в будущем их самих. Никакие 
разумные доводы или объяснения, никакие 
проповеди или разговоры о Судном дне здесь 
не помогут. Но ещё более бессмысленно 
раздражаться на таких людей, сердиться на 
них, укорять или подвергать их действия 
ядовитой критике. Пока в них не развито чу­
вство гуманности и сопереживания страдани­
ям других — ничто не поможет.

Но все совершённые поступки имеют свой­
ство возвращаться к совершившему их; 
такие люди со временем на самих себе прочу­
вствуют все те страдания и муки, которые 
они причиняют животным. Эти страдания 
возвратятся к ним в виде болезней, несчаст­
ных случаев и травм, в виде болей, бед, 
мучений т.д. И тогда в них заговорит, тогда 
в них проявится чувство более тонкого 
свойства, тогда они начнут понимать, каково 
это — страдать от болезней, каково это — 
когда из твоего тела, как из рыбы, выдёрги­
вают крючок. Вот тогда люди научатся пони­
мать и чувствовать подобные вещи. Уже 
сегодня некоторые люди при виде того, как 
рыбаки выдёргивают крючок из рыбы, бук­
вально раздирая её тело на части, испыты­
вают полуобморочное состояние, в то время 
как самим рыбакам хоть бы что. Данное 
сравнение наглядно показывает разницу в 
уровнях развития и формирования чувства 
гуманности у разных людей.

Однако, как уже отмечалось, я привожу 
все эти факты отнюдь не для того, чтобы 
кого-то пристыдить или раскритиковать, но 
чтобы привлечь более пристальное внимание 
к тому, чему все мы являемся свидетелями 
в окружающей жизни, и на основании дан­
ных фактов показать, к чему всё это приво­
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дит. Таким образом, страдания ведут к разви­
тию и совершенствованию нашей способности 
прозревать глубинную суть явлений жизни, и 
когда это тяжкое бремя страданий станет 
невыносимым, когда чаша терпения перепол­
нится и человек начнёт искать пути избавле­
ния от них, тогда ему на помощь придёт 
духовная наука.

3. Отношение человека к своему 
собственному организму

Третья, из числа основных, сфера формиро­
вания человеческой судьбы определяется 
отношением человека к своему собственно­
му организму. Казалось бы, что именно в 
этой сфере человек должен проявлять самую 
большую любовь и заботу о себе. Однако в 
действительности это не так. Напротив, 
большинство людей выказывают неимоверную 
жестокость по отношению к своему собст­
венному организму, и за это им приходится 
расплачиваться дорогой ценой. Организм - 
это прежде всего рабочий инструмент челове- 
ка, данный ему для познания и освоения 
жизни в материальном плане, и, как каждый 
инструмент, он имеет свой определённый 
срок службы, в среднем 70-80 лет, в течение 
которых он должен исправно служить чело­
веку так, чтобы все эти годы человек чув­
ствовал себя свежо и бодро не только телес­
но, но и духовно. В наше время человек, в 
принципе, должен бы жить и того дольше, в 
силу гораздо более высокого, по сравнению 
с предшествующими временами, уровня 
интеллектуального развития.

Но, как это часто случается, этот более 
высокий уровень интеллекта толкает людей 
на путь новых экспериментов, абсолютно 
невозможных среди обитателей животного 
мира. Речь идёт о том совершенно не мысли­
мом в животном царстве явлении, когда 
люди наполняют свой организм огромным 
количеством таких веществ, которые не 
имеют ровно никакого отношения к обычным 
еде и питью. Они принимают в себя алкоголь, 
никотин и другие наркотики, которые крайне 
губительно действуют на организм и которые 
несут неимоверные страдания тем крошечным 
микросуществам, из которых он сформиро­

ван. Подобное неразумие позднее приводит, 
как правило, к ещё более ужасным послед­
ствиям: например, в результате длительного 
курения у человека через несколько лет 
может появиться рак лёгких и прочие заболе­
вания, связанные с насильственным разруше- 
нием своего организма.

Люди, собираясь вместе, очень часто пьют 
вино, пиво и другие спиртные напитки. Разве 
это не странно, что они не могут собраться 
вместе без того, чтобы не влить в себя нечто 
такое, что действует разрушительно на их 
организм? Ведь многие из них являются вла­
дельцами прекрасных машин, которые они 
чистят, моют и полируют до блеска, в кото­
рые они заливают самый лучший бензин и 
самое чистое масло. Тем более странно, что 
своё собственное тело или свой собственный 
организм — самую совершенную «машину» из 
всех существующих — они беззаботно запол­
няют различным хламом и отбросами, крайне 
пагубными и вредными для организма, и 
делают это, невзирая на то, что их тело 
прямо-таки вопиет и стонет от подобного 
обращения. Начать с того, что табачный дым 
и спиртное, как они сами могли бы заметить, 
буквально терзают и раздирают их внутренно­
сти, но люди «мужественно» себя пересили­
вают и в результате сами оказываются винов­
никами собственного несчастья, ибо подоб­
ными действиями медленно, но неуклонно 
подтачивают своё здоровье, а стало быть 
своё счастье и радость полноценного ощуще­
ния жизни. Даже человек с высоким уров­
нем интеллектуального развития, который 
вполне мог бы достичь, если уже не достиг, 
определённого уровня гуманнности, - даже 
такой человек не застрахован от того, чтобы 
однажды не сделаться пьяницей и, тем са­
мым, не разрушить себя как личность. Чело­
век постепенно свыкается со своей дурной 
привычкой, привыкает к своему пороку и 
незаметно подтачивает собственные жизнен­
ные силы, поскольку в организме начинают 
плодиться примитивные микросущества, 
существа-мутанты, которые настойчиво 
требуют для себя одного и того же «наслаж­
дения». Но они уже не в состоянии выпол­
нять в полном объёме те функции, которые 
под силу лишь нормальным или здоровым 
микросуществам, а потому многие функции
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жизнедеятельности организма ослабляются 
или замирают — и он начинает разрушаться. 
Но самое худшее — это когда начинают 
подвергаться разрушению те органы, которые 
отвечают за мышление, т.е. мозг и нервная 
система, в результате чего человек постепен­
но превращается в духовную развалину. Если 
этот процесс вовремя не остановить и он 
будет развиваться дальше, человек рискует 
однажды полностью превратиться в идиота — 
душевнобольного, слабоумного или психиче­
ски неполноценного индивида. Мы видим, 
сколько слабоумных людей рождается в 
наши дни, и наверное задаёмся вопросом: 
как можно до такого дойти - потерять вся­
кий осмысленный контроль над своими 
чувствами? — Как видите, это возможно, но 
это угрожает лишь человеку несовершенно­
му; с человеком совершенным, понимающим, 
по каким законам формируется человеческое 
счастье, такое никогда не случится.

Чуть ли не каждый год возводятся новые, 
просторные, большие больничные корпуса и 
целые комплексы, но даже они не могут вме­
стить всех желающих вылечиться от той или 
иной болезни. Посмотрите, сколько нервно­
больных или людей с умственными расстрой­
ствами наполняет лечебницы и клиники! 
Трудно не заметить, до какой степени эти 
люди уже надругались над своим прекрасным 
точным инструментом — телом. Они сделали 
это не потому, что они — плохие люди, но 
потому, что стали рабами своих дурных 
привычек и взяли себе за правило следовать 
тому, что делают другие и что считается 
модным. Совершеннейшая глупость — следо­
вать тому, что делает большинство! Нужно 
самому научиться видеть и понимать, что 
правильно, а что нет, что следует делать, а 
что не следует. Даже если всё человечество 
делает что-то такое, что, с точки зрения 
вечных законов жизни, выглядит неразумным 
или неправильным, то вы, именно вы - во­
преки всему! - этого делать не должны.

Люди должны стараться избегать и не 
следовать на поводу стадного чувства, одна­
ко приходится признать, что на нынешнем 
этапе их развития они всё ещё стремятся 
походить один на другого или подражать 
один другому. Когда что-то входит в моду, 
люди из кожи вон лезут, лишь бы только

заиметь модное платье или модную причёску, 
модные сапоги или туфли. Если один носит 
бороду, то и другой тоже решает отрастить 
бороду, а если у одного усы, то и другой 
тоже хочет обзавестись усами. Всё это лишь 
свидетельствует об отсутствии индивидуаль­
ности у подобных людей, но критиковать их 
за это не следует: на данной стадии развития 
такое стремление к подражанию вполне есте­
ственно и закономерно. В этом нет ничего 
особенного, и дело, собственно говоря, даже 
не в этом. Подражание — явление преходя­
щее, поскольку, несмотря ни на что, все мы, 
по своей природной сущности, глубоко инди­
видуальны. Но только когда человек дости­
гнет подлинного совершенства, когда он 
станет истинным гением и творцом прекрас­
ного в жизни, только тогда он будет подобен 
редкому цветку, обладающему своими непо­
вторимыми и сугубо индивидуальными крас­
ками, оттенками и ароматом.

Духовная наука будущего как 
путеводитель человечества

Научившись уделять более пристальное вни­
мание этим трём судьбоформирующим 
сферам своей жизни, люди со временем 
смогут прийти к осознанию и пониманию 
самих себя. Каждый в первую очередь дол­
жен спросить самого себя: «Каково моё 
отношение к ближним? - Как я поступаю с 
животными? - Каков я по отношению к 
самому себе?». Если люди каждый день 
будут хотя бы немного концентрировать своё 
внимание на этих трёх аспектах бытия, то в 
конечном итоге перед ними раскроется, так 
сказать, огромная карта местности, называе­
мой «жизнь», где они увидят те дороги, по 
которым им следует идти, и те дорожные 
указатели, которых нужно придерживаться и 
которые подскажут им, что именно нужно 
делать на данном отрезке пути. В этом и 
состоит смысл и задача духовной науки 
будущего, которая станет своеобразным 
путеводителем по жизни и окажет людям 
неоценимую помощь в умении понять и 
разобраться в самих себе, и вовремя подска­
жет, что именно им следует делать и как 
поступать в различных жизненных ситуациях 
или сферах жизни.
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Помощь приходит тогда, когда человек 
просит о ней и настроен её принимать

Здесь, однако, следует подчеркнуть то обсто­
ятельство, что духовная наука будущего смо­
жет помочь людям только тогда, когда они 
сами поймут или почувствуют, что они в 
такой помощи нуждаются. Здесь вступает в 
силу тот же самый принцип, который дей­
ствует и в том случае, когда человек по 
смерти оставляет своё физическое тело и 
вступают в ту сферу духовного плана, кото­
рую принято называть «чистилищем». Если 
он не поборол свою гордыню, если он счита­
ет, что помощь ему не нужна, ангелы-храни­
тели, эти добрые духи духовного мира, ничем 
не смогут ему помочь, и такой человек будет 
предоставлен самому себе: он будет влачить 
в «чистилище» жалкое существование до тех 
пор, пока не позовёт на помощь. Наглядным 
примером того, насколько трудно и даже 
невозможно помочь людям, которые хотя и 
нуждаются в помощи, но не настроены эту 
помощь принимать, может служить хотя бы 
тот факт, что бесполезными и напрасными 
оказываются все разговоры, статьи, книги и 
фильмы, рассказывающие о вреде курения. Я 
говорю об этом, опять же, не для того, чтобы 
подвергнуть критике курильщиков, но чтобы 
наглядно продемонстрировать вам, насколько 
всё это не действует на них, Не действует 
потому, что эти люди ещё не поняли, ещё не 
осознали и ещё не чувствуют того, что одна­
жды их лёгкие будут полностью разрушены.

Не только здесь, но и во многих других 
сферах жизни люди и по сей день далеки от 
понимания того, какого рода последствия 
могут повлечь за собой те или иные их 
поступки. Когда они говорят друг другу 
неприятные, злые, обидные или унизительные 
слова — а подобные вещи, прямо скажем, 
весьма губительный смертоносны для психи­
ки человека, ибо убивают в душе всякую 
радость восприятия жизни, — они при этом не 
задумываются о том, что данными поступ­
ками они самим себе готовят довольно неза­
видную участь, ибо подобным отношением к 
своим ближним они формируют не чью-ни­
будь, а свою же собственную судьбу. Из 
таких вот «кирпичиков» они выкладывают 
здание собственной судьбы, не понимая того,

что вся их постройка рано или поздно с 
грохотом рухнет, ибо возводится в вопиющем 
противоречии с законами логики и бытия.

Терпимость к «братьям нашим меньшим»

Если среди окружающих вас людей находя­
тся такие, которые не порядочны по отноше­
нию к вам, которые наговаривают или клеве­
щут на вас, то здесь достаточно будет по­
нять, что такие люди в духовном отношении 
— ещё «младенцы». Нельзя же, в самом деле, 
сердиться на младенца в колыбели только за 
то, что он кричит, когда вы проходите мимо. 
Ведь вы не сердитесь на собак за то, что они 
лают на вас, услышав ваши шаги. Есть очень 
хорошая поговорка, гласящая: «Собаки лают, 
а караван идет да идёт», которой и надлежит 
придерживаться в отношении с подобными 
людьми.

Если же подобное поведение со стороны 
окружающих переходит все рамки дозволен­
ного и становится откровенно грубым и хам­
ским, то для обуздания подобных людей 
существуют различные правоохранительные 
инстанции, которые позаботятся о том, чтобы 
не допустить дальнейшего насилия и надруга­
тельства над личностью. Многое можно пре­
сечь заранее, пока это не переросло в крова­
вую междоусобицу. Тем не менее у очень 
многих присутствует чувство, что без них 
просто никак и нигде не обойтись (чувство, 
часто выражаемое фразой: «Эх, жаль меня 
там не было, уж я бы...»), и поэтому им не­
пременно нужно встрять в то или иное дело, 
порою их совершенно не касающееся. А 
когда это чувство подкрепляется алкоголем, 
то от этого становится только хуже, ибо эти 
люди в таком случае уже не люди, а истин­
ные «Голиафы», которым «море по колено» 
и «любая проблема по плечу».

Каждый человек занимает свою особую и 
неповторимую ступень развития, и об этом 
нужно всегда помнить и с этим считаться. 
Нельзя требовать от человека, занимающего 
свою специфическую ступень развития, чтобы 
он вдруг начал вести себя так, как это свой­
ственно человеку, стоящему ступенью разви­
тия выше. Если в человеке и проявляются 
какие-либо негативные свойства или несовер­
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шенные черты характера, поведения или 
поступков, то эти несовершенства вытекают 
из самой ступени развития, которую данный 
человек занимает, ибо раз они характерны и 
свойственны для этой ступени, то человек, её 
представляющий, поневоле вынужден быть их 
носителем. Если кто-то в своём развитии 
отстаёт от вас или стоит ступенькой ниже, 
вам следует сделать всё для того, чтобы 
поднять этого человека до вашего уровня, 
чтобы он тоже приобрёл те черты, манеры и 
привычки, которые присущи вам как суще­
ству более совершенному. Нужно научиться 
отыскивать такую форму общения или лично­
го контакта, которая поможет вам наиболее 
доверительно и эффективно найти общий 
язык или завязать добрые отношения с таки­
ми людьми. Люди, стоящие в своём развитии 
на более высоких ступенях, всегда намного 
лучше и приятнее стоящих ниже их, ибо 
являются носителями качественно более 
высокого уровня гуманизма и человечности.

Божественная магия молитвы

У человека, чья судьба складывается из 
бесконечных несчастий, бед, лишений, не­
взгод и неурядиц, рано или поздно возникает 
страстное желание жить лучшей жизнью и 
пробуждается стремление к покою и счастью. 
Именно с этой целью, с целью поддержать 
человека в его стремлении к лучшему, все 
без исключения люди с колыбельного, так 
сказать, возраста наделены божественным 
магическим даром — молитвой. Молитва — 
это некая врождённая автоматическая функ­
ция, заложенный в человеке сигнальный 
механизм, который приводится в действие, 
как только человек оказывается в опасных 
для жизни ситуациях. Когда подвергаются 
опасности животные или звери — они кричат 
или ревут, чисто автоматически; у человека, 
попадающего в критическую ситуацию или 
катастрофу, где его жизнь висит на волоске, 
этот природный механизм тоже автомати­
чески приходит в действие, иногда в виде 
крика, как у животного, но чаще всего в 
виде молитвы, с которой он обращается к 
Провидению или к Богу, прося у Него помо­
щи, поддержки и защиты. Даже у самых

закоренелых материалистов, напрочь отрица­
ющих и не признающих существования Бога, 
- даже у них, когда они оказываются в опас­
ных ситуациях, эта автоматическая функция 
приходит в действие, заставляя их если не 
молиться, то хотя бы поминать Бога и наде­
яться на помощь свыше.

Однако не следует думать, будто эта функ­
ция приводится в действие только в особо 
опасных или смертельных ситуациях. Моли­
тва — это магия, которую можно применять в 
любом случае. Человек может просить о 
помощи всегда, когда он чувствует, что 
нуждается в ней. Ведь ещё Иисус сказал: «О 
чём ни попросите Отца во имя Мое, даст 
вам». Но что это значит: просить «во имя 
Мое», т.е. во имя Иисуса? Это значит про­
сить или молиться так, как это делал Сам 
Иисус, говоря: «Отче! не Моя воля, но 
Твоя да будет». Поскольку же воля Божья 
заключается в том, чтобы из зверей или 
животных сделать нас людьми, то отсюда 
должно быть понятно, что те реалии, которые 
управляют процессом нашего преобразования, 
существуют не сами по себе, но по воле 
Божьей и полностью согласуются с ней, а это 
в свою очередь значит, что мы не должны 
молиться или просить об избавлении от них, 
ибо это значило бы просить Бога... об отмене 
Его воли. Вместо этого мы можем и должны 
просить Его о ниспослании нам силы и муже­
ства, которые помогут нам стойко перенести 
все страдания и трудности, через которые 
нам суждено пройти. Это же делал и Хри­
стос: когда Он молился Отцу в Гефсиман- 
ском саду, Он просил лишь укрепить Его, 
Сына, в предстоящих испытаниях, после чего 
с душевной твёрдостью и спокойствием смог 
принять распятие, не оказав своим палачам 
ни малейшего сопротивления и не обнаружив 
ни единой попытки к непокорности или 
неподчинению. Разумеется, Он без особых 
сложностей мог бы избежать своей страшной 
участи, ибо это было в Его власти и силе, но 
тогда вся Его миссия завершилась бы пол­
ным крахом и провалом. Именно на кресте 
Он должен был показать, в чём состоят 
высшие цель и назначение жизни, именно на 
кресте Он должен был показать, как именно 
следует поступать и вести себя, даже подвер­
гаясь ужаснейшим оскорблениям, пыткам и
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несправедливостям: повиснув всей тяжестью 
Своего тела на раздиравших Его плоть гво­
здях, посреди невыносимых мук и страданий, 
Он смог, Он сумел, Он нашёл в себе силы 
сказать с креста: «Отец! прости им, ибо не 
знают, что делают». Он смог принять всё это 
и — не обидеться, не вознегодовать, но про­
стить. Те люди, которые не добры или явно 
враждебны к вам, воистину «не знают, что 
делают». С креста на Голгофе Христос на­
глядно продемонстрировал всему человече­
ству, что путь к Свету лежит через умение 
прощать ближнему своему, через умение 
видеть и понимать его несовершенство и

неразвитость, и, наконец, через умение сми­
рять свои гнев, обиду, досаду и раздражение, 
чтобы, не растрачивая себя понапрасну на 
мелкие или крупные обиды и огорчения, 
вместо этого помогать всем людям, нуждаю­
щимся в помощи, — своей любовью, заботой, 
нежностью, чуткостью и вниманием.

1959 г.

Обработка Оле Теркельсена. 
Обработка одобрена Советом Института-



КАК ОБНОВЛЯЕТСЯ СОЗНАНИЕ БОГА?31

Проблема «зла»

В наше время люди практически утратили 
веру в Бога, и одной из главных причин это­
го упадка веры является та жизненная 
«тьма» — или так называемое «зло», — среди 
которой живёт человечество. Религия пред­
ставляет Бога как всемогущего, всеведущего 
и вселюбящего Отца, Создателя всего суще­
го, но именно поэтому люди никак не могут 
понять, почему Он, всемогущий и вселюбя- 
щий, допускает на земле весь этот кошмар и 
ужас, все эти несчастья и страдания, которые 
люди неустанно творят или причиняют друг 
другу в невиданном масштабе. Они не могут 
понять, почему миллионы людей по всему 
миру умирают от голода, болезней, депрессии 
и разочарования в жизни. Разве «вселюбя- 
щий» Бог, считают они, мог бы допустить все 
эти страшные мировые войны, во время 
которых сотни тысяч и даже миллионы 
людей убивают, калечат и истребляют друг 
друга, или все эти концентрационные лагеря, 
где людей казнят, физически уничтожают или 
обрекают на жалкое существование в качест­
ве подневольных рабов. Именно эта неосве­
домлённость или незнание людьми истинных 
причин существования в мире подобного 
«зла» и отталкивает их от религии (эта тен­
денция, в частности, особенно ярко просле­
живается в христианстве), и многие такие 
люди, отошедшие от религии, затем стано­
вятся убеждёнными атеистами или безбожни­
ками. 

Разумеется, это вовсе не значит, что все 
эти люди вдруг стали «плохими». Ведь неве­
рие (или утрата таковой веры) во вселюбя- 
щее Провидение отнюдь не отменяет того 
факта, что эти люди вполне могут быть 
нежными, любящими и заботливыми по 
отношению к другим. И действительно, мно­
гим из них присущ столь щедрый или высо­
кий дар любви, что они уже просто не могут 
совершать те неблаговидные поступки или

действия, которые вершатся повсюду в 
современном мире. И это тоже одна из весо­
мых причин того, почему они отходят от 
религии: они просто перестают видеть в 
жизни всякий смысл, ибо, как им кажется, 
если бы Бог действительно был столь всемо­
гущим, всеведущим и вселюбящим, как Его 
представляет религия, то Он, по идее, давно 
должен бы был навести на земле абсолютный 
порядок и установить прочный, нерушимый 
мир, а самих людей оделить счастьем и 
благодатью — вместо того, чтобы допускать 
все эти безобразия, комшмары и ужасы.

Принцип контрастов как основа развития 
живых существ

В моих космических анализах я подробно 
объясняю и показываю, почему Тьма есть 
абсолютное и необходимейшее условие или 
критерий жизни, создающий возможности и 
предпосылки для познания Света, — потому, 
что всякое явление в этом мире познаётся 
лишь на основе принципа противоположно­
стей или контрастов. Как, скажите на ми­
лость, люди могли бы утвердить на земле 
Царство Света или познать счастье в жизни, 
если бы не было Царства Тьмы, т.е. такой 
эпохи в линии общего развития, где им 
вначале даётся возможность познать тьму. И 
не только это. Ибо, если мы взглянем на эту 
так называемую «тьму» с совершенно иной 
позиции, а именно: с позиции космической 
перспективы развития жизни, то мы уви­
дим, что эта «мрачная» или «теневая» сторо­
на жизни знаменует собой ту сферу вечного 
бытия, где совершается процесс постоянного 
обновления сознания Бога и Его вечной 
способности жизнетворения.

Для большинства людей подобное утвер­
ждение: что сознание Бога тоже подвержено 
процессу обновления, — вероятно, покажется 
странным, необычным и даже нелепым, но
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это именно так. Однако для того, чтобы 
понять истинность этого утверждения, да и 
сам процесс обновления сознания Бога, 
человек прежде всего должен научиться 
понимать, что сознание — это безусловно 
вечная категория, и, как категория вечная, 
т.е. подразумевающая вечную функциональ­
ную заданность в форме столь же вечных 
процессов преобразования, творчества и 
познания жизни, оно, в своей сущности, 
несомненно представляет собой некую изна­
чальную способность или свойство самопроя- 
вления, присущие всему живому. Эта способ­
ность находит своё выражение непосредст­
венно через сам акт или процесс жизнеде­
ятельности и познания жизни. Но указанный 
процесс, т.е. процесс познания и восприятия 
жизни, совершается лишь на основе познания 
контрастных начал в самой жизни, в силу 
чего и сама эта вечная способность жизне- 
действа и жизневосприятия покоится на двух 
великих и основополагающих контрастных 
принципах: принципе Света и принципе Тьмы,
- которые на данном этапе или отрезке жиз­
ни, в восприятии ныне существующего земно- 
го человечества, обозначаются в виде двух 
идейных понятий или начал: «зло» и «добро». 
Под влиянием вечного принципа, известного 
всем, изучающим начала космологии, как 
«принцип материнской энергии», живые 
существа на длительном восходящем пути 
своей эволюции оказываются перед лицом 
некоей безусловной необходимости миновать 
великую эпоху жизни, в границах которой 
первичным фактором познания жизни, да и 
самой жизнедеятельности,выступает именно 
фактор «тьмы» или «зла» в их кульминации. 
Под действием этого фактора существа на 
самих себе испытывают и познают различные 
проявления этой тьмы и их смертоносные, 
разрушительные воздействия на ход их судеб
— опять же, в их наивысшей кульминации. 
Этот процесс познания явлений тьмы, про­
чувствованный на самих себе, т.е. на соб­
ственном теле, и пропущенный через созна­
ние, где он отлагается в виде жизненного 
опыта, пробуждает в них, в конце концов, 
столь страстное и неодолимое желание по­
знать контрастное (или противоположное) 
тьме начало, что они поневоле начинают 
мыслить и созидать на совершенно ином

уровне сознательности и на основе иных, 
более высоких, принципов. Гуманизм и му­
дрость, взращённые на этой благодатной 
почве жизни, т.е. выросшие из горького 
опыта тьмы или страданий, делаются понем­
ногу неотъемлемой или органической частью 
мысленного мира людей, фактором, столь 
мощно воздействующим на их сознание, что 
они в дальнейшем уже не решаются на злые, 
нехорошие поступки, как и не осмеливаются 
творить что-то такое, что, в их понимании, 
мешает или препятствует развитию указанных 
гуманизма и любви. Данный образ мышления 
и поведения подводит людей к тому, что в 
них начинает расти и всё сильнее заявлять о 
себе дар интуиции, стремящийся к своему 
совершенству, дар, под действием которого 
они с каждым разом достигают всё более 
совершенной способности настраиваться на 
одну волну с сознанием Бога, воплощающим 
высшее космическое знание и даваемые этим 
знанием умения и возможности. Это означает, 
что живые существа или, в данном случае, 
люди наделяются постоянным космическим 
сознанием и отныне избавляются от необходи­
мости земных перевоплощений или реинкар­
наций, т.е. от необходимости рождаться в 
физической материи (если только они не 
соглашаются добровольно выполнять на 
земле особую миссию или задачу), и с этой 
поры наслаждаются жизнью в свете, жизнью 
в высших духовных сферах или мирах. 
Таким образом, этот переход к свету и после­
дующая светлая стадия существования озна­
чают на деле завершение тёмной эпохи разви­
тия или выход из зоны тьмы, ибо к этому 
времени накопленные людьми знания и опыт 
жизни во тьме дают им необходимую основу 
для жизнедеятельности и жизнетворчества в 
высших Царствах Света.

Принцип голода и утоления как основа 
сохранения и поддержания у живых 

существ их вечной способности к 
жизнепроявлению

Именно здесь, нa этой возвышенной стадии 
существования, живые существа становятся 
едины с Богом и делаются подлинными выра­
зителями высшей Божественной мудрости и
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любви, т.б., иначе говоря, становятся органа­
ми чувств и орудиями волеизъявления пер­
вичного сознания Бога. Через них Господь 
Бог диктует и проводит в жизнь Свою волю, 
раскрывает Своё сознание и замысел, и через 
них же Он творит планеты, миры и новые 
живые организмы в беспредельности макро-, 
меж- и микрокосма. Именно такие существа 
воплощают собой полноту и совершенство 
Божьего веления: «Да будет свет!».

Но данная способность жить в свете и 
быть выразителями этого света, т.е. высшего 
совершенства самой жизни, принадлежит к 
разряду преходящих, или сотворённых, явле­
ний, и, в силу этого своего свойства, она 
поэтому не может существовать или остава­
ться вечно неизменной. Она, таким образом, 
есть пространственно-временная категория, у 
которой есть начало, или некая первичная 
стадия проявления, и у которой, естественно, 
должен быть конец или завершение. Разу­
меется, данный процесс занимает очень и 
очень длительное время и протекает строго в 
соответствии с волей и желаниями самих 
живых существ. Ибо, постоянно живя в 
одних и тех же светлых мирах и постоянно 
занимаясь там одним и тем же, т.е. совершая 
одни и те же действия или акты в процессе 
познания жизни в данных сферах, существа 
неизбежно достигают того момента, когда они 
устают от всего этого и пресыщаются подоб­
ной жизнью. Как бы странно или парадок­
сально ни звучала подобная мысль для зем­
ных людей, чьи чаяния, помыслы и надежды 
устремлены сегодня на возможности дости­
жения светлых сфер жизни, но во вселенной 
есть и такие существа, которым подобный 
образ жизни, т.е. существование в светлых 
мирах, смертельно наскучил. И, чем более 
скучной кажется им такая жизнь, тем силь­
нее они стремятся к противоположному. Это 
стремление понемногу выводит их на новый 
виток развития или в новую сферу жизни, 
где они вновь оказываются под властью или 
в зоне действия принципа тьмы и где они 
начинают новый этап или цикл материальных 
перевоплощений. Они, таким образом, начи­
нают новый и гораздо более высокий, в 
сравнении с предыдущим, спиральный цикл 
развития, при котором этот, уже пройденный 
ими, цикл становится частью или звеном

микрокосма, в то время как другой, ещё 
более ранний и тоже некогда пройденный 
ими, спиральный цикл оказывается в струк­
туре микрокосма стоящим на целый ряд 
ниже, в силу чего он выступает по отноше­
нию к живым существам как поставщик той 
материи, из которой они могут формировать 
себе новые тела или организмы. Они, таким 
образом, вновь начинают череду рождений и 
смертей в физических мирах, где им даётся 
возможность развивать и формировать новые 
органы чувств и новые разновидности чув­
ственного свойства, а значит и возможность 
вновь познать тьму в её кульминации, — ту 
самую тьму, которая, когда они пресытятся 
ей и начнут уставать от своей тёмной жизни, 
вновь будет восприниматься ими как «зло», 
подвигающее их развитие дальше и выше, к 
светлой жизни, к светлым царствам и к 
новому этапу познания света в этой спирали 
развития. Таким образом, «зло», в перспекти­
ве космического развития, предстаёт как то 
самое неприятное добро, чья конечная куль­
минация в каждом из таких спиральных 
циклов развития ведёт к проявлению у жи­
вых существ способности жить в свете и 
длительное время познавать этот свет, т.е. 
приводит к жизни в высших духовных мирах 
без необходимости воплощения в физическую 
материю. Вечная жизнь, таким образом, 
разворачивается в виде бесконечных, следую­
щих один за другим циклов развития, где 
живые существа, под действием принципа 
голода и утоления, попеременно познают два 
полярных контраста: тьму и Свет. Здесь 
следует лишь отметить, что каждый раз, т.е. 
в каждом таком спиральном цикле развития, 
они имеют дело только с повторением дан­
ных принципов, а не с их вариациями, по­
скольку, в противном случае, каждый новый 
цикл развития представал бы как новый и 
совершенно отличный от предыдущего вари­
ант процесса познания контрастных начал 
мира: тьмы и света. Данный процесс позна­
ния принципа контрастов во вселенной есть 
одно из необходимейших условий, предпосы­
лок или стимулов, служащих делу сохране­
ния и поддержания у живых существ вечной 
и оттого вечно обновляющейся способности 
к жизнедейству, жизнетворчеству и жизне- 
проявлению.
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Процесс обновления жизни у Бога и 
у сынов Божьих

Одно из основных мест в нашей религии 
отводится так называемому дьяволу, кото- 
рый-де восстал против Бога и который, со­
гласно всё той же религии, является Отцом 
Тьмы и родоначальником всякого зла в мире
- в противовес Богу как воплощению Света 
и Любви. Однако, в перспективе космическо­
го ви́дения реальности или жизни, никакого 
дьявола, ведущего с Богом борьбу за челове­
ческие души, не существует. Вне Бога не 
существует абсолютно ничего, поэтому и тьма
— эго тоже часть жизнепроявления Бога, 
элемент Его вторичного сознания, отвечаю­
щий за процесс обновления всего Божьего 
сознания. Таким образом, существует некая 
постоянная стадия обновления (эпоха тьмы), 
являющаяся своеобразным стимулом для 
сохранения и поддержания у живых существ 
вечной способности к жизневосприятию и 
познанию действительности, — стадия, так 
сказать, их взросления и созревания, в про­
цессе прохождения которой они совершенст­
вуются таким образом, чтобы по завершении 
этой стадии, на определённом этапе развития 
и становления своей личности, сделаться 
органами или орудиями первичного сознания 
Бога, т.е. тех сфер вечного бытия, где они 
постигают высшую гармонию и совершенство 
жизни.

Поскольку Бог — это тоже живая сущ­
ность, наделённая способностью жизнетвор- 
чества и познания жизни, то и сознание Бога, 
соответственно, также подвержено процессу 
преобразования и обновления, в противном 
случае вся вселенная функционировала бы 
чисто автоматически, произвольно и слепо, 
чего в действительности нет. Но, в отличие 
от самих живых существ, у Бога это свой­
ство или эта способность жизневосприятия, 
жизнепроявления и жизнедейства, способ­
ность вечная, непреходящая и нетленная, 
всегда представлена в своём предельном или 
конечном совершенстве. Поскольку Бог есть 
охранитель и вседержитель вселенной, её 
задающее, основополагающее и организующее 
начало, неотделимое от самой вечной вселен­
ной, то процесс обновления сознания у Бога, 
разумеется, не может быть в точности таким

же, каков он у «сынов Божьих», т.е. всех 
тех живых существ в микро-, меж- и макро­
косме, которые «в Нём живут, движутся и 
существуют». Если бы сознание Бога, как и 
сознание всех прочих живых существ, обла­
дало свойством временной дегенерации или 
нисхождения во тьму — для последующего 
своего обновления, т.е. перед восхождением 
к Свету, — то что стало бы с самими живыми 
существами как выразителями или проводни­
ками оного сознания? И каким образом 
могла бы существовать сама вселенная как 
выражение высшего совершенства, где «всё 
есть хорошо весьма»? Если бы сознание 
Бога, как и сознание живых существ, всё 
целиком подвергалось процессу обновления 
и с этой целью проходило через особую зону 
или эпоху развития, где оно на некоторое 
время — подобно сознанию земных людей в 
нынешний момент их развития — оказывалось 
бы во власти тенденций «дьявольского» 
сознания (животное сознание + разум), то к 
кому в таком случае обращались бы в нужде 
с молитвой эти живые существа? В пределах 
той неимоверно гигантской по времени и 
продолжительности эпохи тьмы, в которой и 
Сам Бог выступал бы как существо неразви­
тое и примитивное, ни у кого из них не было 
бы ни малейшей надежды на спасение и 
помощь. Всё было бы объято «адским пламе­
нем», во всей вселенной царили бы смерть и 
погибель, а господствующим фактором или 
первичным состоянием всего мироздания был 
бы сплошной вселенский кровавый ужас, 
если бы только и сама вселенная, вообще, 
могла бы существовать при подобных усло­
виях. Но, к счастью, во вселенной дело 
обстоит совершенно иным образом, и миро­
здание в своём первичном воплощении— как 
организм и сознание Бога — являет собой 
кульминацию Света. Однако, если сознание 
Бога и присущая Ему способность жизнедей­
ства обновляются совершенно иным образом, 
чем те же сознание и способность у живых 
существ, то спрашивается: как именно? 
Чтобы понять это, прежде всего следует 
знать, что Божье сознание формируется из 
шести основных великих сфер жизнепроявле­
ния или планов существования. Три из них 
олицетворяют первичное эманирующее, т.е. 
творящее и жизнепознающее, сознание Бога.
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Эти три великие плана или сферы жизнепроя- 
вления служат выражением высшего совер­
шенства всего сознания Бога, выступающего 
как Мудрость, Вселюбовь и Всемогущество; 
через них Бог управляет и руководит разви­
тием всего космического плана мироздания, 
ибо именно в них заложены все условия и 
предпосылки для того, чтобы вселенная 
постоянно выступала как светозарное и 
всезатмевающее воплощение Божественного 
Света. Эти три плана сознания и жизнепроя- 
вления Бога нам известны как «царство 
совершенногочеловека», «царство мудрости» 
и «Божественный мир», и в таком виде они 
наличествуют во всех без исключения спи­
ральных циклах развития, которые только 
существуют. К сферам первичного сознания 
Бога принадлежит и ещё один план суще­
ствования, также присутствующий во всех 
спиральных циклах развития, план, который 
нам известен как «царство блаженства». Это 
царство есть предельное средоточие или на­
ивысшее воплощение вселенских знания и 
мудрости, какие только доступны для вос­
приятия и познания единым Божьим созна­
нием. Процесс познания реальности в этом 
царстве или океане средоточия вселенской 
мудрости — это всегда процесс интровертный. 
Опыт восприятия действительности или 
ощущения пережитого в этом царстве не 
передаётся вовне, в физическую или в духов­
ную материю внешних, по отношению к 
данному царству, планов и не запечатлева­
ется в ней. В общей структуре мироздания 
материя данного царства — если различные 
виды материи сравнить с пластами или слоя­
ми — залегает гораздо глубже всех выше­
названных материй. Осадочные энергетиче­
ские воздействия материи этого царства на 
материю внешнего мира предстают в виде 
того, что мы обозначаем как «минеральное 
царство», хотя при этом следует помнить, что 
царство это может быть представлено и в 
совершенно других формах и вариациях, чем 
те, что известны земным людям. Поскольку 
проявление всякой сознательной жизни в 
этом царстве всегда интровертно, то и сама 
материя этого царства действует на внешние 
чувства как нечто чужеродное и предстаёт — 
как материя мёртвая.

Земные люди - это переходные существа 
из сфер вторичного к сферам первичного 

сознания Бога

Кроме указанных четырёх, в общей структу­
ре сознания Бога есть ещё две сферы жизне- 
проявления, относящиеся ко вторичному 
плану Его творящего сознания. Эти сферы 
или, точнее, миры известны земному челове­
честву как «растительное царство» и «живот­
ное царство». К последнему из них принадле­
жат и несовершенные земные люди, каковая 
принадлежность целиком определяется раз­
личной дифференциацией или степенью их 
несовершенства. Поскольку земные люди - 
это тоже Божьи органы чувственного вос­
приятия жизни, орудия Его жизнепроявления 
и жизнедейства, то и процесс жизневосприя- 
тия или познания жизни, присущий Богу в 
этих сферах, будет, соответственно, столь же 
неполным и несовершенным, как и сами эти 
орудия. Но именно в этих двух царствах, в 
частности, в последнем из них, и совершает­
ся постоянный процесс обновления сознания 
Бога, а стало быть и самой Его способности 
жизневосприятия. Здесь такие свойства соз­
нания, как любовь и разум, обновляются до 
тех пор, пока не достигают подлинных высот 
или кульминации совершенства. Эти сферы 
жизнепроявления в структуре Божьего созна­
ния суть вечные реалии. Каждая из них 
имеет своё особое назначение и свою особую 
цель в структуре общего целого. Да, неразви­
тые земные люди, как отмечалось выше, - 
это тоже орудия Бога и органы Его жизнево­
сприятия, но орудия или органы всё ещё 
несовершенные или незавершённые. Именно 
поэтому люди и рождаются на земле — чтобы 
достичь здесь высот совершенства, т.е. чтобы 
накопить тот опыт жизни во тьме, из которо­
го в их душах прорастёт зерно любви, а 
сознание озарит свет высшей мудрости. На 
протяжении всего этого цикла физических 
реинкарнаций, жизнь за жизнью, они будут 
пожинать плоды своего неразумия, семена 
которых были посеяны ими в эпоху тьмы, и 
будут пожинать их до тех пор, пока не обре­
тут и не добудут нужного им знания; ибо это 
знание, и только оно, есть тот жизненный 
фундамент или та питательная почва, на 
которой они вырастут и разовьются в людей
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радость и несущими счастье и благословение 
всему живому.

Из доклада, прочитанного в Институте в понедельник 
16 ноября 1959 г.

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка одобрена Мартину с ом.

«по образу Божьему», или, другими словами, 
станут совершенными органами жизнево- 
сприятия первичного сознания Бога, всей 
своей жизнью и творчеством созидающими



БОЖИЙ ДУХ НАД ВОДАМИ

«Вода и Дух»

Из Библии нам известно выражение: «И Дух 
Божий носился над водою». А в другом 
месте Христос говорит Никодиму: «Если кто 
не родится по-новой от воды и Духа, не 
может войти в Царствие Божие». А кому 
не известен рассказ о «Святом Духе», осияв­
шем апостолов, или пророчество об «Утеш­
ителе Святом Духе», который будет послан к 
людям и даст им знание о высших законах 
жизни, раскроет тайны самой жизни. Что же 
означает всё это, то, что Божий Дух носился 
над водою и что никто не сможет войти в 
Царствие Божие, не родившись по-новой от 
воды и Духа? Вода и Дух — это две вечных 
реалии, без которых не было бы ни земли, ни 
людей и ни одной из тех форм жизни, кото­
рые на ней представлены. Эти две реалии нам 
хорошо известны, правда, в несколько ином 
выражении. Вода в библейской притче о 
Сотворении означает вещество или материю, 
т.е. нечто такое, из чего Бог создал землю. 
Не имея материи, невозможно и создать что- 
либо, ибо что-то не может появиться из 
ничего и ничем это что-то тоже стать не 
может. Дух в этой же притче означает «со­
знание». В свою очередь сознание — это мен­
тальная аура вокруг некоего «я», которая и 
делает последнее живым существом. Таким 
образом, сознание — это аура, где записаны 
способности и задатки живого существа - 
носителя этого сознания. Именно здесь фор­
мируются и хранятся его мысли, знания, 
желания, волеизъявления, его переживания, 
чувства радости и печали, его мироощущение 
и восприятие им своей собственной судьбы. 
Из этой ментальной ауры индивид управляет 
своим физическим организмом, своими по­
ступками и действиями, которые возможны 
лишь при наличии организма. Для осуще­
ствления процессов жизнедеятельности ка­
ждый индивид наделён особой органической 
структурой; эту органическую структуру я в

моих космических анализах называю «сверх­
сознанием». Именно сверхсознание питает и 
контролирует подсознание, которое в свою 
очередь тоже подразделяется на две катего­
рии (я называю их дневным и ночным созна­
нием), и именно отсюда, из сферы сверхсо­
знания, каждая живая сущность создаёт себе 
физическое тело.

Материю приводит в движение нечто 
невидимое

Таким образом, структура сверхсознания 
является вечной реальностью и служит выра­
жением вечной жизни, ибо именно сверхсо­
знание, таящее в себе все задатки, способно­
сти и таланты индивида, переживает его 
физические инкарнации. Жизнь, таким образ­
ом, не привязана только к физическому телу. 
Тело — это не более чем вещество или мате­
рия, то, что Христос в разговоре с Нико­
димом символически выразил понятием 
«вода». Любое же живое существо, в том 
числе и земля, — это не только «вода», т.е. 
вещество или материя. Давайте присмотримся 
к материи. Мы не сможем оставить незаме­
ченным тот очевидный факт, что материя 
представляет собой безостановочное движе­
ние, целый океан движений. Даже самое 
плотное вещество и оно состоит из мельчай­
ших частиц, которые движутся в простран­
стве, во много раз превышающем размер 
самих частиц. Если мы заглянем в мир кос­
моса, в мир планет, солнечных систем, созве­
здий и галактик, то и здесь мы увидим — то 
же движение. Это же можно сказать и об 
организме любого живого существа, на при­
мере которого мы можем наблюдать самые 
разнообразные виды движений: не только сам 
организм движется во внешнем пространстве, 
но и внутри него, в его внутренней структу­
ре, происходит масса различного рода движе­
ний. Что же именно порождает движение в
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любом веществе? Вещество - само по себе - 
приходить в движение не может, хотя оно, 
вернее, его структура скомбинирована весьма 
разумно и планомерной олицетворяет логику 
жизненных процессов: мы видим, например, 
что организм любого живого существа, с 
точки зрения полезности или разумности, 
является на сто процентов совершенным 
инструментом, с помощью которого данное 
существо познаёт процессы жизни или сози­
дает. Если существует одна только материя, 
то какой смысл в том, что она комбиниру­
ется и выступает в особых формах, скажем, 
в виде внутренних и внешних органов чело­
века, или формирует чувственный аппарат 
человека, конструкционно столь точный, со 
столь слаженно взаимодействующими между 
собой функциями, которые в свою очередь 
столь логично и разумно устроены и столь 
гениально сконструированы, что учёные и 
инженеры всего мира до сих пор не могут 
создать механизма, равного ему по совершен­
ству? Все эти разумные и логичные комбина­
ции вещества или материи были бы просто 
бессмысленны, если бы не было чего-то 
такого, что делало бы эти органы или инстру­
менты познания действительности жизненно 
необходимыми. Этим «что-то» не может быть 
сам организм, поскольку он не более чем ин­
струмент, приводимый в движение чем-то 
совершенно иным. Это «иное», это «нечто» 
должно в данном случае выступать как его 
творец или создатель, использующий этот 
организм в качестве орудия познания жизни, 
а поскольку это «нечто» не материально, то 
оно оказывается не доступно для восприятия 
через физические чувства. Оно поэтому 
выступает как нечто абсолютно невидимое и 
заявляет о своём существовании или проя­
вляет себя, лишь воздействуя на саму мате­
рию и творя в ней.

Бог-Троица и «человек по 
образу Божьему»

Без этого «что-то» материя была бы абсолют­
но неподвижна. Без этого «что-то» отсутство­
вало бы всякое движение и не было бы ника­
ких форм жизни, и та грандиозная панорама 
движений и процессов творения, которые в

единстве их взаимодействия мы называем 
вселенной, была бы попросту невозможна 
или бессмысленна. Библейская притча о 
сотворении мира, где «Божий Дух носился 
над водою», абсолютно верна, верна в том 
смысле, что для любого творения действи­
тельно необходимы два элемента: материя 
(«вода») и творящее сознание («Дух»), кото­
рое и управляет всеми процессами творения 
в материи. Сознание или Дух — это неотъем­
лемые атрибуты этого «нечто», т.е. того 
самого «я», которое через сознание или Дух 
и заявляет о себе как о живой сущности. В 
Библии такой живой сущностью был Бог, 
Чей Дух и носился над водою. Но приведён­
ный анализ вполне применим и к нам самим. 
Мы тоже ощущаем себя неким живым «неч­
то», могущим познавать жизнь в силу того, 
что у него имеются организм и органы 
чувств, совместное наличие которых делает 
нас видимыми для окружающих и выделяет 
нас из прочего окружения. Это «нечто» мы 
и называем нашим «я». Однако само по себе 
«я» не может быть живым существом, да и 
сознание в чистом виде выступать в роли 
живого существа тоже не может, не говоря 
уже о теле, т.е. инструменте или органе 
познания жизни, каково бы оно ни было: 
тело психическое или тело физическое. Лишь 
вкупе со сверхсознанием, подсознанием и 
органом, через который они себя проявляют, 
т.е. телом, наше «я» оказывается полноправ­
ным живым существом, существом «по обра­
зу и подобию Божьему», тройственным и три­
единым по сути своей.

Не будь у нас сверхсознания или духа, у 
нас не было бы и подсознания с двумя его 
разновидностями: ночным и дневным созна­
нием; да и ни одного из тех органов, через 
которые мы познаём и воспринимаем жизнь, 
тоже не было бы. Разумеется, наше «я» при 
этом не прекратило бы своего существова­
ния, но оно существовало бы лишь в форме 
того, что можно выразить в виде довольно 
расплывчатого определения как «то, что 
есть», и не являлось бы при этом живым 
существом. Оно бы пребывало во тьме веч­
ной безжизненности, во мраке самой смерти. 
Поэтому понятно, что хотел сказать Христос, 
говоря: «Если кто не родится по-новой от 
воды и Духа, не может войти в Царствие
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Божие». Это «нечто», т.е. наше «я», раз за 
разом в виде духа или сознания внедряется в 
материю, компонует, формирует и преобразует 
её и через всё то же сознание воспринимает 
результаты своих деяний в виде того, что мы 
называем жизненным опытом, который в 
свою очередь обогащает и расширяет сферу 
нашего сознания. Это происходит постепенно, 
в процессе многих реинкарнаций, которые 
продолжаются до тех пор, пока сознание не 
становится «космическим сознанием», т.е. не 
выходит на один волновой диапазон с пер­
вичным дознанием Самого Бога, и это в 
сущности и означает «войти в Царствие 
Божие».

Принцип голода и утоления

Так что же такое Дух? Дух — это сила, кото­
рая во всех без исключения случаях приво­
дит в движение различные виды материи в 
макро-, меж- и микрокосме. Как уже отме­
чалось, увидеть его можно лишь по тем 
возмущениям или, другими словами, по тем 
движениям, которые он вызывает в материи. 
Любые формы или комбинации материи, т.е. 
явления сотворённые, будь они хоть физичес­
кими, хоть психическими, — созданы Духом. 
Дух проявляется как сила сознания, т.е. 
воля, а воля в свою очередь имеет подоплё­
кой стремление или желание, которые возни­
кают как духовный голод или жажда. Этот 
голод можно утолить — удовлетворив свои 
желания. Но каким образом возникает само 
желание? Желание возникает под действием 
некоего вечного принципа, целью которого 
является обновлять и созидать жизнь во всей 
вселенной. Этот принцип я называю принци­
пом голода и утоления. Сфера его действия 
не ограничивается одним лишь физическим 
голодом или жаждой, которые испытывает 
каждое живое существо здесь, в физическом 
мире. Напротив, действие этого принципа 
ясно прослеживается во всех сферах жизни 
и деятельности. Кому охота до бесконечности 
смотреть один и тот же фильм или одну и ту 
же пьесу? Кому охота изо дня в день зада­
вать один и тот же вопрос и получать на 
него один и тот же ответ? Если суть ответа 
нам действительно понятна, если ответ удо­

влетворил нас, значит наш «голод» в данной 
чисто локальной сфере жизни — утолён. 
Космические спиральные циклы — все они 
есть олицетворение действия принципа голода 
и утоления. На одном их этих космических 
этапов-циклов земные люди начали испы­
тывать «голод» по более спокойному, более 
совершенному существованию, чем то, кото­
рое имеют; в них пробудилось стремление или 
тяга к более светлой и счастливой судьбе, 
чем та, которая достаётся им на долю, и со 
временем они утолят этот свой голод, причём 
настолько, что сегодня, на современном этапе 
их развития, им даже трудно себе предста­
вить, сколь совершенны и свободны они 
будут, им трудно себе представить, что они 
придут к тему, что будут сотрудниками и 
помощниками Бога, орудиями Его первично­
го сознания, что окажутся способны созда­
вать совершенные и принципиально новые 
виды организмов, что будут проводить в 
жизнь принцип спасения мира на других 
планетах и галактиках, что будут осущест­
влять его среди других носителей разума и 
других форм жизни и ещё многое-многое 
другое. Хотя земные люди очень плохо пред­
ставляют себе подобную перспективу, они тем 
не менее охотно дают себя увлечь ею — 
особенно если это действительно отвечает их 
внутренней потребности, их голоду или тоске 
по лучшей жизни, а сама эта перспектива 
являет собой резкий контраст той жизни, 
которую они ведут, от которой смертельно 
устали или которой пресытились. Но ещё 
более трудно для большинства людей земли 
вообразить себе сегодня другую перспективу, 
а именно: что однажды, в далёком-далёком 
будущем, по прошествии огромного количе­
ства времени, если время измерять земными 
мерками, они пресытятся и этим своим свет­
лым существованием, устанут от своей свет­
лой судьбы и всё больше начнут стремиться 
— к противоположному.

Принцип контраста и первичное желание

Если бы в жизни не было контрастов, не 
было бы и самой жизни и надо всем царило 
бы безмолвие смерти. Но жизнь бурлит по­
всюду, никто не станет отрицать этого факта, 
как никто не станет отрицать и того, что она

186



оборачивается попеременной сменой различ­
ных состояний: тепла и холода, света и тьмы 
и т.д. и т.п., т.е. предстаёт в виде бесконечно­
го ряда разнообразных и сменяющих друг 
друга контрастов. Когда человек на путях 
вечной эволюции достигнет (на одном из 
этапов или циклов своего развития) зенита 
светлого существования, он под действием 
законов жизни однажды неизбежно пресытит­
ся этим светлым существованием и начнёт 
стремиться к противоположному. В силу 
такого хода вещей человеку с каждым разом 
даётся возможность познать свет и тьму на 
новой, более высокой по сравнению с преды­
дущей спирали развития и т.д. до бесконеч­
ности. Именно поэтому жизнь — вечная 
реальность. Вечный свет сам по себе не мо­
жет служить единственной основой суще­
ствования и жизнедеятельности, ибо это 
означало бы вечную смерть. Желание, таким 
образом, обязано своим проявлением некоему 
извечному принципу жизни, действие коего 
стимулирует непрерывное стремление или 
тягу к новым сферам познания и жизни - по 
мере того, как старые сферы или старые 
интересы отживают свой век. Этот принцип 
я и называю «принципом первичною жела­
ния».

Первичное желание — это и есть та изна­
чальная определяющая сила, которая соста­
вляет основу волеизъявления, жизненной 
активности и созидательной деятельности 
каждого человека. Это вечная, непреходящая 
реальность, функция сверхсознания человека 
как бессмертного существа, которую он 
вкупе с «зёрнами таланта», отвечающими 
за проявление различных форм движения, 
использует в жизни с созидательной и позна­
вательной целями. Здесь же берут начало и 
внутренние корни тел подсознания человека: 
тела инстинкта, тела тяжести, тела чувства, 
тела разума, тела интуиции и тела памяти. 
Эти тела формируют подсознание человека, 
они постоянно обновляются, и именно в силу 
особой организации этих тел, а также благо­
даря их согласованности и взаимодействию 
человек может чувствовать и познавать, 
совершать поступки, творить и созидать - 
причём как в психическом, так и в физиче­
ском мирах.

Дух, воля, сила и движение

Всякого рода деятельность,творчество, сози­
дание или, другими словами, всякое движе­
ние в материи рождается в виде импульса 
сверхсознания. Этот импульс энергия пер­
вичного желания, или материнская энергия, 
переносит затем в подсознание индивида, где 
через тела подсознания тот воспринимает этот 
импульс как некое своё стремление или 
желание. Внутренняя потребность воплотить 
это желание в действие реализуется в форме 
воли. Но воля сама по себе ничто, если она 
не подкрепляется силой. Когда человек 
хочет, например, совершить пешую прогулку, 
то для этого он должен привести в движение 
своё физическое тело, т.е. должен заставить 
его двигаться в заданном режиме, а при 
отсутствии физической силы подобное пере­
движение произойти не может. Сила же гене­
рируется в организме человека, он сам её 
производит в силу того, что его воля при 
содействии материнской энергии вызывает 
перепад напряжения между двумя основными 
энергиями, доминирующими в человеке на 
нынешнем этапе его развития: энергией 
тяжести и энергией чувства. Эти две поляр­
ные энергии, вступая в соприкосновение друг 
с другом в особых органах, сформировав­
шихся в теле человека именно для этой цели, 
создают необходимое напряжение или тягло­
вую силу в нервной и мышечной системах 
физического тела человека, где, направляе­
мые его волей, оформляются именно те 
движения, которые мы и называем пешей 
прогулкой. Все физические движения, будь 
то ураганы, обрушивающиеся на моря и 
континенты, или планеты и звёздные системы, 
вращающиеся по своим орбитам в беспре­
дельном просторе космоса, или не видимые 
глазом движения в микромире, все они 
совершаются в согласии точно с теми же 
самыми космическими законами и принципа­
ми, что лежат в основе жизни и деятельности 
человека и наделяют его возможностью 
совершать пешую прогулку, да и любое 
другое движение, неважно какое оно, психи­
ческое или физическое, поскольку в любом 
случае его порождают сила, воля, желание 
или стремление - под действием принципа 
голода и утоления. Но всё приводит в дей­
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ствие или состояние активности Дух, тот 
самый Дух, который «бесплотным сверхсо­
знанием» вечно носится над «водою», т.е. 
материей.

Все формы движения и созидания, все 
природные и жизненные процессы во все­
ленной - все они в совокупности есть олице­
творение «Божьего Духа». И если только 
доминирующим мотивом всех этих движений 
или проявлений жизни будет Любовь, то 
Божий Дух незамедлительно преобразуется в 
«Святой Дух», т.е. будет идентичен энергии 
первичного сознания Бога. Бог, следователь­
но, присутствует везде и во всём, включая и 
сферу нашего сознания и каждый наш шаг и 
поступок, которые мы совершаем в жизни. 
Наш собственный дух тоже носится над 
«водою», т.е. веществом или материей наше­
го организма, и именно поэтому мы никогда

не умираем в прямом смысле этого слова, 
т.е. не исчезаем бесследно и не перестаём 
существовать, даже если наше физическое 
тело стареет и становится не пригодно для 
дальнейшей жизни в физическом плане. 
Наше «я» всегда едино с «Я» Бога, наш дух 
всегда часть Божьего Духа, и «вечные во­
ды», т.е. материя, всегда в нашем распоряже­
нии — чтобы мы могли создавать себе физи­
ческие или психические организмы и в них и 
через них продолжать познавать вечность и 
беспредельность жизни — через игру конт­
растов в пределах нашего пространственно- 
временного бытия.

Доклад, прочитанный в Институте
в понедельник 25 апреля 1960 г.

Обработал Могенс Мёллер.



БРАЧНЫЙ ЦИКЛ32

Миссия брака

Как и все глобальные природные процессы и 
движения в этом спиральном цикле развития, 
представляющие собой, как известно, цикли­
ческие явления, т.е. явления, действующие и 
развивающиеся по принципу цикличности, 
точно так же и такое общераспространённое 
явление, как брак, или принцип брака, тоже 
представляет собой один из таких циклов. 
Этот цикл, соответственно, тоже достигает 
кульминации в зонах тьмы и света, но, в 
отличие от самого великого космического 
спирального цикла эволюции, внутри которо­
го он действует и который начинается в 
зонах тьмы, а заканчивается в Царстве 
Света, брачный цикл развивается как раз в 
обратном направлении: он начинается в 
Царстве Света, а заканчивается в зонах 
тьмы. Однако, несмотря на это кажущееся 
противоречие, ситуация на самом деле выгля­
дит не столь обескураживающе, как это 
может показаться на первый взгляд, ибо 
грандиозный Божественный план, задуманный 
в отношении человека и его эволюции, пре­
следует несколько иные цели и намерения, 
нежели просто раз и навсегда связать всех 
людей узами брака. Брак — это не просто 
брак, т.е. явление, существующее само по 
себе и не зависимое от чего бы то ни было; 
нет, брак — это прежде всего метод или 
средство, с помощью которого Господь Бог 
подстрекает развитие человеческой менталь­
ности от примитивных стадий сознания до 
того уровня, где о себе в полную силу начи­
нают заявлять чисто человеческие качества 
мышления. Поэтому тот факт, что принцип 
брака в зонах тьмы был выдвинут на роль 
светоносного маяка, который должен был 
сиять и озарять людям путь во мраке живот­
ной жизни, свидетельствует о разумном 
божественном промысле и заботе по отноше­
нию к человеку.

В Библии, со времени сотворения Адама,

браку тоже уделяется немало места и внима­
ния. Правда, здесь встаёт естественный во­
прос: как это понимать — со времени сотво­
рения Адама? О каком времени здесь вообще 
может идти речь, если Адам, исходя из кос­
мической структуры живого существа, ни­
когда не был сотворён или создан? Ни одно 
живое существо не может быть сотворено 
или создано - в силу того, что оно само и 
творец, и создатель, причём не временный, а 
вечно сущий. Поскольку же вечный творец 
не может быть каким-либо образом сотворён 
или создан, то из этого, должно быть, ясно, 
что указанная библейская притча о сотворе­
нии Адама и Евы должна пониматься лишь 
в переносном или иносказательном смысле, 
т.е. как некий символ или аллегория, пред­
ставляющая в образном виде конечный итог 
или результат реально существующих и 
действующих в мире законов и принципов.

Переход от двуполого существа 
к однополому

Вначале Адам, повествует Библия, жил в 
раю, и райская жизнь его была безоблачной 
и безмятежной, так как всякое зло там отсут­
ствовало. Библейский «рай» — это тоже сим­
вол, соответствующий в действительности 
царству блаженства33. А поскольку живые 
существа суть вечные реалии, не имеющие ни 
начала, ни конца, то и сам гипотетический 
момент их рождения, как это очевидно, не 
может приходиться на тот отрезок времени, 
с которого начинается Библия. Поскольку 
«Адам» олицетворяет человека как такового, 
т.е. некое живое существо или вечно сущую 
реалию, то, собственно говоря, к началу 
библейского повествования Адам должен был 
иметь за плечами достаточно глубокое и обшир­
ное прошлое, т.е. некий спиральный цикл 
развития, пройденный им от начала и до 
конца ещё в добиблейские времена. Поэтому
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«Адам» — это не просто одно из живых су­
ществ, но символ определённого состояния 
или уровня развития живых существ. Эти 
существа уже завершили своё развитие в 
предшествующем спиральном цикле, мино­
вав, соответственно, животное и растительное 
царства, достигли высоких божественных 
миров и познали Высший Свет (т.е. кульми­
нацию светлого существования в Царствах 
Света) столь полно и интенсивно, что в 
конце концов пресытились этим Светом, 
потеряли к нему интерес и отвратились от 
него (изгнание из рая). Однако за это время, 
за время жизни в духовных мирах, их внеш­
ние чувства атрофировались настолько, что 
данные существа утратили способность ощу­
щать и познавать с их помощью внешний 
материальный мир или окружение. Теперь их 
познанию был доступен иной мир — царство 
блаженства, где силой своей памяти они 
могли восстанавливать и эмоционально пере­
живать то, что им довелось испытать при 
жизни в предшествующемглобальном цикле 
развития. Таким образом, царство блаженства 
представляет собой некую стадию перехода от 
духовных миров к мирам физическим. Имен­
но это царство блаженства является истоком 
и зачинателем всего материального, будь то 
новорожденные земные младенцы или косми­
ческие светила, тела, планеты и т.д.; короче 
говоря, всё, что живёт, движется и суще­
ствует в бесконечном пространстве зримого 
космоса, берёт своё начало или уходит кор­
нями именно в царство блаженства.

Живший в раю библейский Адам был, 
таким образом, существом из царства бла­
женства, существом из мира всеодухотво- 
ряющей энергии памяти, и в этом мире он 
жил и предавался блаженству всё то время, 
пока происходил процесс его духовного 
созревания для последующего воплощения в 
ту физическую форму, с которой должен был 
начаться для него новый космический спи­
ральный цикл развития. В Библии говорится, 
что Адам был одинок и чувствовал себя в 
своём одиночестве не по себе. Это тоже не 
следует понимать буквально, будто Адаму, 
мол, надоело быть холостяком и жить неже­
натым, ибо не о браке и не о супружеских 
отношениях здесь идёт речь. Это следует 
понимать таким образом, что Адам в какой-

то момент времени вдруг почувствовал, что 
он не может более оставаться в том же 
состоянии, т.е. не может продолжать быть 
двуполым существом. Ибо здесь, на послед­
них этапах добиблейского цикла развития, 
или в лучезарных сферах Жизни и Света 
высших духовных миров, живые существа 
выступают именно как существа двуполые, 
без разделения на мужской и женский пол. В 
этих мирах о таком явлении, как брак, есте­
ственно, не может быть и речи. Адам из 
Эдемского сада как раз и принадлежал к 
таким существам - к существам, которые 
готовились к очередному воплощению в 
физическом мире, чтобы там начать новую 
космическую спираль или цикл развития. Но 
для этого требовалась некая глобальная 
духовная метаморфоза, смысл которой заклю­
чался в том, чтобы наделить этих существ 
материальным сознанием, ибо на этой стадии 
их развития какое-либо сознание, направлен­
ное вовне и ориентирующееся на внешний 
мир, у них напрочь отсутствовало. Эту спо­
собность к осознанию внешнего мира они 
утеряли ещё в предыдущем спиральном 
цикле развития, а вместе с нею и все привя­
занные к ней и необходимые для жизни во 
внешнем мире свойства и таланты, которые, 
разумеется, не исчезли полностью, а лишь 
находились у данных существ в латентном 
состоянии. Следуя вечным законам бытия, 
эти существа должны были начать новый 
космический цикл развития, и начать его они 
должны были с познания контраста, про­
тивоположного Свету, — Тьмы. Ибо, если нет 
контрастов, нет ни жизни, ни развития как 
таковых. Адам, олицетворявший принцип 
живого существа, на данной стадии жизни и 
развития должен был обрести проявленное 
сознание и, тем самым, способность познания 
и восприятия внешнего мира с помощью 
чувств. Адам познал этот контраст (событие, 
отображённое в Библии актом сотворения 
Евы), и это дало ему недостающий и вместе 
с тем необходимый талант способность 
познания Высшего Света в новом для него 
спиральном цикле развития.

В Библии сказано: и навёл Господь Бог на 
Адама глубокий сон, и взял одно из рёбер 
его, и создал из Адамова ребра «жену», или 
женщину. Эта притча отображает некое вну-
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треннее состояние или процесс, происходив­
ший в самом Адаме, и более того: свиде­
тельство о сотворении женщины из Адамова 
ребра хотя и опосредованным образом, но 
достаточно ясно указывает на то, что Адам 
не был мужчиной. Ибо какая польза от 
мужчины, если рядом нет женщины?Мужчи- 
на без женщины или женщина без мужчины 

что машина без колёс. Адам, таким образ­
ом, не был мужчиной в прямом смысле этого 
слова, но олицетворял собой двуполое суще­
ство или, вернее сказать, существ одного 
вида, находившихся в стадии преобразования 
из двуполых в однополых существ — в осо­
бей мужского и женского пола. Адам как 
таковой более не существовал, ибо Адам был 
всего-навсего аллегорией, символом некоего 
определённого состояния или стадии развития 
живых существ, той стадии, на которой они 
выступают как двуполые существа в царстве 
блаженства, т.е. на этапе перехода из духов­
ного мира в мир физический.

Мужской и женский принципы

Эти два великих космических начала, при­
сутствующие в каждом живом существе, 
начала, обозначаемые нами как мужской и 
женский принципы, — это начала фундамен­
тальные и (особенно в данном спиральном 
цикле развития) насущно необходимые. Оба 
эти начала имеются в каждом человеке, и 
они же имелись у Адама до сотворения Евы, 
с той лишь разницей, что у него они были 
сбалансированы или уравновешены между 
собой. Для достижения нового состояния, 
наделяющего человека умением познавать 
принцип тьмы, последний должен был начать 
со ступени невежества и развиваться в на­
правлении снизу вверх — от низшего уровня 
одарённости или талантов ко всё более и 
более высокому. В процессе преобразования 
Адамовых существ у части из них развитие 
женского начала было приостановлено или 
заторможено, вследствие чего мужской пол 
вышел на первый план и стал преобладаю­
щим; такие существа стали носителями муж­
ского пола. У другой же части Адамовых 
существ, наоборот, преобладающим оказался 
женский пол, поскольку развитие мужского

пола было заторможено, и такие существа 
стали носителями женского пола. Это, в 
частности, означает, что у существ женского 
пола довлеющими принципами их физической 
организации и способов жизненного выраже­
ния стали начала, присущие женскому полу, 
в то время как у существ мужского пола эту 
же роль, роль доминирующих и определяю­
щих принципов в процессе их жизневосприя- 
тия и ощущения, стали играть мужские 
начала. Эти два пола и их представители ста­
ли в прямом смысле двумя противоположны­
ми и один другому противостоящими полюса­
ми — двумя разнополыми существами, кото­
рые, несмотря на свою полярность, прямо и 
непосредственно зависели друг от друга, ибо, 
имея в своём распоряжении только один пол, 
они были вынуждены вступать в прямой 
физический контакт друг с другом. Этот 
контакт находил (и до сих пор находит) 
выражение в акте, который мы называем 
половым актом, или совокуплением. И то 
высокое состояние или острое чувство насла­
ждения, которое испытывают однополые 
существа во время подобного акта, есть 
лишь слабый отблеск или зыбкий отголосок 
того переполняющего все чувства состояния 
блаженства, в котором пребывают все живые 
существа там, в высших духовных мирах или 
в Царстве Света.

Свет во мраке

Сказанное ещё раз подтверждает божествен­
ную разумность того миропорядка, при кото­
ром указанные существа, начавшие новый 
цикл развития во тьме, по мере прохождения 
через эти зоны тьмы, всё более улучшали и 
совершенствовали способность восприятия 
Божественного Света, струящегося из тех 
высших миров, откуда они снизошли во тьму 
внешнего мира. Но приобщиться к этому 
Свету они должны были здесь, в физическом 
плане, и задолго до того, как стали людьми. 
Сам же процесс преобразования этих существ 
в земных людей начался, по Библии, тогда, 
когда Господь Бог навёл на Адама глубокий 
сон. Что это был за сон и как именно следует 
понимать эту библейскую притчу?
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Свойство чувственного восприятия у 
существ растительного царства

Сон Адама — это тоже аллегория, указываю­
щая на то, что существа, называемые нами 
«Адамовыми», или двуполыми существами, 
начали новый спиральный цикл своего разви­
тия с растительного царства. Ведь растения 
преимущественным образом до сих пор 
принадлежат к царству блаженства, и их 
сознание до сих пор питается энергиями 
памяти, т.е. теми ощущениями и пережива­
ниями, которые их совершенная память 
восстанавливает из прошлых жизней в пред­
шествующем спиральном цикле развития. Но 
по мере того, как здесь, в материальном 
плане, формируется и всё более совершенст­
вуется их организм, их дремлющее сознание 
наделяется и первым чувственным свойством 
или восприятием, которое можно обозначить 
как праощущение. Растительные существа не 
могут, подобно человеку, видеть, слышать, 
обонять или испытывать вкусовые ощущения, 
но, тем не менее, слабо проявленное чувство 
или способность восприятия окружающего 
мира, названная нами праощущением, у них 
всё же имеется, и благодаря ей они могут 
чувствовать тепло и холод, ощущать удоб­
ство и неудобство и соответствующим образ­
ом реагировать на каждое из этих состояний. 
Существа, наделённые в материальном плане 
только этой весьма зыбкой чувственной 
способностью, или праощущением, — это 
спящие существа и, к тому же, существа 
двуполые; растения и являются такими дву­
полыми спящими существами, которые, од­
нако, по мере развития всё более и более 
преобразуются в однополых. Таким образом, 
растительные существа непрерывно развива­
ются и совершенствуют свой организм по 
методу: от простого к сложному. Вначале 
«я» растительных существ обитают в общем 
групповом теле или, как сказали бы мы 
сегодня, группируются в единый коллектив, 
однако целью развития каждого такого 
растительного «я» является обособление или 
выделение из общего группового тела с 
последующим воплощением в своё собствен­
ное физическое тело; именно это и происхо­
дит с растительными существами, когда 
процесс эволюции подводит их к той ступени

развития, откуда начинается цикл их земных 
воплощений в животном состоянии и формах.

Развитие физических чувств 
в животном царстве

Животное — это растительное существо, 
достигшее той стадии эволюции, где оно 
обладает высокоразвитой способностью фор­
мировать свой собственный физический орга­
низм, может передвигаться и наделено физи­
ческими органами чувств, развитыми на­
столько, что оно может слышать, видеть, 
ощущать на вкус и т.д. и т.п., короче говоря, 
обладает разносторонней способностью ориен- 
тироваться в физическом плане. Достигнув 
этого уровня физического развития, т.е. 
первичной стадии рождения в животном 
царстве, оно умирает для жизни в царстве 
блаженства и одновременно с этим из двупо­
лого существа становится существом однопо­
лым. Дальнейший ход эволюции приводит его 
к тому, что сексуальный принцип постепенно 
становится одним из ведущих факторов его 
жизни. Этот принцип лежит в основе размно­
жения живых существ в животном царстве, 
поскольку закон эволюции требует постоян­
ного рождения, обновления и замены старых 
организмов новыми. Однако развитие живот­
ных существ строится здесь таким образом, 
что они, завершая положенный им срок 
физического существования, получают вре­
менную возможность жить и существовать в 
духовных планах; именно этот процесс пере­
хода из физического плана в план духовный 
и обратно мы и называем перевоплощением, 
или реинкарнацией. В силу этого, ни одно 
живое существо не может постоянно суще­
ствовать только в физическом плане, не 
переходя в план духовный, который, наравне 
с физическим планом, выступает как орди­
нарный план — в том смысле, что и здесь для 
того, чтобы смочь что-то познавать или 
усваивать, тоже необходим соответствующий 
этому плану уровень сознания; поэтому одной 
из целей существования животных в физиче­
ском плане как раз и является развитие и 
формирование у них подобного уровня созна­
ния. Здесь нужно помнить, что ни растения, 
ни животные не обладают какой-либо реаль-
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ной способностью любить своего ближнего, 
поэтому принцип разделения полов, помимо 
всего прочего, призван исподволь формиро­
вать у них и соответствующую органическую 
структуру, через которую эта способность, по 
завершении данного спирального цикла, в 
конце концов себя и проявляет.

Источник Божественного Света 
в животном царстве

Мы видим, что носителей одного из полов 
постоянно тянет или притягивает к носителям 
противоположного пола, и это в общем-то 
неудивительно, ибо через акт физического 
соития они получают возможность прикос­
нуться к Божественному Свету и познать или 
почувствовать отблески живительного сияния 
высших миров. Хотя сами эти существа 
совершенно не подозревают, с каким именно 
Светом они соприкасаются, это, однако, не 
мешает им купаться в его божественном 
сиянии, воспринимая излучаемые им волны 
блаженства в виде чувства острого насла­
ждения или экстаза. Данный принцип, побу­
ждающий живое существо желать ещё и ещё 
раз прикоснуться к этому источнику высшего 
блаженства или Света, выступает на этой 
стадии как один из основных факторов 
развития, ведущий живых существ вперёд 
через зоны животного царства и действую­
щий таким образом, что животные, уступая 
его неумолимому воздействию, спариваются, 
ведут борьбу за выживание, защищают по­
томство и т.д., поскольку даже посреди всех 
этих мрачных зон животного царства у них 
всегда есть эта возможность познать Высший 
Свет, к которому они постоянно тянутся и 
ради которого, в сущности, они и живут. 
Животное сознание на этой стадии развития 
характеризуется тем, что оно преимущест­
венно руководит лишь самыми необходимы­
ми процессами или функциями, как-то: акта­
ми спаривания, охотой, добыванием пищи, 
самозащитой и заботой о потомстве, но 
дальше этого круг интересов у представи­
телей животного царства не идёт. Поскольку 
в их жизни отсутствуют какие-либо иные со­
стояния, могущие соперничать с чувством 
наслаждения при актах соития, то именно эти

акты длительное время служат для них 
единственным источником приобщения к 
Божественному Свету. Именно поэтому здесь, 
в животном царстве, и наблюдаются самые 
счастливые «браки», свободные от каких бы 
то ни было негативных или действующих на 
психику явлений и форм взаимообоюдного 
полового влияния, как-то: неверности, изме­
ны, ревности, безответственности и т.д., — 
явлений, типичных для взаимоотношений 
между полами на более поздних и более 
высоких этапах развития. Животное царство, 
таким образом, — это истинно «брачное цар­
ство», где принцип брака переживает свою 
самую светлую эпоху, а лежащий в его 
основе инстинкт к спариванию служит сред­
ством реального приобщения к Высшему 
Свету, переполняющему всё существо и 
сознание животных, которые, таким образом, 
через сексуально-брачные отношения могут 
познать «рай на земле».

Прогуляйтесь по весеннему лесу и прислу­
шайтесь к пению птиц, кукованию кукушки, 
трелям жаворонка и соловья и т.д.; вся окру­
га оглашается птичьим пением, гомоном, 
щебетом и свистом, возносящимися, казалось 
бы, к самим небесам. Можно ли представить 
себе нечто подобное среди людей? Можно ли 
себе представить, чтобы люди, длительное 
время связанные узами брака, пели, радова­
лись и ликовали, подобно этим птицам? Если 
бы люди это делали, это безошибочно указы­
вало бы на то, что они воистину и беспре­
дельно счастливы. Но, к сожалению, с людь­
ми в браке такого не происходит, ибо люд­
ские браки и на одну треть не так счастливы, 
как браки животных. Для животных брак — 
это состояние подлинно божественного сча­
стья посреди беспросветного мрака жизни: не 
будем забывать, что, кроме этого высшего 
счастья в браке, у них нет более ничего свет­
лого в жизни, проходящей посреди опас­
ностей и в постоянном страхе, поскольку на 
этой стадии развития в плане земного суще­
ствования довлеющим законом их жизни 
была и остаётся необходимость убивать ради 
того, чтобы выжить. В этой зоне существова­
ния жизнь строится таким образом, что либо 
их всё время выслеживают и преследуют 
хищники, для которых их мясо или плоть 
служит источником питания, либо, наоборот,
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они сами кого-то выслеживают, преследуют 
и убивают, сражаются за добычу, спасаются 
от морозов и холодов и т.д. и т.п., т.е. ведут 
жизнь, полную лишений и опасностей; осо­
бенно это касается мелких или небольших по 
размеру животных, которым действительно 
много с чем приходится бороться и много 
чего преодолевать, и, хотя в каждом из них 
таится необычайно сильный источник Боже­
ственного Света, они его, увы, не только не 
воспринимают, но даже и не замечают.

Принцип брака дисгармонирует с законом 
любви к ближнему

В сущности говоря, принцип брака служит не 
только проводником Божественного Света, 
озаряющего животных отблесками высшего 
небесного блаженства, но и, до какой-то 
степени, заменителем любви, поскольку сами 
эти существа, будучи по природе однополы­
ми, не могут сполна ощутить и претворить в 
сфере своего существования основной закон 
жизни: люби ближнего своего, как самого 
себя, нет, животные существа не могут лю­
бить своих ближних, ибо в них ещё очень 
мало истинного дара любви, отсутствие кото­
рого подменяется искусственно создаваемым 
чувством симпатии, возникающим под влия­
нием особенностей устройства их органиче­
ской структуры, в которой не последнюю 
роль играет разнополовой принцип. Эта сим­
патия находит выражение в чувстве влюблён­
ности, которая, хотя и является действенной 
и эффективной силой по отношению к объ­
екту её направленности, тем не менее выра­
жением самой любви считаться не может, ибо 
основывается исключительно на принципе 
взаимоотдачи, т.е. на желании такого же 
ответного чувства. Как правило, это чувство 
влюблённости не затрагивает существ одного 
пола, а если существо лишено взаимной 
любви и симпатии со стороны носителей того 
же пола, как это имеет место в животном 
царстве, да и само не может выказывать им 
такой симпатии, то оно существом совершен­
ным стать никогда не сможет. Единственным 
условием для достижения истинного счастья 
и совершенства (это в первую очередь каса­
ется земного человека) был и остаётся прин­

цип: люби ближнего своего, как самого себя. 
Однако подобное состояние любви к ближне­
му находится в дисгармонии с самим прин­
ципом брака и поэтому сосуществовать с ним 
бок-о-бок не может. Между этими двумя 
принципами, каждый из который представля­
ет целую эпоху эволюции, возникает неиз­
бежный конфликт - в силу того, что в жи­
вотных браках симпатии всегда отдаются 
носителю противоположного пола, а носите­
лей одного пола если и связывает взаимная 
симпатия, то лишь в том случае, когда жиз­
ненная необходимость или обстоятельства 
требуют от них сплочения в одну стаю, род 
или племя, но при этом между самими этими 
носителями— либо только между существами 
женского пола, либо только между сущест­
вами мужского пола — взаимообоюдная 
симпатия в большинстве случаев не достигает 
уровня той влюблённости, какая наблюдается 
между различными полами. Подобная влю­
блённость возникает лишь между носителями 
противоположного пола, и часть её при этом 
расходуется на чувство привязанности или 
любви (любви, правда, весьма и весьма 
латентной) к потомству. Подлинной любви 
здесь нет и в помине, поскольку так называе­
мая любовь между полами, т.е. влюблённость, 
основана прежде всего на принципе эгоизма. 
Когда подобное чувство взаимной привязан­
ности, или влюблённость, привлекает друг к 
другу двух разнополых существ, делая их 
воплощением нежности, доброты, отзывчи­
вости, обходительности и заботы, то ими при 
этом в немалой степени руководит стремле­
ние вызвать такое же ответное чувство плюс 
желание удовлетворить свою половую 
страсть, ибо через утоление этой страсти они 
получают доступ к Высшему Свету и возмо­
жность приобщиться к радости и блаженству 
высших духовных миров — при жизни в той 
низшей сфере обитания, которую на данный 
момент составляет земной, или физический, 
план существования.

Процесс преобразования пола в структуре 
земного человека

Однако длиться вечно это состояние не 
могло. Процесс эволюции человеческого
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сознания уже подвёл людей к тому рубежу, 
где у них имеется достаточно развитое уме­
ние оглядываться назад и, с позиции прой­
денного, оценивать как то, что произошло, 
так и то, что только ещё происходит. Но 
между людьми и животными по-прежнему 
много общего: разделение на мужской и 
женский пол, сходная манера рождения и 
выкармливания потомства и многое другое. 
Из этого видно, что существа, называющие 
себя людьми, ещё не стали таковыми в абсо­
лютном смысле этого слова, т.е. людьми 
истинными. Да, люди - это существа, облада­
ющие индивидуальными телами или организ­
мами, несущими в себе задатки, свойства и 
качества истинного человеческого организма, 
но, тем не менее, истинными людьми, людьми 
«по образу и подобию Божьему», они всё 
ещё считаться не могут. В большинстве 
своём они по-прежнему живут «по образу и 
подобию животных»: любят, как животные, 
размножаются, как животные, спариваются, 
создают браки или брачные отношения - тоже 
на манер животных и т.д.

Здесь может возникнуть естественный 
вопрос: как случилось, что люди, по выходе 
из животного состояния, более не испытыва­
ют в браке того высшего состояния блажен­
ства, какое испытывают животные? Причи­
ной этого является то, что на определённой 
стадии развития в структуре человека прои­
зошли серьёзные изменения, которые, на­
сколько мне известно, в Библии никак не 
отражены — вероятно, потому, что в то время 
это никого не заботило и было совершенно 
далеко от насущных потребностей и реалий 
жизни. А случилось то, что Ева, сотворённая 
из Адамова ребра и олицетворявшая принцип 
однополого существа, Ева, прибегая к образ­
ному выражению, оказалась «при смерти» 
или вновь готовилась отойти в небытие. Это 
следует понимать так, что на определённой 
стадии человеческого развития принцип, 
определяемый нами как «Ева», или принцип 
однополого существа, должен будет прерва­
ться, поскольку один из двух полов, наличе­
ствующих ныне в современном человеке, и 
именно тот из них, который в данный момент 
находится в латентном состоянии, начнёт 
прогрессировать и развиваться, всё более и 
более влияя на внутреннюю и внешнюю

структуру и образ жизни человека. У муж­
ских особей таким полом будет женский пол, 
а у женских особей — мужской. Уже сегодня 
мужчины всё ярче выказывают свойства и 
качества, присущие женскому полу, а жен­
щины — качества, присущие мужскому. 
Процесс преобразования пола воздействует 
на женскую структуру таким образом, что 
женщина всё более делается самостоятельной, 
независимой и абсолютно равной с мужчи­
нами, причём не только в быту, но и в про­
фессиональном отношении: есть женщины- 
священники, женщины-министры, женщины- 
директора, женщины-руководители крупных 
объединений и предприятий и т.д. Женщина 
всё больше овладевает чисто мужскими 
профессиями и специальностями и всё боль­
ше и больше вторгается в сферы жизни, 
испокон века признававшиеся чисто муж­
ским доминионом, в то время как мужчины 
всё больше проявляют себя по чисто жен­
ской линии. Данный процесс наглядно свиде­
тельствует о том, что в структуре человека 
происходит процесс преобразования пола или 
смены доминирующих половых начал, про­
цесс, символическим выражением которого 
может служить евангельское сказание о 
рождении Христа-младенца. Это ныне проис­
ходящее в человеке преобразование полов, 
всё сильнее сказывающееся на всём укладе 
его жизни и поведения, есть неизбежный 
эволюционный процесс, под действием кото­
рого высокоорганизованные животные всё 
более и более преобразуются в людей, а в их 
сознании всё более явно и отчётливо про­
ступают чисто человеческие качества и 
тенденции.

Эпоха браков — эпоха тьмы

Именно на этой стадии, стадии человеческого 
развития, приходит к своему завершению 
светлая эпоха браков — эпоха, когда суще­
ства, влекомые друг к другу инстинктом 
спаривания, испытывали при совершении 
данного акта наивысшие счастье и блажен­
ство, которые ни смертельные условия жиз­
ни, ни те ловушки и опасности, которыми 
они постоянно окружены, затмить не могли, 
— и одновременно с закатом светлой эпохи 
начинается тёмная эпоха браков, характери­
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зующаяся тем, что по мере того, как начина­
ет вступать в силу принцип равенства или 
единства двух полов, на первый план выдви­
гается совершенно новая тенденция, сказыва­
ющаяся в том, что в человеке начинает 
постепенно пробуждаться и воздействовать 
на него тот из двух имеющихся у него полов, 
который некогда был заторможен в своём 
развитии. Этот процесс активизации второго 
пола отнюдь не способствует дальнейшему 
развитию или сохранению принципа брака, а 
наоборот, выступает как весьма серьёзное 
препятствие в сфере брачных отношений, ибо 
воздействует на человека таким образом, что 
в нём всё активнее стимулируется проявление 
чисто человеческих свойств, наклонностей и 
задатков. В начале этот процесс находит 
выражение в более высокой степени развития 
и совершенствования чувственной организа­
ции человека, у которого, на базе врождён­
ного инстинкта, проявляется ярко выражен­
ная потребность в религии, и в результате он 
не только приходит к состоянию религиоз­
ности, но и начинает понимать многое из 
того, что его окружает, и доискиваться 
объяснения того, что предстаёт пред его 
глазами. Животное не размышляет о том, что 
видит, в нём говорит один инстинкт и один 
интерес — как раздобыть пищу и утолить 
голод или жажду. Однако именно в данной 
«сфере интересов» оно начинает понемногу 
осознавать свою взаимосвязь с окружающим, 
результатом какового осознания становится 
то, что оно соответствующим образом на­
страивает на восприятие этого окружения 
энергии своего сознания. В нём постепенно 
пробуждается и формируется способность к 
рефлексии, оно начинает размышлять об 
окружающем мире, о своём месте в нём, о 
своём предназначении, о целях существова­
ния и т.д., и именно здесь существо живот­
ного царства, с ярко выраженной склон­
ностью или тенденцией к разумной ориента­
ции в окружающем мире, выступает как 
примитивный человек. Разумеется, такое 
существо по-прежнему живёт, как зверь, но 
в нём уже достаточно сильно сказывается 
свойство верить в существование Провиде­
ния или судьбы; это и есть первые рудимен­
тарные зачатки или формы чисто человече­
ского сознания. Развитие неуклонно идёт

вперёд, но брак всё так же остаётся основ­
ным ведущим фактором в жизни указанных 
животных человекосуществ.

Развитие интеллектуальных способностей

Когда человек ещё не обладал даром научно­
го подхода к жизни, т.е. не имел склонности 
к научному анализу, исследованию или поис­
ку, как в наше время, всё шло для него 
естественным образом, без каких-либо от­
клонений. Только с развитием разума, являю­
щегося одним из чисто человеческих свойств 
или качеств, человек смог начать серьёзное 
изучение окружающего мира и наблюдение за 
жизнью. До этих пор лишь вера, врождённый 
инстинкт и, до известной степени, чувство 
составляли основу человеческого интереса к 
своей судьбе, давая ему прочное ощущение 
и уверенность в том, что его судьба подчине­
на чему-то высшему и что ничто на свете - 
ни вещи, ни люди — не появляется само по 
себе, из ничего. Теперь же, с развитием и 
укреплением разума, человек всё больше и 
больше начинает применять его в повсед­
невных делах и в своей жизни, которая по- 
прежнему основывается на устоях или прин­
ципах животного царства и в которой он по- 
прежнему должен убивать, чтобы выжить, и 
вступать в борьбу со своими ближними, 
чтобы отстоять своё право на существование. 
В этой борьбе за выживание человек всё 
больше начинает использовать свой разум, 
оттачивая с его помощью умение нападать и 
защищаться. На этой стадии развития живот­
ная ментальность в человеке всё ещё очень 
сильна, но он уже оснащает эту ментальность 
чисто человеческими качествами и таланта­
ми. Именно эта животная или хищная мен­
тальность, от которой человек, увы, до сих 
пор не может освободиться, и заставляет его 
производить колоссальное оружие смерти и 
сверхмощные атомные бомбы, способные в 
считанные секунды стереть с лица земли 
миллионы людей. Воистину, в человеке сидит 
совершенный хищник, но хищник особый, 
обладающий чисто человеческим талантом и 
умением творить светопреставление в ма­
сштабе всей планеты. Мы видим, таким 
образом, что в человеке, одновременно с 
развитием интеллектуальных способностей
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или разума — каковая тенденция, сама по 
себе, может рассматриваться как весьма 
положительная,— проявляется также и некий 
совершенно особый талант — талант ставить 
этот разум на службу своей хищной природе, 
причём в столь широком масштабе или 
объёме, что сам человек утрачивает при этом 
всякое право называться не только челове­
ком, но и зверем. Ибо он теперь преднаме­
ренно создаёт смертельные обстоятельства и 
опаснейшие ситуации и, тем самым, взра­
щивает истребляющий принцип в таких 
масштабах, какие не снились ни одному 
хищнику. Хищник убивает лишь в силу 
необходимости — чтобы добыть пищу, чтобы 
защитить себя и своё потомство, чтобы 
выжить; человек сегодня убивает не столько 
из соображений необходимости (т.е. ради 
выживания), сколько по причинам совсем 
иного рода: не потому, что ему не хватает 
пищи или одежды, но потому, что вся его 
жизнь самым тесным образом привязана к 
животному принципу: прав сильнейший, - 
который, опять же, прочно смыкается с 
другим ветхозаветным законом: «Око за око 
и зуб за зуб», авторитарно утверждающим это 
право сильного и возводящим в ранг закона 
акты мести, возмездия, кару и преследование. 
Человек пробует и то, и это, но не может 
найти себя ни в чём. Такой образ жизни, 
будучи добродетельным для хищника, для 
человека добродетельным быть не может, и 
более того: он служит ещё одним дополни­
тельным стимулом для разжигания страданий, 
приводя человеческую жизнь к полнейшему 
краху, а самого человека - к потере истин­
ных ценностей и счастья. Мы видим, таким 
образом, что то состояние, в котором ныне 
пребывает земной человек, — это особый этап 
в его жизни и развитии, который ему, как и 
все прочие этапы, необходимо пройти, ибо, не 
будь этого этапа или состояния, развитию 
которого в немалой степени способствует 
пробуждающийся в человеке принцип равен­
ства или единства двух полов, он так и 
остался бы - не человеком, но зверем. Одна­
ко указанный принцип неустанно и исподволь 
преобразует зверя, понемногу наделяя его 
человеческими качествами, талантами и 
умениями, и этот процесс будет длиться до 
тех пор, пока в человеке полностью не

сформируется чисто человеческая менталь­
ность или потребность в чисто человеческой 
морали - морали любви. Но до тех пор, пока 
этот дар любви не проявлен и не развит, 
человек и дальше будет устремлять все силы 
своего разума на создание и производство 
оружия защиты и нападения. Таким образом, 
здесь мы сталкиваемся с проявлением в 
человеке такого качества сознания, которое 
я в моих анализах называю «дьявольским» 
или «бесовским» сознанием, поскольку 
хищным или животным это сознание, в силу 
его дьявольской изощрённости, тоже не 
назовёшь. Хищники не убивают с таким 
размахом и в таком количестве и не подвер­
гают жизнь своих жертв таким страданиям, 
пыткам и мучениям, как их сородичи — люди, 
существа с животной натурой и с чисто 
человеческой хитростью и изворотливостью. 
Этих существ нельзя назвать людьми совер­
шенными, они находятся именно на «дьяволь­
ской» стадии развития с ярко выраженным 
«дьявольским» или «бесовским» сознанием, 
в силу чего они пока что заслуживают право 
именоваться лишь «человекобесами». Но 
упрекать их за это не стоит, ибо они не 
повинны в этом состоянии, которое является 
лишь одним из звеньев в великом Боже­
ственном плане человеческой эволюции. В 
этом плане принцип тьмы — принцип жиз­
ненно необходимый, ибо, не имей человек 
опыта жизни во тьме, не имей он возможно­
сти познавать страдания, смерть, увечье, 
насилие и т.п., а также не имей он возмо­
жности испытать на себе, прочувствовать и 
пройти через это контрастное состояние, он 
никогда бы не обрёл и способности к позна­
нию Света. В наши дни изобретательный ум 
человека лишь усиливает и разжигает хи­
щнические тенденции его животной природы, 
ввергающие его в пучину страданий, болез­
ней, бед, лишений, забот, отчаяния, само­
убийств, душевных коллизий и т.д. и т.п., 
являющих в совокупности «преисподнюю» и 
образно названных «Судным днём», т.е. 
состояний, сказывающихся в тех психических 
отклонениях, расстройствах и заболеваниях, 
избавления от которых человечество так 
страстно жаждет, тщетно ища его у врачей, 
докторов, в больницах, госпиталях и пр. и 
пр.
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Какова цель страданий

Страдание развивает в людях дар человечно­
сти, благодаря которому они приходят к 
пониманию всего творимого ими — и в них 
пробуждается чувство сострадания. Умение 
сострадать чужой беде или горю сказывается 
в человеке таким образом, что он впредь 
уже более не осмеливается творить то зло, 
которое творит сегодня. Поскольку все люди 
находятся на различных, иногда прямо про­
тивоположных, стадиях развития, то этот дар 
сострадания в каждом из них проявляется 
по-разному: у одних он совершенно не раз­
вит, и они не задумываясь идут на убийство, 
насилие, ложь, обман и т.п., а у других этот 
дар развит достаточно сильно, и такие люди 
не смеют и мысли допустить о чём-либо 
подобном. Этот дар неделания зла исподволь 
зреет и развивается в людях, постепенно 
переходя в чувство, которое мы называем 
«любовью». Любовь — это органическая спо­
собность, это светлый и божественный дар 
жизни, который со временем проявится в 
человеке в полную силу. Это не искусствен­
ное чувство, подобное симпатии или влюб­
лённости, в основе которых лежит инстинкт 
животной страсти, влекущий к противопо­
ложному полу, — нет, это внутренняя органи­
ческая потребность, которая отличается от 
влюблённости тем, что человек всей душой 
стремится помогать другим, горит желанием 
творить добро и приносить пользу и радость 
другим людям. Этот дар — плод горьких и 
тяжёлых страданий, результат ломки и разры­
вов брачных отношений, знаменующих нача­
ло пробуждения в человеке принципа равен­
ства или единства полов.

Современная стадия упадка и 
вырождения принципа брака

Люди, одновременно с развитием в них 
совершенного чувства симпатии, или любви, 
наделяются также и более широким спектром 
талантов и способностей, которые, опираясь 
на пробуждающийся дар гуманизма, делают 
их более любящими, отзывчивыми и нежны­
ми. Но именно здесь, на этой стадии разви­
тия, брак и становится основным препятстви­

ем на пути совершенствования дара человеч­
ности и гуманизма, ибо по мере преобразо­
вания людей в существ, наделённых высоким 
даром любви, контраст между мужским и 
женским началами, характерный для живот­
ной стадии развития человека, всё более и 
более сглаживается, а чувство подлинной 
симпатии высвобождается из-под спуда 
сексуального влечения, которое на данный 
момент составляет основу нынешней влю­
блённости, по ошибке принимаемой за лю­
бовь. У людей с высокоразвитым даром - 
человечности и любви половое влечение, как 
таковое, начисто отсутствует, уступая место 
тёплому чувству человеческого участия, 
желанию делать добро, любить ближнего 
своего, оберегать его и заботиться о нём, 
сглаживать чужие недостатки и сеять мир, 
гармонию и порядок там, где царит хаос. Это 
поистине прекрасный и божественный дар, и 
даже в наши дни есть немало таких людей, в 
ком этот дар развит достаточно высоко. Но, 
с другой стороны, чем сильнее развит в 
человеке этот дар, тем более худшим партнё­
ром в браке становится этот человек. Да, он 
милый, нежный, отзывчивый, добрый и 
приятный в отношениях с другими людьми, 
но в браке именно эти его качества оказыва­
ются наиболее серьёзной помехой для укре­
пления и развития супружеских отношений, 
ибо хотя и сказано: оставь отца и мать 
своих и прилепись к жене своей, - но для 
человека, который одинаково любит всех и 
вся, подобное условие оказывается попросту 
неприемлемыми невыполнимым. Если такой 
человек связан узами брака с существом 
противоположного пола, чей уровень разви­
тия ещё недостаточно высок и, в силу этого, 
накрепко привязывает последнее к брачным 
или супружеским устоям и принципам, то в 
их отношениях неизбежно возникают кон­
фликтные ситуации, такие, например, как 
ревность, измена, лицемерие и пр. и пр., — 
тот самый «корень зла», который и превра­
щается в средство, подтачивающее и разру­
шающее брачные основы.

В наше время браки далеко уже не так 
стабильны, как прежде. Ещё не так давно 
считалось стыдом и позором, если муж и 
жена не могли ужиться друг с другом и 
прожить совместно всю свою жизнь. Сегодня
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же мы являемся очевидцами того, как чело­
век, в связи с расширением сферы его интер­
есов и развитием чувства совершенной сим­
патии или любви ко всем живым существам, 
- человек сегодня уже не уделяет брачным 
отношениям столько страсти и энергии, как 
в былые времена, когда брак или замужество 
были делом священным и составляли едва ли 
не главный интерес в жизни большинства 
людей. Однако тот процесс преобразования, 
которому сегодня подвергается человек, — 
это процесс вполне естественный и законо­
мерный, и именно здесь нужно искать причи­
ну того, почему браки в наши дни заверя­
ются юридически. Это происходит потому, 
что сам принцип брака сегодня находится в 
стадии упадка и вырождения, и здесь юриди­
ческая основа как бы придаёт браку ту 
стабильность и прочность, которых ему так 
не хватает. Многие наивно полагают, что 
браки всегда были, есть и будут, что принцип 
брака — вечный принцип, поскольку люди 
постоянно будут сходиться, влюбляться, 
обручаться и создавать семьи. Таков закон 
жизни, считают они, закон, действующий 
равно на земле и на небе. Но это, увы, не 
так. Как раз «на небе» человек не нуждается 
в подобных искусственных отношениях, 
являющихся отличительной особенностью 
жизни людей лишь здесь, на земле, особенно 
на начальных, примитивных стадиях их 
земного развития. В том и заключается 
божественная сущность самой жизни, что на 
определённых стадиях развития, отмеченных 
отсутствием у живых существ дара подлин­
ной любви, дара любви к ближнему, они 
возмещают этот недостаток возможностью - 
через принцип разделения полов и полового 
влечения — любить и быть любимыми, т.е. 
привлекаться к существу противоположного 
пола и вызывать в нём такое же ответное 
желание.

В наше время человек находится на той 
стадии развития, где дар любви проступает у 
него всё сильнее и сильнее, а необходимость 
связывать свою жизнь узами брака с другим 
человеком всё более теряет свои вес и значе­
ние. Из чего можно увидеть, что принцип 
брака действительно вырождается? Нагляднее 
всего это видно на примере такого явления, 
как медовый месяц. Медовым месяцем назы­

вают первые дни или недели после заключе­
ния брачного союза и свадьбы, когда чувство 
влюблённости у молодожёнов расцветает 
пышным цветом, а интимные отношения 
наедине друг с другом доставляют им неска­
занную радость, счастье и наслаждение. Это 
состояние «брачной эйфории» может длиться 
довольно долго, но может закончиться и 
весьма быстро. Однако как объяснить, что 
такое до сих пор существующее явление, как 
медовый месяц, рано или поздно заканчива­
ется, а не длится всю жизнь напролёт? Это 
можно объяснить лишь тем, что данное явле­
ние — скорее дань традиции, принадлежащее 
прошлому, а не настоящему, и характерное 
лишь для животного царства и его предста­
вителей.

В настоящее время принцип брака дожива­
ет, так сказать, последние дни, дни заката, 
характеризующиеся тем, что человеческое со­
знание, сосредоточенное в основном на чисто 
человеческих или интеллектуальных аспектах 
бытия, уделяет сфере брака гораздо меньше 
внимания. Сегодня люди в гораздо большей 
степени озабочены другими вещами и пробле­
мами, чем проблемы брака, и практически 
утратили к браку всякий интерес, поэтому 
следует ожидать, что от жизни к жизни, от 
поколения к поколению принцип брака будет 
всё больше увядать и терять своё значение 
как основы стабильности человеческих отно­
шений, каким он был раньше, на более гру­
бых и примитивных стадиях развития, где 
брак составлял в жизни людей одно из глав­
ных их увлечений или основных интересов. 
Когда же интерес к чему-либо падает или 
ослабевает, то это «что-то» со временем 
приходит в упадок и сходит на нет. Поэтому 
сегодняшние браки — это только дань тради­
ции, повторение пройденного, когда-то в 
прошлом имевшего силу, а ныне мало-пома­
лу теряющего свои вес и значение. Да, люди 
по-прежнему заключают браки, женятся или 
выходят замуж, люди по-прежнему пережи­
вают кратковременный или чуть более долгий 
период счастья, именуемый медовым меся­
цем, но когда медовый месяц проходит, 
гармония и счастье оказываются в значитель­
ной мере утраченными, хотя сам брак, воз­
можно, не разрывается, а продолжается 
дальше, особенно между людьми, в ком дар
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человеколюбия развит уже столь высоко, что 
они не желают причинять друг другу неудоб­
ства или неприятности и, ради собственных 
детей и их гармоничного воспитания, не 
решаются на развод. Но далеко не все выка­
зывают подобные понимание, любовь и терпи­
мость, напротив, большинство чаще всего 
разводятся, даже несмотря на то, что имеют 
совместно рождённых детей. Однако развитие 
будет неуклонно идти вперёд к своей цели, и 
дар любви в человеке будет неизменно расти 
и крепнуть, пока не оформится настолько, 
что человек, согласно заповеди Христа, будет 
любить ближнего своего, как самого себя.

Зверь, волею Божьей преобразующийся 
в человека

Я говорю всё это, понятное дело, не для того, 
чтобы вы, с моих слов, тут же бросились 
проводить всё это в жизнь; нет, это говорит­
ся с тем, чтобы заострить ваше внимание на 
данной проблеме и помочь разобраться в 
нынешней ситуации и взаимоотношениях 
между людьми. Я даю лишь общие намётки 
или направление, придерживаясь которого вы 
сами можете всё обдумать и взвесить. Боже­
ственный план человеческого развития пре­
творяется в жизнь прямо на наших глазах, и 
цель его — преобразовать зверя в человека. 
По воле Божьей человек в настоящий мо­
мент как раз и проходит через этот процесс 
преобразования, чтобы в конечном счёте 
стать человеком «по образу и подобию Божь­
ему». Земные люди — это люди несовершен­
ные, но находящиеся на пути к совершен­
ству; примером подобного совершенства 
может служить Христос, который и был 
человеком истинным или совершенным. Нет 
никакого сомнения в том, что для Христа 
брак не являлся важной и неотъемлемой 
частью жизни, и даже трудно себе предста­
вить, например, некую г-жу Христос, женщи­
ну, которую Он мог бы избрать Себе в жёны. 
Но Христос не исключение: ни один из вели­
ких или совершенных Учителей человечества 
никогда не связывал себя узами брака, пото­
му что все они были существами двуполыми 
и, в силу этого, не могли влюбляться или 
испытывать влечение к другому полу, по­

скольку это искусственное чувство было им 
абсолютно чуждо. То же происходит ныне и 
с каждым человеком: по мере того, как в 
нём растёт и набирает силу истинная любовь, 
искусственное чувство симпатии или влю­
блённости всё больше становится для него 
чуждым, вырождается и сходит на нет. Я за 
всю мою жизнь тоже ни в кого не влюблял­
ся, ибо равно люблю всех людей, не мужчину 
и не женщину, а именно людей, т.е. человека 
в человеке, человека в мужчине и человека 
в женщине; и когда я смотрю на них, я вижу 
в их глазах именно это человеческое начало, 
оно согревает меня, и я делаюсь безмерно рад 
и счастлив, что вижу таких людей.

Но сами эти люди даже не подозревают, 
что они находятся на той стадии развития, 
где браки представляют собой крайне неста­
бильное и неустойчивое явление. В юные 
годы, когда у молодых людей цикл повторов 
и подражания ещё не завершён, они часто 
влюбляются и считают, что это так и будет 
всю жизнь. Они не знают, что проходят 
всего-навсего цикл повторов и что данный 
цикл длится сравнительно недолго, поэтому, 
даже женившись в молодости по любви, они 
очень скоро обнаруживают, что долго этот 
брак они вынести не в состоянии. Такие люди 
часто разводятся, затем вновь влюбляются, 
женятся или выходят замуж, но вскоре 
обнаруживают, что и этот брак не приносит 
им ожидаемого счастья, и именно поэтому в 
наше время столь высок процент несчастных 
браков и разводов, что ещё раз доказывает, 
что принцип супружества находится ныне в 
состоянии упадка и вырождения. Но люди 
тем самым получают как бы намёк или 
указание свыше на то, какой в идеале дол­
жна быть совместная жизнь людей и на 
каких принципах она должна основываться, 
чтобы гармонировать с космическими закона- 
ми и планом эволюции, которые волею Бо­
жьей претворяются в жизнь таким образом, 
чтобы в дальнейшем из жизни человечества 
были устранены все те многочисленные и в 
высшей степени мучительные ситуации, 
наличие которых сегодня непосредственно 
связано с процессом вырождения и упадка 
брачного принципа. Брак — это только вре­
менное средство, данное человечеству на его 
пути через животное царство, средство, с
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помощью которого люди порождают те мно­
гочисленные кульминационные состояния 
тьмы, боли и мучений, пройдя через которые, 
они наконец обретут совершеннейший дар — 
дар любви и человечности.

Развитие и становление интуиции 
в развитом человеке

Когда человек достигнет того уровня разви­
тия, где он, в силу развитого дара человечно­
сти, не только перестанет творить зло, но и 
предпочтёт страдать сам, нежели допустит, 
чтобы страдали другие, тогда, волею самой 
судьбы, он получит в руки новый и совер­
шенно особый дар — интуицию. Что такое 
интуиция, знают многие, однако лишь очень 
немногие знают, как именно она себя проя­
вляет. Интуиция — это способность, которая, 
будучи доведена до совершенства, действует 
в человеке таким образом, что перед ним ра­
скрываются все тайны жизни или вечные 
космические принципы. Всё, что выходит за 
рамки пространственно-временных понятий, 
все явления, реалии или вещи, которые, в 
силу их внематериальности, не поддаются 
научному исследованию и эксперименту и 
поэтому не могут в настоящее время стать 
достоянием земной науки, всё это становится 
доступным и познаваемым с помощью интуи­
ции, которая даётся в дар совершенному 
человеку — как яркие живые образы, пере­
живания и ощущения, предстающие перед его 
мысленным взором в неразрывном единстве, 
гармонии и целостности.

Я, например, работаю в настоящее время 
над «Книгой Жизни», и эта работа оказывает­
ся возможной только в силу того, что я всё 
это время черпаю вдохновение свыше. Мне 
не приходится что-то исследовать, изучать, 
вычитывать и т.д., поскольку результат при­
ходит ко мне, в моё сознание, сам, в готовом 
виде, и мне лишь остаётся претворить это 
приходящее ко мне знание в мысли и фразы 
и доступно изложить его на бумаге или объя­
снить другим людям. Всё это стало возмож­
ным благодаря чувству интуиции, вливающе­
му в меня это знание прямо из вселенского 
плана мудрости. Ибо то знание, которое 
человек получает через интуицию, не прина­

длежит к числу знаний, добываемых с помо­
щью исследования, поиска или эксперимента, 
но относится к числу тех знаний, добыть 
которые можно лишь благодаря высокому и 
совершенному дару любви. Когда ход разви­
тия подведёт человека к необходимому уро­
вню, когда он обретёт высокий дар любви к 
ближнему, одновременно с этим он обретёт и 
космическое сознание. Тогда последние 
искры желания жениться, выйти замуж или 
связать свою жизнь брачными узами навсегда 
исчезнут из сознания человека, поскольку на 
этой стадии развития и в этом спиральном 
цикле миссия брака будет завершена и поте­
ряет для человека всякое значение и цен­
ность.

Достигнув этой стадии развития, т.е. ста­
дии космического сознания, человек закон­
чит на этом не только цикл браков, но и 
цикл своих земных воплощений или физиче­
ских инкарнаций. Для него, тем самым, 
отпадёт всякая необходимость что-либо 
исследовать, искать или над чем-либо экспе­
риментировать, поскольку в ходе многих 
жизней, т.е. в процессе целого ряда физиче­
ских воплощений в материальном плане, он 
разовьёт в себе совершенную способность 
думать и мыслить и научится ставить способ­
ности своего разума на службу своим благим 
целям. И тогда, будучи способен восприни­
мать готовый итог или сумму знаний прямо 
из духовных планов, он будет готов к тому, 
чтобы продолжить своё возвышенное светлое 
существование в высших божественных ми­
рах или в космических царствах мудрости в 
этом же цикле развития — “отныне и до скон­
чания века“.

Возможно, многих людей не устраивает 
сама мысль о том, что им вновь и вновь при­
дётся возвращаться из духовного мира назад, 
в мир материальный. Но этого не нужно 
бояться, ибо человек, по большому счёту, 
остаётся в духовных мирах ровно столько, 
насколько у него хватает силы, желания и 
способности жить, радоваться и испытывать 
счастье от своего пребывания там. Как 
только эта радость иссякнет и он начнёт 
тяготиться своим пребыванием в духовном 
мире, это значит, что в скором времени он 
возвратится назад, в мир материальный.
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В высших мирах принцип единства двух 
полов достигает своего совершенства

Как отмечалось выше, человек, достигший 
духовных миров, становится существом 
двуполым. Здесь, в этих высших мирах, 
принцип равенства или единства полов дости­
гает своего совершенства, а половое влече­
ние или инстинкт к спариванию уступает 
место дару любви. Космическая структура 
живых существ, населяющих эти высшие 
миры, такова, что они, встречаясь или обща­
ясь между собой, постоянно преисполнены 
чувства благоговения и блаженства. Такие 
понятия, как аморальность или безнравствен­
ность, здесь совершенно отсутствуют, но это 
не должно казаться странным или удивитель­
ным, ибо в мирах, существующих под свет­
лой эгидой Бога, каждое существо лучится 
внутренней божественной любовью. И когда 
эта любовь достигает высших слияния и 
гармонии с творящим ритмом вселенной — 
ритмом любви, человек ощущает столь без­
мерное чувство радости и блаженства, пре­
краснее и возвышеннее которого ничего на 
свете не было и нет. Можно сказать, что в 
этом момент человек чувствует рядом с 
собой Самого Бога. А это, в принципе, и есть 
конечные цель и смысл всего развития.

Миссия брака в низших сферах 
спирального цикла — содействовать

проявлению тёмных контрастов

Из сказанного должно быть ясно, что брак 
играет ведущую роль лишь в низших сферах 
этого спирального цикла развития, где роль 
его сводится к тому, что он содействует 
здесь проявлению тёмных контрастов — 
состояний, неизбежных при отсутствии у 
людей взаимной любви друг к другу. Именно 
здесь, в низших сферах спирального цикла, 
брачный принцип заявляет о себе в полную 
силу — с тем, чтобы люди с его помощью 
смогли достичь того состояния, где браки им 
более не нужны. Поэтому брак, по сути дела, 
существует лишь в пределах сравнительно 
небольшого отрезка всего спирального цикла 
развития. Брачный принцип берёт своё нача­
ло в животном царстве и в этом же царстве

достигает своей высшей кульминации - как 
проводник Божественного Света. В сферах 
развития, находящихся где-то на полпути 
между животным царством и царством ис­
тинного человека, т.е. в зонах, образуемых 
несовершенным человечеством, браки ведут 
исключительно к проявлению тёмных состоя­
ний и служат, тем самым, воплощением 
принципа тьмы. Эта тёмная «стадия браков» 
— особая сфера жизни, простирающаяся от 
стадии несовершенного человека до стадии 
космического сознания, после чего брак 
полностью утрачивает своё значение и, в 
рамках этой спирали развития, навсегда ис­
чезает с орбиты жизни. Только когда сущест­
ва, миновавшие все космические миры или 
этапы (т.е. по истечении колоссальных по 
длительности временных эпох), вновь будут 
готовы начать новый цикл своего бесконеч­
ного восхождения по спирали (т.е. новый 
спиральный цикл развития), только тогда 
данный принцип, принцип брака, вновь станет 
актуальным и вновь займёт своё законное 
место в линии космической эволюции живых 
существ.

О месте брака в космическом спиральном 
цикле, или Божественном плане 

мирового развития

Если ваш брак страдает отсутствием гармо­
нии, если вы хотите следовать законам и 
требованиям жизни, вы должны настроить 
себя на то, чтобы делать доброе в той мере, 
в какой вы на это способны. Нередко, увы, 
случается наоборот: что всё, что бы человек 
ни делал, обращается во зло. Поэтому нужно 
учиться не делать зла или стараться делать 
его как можно меньше.

Что касается нынешних неудачных браков, 
то здесь, видимо, в большинстве случаев 
наименьшим злом явится развод сторон, 
поскольку супруги, как правило, к этому 
моменту разобщены уже настолько, а их 
отношения находятся в такой дисгармонии, 
что они уже абсолютно не способны понять 
один другого, а тем более наладить гармонич­
ную жизнь. В этой ситуации развод действи­
тельно явится наилучшим выходом, ибо 
лучше расстаться добрыми друзьями, чем
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продолжать жить, как враги, изо дня в день 
ведя между собой необъявленную войну, 
которая более всего удручающе сказывается 
на детях. Здесь космические анализы окажу­
тся как нельзя более кстати, ибо они призва­
ны указать людям, как всего легче и безболе­
зненней миновать эти мучительные для мно­
гих зоны мрака.

Те же, кто сегодня влюбляются и находят 
своё счастье в брачных или супружеских 
отношениях, могут не бояться за своё буду­
щее, ибо пройдёт несколько тысячелетий, 
прежде чем браки окончательно упразднятся, 
и поэтому для людей, находящих в браке 
высший источник наслаждения и счастья, 
полный распад семьи и брачных связей не 
грозит в ближайшем будущем их безоблачно­
му счастью.

Я говорю всё это не потому, что я против 
брака или ратую за его скорейшую отмену; 
нет, я делаю это, потому что считаю, что вам 
будет небезынтересно хотя бы немного вник­
нуть в суть Божественного плана мирового 
развития в данном космическом спиральном 
цикле и, благодаря этому, не только разоб­
раться в том, каково истинное место брака в 
этом цикле, но и со временем суметь полу­
чить ответы на эти и многие другие волную­
щие вас сегодня вопросы, проблемы или 
загадки бытия, которые ставит перед вами 
жизнь.

Статья составлена на основе доклада, прочитанного 
в Институте Мартинуса в понедельник 13 июня 1960 г.



МЕНТАЛЬНЫЕ КОРОТКИЕ ЗАМЫКАНИЯ ЧЕЛОВЕКА34

1. КОСМИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА 
ЧЕЛОВЕКА

Живое существо не адекватно 
своему организму

В основе жизни любого из живых существ 
лежат два принципа, с которыми они нераз­
рывно связаны и от которых неотделимы: 
принцип познания (постижения) и принцип 
творчества (созидания). Именно эти два 
принципа и ими обуславливаемые способно­
сти: способность познавать (постигать) и 
способность творить (созидать) — и являются 
теми определяющими факторами, через проя­
вление которых мы и предстаём в качестве 
— живых существ.

Начиная с момента утреннего пробуждения 
и до того часа, когда наши веки смежает 
сон, мы заняты постоянным процессом пости­
жения (познания) и созидания (творчества). 
Он не прекращается даже тогда, когда мы, 
например, тяжело болеем и прикованы в 
постели, ибо наш мозг в это время безостано­
вочно работает: его то и дело наполняют 
различные образы, представления, мысли и 
переживания, мы то и дело о чём-либо дума­
ем или оперируем категориальными понятия­
ми, которые затем в той или иной форме мы 
претворяем в физическую материю в виде 
различных творческих или деятельных актов. 
Именно этот процесс постижения/познанияи 
созидания/творчества и является важнейшим 
сущностным элементом нашего сознания, или 
психики.

Каждый из нас, таким образом, предста­
вляет собой некое «Нечто», которое посред­
ством имеющегося у него сознания способно 
постигать и претворять различные жизненные 
процессы, явления и ситуации. Однако то, 
что мы видим и наблюдаем в повседневной 
действительности при общении с себе подоб­
ными, не есть само это «Нечто», которое мы 
с законным правом можем также обозначить

как наше творящее, познающее Я. Мы, таким 
образом, наблюдаем не само это «Нечто», а 
лишь то, во что оно облечено или одето: фи­
зические тела или организмы.

Но разве организм не является этим самым 
познающим Я или тем, что мы называем 
«живым существом»? Нет, ни в коей мере. 
Организм абсолютно не адекватен живому 
существу и ни при каких обстоятельствах не 
должен быть соотносим ни с ним, ни тем 
более с Я живого существа. Он — всего лишь 
некая сотворённая вещь, реалия, продукт 
мысли и творчества его истинного создателя. 
Создатель же (или творец) никоим образом 
не может быть сотворённой сущностью или 
реалией. Ибо ни одна из сотворённых вещей 
не способна что-либо испытывать, познавать, 
постигать и изобретать, как не способна 
производить или осуществлять сам процесс 
осмысленного логического творения. Ни дом, 
ни автомобиль, ни швейная машинка, ни 
костюм, ни платье — ни одна из этих вещей 
не может изобрести или создать фотоаппарат, 
самолёт, электронный мозг или спутник. Это 
ясный и самоочевидный, как солнечный день, 
факт, очевидный настолько, что никому даже 
в голову не придёт утверждать нечто подоб­
ное, поскольку любое подобное заявление вы­
глядело бы несусветной чепухой или глупо­
стью.

Тем не менее с сожалением приходится 
признать, что люди до сих пор вполне серьёз­
но воспринимают и даже с пеной у рта отста­
ивают подобный абсурд. Это касается тех 
случаев, когда речь заходит об их представ­
лениях о живом существе или живой сущно­
сти, которые, по мнению большинства, абсо­
лютно идентичны своему организму. Но если 
бы дело действительно обстояло подобным 
образом, если бы человек как живое суще­
ство действительно был адекватен своему 
организму, то в том случае, когда речь идёт 
о сознательном творческом акте (например, 
когда художник пишет картину или инженер
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создаёт чертёж), мы и в самом деле оказа­
лись бы очевидцами того невероятного факта, 
что нечто сотворённое, вещь или реалия, тво­
рит и созидает. Но в этом, как нам прекрасно 
известно, нет абсолютно никакой логики, ибо 
одна сотворённая вещь не может планиро­
вать, измышлять и создавать другую. Сам 
процесс созидания или творчества, как и 
плоды этого процесса: вещи, предметы, объ­
екты или реалии — оказываются возможными 
лишь в силу наличия и проявления некоторо­
го определённого таланта или некоторой 
определённой способности, присущей «живо­
му Нечто». Что же это за способность? Это 
прежде всего способность мыслить, т.е. 
способность зачинать и планировать некий 
акт логического творения. Это та наша 
способность, которую мы называем «интел­
лектом» или «разумом».

Свойство самораскрытия или проявления 
способностей через подручные 

органы-инструменты

Интеллект, или разум, как способность имеет 
невероятно большое значение для человека, 
но при этом, разумеется, необходимо пони­
мать, что сам по себе он не имел бы ровным 
счётом никакого значения, если бы у челове­
ка или, вернее сказать, у «живого Нечто» не 
имелось некоей чувственной способности, 
наделяющей его возможностью познания 
жизни и приобретения знания и опыта. Но 
сами знания и опыт, какими бы великими и 
обширными они ни были, тоже не имели бы 
никакого особенного значения, если бы чело­
век, или «живое Нечто», не обладал другой 
способностью, которую мы обозначаем как 
«память». Действительно, если бы он не 
обладал этой способностью, то как иначе он 
мог бы приобретать, накапливать, проявлять 
и демонстрировать, на уровне пробуждённого 
дневного сознания, те знания и опыт, которые 
ему посчастливилось накопить в процессе 
прошлых жизней и на основе бывших у него 
в прошлом переживаний? Без этой способно­
сти — способности по мере необходимости 
извлекать и уметь применять свои знания и 
опыт — никакое логическое планирование 
творческих или созидательных процессов

было бы просто немыслимо.
Но кроме интеллекта или памяти любой 

разумный человек наделён также и ещё 
одной способностью, способностью, так ска­
зать, более высокого порядка, благодаря 
которой он может постигать тот аспект жи­
зни, который лежит за пределами физиче­
ского мира и поэтому совершенно не досту­
пен для любого исследования с точки зрения 
обычного, материалистического или рациона­
листического, подхода. Но эту способность на 
нынешнем этапе своего развития земной 
человек в полную меру использовать ещё не 
может. Эту способность мы называем «инту­
ицией», и, несмотря на то, что она у нынеш­
него земного человека ещё латентна или 
непроявленна, она всё же у него есть. Когда 
человека «озаряет», подобно молнии, какая- 
нибудь светлая мысль или идея, то здесь 
несомненно срабатывает именно интуиция. 
Человек просто не знает этого, как не знает 
и того, что приходит она к нему из совер­
шенно иного, не физического, плана бытия, 
из некоего мира идей, который лежит за 
пределами нашего физического мира.

Поскольку свойство раскрытия или проя­
вления способностей, называемое нами твор­
ческим или созидательным актом, есть функ­
циональный фактор, который, как и всякая 
функция, может быть приведён в действие 
лишь с помощью вспомогательных средств: 
инструментов или аппаратов, — то это самое 
«живое Нечто» (или Создатель) должно, 
следовательно, постоянно иметь в наличии 
подобные инструменты, с помощью которых 
оно может созидать, творить, познавать, по­
стигать и т.д. Подобные «стационарные» 
инструменты, всегда имеющиеся в распоря­
жении этого «Нечто», мы определяем поняти­
ем «органы».

Таким образом, мы — а точнее, наше Я 
или Эго — имеем в своём распоряжении 
органы для осуществления разнообразнейших 
актов или процессов познания и творчества, 
составляющих в совокупности обширную 
сферу того, что мы обозначаем понятием 
«жизнедеятельность». Мы наделены пятью 
чувствами: зрением, слухом, обонянием, 
осязанием и вкусом. Каждое из этих чувств 
привязано или соотносится с отдельным спе­
цифическим органом, и эти органы в сово­
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купности с другими функциональными ор­
ганами, как-то: сердцем, лёгкими, желудком, 
почками и т.д. — формируют единый большой 
чувственно-производительный инструмент или 
орган — наш организм. Большинству людей 
до настоящего времени известна лишь внеш­
няя, видимая, физическая часть этого боль­
шого организма, часть, которую мы при­
вычно называем физическим телом. Однако 
физическое тело — это лишь отдельная и 
очень малая часть от общей приёмно-улавли- 
вающей, познающе-воспроизводящей, созида­
тельной аппаратуры и всей её обширной 
структуры.

Душевная структура человека: 
дневное сознание, ночное сознание, 

сверхсознание

Упомянутая аппаратура, помимо физического 
тела, включает в себя также некую обшир­
ную существенную часть, не доступную для 
восприятия через физические чувства и 
органы человека. Это та её часть, которую 
мы именуем «душой» или «психикой». Но в 
то время как физическое тело является, 
преимущественно, частью аппаратуры, слу­
жащей для проявления дневного сознания 
человека, то душа, напротив, является более 
частью аппаратуры подсознания. Однако само 
дневное сознание не принадлежит физическо- 
му телу. Физическое тело — это всего лишь 
орган жизневосприятия и созидания в физи­
ческой среде, тогда как дневное сознание 
уходит корнями в душевную структуру 
живого существа, где, помимо дневного 
сознания, размещается также и та часть 
единого сознания человека, которую я назы­
ваю «ночным сознанием». Это «ночное созна­
ние» с не меньшим правом можно было бы 
также назвать «психическим дневным созна­
нием» — в противоположность «физическому 
дневному сознанию»; но поскольку земной 
человек, пребывающий в бодрствующем 
состоянии в физическом плане, имеет на 
нынешнем этапе своего развития лишь, так 
сказать, сомнамбулическую или неосознанную 
связь с этой частью своего сознания, то я всё 
же предпочитаю называть его «ночным 
сознанием».

В отличие от физического дневного созна­

ния, которое вступает в проявленную силу 
тогда, когда приводятся в действие и начина­
ют функционировать органы чувств нашего 
физического тела, ночное сознание вступает 
в проявленную силу лишь тогда, когда наше 
физическое тело объято сном. В силу этого 
мы как бы постоянно существуем в двух 
мирах: в мире физическом и в мире душев­
ном, или психическом. Но эта наша двой­
ственная жизнь, жизнь в двух мирах, была 
бы совершенно невозможна, если бы весь 
наш физико-душевный организм со всеми его 
физическими и душевными органами не был 
связан и не соотносился с чем-то более высо­
ким, что мы вправе обозначить как «сверх­
сознание» живого существа.

Сверхсознание — это уже сущностная часть 
вечно постигающего и созидающего Нечто, 
бытийствующего за пределами всего, что 
доступно человеку и что может быть познано 
его органами чувств посредством прямого 
чувственного восприятия или контакта; иначе 
говоря, это — часть нашего вечносущего Я 
или Эго.

Эту область нашего вечносущего Я, кото­
рая выступает в качестве нашего сверхсо­
знания, я называю «судьбоносным элементом» 
живого существа, поскольку его задача - 
сохранять весь накопленный нами жизненный 
материал: опыт, способности, таланты, свой­
ства и задатки — в виде так называемых 
«зёрен таланта». Те таланты, знания и способ­
ности, которые мы уже сформировали, но 
необходимости в использовании которых в 
нашей повседневной жизни мы пока не испы­
тываем, — весь этот материл постоянно хра­
нится именно здесь, и отсюда же он вновь 
может быть извлечён и трансформирован, на 
уровне пробуждённого дневного сознания, в 
нашу сознательную жизнь, трансформирован 
сразу, как только в нём возникнет потреб­
ность, т.е. когда он становится нам нужен, 
когда мы хотим задействовать его в процессе 
нашего собственного судьбоформирования.

Поскольку в основе всех судьбоформиру­
ющих причинно-следственных матриц (копий 
судьбы) в сверхсознании живого существа 
лежит именно определённая комбинация 
различных зёрен таланта, то я поэтому и 
применяю термин: «судьбоносный»или «судь­
бозадающий элемент».
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Структура сверхсознания

Описанный выше судьбоносный и судьбоза­
дающий элемент (элемент судьбы) в сверхсо­
знании живого существа несёт в себе также 
определённый набор вечных органов, предна­
значенных для осуществления самих процес­
сов жизнепроявления и жизнедейства. В этот 
набор органов входят особые зёрна таланта, 
чьё назначение — излучать и улавливать 
энергии; проще говоря, это — два принципа 
или два пола, от согласованного взаимодей­
ствия которых зависит весь процесс жизнен­
ного отправления живых существ и которые 
мы называем «мужским» и «женским» пола­
ми.

Именно эти два пола лежат в основе любо­
го контрастного творения и, соответственно, 
любого чувственного восприятия или пости­
жения. Именно взаимодействие этих двух 
полов, при определённых соотношениях их 
обоюдных энергий, порождает все чёрные, 
негативные деяния, как-то: войны, ненависть, 
горе, скорбь, страдания и т.д. — от самых 
незначительных до самых колоссальных 
степеней их проявления; и в той же самой 
мере определённое энергетическое соотноше­
ние или взаимодействие этих двух половых 
факторов рождает неземной Свет, великую 
благодать, любовь и беспредельное блажен­
ство. Не будь у живого существа этих двух 
полов, всякое жизнепроявление, да и само 
существование, было бы попросту немысли­
мо.

Таким образом, именно по причине различ­
ных соотношений и взаимодействий между 
собой этих двух половых принципов в судь­
боносном элементе живых существ последние 
и оказываются привязанными к различным 
стадиям развития в космических эволюцион­
ных спиральных циклах. Именно соотно­
шение и взаимодействие полов в живом 
существе является решающим фактором того, 
будет ли оно принадлежать к существам 
растительного плана, будет ли оно зверем, 
человеком или оно будет являть собой более 
высокую форму жизни. Разумеется, соотно­
шение этих двух половых принципов обу­
славливает, помимо указанных, ещё и то 
обстоятельство, будет ли данное существо 
особью мужского пола, или особью женского

пола, или оно будет существом, в котором 
оба этих половых принципа будут взаимно 
уравновешены, — т.е. существом двуполым.

Со сферой сверхсознания связан и ещё 
один, не менее важный, фактор, выступаю­
щий в качестве связующего звена между 
сверхсознанием и подсознанием существа со 
всей примыкающей к последнему душевно­
физической структурой органов. Дело в том, 
что вся эта аппаратура сверх- и подсознания 
способна функционировать лишь при наличии 
питающего тока, в роли которого выступает 
особая энергия, которую я называю «материн­
ской энергией». Эта энергия, как, впрочем, и 
любой из существующих в сфере сверхсо­
знания органов-аппаратов, — это вечные, 
незыблемые, непреходящие реалии, вечное 
существование которых делает живое суще­
ство вечным творцом, мыслителем, строите­
лем и тружеником. Эти реалии не являются 
находкой, изобретением,плодом фантазии или 
творческого измышления существа-творца — 
нет, они всегда выступают как его неотъемле­
мая органическая часть, в то время как 
душевно-физическая аппаратура, органы и 
тела подсознания, наоборот, есть именно 
плоды или результаты взаимодействия, чере­
дования, соотношения и влияния друг на 
друга материнской энергии полов и зёрен 
таланта и, следовательно, являют собой 
сотворённые реалии или инструменты, со­
зданные творцом из психической и физиче­
ской материй. С помощью этих инструментов 
сам творец получает затем возможность 
творить или созидать в материи — как это 
делает, например, земной человек, не говоря 
уже о других духовно более высокоразвитых, 
чем человек, существах, которые способны 
преобразовывать и видоизменять материю (со­
зидать) посредством своих желаний и воли. 
Через эти душевные и физические тела и 
осуществляется тот процесс, который мы 
называем «жизнедейством». Не будь всей 
этой структуры подсознания или, во всяком 
случае, не будь её душевной части, творец не 
имел бы в своём распоряжении абсолютно 
ничего из того, при помощи чего он мог бы 
создавать или познавать что-либо вне себя. А 
поскольку все эти психические органы, не 
говоря уже о физических, есть «сотворённые 
реалии», т.е. явления преходящие, тленные,
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имеющие своё начало и свой конец, то любое 
из живых существ, в силу наличия у него 
сверхсознания, способно создавать вместо 
них новые и, возможно, ещё более лучшие 
инструменты для познания, постижения и ос­
воения жизни или для осуществления твор­
ческих и созидательных процессов внутри 
самой материи.

Сотворение и разрушение

Поскольку Я и сверхсознание живого суще­
ства не являются плодами деятельности его 
как творца, то они, стало быть, не могут рас­
сматриваться в качестве сотворённых реалий, 
и поэтому, в отличие от реалий сотворённых, 
они не доступны для чувственного анализа 
или восприятия земного человека. Однако 
именно благодаря наличию сотворённых 
реалий, доступных для восприятия человечес­
кими органами чувств — например, физиче­
ских организмов живых существ с их слож­
ной и вместе с тем гениальной структурой, — 
благодаря наличию этих реалий достаточно 
развитый и думающий человек вполне может 
прийти к признанию подлинного существова­
ния таких не видимых и не доступных для 
его восприятия аспектов, как Я и сверхсо­
знание, т.е. Сам Творец.

Разумеется, подлинное или абсолютное по­
стижение указанных реалий, т.е. Я и сверхсо­
знания, и их вечного бытия оказывается воз­
можным лишь при наличии у живого суще­
ства высшей чувственной способности — 
интуиции, которую, применительно к нынеш­
нему земному человеку, ещё, к сожалению, 
нельзя считать ярко проявленной (т.е. дейст­
вующей на уровне дневного сознания) функ­
цией, каковой она и останется до тех пор, 
пока он не накопит и не усвоит более высо­
кие человеческие моральные и нравственные 
качества, чем те, которыми он руководству­
ется в своей нынешней повседневной жизни.

Именно благодаря наличию у живых су­
ществ таких вечных реалий, как Я и сверх­
сознание, чья структура не укладывается в

пространственно-временные рамки и всегда 
существует вне их, каждый человек обладает 
вечной, неуничтожимой индивидуальностью, 
наделяющей его неисчерпаемой, бесконечной 
способностью создавать себе всё новые и 
новые душевные и физические тела для 
постижения, познания и жизнесозидания.

Человек, однако, может не только творить, 
возводить, созидать и строить, но и разру­
шать, и приходится с сожалением признать, 
что на нынешнем этапе своего развития 
земной человек чаще использует именно эту 
свою способность — способность разрушения, 
а не созидания.

Что, в сущности, представляют собой все 
эти многочисленные госпитали, больницы или 
лечебницы для людей с нарушенными или ос­
лабленными жизненными функциями, как не 
«концлагеря», куда помещаются полуразру­
шенные, искалеченные, повреждённые физи­
ческие и душевные организмы живых су­
ществ? В этих заведениях их изо всех сил 
пытаются «залатать» или «отремонтировать», 
и поистине удивления достойны те чудеса 
врачебного искусства, которые демонстриру­
ют в данной области терпеливые, милосерд­
ные врачи, медсёстры и прочий медперсонал. 
Однако до тех пор, пока человек не изучит 
и досконально не поймёт свою собственную 
космическую структуру, ему только и оста­
нется, что «штопать», «латать» или «ремон­
тировать» свой изношенный организм. Ибо 
для того, чтобы избавиться от болезни, ну­
жны не ремонт и не починка, а искоренение 
её подлинной причины, а причины всех 
болезней, в том числе и физических, таятся 
не где-нибудь, а именно в душевной структу­
ре человека: именно здесь возникают избы­
точные напряжения, именно здесь случаются 
короткие замыкания, и случаются потому 
(вот она, причина причин!), что энергоизлуче­
ния от определённых способностей из зёрен 
талантов в сфере сверхсознания человека 
открыто противодействуют друг другу и 
вступают в конфликт между собой вместо 
того, чтобы сотрудничать и работать на благо 
целого.
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2. ДАР РАЗРУШЕНИЯ И 
ДАР СОЗИДАНИЯ

Я, сверхсознание и материя 
составляют неразрывное целое

За пределами тех явлений или реалий, кото­
рые, прямо или косвенно, могут быть воспри­
няты нашими физическими чувствами, суще­
ствуют или находятся реалии, не подвластные 
не только нашим чувствам, но и разуму. 
Проще говоря, за пределами пространст­
венно-временных реалий живого существа — 
его организма и души (ибо душа тоже при­
надлежит пространству-времени, хотя и на 
совершенно иной манер, чем физическое 
тело) — существуют вневременные и внепро- 
странственные реалии живого существа: его 
Я и аппаратура (органы) его сверхсознания.

Что касается сверхсознания, то его, с 
позиции высшего космического анализа, 
невозможно охарактеризовать как-то иначе, 
нежели с помощью простого определения: 
«это то, что есть». Сверхсознание, таким 
образом, — это неизменный и незыблемый 
космический принцип. Поскольку же анализ 
или характеристика сверхсознания принципи­
ально ничем не отличается от анализа или 
характеристики Я живого существа, то, в си­
лу этого, Я и сверхсознание в совокупности 
образуют одно неразрывное целое. Именно 
эта совокупность или это целое и выступает 
как подлинная живая сущность, бытийству- 
ющая за пре делами душевного и физического 
аспектов организма. Это та абсолютная и 
незыблемая стабильная точка любого из 
живых существ, откуда оно способно вновь 
и вновь создавать и формировать себе новые 
организмы из психической (лучевой) и физи­
ческой ткани соответствующих материй.

Живое существо, таким образом, всегда 
бессмертно, ибо оно просто не может уме­
реть. Умирает лишь его физическое тело, 
поскольку оно подлежит воздействию време­
ни и, следовательно, имеет свои начало и 
конец.

Ну а как быть с душевным организмом? 
Неужели бессмертная душа тоже способна 
умереть? Ведь раз она пространственно-вре­
менная категория, раз она подчиняется зако­

нам времени, то она, по логике вещей, дол­
жна иметь свои начало и конец, а это значит, 
что душевный организм рано или поздно 
должен умереть?

Здесь, увы, приходится признать, что зем­
ной человек ещё столь слаб разумом и нераз­
вит, что он совершенно неправильно понима­
ет и истолковывает само понятие «смерть». 
Что такое, в сущности, смерть? С точки 
зрения земного человека, смерть — это то­
тальное и полное уничтожение жизни. Одна­
ко, в действительности, ничто из того, что 
существует и что может рассматриваться как 
наделённое собственным бытием, включая и 
материю, совершенно не подлежит смерти и 
не может быть уничтожено — в абсолютном 
смысле этого слова.

Материя сама по себе тоже вечная, непре­
ходящая реальность, о которой, с позиции 
высшего космического анализа, также невоз­
можно сказать ничего другого, кроме того, 
что «это то, что есть». Анализ или характери­
стика материи, таким образом, полностью 
смыкается с анализом Я и сверхсознания 
живого существа, образуя совместно с этими 
двумя вечными факторами единое нерастор­
жимое целое. Но, в отличие от двух послед­
них факторов, т.е. Я и сверхсознания, вечную 
природу материи вполне безошибочно можно 
охарактеризовать как вечно изменчивую, что 
следует понимать таким образом, что внутри 
самой вечносущей материи могут иметь место 
самые различные метаморфозы и преобра­
зования, опирающиеся на вечные универ­
сальные законы и принципы.

Преобразования, время и вечность

То, что мы обозначаем термином «зачатие», 
и то, что мы обозначаем термином «смерть», 
есть не более чем следствия преобразований 
материи внутри самой материи, совершаемых 
нашим Я. Ошибка думать, будто Я совершает 
преобразования исключительно только в 
физической материи. В действительности, 
физические преобразования всегда вторичны 
по отношению к преобразованиям, совершае­
мым нашим Я в психической, или лучевой, 
материи. Жизнь души любого из живых су­
ществ — это постоянное движение. Мысли,
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чувства, память и интуиция — все они суть 
различные формы движений и, одновременно, 
преобразований. Ведь сколь большие и суще­
ственные преобразования, даже чисто психи­
чески, претерпевает человек в процессе 
своего роста и развития от грудного младен­
ца к взрослому мужчине или женщине! И 
эти преобразования всецело обусловливаются 
теми движениями, которые воспроизводит его 
Я в психической материи. То, что душа и её 
органы подвластны принципу времени и, 
следовательно, имеют начало и конец, нико­
гда не воспринимается живым существом 
как некая «смерть», а лишь в виде того, чем 
она в действительности и является — в виде 
некоего постепенного преобразования, имею­
щего своё начало и своё завершение (конец), 
где каждое завершение становится отправной 
точкой нового начала, и т.д. до бесконечнос­
ти.

Когда Я живого существа вкупе со сверх­
сознанием создаёт или творит что-то, то это 
что-то — по причине того, что он создано — 
абсолютно не может быть вечной реалией, 
ибо в противном случае его просто невоз­
можно было бы создать. Если бы оно было 
вечной реалией, то каким образом, спраши­
вается, оно бы создавало по отношению к 
нашему Я тот необходимый контраст, в силу 
наличия которого наше Я и получает возмо­
жность постигать и познавать своё собствен­
ное бытие? Если вещь или реалия никак не 
обнаруживает и не проявляет своего отличия 
от других вещей или реалий, то она, в таком 
случае, оказывается за пределами какого- 
либо чувственного восприятия. Поэтому, 
чтобы иметь возможность постигать и созда­
вать что-то, наше вечное Я, или «Нечто», 
должно быть наделено способностью заклю­
чать другое «Нечто» (вечную материю) в 
определённые границы или рамки — с тем, 
чтобы это «Нечто» обрело условные начало 
и конец.

Однако, едва только с помощью произ­
вольно выбранных рамок или ограничений 
задаются условные начало и конец, как эти 
начало и конец тотчас вступают между собой 
в то категориальное соотношение, которое 
мы определяем понятием «промежуток време­
ни». Таким образом, с момента условного 
возникновения («рождения») чего-то до

момента его условной кончины («гибели» или 
«смерти») оно подвергается некоему процессу 
преобразования, который мы обозначаем 
понятием «старение», и тем самым становится 
временной категорией. Время при подобном 
соотношении вещей выступает, таким обра­
зом, как нечто, что задаётся и определяется 
самим живым существом посредством уста­
новки и закрепления произвольно заданных 
ограничений — начала и конца, где конец 
неизменно оказывается базисом или первоо­
сновой нового начинания (начала) и т.д. по 
цепочке.

Время, таким образом, выступает как 
некий фактор, благодаря которому живое 
существо (человек) получает возможность 
расставлять вехи на пути своего странство­
вания через вечность и с помощью этих вех 
постигать саму вечность. Из этого и происхо­
дит то самое «вечное сейчас», посредством 
которого живое существо или человек полу­
чает возможность постигать самого себя — в 
противопоставлении чему-то другому или по 
контрасту с чем-то другим.

Материя

Всё, что выступает как сотворённая реалия, 
будь то вещь, предмет, объект или явление, 
обязательно формируется из того или иного 
материала — физического или психического, 
поскольку что-либо из ничего создать, как 
известно, невозможно. Однако строительный 
или рабочий материал (материя), используе­
мый для создания любой из реалий, также 
является, как об этом говорилось выше, 
вечной реальностью.

Материнская энергия подразделяется на 
шесть основных энергетических вариаций, 
которые я называю инстинктом, тяжестью, 
чувством, разумом, интуицией и памятью. 
Эти шесть основных вибраций материнской 
энергии или, лучше сказать, эти «шесть 
основных энергий» всегда, постоянно и 
неизменно, имеются в распоряжении любого 
из живых существ, поскольку судьбозадаю­
щий элемент каждого из них несёт в себе 
перманентные зёрна таланта — то, что я назы­
ваю «спиральными центрами», — наличие 
которых даёт постоянную возможность ком­
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бинировать эти энергии в самых различных 
пропорциях и сочетаниях, получая тем самым 
всё новые и новые вариации материи или 
вещества, частью идущие на создание психи­
ческих и физических органов или тел, а 
частью — уже с использованием этих сфор­
мированных органов или тел в качестве 
инструментов— проявляющиеся в виде твор­
ческого или созидательного процесса в пре­
делах психической и физической сфер жизне- 
проявления живых существ.

О материи, в сущности, невозможно ска­
зать что-либо иное, кроме того, что она — 
вечная реальность. Перед земным человеком 
материя, или вещество, всегда предстаёт в 
виде четырёх основных вариаций или состоя­
ний — как твёрдое, жидкое, газообразное и 
лучевое. Различие между ними — это, скорее, 
не видовое различие, а разница в степени или 
интенсивности проявления, так что они, 
можно сказать, в известной мере энергии 
взаимоувязанные.

Кроме того, в физической науке принято 
делить вещество на органическое и неоргани­
ческое, т.е. на живую и неживую материи. В 
космической перспективе всё это выглядит 
несколько иначе. Любая материя прежде 
всего соткана из микрочастиц, которые суть 
организмы живых микросуществ, или микро­
организмы; поэтому разница между тем веще­
ством, которое мы называем «органическим», 
и тем, которое мы называем «неорганичес­
ким», заключается — опять же, с космиче­
ской точки зрения — в том, что если органи­
ческое (живое) вещество сформировано из 
микроорганизмов существ, наделённых днев­
ным сознанием в физическом плане, то 
неорганическое (неживое) вещество — на­
пример, материя минералов — скомпоновано 
из так называемых энергетических микрояче­
ек, содержащихся в микросуществах, не 
наделённыхфи$ически проявленным дневным 
сознанием. В действительности, эти энергети­
ческие ячейки тоже представляют собой 
особые организмы, посредством которых их 
носители получают возможность излучать или 
эмалировать на физический план автомати­
ческие функции подсознательного уровня. Но 
поскольку сами носители данных микроорга­
низмов не могут с их помощью ни реагиро­
вать, ни чувствовать, ни воспринимать что-

либо, то в целом они выступают для нас как 
вещество, или материя, воспринимаемая нами 
как неживая, хотя подобное выражение в 
корне неверно и лишь свидетельствует об 
отсутствии достаточного знания о подлинной 
космической реальности за чертою чисто 
внешних материальных проявлений.

Земной человек как макро- 
и микросущество

Всякая материя, даже рассмотренная в пер­
спективе, приемлемой для земного человека, 
как-то: твёрдая, жидкая, газообразная, луче­
вая или органическая и неорганическая, — 
соткана из организмов и энергетических 
ячеек (спиральных центров) живых микросу­
ществ. Поэтому всё есть жизнь, всё вокруг 
нас живое, вся вселенная состоит из живых 
существ внутри живых существ, которые 
взаимно поставляют и образуют друг для 
друга вселенные и материю.

Земной человек в этом ряду тоже не ис­
ключение: он одновременно и микро-, и 
макросущество, поскольку его организм и 
все его компоненты: как физические, так и 
психические — образуют, соответственно, 
физическую и психическую (лучевую) вселен­
ные для мириадов живых микросуществ, 
которые там «движутся, живут и существу­
ют»: либо как физические клетки, молекулы, 
атомы и т.д. — когда они живые; либо — 
когда они «мёртвые» — как лучевые частицы 
в структуре психических органов земного 
человека.

Те же самые условия и взаимоотношения 
применимы к земному человеку и на уровне 
иных пропорций или масштабов — как к 
микросуществу в физических и психических 
(лучевых) организмах Земли, Солнечной 
системы и Млечного Пути, ибо и эти небес­
ные тела и гигантские звёздные системы со 
всеми их излучениями — тоже живые су­
щества или, вернее будет сказать, видимые 
выражения присущей указанным живым 
существам способности к созиданию и само- 
проявлению. Когда мы воплощаемся в физи­
ческую материю, мы становимся физическими 
частицами в физических телах этих макроин­
дивидов; когда же мы «умираем», мы стано­
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вимся лучевыми частицами в психических 
телах этих же макроиндивидов и, не утрачи­
вая своего индивидуального сознания (хотя 
на этом уровне существования оно уже не 
является физически проявленным сознанием), 
остаемся ими до тех пор, пока вновь не 
создаём себе из физической материи новый 
организм — с помощью энергетического и 
физического вещества, предоставляемого в 
наше распоряжение нашими будущими роди­
телями.

Таким образом, у нас есть возможность 
постоянно — во всяком случае, до тех пор, 
пока нам волею судьбы приходится вопло­
щаться в физический мир, а нам придётся это 
проделывать, пока мы не научимся преодоле­
вать и не устраним из своей жизни все виды 
дисгармонии, — до этих пор у нас есть возмо­
жность постоянно создавать себе новые физи­
ческие тела и организмы. Мы, таким образ­
ом, можем строить и созидать, но мы также 
можем ломать и разрушать, ибо созидание и 
разрушение — это два основных базисных 
принципа, которые обуславливают всякое 
преобразование в материи, как в физической, 
так и в психической.

Разрушение тоже необходимо — чтобы 
можно было возвести или создать что-то 
новое и более лучшее. Подобное разрушение 
логично, хотя при этом, разумеется, следует 
ясно понимать, что, напротив, нет ничего 
логичного в том, если мы, например, начнём 
разрушать только что выстроенный или ещё 
относительно новый дом. Однако, увы, в 
повседневной жизни приходится наблюдать 
тысячи примеров того, что именно подобная 
нелогичность сегодня вовсю распространена 
среди людей. В данном случае речь идёт, 
разумеется, не о домах как таковых, но о 
физических организмах людей. Поглядите 
вокрут: как много подобных «домов» сноси­
тся и разрушается ещё тогда, когда они отно­
сительноновые, а некоторые начинают разру­
шаться уже тогда, когда они ещё только 
«возводятся» в материнском чреве! Как 
много подобных «домов» лежат в «руинах» 
или разрушены наполовину, несмотря на то, 
что они по-прежнему населены!

Да, бывают в жизни такие случаи, когда 
настоящие дома, в которых живут люди, 
иногда страдают или бывают разрушены в ре­

зультате пожаров, вызванных коротким 
замыканием в электрической цепи. Подобное, 
к счастью, происходит не так уж часто. Зато 
почти постоянно подобное происходит в 
ментальной сфере человека, ибо те «жил­
ища», в роли которых выступают физические 
тела людей и которые являются обителью 
жизнепроявления их души и духа, — эти 
жилища или наполовину, или полностью 
оказываются разрушенными из-за подобных 
электрических коротких замыканий.

У здоровых и физически крепких людей 
тела в какой-то степени тоже оказываются 
разрушенными, но не более того, чем это 
чувствуют сами их владельцы, испытываю­
щие по вечерам, после рабочего дня, чувство 
естественной усталости — состояние, которое 
обычно исчезает после крепкого ночного сна, 
во время которого этот естественный юное 
нервной системы, «сети проводки» человека, 
полностью устраняется. Однако разве уже не 
стало в наши дни обычным делом, что люди, 
просыпаясь по утрам, не чувствуют себя 
отдохнувшими и потому в течение дня пре­
бывают не в духе, а к концу оказываются 
совершенно измочаленными? И разве подоб­
ное состояние не завершается в конце кон­
цов проявлением того или иного физического 
или психического заболевания, неожиданным 
ударом, длительными периодами недомогания 
или постоянной слабостью, нездоровьем, 
болями, головокружением и пр.?

Даже старики и пожилые люди вполне 
могли бы избежать всего этого, если бы нача­
ли уделять психической или ментальной 
гигиене столько же заботы и внимания, 
сколько они уделяют своему физическому 
здоровью. И это же в полной мере относится 
не только к одним старикам и пожилым 
людям. Не только их тела изношены настоль­
ко, что становятся плохим или некачест­
венным «жильём» или вместилищем их 
сознания. Не только стариков, но и людей 
зрелых, находящихся в самом расцвете лет и 
жизни, и совсем ещё молодых, и даже ма­
леньких детей — всех этих инвалидов душой 
и телом можно в избытке встретить сегодня 
в больницах и госпиталях.

Почему же всё это происходит и что мож­
но сделать для того, чтобы как-то справиться 
со всем этим кошмаром?
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Ментальная гигиена

Как говорилось выше, врачи и медперсонал 
совершают поистине великую и подвижниче­
скую работу в деле исцеления больных, одна­
ко все, что они делают, это, по большому 
счёту, всего лишь мелкий или крупный физи­
ческий ремонт или починка. Подлинная побе­
да над болезнью может быть достигнута лишь 
путём профилактики или предупреждения 
самой болезни, и здесь самым главным вра­
чом оказывается сам человек.

Но для этого прежде всего он должен 
научиться избегать .ментальных коротких 
замыканий. Последние, как уже отмечалось, 
есть результат того, что энергоизлучения, 
исходящие от определённых зёрен таланта в 
сфере сверхсознания индивида и передава­
емые через его психические и физические 
органы, в сумме не согласуются между 
собой, а наоборот, противодействуют и вредят 
друг другу. Это неизбежно порождает мен­
тальные конфликты, поскольку противодей­
ствующие или враждебные друг другу мысли 
и чувства стремятся, так сказать, как солда­
ты враждующих армий, к взаимному убий­
ству, подавлению или уничтожению.

Данное явление вполне естественно, ибо 
земной человек — это лишь переходное суще­
ство на границе между животным царством 
и царством истинного человека, поэтому у 
него много таких зёрен таланта, которые он 
развил и сформировал в себе непосредствен­
но в процессе прохождения этого животного 
царства и первых примитивных стадий зоны 
первобытного человека; в то же время у него 
имеется и целый ряд неустанно формирую­
щихся чисто человеческих, гуманных ка­
честв и талантов, вследствие чего некоторые 
люди до сих пор ещё, возможно, пребывают 
только на A-стадии (т.е. на стадии ярко 
проявленных желаний и страстей), тогда как 
другие уже достигли В-стадии (или стадии 
первичного созревания творческих способно­
стей). Поскольку животные таланты или 
задатки в человеке полностью вырождаются 
лишь на С-стадии, или на стадии гениально­
сти, где они просто переходят в разряд неко­
торых автоматически действующих функций, 
то отсюда и возникает эта вполне естествен­
ная ситуация, когда, как выразился Павел,

«доброе, которого хочу, не делаю, а недо­
брое, которого не хочу, делаю».

Но если это состояние — т.е. переходная 
стадия от зверя к человеку — естественно, то 
каким образом и почему оно приводит к 
столь неестественными ужасным состояниям, 
как-то: ментальные короткие замыкания, 
стрессы, нервные потрясения и срывы, слабо­
умие, язва желудка, сердечные болезни, рак 
и многое другое? Да просто потому, что 
человек создаёт в своей нервной системе 
слишком большие напряжения — из-за того 
ли, что требует для себя слишком многого, 
причём чуть ли не сию же минуту, или из-за 
того, что не в меру предаётся ревности, зави­
сти, гневу, раздражению, разочарованию и 
прочим ментальным мыслеклиматическим со- 
стояниям, чья мыслематерия по своим свой­
ствам столь груба, что то вещество, из кото­
рого сотканы нервные нити, окончания и не­
которые другие органы человека и которое 
способно вибрировать лишь в такт конструк­
тивным и гуманным мыслям, идеям и чув­
ствам человека, разрушается под действием 
этих грубых вибраций.

Иногда и одной инкарнации вполне доста­
точно для того, чтобы посеять горькие зёрна 
несчастий и пожать печальную судьбу в по­
следующей жизни. Такое возможно, если 
человек разрушит у себя зёрна таланта, отве­
чающие за формирование нового физического 
тела, из-за длительного злоупотребления 
алкоголем, табаком или наркотиками. В 
худшем случае это может завершиться тем, 
что в следующей жизни человек родится 
идиотом или слабоумным — состояние, кото­
рое, к счастью, является временным, хотя 
иногда оно довлеет над индивидом на протя­
жении нескольких инкарнаций, — и будет 
оставаться им до тех пор, пока вновь не 
обретёт или не восстановит свою способность 
формировать нормальные нервную систему и 
тела.

Поэтому самое главное и существенное в 
жизни — стараться не думать о других плохо 
и чистосердечно прощать их; стараться в лю­
бой ситуации увидеть её положительную 
сторону (например, что полезного можно 
извлечь для себя из данной ситуации?); лю­
бить Бога превыше всего на свете, а ближ­
него своего, как самого себя. Это наиглав­
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нейший из законов, говорит Библия, но не 
только: это и самая лучшая ментальная 
гигиена из всех имеющихся на земле, самое 
проверенное и надёжное средство от менталь­
ных коротких замыканий.

Бог — это универсуум, или вся необъятная 
живая вселенная, чьи созидающие силы — 
энергии любви — находятся абсолютно повсю­
ду и поэтому могут дать человеку необходи­
мые идеи и озарения, могут наполнить его 
силой, мужеством и терпением, если он в 
молитве откроет своё сознание навстречу 
этим энергиям.

А поскольку все наши ближние суть орга­
ны Бога, то мы, любя наших ближних, любим 
тем самым и Самого Бога. Любить самого 
себя значит очищать себя от чёрных чувств 
и мыслей подобно тому, как человек очища­
ет от грязи своё тело. Это имеет первосте­
пенное значение, ибо человек при этом учит­
ся понимать, что он, в действительности,

господин времени и пространства, что ему 
вполне по силам полностью преобразовать 
свою собственную судьбу, а со временем — и 
судьбу всего человечества, путём обуздания 
животных энергий в своём собственном со­
знании, которое — как только эти энергии ин- 
теллектуализируются — превращается в «бес­
овское сознание», которое создаёт в утончив­
шейся нервной системе человека такие боль­
шие напряжения, что следствием этого ока­
зываются не только локальные короткие 
замыкания, но и крупномасштабные менталь­
ные катастрофы или состояния, на преодоле­
ние и выход из которых нередко требуется 
несколько жизней.

Из доклада, прочитанного в Институте Мартинуса в 
понедельник 17 октября 1960 г.

Обработал Моэнс Мёллер.
Обработка утверждена Маргинусом.



ПУТЬ СПАСЕНИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА35

Богатство и красочность растительного 
мира — это результат космического 

сознания растительных существ, 
обретённого ими на предыдущем витке 

эволюции и преобразованного 
в автоматическую функцию

Движение как производство различного рода 
действий или, иначе говоря, созидательных 
процессов, есть основа всякой жизни или 
существования. Даже растение живёт за счёт 
того, что созидает, видимым результатом 
какового процесса является его, растения, 
физический организм. Однако в растительном 
царстве созидательными процессами руково­
дит инстинкт, который в свою очередь явля­
ется рудиментом тех некогда совершенных 
свойств и качеств, которыми обладали расти­
тельные существа в последнюю эпоху, завер­
шавшую предыдущую спираль или виток 
эволюции. Поэтому такие характерные свой­
ства, как цвет, окраска и форма, у растений 
куда совершенней и разнообразней, чем у 
животных. Но поскольку созидательными 
процессами в растительном царстве управляет 
один инстинкт без участия физического днев­
ного сознания растительного существа, то эти 
процессы — процессы чисто автоматические. 
Природа дневного сознания растительного 
существа такова, что единственное доступное 
ему чувство - это способность смутного и 
зыбкого восприятия действительности посред- 
ством ощущения. Ясно, что такое очень 
слабо проявленное сознание не позволяет 
растительному существу сознательно созда­
вать те роскошные и богатые по разнообра­
зию краски, запахи и формы, которые являет 
нашему взору растительный мир. И если всё 
же растения производят подобную красоч­
ность и роскошь форм, запахов и цветовых 
оттенков, украшающих их физический орга­
низм, то причиной этого, как отмечалось 
выше, является космическое сознание и им 
обуславливаемые совершенные качества и

способности, которые имели растения на 
последнем, завершающем этапе предыдущего 
витка эволюции, т.е. в царстве мудрости. Эта 
функция раскрытия способностей у растений 
давным-давно преобразовалась в функцию 
автоматического воспроизводства и соверша­
ется теперь без участия физического дневного 
сознания растительного существа в данном 
процессе. Цель этой космической функции 
раскрытия способностей заключается в том, 
чтобы подвести физическую эволюцию расти­
тельного существа к той ступени развития, 
где растение само смогло бы приступить к 
сознательному процессу созидания в матери­
альном плане или, другими словами, где оно 
само начало бы управлять процессами соб­
ственной жизнедеятельности, опираясь при 
этом на своё дневное сознание, хотя бы и на 
самом элементарном уровне его физического 
проявления. Когда растительное существо 
достигнет высшей стадии совершенства на 
этом витке или в этой спирали развития, оно 
перестанет быть «существом-растением» и 
станет - «существом-животным».

«Каждый сам за себя» — негласный закон 
жизни животного царства

Таким образом, животное или зверь — это 
живое существо, которое вполне сознательно, 
т.е. с помощью физически проявленного 
дневного сознания, может создавать и контр­
олировать различные жизненные ситуации, 
хотя, разумеется, поведением такого сущест­
ва по-прежнему в значительной степени упра­
вляет инстинкт. Однако этот инстинкт всё 
более и более вырождается, и это происходит 
тем быстрей, чем больший физический опыт 
откладывается в сознании животного или 
зверя, по мере своего расширения меняя и 
преобразуя само сознание, которое постепен­
но становится своего рода оружием, которое 
зверь использует в борьбе за выживание или
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ради сохранения собственной жизни. Основ­
ной принцип в этой борьбе не на жизнь, а на 
смерть - это принцип корысти или эгоизма. 
Данный принцип — высший негласный закон 
жизни животного царства, на котором проч­
но зиждется основа его существования. С 
точки зрения конечной цели эволюции, живо­
тное или зверь существо ещё настолько несо­
вершенное, что оно не может целеустремлён­
но направлять своё сознание на какие-то 
иные интересы или сферы жизни, кроме 
самых насущных, как-то: борьба за выжива­
ние, спаривание ради продолжения рода и 
забота о потомстве. Хотя и здесь наблюда­
ются исключения, особенно среди животных, 
давно приручённых и одомашненных челове­
ком, тем не менее основывать фундамен­
тальные выводы или анализы на подобных 
исключениях было бы большой ошибкой. 
Поэтому, не беря в расчёт исключения, мы с 
полным правом можем сказать, что в приро­
ду зверя заложен и бессознательно проявля­
ется в нём в виде инстинкта принцип «каж­
дый сам за себя», опираясь на который зверь 
ведёт борьбу за существование или борется 
за свою жизнь, совершенно равнодушный к 
тому, что другие животные платят за это 
жизнью, болью, страхом и мучениями. Весь 
природный талант зверя нацелен именно на 
эту борьбу, и какой-то иной образ жизни ему 
абсолютно не ведом. Поэтому пятая библей­
ская заповедь - «не убий» - на такое суще­
ство совершенно не распространяется.

Человек как проводник 
истребляющего принципа

Итак, чисто человеческий закон или прин­
цип: «люби ближнего своего, как самого 
себя» - на зверя абсолютно не распространяе­
тся. Поскольку насущным условием жизни 
для великого множества представителей 
животного царства была и остаётся необходи­
мость убивать ради того, чтобы выжить, а 
мясо других животных служит им основным 
источником питания, то, даже начни они 
соблюдать пятую заповедь или, что то же 
самое, заповедь любви к ближнему, это 
означало бы для них неминуемую гибель. Нет, 
только людям были даны заповеди: не убий

и люби ближнего своего, как самого себя. 
Если же люди по-прежнему далеки от того, 
чтобы соблюдать эти заповеди в полном 
объёме, и до сих пор противопоставляют себя 
им, то причиной этому то, что во многих 
жизненных ситуациях они по-прежнему не 
останавливаются перед убийством своих 
ближних и абсолютно не испытывают к ним 
чувства любви и сострадания, разве только 
ненависть. Но если человек далёк от любви 
к ближнему своему и по-прежнему решается 
убивать, калечить и насиловать его, то при 
таком раскладе какой-либо существенной 
разницы между человеком и зверем нет и 
быть не может.

Два сознания земного человека

Почему же в таком случае люди присвоили 
себе имя «человек» и с гордостью его носят, 
хотя в то же самое время совершают те же 
убийственные деяния и выказывают те же 
нелюбовь, враждебность и недоверие, что и 
хищные звери? - Да, большинство людей по- 
прежнему строит свою жизнь на основе тех 
же принципов насилия и убийства, что и 
хищные звери, и, подобно хищникам, такие 
люди не питают ни малейшего чувства любви 
к своему ближнему. Всё это так, и тем не 
менее рядом с этими людьми, бок-о-бок с 
ними живут другие люди, у которых чувство 
любви к ближнему настолько сильно, что они 
не только убить человека, но даже мысли об 
убийстве животного не могут допустить в 
своём сознании, ибо это противно всей их 
натуре. Такие люди не выходят из себя и не 
обижаются на поступки своих ближних, 
какие бы неприятности те им ни чинили. Они 
разучились ненавидеть кого-либо, они не 
могут преследовать, они не могут злословить 
или каким-либо иным образом вносить рас­
кол и раздор в хорошие отношения, сло­
жившиеся между людьми. Они скорее пред­
почтут страдать сами, нежели допустят, 
чтобы из-за них страдали другие. Милость и 
сострадание у таких людей к терпящим 
нужду и бедствие поистине велики й безгра­
ничны. Таким образом, как легко увидеть, 
эти люди обладают той формой или категори­
ей сознания, которая у зверей напрочь отсут­
ствует и которая диаметрально противополо­
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жна формам и категориям животного созна­
ния и поведения. Именно эта «человеческая» 
категория сознания и даёт зверю право назы­
ваться «человеком». Чем меньше человек 
склонен проявлять это «человеческое» созна­
ние, тем больше он основывает свою жизнь 
на животном сознании. Поскольку же земное 
человечество в основном состоит из людей, 
которым очень и очень далеко до совершен­
ства и которые не являются людьми в полном 
смысле этого слова - т.е. людьми, полностью 
освободившимися из-под власти животного 
сознания, - то следствием этого является то, 
что на данном этапе развития в земном 
человеке совмещаются два сознания: одно - 
«звериное» или «животное», а другое - 
«человеческое».

Люди хорошие и люди плохие

Есть люди, у которых объём человеческого 
сознания столь обширен и велик, что живот­
ное сознание практически никак себя не 
проявляет. Но есть люди и с обратным соот­
ношением категорий сознания, у которых 
объём животного сознания неимоверно велик, 
а объём чисто человеческого сознания очень 
мал и незначителен. Первая категория людей 
— это «люди хорошие», а вторая категория 
людей — это «люди плохие». Люди первой 
категории, т.е. «люди хорошие», являются 
таковыми по одной-единственной причине, а 
именно: это люди бескорыстные, всегда гото­
вые прийти на помощь, люди, которые, буду­
чи объединены одним общим делом или рабо­
той, всегда пребывают в хорошем настрое­
нии, всегда исполнены радости жизни, и это 
настроение, эту радость они передают окру­
жающим. Мир, покой, счастье и благодать 
идут по стопам этих людей. Где бы ни про­
шли они по миру, там на окружающих нисхо­
дят Господне благословение и благодать, 
которые тем весомей и ощутимей, чем боль­
ше потенциал и сила чисто человеческого 
сознания, являемые этими людьми.

Люди второй категории, т.е. «люди пло­
хие», являются таковыми потому лишь, что 
это люди корыстные, завистливые, бестакт­

ные, эгоистичные, беззастенчиво лгущие и 
обманывающие своих ближних, люди, стре­
мящиеся жить исключительно за чужой счёт 
и использующие для этой цели замаскирован­
ные или же откровенно грубые формы шан­
тажа, грабежа и вымогательства, люди, по­
зволяющие себе клеветать, злословить и 
чернить других или стремящиеся каким-либо 
иным способом испортить и подорвать взаим­
ные доверие и дружбу между людьми. Такие 
люди способны не только на длительные 
ненависть, месть, вражду и преследование, 
они не останавливаются и перед насилием над 
другими людьми, а в худшем случае даже 
идут на преступление или убийство - опять 
же в зависимости от объёма или степени про­
явления у них «хищного» сознания или, 
другими словами, в зависимости от степени 
их эгоизма и чёрствости. Таким образом, в 
человеке несовершенном одновременно 
уживаются и животное, и чисто человеческое 
сознание. Поэтому всем нам, живущим в 
физическом плане существования, нередко 
приходится сталкиваться с людьми, в ком 
животное сознание значительно преобладает 
над чисто человеческим, ибо последнее по 
степени развития и проявленности ещё столь 
ничтожно и незначительно, что его вполне 
можно охарактеризовать как зачаточное 
сознание. Однако нам, возможно, доведётся 
встретить и таких людей, в ком чисто чело­
веческое сознание значительно превосходит 
сознание животное, которое атрофировалось 
уже настолько, что практически никак себя 
не проявляет. Стоит ли говорить, что обще­
ние с такими людьми, в ком преобладают 
ярко выраженные человеческие качества 
сознания, доставляет истинные радость и 
счастье и в высшей степени облагораживает 
душу, особенно если у нас самих те же каче­
ства развиты не менее сильно. Общаясь с 
такими людьми, нетрудно заметить, что они 
разливают вокруг себя мир, покой и умиро­
творение, что они вливают в окружающих 
свои любовь и оптимизм так весомо и зримо, 
что в их присутствии чувствуется дыхание 
высших миров подобно тому, как «солёным 
дыханием ветер о море доносит нам 
весть».
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Симпатия, основанная на общей нелюбви 
или ненависти

Святое божественное чувство любви отсут­
ствует там, где животное сознание в челове­
ке затмевает его чисто человеческое созна­
ние, которое по степени развития ещё столь 
невелико и незначительно, что практически 
никак себя не проявляет в его поведении. 
Подобных людей тоже может связывать 
взаимная симпатия и дружба, но эти качества 
проявляются в них лишь тогда, когда возни­
кает необходимость объединиться ради от­
мщения их общему врагу или недругу. В 
этом случае такие люди, обычно в жизни не 
питающие особой любви, симпатии или распо­
ложения к своим ближним, могут проявить 
неожиданно сильную симпатию и привязан­
ность к тем из окружающих их людей, с кем 
их связывает не только единое чувство 
ненависти или антипатии к какому-либо 
человеку, их общему врагу, но и желание 
отомстить ему. Эта симпатия между людьми, 
спаянными общей антипатией к их врагу, 
только стимулирует и усугубляет степень 
проявления их животного сознания. В худ­
шем случае ситуация завершается убийством 
их врага или насилием над ним, но даже если 
дело и не принимает столь трагический 
оборот, в любом случае этот враг или недруг 
становится жертвой злостных нападок, хулы, 
клеветы, чёрных слухов и сплетен. Но клеве­
та или злословие явления отнюдь не безобид­
ные; напротив, они очень даже опасны, ибо, 
умело направленные, они доводят человека 
до стрессов, депрессии или нервных срывов, 
лишают его покоя, отнимают у него всякую 
радость в жизни и нередко изводят его до 
такой степени психической пдавленности,что 
он прибегает к самоубийству.

Ситуация в сегодняшнем мире

Как складываются отношения между людьми 
в сегодняшнем мире? — Разве сегодня в 
различных его уголках не происходят малые 
и большие, горячие и холодные войны? Разве 
большие и малые территории и государства с 
их населением не страдают от бесчисленных 
забастовок, спадов и кризисов? Разве в так

называемых культурных странах и у цивили­
зованных народов отсутствуют такие жесто­
кие явления, как убийства, насилия, ограбле­
ния, акты кровной мести и т.д. и т.п.? - А 
разве отношения между людьми, которых мы 
близко знаем и с которыми находимся в 
тесном контакте, разве эти отношения луч­
ше? Все ли эти люди стремятся жить на 
благо окружающим и приносить пользу сво­
им ближним, как людям, так и животным? — 
Если бы дело обстояло именно так, как чу­
десно и спокойно жилось бы сегодня в мире! 
Но, к сожалению, это далеко не так. Все 
люди, окружающие нас в жизни, — это люди 
несовершенные, одни в большей, другие в 
меньшей степени, или, говоря иначе, это 
люди, в ментальности или психике которых 
доминируют сильные или слабые проявления 
животного сознания (категория, которую мы 
привычно обозначаем понятием «зло»), хотя, 
без сомнения, и чисто человеческие стороны 
и качества сознания (категория, которую мы 
обозначаем понятием «добро») у таких людей 
имеются тоже.

Вынужденное общение с людьми с более 
или менее ярко выраженным животным 

сознанием

Поскольку наличие животного сознание - 
черта, присущая практически всем без ис­
ключения земным людям, то в силу данного 
обстоятельства каждый из нас в жизни окру­
жён и вынужден общаться с людьми, в ком 
это сознание проявляется с различной сте­
пенью силы. Оно есть у наших родителей, у 
членов наших семей, у наших жён, мужей и 
детей. Оно проступаете привычках и поведе­
нии наших лучших друзей, да и всех незна­
комых людей, с которыми нам приходится 
сталкиваться в жизни. Его можно обнару­
жить у всех верующих и неверующих, у всех 
последователей религий и представителей 
религиозных обществ, а также у их против­
ников и опровергателей. Оно присутствует у 
папы, епископов и священников независимо 
от их власти и авторитета. Им наделены цари 
и князья, бедняки и нищие. Оно присутствует 
у всех без исключения несовершенных людей. 
Однако психология этих людей характеризу­
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ется не только проявлениями чисто животно­
го, но и чисто человеческого сознания тоже. 
Однако не последнее является причиной 
человеческих бед, несчастий, страданий и 
войн. Человеческий план сознания всегда 
нацелен исключительно на всеобщее благо, 
другими словами, в самой его природе зало­
жено свойство приносить радость и счастье 
всему живому, ибо только мир, радость и 
счастье суть проявления этой категории 
сознания. А поскольку человек пожинает 
всегда только то, что им самим посеяно, и 
ничто другое, то он, щедро делясь с другими 
сокровищами своего человеческого сознания, 
будет, таким образом, соответственно пожи­
нать в ответ только те человеческие каче­
ства, которые неотделимы от чувства бла­
женства, радости и счастья. Там же, где 
человек даёт волю своему животному созна­
нию, там он, разумеется, будет сталкиваться 
только с отрицательными последствиями или 
с «животными» сторонами и явлениями 
жизни, т.е. будет пожинать беды, заботы, 
войны, страдания и прочие слагаемые нес­
частной судьбы.

Абсолютная и единственная предпосылка 
для достижения жизненного счастья 

и светлого существования

Земной человек, в психологическом аспек­
те, отличается от зверя именно наличием у 
него двух категорий сознания: «животного» 
и «человеческого». Зверь в принципе не 
может демонстрировать какую-то иную кате­
горию сознания, кроме животной; человек же 
по сравнению со зверем обладает гораздо 
бо́льшим преимуществом, ибо он силой воли 
может значительно ускорить процесс и темп 
развития человеческого сознания - элемента 
своей психики. Поскольку развитие чисто 
человеческого сознания будет способствовать 
деградации или упадку животного сознания 
в человеке вплоть до окончательного и 
полного вырождения этой категории сознания 
в психике человека и поскольку конечным 
результатом этого процесса явится полное 
освобождение человека из-под власти своей 
«хищной» натуры и «животной» судьбы со 
всеми вытекающими отсюда последствиями в

виде печалей, несчастий, страданий и т.д., то 
из этого достаточно очевидно следует, что 
развитие именно человеческого аспекта соз­
нания есть тот абсолютный и единственный 
фактор в жизни земного человека, на кото­
ром ему следует сконцентрировать свои 
усилия и духовный потенциал. Почему бы 
всю силу воли и энергию не направить имен­
но на развитие человеческого потенциала 
своего сознания? Почему бы не постараться 
сделать проявления этого сознания нормой 
своего поведения или своим жизненным 
кредо? Почему бы не приложить все усилия 
к тому, чтобы избавиться от низкой и теперь 
уже ненужной животной привычки - строить 
свою жизнь на основе ветхого Моисеева 
закона: «око за око, зуб за зуб»? — Почему 
бы не постараться наконец ясно и отчётливо 
понять, что поскольку каждый из нас живёт 
в окружении людей несовершенных, то мы 
поневоле вынуждены соприкасаться и всту­
пать в общение с людьми, поступками и 
поведением которых в большей или меньшей 
степени по-прежнему управляют неизжитые 
тенденции животного сознания?

В каждом несовершенном человеке 
за внешне приятными манерами 
скрывается животное сознание

Животное сознание присутствует и скрывает­
ся до поры до времени в каждом несовер­
шенном человеке за его вроде бы внешне 
дружескими и приятными манерами, являю­
щимися, как правило, формами проявления 
его человеческого сознания. И хотя не ис­
ключено, что человеческие стороны и каче­
ства вашего сознания полностъю гармонируют 
с человеческими качествами сознания друго­
го человека, это, однако, не может служить 
абсолютной гарантией того, что между вами 
завяжется и установится подлинно неруши­
мая, прочная дружба, особенно если челове­
ческое сознание у одной из сторон ещё столь 
слабо проявлено и нестабильно, что домини­
рующим фактором поведения такого челове­
ка по-прежнему остаются тенденции его 
животного сознания. Только эти тенденции и 
никакие иные всегда ломают дружеские 
отношения, нарушают гармонию, согласие и
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слаженность в работе, короче говоря, только 
они ведут к проявлению различных форм 
вражды, войн и ненависти как между целы­
ми нациями и народами, так и между отдель­
ными людьми. Таким образом, «злая» судьба 
или рок всех живущих на земле людей есть 
ничто иное, как результат проявления их 
животного сознания и мышления.

Пути искоренения животного сознания

Смысл человеческой жизни в том именно и 
заключается, чтобы искоренить животное 
сознание из своей психики и навсегда с ним 
покончить. Эти смысл и назначение жизни 
полностью согласуются с волей Божьей, 
которая в Библии символически отражена в 
словах Самого Бога: «И сказал Бог: сотво­
рим человека по образу Нашему, по подобию 
Нашему». Человек «по образу и подобию 
Божьему» — это человек совершенный, Чело­
век с большой буквы, «человек-солнце», чьё 
единственное предназначение в жизни — 
светить всегда и везде, излучая свет радости 
и благодати на всех без исключения живых 
существ независимо от того, кто они или что 
из себя представляют: палачи или ангелы.

Такой человек — это существо, во всём 
подобное Богу, поэтому, подобно Богу, он 
тоже сознаёт ту простую истину, что на 
сегодняшний день решительно никто не 
может быть другим, чем каков он есть. 
Это, разумеется, не значит, что завтра или, 
скажем, через десять лет человек останется 
точно таким, каков он сегодня; нет, он не­
сомненно будет другим, но здесь следует ясно 
понимать, что тот опыт, который он накопит 
лишь с течением времени - завтра или через 
десять лет, - сегодня у него отсутствует, в 
силу чего он не может сегодня поступать, 
руководствуясь тем опытом, которого у него 
нет. Именно поэтому человек совершенный 
постоянно помнит и сознаёт, что сердиться, 
гневаться, обижаться, досадовать или огор­
чаться по поводу неразумных слов, дел и 
поступков несовершенных существ - расте­
ний, животных или людей, есть полнейшая 
глупость и свидетельство абсолютного неве­
жества в вопросах жизни.

Причина невежества — несовершенство 
человеческого развития, а не отсутствие 

у человека доброй воли

Причиной человеческого невежества являет­
ся недостаточное развитие человека на его 
путях к совершенству или, точнее, его эво­
люционное несовершенство. Возлагать на 
кого-либо вину за это несовершенство или 
эту недоразвитость абсолютно недопустимо, 
ибо данный аспект развития полностью выхо­
дит за рамки человеческих возможностей 
или волевых устремлений, с помощью кото­
рых он может воздействовать на ход своей 
жизни. Одной только силой воли или воле­
вым усилием здесь ничего не сделаешь. 
Человек не может по собственной воле 
задавать себе определённый уровень разви­
тия, как он это делает, скажем, когда реша­
ет, сидеть ли ему, стоять или идти. Ходом 
человеческого развития управляет незыбле­
мая вечная реальность в космической струк­
туре человека, над которой человек столь же 
не властен, сколь бессилен он управлять 
существованием другой незыблемой реально­
сти - своего вечного «я». Из этого должно 
быть понятно, что человек никоим образом 
не может демонстрировать чисто человече­
ские качества или тенденции сознания, если 
таковых у него нет или они ещё не оформи­
лись. Отсюда вполне естественно вытекает, 
что гневаться или сердиться по тому или 
иному поводу на такого несовершенного 
человека вопиюще противоестественно и 
нелогично и может рассматриваться лишь 
как признак душевной чёрствости, неразумия 
и отсутствия всяческой любви. Человек, 
ведущий себя подобным образом, опирается 
в своём поведении не на человеческое, а на 
животное сознание. Поэтому единственное 
средство, могущее со временем положить 
конец страдальческой доле и несчастной 
судьбе человека, - это развитие его «чисто 
человеческого» сознания. Но прежде чем 
человек придёт к всестороннему пониманию 
того, что именно наличие в нём животного 
сознания и есть основной источник всех его 
бед, страданий и несчастий, ему вначале 
придётся усвоить ту истину, что вообще 
любое проявление животного сознания в жиз­
ненной практике и поведении живого суще­
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ства — это и есть тот абсолютно единственный 
и основной фактор развития, который являе­
тся причиной несчастных судеб, войн, вра­
жды и страданий не только в мире людей, но 
и во всей необъятной вселенной.

Мышление с позиции животного 
сознания подрывает 

физическое здоровье человека

Мышление с позиции животного сознания 
приводит не только к подрыву добрых отно­
шений с нашими ближними, порождая кон­
фликтное состояние войны, взаимной травли 
или преследования, но и весьма пагубно 
сказывается на телесном или физическом 
здоровье человека. Ибо то совокупное энер­
гоизлучение, которое в виде мысленных 
токов или импульсов наполняет и пронизыва­
ет человеческую психику, создаёт определён­
ную заряжающую силу или электрическое 
напряжение, за счёт которых в организме 
поддерживается атмосфера здоровья и хоро­
шее самочувствие. Но если мыслеформы 
насыщены такими отрицательными зарядами, 
как гнев, жажда мести, ненависть, раздраже­
ние, ревность, зависть, злость, клевета и т.п., 
то они наносят значительный ущерб челове­
ческому здоровью и подрывают жизненные 
силы человека, ибо, создавая «короткие 
замыкания» в электрической системе его 
организма, они ведут к возникновению и 
проявлению в нём различных недомоганий и 
болезней. В человеческом организме можно 
выделить шесть основных систем органов: 
мускульно-мышечную, желудочно-пищевари- 
тельную и сердечно-сосудистую системы, 
нервную систему и головной мозг, а также 
половую систему и костную систему - скелет. 
Нормальный «рабочий режим» каждой из 
этих шести основных систем в организме 
человека поддерживается за счёт особых 
мыслеформ или функций его сознания и ими 
создаваемого электрического напряжения в 
микрочастицах, образующих материю или 
ткань соответствующих органов. Разумеется, 
как физический организм человека в целом, 
так и отдельные его органы могут быть от­
равлены, повреждены или разрушены под 
действием чисто внешних материальных 
причин, однако даже такие поломки и повре­

ждения в структуре организма под влиянием 
чистых, светлых и радостных мыслей залечи­
ваются гораздо быстрее и легче, чем при 
обычных условиях.

Основная проблема земного человечества

Основная и величайшая проблема всего 
земного человечества — это наличие неизжи­
тых форм животного сознания в психике 
каждого отдельно взятого индивида, являю­
щегося частью единого человечества. Правда, 
животное сознание человека в какой-то 
степени изживает само себя - под действием 
тех негативных последствий, которые, будучи 
рождены этим животным сознанием и вопло­
щены в дела, поступки и поведение челове­
ка, неизбежно возвращаются к этому же 
человеку и формируют его жизненное окру­
жение в виде того, что мы называем несчаст­
ной долей, горькой судьбой, или в виде 
животно-хищных законов существования. 
Именно под действием этих страшных после­
дствий в людях постепенно созревают и 
формируются истинно человеческие качества 
- гуманность и любовь. Люди всё больше и 
больше задаются вопросом: почему это всё 
происходит? До сих пор только религия 
пыталась как-то ответить на этот насущный 
вопрос жизни, хотя, надо признаться, ответ, 
даваемый религией, и по сей день далёк от 
совершенства и не может удовлетворить 
ищущий ум человека. Ответы, предоставляе­
мые в распоряжение людей религией, не 
содержат всей полноты информации о жизни 
и поэтому не могут пролить свет истины на 
многие факты земной действительности, 
объяснение которым мы с вами находим в 
космических анализах. Имея в своём распо­
ряжении эти космические анализы и опираясь 
на них, мы совершенно чётко и ясно понима­
ем, что в высшей степени прав был Христос, 
наставлявший людей: прощай ближнего
твоего и люби Бога превыше всего на свете 
и ближнего твоего, как самого себя. Это, 
говорил Иисус, наиглавнейший из всех 
законов, и мы с вами теперь воочию убежда­
емся, что иного пути к спасению челове­
чества в обход этого закона нет и быть не 
может.
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Что способствует и что препятствует 
проявлениям животного сознания

Каким образом можно навсегда избавиться от 
проявлений животного сознания и очистить 
от него свою психику? - Этого можно добить­
ся, стараясь не идти на поводу тенденций 
животного сознания и стараясь устранить его 
проявления из своего поведения. Каждый из 
вас должен основательно призадуматься над 
самим собой, над своими поступками и пове­
дением, а затем на основании такого анализа 
сделать в отношении себя вывод: насколько 
сильно сказывается в вашем поведении 
животное сознание и в какой степени вам 
ещё недостаёт чисто человеческих свойств и 
качеств. Помните, что каждое чувство анти­
патии, негодования, возмущения, нетерпимос­
ти, обиды или гнева на своих ближних толь­
ко питает и усиливает ваше животное созна­
ние, и это же оказывается справедливо и 
тогда, когда человек клевещет, злословит, 
распускает чёрные слухи и сплетни, когда 
лжёт, обманывает или, короче говоря, когда 
строит свою жизнь на принципах животного 
сознания. Если вы заядлый охотник или 
рыболов, то и здесь, сами того не сознавая, 
вы самым непосредственным образом взра­
щиваете в себе хищные таланты, а значит - и 
животное сознание. Если человек питается 
мясом или живёт исключительно за счёт 
животных продуктов, если он выращивает 
зверей ради того только, чтобы их забить и 
содрать с них мех или кожу, он тем самым 
делает всё возможное и прилагает все усилия 
к тому, чтобы сохранить в себе животное 
сознание. Если человек поборник войны, 
если он призывает к гонке вооружений и 
наращиванию военной мощи, то и здесь он, 
по отношению к своей собственной судьбе, 
выступает как саботажник и создает себе 
великие проблемы и трудности, ибо незыб­
лемый закон бытия гласит: «Поднявший мен 
от меча и погибнет». Все перечисленные 
проявления животного сознания сказываются 
крайне неблагоприятно на человеческой 
судьбе и тяжёлым бременем ложатся на 
плечи самого человека. И хотя в некоторых 
случаях они создают, казалось бы, видимость 
жизненного благополучия, процветания и 
стабильности, хотя они порой приносят бога­

тую добычу, трофеи или экономическое 
благосостояние, это, увы, не более чем вре­
менные состояния, так сказать, горькая пилю­
ля в шоколадной оболочке, которую челове­
ку в любом случае придётся проглотить, 
когда последствия смертоносных проявлений 
его животного сознания возвратятся к нему 
в виде болезней, несчастий, горя и страданий 
и выбьют ход его жизни из её нормальной 
колеи. Эта «обратная отдача», эти горькие 
плоды животного сознания человека, обреме­
нительно сказывающиеся на ходе всей его 
судьбы в виде неисчислимых бед и страда­
ний, — явление абсолютно неизбежное и 
постоянно сопровождающее человека на его 
жизненном пути, если только он не прилагает 
все усилия к тому, чтобы развить в себе 
чисто человеческое сознание в столь широ­
ком объёме, чтобы оно навсегда вытеснило 
тенденции животного сознания из его жизни 
и поведения.

Исполнение евангельских пророчеств

Питаться животной пищей, носить меха и т.д. 
— эти и другие подобные им явления жизни 
более не являются насущным условием или 
жизненной необходимостью для человека. И 
точно так же для него давно отпала необхо­
димость в том, чтобы злословить, клеветать, 
распускать слухи, лицемерить, завидовать, 
ненавидеть, мстить и т.д. Короче говоря, 
животное сознание и им порождаемые смер­
тоносные поступки, мысли, деяния и прочие 
состояния, препятствующие человеческому 
счастью, уже давно отжили свой век и теоре­
тически перестали быть нормой жизни в 
человеческом обществе. Так почему бы 
незамедлительно не нацелить все свои силы 
на развитие в себе именно человеческих 
качеств сознания и не сделать всё возможное 
для того, чтобы как можно быстрей научить­
ся жить в божественной, жизнеутверждаю­
щей, светлой и радостной мыслеклиматиче­
ской среде или духовной атмосфере?

Почему бы не постараться самому служить 
людям вместо того, чтобы заставлять людей 
служить себе? - Служить другим: людям, 
животным, растениям — это значит способ­
ствовать гармонии единства и целостности;
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это значит быть деятельным участником 
процесса преобразования человечества в 
людей «по образу Божьему»; это значит 
работать на стороне сил прогресса и гумани­
зма, стремясь навсегда изгнать войны с лица 
земли; это значит быть активным сотрудни­
ком Бога в деле эволюции земного человече­
ства, помогая людям выбраться из смертель­
ных, мучительных зон «Судного дня» или 
долины скорбей к светлым, лучезарным 
горизонтам царства любви, где мир и благо­

денствие на земле, провозглашённые в ро­
ждественском евангелии, станут наконец 
подлинной реальностью жизни и воплотятся 
в науку духа и высшую нравственную этику 
человечества — этику любви.

Из доклада, прочитанного в Клинте в понедельник 17 
июля 1961 г.
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ТРИЕДИНСТВО СУДЕБ36

Макрокосмос

Для большинства разумно мыслящих людей 
очевидно, что жизнь любого живого суще­
ства становится возможной лишь в результа­
те его соотнесённости или взаимосвязей со 
своим окружением или средой. Каждое 
существо наделено потребностью в пище или 
в еде. Но еду, которая ему необходима, оно 
добывает из окружающей природы. Тот фи­
зический организм, которым оно наделено, 
тоже сформирован из материи, поэтому 
жизнедеятельность этого организма обеспечи­
вается исключительно за счёт материи окру­
жающей среды. Уровень развития мышления, 
а тем самым и уровень сознания любого 
существа также обусловлен его соотнесён­
ностью с мыслями и сознанием других живых 
существ. Ведь всё живое может существо­
вать исключительно потому лишь, что оно 
обитает в энергетическом мире, который и 
предоставляет все необходимые условия для 
жизни и деятельности всего сущего в нём. 
Для того же, чтобы всё живое могло суще­
ствовать в этом энергетическом мире, сам 
мир тоже должен быть — живым. В против­
ном случае этот мир был бы мёртвым миром. 
Но мёртвый мир — это абсолютный покой, 
отсутствие какого-либо движения, т.е. абсо­
лютная неизменность. С космической точки 
зрения, существование подобного мира совер­
шенно исключено. А раз подобный мир 
существовать не может, то и предположение 
о наличии в нём какой бы то ни было жизни 
тоже является полным абсурдом.

Поэтому тот энергетический мир, в кото­
ром существует всё живое, — это мир живой. 
Но энергетический мир, причём мир живой, 
может существовать только как... некий 
организм. Поскольку же любой организм 
выполняет лишь функцию оболочки вечно 
живого «Я», т.е. является неким инструмен­
том для познания и восприятия жизни этим 
«Я», то и живой энергетический мир, создаю­

щий среду или окружение для всех обитаю­
щих в нем живых существ, тоже представ­
ляет собой такую оболочку или инструмент 
для жизневосприятия и жизнедеятельности 
некоего заключённого в эту оболочку «Я».

Всё, что нас окружает: минералы, расте­
ния, животные, люди и т.д., — все они нахо­
дятся в организме некоего живого существа. 
Этот организм — Земной Шар, который в 
данном случае является также и живым 
существом. Мы видим, что это существо, т.е. 
Земной Шар, тоже находится в некоем, 
существующем по законам логики, энергети­
ческом мире, который является организмом 
другого живого существа, ещё больших 
размеров, а это живое существо обитает в 
организме другого, ещё большего существа и 
т.д. по возрастающей. Эти огромной величи­
ны организмы нам известны как солнечные 
системы и галактики. Они-то в совокупности 
и составляют ту реальность, которую мы 
обозначаем понятием «макрокосмос». Од­
нако, и про макрокосмос никак не скажешь, 
что он мёртвый или безжизненный. Напротив, 
всё в нём — энергия и движение, которые, 
как известно, есть самый безошибочный 
признак — не смерти, но жизни.

Микрокосмос

Старинная мудрость гласит: «Как в большом, 
так и в малом». Всё вышесказанное нагляд­
но подтверждает эту истину. Да, как уже 
сказано, мы живём в организме некоего 
живого существа. Подобная мысль для 
большинства людей земли достаточно необы­
чна и потому может показаться мистикой или 
чем-то в высшей степени невероятным. Но, 
по сути дела, ту же самую организацию 
жизни мы находим и в нашем собственном 
организме. Пожалуй, сегодня уже каждому 
известно, что наш организм — это жилище 
для мириадов живых существ: органов,
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клеток, молекул, атомов и т.д. - и что все 
эти микроформы создают необходимые усло­
вия для жизни нашего организма — точно так 
же, как само существование нашего органи­
зма есть столь же необходимое условие для 
жизни и функциональной деятельности ука­
занных микросуществ. Отсюда ясно, что мы 
являемся макросуществами для этих микро­
существ внутри нас. Внутренняя полость 
нашего организма образует, тем самым, 
внешнее жизненное пространство или среду 
для жизнедеятельности и жизнеотправления 
каждого из этих микросуществ — в той же 
самой мере, как внутренняя полость того 
макросущества, в котором мы все живём, 
образует внешнее жизненное пространство и 
для нашей собственной жизнедеятельностии 
актов самопроявления.

Межкосмос

Подобная макро- и микрокосмическая взаи- 
моувязанность живых существ служит, таким 
образом, основой жизнеобеспечения, жизне­
деятельности и жизнеотправления для каж­
дого живого существа. Каким образом мы 
бы имели столь совершенный и отлаженный 
инструмент для отправления жизненных 
потребностей, каким является наше тело, не 
будь оно сформировано из живых существ? 
И вообще, каким образом мы бы сами могли 
существовать и проявлять присущие нам 
формы жизнедейства, не будь у нас другого 
живого существа — нашего макросущества 
Земли?

Но тогда кто же мы сами? Каждый из нас 
есть некое микросущество по отношению к 
макросуществу, в котором мы живём, и 
одновременно мы, каждый из нас, есть некое 
макросущество по отношению к микросуще­
ствам, живущим в нас. Таким образом, каж­
дый из нас — это некое существо, являю­
щееся как бы промежуточным звеном между 
микро- и макрокосмосом. Как мы видим, 
условия нашей жизни неразрывно связаны 
как с макрокосмосом (в большом), так и с 
микрокосмосом (в малом). Поэтому сами мы, 
помимо двух указанных миров: микро- и 
макрокосма, - составляем третий мир, или 
космос — так называемый «межкосмос».

Эта взаимосвязь наглядно доказывает, как 
в высшей степени разумно, справедливо, 
любовно, а значит - божественно и мудро, 
учреждён во вселенной космический порядок 
жизни для всех живущих. Дабы быть в 
состоянии проявлять присущую им жизнедея­
тельность, все живые существа должны 
взаимно и в равной мере служить друг 
другу. Чтобы иметь возможность для соб­
ственного жизнепроявления, каждое из них 
обитает в организме макросущества, т.е. в 
мире или во вселенной, где оно «живёт, 
движется и существует». Но, в свою очередь, 
и организм каждого живого существа одно­
временно тоже служит макрокосмосом для 
микросуществ, обитающим в нём. В силу 
подобной структуры, при которой организм 
какого ни есть живого существа является 
обителью или предоставляет жизненное про­
странство для множества других живых 
микросуществ, и само это существо тоже не 
может существовать никак иначе, как только 
будучи микросуществом в организме некоего 
макросущества. Тем самым вся структура 
вселенной необычайно проста и очевидна: 
она устроена по принципу взаимообусловлен­
ности, где равное обуславливает равное, т.е. 
что дано вам, должны давать и вы. Так, 
например, чтобы иметь необходимые условия 
для собственной жизнедеятельности,каждый 
тоже должен создавать в своём организме 
подобные условия — для жизни и деятельно­
сти своих микросуществ.

Межкосмическая судьба

Поскольку жизнедеятельность и жизнепроя- 
вление любого существа обусловлены его 
взаимоотношениями с этими тремя мирами, 
то для него отнюдь не безразлично, каковы 
именно эти взаимоотношения. В идеале, 
каждый живущий должен сосуществовать в 
прекраснейшей гармонии со всеми тремя 
мирами. В этом случае он будет чувствовать 
себя совершенно здоровым, и физически, и 
духовно, ибо такой образ жизни щедро наде­
ляет любовью и теплом как его самого, так и 
окружающих. В этом случае он — совершен­
ный человек «по образу и подобию Божье­
му». Однако земные люди всё ещё весьма
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несовершенны. Они живут в бесконечных 
войнах и распрях, они мучат, убивают, наси­
луют и увечат друг друга во всех уголках 
земного шара. Межкосмическая область 
существования клокочет и бурлит, как вул­
кан, готовый извергнуться в любую минуту.

Эта межкосмическая область существова­
ния включает в себя те формы жизни, кото­
рые нам известны под именем людей, живот­
ных и растений. Мы видим, что развитие 
растительных форм жизни подчинено истре­
бляющему принципу и идёт именно в этом 
направлении до тех пор, пока растения не 
превращаются в животных. Но только в мире 
животных этот принцип: убивать, чтобы 
выжить — становится необходимейшим усло­
вием жизни для основной части его обитате­
лей. Высшей путеводной нитью в судьбе 
обитателей этого мира является тяга к спари­
ванию, разделение на супружеские пары и 
обзаведение потомством, тогда как их созна­
ние на этом этапе целиком управляется ин­
стинктом.

Мы не будем здесь вдаваться в подробный 
анализ межкосмической судьбы и отношений 
между обитателями этого мира, а лишь отме­
тим, что эта область существования есть, так 
сказать, зона зачатия или зарождения буду­
щего совершенного человека. Из этой обла­
сти обитания ход развития ведёт человече­
ское существо вперёд и выше, к конечной 
цели данного цикла развития, к его конечно­
му итогу: к человеку «по образу и подобию 
Божьему». Но здесь, на последнем отрезке 
пути в границах животного царства, как раз 
и появляется несовершенный земной человек 
— существо, теперь уже настолько развитое, 
что ему вполне по силам жить по закону: 
«Люби Бога превыше всего на свете, а ближ­
него своего, как самого себя». Как только 
человек претворит этот закон в практику 
своей повседневной жизни, он станет челове­
ком совершенным. А до тех пор, пока он не 
сумеет осуществить это на практике, он так 
и останется — несовершенным.

Если сравнивать поступки обычного земно­
го человека с поведением, полностью согла­
сующимся с вышеназванным законом любви, 
то окажется, что им ещё очень и очень 
далеко до совершенства. Пока же они не 
совершенны, т.е. злы или жестоки, до тех

пор уделом земного человека останутся 
жестокость и бессердечие со стороны его 
ближних. Таким образом, межкосмическая 
судьба человека всецело определяется его 
отношением к своим собратьям по жизненно­
му пространству: к людям и животным. Мы 
уже говорили, что люди живут сегодня в 
непрерывных войнах и вражде, мучат и 
убивают друг друга. Газеты, телевидение и 
радио что ни день доставляют свежие со­
общения о том, что истребляющий принцип 
царит ныне повсюду, принимая самые разно­
образные формы смерти и насилия там, где 
один человек восстаёт против другого, а 
народ идёт войной на народ.

Под действием закона судьбы: «Что посе­
ешь, то и пожнёшь» — каждый человек 
обретает именно ту участь, которую он сам 
же, через свои действия и поступки, старает­
ся навлечь на голову своего ближнего. А по­
скольку именно ему и приходится претер­
певать всё то зло и страдание, которые он 
причинил или продолжает причинять другим, 
то сам человек при этом не может не изме­
ниться. Каждый злой поступок, совершённый 
и прочувствованный им на себе же самом, 
вызываете нём всё усиливающееся отвраще­
ние к тому, чтобы продолжать творить зло, 
ибо в нём при этом пробуждается способ­
ность к несовершению зла. Он шаг за шагом 
становится человеком гуманным, любящим 
мир и покой. И с этого момента развитие 
ведёт людей дальше, к полному совершен­
ству, привлекая на помощь наставления и 
нравственные предписания Спасителя, кото­
рые провозглашают гуманность и любовь к 
ближнему единственной абсолютно незыбле­
мой основой на пути к Свету.

Микрокосмическая судьба

Однако, судьба человека формируется не 
только в сфере его взаимоотношений с себе 
подобными и прочими представителями меж­
космического мира. В не меньшей степени 
его судьба зависит и от его отношения к 
микросуществам в его же собственном орга­
низме. Эти микросущества тоже являются 
теми самыми ближними нашими, которых 
нужно любить, как самих себя.
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Сам Спаситель говорил об этом не сли­
шком много, да и в религиозных заповедях 
тоже не встретишь чего-либо подобного, 
поскольку люди в ту пору ещё не имели 
достаточного опыта и знаний в этой области 
жизни и не были развиты настолько, чтобы 
что-то смыслить в жизни микромира. Соб­
ственно, только начиная с двадцатого столе­
тия люди мало-помалу приходят к осмыс­
лению того, что великая заповедь: «Люби 
ближнего своего, как самого себя» — затраги­
вает не только одних людей, но и микро­
существ в их организме, что она говорит о 
возможности создания для них благоприятно­
го и здорового климата жизни, ибо именно 
этот фактор лежит в основе всего нашего 
существования и жизнедеятельности нашего 
организма. Этот фактор есть столь же важное 
кармическое условие жизни, как и сама 
заповедь: «Люби ближнего своего».

Но земные люди в громадном большинстве 
своём ещё, увы, не проснулись для осознания 
этого факта, чему свидетельством— тот вели­
кий океан болезней и физических недугов, 
которыми страдают люди по всему миру, а 
также само наличие больниц и госпиталей, 
переполненных больными, страждущими, 
недужными и немощными людьми. В этих 
заведениях погибшие либо гибнущие органи­
змы проходят через руки врачей и медсестёр 
тысячами, и те изо всех сил стремятся ока­
зать им посильную помощь. То, что подобные 
болезни в худшем случае становятся сущей 
пыткой или адом для их обладателей, — уже 
давно очевидный факт.

Почему же люди навлекают на себя столь 
ужасные страдания или карму? — Это прои­
сходит потому, что они ещё в очень малой 
степени заботятся о своём организме и прак­
тически не уделяют ему ни мысли, ни вни­
мания. Они совершенно не думают о том, что 
их организм — это жилище, мир и жизненное 
пространство для миллионов живых существ. 
Они совершенно не беспокоятся о том, что 
на них лежит вся ответственность за поддер­
жание здоровья и полного порядка в их 
собственном организме. Они подвергают свой 
организм неимоверным перегрузкам - боль­
шим, чем он в состоянии вынести, так что он 
переутомляется и слабеет, пока в конце кон­
цов не ломается под бременем стрессов, забот

и тягот. Они наполняют его веществами, не 
имеющими никакого отношения ни к еде, ни 
к питью. Они разрушают его табаком, алкого­
лем и наркотиками, в результате чего сами 
постепенно превращаются в рахитов и разва­
лин — добычу преждевременной смерти. Но 
неправильное, скудное или чрезмерное, пита­
ние тоже ведёт к болезням и слабости, а 
значит — разрушает организм.

Особо следует указать на одно из самых 
диких заблуждений человечества — на упо­
требление людьми в пищу мяса животных. 
Если уж процесс развития ведёт человека к 
тому, чтобы он жил по закону любви: люби 
ближнего своего (т.е. всех живых существ), 
как самого себя, — то ему должно быть по­
нятно, что он абсолютно не вправе резать, 
убивать и есть мясо любого из данных су­
ществ, если действительно хочет стать чело­
веком истинным. Об этом же говорит и пятая 
заповедь: «Не убий!». Когда Бог сотворил 
людей, Он благословил их, сказав: «Плод­
итесь и размножайтесь, и наполняйте 
землю, и обладайте ею, и владычествуйте 
над рыбами морскими, и над птицами 
небесными, и над всяким животным, пре­
смыкающемся по земле». И сказал Бог: 
«Вот, Я дал вам всякую траву, сеющую 
семя, какая есть на всей земле, и всякое 
дерево, у которого плод древесный, сею­
щий семя; вам сие будет в пищу» (Бытие 
1.28-29). Здесь совершенно не говорится о 
том, что нужно убивать и резать животных, 
ибо сие будет в пищу. И чем дальше будут 
люди развиваться в сторону гуманизма, тем 
менее приспособленным для усвоения живот­
ной пищи будет становиться их организм. Те 
неисчислимые убийства, которые люди совер­
шают в отношении животных, формируют, 
соответственно, смертельную карму и в отно­
шении самих людей, обагрённых кровью этих 
животных и набивающих свои желудки их 
мясом. Другими словами, до тех пор, пока 
они будут убивать животных и питаться их 
мясом, неестественная смерть и дальше будет 
оставаться уделом их жизни и будет их 
настигать везде и повсюду: в бесконечных 
войнах, налётах и нападениях, в дорожных 
происшествиях, авариях и прочих несчастьях 
или опасных ситуациях, которыми так изоби­
лует повседневная жизнь человека.
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Из этого мы видим, что убийство животных 
и употребление в пищу их мяса связано с 
формированием двух линий судьбы человека. 
Поскольку животные и звери — межкосмиче­
ские существа, то возмездие за их убийство 
сказывается в формировании чёрной межко­
смической судьбы человека, а поскольку 
употребление в пищу мяса вызывает негатив­
ные реакции во внутренних органах или в 
микромире человеческого организма, то эти 
реакции, вернее — негативные последствия, 
вызванные приёмом мясной пищи, формиру­
ют и его не менее несчастную микрокосмиче- 
скую судьбу.

Макрокосмическая судьба

Помимо двух указанных линий судьбы: меж­
космической судьбы, т.е. судьбы, которую мы 
формируем нашим отношением к нашим 
собратьям по межкосмосу: людям и живот­
ным, - и микрокосмической судьбы, как ре­
зультата нашего отношения к микросуще­
ствам, обитающим в нашем собственном 
организме, мы также не отделимы и от тре­
тьей линии судьбы — нашей макрокосми- 
ческой судьбы.

Поскольку наш организм — это вселенная 
или космическая обитель для мириадов ми­
кросуществ, живущих в его недрах, то мы, 
каждый из нас, являемся своего рода макро­
космосом для этих микросуществ. В нашей 
власти причинять зло этим микросуществам, 
и в нашей же власти делать доброе для них, 
поэтому та судьба, которую мы сами для себя 
формируем, целиком и полностью зависит от 
тех заботы и внимания, которые мы уделяем 
этим существам.

Мы уже знаем, что, неправильно питаясь, 
употребляя алкоголь, табак, наркотики, 
предаваясь разврату, не высыпаясь или ведя 
образ жизни, губительно сказывающийся на 
здоровье и нормальных функциях нашего 
организма, мы так или иначе лишаем его 
микрообитателей нормальных для них усло­
вий существования. Подобными действиями 
мы разрушаем макрокосмос — жизненное 
пространство или среду для обитающих в 
нашем организме и необходимых для нашей 
жизни микросуществ и тем самым приуготов­

ляем им довольно жалкую участь. В подоб­
ных разрушенных участках или ареалах 
макрокосмоса нашего организма нормальные 
существа вообще жить не могут. Поэтому 
данные ареалы заселяются микросуществами, 
по своему развитию гораздо более низкими и 
грубыми. Соответственно, человек в таких 
случаях либо превращается в инвалида, либо 
являет собой в физическом отношении некую 
развалину, дегенерата или ходячий труп.

Такого рода судьба есть закономерный 
результат того, что люди как макросущества 
полностью пренебрегли своими долгом и 
обязанностью в отношении своих «поддан­
ных». Вместо того, чтобы создавать во все­
ленной своего организма здоровую и чистую 
атмосферу, вместо того, чтобы превратить его 
в светлое и уютное жизненное пространство, 
в божественную обитель для своих микросо­
братьев, они превращают его в прибежище 
вселенской тьмы, в эльдорадо страданий, чьё 
адское пламя в виде конвульсий и болей 
поражает нервную систему, сознание и психи­
ку человека и подтачивает его здоровье и 
процветание до тех пор, пока смерть не 
избавляет его от этого кошмара.

Тысячи и тысячи людей по всему миру 
навлекают на себя столь ужасную участь 
только потому, что они, как существа макро- 
космические по отношению к своим микро­
собратьям, не следуют закону любви, но 
своей халатностью, небрежностью и неесте­
ственным для человека питанием разрушают 
свой организм. Но ведь разрушенный орга­
низм никак не может быть совершенным 
макрокосмосом для обитающих в нём микро­
существ: он в этом случае более напоминает 
ад, нежели райскую обитель. Человек же, 
разрушивший свой организм и превративший 
этот макрокосмос в сущий ад для его микро­
обитателей, вряд ли может при этом надеять­
ся, что его грядущая судьба окажется сол­
нечной и лучезарной и будет источником 
света, счастья и любви в том макрокосмосе, 
в котором протекает жизнь самого человека. 
По принципу соответствия и взаимообуслов­
ленности, он сам при этом окажется в таких 
условиях, где ему придётся пройти через те 
же чёрные для его судьбы невзгоды и испы­
тания, на которые он обрёк или обрекает 
живые существа в своём же собственном
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организме. Своим попустительством и не­
брежным отношением к собственному орга­
низму человек не только создаёт благоприят­
ную почву для болезней и страданий, но и 
предопределяет тем самым, каковы будут его 
отношения с его же собственным макрокос­
мосом: природой, средой или окружением. 
Именно эти отношения или предопределён­
ность судьбы на этом уровне и выражаются 
понятием «макрокосминеская судьба».

Пока человек не станет существом совер­
шенным, он будет формировать себе, через 
своё бездумное отношение к трём указанным 
космическим планам, жестокую и чёрную 
судьбу, которая в худшем случае обернётся 
для него «адом» или нечеловеческим страда­
нием.

Но Божий Дух вселюбви по-прежнему 
носится над водами. Бог не покинул несчаст­
ного человека. Пребывая во тьме, он медлен­
но, шаг за шагом, обретает истинно челове­
ческие качества и достоинства и выходит на 
путь братства и любви. Таким образом, про­
ходя через всё новые и новые жизни, он 
становится постепенно ярким и лучезарным 
светочем любви для всех окружающих, 
становится совершенным существом «по 
образу и подобию Божьему» во всех трёх 
космических планах бытия. И перед этим 
всезатмевающим божественным сиянием его 
любви съёжится и отступит прочь любая 
какая ни есть злая, недобрая судьба или 
чёрная карма.

Впервые опубликовано в журнале КОСМОС, 1965
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ПРОВИДЕНИЕ37

Вера приходит в упадок

К числу великих разгадок таинств жизни, к 
пониманию которых ныне подходит человече­
ство, принадлежит и та, что в жизни сущест­
вует некий рок. В эпоху, когда люди руко­
водствовались инстинктом или пребывали в 
первобытном состоянии, они нисколько не 
сомневались в том, что всем физическим 
миром, его стихиями, движениями и созида­
тельными процессами управляет некий рок, 
некое божество или даже боги. Но в нашу 
эпоху просвещённого материализма это поня­
тие рока, так сказать, утрачено. Сама идея 
того, что где-то есть более высокоразвитые 
по сравнению с людьми существа, многим 
представляется невероятно наивной, из раз­
ряда тех, к которым люди действительно 
разумные не могут относиться серьёзно. Но 
если вера в рок, или Провидение, иссякла, 
тогда вполне естественно возникает вопрос: 
до каких же пор все эти церковно-религиоз­
ные заповеди со всей их тысячелетней тра­
дицией будут вести и направлять человече­
ство? Ведь церковь в стародавние времена 
имела громадную власть, да и сейчас ещё в 
кое-какой мере сохраняет её в отдельных 
регионах земли. Но поскольку всё большее и 
большее число людей отходит от религии и 
ищет разгадку тайны жизни другими путями, 
то власть церкви, безусловно, будет стано­
виться всё меньше и меньше, даже если эти 
люди, идущие другими путями, снова придут 
к религиозности, правда, в новой её форме, 
свободной от догм. Пока же большая часть 
человечества в процессе своего поиска с 
явным удовольствием вкушает лишь плоды 
с «древа познания» и накапливает обшир­
нейшие знания в материальной области суще­
ствования; однако никакого Провидения оно 
там не обнаружило, хотя при этом умудри­
лось проникнуть и в мир микроорганизмов, 
и в необъятные просторы звёздных туманно­
стей. Люди постепенно обнаруживают и 
открывают всё новые и новые формы движе­

ния в бесконечно малом и бесконечно боль­
шом, но взамен они утратили некий стержень 
или точку опоры в собственном своём суще­
ствовании.

Дисгармония среди земных людей

Но если люди непрерывно развиваются и 
становятся всё умней и способней, не означа­
ет ли это, что в них уже не остаётся места 
для чувства того, что где-то есть Бог или 
Провидение? Воистину, так оно и есть. Дело, 
однако, в том, что люди лишь на определён­
ной стадии своего развития могут обходиться 
без Провидения, но зато благодаря этому они 
смогут затем подняться на ту ступень разви­
тия, где они уже не смогут не видеть руки 
Провидения во всём, что только ни есть в 
жизни. В этой связи самым существенным 
здесь является то, что без этого понимания 
роли Провидения будет просто невозможно 
выработать в себе критерий того, что мораль­
но, а что аморально. А не понимая этого, 
будет невозможно достичь состояния «чело­
века по образу Божьему», того состояния, к 
которому даже сейчас — пусть и не сознавая 
этого — так тянется человек. Без этого будет 
невозможно прекратить войны и распри не 
только между нациями и народами, но и 
между отдельными людьми; без этого будет 
невозможно одолеть болезни, лишения и всё 
то, что входит в понятие «несчастная доля».

Разумеется, здесь и речи не может быть о 
том, чтобы мы вновь вернулись на путь 
слепой веры в Провидение; нет, не веру 
должны мы обрести, но понимание и осозна­
ние той реальности, что скрывается за поня­
тием «Провидение», смысл которого со вре­
менем откроется каждому отдельному чело­
веку, — осознание той живой и насущной для 
всех живущих реальности, без которой вооб­
ще не было бы никакой жизни — ни в мире 
минералов, ни в мире растений, ни среди 
животных, ни среди людей, ни в микро-, ни
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в макро-, ни в межкосмосе.
Растения, животные и первобытные люди 

живут в добром согласии с законами жизни, 
распространяющимися соответственно на те 
зоны жизни и эволюции, к которым все они 
принадлежат. Это фактически означает, что 
каждый из них, на свой манер, живёт в 
контакте с Провидением. Эти же так называ­
емые «разумные» люди, т.е. все эти цивилизо­
ванные, культурные, просвещённые материа­
листы со всей их хвалёной рассудочной 
наукой и знанием, напротив, находятся в 
столь вопиюще плохих отношениях с вечным 
Провидением, какие только можно себе пред­
ставить.

Каким же образом проявляются и ощуща­
ются эти плохие отношения? Тем образом, 
что люди, как это уже ясно всем и каждому, 
живут в тесном сообществе с другими живы­
ми существами и организмами, и сообщество 
это, увы, являет собой на вид очень жалкое, 
прямо-таки болезненно-жалкое зрелище. 
Поведение людей в нём нельзя назвать иначе, 
как безрассудным. Поскольку они не уважа­
ют и не хотят верить в какую-либо образцо­
вую модель человеческого поведения, а 
также не верят в отжившие религиозные 
идеалы или наставления, ибо те выступают 
лишь как догмы или предписания, но не как 
научно обоснованные факты, то каждый 
отдельный человек считает себя вправе 
создавать свою собственную гипотезу или 
теорию поведения по отношению к своему 
ближнему. Поскольку же эти теории настоль­
ко различны, насколько различны между 
собой сами люди — причём каждый отстаива­
ет свою теорию как единственно верную и 
правильную, тогда как теории других «ошиб­
очны», — то от этого в мире появляется ещё 
больше дисгармонии, разногласий, нетерпи­
мости и вражды, хотя в нём и без того пре­
достаточно причин для подобных ссор и 
раздора.

Разумеется, всегда находятся люди, чьи 
идеи перекликаются с идеями других людей, 
и такие люди образуют свои особые группы 
или партии, которые борются с «наивными», 
«отщепенцами»или «невеждами» как внутри 
самих этих групп, так и за их пределами или 
же пытаются обратить последних в свою 
«веру» и привлечь к своей партии, которая,

по их мнению, единственная, кто может уста­
новить мир во всём мире и добиться лучшего 
взаимопонимания между людьми. Но в ре­
зультате только войны и войны встречаешь 
повсюду в повседневной жизни, которая 
постепенно превратилась в некое поле брани, 
зону смерти и царство инвалидов. Ибо, чтобы 
добиться этого столь желанного прочного 
мира, мира, предвозвещённого пророчеством 
из Рождественского Евангелия, им необходи­
мо научиться понимать, что единственный 
путь к этому миру лежит только через гармо­
нию и сотрудничество с этим Провидением.

Провидение, наш ближний и сам человек

Людей со школьной скамьи учат тому, что 
они должны любить Бога превыше всего на 
свете, а ближнего своего, как самих себя. Но 
чаще всего они не учат ни того, ни другого. 
Не нужно их упрекать за это, ибо сами они 
в первую очередь страдают от того, что не 
выучили этого. Но страдания дают опыт, а 
опыт — лучший учитель, чьи знания нельзя 
почерпнуть из книг. Именно знания, приобре­
тённые через опыт, толкнули на путь поиска 
многих людей нашего времени, людей, кото­
рые ищут некую стабильную основу в своём 
существовании. Они не верят в старичка 
Бога где-то на небесах, но и однобокое мате­
риалистическое мировоззрение им тоже не по 
вкусу. Эти люди поиска очень часто милые, 
добрые и сердечные создания, которые ско­
рее предпочтут взять на себя все заботы, чем 
стать причиной забот для других, и которые 
скорее предпочтут страдать сами, чем дать 
повод для страданий других людей. Их пове­
дение, хотя сами они этого до конца не осо­
знают, есть сущее благословение для окружа­
ющих и тем самым для Провидения, о чём 
они тоже не подозревают.

Дело в том, что невозможно любить своего 
ближнего, не любя при этом Бога, и точно 
так же невозможно любить Бога, не любя при 
этом своего ближнего. Любя Бога и своего 
ближнего, человек тем самым приходит к 
тому, чтобы любить себя самого, но эта лю­
бовь не имеет ничего общего с эгоизмом. 
Очень важно, чтобы люди научились пони­
мать это, ибо благодаря такому пониманию
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они постепенно станут вести себя так, что их 
поведение будет счастьем и благословением 
для Провидения, для их ближних, да и для 
них самих. И наоборот: там, где поведением 
человека руководит ненависть,нетерпимость, 
ревность, горечь и другие, с человеческой 
точки зрения, негативные мыслепомыслы по 
отношению к другим, то такое его поведение 
не будет благословенным ни для Провидения, 
ни для его ближних, ни для него самого, 
хотя, возможно, сам он так не считает. Когда 
человек мыслит, чувствует и ведёт себя 
подобным образом, то он саботирует саму 
жизнь, и следствием этого саботажа, в силу 
действия закона: «Что посеешь, то и пож­
нёшь», или закона причины и следствия, 
явится то, что его судьба будет в той или 
иной мере неудачной или несчастной. Всё 
дело в том, что невозможно саботировать 
жизнь в целом, не саботируя при этом на 
деле свою собственную жизнь.

Органическая функция

Мысль о некоем роке, или Провидении, не 
есть находка или изобретение человечества. 
Эта мысль присутствовала в человеке в 
форме инстинкта задолго до того, как он 
развил в себе умственные способности, т.е. 
способность размышлять и анализировать. 
Зверь кричит или ревёт, когда его жизнь 
подвергается опасности, и этот рёв есть, по 
сути дела, крик о помощи, некий зов, обра­
щённый к неведомому Провидению. Само 
животное не знает, к кому обращён его зов, 
это чисто автоматическая органическая функ­
ция, проявляющаяся на уровне бессознатель­
ного инстинкта. Поскольку животное не 
может мыслить, то с этой функцией у него не 
связано никаких мыслей, ибо для этого ему 
надо пройти длинную лестницу эволюцион­
ного развития.

С космической точки зрения, первобытные 
люди — тоже животные, но стоящие на более 
высокой ступени развития. В них тоже в 
виде органической функции заложен этот 
религиозный инстинкт, но поскольку они 
развили в себе умственные способности, 
которых нет у животных, то вполне естест­

венно, что эти способности они связывают с 
указанной врождённой автоматической функ­
цией, и всё это у них выражается в виде 
слепой веры в Провидение или в некие 
верховные силы, управляющие людьми и 
природой, с которыми им лучше всего оста­
ваться в хороших отношениях. Какой-либо 
более высокой формы мышления у первобыт­
ных людей нет. Их религиозность основывает- 
ся главным образом на инстинкте и чувствах, 
а поскольку они до сих пор живут в чаще 
леса или в джунглях, то и их верования 
оказываются неразрывно связанными с кро­
вавыми жертвоприношениями или другими 
формами жестокости, дикости и животного 
мышления. Но они слепо верят в высшие 
силы и рьяно стараются снискать их милость 
или же стать любимцами и фаворитами этих 
сил, желая в то же время, чтобы их враги 
попали в немилость к этим богам и были ими 
прокляты; и эти пожелания в виде молитв и 
клятв, с которыми они обращаются к богам, 
есть, по сути дела, тот же животный крик 
ужаса, лишь более ясно сформулированный 
и связанный с другими энергиями сознания, 
чем то имеет место у животного или у зверя.

Таким образом, и у животных, и у перво­
бытных людей есть некая, никак не связанная 
с мыслью или мышлением, органическая 
функция, которая заставляет животных 
реветь от страха в опасной ситуации, а пер­
вобытных людей — обращаться, на свой 
примитивный лад, к высшим силам, или 
богам, ища у них помощи и поддержки в 
борьбе за существование. Этот призыв к 
Провидению наличествует у всех живых 
существ, несмотря на то, что они смешивают 
свои энергии сознания самым различным 
образом и либо отдают, либо совершенно не 
отдают себе отчёт в своём призыве или 
обращении. Даже самый закоренелый атеист 
или безбожник, когда его жизнь окажется в 
опасности, и тот не удержится от такого зова 
или обращения и либо помянет Бога, либо 
закричит и начнёт звать на помощь, либо 
сделает и то и другое одновременно, пусть 
даже на милю вокруг него не будет ни еди­
ного живого человека, который мог бы 
услышать этот крик и поспешить к нему на 
помощь.
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Процессы созидания в природе

Животные и люди имеют глаза и уши, по­
скольку им необходимо видеть и слышать. 
Созидательные процессы в природе настолько 
логичны и выверены, что даже человек, 
тоже умеющий созидать и творить, не сможет 
найти себе лучшего учителя, чем природа. Но 
почему и животные, и люди, помимо множе­
ства других органов и органических процес­
сов, имеют также и эту органическую функ­
цию, проявляющуюся в виде крика или мо­
литвы? Потому, что действительно сущест­
вует что-то или кто-то, к кому можно обра­
тить свои зов или молитву. Животное делает 
это чисто спонтанно и инстинктивно, оно не 
обладает способностью связывать свой зов с 
другими энергиями сознания. Первобытный 
же человек уже имеет способность к фанта­
зии и воображению, каковую он, естественно, 
соединяет с религиозным инстинктом, и, 
взятые вместе, они и рождают веру в богов 
и демонов.

Сознательно слабо выраженный у живот­
ных принцип «крика о помощи в случае 
крайней необходимости»мало-помалу превра­
щается у людей в осознанную молитву, обра­
щённую к Провидению. По мере того, к к 
люди развивали свой ум, пусть даже этот ум 
был достаточно примитивного свойства в 
сравнении с доминирующей над разумом ком­
бинацией энергий инстинкта и чувства, это 
развитие привело в результате к целому ряду 
умозаключений теологического порядка, по­
родивших в свою очередь целую систему 
догм и нравоучений, которые в рамках раз­
личных высокоразвитых религий предписы­
вают людям, во что они должны верить и 
как, если хотят спастись, а если они этого 
делать не станут, то они будут осуждены на 
вечные муки и погибель. Молитвы, с которы­
ми обращались к Провидению в стародавние 
времена, имели целью добиться «милости 
Божьей» и тем самым избежать этих вечных 
мук и погибели, обретя взамен спасение и 
вечную жизнь. Ибо, подобно тому, как зверь 
инстинктивно боится смерти, точно так же 
боится её и человек. Примитивный человек, 
однако, не связывает свой страх перед смер­
тью только с инстинктом, но добавляет сюда 
также чувства и зачатки мышления. Поэтому

он старается всевозможными способами 
«заручиться» покровительством, милостью и 
поддержкой высших сил.

Ну а что же человек нашего времени, 
который не верит ни в Бога, ни в вечную 
жизнь? Человек нашего времени только- 
только начал мыслить по-новому, и когда с 
течением времени он обретёт способность 
связывать это новое мышление со своей 
врождённой автоматической функцией, кото­
рая в нём присутствует независимо от того, 
хочет он этого или нет, тогда новая и гораздо 
более интенсивная жажда познания Бога и 
вечности придёт в его душе на смену тому 
атеистическому и материалистическому ваку- 
уму, который на сегодняшний день всецело 
ей владеет. И тогда обращаться в молитве к 
Тому, Кто есть Вечный Бог, будет для чело­
века столь же естественным делом, каким 
ныне является для него способность ходить, 
делать, видеть, слышать или, если взять в об­
щем, что-то постигать и к чему-то стремить­
ся.

Человек и вселенная

Тот человек, который открыто и непредубе­
ждённо рассматривает процессы, происходя­
щие в природе, благодаря такому наблюдению 
за природой получит подтверждение того, 
что это «Нечто», к которому чисто автомати­
чески или инстинктивно обращаются в экс­
тренных ситуациях он сам и другие живые 
существа, реально существует.

Каждое живое существо имеет организм, 
предназначенный для отправления жизненных 
функций, и такой организм — это не просто 
послушный инструмент для проявления воли 
его владельца и познания им жизни, но он 
также служит и жильём для мириадов живых 
микроорганизмов: клеток, молекул, атомов и 
т.п. Существам, которые обитают в нашем 
организме, он тоже должен казаться бескрай­
ней вселенной, а поскольку каждый орган и 
каждая железа, равно как и каждый участок 
нашего организма, его скелет, мускулатура и 
т.д., образуют своё особое жизненное про­
странство со своими микрочастицами, со 
своими строго определёнными расстояниями 
между ними и своей особой организацией
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жизни, то этот организм, следовательно, пред­
ставляет собой сложнейшую структуру, со­
стоящую или скомпонованную из различней­
ших систем. По сути дела, он устроен по 
тому же самому принципу, по которому 
устроен для нас макрокосмос, или вселенная. 
Ведь макрокосмос тоже состоит из громад­
ного множества различных систем или жиз­
ненных пространств, и хотя человек не в 
состоянии охватить его своими физическими 
чувствами, всё же он в состоянии, путём ло­
гического мышления, понять, что то, что мы 
называем вселенной, — это некий колоссаль­
ный организм, в котором мириады живых 
существ «живут, и движутся, и существуют».

Воистину, человек создан по подобию 
вселенной, ибо и сам он — вселенная, по­
скольку его организм — это жизненное про­
странство, где микрочастицы, которые есть 
живые существа, рождаются на свет, живут 
и умирают, а им на смену приходят другие 
существа. Именно эти микропроцессы и 
явления, происходящие в нашем организме, 
и вызывают его изменение, т.е. те преобразо­
вания, которые мы определяем понятием 
«развитие», как и те, которые мы характери­
зуем понятием «вырождение».

«Человек по образу Провиденческому, 
или Божьему»

Центральным ядром нашего организма, яд­
ром, не имеющим какого-то чётко опреде­
лённого местонахождения, является у всех у 
нас некое «Я-проявление», и мы выражаем 
это наше «я-проявление», или центровое прия­
тие, говоря, например: «я вижу», но не «мои 
глаза видят». Точно так же мы не говорим: 
«мои уши слышат», но «я слышу» и т.д. 
Именно это самое «я», это самое «нечто» и 
использует наши глаза, уши, да и весь орга­
низм в качестве инструмента для самово- 
сприятия и самопроявления. Этот инструмент, 
как уже говорилось выше, — это некая 
огромная вселенная, состоящая из мириадов 
живых существ. По сути дела, в действи­
тельности мы пользуемся лишь этими живы­
ми существами, и ничем иным. Лишь через 
посредство этих живых организмов мы 
оказываемся в состоянии воспринимать этот

физический мир и творить в нём. Мы не 
можем чувствовать наслаждение или отвра­
щение, желание или боль без того, чтобы эти 
явления или процессы не зародились и не 
проявились вначале в мире наших микроор­
ганизмов. Если человек испытывает физичес- 
кую боль или удовольствие, то всё это стано­
вится возможным благодаря нашим микро- 
организмам животного происхождения. Когда 
мы стрижём волосы или обрезаем ногти, мы 
при этом не ощущаем никакой боли, по­
скольку микроорганизмы, населяющие эти 
«жизненные пространства» волос и ногтей, 
принадлежат к минеральному миру и не 
обладают сознанием в физическом плане. Но 
случись нам, например, при обрезании ногтей 
на пальце прихватить сам палец, мы тут же 
почувствуем на себе, что вторглись уже явно 
не в минеральную материю. Ибо в этом 
случае происходит некое повреждение, некая 
катастрофа в той части вселенной нашего 
организма, которая населена микросущества­
ми животного плана, а это означает, что они 
обладают свойством проявленного сознания 
в физическом плане и могут испытывать 
боль. Другими словами, в их жизненном 
пространстве проявляется некая дисгармония, 
возникает нарушение их естественных фун­
кций и жизненного ритма, и этот процесс не 
проходит тихо и бесследно, особенно когда у 
нас, людей, т.е. существ животного мира, 
наделённых развитым физическим сознанием, 
случаются большие или малые катастрофы и 
возникают те или иные нарушения в есте­
ственном ходе нашего жизневосприятия. 
Человек, прихвативший палец, чувствует по 
реакции нервной системы, что делает себе 
больно и тут же прерывает этот действие, не­
гативное как для его организма, так и для 
его чувственного восприятия. С космической 
точки зрения, весь этот процесс есть не что 
иное, как та самая «молитва» или «крик» 
живых микроорганизмов нашего тела, кото­
рые были нами «услышаны», благодаря чему 
катастрофа была предотвращен а или останов­
лена.

Когда все микроиндивиды в нашем орга­
низме действуют в полном согласии друг с 
другом, так что каждый отдельный орган 
нашего организма полностью осуществляет 
свою функцию, то наше «я» в этом случае
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пребывает в добром здравии и благополучии; 
но как только проявляются в той или иной 
форме признаки дисгармонии или же про­
исходит процесс нарушения функций того 
или иного участка организма, то наше «я» 
тотчас же реагирует на это — опять же, через 
посредство нервной системы, — создавая 
неприятное или же непосредственно болевое 
ощущение. Тогда, совершенно естественно, 
мы делаем всё, что в наших силах, чтобы 
остановить эту боль или покончить с боле­
зненным ощущением. Это, увы, не всегда 
столь легко, как в вышеприведённом приме­
ре со стрижкой ногтей, где человек, дабы 
избежать неприятностей или нежелательных 
ощущений, старается стричь ногти так, чтобы 
не задеть мякоть на пальце. В организме, к 
сожалению, могут случаться и гораздо более 
серьёзные повреждения, с которыми мы сами 
в момент их возникновения часто не в силах 
справиться, и поэтому мы заболеваем и 
вынуждены вызывать врача или пытаемся 
тем или иным способом унять боль, вылечить 
и исцелить те места в организме, откуда 
поступил сигнал о повреждениях или дисгар­
монии. Мы сами выступаем в роли восприни­
мающего, контролирующего и руководящего 
фактора по отношению к нашему организму, 
а потому нас вполне можно охарактеризовать 
как своего рода «Провидение» в отношении 
всех тех живых существ, которые обитают во 
вселенной нашего организма. Таким образом, 
мы предстаём не просто в образе человека 
«по вселенскому подобию» в общей картине 
мира и вселенной, но также и в образе чело­
века «по подобию Провиденческому, или 
Божьему» в той же картине вселенной.

Человек в роли Провидения

Между нашим «я» и «я» наших микроорга­
низмов существует некая постоянная взаимо­
связь, некий непрерывный обмен информаци­
ей о ситуации в тех или иных участках тела. 
Каждая отдельно взятая микрочастица в 
нашем организме находится в некоем жизнен­
ном пространстве, подлежащем нашему 
контролю, и мы не можем снять с себя от­
ветственность за этот контроль без того, 
чтобы последствия такого шага тут же не

сказались на состоянии нашего организма 
как инструмента проявления нашего «я». 
Если нашу повседневную жизнь и поведение 
мы строим таким образом, что микросуще­
ства в нашем организме «заболевают», то они 
перестают выполнять в нём свои функции и 
предназначение, и тогда мы сами начинаем 
замечать признаки разрушения в организме, 
проявляющиеся в форме болезни, боли или 
страдания, что при более затяжном сроке 
может привести к гибели или смерти самого 
организма. Та судьба, которую мы приугото­
вляем нашим микросуществам, — этой судьбе 
мы сами подвластны, и поэтому очевидно, 
что все индивиды, которые приходят к пони­
манию того, что им вовсе не безразлично, 
как человек относится к своему телу, все 
такие индивиды станут со временем добрым 
и заботливым «Провидением» по отношению 
к тем существам, которые «живут, движутся 
и существуют» в их организме.

Это просто означает, что человек начинает 
правильно питаться, хорошо и своевременно 
отдыхать, получает необходимый моцион и 
тому подобное — короче, делает всё, что идёт 
на пользу собственно физическому телу. Но 
в не меньшей степени это означает также и 
то, что человек решает бороться с теми 
мыслями и чувствами, которые могут оказы­
вать прямое деструктивное воздействие не 
только на нервную систему, но через нервную 
систему также и на самые разнообразные 
участки, области или жизненные простран­
ства данного организма. От негативных мыс­
лей человек может заболеть физически. По 
своей природе мысли — это электрические 
силы, которые могут непосредственно вызы­
вать короткие замыкания, а тем самым «при­
родную катастрофу» в микромире человече­
ского тела. Если люди сердиты, раздражены, 
разгневаны или исполнены ненависти, по­
добные состояния не только затрагивают 
определённые органы и не только распро­
страняются на других людей и животных в 
нашем собственном межкосмосе, в первую 
очередь они вызывают грозы, бури и ужас­
ные ураганы в самом организме человека, и 
эти стихии несут с собой смерть и разруше­
ние, горе и страдания тысячам живых су­
ществ, которые, какими бы микроскопиче­
скими они ни были в сравнении с самим

235



человеком, всё же, с точки зрения присуще­
го им душевного свойства, могут страдать не 
меньше, чем мы сами — с нашей, человече­
ской, точки зрения. Но если микроиндивиды 
нашего организма настолько зависимы от 
того «Провидения», в роли которого высту­
пает сам человек, то как быть с нами сами­
ми?

Земля как живое существо

Мы, люди, тоже живём в некоем большом 
организме. Для большинства уже не подле­
жит сомнению тот факт, что мы не живём, 
окружённые абсолютной пустотой, но напро­
тив, вокруг нас целый мир или организм, 
сотворённый по законам логики: в нём про­
исходит «пищеварение», или обмен веществ, 
в точности так же, как это имеет место в 
нашем организме; в нём наблюдаются явления 
конденсации, испарения, плавления и другие 
формы преобразования материи; он подвер­
жен воздействию электрических и магнитных 
полей, и почему бы всем этим мощным 
силам, действующим на светилах и в звёзд­
ных системах Млечного Пути, не быть сред­
ством энергетической зарядки в едином 
большом организме — в точности так же, как 
это происходит в нашем собственном? Ведь 
всё управляется по законам логики и напра­
влено на достижение некоей изначально 
запланированной цели.

Если мы внимательно посмотрим на наш 
Земной Шар и при этом постараемся выбро­
сить из головы тот нелепый предрассудок, 
будто Земля — это не более чем шар мине­
рального происхождения или просто глобус, 
так сказать, некое «место» во вселенной, 
которое мы населяем, то мы не сможем не 
заметить, что Земля — это тоже живое суще­
ство. Она тоже дышит и питается, у неё тоже 
есть кровообращение и те же самые функци­
ональные органы и железы, как и у всех 
других существ физического мира. Правда, 
её жизненные функции по форме весьма 
сильно отличаются от наших, но в принципе 
— они едины. Рассмотренные в космической 
перспективе, мы тоже суть микроорганизмы 
в организме живого существа по имени

Земля. Между «Я» этого макрокосмического 
существа и нашим собственным «я» сущест­
вует примерно такая же связь, как между 
нашим «я» и «я» составляющих наш орга­
низм микросуществ. Все наши радостные и 
горькие переживания и ощущения и даже 
самый незначительный вздох скорби или 
печали не проходят незамеченными и не 
исчезают бесследно во вселенной. Жизненной 
потребностью существа Земной Шар, услови­
ем его жизни является помогать своим ми­
кроорганизмам: мы все находимся под его 
контролем, защитой и покровительством 
точно так же, как и микросущества нашего 
организма — под нашими контролем, защитой 
и покровительством.

Кто-то может возразить, что существо 
Земной Шар не слишком уж доброе Прови­
дение по отношению к нам, людям, если 
смотреть на это с точки зрения нашего лич­
ного опыта и той общей ситуации в мире, 
как она складывается в нашем столетии. Да, 
это так, но давайте спросим: каков при этом 
сам человек, особенно выступающий в роли 
Провидения? Сам-то он разве лучше? С 
космической точки зрения вполне можно 
сказать, что как наше собственное «я» ещё 
далеко не «Бог» — во всяком случае, по 
отношению к микросуществам в нашем орга­
низме, — точно так же и «Я» существа Зем­
ной Шар тоже ещё далеко не «Бог» по 
отношению к нам, людям. В целом же, и 
существо Земной Шар, и мы сами выступаем 
по отношению к нашим микроорганизмам в 
«образе Провидения, или Бога», хотя при 
этом мы не являемся самим Провидением или 
Самим Богом. В чём же тогда разница? Все 
живые существа в бесконечной вселенной 
соответственно образуют и составляют друг 
для друга вселенные и материю, представая 
как «круговорот живых существ внутри 
живых существ», т.е., по сути дела, они 
являются друг для друга «образом Божьим». 
Но что же тогда есть Бог? Бог — это само 
необозримое и беспредельное целое, в кото­
ром все эти мириады живых существ, орга­
низмов и созданий «живут, движутся и 
существуют». Бог — это вся Вселенная или 
Космос, выступающие как — Живое Суще­
ство.

236



Провидение и любовь к ближнему

Чему же должны научиться люди, живя в 
организме живого существа по имени Земной 
Шар? Тому же, чему многих из нас учили в 
детстве: любить Бога превыше всего на 
свете, а ближнего своего, как самих себя. 
Для многих людей эта истина — просто-напро­
сто длинная и скучная проповедь, которую 
они выучить выучили, но в жизни ни к чему 
реальному привязать не могут. Зачем и для 
чего этот Бог? Где Он и кто Он такой? Этого 
они не знают. А проповедь о любви к ближ­
нему произносилась так часто, что её теперь 
уже никто больше не слушает. Так же, как 
сам человек не видит в истинном свете того, 
на что смотрит каждый божий день. Уже 
стало привычным говорить, что нужно быть 
добрыми к другим, и столь же привычно 
люди этого не делают. А как быть с любовью 
к самому себе? «Но ведь это же плохо, нель­
зя быть эгоистом!» — говорит, как правило, 
тот или иной человек — при том, что сам он 
на деле как раз им и является. Человечество 
стремится получить глобальное объяснение 
тому, что это значит: любить Бога, и любить 
своего ближнего, и любить самого себя, — 
объяснение, которое бы показало, что в 
действительности это одно и то же, просто 
взятое в трёх различных перпективах.

Изучая Космологию и стараясь по мере 
способностей следовать её учению, земной 
человек сможет научиться любить Бога, любя 
своего ближнего, а тем самым он не сможет 
не любить самого себя. Но кто он, наш ближ­
ний? Это не только наши соотечественники и 
собратья по межкосмосу, это также и наши 
органы, клетки, молекулы, атомы и т.д. Все 
они — те самые живые создания, которые 
живут во вселенной нашего организма (ибо 
для них наш организм действительно выгля­
дит как вселенная) и для которых мы явля­
емся своего рода «Провидением» или «анг­
елом-хранителем № 1». «Как хотите, чтобы с 
вами поступали люди, так поступайте и вы с 
ними». Но это же самое означает, что если 
мы хотим, чтобы существо Земной Шар 
создало нам наиболее благоприятные и луч­
шие жизненные условия, то мы и сами, 
чтобы быть в состоянии пожинать добрые 
плоды, должны сеять их где только можно.

И в первую очередь — по отношению к на­
шим собственным микроорганизмам. Имен­
но для них мы можем и должны сеять разум­
ное, доброе, вечное, если сами хотим пожи­
нать в будущем добрую судьбу. Мы можем и 
должны «услышать» их «молитвы», мы 
можем и должны стремиться создать им 
такие условия, которые не причинят им 
страданий и несчастий, но наоборот: принесут 
им радость и счастье, и мы действительно 
можем добиться этого, если будем работать 
над собой, создавая в здоровом теле здоро­
вый дух. То, что живые существа в соприле- 
гающих друг к другу верхних и нижних 
сферах спирального цикла образуют соответ­
ственно, одни по отношению к другим, все­
ленные и материю, в действительности лишь 
означает, что все они суть инструменты и 
органы, с помощью которых можно постичь 
Бога. А для Самого Бога все эти живые 
существа во вселенной суть органы, посред­
ством которых Сам Бог обретает возмож­
ность познавать жизнь. Эти существа так же 
необходимы Богу, как и Бог необходим этим 
существам, и все вместе они образуют некое 
вечное живое целое, в котором самый мель­
чайший атом есть такой же «Бог», как и 
система Млечного Пути.

Так слышит ли Бог наши молитвы? Да, 
слышит. Через существ духовного плана, т.е. 
через органы духовных тел существа Земли, 
наши молитвы доходят до «Я» этого суще­
ства, которое является человеческим «анг­
елом-хранителем № 1», и оттуда они переда­
ются дальше, к другим существам или орга­
нам чувств Единого Бога, которые настроены 
на тот же волновой диапазон. Но если наши 
молитвы будут услышаны, тогда, значит, 
случится то, чего мы желаем? К счастью для 
нас самих, далеко не всегда именно то, чего 
мы себе желаем, случается. Если смотреть на 
это с дальним прицелом, то, случись это в 
том виде, как мы этого желали, оно, возмож­
но, не принесло бы нам никакой пользы. 
Поэтому ещё Христос учил людей молиться 
и просить: «Отец, не Моя, но Твоя воля да 
будет!».

Выходит, люди помощь не получат? Нет, 
они получат её всегда, где бы и когда бы они 
о ней ни попросили, и поэтому нет в жизни 
такой ситуации, где бы человек не мог по­
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просить о помощи, чтобы справиться со 
стоящими на его пути трудностями. Помощь 
придёт — но, возможно, не в том виде, в 
каком её ждали. Чем больше человек стре­
мится любить ближнего своего — в микро-, 
меж- и макрокосмосе, — тем яснее этот 
самый человек начнёт повсюду ощущать 
присутствие Бога, или Провидения, и тем 
плодотворней будет его сотрудничество с «Я»

Земного Шара по преобразованию этого зем­
ного организма в мир гармонии без войн, а 
этого невозможно добиться, не перестроив 
свой собственный организм на благо и сча­
стье тем мириадам живых существ, для кото­
рых он — вселенная.

Из журнала «Космос», 1966 г.



ЧАСТИЦЫ, ПРОСТРАНСТВО И ЭНЕРГИЯ МЫСЛИ38

Частицы и пространство макрокосмоса

Когда в безоблачную ночь мы смотрим 
вверх, в звёздное небо, мы видим перед 
собой грандиозную панораму ярких точек или 
частиц, сверкающих в пустом пространстве. 
Эти частицы и пространство простираются во 
все стороны насколько хватает глаз, и даже 
вооружась мощными оптическими средства­
ми и обозревая это пространство на миллио­
ны световых лет вглубь, мы всё равно не 
сможем отыскать конца. О том, что это 
чудовищное пространство не имеет ни конца, 
ни края, ни границы, ни предела, о том, что 
оно бесконечно, знает каждый образованный 
наблюдатель.

Но что же мы видим в действительности? 
То, что мы видим, есть основной принцип 
мироздания: принцип частиц и пространства. 
Об этих частицах мы знаем немало, напри­
мер, то, что это гигантские энергетические 
центры — солнца или светила, излучающие 
мощные силы и энергии, необходимые для 
роста, расцвета и развития физической жизни 
на планетах. Эти жизненные силы, эти вечные 
основные энергии изливаются от солнц на 
небесные тела или планеты, на живые физи­
ческие миры, которые в действительности 
есть ничто иное, как организмы живых 
существ — макрокосмических существ. Пла­
неты и все небесные тела — это живые суще­
ства, но живое, как известно, не может 
существовать в пустоте. Поэтому планеты 
живут в соответствующем их статусу жизнен­
ном пространстве — макрокосмосе; мы и сами 
видим, что наша собственная планета, Земля, 
обитает в системе большего размера, энерге­
тическим центром которой является наше 
Солнце. Помимо Земли, к Солнцу «привяза­
ны» и другие планеты со своими спутниками 
или лунами, подобными нашей. Именно эту 
планетарную систему с Солнцем в качестве 
энергетического центра мы и называем «Сол­
нечной системой», и эта Солнечная система 
— тоже организм живого существа. Это

живое существо, разумеется, тоже не может 
обитать в пустоте, поэтому оно пребывает в 
системе ещё большего размера, состоящей из 
множества солнечных систем; эту систему мы 
называем Млечным Путём или галактикой, и 
она в свою очередь тоже организм живого 
существа. Мы знаем, что во вселенной есть 
и другие млечные пути или галактики помимо 
той, где находятся наши Земля и Солнце. Все 
эти млечные пути или галактики являются 
взаимозависимыми компонентами или слагае­
мыми в другой системе, которая выступает 
по отношению к нам как суперкосмическое, 
но тоже живое существо. Здесь мы подо­
шли к пределу того, что может и способен 
обозревать земной человек, даже вооружён­
ный современными техническими, оптиче­
скими и прочими средствами. Все указанные 
системы находятся одна в другой, но супер­
космическая система в этом ряду является 
несомненно своего рода границей. На деле же 
никакой границы нет: всё уходит в бесконеч­
ность. «Частицы и пространство» — вот 
первый фундаментальный принцип или осно­
ва макрокосмической вселенной; второй 
фундаментальный принцип — это то, что все 
эти «частицы» живые.

Частицы это организмы живых существ

Частицы вселенной, каждая в отдельности, 
являются сами по себе энергетическими цен­
трами, источниками основных космических 
энергий, отражением которых служат семь 
цветов солнечного спектра: красный, оранже­
вый, жёлтый, зелёный, индиго и фиолетовый. 
Эти энергии знакомы читателю по космиче­
ским анализам в «Книге Жизни». Они в 
точности удовлетворяют основным условиям, 
необходимым для того, чтобы вечные косми­
ческие «Я» могли формировать организмы и 
сознание и проявляться через них в качестве 
живых существ. Они составляют основу как 
физической материи(минеральных,раститель­
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ных и животных веществ), так и энергий 
самого сознания (энергии инстинкта, тяжести, 
чувства, разума, интуиции и памяти), приво­
димых в действие изначальным желанием и 
материнской энергией. То, что эти частицы 
макрокосмоса живые, а не мёртвые, следует 
из того, что они представляют собой сло­
жнейшую комбинацию движений, вибраций и 
волн. А движение — это самый верный при­
знак жизни. Иначе как бы мы отделяли 
живое от того, что не живое? Ничто абсо­
лютно мёртвое или безжизненное не в состоя­
нии порождать движение. Все эти излучаю­
щие свет небесные тела, все эти громадные 
частицы в бесконечном пространстве космоса 
— это действительнотела, но тела, наделённые 
жизнью. А поскольку жизнь есть сам о проя­
вление, самоосознание и деятельность, то 
всеми этими качествами обладают и эти 
гигантские частицы макрокосмоса, которые 
мы называем планетами,солнцами, млечными 
путями, галактиками и прочими гигантскими 
системами. Весь макрокосмос обнаруживает 
сознание и жизнь.

Но как бытье необъятными пространства­
ми, отделяющими друг от друга эти частицы 
макрокосмоса? Здесь необходимо напомнить, 
что живое существо — это не только его 
физическое тело, но и внефизические энерге­
тические компоненты. Вся же структура 
энергетического движения лежит за предела­
ми физических чувств человека, ибо она 
является той реальностью, которую мы обо­
значаем понятием «дух», т.е. сознание и 
мысленный мир живого существа. Эту реа­
лию в физическом плане можно проследить 
лишь по её воздействию на физическую 
материю. Пустое пространство между 
планетами, солнцами и галактиками в 
действительности не пусто, оно заполнено 
энергиями сознания или духа живых макро­
существ, оно таит в себе, за всеми физиче­
скими явлениями, духовный мир. Поскольку 
же духовная структура живого существа по 
природе электрическая, то пространство 
вселенной, таким образом, заполнено элект­
рическими волнами и излучениями, рождае­
мыми в процессе мыследеятельности макро- 
космических существ. Эти электрические 
излучения простираются далеко за пределы 
того, что земной человек в состоянии охва­

тить своими физическими чувствами или 
измерить с помощью своих технических 
приборов. То, что люди называют электриче­
ством, есть лишь специфическое проявление 
жизненной энергии существа Земного Шара, 
которую земные люди научились использо­
вать и применять в своих целях. Однако 
люди на их нынешней ступени развития ещё 
очень и очень ограничены в своих возможно­
стях понимать, воспринимать и использовать 
лучевые энергии вселенной. Упомянутые 
выше волны и излучения формируют своё 
проявленное мировое пространство — макро­
космос или жизненную атмосферу для макро- 
космических существ, со всеми присущими 
только ему явлениями и процессами творе­
ния, существами и объектами, но они никогда 
не будут доступны в локальной перспективе 
несовершенным или неразвитым земным 
людям, пока последние не разовьются на­
столько, что сами станут жителями планет­
ных, солнечных и галактических спиралей 
вселенной.

Таким образом, частицы и пространства 
макрокосмоса или вселенной представляют 
собой: первые — организмы живых макро­
существ, вторые — их сознание или дух. 
Когда мы глядим вверх, на звёзды, мы ви­
дим лишь ничтожно малую часть населённого 
мира. Этот макрокосмический мир столь 
грандиозен в сравнении с нашим собствен­
ным крошечным существованием, что наши 
земные чувства воспринимают твёрдую мате­
рию этого мира лишь в виде частиц и про­
странства. В самом деле, этот макромир, в 
сравнении с нами, столь гигантское тво­
рение, что ту ничтожно малую часть его, 
которую мы способны воспринимать нашими 
физическими чувствами, символически 
можно сравнить с частицами и простран­
ством в мизинце великана. Неудивительно 
поэтому, что макрокосмос остаётся неразре­
шимой загадкой для чисто материальной 
науки и вечно будет таковой, если только 
сама наука не поднимется на тот уровень, где 
сможет познавать и исследовать иные, а не 
только физические материи. Лишь совершен­
ный человек «по образу Божьему», человек, 
наделённый космическим сознанием, сможет 
прозревать единство всей вселенной, которая 
является всеобъемлющим, вечно живым и
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творящим организмом Вечного Бога, Его 
вездесущим сознанием, или Святым Духом.

Частицы и пространство микрокосмоса

Если теперь мы устремим наш космический 
взор в другом направлении, от звезд в глубь 
материи вселенной, не только той, из которой 
сформирован наш собственный организм, но 
и природа, и всё созданное вокруг нас, в 
каком бы виде они ни проявлялись, то и 
здесь перед нашим взором предстанет свер­
кающий звёздный мир, состоящий из частиц 
и пространства. Этот мир мы называем «ми­
крокосмос», т.е. космос малых миров: кле­
ток, молекул, атомов и более мелких частиц. 
По отношению к этим частицам и пространст­
вам микрокосмоса мы сами являемся макро- 
космическими существами. Многочисленные 
органы нашего организма, каждый по себе, — 
это целые системы, где слагаемые те же: 
частицы и пространство. Это «млечные пути» 
или «галактики»в микрокосмическом форма­
те, по отношению к которым организм земно­
го человека выступает как макрокосмос. 
Если рассмотреть в этой перспективе наш 
собственный организм, то он в принципе 
подобен тому макрокосмическому организму, 
о котором мы говорили выше и который 
состоит из различных взаимосвязанных 
систем млечных путей или галактик. Таким 
образом, повсюду, куда ни кинь взор: в макро- 
или микрокосмос — мы встречаем одни и те 

же организующие принципы: принцип частиц 
и пространства и принцип живых существ, 
которые последовательно образуют вселенные 
и вещество-материю одно для другого.

Но как быть с земным человеком, с его 
чувственным миром и образом жизнеощу­
щения? Мир вокруг нас, за исключением 
макрокосмоса, мы не воспринимаем в виде 
частиц и пространства. Мы воспринимаем и 
познаём его как состоящий из живых су­
ществ, явлений, вещей и предметов — как 
нечто, что мы видим, слышим, чувствуем, 
осязаем, обоняем и можем попробовать на 
вкус. Этот окружающий человека мир, кото­
рый он воспринимает и постигает своими 
физическими чувствами, я называю «меж­
космос». Этот мир существует как раз между

макро- и микрокосмическими мирами и тоже, 
разумеется, состоит из частиц и пространства, 
но в таком виде нами не воспринимается. 
Здесь Бог раскрывает перед нами истинное 
значение макро- и микрокосмических звёзд­
ных миров. Межкосмос предстаёт перед нами 
в виде живых существ и предметов, которые 
имеют форму, цвет и объём. Мы видим 
мириады совершенно отличающихся одно от 
другого живых существ, мы видим твёрдые, 
жидкие и газообразные материи или веще­
ства, мы видим, что все эти явления подле­
жат преобразованию или находятся в процес­
се преобразования, что, в принципе, равно­
значно творению. Мы видим, что это творе­
ние в своём конечном итоге всегда логично 
или, другими словами, что оно всегда прино­
сит радость и благословение всему живому. 
Именно в результате такого процесса творе­
ния появились наш организм, наши органы и 
все прочие явления в окружающем нас про­
странстве. Но кто стоит за всем этим творе­
нием?

Человек и его творения

В межкосмическом мире земного человече­
ства (и это факт общеизвестный) люди сами 
могут творить и созидать. Они строят дома, 
корабли, машины и другие технические 
сооружения, они создают произведения ис­
кусства и выполняют полезную ручную 
работу, и всё вместе это и есть процессы 
творения или созидания. Могла бы появиться 
какая-либо из этих вещей, если бы человек 
не применил для её сотворения свою способ­
ность к созиданию? Нет, не могла бы, это 
абсолютно исключено. Но ведь существует 
множество созданных вещей и помимо тех, 
что сотворены людьми: это все те реалии, что 
мы обозначаем единым понятием: «природа». 
Все они столь же логичны, полезны и разум­
ны, как и вещи, произведённые людьми. И 
разве сами люди, создавая ту или иную вещь 
на благо и пользу всем и каждому, не брали 
в большинстве случаев за основу или образ­
ец именно природу и происходящие в ней 
созидательные процессы? Поэтому, осно­
вываясь на собственном опыте, человек 
вполне естественно должен признать тот
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вполне естественно должен признать тот 
факт, что за всеми созданными реалиями 
стоит некий создатель или творец, наделён­
ный способностью к созиданию. Но где же 
само это живое творящее «нечто», которое 
(опять же исходя из того, что за всем со­
зданным должен стоять создатель) тоже 
должно стоять или существовать за всеми 
процессами творения в природе? Разве кто- 
нибудь когда-нибудь «его» видел? Нет, ни 
одно живое существо никогда не видело 
своего создателя, ибо он всегда за пределами 
всего созданного, за пределами самой мате­
рии, а значит — и за пределами чувственного 
восприятия самого живого существа. Это 
«нечто» можно «увидеть» лишь через его 
действие или влияние на материю, т.е. на то, 
что сотворено. Таким образом, сам создатель 
проявляется лишь через сотворённые реалии, 
т.е. через проявление своей созидательной 
способности. Только вещи или реалии, вопло­
щённые в материю, доступны непосредствен­
ному восприятию живых существ. Именно 
поэтому, когда мы видим тех или иных 
живых существ, мы не видим самих живых 
существ, т.е. сущностей. То, что мы видим и 
воспринимаем, есть лишь материальная 
форма существа в том виде, как она была 
создана или сотворена этим «нечто», но не 
само это живое, всесозидающее и повелеваю­
щее «нечто» — творящее начало живого 
существа. Физический организм человека — 
это не сама его сущность, но лишь результат 
воздействия на материю его созидательной 
способности, которая сама есть порождение 
или излучение этого невидимого «нечто», 
незримого создателя, в котором человечество 
со временем признает вечно сущего и везде­
сущего Бога. Если Бог вездесущ, Он должен 
неизбежно присутствовать в человеке, и не 
только в нём, но и в его органах, клетках, 
молекулах, атомах и т.д., так же, как Он 
присутствует повсюду во вселенной, в макро- 
и микрокосмосе. Вся материальная вселенная 
— это физический организм Бога, а все жи­
вые существа или сущности во вселенной — 
это Его органы и функциональные части, в 
которых и через которые Бог выражает и 
проявляет Свою созидательную мощь.

Живое существо и космические 
принципы

Каждое живое существо во вселенной «жи­
вёт, движется и существует» в Вечном Боге, 
поэтому все живые существа равно близки и 
дороги Богу, и ко всем Он равно испытывает 
симпатию и любовь. Выходит, что упоминав­
шееся нами суперкосмическое существо 
значит для Бога не больше, чем земной чело­
век, хотя тот, возможно, преступник и неве­
рующий? Нет, ничуть не больше! Ибо этот 
преступник тоже ведь макросущество по 
отношению ко всему живому, что в нём 
живёт, движется и существует. Он тоже 
суперкосмическое существо по отношению к 
микрокосмосу и его существам, и его значе­
ние во вселенной ничуть не меньше, чем 
упомянутого существа из макрокосмоса. То, 
что он в настоящий момент преступник или 
неверующий, — это всего лишь промежуточ­
ная стадия в процессе его развития по спи­
ральному циклу, пройдя который, он тоже 
обретёт космическое сознание и станет со- 
творцом Бога или органом Его проявления в 
процессе Божественного Сотворения. Если oн 
в настоящий момент преступник или, с 
человеческой точки зрения, отрицательный 
тип, то лишь потому, что в нём проявляе­
тся та часть Божественною сознания, 
которую я называю «вторичным сознанием 
Бога», т.е. та его стадия или уровень, где 
происходит обновление сознания живых 
существ, а стало быть и Бога. Эта стадия 
«вторичного сознания» присутствует во всех 
без исключения спиральных циклах как в 
микро-, так и в макрокосмосе. И существо 
галактического типа или иное другое суще­
ство из макрокосмоса в настоящий момент 
тоже вполне могут быть преступниками 
или неверующими в своей спирали развития, 
на пути к обретению космического сознания, 
после чего естественным образом станут 
носителями «первичного сознания Бога», как 
то же самое произойдёт и с земным челове­
ком — преступником в спиральном цикле его 
развития. Во всех спиральных циклах имеют­
ся зоны света и тьмы, которые проходят все 
живые существа на своём пути из Тьмы к 
Свету, ибо принцип контрастов — это вечный 
принцип вселенной, без которого невозможно
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никакое жизнепроявление, созидание или 
творение во вселенной. Масштабные соотно­
шения базируются на другом вечном принци­
пе — принципе перспективы, который столь 
же необходим для созидания и проявления 
жизни во вселенной, как и первый. Все 
живые существа одновременно и макро-, и 
микросущества, и все они наделены чувством 
ощущения и восприятия своего собственного 
межкосмического пространства, поэтому, в 
единой космической перспективе, все они 
одинаково велики и равнозначны, и всем им 
Бог равно близок. В этой перспективе даже 
1000 лет, отрезок времени, практически 
необозримый для земного человека, всего 
лишь краткий миг в жизни Млечного Пути — 
существа галактического типа, и именно 
поэтому «у Бога один день, как тысяча лет, 
и тысяча лет, как один день», точно так же, 
как у Бога одна секунда, как миллион лет, и 
миллион лет, как одна секунда.

Всё это, разумеется, земному человеку 
невероятно трудно уместить в своём созна­
нии, ибо знание это требует постепенного, по­
этапного усвоения. Однако уже сегодня 
многие люди (а в будущем таких людей будет 
ещё больше) хотят иметь универсальный или 
космический обзор основных принципов 
бытия, причём не только в физическом 
аспекте, но и в духовном. На мою долю 
выпало дать людям такой космический обзор, 
благодаря которому человек ищущий полу­
чит теоретическое знание о космических 
законах и принципах, чтобы в дальнейшем 
использовать его на практике в своих делах, 
поступках и мысленной деятельности. Для 
дальнейшего развития человечества очень 
важно, чтобы всё большее количество людей 
осознало ту непреложную истину, что созида­
ющая энергия Божественной мысли излучае­
тся, вибрирует и пронизывает все так называ­
емые пустые пространства в макро-, в меж- 
и в микрокосмосе и что сами люди вполне 
могут воспринимать эту энергию — не как 
слепые медиумы, а в виде импульсов, идей и 
творческого вдохновения. Океан гениальных 
мыслей окружает людей, и этот океан начнёт 
вливаться в их сознание, чем больше оно 
будет настраиваться на единый волновой 
диапазон с основным аккордом вселенной, 
тем, что несёт пользу и благо всему живому

и который на языке древней религии называ­
ется «Святым Духом».

Все живые существа, образующие, на 
основе принципа спиральных циклов и прин­
ципа перспективы, вселенные и материи друг 
для друга, находятся, соответственно, каждое 
в своём спиральном цикле развития: или на 
пути к свету, или в самой зоне света, откуда 
они после того, как их сознание настолько 
привыкнет к свету, что это будет грозить им 
превращением в рабов наслаждений, вновь 
перейдут в тёмную зону более высокой 
спирали развития, которая на то время будет 
для них «светом». Это буквально означает, 
что они вновь окажутся в сфере вторичного 
сознания Бога, в той сфере, где происходит 
обновление сознания, чтобы затем на новом 
и, соответственно, более высоком этапе или 
спиральном цикле развития испытать в сфере 
первичного сознания Бога великое обетова­
ние светом в виде любви и мудрости, причём 
в столь высоком их проявлении, что это 
будет полным воплощением их самых завет­
ных желаний и стремлений.

Пространство как олицетворение
невидимого созидающего начала

Частицы вселенной — неважно, представляют 
ли они для нас макро- или микрокосмос, — 
являются проявленной или сотворённой ча­
стью вселенной, т.е. результатом творчества 
невидимого создателя. Невидимое в данном 
случае — это и есть пространство. Таким 
образом, создатель или созидающее начало 
представлены лишь этим пространством 
между частицами, которое вовсе не является 
чем-то пустым. Здесь существуют «Я» всех 
живых существ, которые в общем единстве 
образуют «Я» Бога, и в этом аспекте они 
совершенно не разделимы. Это пространство 
есть сфера сознания и мышления, сфера 
Духа, сфера вечного сверхсознания, выступа­
ющего в виде космических миров и так 
называемого Святого Духа. «Пустое» про­
странство между частицами заполнено, таким 
образом, мысленными и духовными излучени­
ями Бога, составляющими мыследеятельность 
и духовность всех живых существ. Из этого 
невидимого мира «Я» каждого живого суще­
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ства управляет, через своё сверхсознание, 
своим организмом и повседневной деятельно­
стью. И отсюда же, из этого невидимого 
мира, управляются все планеты, солнца и 
млечные пути во вселенной. Таким образом, 
пространство олицетворяет духовность и 
мысль Самого Бога, которые управляют 
движением и порядком мироздания в невиди­
мой вечносущей вселенной. Какую пользу 
мы можем извлечь из этого урока? Что 
именно Бог хочет донести до нашего созна­
ния? — Ту очевидную истину, что всем миро­
зданием управляют духовность, мыследеяте- 
льность или энергия мысли, которые вместе 
с вечным «Я» составляют невидимую часть 
Божественной вселенной, в которой частицы 
— это органы физического тела Бога. По­
скольку мы сами являемся физическим 
олицетворением нашего невидимого «Я» и 
нашей столь же невидимой духовности или 
мыследеятельности,то наше сознание и наше 
«Я» выступают, в аспекте физического мира, 
как пространство, в то время как частицы 
составляют структуру нашего организма. Мы 
созданы именно «по образу Божьему», по­
скольку структурно представляем основной 
принцип вселенной — принцип частиц и про­
странства.

Наше «Я» и Его млечные пути, 
или системы галактик

Если мы хотим получше изучить наш соб­
ственный организм, сверх того, как это 
доступно нашим физическим чувствам, то мы 
должны прежде всего обратить наш взор в 
макрокосмос, который прекрасно отражает 
нас самих или то, что мы есть, но в более 
грандиозной перспективе. Однако мы можем 
направить взор и в микрокосмос, который 
тоже отражает нас самих, но в более мелкой 
перспективе. И здесь, и там законы и прин­
ципы одни и те же. Если же мы захотим 
получше узнать, что, собственно, представля­
ют собой планеты и галактики, то мы дол­
жны изучить и исследовать человеческий 
организм, поскольку, если говорить в общем, 
исследуя и изучая макро-, микро- и межкос­
мос, человек тем самым становится и му­
дрей, и опытней в отношении жизни и её

законов, что необычайно важно для самого 
человека и его повседневного существова­
ния.

Наш организм состоит из целого ряда 
различных органов: мозга, сердца, почек, 
лёгких, желудка, желёз и т.д. Для нас эти 
органы — твёрдая материя, однако, при глубо­
чайшем космическом анализе, оказывается, 
что они тоже устроены по принципу частиц 
и пространства. Другими словами, эти органы 
тоже в своём роде солнца и галактики, что 
опять же, исходя из предшествующего анали- 
за, означает, что они живые существа, каж­
дое со своим невидимым «Я» и невидимым 
сознанием (пространство) и каждое со своим 
физическим организмом, состоящим из орга­
нов (частицы). Разница лишь в том, что 
вселенная, открывающаяся нашему взору в 
виде звёздного небосвода, столь необъятна в 
сравнении с возможностями нашего чувст­
венного восприятия, что мы, с помощью 
наших чувств, в состоянии увидеть или 
охватить лишь очень и очень малую часть 
этой гигантской вселенской системы. Поэто­
му, если мы будем полагаться исключительно 
на наши физические чувства, мы никогда не 
сможет понять того, что открывается нашему 
взору. Поэтому вселенная с её частицами и 
пространством по-прежнему, несмотря на 
огромный технический прогресс, остаётся 
неразрешимой тайной или загадкой для 
физической науки. Однако наличие тайны 
противоречит логике самой жизни. Поэтому 
Божественный миропорядок и гармония во 
вселенной учреждены столь мудро, что в 
макрокосмосе (в большом) можно увидеть 
всё то же самое, что открывается взору в 
микрокосмосе (в малом), или наоборот: в 
микрокосмосе можно увидеть всё то же, что 
предстаёт нашему взору в макрокосмосе. В 
конечном же счёте то, что открывается в 
макро- или в микрокосмосе, человек может 
открыть или познать с помощью своих физи­
ческих чувств и в межкосмосе, через вза­
имосвязь с межкосмическими живыми суще­
ствами. Поэтому исследователь космоса, 
изучая микрокосмос своего собственного 
физического организма, получает доступ к 
решению или разгадке не только сверкающей 
звёздной мистерии макрокосмоса; одновре­
менно перед ним раскрывается и его собст­
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венная подлинная суть — суверена или гос­
подина звёздной системы, объединяющей 
великое множество различных галактик. Он 
поймёт, что его организм — это вселенная, 
которую из конца в конец пронизывает дух, 
т.е. сознание и энергия его мысли. Он придёт 
к пониманию того, что его организм устроен 
по принципу частиц и пространства и что эти 
частицы — это системы галактик, которые он, 
своим межкосмическим зрением, восприни­
мает как органы. Одна группа таких частиц 
образует сердечную систему, другая — лёгоч­
ную систему и т.д., и каждый орган — это 
своя особая система, взаимосвязанная и 
работающая в неразрывном единстве с дру­
гими системами-органами на благо всего 
организма-вселенной. Наше сознание контро­
лирует все галактические системы и управля­
ет ими, что совершается частью автоматиче­
ски, а частью через волевые импульсы. 
Деятельность частиц управляется из про­
странства, которое пронизывают наши дух и 
энергия мысли, а ими в свою очередь управ­
ляют наши желания и стремления. Эти жела­
ния и стремления есть сами по себе микроэ- 
лектрические энергии, испускаемые нашим 
сверхсознанием; через подсознание они 
регулируют деятельность нашего дневного 
сознания. Эти микроэлектрические энергии 
нашего сознания через мозг, т.е. особую, 
именно для этой цели предназначенную, 
«галактическую систему», передаются в дру­
гую «галактическую систему» — нервную, 
откуда, в силу того, что кровь имеет свой­
ство намагничиваться, они поступают во все 
другие «галактические системы» органов с их 
частицами и пространствами. Галактика мозга 
— самая высокоразвитая система в нашем 
физическом организме или во вселенной 
нашего «Я», ибо она служит органом для 
транспортировки воли и энергии нашего 
сознания в организм, а также для переноса 
наших мыслеобразов, формируемых в про­
цессе физической деятельности, обратно в 
наши под- и сверхсознание, скрытые в том 
невидимом мире, который мы называем 
пространством.

Энергия мысли, болезни и здоровье

О чём свидетельствует всё вышесказанное? 
— О том, что вся наша мыследеятельность- 
это залог бодрости, здоровья и хорошего 
самочувствия в наших органах и во всём 
организме. Или наоборот: что наша мыследе- 
ятельность является причиной нашего со­
бственного нездоровья, болезней, плохого 
самочувствия, а иногда и полного разруше­
ния отдельных органов или всего организма. 
Когда энергия наших мыслей, распределяемая 
мозгом и нервной системой, через систему 
кровообращения пропитывает и намагничива­
ет все наши органы, то это, разумеется, 
приводит к тому, что эта энергия, проникая 
в эти органы-галактики, воздействует оттуда 
на их пространство и частицы. Из этого 
видно, что энергия наших мыслей, если они 
позитивные, может порождать жизнерадост­
ные, благотворные, творческие импульсы, но 
в случае, если наши мысли негативные, она 
может разрушать или вызывать невиданные 
катастрофы в галактических системах наших 
органов. Если мысленной энергией человека 
движет вселюбовь, это действует благотворно 
и целительно на все галактики или системы 
млечных путей в его организме. Человек, 
мыслящий подобным образом: с любовью обо 
всех, — никогда не заполучит душевную 
болезнь, и более того: благодаря таким мы­
слям он оказывается прочно защищён и от 
физических заболеваний. Но люди, чьё созна­
ние темно, т.е. наполнено гневом, ненавистью, 
ревностью, горечью, злобой, раздражением и 
т.д., такие люди наполняют пространство 
своих собственных органов-галактик вибраци- 
ями совсем другого рода, вибрациями нега­
тивными, порождающими такие явления 
тёмного сознания, как печаль, страх, депрес­
сию, стресс и т.п. Чёрные мыслеформы несут 
разрушение нашим органам-галактикам, ибо, 
как следствие негативного мышления, в 
каждой системе появляются особые частицы, 
которые абсолютно не выносят соприкосно­
вения с частицами из другой галактики. В 
галактических системах вселенной нашего
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организма, в одной или нескольких, происхо­
дят взрывы, катаклизмы или мировые ката­
строфы именно в силу подобного образа 
мышления. Это происходит потому, что под 
действием негативных мыслеформ некоторые 
из таких частиц, как метеориты, выбрасы­
ваются в те участки нашей вселенной, где 
они оказываются чужеродными телами. Для 
организма последствия подобных коллизий в 
его вселенной проявляются, в межкосмиче­
ской перспективе, в виде сыпи, воспаления 
или язвы. Если человек, к примеру, испыты­
вает длительные нервные стрессы в виде 
глубокого разочарования, печали или огорче­
ния, это приводит к тому, что частицы мате­
рии чувства из галактики лёгких выбрасыва­
ются в галактику желудка, в результате чего 
возникает язва желудка. Если же частицы из 
галактики желудка попадают в галактику 
лёгких, это приводит к воспалению или ка­
кой-нибудь другой болезни лёгких. Частицы 
из галактики лёгких, если они попадают, 
скажем, в галактику мозга или в другие 
галактики организма, могут стать причиной 
раковой опухоли в этих органах. Если одно­
временно с ними сюда же попадают и части­
цы из галактики желудка, то опухоль стано­
вится крайне опасной, а нередко и смертель­
ной. Проникновение в органы-галактики 
блуждающих частиц, чужеродных в данных 
галактиках, становится причиной всех заболе­
ваний в организме, поэтому с полным правом 
можно сказать, что все болезни в организме 
по своей природе астрономические. Они 
являются следствием мировых катастроф в 
микрокосмосе нашего тела.

Земной человек — на пути
к светлому существованию

Столь неприятное явление, когда галактиче­
ские микросолнца сбиваются с курса и стано­
вятся блуждающими частицами микровселен­
ной, может происходить и в силу чисто 
внешних обстоятельств. Если в результате 
несчастного случая организм человека полу­
чает травму (например, переломы, ушибы, 
раны или царапины), то любое повреждение 
вызывает в галактических системах данного 
организма мировые катастрофы. Для челове­

ка любая травма или катастрофа — это его 
карма, его судьба, энергия его прошлых 
поступков, которая возвратилась к своему 
истоку. Для микросуществ подобные катаст­
рофы — это тоже звено или часть их судьбы, 
в противном случае жизнь была бы бессмы­
сленной и несправедливой. Взаимозависи­
мость судеб, даже когда речь идёт о взаимо­
связи между макросуществом и микросуще­
ствами, вещь необычайно тонкая. Поэтому 
вовсе не случайно, что люди живут в органи­
зме большего существа — Земного Шара: 
именно формирование судьбы этого макросу­
щества на данном этапе его развития или в 
нынешней инкарнации, когда оно должно 
пережить «Великое Рождение» или обрести 
космическое сознание, полностью соответст­
вует ступени развития человечества в той 
временно́й перспективе, где 3000 лет, громад­
ный период времени для земных людей, — 
всего лишь секунда в жизни макросущества 
Земли.

Таким образом, земное человечество дей­
ствительно находится на пути к светлому 
существованию, которое нельзя рассматри­
вать как некий диктат более высоко разви­
тых существ, а тем более как некое чудо; это 
светлое существование явится итогом воли, 
желаний и стремлений самих людей — стрем­
ления существовать в гармонии с макросуще­
ством Земным Шаром, настроившись на 
единую волну с его светлой мысленной энер­
гией, за которой стоят светлые мыслеимпуль- 
сы Солнечной системы, Млечного Пути и 
других макросуществ или же, говоря в об­
щем, светлые импульсы любви, излучаемые 
Вечным Богом, в Котором «мы живём, дви­
жемся и существуем». Человек должен рабо­
тать над собой, развивая в себе способности 
жить по законам любви; лишь воплощение 
заповеди любви и полный её расцвет станут 
источником излучения жизнесозидающих 
энергий в той вселенной, которой является 
организм земного человека, и это излучение 
каждый день будет изливаться на ближних 
наших в виде гуманизма, человечности и 
вселюбви.

Из лекции, прочитанной в Клинте 
в понедельник 22 июля 1968 г.
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НА ПУТИ В ШАНГРИ-ЛА39

I. ШАНГРИ-ЛА40 голые скалы, преодолев которые, пусть и с 
неимоверным трудом, можно было бы по­
пасть в Шангри-ла, то земные люди давным- 
давно туда бы проникли; но вся трудность в 
том, что Шангри-ла, как олицетворение 
высшей космической мудрости и знания, 
невозможно достичь столь банальным образ­
ом.

Единственный путь, ведущий туда, — это 
путь нравственного очищения, совершен­
ствования и знаний. Но именно этот путь для 
большинства людей земли на данный момент 
кажется слишком обременительным тяжёлым 
или вовсе неприемлемым, ибо эти люди ещё 
абсолютно незрелы и ещё совершенно не 
способны узреть и приять свет космического 
знания. С космической точки зрения, такие 
люди — люди безграмотные, и упрекать их за 
это не стоит.

В сущности, ни много ни мало, а две трети 
человечества — это люди духовно безграмот­
ные, и только одна треть — это люди, о кото­
рых можно сказать, что они на пути в Шан­
гри-ла.

В эту треть входят самые разнообразные 
общества, союзы, партии и объединения, в 
основе деятельности которых лежит идея 
человеколюбия и гуманизма. Все они имеют 
свои особые представления и взгляды на 
жизнь, нередко расходящиеся с истинными 
принципами или основами подлинной жизни, 
но всё же зерно высокой истины присут­
ствует в каждом из них. Их окружают обры­
вы, ущелья, горные вершины, скалы и пере­
валы, через которые им ещё предстоит пере­
браться, прежде чем они достигнут земли 
обетованной — Шангри-ла, т.е. подлинной 
правды и знания о жизни, но всё же они в 
той или иной степени — на пути к ней.

Остальные две трети человечества — это 
люди, ещё не вставшие на этот путь, люди, 
находящиеся в процессе «обработки» или 
«переплавки» в горниле жизни, где законы 
Божьи, управляющие миром, и их собствен­
ная карма содействуют их скорейшему ду-
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Наше дело — Шангри-ла

Нас часто спрашивают: кто мы такие? Что 
привлекает к нашему делу людей? Что заста­
вляет их поддерживать нас и помогать нам? 
Есть ли у нас что-то такое, чего нет у дру­
гих, что так нужно и необходимо всем лю­
дям? — Да, есть!

Дело, привлекающее к нам других людей 
и заставляющее их помогать нам, — это не 
просто дело, но нечто большее: это — Шан- 
гри-ла!

Что такое Шангри-ла? Шангри-ла — это 
символическое обозначение сообщества 
высокопросветлённых людей, владеющих 
духовным наследием древних культур и 
цивилизаций — знанием законов развития 
жизни и спасения мира.

Мы со всей уверенностью можем сказать, 
что мы обладаем этим знанием, знанием, на 
котором со временем будет возведён фунда­
мент будущности всего человечества. Я могу 
это сказать с полной убеждённостью, ибо 
знаю, что уже сегодня это знание, в виде 
космических анализов, передаётся человече­
ству, и люди благодаря ему могут постичь 
тайны жизни, не дожидаясь того часа, когда 
высокий дар интуиции, подобно солнцу, 
озарит их сознание светом космической 
мудрости.

Да, мы владеем Шангри-ла, ибо мы и есть 
Шангри-ла. Мы обладаем высшим знанием 
законов жизни, мы имеем то, что в будущем 
будет положено в основу новой человече­
ской культуры.

Путь в Шангри-ла долог и труден

Однако достичь Шангри-ла очень и очень 
нелегко. Если бы Шангри-ла окружали толь­
ко неприступные горы, высокие вершины и



ховному созреванию и развитию. Впереди 
этих людей ждут великие беды, испытания и 
мрачные судьбы, которые не есть «Божье 
наказание», но те горькие плоды жизни, 
которые они сами, по собственному невеже­
ству и безграмотности, посеяли на примитив­
ных стадиях своего развития.

У ворот Шангри-ла

Люди, относящиеся к первой трети человече­
ства, т.е. люди духовно ищущие, преимуще­
ственно уже миновали свою чёрную карму. 
Эти люди смертельно устали от войн и сра­
жений и более не желают иметь с милитариз­
мом ничего общего. Им противно есть мясо, 
мучить животных или, вообще, причинять 
какое бы то ни было зло и страдания другим. 
Ревность, зависть, лицемерие и прочие явле­
ния подобного порядка они давно преодолели 
и изжили из своего сознания.

Именно ревность, нетерпимость, зависть, 
ненависть и жажда мести есть те самые 
утёсы, ущелья, горные вершины и скалы, 
которые люди должны преодолеть, чтобы 
добраться до Шангри-ла — этой страны му­
дрости и знаний, которой владеем мы.

Указанные две трети человечества ждут 
великие трудности и испытания на их пути. 
Они должны будут преодолеть свои ошибки 
и заблуждения, они должны будут избавиться 
от всего того суеверия, неграмотности и 
ложных догм, которые до сих пор в немалой 
степени руководят их жизнью. И тем не 
менее все они, трудно и с остановками, 
движутся вперёд, все они — на пути к Свету.

Но есть и такие люди, которые ушли в 
своём развитии дальше всех остальных, 
которые томятся по более высокой цели и 
жаждут подлинно космического знания. Это 
знание в точности соответствует их духу, их 
строю мышления, их желаниям, потребностям 
и жажде по божественному, поэтому можно 
с уверенностью сказать, что эти люди стоят у 
ворот Шангри-ла. Этот символ — «ворота» — 
следует понимать как проблеск космического 
сознания - в отличие от самого космического 
сознания, олицетворяемого Шангри-ла. И по 
мере того, как в них будет крепнуть и рас­
цветать дар гуманизма и любви, свет истинно

космического сознания всё ярче будет оза­
рять их разум. Эти люди уже различают 
очертания Шангри-ла, т.е. начинают прозре­
вать бессмертие жизни и интуитивно чувство­
вать, что для того, чтобы стать совершенным 
человеком, прежде всего необходимо любить 
ближнего своего, как самого себя. Те, кто 
испытывают насущную потребность в косми­
ческом знании и прилагают все усилия к 
тому, чтобы утолить этот свой «космический 
голод», — такие люди близки к завершению 
своего пути.

Тяжёлая и лёгкая карма

Источником великой радости для людей, 
принадлежащих к этой части человечества, 
является знание о том, что им не нужно 
бояться грядущих войн. Да, войны будут, их 
не избежать, ибо, пока существуют остальные 
две трети человечества — люди, в ком ещё не 
утолена жажда войн и насилия, которые 
хотят войн, поскольку считают, что войны 
необходимы и что справиться с войнами 
можно лишь с помощью новой войны, — они 
должны будут пройти через эти войны, дол­
жны будут испытать и испробовать весь этот 
ужас на самих себе — столь долго, сколько 
сами они этого хотят.

Однако войны, несмотря на все причиняе­
мые ими ужасы, страдания и несчастья, а 
вернее сказать, исключительно благодаря им, 
имеют то божественное свойство, что они, 
поражая людей и вовлекая их в этот кош­
мар, формируют в них гуманистический та­
лант — некую способность, сказывающуюся в 
том, что эти люди более не осмеливаются 
творить зло по отношению к ближним.

В будущем, с увеличением числа подобных 
людей, войны самоуничтожатся, и люди, 
освободившиеся из-под их тяжкого бремени, 
тоже станут паломниками в Шангри-ла, к 
этому кладезю космической мудрости; с 
этого момента их развитие пойдёт вперёд 
стремительными темпами, не идущими ни в 
какое сравнение с теми, которыми шло их 
развитие доныне. Да, развитие мира и челове­
чества пойдёт вперёд с непостижимой бы­
стротой, колоссальными, семимильными 
шагами. Уже сегодня люди за десятилетие
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проходят больший путь развития, чем раньше 
за столетие и даже более.

Для стремящихся к овладению космиче­
ским знанием главное сегодня — это постоян­
но помнить о том, что именно содействует их 
прогрессу или развитию, ведущему их впе­
рёд, к вершинам совершенства. Хотя они и 
преодолели свою чёрную карму, тем не менее 
от самой кармы они ещё не освободились. 
Чёрную или тяжёлую карму человек навлека­
ет на себя тогда, когда он совершает убий­
ство, насилие или подвергает других людей 
пыткам и истязаниям. Эта карма возвраща­
ется к нему же — тоже в виде убийства, 
смерти, пыток или насилия.

Людей, уже прошедших через всё это, 
впереди ждёт более лёгкая карма. Эта карма 
тоже неизбежна, ибо, хотя такие люди и 
стремятся к космическому знанию, жаждут 
его и достигли столь высокого уровня разви­
тия, что способны понимать и осваивать его 
теоретически, это, однако, не значит, что они 
полностью избавлены от самой кармы. Они 
по-прежнему совершают много мелких про­
счётов и ошибок, в их характере и в поведе­
нии по-прежнему много отдельных несовер­
шенных свойств или сторон, само наличие и 
проявление которых обуславливает неизбеж­
ность кармы и её искупление. Но эта карма
—лёгкая. Иное дело — карма тяжёлая, нераз­
рывно связанная с грядущими войнами, 
карма, которая и поразит всех тех людей, 
которые своими делами, поступками и мы­
слями способствуют разжиганию этих войн.

Пионеры новой мировой культуры

Многие люди из числа относящихся к первой 
трети человечества, т.е. люди, жаждущие 
космического знания и стремящиеся к духов­
ному постижению жизни, — уже выросли из 
тесных рамок сектантства и ныне являются 
свободными людьми. Они стоят вне союзов, 
сект и объединений, вне партий, течений и 
группировок. Само знание, которым они 
владеют, ставит их выше всяких союзов и 
объединений, выше всяких догм и ограниче­
ний, поскольку это знание — свободно. Знание
— это, по сути, некий духовный опыт; оно 
даётся людям по мере их развития и совер­

шенствования, по мере того, как они дора­
стают до него. Космические анализы, как 
часть такого знания, предназначены именно 
для таких людей — пионеров новой грядущей 
мировой культуры.

Самое важное здесь — помнить о том, что 
отныне каждому человеку даётся возмож­
ность быть не только наблюдателем, но и 
активным участником в деле строительства 
новой мировой культуры, содействующим 
раскрытию и объяснению тайн жизни, её 
божественных законов и самой картины 
мира. Было бы поистине замечательно, если 
бы каждый помнил, что и от него тоже в 
немалой степени зависит то, смогут ли другие 
люди прийти к овладению этим знанием или 
нет, и здесь ему в помощь даётся такое мо­
щное средство поддержки и самоукрепления, 
как молитва.

2. МАГИЯ МОЛИТВЫ

Ежедневная молитва — добрая привычка

Христос учит нас, что молиться можно всю­
ду, «что должно всегда молиться и не уны­
вать» (Лука 18.1). Для этого вовсе не обяза­
тельно падать на колени, молитвенно заламы- 
вать руки, принимать те или иные позы или 
выполнять предписанные церемонии. Бог не 
настолько придирчив или мелочен, чтобы 
требовать от людей неукоснительного испол­
нения подобных ритуалов. Нет, чтобы настро­
иться на молитву, достаточно просто обратить 
к Богу свои мысли, ибо и малейший вздох, 
адресованный к Нему, и тот не остаётся не 
услышанным.

В природе вокруг нас существует несмет­
ный сонм высокопросветлённых существ — 
сотрудников Бога, помогающих Ему претво­
рять на земле принцип спасения мира, су­
ществ, прошедших Великое Посвящение и 
наделённых особыми полномочиями — при­
нимать и передавать Богу все человеческие 
молитвы и обращения.

Ежедневная молитва — это хорошая при­
вычка и добрая традиция. Начинайте молит­
вой каждый новый день, и молитвой же его 
завершайте. Постоянно молитесь о том,
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чтобы делать только нужные и полезные 
вещи или говорить только добрые и хорошие 
слова. Молитесь перед работой и перед нача­
лом всякого дела. Молитесь перед тем, как 
заговорить с людьми, находящимися в несча­
стье и нуждающимися в вашей поддержке и 
утешении. Молитесь о том, чтобы всякое 
дело, совершаемое вами, служило исключи­
тельно на благо и радость другим и чтобы в 
этом служении людям ничто не стояло поме­
хой на вашем пути. Привычка молиться — 
это замечательная и добрая привычка!

«Молельная комната» — 
это ваше сознание

Молиться можно везде и повсюду: ведя 
машину, разговаривая с другими людьми, 
сидя на собрании и т.д. и т.п. Для соверше­
ния молитвы нет никаких препятствий, ибо 
дверь в вашу собственную молельную комна­
ту всегда открыта для вас. Христос по этому 
поводу сказал: «Ты же, когда молишься, 
войди в комнату твою и, затворив дверь 
твою, помолись Отцу твоему, Который 
втайне; и Отец твой, видящий тайное, 
воздаст тебе явно» (Матфей 6.6).

Да, в идеале, чтобы совершить молитву, 
нужно уйти в отдельную комнату и остаться 
там одному. Но это подчас нелегко осуще­
ствить, ибо далеко не всегда и не везде мож­
но отыскать такую комнату и остаться в ней 
наедине с самим собой.

К счастью, наше собственное сознание 
тоже является таковой «комнатой». Поэтому 
можно молиться Богу, даже находясь в 
окружении множества людей, ибо никто из 
них не заберётся в ваши мысли и не узнает, 
что вы молитесь. Молитесь спокойно, ибо 
жить с молитвой в сознании и в мыслях — 
это прекрасно; именно это я и могу посовето­
вать всем тем людям, в ком проснулся интер­
ес к космическому знанию и которые сегодня 
активно участвуют в строительстве и форми­
ровании новой мировой культуры.

Молитва как волшебство

Молитва хороша тем, что она действует даже 
тогда, когда сам молящийся в неё не верит. 
Ибо вера как таковая — это, по большому

счёту, тоже пережиток или суеверие, и в 
жизни немало таких ситуаций, когда верить 
далеко не всегда необходимо и нужно. Ибо 
там, где к человеку приходит знание, вера 
сама по себе отмирает.

Однако, для очень многих людей молиться 
Богу является чем-то новым и непривычным. 
Людей, приходящих ко мне в несчастье, я 
часто спрашиваю: «Как часто Вы молитесь 
Богу и молитесь ли вообще?» — «Молюсь ли 
я Богу? Но я даже “Отче наш“ не знаю, чего 
же ради мне молиться?» - отвечают многие.

Однако, чтобы молиться Богу, совсем не 
обязательно знать «Отче наш» или другие 
молитвы или монотонно бубнить длинные 
заученные фразы. Если вы оказались в мучи­
тельной ситуации и нуждаетесь в помощи или 
поддержке, вполне достаточно будет просто 
обратиться к Богу с мыслью о том, что вам, 
дабы вы могли стойко вынести или преодо­
леть данную ситуацию, остро необходима 
такая помощь, — и помощь придёт. Попро­
буйте — даже если вы в это не верите. По­
пробуйте непременно. И вы увидите, что 
молитва подействует. Возможно, это развеет 
весь ваш скепсис и сомнения.

Молитва как основа душевной благодати

Если взять себе за правило молиться каждый 
день, то эта привычка станет для вас тем 
живительным источником, который будет 
наполнять вас душевной благодатью, и с этой 
благодатью на сердце вы будете легко и 
радостно идти по жизни.

Если вы будете молиться Богу во всех 
своих делах и начинаниях, вам будут не 
ведомы ни страх, ни боязнь, и вы мужест­
венно и смело встретите любые жизненные 
испытания, какие только выпадут вам на 
долю.

Только так можно преодолеть все те кру­
тые и отвесные скалы, утёсы, обрывы и 
горные вершины, которые в форме нетерпи­
мости, ненависти, зависти, ревности, подо­
зрительности и других столь же неблаговид­
ных явлений мощным заслоном стоят сегодня 
на пути человечества в Шангри-ла.

Молитва — великое подспорье в жизни 
человека; она наделяет его силой и муже­
ством для преодоления любых трудностей,
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невзгод и испытаний, она помогает ему 
мыслить в унисон с космическим знанием, а 
стало быть — жить в согласии с истиной и 
вселюбовью или с тем Вечным Светом, 
достигнув которого мы станем «людьми по 
образу Божьему».

Молитва даст вам силу любить 
врагов своих

Крайне важно, чтобы молитва стала вашей 
повседневной привычкой, чтобы вы могли 
молиться Богу даже тогда, когда, на ваш 
взгляд, в этом нет никакой необходимости.

Научитесь постоянно устремлять свои 
мысли к Богу, и вы почувствуете, как в вас 
раскроется и созреет новый талант — талант 
общения с Высшим Миром, талант, благодаря 
которому вы сможете в дальнейшем созда­
вать и поддерживать живую связь между 
собой и Божественным Провидением.

Вы почувствуете, как страх и боязнь 
постепенно навсегда покинут вашу душу и 
там поселятся божественная благодать и

умиротворение. Эти качества в немалой 
степени будут способствовать тому, что 
отныне вы будете жить исключительно на 
радость и благо другим людям, а именно в 
этом и состоит главная цель жизни.

Но с особой силой польза и могущество 
молитвы выступают в тех ситуациях, где 
человек оказывается перед необходимостью 
возлюбить врагов своих. Нетрудно любить 
тех, кто любит вас, здесь нет особых про­
блем; величайшей проблемой и неодолимым 
препятствием, стоящими, подобно отвесной 
стене, на пути человечества к высшей цели 
жизни и развития, является то, что люди не 
любят врагов своих и не благословляют 
проклинающих их. Однако в молитве и через 
молитву они обретут необходимые помощь и 
поддержку и, преодолев все склоны, ущелья, 
вершины, утёсы и скалы, в конце концов 
достигнут — Шангри-ла.

Из речи, сказанной на праздновании 79-летая 
со дня рождения 11 июля 1969 г., Фредериксберг. 

Запись с ленты и обработка текста Оле Теркельсена.
Одобрено Советом Института.

 * * * * *



Мартинус ПОЯСНЕНИЕ К СИМВОЛАМ

СИМВОЛ НА ЛИЦЕВОЙ СТОРОНЕ

Согласно “Книге Жизни” (главный 
труд, посвященный анализу жизни), все ми­
роздание покоится на трех китах — 3-х ве­
ликих принципах, составляющих вместе 
одно неделимое целое, выступающее как 
живое существо. Мироздание — это без­
брежный океан процессов творения, кото­
рые в своем конечном итоге стремятся к 
логическому и целесообразному заверше­
нию или результату. Все такие результаты 
есть то, что сотворено: вещи, явления или 
реалии. Поскольку все сотворенные реа­
лии, т. е.: планеты, солнца, галактики или 
явления, характерные для нашей собствен­
ной планеты, как-то: дождь и солнце, день 
и ночь, лето и зима и т. д., включая и орга­
низмы живых существ, являющиеся сами 
по себе подлинным шедевром, неповтори­
мым образцом или идеальным инструмен­
том познания жизни, с помощью которого 
его владельцы могут обнаруживать и про­
являть присущие только им формы само­
познания и мировосприятия, — поскольку 
все они есть результат планомерного, це­
лесообразного и осмысленного творения, 
то и сам этот безбрежный океан процес­
сов творения выступает как олицетворение 
сознания, мысли и воли. Ибо без них о ка­
ком-либо планомерном или целенаправ­
ленном жизнедействе или логическом 
творении не может быть и речи. Посколь­
ку же во всех без исключения творениях 
природы прослеживается подобная логи­
ка, то за всем этим духовным “саморазо­
блачением” должно стоять некое 
непроявленное, мыслящее и наделенное во­
лей “я”. А мы, по себе, знаем, что в нас, за 
внешними проявлениями нашей менталь­
ности, тоже скрывается такое же познаю­
щее, воленаправляющее и мыслящее “Я”, 
без которого ни одно из свойственных нам 
душевных проявлений было бы невозмож­
но: почему же нечто подобное не должно 
иметь место и в отношении всех планомер­

ных, целенаправленных актов или логиче­
ских процессов творчества во вселенной? 
Согласно тем же космическим анализам в 
“Книге Жизни”, вселенная — это живой 
организм, через который наделенное жиз­
нью, мыслью и волей Я заявляет о себе как 
о живой сущности, — принцип, прослежи­
ваемый на примере нашего собственного 
организма, который тоже есть инструмент 
познания жизни, посредством которого на­
ше Я, или наша сокровенная Самость, за­
являет о себе как о живой сущности. 
Основной и принципиальный анализ все­
ленной сводится, таким образом, к трем ге­
неральным принципам, которые можно 
обозначить как Я, созидательная способ­
ность и то, что создано. Абсолютно лю­
бая вещь, явление или реалия во вселенной 
неизбежно подпадает под один из этих трех 
принципов. Поскольку же указанные 
принципы в точности соответствуют трем 
условиям, необходимым для того, чтобы 
“нечто” могло быть охарактеризовано как 
живая сущность, то вселенная, в силу этой 
своей структуры, выступает — как живая 
сущность. Данный анализ, таким образом, 
претворяет факт существования Бога в 
подлинную, живую реальность, подтвер­
ждая тем самым ветхозаветные слова: “В 
Нем мы живем, движемся и существуем ”.

Поскольку “нечто” не может появить­
ся из “ничего” и стать “ничем” это “нечто” 
тоже не может, то это гигантское сущест­
во, таким образом, существовало вечно. 
Оно никогда не имело начала и никогда 
не будет иметь конца. Поэтому абсолют­
ный и единственный анализ этого вечно су­
щего и безграничного “нечто” может быть 
выражен только в виде определения: это 
“то, что есть”. Ни один из трех назван­
ных принципов какому-либо иному ана­
лизу или определению не поддается. Если 
мы будем характеризовать это Я как боль­
шое или маленькое, как божественное или
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богопротивное, как прекрасное или урод­
ливое, как хорошее или плохое и т. д., то 
все эти понятия будут лишь обозначать 
реалии, произведенные или претворенные 
в жизнь самим этим Нечто. Сами же они 
абсолютно не идентичны этому Ничто, ибо 
Нечто, по логике вещей, должно было су­
ществовать до их появления. Если мы бу­
дем характеризовать созидательную 
способность как гигантскую или микро­
скопическую, как совершенную или несо­
вершенную и т. д., то все эти 
характеристики или понятия будут рав­
но неверны, ошибочны и не будут отра­
жать суть описываемого. Созидательная 
способность, претворяющая в жизнь или 
ведущая к проявлению всего плохого и хо­
рошего, совершенного и несовершенного 
и т. д., короче говоря, абсолютно всего сую­
щего во вселенной, и охватывающая, та­
ким образом, все Творение, является также 
безграничной. А то, что безгранично, что 
не имеет завершений или пределов, тоже 
не может быть выражено или описано с по­
мощью пространственно-временных кате­
горий или результатов. Поэтому для 
характеристики этой вечной и безгранич­
ной созидательной способности, как и в 
случае с Я, годится только одно определе­
ние: это “то, что есть ”.

Подобно этому и то, что создано так­
же не поддается какому-либо пространст­
венно-временному анализу, ибо оно 
объемлет вообще все существующее, как 
большое, так и малое, как плохое, так и 
хорошее, как совершенное, так и несовер­
шенное, и т. д. Оно, таким образом, есть 
одновременно кульминация и Света, и 
Тьмы; оно, таким образом, по своему мас­
штабу столь же вечно и беспредельно, как 
и два других великих принципа. Поэтому 
на него тоже не распространяется какая- 
либо пространственно-временная характе­
ристика или определение, помимо уже 
данной нами: это “то, что есть”. Безымян- 
ность или неопределимость этих трех ос­
новных принципов обозначена мною через 
X. Таким образом, Я в космических ана­

лизах обозначается через “X1’, созида­
тельная способность — через “Х2”, а то, 
что создано — через “ХЗ”.

На лицевом символе Я, или X1, выра­
жено в виде белой шестиконечной звезды 
в центре фигуры. Внешнее фиолетовое по­
ле, или сфера, олицетворяет созидательную 
способность, или Х2. Маленькие белые 
кружки в этом же поле — это Я живых су­
ществ в пространстве вселенной, т. е. в том 
гигантском организме, олицетворением 
которого служит весь символ. Между фио­
летовой сферой и белым полем в середине, 
окружающим шестиконечную звезду, рас­
полагается сфера из шести полей разного 
цвета. Выбор 6 цветов обусловлен тем, что 
материя, из которой состоят все сотворен­
ные реалии во вселенной, как физические, 
так и психические, компонуется и обнару­
живает себя через посредство 6 основных 
несущих энергий. У каждой из этих энер­
гий имеется свой план или своя сфера про­
явления, где они доминируют и задают 
форму существования или жизневосприя- 
тия. Первая из основных энергий известна 
нам как “инстинкт”; ее кульминация при­
ходится на растительное царство (красное 
поле). Следующая за ней основная энергия — 
это “энергия тяжести”. Она лежит в осно­
ве истребляющего принципа, с точкой 
кульминации в животном царстве (оран­
жевое поле). Третья энергия, “энергия чув­
ства”, достигает кульминации в царстве 
совершенного человека, в последнем из 
царств этого материального плана суще­
ствования (желтое поле). Далее следуют 
психические или духовные миры, в кото­
рых разум, интуиция и память, оставшие­
ся три из. шести основных энергий, 
образуют, каждая в отдельности, свое соб­
ственное царство, или план существова­
ния. Здесь мы не будем останавливаться на 
детальном рассмотрении данного симво­
ла и отсылаем интересующихся к главно­
му труду. Отметим лишь в заключение, что 
указанные нами три бессмертных принци­
па: X1, Х2 и Х3, или Я, созидательная спо-
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собностъ и то, что создано, или Я, созна­
ние и организм — служат основной харак­
теристикой или базисным анализом как 
самой вселенной, так и структуры каждо­
го из живых существ, являя тем самым, что 
вселенная, сама по себе, — это живая, ор­
ганическая, психофизическая сущность, в 
которой все мы “живем, движемся и суще­
ствуем ” подобно тому, как существа мик­

ромира: клетки, молекулы, кровяные тель­
ца, и т. д. и т. д. — живут, движутся и 
существуют в нас самих, т. е. в нашем ор­
ганизме. Мы видим, таким образом, что 
сама жизнь превращает божественную ме­
тафору: “человек по образу и подобию 
Божьему ” в вечную светозарную истину 
и делает ее достоянием реальной действи­
тельности.

СИМВОЛ НА ОБРАТНОЙ СТОРОНЕ

Этот символ, как и первый, служит рас­
крытием структуры живого существа. 
Верхнее белое поле олицетворяет X1, или 
Я. Следующее за ним поле символизирует 
Х2. Взятые вместе, эти два принципа в 
структуре живого существа образуют веч­
ное нерасторжимое органическое целое — 
его “сверхсознание”. Это та субстанция или 
тот элемент живого существа, который, 
существуя вне времени и пространства, 
наделен вечным бытием. Это и есть абсо­
лютная стабильная основа любого живо­
го существа. Нижний отрезок или часть 
рисунка — это Х3, или “подсознание” жи­
вого существа. Шесть цветных полей сим­

волизируют физические и психические те­
ла или организмы живых существ. Через 
эти организмы, которые, как показано на 
рисунке, своими зернами таланта (малень­
кие кружки) укоренены в Х2, или в сверх­
сознании, живое существо творит и 
созидает, постигает и познает, на уровне 
дневного и ночного сознаний, свое физиче­
ское и психическое бытие, свои воплоще­
ния и судьбы. Интересующихся этим 
аспектом анализа мы, опять же, отсылаем 
к главному труду и содержащимся в нем 
космическим анализам, иллюстрациям и 
символам.
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