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Кру го во рот ве щей в при ро де:
Од ни хра ним, дру гих – не жал ко.
Сто ят, как пре ж де, на ко мо де
Фла кон чик «Парм ская фи ал ка»
И «Лав ро виш не вые ка п ли» – 
Мо ей пра ба буш ки на след ст во…
И мне, и Вам нуж ны, не так ли,
Ус по ко и тель ные сред ст ва?..

Мно гие со г ла сят ся со мной, что кол лек ци о -
ни ро ва ние – это ис пы тан ное сред ст во от
вся ко го ро да не ду гов. Глав ное в этом де ле –
най ти зо ло тую се ре ди ну, ина че и оно мо жет
пре вра тить ся в не дуг. Вот  уже мно го  лет я
пре бы ваю в по ис ках зо ло той се ре ди ны. 
По ми мо ста рин ных спо со бов «вы про ва жи -
ва ния гос тей», со би раю пред ме ты, «без де -
люш ки» (как го во ри ли в ХIХ ве ке),  дав но
вы шед шие из упо т реб ле ния, на зна че ние ко -
то рых не по нят но  со в ре мен но му че ло ве ку. 
Го лу бая меч та – при об ре сти ста рин ную пле -
ва тель ни цу. Сколь ко бы нер вов смог ла се бе
со хра нить!  Ра зоз ли лась на ко го-то – по до -
шла к ящич ку, на жа ла де ре вян ную руч ку,
плю ну ла в на сы пан ный пе со чек и с чув ст -
вом глу бо ко го удо в ле тво ре ния за хлоп ну ла
крыш ку!
Не от ка за лась бы и от ве щиц-об ма нок, 
о них рас ска зы ва ет в «Вос по ми на ни ях ста -
ро го мо ск ви ча» Б.И. Пу ри шев: «В до б рой
ком па нии он <отец. – Е.Л.> все гда был же -
лан ным гос тем. Вме сте с тем шут ки его не
все гда бы ва ли без о бид ны ми. Де ло в том,
что из Гер ма нии он лю бил при во зить все -
воз мож ные за бав ные из де лия, спо соб ные
на сме шить ок ру жа ю щих. Но что это бы ли за
из де лия? Это бы ли, на при мер, чер ные та ра -
ка ны из цел лу ло и да, не за мет но для гос тя
опу с ка е мые за сто лом в его ста кан с ча ем,
или шо ко лад ные на бо ры, в ко то рых вме сто
слад кой на чин ки бы ла гор чи ца. А то еще
бы ла ис кус но из го то в лен ная чер ниль ная
кля к са. Ря дом с оп ро ки ну той чер ниль ни цей
ее мож но бы ло по ло жить на бе лую ска -
терть, к ве ли ко му сму ще нию хо зяй ки до ма.
Но, по жа луй, са мой эф фект ной “об ман кой”
яв лял ся ко вар ный ко ше лек, на пол нен ный

звон кой мо не той. Его кла ли на стол в со -
сед ней ком на те. Кто-то из гос тей за хо дил
ту да и, дви жи мый лю бо пыт ст вом, от кры вал
ко ше лек. Мгно вен но из не го вы ле та ли мо -
не ты, рас сы па ясь по всем уг лам. Улы ба ю -
щий ся отец вхо дил в ком на ту в тот мо мент,
ко гда оза да чен ный гость на ко ле нях ер зал
по по лу, ста ра ясь со брать эти “озор ные мо -
не ты”».   
А по ка, за не име ни ем ста рин ных об ма нок,
уст ра и ваю для сво их гос тей до маш ний ва -
ри ант иг ры «Что? Где? Ко г да?». К при ме ру,
до с таю из за вет но го сун дуч ка пред ме ты,
име ю щие от но ше ние к баль ной куль ту ре
ушед шей эпо хи.  По ка зы ваю гос тям кро шеч -
ную баль ную за пис ную книж ку. Ее на зна че -
ние  из вест но толь ко «из бран ным».  Ос таль -
ные пре бы ва ют в глу бо ком не ве де нии и
ждут по яс не ния.  Обе щать один та нец двум
ка ва ле рам счи та лось вер хом не при ли чия.
«Это го дóлжно вся че ски из бе гать, – чи та ем
в ру ко вод ст ве по эти ке ту, из дан ном в 1880
го ду, – так как по доб ные слу чаи но сят от пе -
ча ток ко кет ст ва». Да мы и ба рыш ни име ли
при се бе ма лень кие за пис ные книж ки, где
от ме ча лось, «с кем и что тан цу ешь». На ру -
шить пра ви ло раз ре ша лось толь ко в том
слу чае, ес ли на та нец при гла шал им пе ра -
тор.
Ни под ка ким пред ло гом не до пу с ка лось
тан це вать без пер ча ток. «Глав ное, чтоб пер -
чат ки с тру дом вспол за ли на ва шу ру ку и
дер жа ли ее слов но в ти с ках». Тре бо ва лись
спе ци аль ные щип цы  (рас прав ки) для рас тя -
ги ва ния пер ча ток.
По ка мо ло дежь от пля сы ва ла ма зур ки, валь -
сы, поль ки, поч тен ные гос ти в со сед ней за -
ле си де ли за кар точ ны ми сто ла ми. К со жа -
ле нию, в мо ей кол лек ции нет мел ков в би -
сер ных че холь чи ках, за то есть щет ки для
сти ра ния ме ла на зе ле ном сук не лом бер но -
го сто ла. 
Ка ких толь ко ще ток не бы ло в бы ту у на ших
пра ба бу шек и пра де ду шек! Что бы убе дить ся
в этом, до с та точ но от крыть прей ску рант ма -
га зи на «Мюр и Ме ри лиз»  – «От дел ще ток».
Охо те за щет ка ми я по свя щаю мно го вре -

Кру го во рот ве щей…
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ме ни, од на ко не мо гу по хва стать ся бо га той
до бы чей. Со гла си тесь, в эру ком му на лок
ма ло кто со з на тель но хра нил, к при ме ру,
щет ки для га лош или для мы тья кув ши нов.
Ос та ет ся до воль ст во вать ся их гра фи че ским
изо бра же ни ем во все воз мож ных  прей ску -
ран тах, ко то рые, в свою оче редь, то же яв -
ля ют ся пред ме том кол лек ци о ни ро ва ния. Я
бе реж но хра ню прейскуранты товаров
Роберта Кенца и ма га зи на «Мюр и Ме ри -
лиз».
А бы ва ет и та кое: при об рел вещь и по ня тия
не име ешь о ее на зна че нии. Му зей ные ра -
бот ни ки то же раз во дят ру ка ми. И вот то г да
на по мощь при хо дят прей ску ран ты мно го -
чис лен ных ма га зи нов и ком па ний, ко то рые
для лю би те лей ста ри ны яв ля ют ся бес цен -
ным спра воч ным по со би ем. 
«Мюр и Ме ри лиз», Го с ти ный двор пред ла гал
по ку па те лям ог ром ный вы бор то ва ров.
«Ино г да мамá бра ла ме ня на де ше вые рас -
про да жи, ко то рые она очень лю би ла. Мы
ез ди ли в Пас саж, к Мю ру и Ме ри ли зу…» –
вспо ми на ет дочь пи са те ля Але к сан д ра
Львов на Тол стая.
«Не воз мож но пе ре чис лить, со ста вить спи -
сок все го, чем тор го вал Го с ти ный двор.
Ес ли бы на шлись лю бо пыт ст ву ю щие или
ис сле до ва те ли, от сы лаю их к спра воч ни ку
“Весь Пе тер бург”. Там, с ис чер пы ва ю щей
пол но той и точ но стью, на зва ны и то ва ры,
и фа ми лии вла дель цев», – чи та ем в «За -
пи сках кня зя Ки рил ла Ни ко ла е ви ча Го ли -
цы на».  
Дей ст ви тель но, без все воз мож ных спра -
воч ни ков, прей ску ран тов лег ко уто нуть в
«мо ре раз ли ван ном» бы то вых пред ме тов
про шло го, ко то рое от де ле но от на сто я ще го
все го лишь сто ле ти ем. Од на ко как мно го
мы ус пе ли по те рять за это вре мя! Бы то вая
куль ту ра   кон ца ХIХ – на ча ла ХХ ве ка впе -
чат ля ет не толь ко ка че ст вом, но и ко ли че ст -
вом изо бре те ний в сфе ре по все днев ной
жиз ни, о ко то рых с ра до стью со об ща ют пе -
ри о ди че ские из да ния «Все мир ная па но ра -
ма», «Мо за и ка Но во го вре ме ни» и др.           
Это вре мя «мас со во сти» и «де мо кра ти за -
ции» пред ме тов до маш не го оби хо да: ма -
шин ка для чи ст ки ви шен бы ла как в до ме
бо га то го чи нов ни ка, так и про сто го обы ва -
те ля.
И на ко нец, это вре мя да ет мне воз мож -
ность «все сто рон не го» по ис ка: сте к лян ную
шка тул ку для чая мож но об на ру жить не
толь ко в ба буш ки ном бу фе те или  ан ти к вар -
ном ма га зи не, но и на фо то гра фии дач но го

за сто лья, ста рой от крыт ке,  ка ри ка ту ре
юмо ри сти че ских жур на лов «Стре ко за»,
«Свер чок», «Разв ле че ние», а так же в вос по -
ми на ни ях со в ре мен ни ков.
Все пе ре чис лен ные ис точ ни ки, вклю чая хо -
зяй ст вен ные ру ко вод ст ва, яв ля ют ся для ме -
ня в рав ной сте пе ни важ ны ми, куль тур но
зна чи мы ми для по ис ка пред ме тов «не дав -
ней ста ри ны».
Осо бую ра дость до с та в ля ют мне раз но об -
раз ные ку хон ные и сто ло вые пред ме ты, на -
зна че ние ко то рых при хо дит ся по рой раз га -
ды вать, как ре бус.  Есть в мо ей кол лек ции и
«щип чи ки для уда ле ния твер дых кон цов пе -
ра из би той ди чи», и «вы ем ка для кар то фе -
ля», и «ма шин ка для чи ст ки ры бы»…
От гас тро но ми че ской те мы са мое вре мя пе -
рей ти к пи ще ду хов ной, то есть кни гам.  Не -
с коль ко лет на зад  в од ном из бу ки ни сти че -
ских ма га зи нов ку пи ла «Рус ско-фран цуз -
ский сло варь» Н.П. Ма ка ро ва. Из да ние,
пря мо ска жем, не ред кое. За то ка кая ори -
ги наль ная  над пись, сде лан ная яр ки ми чер -
ни ла ми на ти ту ле кни ги: «Вспо ми най ро ко -
вой день раз лу ки. 28 мая 1892 го да». Не из -
ве ст но, ко му ад ре со ван «сей цен ный по да -
рок»: ему или ей. Так или ина че, ад ре сат не
удо су жил ся да же раз ре зать пер вые ли с ты
сло ва ря. Приш лось мне спу с тя сто лет пу с -
тить в ход при об ре тен ный на бло ши ном
рын ке  нож для раз ре за ния стра ниц. И зна -
е те, что он мне рас ска зал? В мо ло до сти он
очень стра дал от сво его не по сто ян ст ва: ка -
ж дый раз влюб лял ся в но вую книж ку, а раз -
ре жет ей не сколь ко стра ниц – и лю бовь
как ве т ром сду ло. 
У ка ж дой ве щи есть своя тай на. Но об этом
уже дав но на пи сал муд рый и иро нич ный
Ми ха ил Осор гин: «Что ве щи жи вут сво ей
осо бой жиз нью – кто же со м не ва ет ся? Ча -
сы ша га ют, хво ра ют, каш ля ют, печ ка мыс лит,
за пе ча тан ное пись мо под ми ги ва ет и ри су -
ет ся, раз дви ну тые нож ни цы кри чат, крес ло
си дит, с точ но стью ко пи руя ста ро го тол сто го
дя дю, кни ги ды шат, ора тор ст ву ют, пе ре кли -
ка ют ся на пол ках… Вгля ды вай тесь вни ма -
тель нее, и вам от кро ет ся це лый но вый мир
ве щей, жи ву щих па рал лель но той жиз ни,
ко то рую мы для них вы ду ма ли».
И пусть на ме ня не оби жа ют ся серь ез ные
кол лек ци о не ры и му зей щи ки за от сут ст вие
«эти ке та жа». Я при гла шаю чи та те лей не на
на уч ную кон фе рен цию, а на те а т ра ли зо ван -
ное пред ста в ле ние!                   

Еле на Лав рен ть е ва
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К У  Х О Н  Н А Я  
У Т  В А Р Ь ,  
П О  С У  Д А  
И  С ТО  Л О  В Ы Е  
П Р И  Б О  Р Ы



«Для хранения вилок, ложек, ножей и прочей утвари в

кухне должен стоять (или висеть на стене) небольшой

шкап с ящиками и полками. Лучше всего, если этот шкап

стоит на высоких ножках, на скамье или столике, чтобы

его нижние полки находились на значительном

расстоянии от пола».

Настольная книга хозяйки
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«По при хо де в сто ло -

вую гос ти не долж ны

са дить ся, по ка хо зяй ка

не ся дет пер вая. Са дясь

за стол, ка ж дый мо жет

вы би рать се бе ме с то,

ка кое ему за бла го рас -

су дит ся; ко гда же ме с та

обо зна че ны имен ны ми

кар точ ка ми, то при ня то

из лю без но сти по мо -

гать гос тям на хо дить их

ме с та».

Свет ская жизнь и эти кет

«Ско ро Но вый год…

Все со сре до то че ны, как

буд то со вер ша ет ся что-то

важ ное в жиз ни… На ко -

нец же лан ный миг на -

ста ет: бьет две на д цать.

Пре ж де все го на пра в ля -

ют ся к хо зя и ну, по зд ра в -

ля ют: “C но вым го дом, с

но вым сча сть ем!”… Кон -

стан тин Але к сан д ро вич

<Вар ла мов. – Ред.> со все -

ми трое крат но ло бы за ет ся.

Пос ле че го, чо ка ясь и по зд ра -

в ляя друг дру га, все на пра в ля -

ют ся к сто лу. На этот раз рас са жи -

ва ют ся не “ко му с кем лю бо”, а ка ж -

дый име ет свое оп ре де лен ное ме с то и

дол жен ра зы скать свою имен ную за пи соч ку, по -

ло жен ную пе ред его ку вер том. Хо зя ин как все гда

са дит ся на свое ме с то в кон це сто ла».

Ю.М. Юрь ев. За пи ски

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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Н а  б о р  ц и ф р  д л я  и н  д и  в и  д у  а л ь  н о й  м а р  к и  р о в  к и  б о  к а  л о в
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«На хо дясь в се мей ном

кру гу, пе ред вы хо дом

из-за сто ла скла ды ва ют

свою сал фет ку и про тя -

ги ва ют чрез нее коль -

цо; в боль шом же об -

ще ст ве ос та в ля ют сал -

фет ку на сто ле в том

ви де, как она на хо ди -

лась в упо т реб ле нии».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить, ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве 

«Во мно гих до мах су ще ст ву ют, как из вест но, осо -

бые коль ца для сал фе ток; на зна че ние этих ко лец

(от ли ча ю щих ся од но от дру го го или цве том, или

ма те ри а лом, из ко то ро го они сде ла ны, или же, на -

ко нец, про ста в лен ны ми на них ини ци а ла ми) –

обо зна чить со бою от дель ную сал фет ку ка ж до го

из чле нов се мьи; окон чив обед, ка ж дый член се -

мьи скла ды ва ет ак ку рат но свою сал фет ку и за тем,

что бы она не за ме ша лась сре ди дру гих сал фе ток,

про де ва ет ее в свое же коль цо. Но, ко гда ждут к

обе ду гос тей, сал фе ток с коль ца ми на стол не

кла дут, так как пред по ла га ет ся, что на стол все гда

по да ют ся све жие сал фет ки, т. е. или со в сем но -

вые, или по да ю щи е ся еще толь ко в пер вый раз

по с ле стир ки».

Свет ская жизнь и эти кет 

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«…В не ко то рых до мах для но жей и ви -

лок ста вят ря дом с при бо ром осо бые

ме тал ли че ские или сте к лян ные под -

став ки, на ко то рые гос ти, от ку шав,

кла дут но жи и вил ки, для ак ку рат но -

сти, что бы не пач кать ска терть; там,

где нет под ста вок, мож но са мо му

за ме нить их ко роч кой хле ба без мя -

ки ша».

Свет ская жизнь и эти кет

«Вил ка ле жит с ле вой сто ро ны, но -

жик – с пра вой, а лож ка – с верх ней

сто ро ны та рел ки; весь ма пра к тич ны

сте к лян ные или ме тал ли че ске под -

став ки для но жей, ста вя щи е ся око ло

ка ж дой та рел ки; эти под став ки уст -

ра ня ют пач ка нье ска тер тей».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве
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«Так как се мья моя жи ла в это вре мя в Шу ша рах, ка -

зан ский дом был сдан и квар ти ры в Ка за ни у нас не

бы ло… то ме ня от да ли <на хле ба> в од ну фран цуз -

скую се мью Leroye. Нель зя ска зать, чтоб мне бы ло

там хо ро шо. Прав да, ком на та моя бы ла хо ро шень -

кая, с чуд ным ви дом на при волж ские го ры, но

фран цу зы – лю ди эко ном ные и кор мят не до сы та.

На ча лось с то го, что хо зяй ка, се дая ста руш ка, все -

гда с иго лоч ки оде тая, ме ня спро си ла, сколь ко ку -

с ков пи ле но го са ха ру класть мне в чай: один или

пол то ра? Я до ма при вы к ла класть два, но по стес ня -

лась ска зать и со г ла си лась на дробь».

К.Н. Бо ра тын ская. Мои вос по ми на ния

«На по кры том бе лою ска тер тью сто -

ле ста вят за ра нее вы мы тую и вы чи -

щен ную по су ду и др. нуж ные для чая

или ко фе пред ме ты… На под нос ста -

вят са хар ни цу с пи ле ным, ко ло тым

или мел ким са ха ром, мо лоч ник со

слив ка ми, блю деч ки с ва рень ем, в

ва зу с кон фе к та ми кла дут щип чи ки».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ществе 

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ

Щ и п  ц ы  д л я  к о л  к и  с а  х а  р а
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«За при лав ком в кон ди тер ской хло -

по та ла мо ло дая жен щи на с ро зо вы -

ми ще ка ми. Мне она очень нра ви -

лась. Ко г да мы при хо ди ли, она под -

ста в ля ла ма ме стул, рас спра ши ва ла

о де лах, а ме ня уго ща ла по мад ка ми

и по ст ным са ха ром. Я с вос тор гом

вды ха ла осо бен ный, вкус ный за пах

кон ди тер ской (кон фе ты из го то в ля -

лись тут же в до ме, за ма га зи ном) и

за та ив ды ха ние сле ди ла за тем, как

лов ко те тя Аню та ук ла ды ва ла щип чи -

ка ми в ма лень кие ко ро боч ки на чет -

верть фун та по мад ки, по ду шеч ки,

мар ме лад ный го ро шек, клю к ву в са -

ха ре и об лив ные оре хи».

Али са Ко онен. Стра ни цы жиз ни
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Щ и п  ц ы  д л я  с а  х а  р а

«”Скуп, как И.”, – го во ри ли в ак тер ском ми ре, же -

лая оха ра к те ри зо вать чью-ни будь ску пость… Эта

бе реж ли вость его до хо ди ла до курь е зов. На при -

мер, что бы за ни ма е мая им очень ма лень кая,

сквер ная ком нат ка об хо ди лась да ром, он, на няв

ее, сда вал внай мы все уг лы, ос та в ляя се бе толь ко

кро вать и ку со чек об ще го сто ла. В ком на те все

дер жа лось под зам ком. Что бы кто-ли бо из со жи -

те лей не поль стил ся на его са хар, он, ма ло то го

что за пи рал этот са хар в до рож ную кор зи ну, еще

уст ра и вал хи т ро ум ную шту ку: на ка ж дом ку с ке

над пи сы вал свою фа ми лию и в шка тул ку, где хра -

нил ся са хар, са жал жи вую му ху, плот но за кры вая

крыш ку. От кры вая шка тул ку, он пре ж де все го про -

ве рял, це ла ли му ха, и ес ли ее не ока зы ва лось,

ему сра зу же пред ста в ля лось, что не толь ко его

са ха ром, но и всем, что у не го бы ло, кто-то рас по -

ря жал ся. И умер в пре клон ном воз рас те, а по с ле

его смер ти бы ло най де но семь де сят пять ты сяч

руб лей, ко то рые за не име ни ем на след ни ков по -

сту пи ли в каз ну».

В.А. Кри гер. Ак тер ская гро ма да

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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С у н д у ч о к  д л я  х р а н е н и я  ч а я
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Ч а й н ы й  с у н  д у  ч о к

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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М а  ш и н  к а  д л я  ч и  с т  к и  в и  ш е н

«Чи с тят ся про ще все го аб ри ко сы,

бер га мо ты (сли вы), пер си ки – вы ни -

ма ют ся ко с точ ки; за тем ма ли на,

клуб ни ка ана нас ная, ви к то рия, рус -

ская – вы ни ма ют ся ве точ ки; за тем

кры жов ник и чер ная смо ро ди на –

об ре за ют ся сте бель ки и цвет; яб ло ки

ки тай ские – уда ля ют ся серд це вин ки,

про стые – еще чи с тят ся и ре жут ся

на ку соч ки. Труд нее вы ни мать ко с -

точ ки из ви шен, ми ра бе ли, ки зи ла.

Са мая боль шая ка ни тель – чи с тить

от зер ны шек шпиль кой крас ную смо -

ро ди ну и бу лав кой – бар ба рис. Про -

ще все го об ра щать ся с лес ной ма ли -

ной, зе м ля ни кой и осе нью – с клю к -

вой. Их на до толь ко пе ре брать. Ва ре -

нья на ва ри ва лось не сколь ко пу дов».

Н.М. Ща пов. «Я ве рил в Рос сию…»  
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«Сколь ко ве сен них зву -

ков со хра ни лось в па -

мя ти! “Апель си ны, ли -

мо ны!” – ме ло дич но

раз да ет ся на ули це. Это

та та рин-раз нос чик не -

сет, ба лан си руя, на го -

ло ве ло ток с круг лы ми

оран же вы ми ша ра ми,

из ко то рых не ко то рые

под ру мя не ны вну т рен -

ним со ком – это “ко -

роль ки” – са мые слад -

кие апель си ны. Тут же

ле жат узень кие яр ко-

жел тые ли мо ны. По дой -

дет раз нос чик к тро ту -

ар ной тум боч ке и сни мет с го ло вы ло ток. Обо т рет ру ка вом

вспо тев ший лоб и за зы ва ет по ку па те лей: “Апель син, ли мон –

слад кий, са хар ный”, а сам про да вец в ти пич ном та тар ском ха -

ла те, ка ких те перь не уви дишь, и в узор ной тю бе тей ке на бри -

той го ло ве. Бы ли у нас из люб лен ные зна ко мые раз нос чи ки, 

у ко то рых мы все гда по ку па ли апель си ны…»

К.Н. Бо ра тын ская. Мои вос по ми на ния

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«Еще ве се лее бы ва ло,

ко гда ве че ра и ба лы

бы ва ли у нас… Мне

по ру ча ли рас кла ды вать

на ва зы кон фе ты и

фру к ты так, чтоб бы ло

кра си во и эле гант но,

что я с че стью вы пол -

ня ла: по ху же яб ло ки

кла ла вниз, гру ши и

ман да ри ны по вы ше, 

а свер ху – гроз ди ви но -

гра да, сви са ю щие с ва -

зы чуть ли не до сто -

ла».

К.Н. Бо ра тын ская. 
Мои вос по ми на ния

«Слиш ком круп ных раз ме ров яб ло ки, гру ши и т. п.

не удоб но по да вать гос тям, по э то му их раз ре за ют

на чет вер тин ки или по ло вин ки са ма хо зяй ка до ма

или, в тор же ст вен ных слу ча ях, метр-д'отель с по -

мо щью се ре б ря ной ви лоч ки и се ре б ря но го но жа.

Боль шие ви но град ные ки с ти раз ре за ют ся се ре б ря -

ны ми нож ни ца ми».

Свет ская жизнь и эти кет

Н о ж  н и  ц ы  д л я  р а з  р е  з ы  в а  н ь я   в е  т о к  в и  н о  г р а  д а

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«При чи ст ке яб ло ка или

гру ши или ко гда от ры -

ва ют доль ки апель си на

нуж но ста рать ся де лать

это в вы с шей сте пе ни

оп рят но и со блю дая

плав ность сво их дви -

же ний. Мно гие на хо дят,

что этот гра ци оз ный

про цесс чи ст ки фру к -

тов да ет пре крас ный

слу чай об на ру жить

свою кра си вую ру ку».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве
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«Се мья Пе т ров ских при го то ви ла мне

ори ги наль ный сюр приз. Ко г да все

при сут ст ву ю щие рас се лись во к руг

сто ла, на не го бы ло по ста в ле но…

чу до кон ди тер ско го ис кус ст ва.

Скульп ту ра из мо ро же но го! Это из -

де лие изо бра жа ло ца ря зве рей –

льва, ле жа ще го на пье де ста ле в по -

зе, ка кую при да ва ли в свое вре мя

львам на пи ло нах тор же ст вен ных

въез дов в бо га тые усадь бы. Пе т ров -

ские не ошиб лись в рас че тах – до

сих пор по м ню это го льва!»

За пи ски кня зя Ки рил ла Ни ко ла е ви ча Го ли цы на

«Ме ню ку шань ям бы ло

чрез вы чай но раз но об -

раз ное… слад кое – мо -

ро же ное или плом бир,

фи с таш ко вое, ма ли но -

вое, шо ко лад ное, сли -

воч ное, по ме ща ю ще е ся

в до мах, зам ках, ху до -

же ст вен но сде лан ных

из жже но го са ха ра».

Н.А. Ва рен цов. Слы шан ное. 
Ви ден ное. Пе ре ду ман ное. 
Пе ре жи тое

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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Е л е  н а  М о  л о  х о  в е ц .  « П о  д а  р о к  м о  л о  д ы м  х о  з я й  к а м ,  

и л и  С р е д  с т  в о  к  у м е н ь  ш е  н и ю  р а с  х о  д о в  в  д о  м а ш  н е м  х о  з я й  с т  в е »
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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Л о ж к а  д л я  у к р а ш е н и я  с а х а р н о й  п у д р о й
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«Все уси лия на пра в ля лись на то, что бы

бли ны бы ли го ря чи ми. Для это го они

пря мо со ско во ро ды по па да ли на блю до,

ус т лан ное сал фет кой. За вер ну тые в сал -

фет ку, они не ус пе ва ли ос тыть. Да же та -

рел ки по да ва лись всем силь но на гре ты -

ми. Уди ви тель но, как спра в ля лась с та кой

за да чей Ири на Фе до ров на – слав ный че -

ло век и по ва ри ха, ведь гос тей со би ра -

лось не ме нее три д ца ти че ло век, а сре ди

них, слу ча лось, бы ва ли знат ные едо ки, а

мо ло дежь и де ти азарт но со рев но ва лись:

кто съест боль ше? Вер ши ной мо их меч -

та ний бы ло две на д цать бли нов, но уже на

вось мом-де вя том я “схо дил с кру га”, не

бу ду чи в со сто я нии про гло тить еще хоть

ма лость. Ведь ка ж дый блин обиль но со -

про во ж дал ся рас то п лен ным мас лом, сме -

та ной, ик рой, ба лы ком и пр. и пр. Пе к ла

Ири на Фе до ров на так же бли ны со снет ка -

ми (сне ток – ма лень кая рыб ка дли ной не

боль ше 5–7 сан ти мет ров). Снет ки вя ли -

лись и за тем про да ва лись в ви де бас но -

слов но де ше вой су хой мас сы».

За пи ски кня зя Ки рил ла Ни ко ла е ви ча Го ли цы на

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«Ес ли бли ны хо тят уст ро -

ить бо лее изы скан но, то

по сту па ют так. За ку ску на

от дель ном сто ле сер ви ру -

ют из со ле ных, ма ри но -

ван ных и рыб ных пи кант -

ных ве щей. По с ре ди не

ста вят де ли ка те сы вро де

све жей ре ди ски, па ро вой

редь ки и огур цов».

500 по лез ных со ве тов для жен щи ны

Е м  к о с т ь  д л я  м а с  л а  и  у к  с у  с а



КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«Од нов ре мен но с по да чей бли нов, ко то рые ук ла -

ды ва ют ся в ме тал ли че скую ка ст рю лю-ми с ку с

крыш кой, раз но сят ся и по до г ре тые та рел ки, что бы

бли ны и мас ло не так ско ро за сты ва ли.

Вслед за бли на ми по да ет ся в со ус ни ках мас ло и

сме та на, что же ка са ет ся до ик ры, сем ги и ба лы -

ка, то это все за ра нее раз ме ща ет ся в раз ных ме с -

тах сто ла – ик ра в спе ци аль ных хра ни ли щах со

льдом, про чее же, тон ко на ре зан ное, на мел ких

та рел ках».

500 по лез ных со ве тов для жен щи ны

Щ и п  ц ы  д л я  л ь д а

М о  л о  т о  ч е к  д л я  к о л  к и  л ь д а
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«Вил ку сле ду ет дер жать в ле вой ру -

ке, а но жик – в пра вой. Ина че есть

не при ня то; толь ко в том слу чае, ко -

гда при по да че ры бы на сто ле нет

спе ци аль но рыб но го но жа, то в пра -

вую ру ку бе рут вил ку, а в ле вую ку -

со чек хле ба».  

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, в се мье и в об ще ст ве

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«Мне так нра ви лась

гим на зия, что я уго во -

ри ла мать по з во лить

мне ос та вать ся там

зав т ра кать. По лу чив с

со бой плот ный зав т рак,

име ну е мый Fruhstuck,

из тща тель но по до б -

ран ных, с уче том мо е го

хро ни че ско го эн те ро ко -

ли та, ин гре ди ен тов: бе -

ло го мя са цы п лен ка

или са к сон ско го фи ле, –

я бы ла сча ст ли ва от не -

го из ба вить ся в об мен

на бу тер брод ме нее

обес пе чен ной под ру ги,

с коп че ны ми шпро та ми

или сар ди на ми, ка те го -

ри че ски за пре щен ны ми

мне до ма».

З.А.  Ша хов ская. Свет и те ни

В и л  к а  д л я  с а р  д и н

«Рыб ные и иные ко с точ ки, а так же

дру гие ос тат ки ку ша ний от кла ды ва -

ют не на обо док та рел ки и не на ска -

терть, но ос та в ля ют на са мой та рел -

ке и толь ко ото дви га ют не мно го 

к сто ро не».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве

В и л  к а  д л я  с а р  д и н

.. ..



КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«Ес ли на зав т рак по да ют уст ри цы, ко то ры ми

обык но вен но в та ком слу чае и на чи на ет ся зав т -

рак, то они от кры ва ют ся, ко гда гос ти уже со бра -

лись в сто ло вой, но от нюдь не рань ше, по то му

что уст ри цы едят ся тот час же по с ле вскры тия ра -

ко ви ны.

Ус т ри цы ос та в ля ют ся на ниж ней ра ко ви не и так,

что бы на хо дя ща я ся там во да не вы ли лась.

Луч ше не от де лять уст риц, а для то го, что бы гос ти

са ми лег ко мог ли до бы вать их из ра ко вин, су ще -

ст ву ют уст рич ные ви лоч ки, на зы ва е мые у фран цу -

зов trident, т. е. тре зу -

бец; один из внеш них

зуб цов та кой ви лоч ки

за ост рен в ви де узень -

ко го лез вия и очень

удо бен для из вле че ния

уст риц из ра ко вин.

Этой же ви лоч кой под -

но сят уст ри цу ко рту. 

К уст ри цам по да ют ся

на ре зан ные лом ти ка ми

ли мо ны, за пи ва ют же

их бе лым ви ном».

Свет ская жизнь и эти кет



39

«На пер вом обе де с Го ре мы ки ным нам по да ли от лич ные уст ри -

цы, по уве ре нию Але к се е вых, си дев ших со мной ря дом, как раз

про тив Го ре мы ки ных. Го ре мы ки ны, Але к се е вы на ло жи ли свои

та рел ки пол но стью уст ри ца ми, я же от ка зал ся, то г да Але к се е вы

на стой чи во на ча ли убе ж дать, что бы я их по про бо вал, что это

блю до – верх удо воль ст вия. И Але к се ев взял мою та рел ку и по -

ло жил в нее столь ко, сколь ко вме сти лось. 

Я ре шил ся по про бо вать и сде лал так же, как дру гие: под ре зал 

и под це пил уст ри цу спе ци аль ным но жич ком, вы жал ли мон и

от пра вил ее в рот. И ис пы тал ужас ное, не при ят ное по ло же ние:

про гло тить уст ри цу не мо гу из-за от вра ще ния к слиз ня кам, 

у ме ня по лу чи лись в гор ле спаз мы, и я чув ст вую, что ес ли я ее

про гло чу, то при дет ся, по жа луй, бе жать из-за сто ла, а вы плю -

нуть на та рел ку при всей поч тен ной пуб ли ке бы ло бы вер хом

не при ли чия; на ко нец, упо т ре бив всю си лу во ли, про гло тил уст -

ри цу, не по лу чив ни ма -

лей ше го удо воль ст вия

от это го де ли ка те са. 

И моя та рел ка, на пол -

нен ная уст ри ца ми, це ли -

ком пе ре шла Але к се е -

вым, так как я боль ше

про бо вать ре ши тель но

от ка зал ся».

Н.А. Ва рен цов. 
Слы шан ное. Ви ден ное. 
Пе ре ду ман ное. Пе ре жи тое

Н о ж и  д л я  р а к о в
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«Ре зать спар жу но жом

не при ня то, это по ка -

зы ва ет или не уме ние

че ло ве ка спра вить ся со

спар жею, или же не -

зна ние его о при ня том

в хо ро шем кру гу обык -

но ве нии ма кать спар жу

го ло вой в со ус пра вой

ру кой и тре мя паль ца -

ми этой ру ки на пра в -

лять ее се бе в рот. Не -

ко то рые под дер жи ва ют

длин ный сте бе лек спар -

жи вил кою, на хо дя щей -

ся в ле вой ру ке».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве

Щ и п  ц ы  д л я  п о  д а  ч и  с п а р  ж и

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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Н о ж и  д л я  с ы  р а
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ



43
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«Ни ка ких при го то в ле ний

к Па с хе на Стра ст ной не -

де ле до суб бо ты у нас не

бы ло. Толь ко в суб бо ту

по я в ля лись ва ре ные го -

ря чие яй ца и в ба ноч ках

фу к син: крас ный и ли ло -

вый. Я уса жи ва лась у

сто ла и ос то рож но сто -

ло вой лож кой кла ла го -

ря чие яй ца в про зрач ную

крас ку. Ино г да я из хлеб -

но го мя ки ша де ла ла кре -

стик или бу к вы “ХВ” и

на кле и ва ла на яй цо,

чтоб ту да не про ни ка ла

крас ка. Ино г да обер ты ва -

ла яй ца в раз но цвет ные

тря поч ки, и они вы хо ди -

ли пе ст рые, как мра мор -

ные». 

К.Н. Бо ра тын ская. Мои вос по ми на ния

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«…Яй ца кра си лись во все воз мож ные цве та, бы ли пре и му ще ст -

вен но крас ные, си ние, жел тые, зе ле ные, мра мор ные; по с лед ний

цвет де лал ся так: обер ты ва ли яй ца шел ко вы ми раз ных цве тов

спу тан ны ми нит ка ми, за вер ты ва ли в тряп ку и в та ком ви де ки -

пя ти ли; ко гда яй ца по спе ва ли, то их вы ни ма ли, сни ма ли оберт -

ку, и по лу ча лись очень кра си во го цве та, на по до бие мра мо ра;

шел ко вую пу тан ку по ку па ли в лав ках, тор гу ю щих шел ко вы ми

нит ка ми, упо т реб ля е мы ми для жен ских ра бот; яиц кра си ли

боль шое ко ли че ст во, не сколь ко со тен штук…»

Н.А. Ва рен цов. Слы ша ное. Ви ден ное. Пе ре ду ман ное. Пе ре жи тое
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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«Сanard sous presse – жа ре ная ру -

ан ская ут ка по да ет ся на ме тал ли че -

ском блю де, на гре ва е мом спир то вою

лам поч кой; и при но сит ся се ре б ря -

ный пресс с кра ном. Все мяг кие ча с -

ти ут ки сре за ют ся, так что ос та ет ся

один ске лет; мяг кие ку с ки кла дут ся

на го ря чее ме тал ли че ское блю до, 

а ске лет кла дут в пресс, ко то рый

силь но за вин чи ва ют, от че го дро бят -

ся все ко с точ ки, вы жи ма ет ся весь

сок из них, и об ра зу ет ся вкус ный гу -

с той со ус, ко то рым из кра на прес са

по ли ва ют сре зан ные мяг кие ку с ки

ут ки». 

П.И. Щу кин. Вос по ми на ния 

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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П а  р о  в а р  к а
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«Но жи и вил ки пре крас но очи -

ща ют ся печ ной зо лой, луч ше

все го – от бе ре зо вых дров.

Зо лу на сы па ют на блюд це. Бе -

рут проб ку, сма чи ва ют ее ко -

нец во дой, по том опу с ка ют в

зо лу и трут им нож (или вил -

ку), во дя проб ку от се бя и к

се бе, по пе ре мен но по гру жая

ее в во ду и зо лу. На пят нах

трут силь нее и бы ст рее.

Очень упор ные пят на мож но

от ти рать кир пич ным по рош -

ком, но этим не сле ду ет зло -

упо т реб лять, по то му что да же

очень мел ко на тер тый кир пич

ца ра па ет по ли ро ван ную сталь

хо ро ших при бо ров.

Не ко то рые при слу ги лю бят чи -

с тить но жи, вты кая их в су хой

пе сок. Это нуж но стро го за пре тить. Пе сок, прав да, сти ра ет лю -

бые пят на, но в то же вре мя он обя за тель но ос та в ля ет на ме -

тал ле ца ра пи ны, вид ные да же на ста рых но жах и вил ках».

На с толь ная кни га хо зяй ки

КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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КУ ХОН НАЯ УТ ВАРЬ, ПО СУ ДА И СТО ЛО ВЫЕ ПРИ БО РЫ
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Е л е  н а  М о  л о  х о  в е ц .  « П о  д а  р о к  м о  л о  д ы м  х о  з я й  к а м ,  

и л и  С р е д  с т  в о  к  у м е н ь  ш е  н и ю  р а с  х о  д о в  в  д о  м а ш  н е м  х о  з я й  с т  в е »







Щ Е Т К И  



«Не об хо ди мо за па с тись все ми нуж ны ми для чи ст ки пред -

ме та ми, как то: по ло вой щет кою, шва б рою, мо чал кою 

и тряп кою для по лов, ме тел кою из тра вы, ма лень кою 

и боль шою ме тел кою из перь ев, раз лич но го фа со на 

ме бель ны ми щет ка ми…»

Свет ская жизнь и эти кет
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«Ни ка кие пар кет ные по лы те перь не мо гут бле стеть так, как

они бле сте ли то г да, по то му что ре мес ло по ло те ров ис чез ло.

Раз в не де лю по я в ля лись в на шем до ме пять-шесть че ло век,

бо сые, в ши ро ких чер ных бар хат ных шта нах и крас ных ру ба хах,

до хо дя щих до ко лен и слег ка при дер жи ва е мых на бед рах по я -

сом. Пе ред ни ми все от сту па ло: ков ры свер ты ва лись, ме бель

ото дви га лась. Уро ки пре ры ва лись, ко гда по я в ля лась эта ком па -

ния. Ка ж дый при вя зы вал се бе на пра вую но гу сан да лию с при -

кре п лен ной к ее по дош ве на во щен ной щет кой. И за тем, вы -

стро ив шись в ряд, они дви га лись че рез всю ком на ту, скре стив

ру ки за спи ной, пра вой но гой опи сы вая пе ред со бой по лу круг

спра ва на ле во, сле ва на пра во, а ле вой про тал ки ва ясь впе ред.

Во ло сы сви са ли на ли цо и мо та лись в такт дви же ни ям. Вре мя

от вре ме ни то тот, то дру гой ос та на в ли вал ся и усерд но тер но -

гой впе ред и на зад. Все это про ис хо ди ло со сти хий ной си лой и

в бе ше ном тем пе. Так они про тан цо вы ва ли за лу за за лой, ком -

на ту за ком на той. И ко гда они ухо ди ли, ос та в ляя за со бой за -

пах по та, сме шан но го с аро ма том вос ка и ски пи да ра, на ши по -

лы бле сте ли как зер ка ло. Цех по ло те ров ис чез сам со бой, ко гда

до ма бы ли со ци а ли зи ро ва ны и пар кет ные по лы по во ле на ро да

ста ли не уз на ва е мы».

М.В. Са баш ни ко ва. Зе ле ная Змея

ЩЕТКИ
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«Для боль ших убо рок на ни -

ма лись не жи ву щие у нас

по мощ ни ки. Осо бое со сло -

вие бы ли по ло те ры, два мо -

ло дых пар ня. По я в ля лиь

они у нас два-три раза в

год. Они вы но си ли все ков -

ры во двор, ме бель сдви га -

ли в уг лы, ра зу ва лись и на

од ну но гу на де ва ли щет ку,

на во щен ную вкус но пах -

нув шим вос ком, а дру гую

но гу ста ви ли на вой лоч ную

тряп ку, ру ки скре щи ва ли за

спи ной и на чи на ли свой

рит мич ный по ло тер ный та -

нец по пар кет ным по лам.

Воск бла го ухал, по ло те ры

то же бла го уха ли, при чем

так ед ко и силь но, что при -

хо ди лось по с ле их ухо да

дол го про ве т ри вать ком на -

ты». 

М.А. До б ро вейн. На ру бе же двух эпох

«В за ле, пред на зна чен ном для ба -

лов, про ис хо ди ли раз ные со бы тия,

но сре ди них не бы ло тан цев. Ни к то

не тан це вал в нем, кро ме по ло те ров –

двух муж чин, ко то рые при хо ди ли на -

ти рать по лы раз в ме сяц. Пос ле то го

как пол на ти ра ли вос ком, они на де -

ва ли на пра вую но гу спе ци аль ную

щет ку и эта па роч ка на чи на ла свои

рит ми че ские па, дви га ясь бок о бок

и за ло жив для рав но ве сия ру ки за

го ло ву. Пос ле ка ж до го ша га со щет -

кой они лег ким тан це валь ным дви -

же ни ем от бра сы ва ли те ло в сто ро ну.

Так они про хо ди ли по всей пло ща ди

за ла. Мне нра ви лось на блю дать за

ни ми. Ко г да ра бо та бы ла за кон че на,

пол про сто свер кал».

П.А. Граб бе. Ок на на Не ву



ЩЕТКИ
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«На обя зан но сти по ло те ров ле жа ла

и чи ст ка ков ров. А в боль ших квар -

ти рах ков ров бы ло мно го, и ков ры

бы ли боль шие. Од но му че ло ве ку та -

кая ра бо та бы ла бы не под си лу. Ведь

ко вер на до бы ло не толь ко вы чи с -

тить, но и вы тря сти. Да по ло те ры в

боль шие квар ти ры в оди ноч ку и не

хо ди ли. Хо ди ли по два, три че ло ве ка,

а то и боль ше».

П.А. Пи с ка рев, Л.Л. Ур лаб. Ми лый ста рый Пе тер бург
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«Луч ше все го вы би вать

ко вер, ве шая на ве рев -

ку, ка мы шев кой, и де -

лать это сна ча ла с из -

нан ки, что бы вы толк -

нуть пыль из глу би ны

вор са, а по том – с ли -

ца. Но ли це вое вы би ва -

ние тре бу ет боль шой

осто рож но сти, что бы

оно не вре ди ло вор су, 

а до ро гие ков ры (осо бен но вос точ -

ные, руч ной ра бо ты) вы би вать со в -

сем нель зя.

Зи мой ков ры пре крас но чи с тят ся

сне гом. Для это го ко вер рас сти ла ют

на дво ре, гу с то по сы па ют су хим 

сне гом, по том чи с тят щет кой».

На с толь ная кни га хо зяй ки 
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ЩЕТКИ
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«Ко г да ма с ти ка, рав но мер но на ло -

жен ная на пар кет, окон ча тель но вы -

со хнет и со в сем не бу дет лип нуть,

пол энер гич но на ти ра ют су хой по ло -

тер ной щет кой, а за тем по ли ру ют су -

хой су кон кой до силь но го бле ска.

В не де лю раз на ти ра ние пар ке та по -

лез но по вто рять, но, ко неч но, без

ма с ти ки. А для то го, что бы ма с ти ка

не слиш ком бы ст ро сна ши ва лась,

щет ку во вре мя ра бо ты на ти ра ют ку с -

ком жел то го вос ка.

Те перь в про да же име ют ся очень

удоб ные щет ки, ко то рые чрез вы чай -

но об лег ча ют на ти ра ние по лов. Та кая

щет ка при де ла на (мон ти ро ва на) на

тя же лой чу гун ной пли те, ко то рая

шар ни ра ми со еди не на с длин ной

пал кой-ру ко я тью.

Бла го да ря это му уст рой ст ву не при -

хо дит ся на жи мать на щет ку, по то му что чу гун ная

тя жесть до с та точ но при да в ли ва ет ее к по лу. Ос та -

ет ся толь ко пе ре дви гать ее по по лу ру ка ми, при

по мо щи шар нир ной пал ки, а это без тру да де ла ет

да же под ро с ток.

Для по ли ров ки пар ке та су кон ку обер ты ва ют во к -

руг де ре вян но го бру ска с ре меш ком для но ги или

во к руг обык но вен ной по ло тер ной щет ки.

У толь ко что опи сан ной чу гун ной щет ки есть при -

спо соб ле ние (за жи мы) и для су кон ки, так что

этот при бор (сто и мо стью от 11 руб лей) по ло жи -

тель но не за ме ним для хо зяй ст ва, где на ти ра ние

по лов вы пол ня ет ся без по сто рон ней по мо щи».

На с толь ная кни га хо зяй ки
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ЩЕТКИ
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«Кро ме жи вых цве тов, в боль шом

упо т реб ле нии т. н. им мор те ли и ис -

кус ст вен ные цве ты. Как те, так и дру -

гие, без со м не ния, слу жат лишь эк -

зо ти че ским ук ра ше ни ем и не мо гут

дать то го на сла ж де ния, ко то рое мы

по лу ча ем от жи вых

цве тов, но они име ют, 

в ка че ст ве уб ран ст ва в

ком на те, то гро мад ное

пре и му ще ст во, что не

тре бу ют ни ка ко го ухо да

и долж ны быть вре мя

от вре ме ни сма хи ва е мы

лишь от пы ли». 

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве
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«Ме бель как слож ной резь бы,

так и про стой оди на ко во чи с -

тит ся щет ка ми. Тре бу ет ся це -

лый ар се нал раз лич ных ще ток,

что бы про ник нуть во все уг луб -

ле ния и из ви ли ны резь бы на

де ре ве ме бе ли и уда лить за се -

да ю щую пыль, по то му что ес ли

ее так ос та в лять, то со вре ме -

нем она спло чи ва ет ся в ком -

пакт ную мас су и об ра зу ет не -

кра си вые се рые сле ды, ко то рые

по том поч ти не воз мож но бу дет

вы ве с ти».

Свет ская жизнь и эти кет

ЩЕТКИ
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ЩЕТКИ
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«Обив ку ме бе ли чи с тят со об раз но ее

ма те ри а лу. Тка ни вби ра ют мно го пы -

ли. По э то му мяг кую ме бель чи с тят

неже ст кой щет кой, а еще луч ше –

длин новорс ной ки стью. 

Один раз в ме сяц мяг кую ме бель на -

до вы но сить на воз дух и ста ра тель но

вы ко ла чи вать ка мы ше вой пле тен кой.

До ро гую ткань обив ки на вре мя вы -

ко ла чи ва ния за щи ща ют хол що вы ми

чех ла ми, что бы не по вре дить ее.

Шел ко вую ме бель чи с тят не щет кой,

а мяг кой тря поч кой, ко то рую по лез -

но дер жать слег ка

влаж ной, что бы вби рать

ею пыль…

Пор ть е ры и штоф ные

гар ди ны тре бу ют та ко го

же ухо да, как мяг кая

ме бель, в за ви си мо сти

от ма те ри а ла, из ко то -

ро го они сде ла ны.

Их на до ка ж дый день

об ме тать мяг кой щет -

кой и воз мож но ча ще

вы но сить на све жий

воз дух для про ве т ри ва -

ния, вы тря хи ва ния и

вы ко ла чи ва ния ка мы -

шев кой».

Настольная книга хозяйки
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«Пре ж де все го лам по вое сте к ло на до

хо ро шо чи с тить круг лой щет кой – ер -

шом. Ес ли его на до мыть, по том обя за -

тель но вы ти ра ют до су ха по лот ня ной

тряп кой или га зет ной бу ма гой, а за тем

про су ши ва ют до на де ва ния на го рел ку».

На с толь ная кни га хо зяй ки
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Н а  б о р  щ е  т о к  и  м е л  к о в  д л я  л о м  б е р  н о  г о  с т о  л а

«Со би ра лись обык но вен но в семь

ча сов ве че ра; да мы рас хо ди лись в

один на д цать, муж чи ны, ес ли их на -

силь но не уво ди ли же ны, ос та ва лись

до ут ра. Из ред ка слу ча лись по та сов -

ки, впро чем лег кие. Один парт нер

швыр нет в дру го го кар та ми, ще точ -

кой или мел ком, и толь ко лишь од -

на ж ды ис прав ник по го ря чил ся бо лее

обык но вен но го и пу с тил в про тив ни -

ка под свеч ни ком. Хо тя под свеч ник

слег ка за дел по с лед не го, но все же

это бы ло че рес чур, и про тив ник оби -

дел ся серь ез но. Про и зош ла ссо ра,

длив ша я ся боль ше ме ся ца».

Е.И. Жу ков ская. За пи ски

ЩЕТКИ
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«Сам Эраст Па в ло вич

<Га рин. – Ред.> не охот -

но де лил ся вос по ми на -

ни я ми, но был не прочь

вме сте со мной лиш ний

раз по слу шать их в пе -

ре ска зе же ны – Хе си

Але к сан д ров ны Лок ши -

ной.

…Баб ка его по от цов -

ской ли нии – Ели за ве та

Ива нов на – бы ла че ло -

ве ком не обы чай ной до б -

ро ты, жи ла в Дми т ро вом

по го с те, под Ря за нью, где ей при -

над ле жа ли об шир ные ле са и уго дья.

В ее вла де нии бы ло так же не сколь ко

до мов в Ря за ни… 

Баб ка по ма те рин ской ли нии – Ека те -

ри на Дми т ри ев на – бы ла за яд лой

кар теж ни цей. К ней съез жал ся для

встре чи за лом бер ны ми сто ли ка ми

весь ря зан ский бо монд.

Од на ж ды внук, воо ру жив шись ме -

лом, тай ком про брал ся в пу с тую

ком на ту и на зе ле ном лом бер ном

сук не на пи сал жир ны ми бу к ва ми:

“Жо па”.

Ка ко во же бы ло по тря се ние гос тей,

ко гда, от ки нув с че ты рех сто рон сло -

жен ную кон вер том де ре вян ную

крыш ку, они про чли это сло во!

Спря тав ший ся в со сед ней ком на те

зло умыш лен ник в гу ле воз му щен -

ных го ло сов от чет ли во рас слы шал,

как кто-то из гос тей гром ко про из -

нес: “Вы по роть!”

То г да, вы ждав ка кое-то вре мя, ма -

лень кий Эраст вы шел к гос тям че рез

две ри, вед шие в гос ти ную с ули цы,

и, ста ра ясь под ра жать мно го крат но

слы шан ной ин то на ции, как мог

гром ко про воз гла сил: “Ло са ди по да -

ны, гос по да!”»

А.Ю. Хржа нов ский. Спектр жиз ни // Уче ник ча ро дея

П р е с с  д л я  к а р  т о ч  н о й  к о  л о  д ы

К а р  т о ч  н ы е  щ е т  к и  д л я  с т и  р а  н и я  м е  л а
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«Пос ле ово щей и зе ле ни со сто ла бы ст ро сни ма ют

при бо ры, со лон ки и т. п.; ска терть пред ка ж дым гос -

тем очи ща ет ся изящ ной ще точ кой от кро шек и ку с -

ков хле ба, сме та е мых этой ще точ кой на спе ци аль но

для это го пред на зна чен ный под но сик, и вслед за

этим ка ж до му гос тю по да ет ся осо бый, за бла го вре -

мен но при го то в лен ный де серт ный ку верт…»

Свет ская жизнь и эти кет

ЩЕТКИ
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«Са мо ва ры луч ше все го чи с тить ма -

зью, как двер ные при бо ры. Тол че ный

кир пич и пе сок ца ра па ют ме талл,

осо бен но – ни кел и ро ван ный…

На кипь из са мо ва ров мож но уда -

лить, про ки пя тив его с са хар ной во -

дой (1/2 ста ка на са хар но го пе с ку на

пол ный са мо вар), по с ле че го на кипь

ос то рож но от де ля ют ро го вым но жом

или глад кой лу чи ной».

На с толь ная кни га хо зяй ки
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ЩЕТКИ
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«Са мая ван на тре бу ет,

ко неч но, осо бен но вни -

ма тель но го ухо да. 

На и бо лее ги ги е нич ны

ван ны фар фо ро вые и

мра мор ные, но они

очень до ро ги, а по то му

ча ще все го встре ча ют -

ся ван ны же лез ные

эма ли ро ван ные, ино гда –

про сто цин ко вые. Пос -

лед ние не проч ны и за

ни ми нуж но уха жи вать

чрез вы чай но за бот ли -

во.

Ван ну не об хо ди мо

мыть ка ж дый день, не -

за ви си мо от то го,

поль зу ют ся ею или

нет».

На с толь ная кни га хо зяй ки
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ЩЕТКИ
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ЩЕТКИ
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ЩЕТКИ
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«Отец тре бо вал, что бы

мы вста ва ли ра но, са ми

оде ва лись, уби ра ли

свои по сте ли и да же

чи с ти ли ва к сой се бе са -

пож ки, для че го ка ж до -

му был сшит кле ен ча -

тый пе ред ни чек, у ка ж -

до го был от дель ный

ящи чек со щет ка ми,

тряп ка ми, су кон ка ми и

т. п. при над леж но стя ми.

Мы, ко неч но, при ни ма -

ли это за иг ру и бы ли

страш но до воль ны, но

те тя Юлия и ма ма бы ли

в ужа се, на хо дя не под -

хо дя щим для при лич -

ных де тей де лать то, что

долж но вхо дить в обя -

зан но сти при слу ги».

М.Ф. Ан д ре е ва. 
Пе ре пи ска. Вос по ми на ния

98

ЩЕТКИ
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«Уны ние и то с ка ско ва ли на ши серд -

ца. Жить в та ком со сто я нии не пред -

ста в ля лось воз мож ным, уро ки все

рав но в го ло ву не лез ли; по со ве щав -

шись, мы от пра ви лись к На де ж де Ни -

ко ла ев не Му зиль-Бо роз ди ной. Ей мы

ре ши ли про де мон ст ри ро вать дра ма -

ти че ский этюд “Не дуг вре ме ни” Са к -

са ган ской…

Един ст вен ный след, ко -

то рый ос тал ся у Му -

зиль-Бо роз ди ной от на -

ше го по се ще ния, мне

ду ма ет ся, это, увы, был

след на шку ре бе ло го

мед ве дя. Вес на сто я ла

сля кот ная, и, как мы ни

вы ти ра ли но ги о скре -

бок пе ред вхо дом, на

бе лом ме хе ос та лись

тем ные пят на».

Е.М. Ша т ро ва. Жизнь моя – те атр
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ЩЕТКИ
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П Р Е Д М Е Т Ы
Д О М А Ш Н Е ГО
О Б И Х О Д А



«Глав ное ус ло вие не толь ко по ряд ка, но эле гант но сти 

в об ста нов ке и уст рой ст ве ком нат за клю ча ет ся в том,

что бы ка ж дая по ста в лен ная вещь 

со от вет ст во ва ла сво ему на зна че нию и бы ла удоб на 

для тех, кто ею поль зу ет ся».

Свет ская жизнь и эти кет
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«Ма рья Афа нась ев на бы ла ти пич ная

ня нюш ка. Ма лень кая, круг ло ва тая, 

с чер ным чеп чи ком на го ло ве, до б рая,

бес цвет ная, ино гда ворч ли вая. Она нян -

чи ла нас, пя те рых стар ших де тей.

По че му-то я по м ню ее си дя щей со

сло жен ны ми на ко ле нях ру ка ми,

око ло сто ла, на ко то ром го рит саль -

ная свеч ка.

Ко г да све ча за коп тит, ня ня бе рет

щип цы и сни ма ет на гар. Ино г да же

она “сни ма ет” про сто паль ца ми.

Пос лю ня вит, сни мет и опять по слю -

ня вит».

И.Л. Тол стой. Мои вос по ми на ния 

«По ве че рам мы с се ст рой уса жи ва -

лись на чур бан чи ке слу шать сказ ки

ня ни. Она си де ла на сво ей кро ва ти,

по кры той оде я лом, сши тым из сит -

це вых ло с кут ков. Их узо ры так мне

яс ны до ны не, го ро шин ки, мел кие

цве точ ки. Бы ли ло с кут ки лю би мые 

и не лю би мые, са мый лю би мый был –

по бе ло му по лю не за буд ки. Ня ня, 

в ог ром ных в мед ной оп ра ве оч ках, 

с чул ком в ру ке, крас но ще кая, гля де -

ла на нас по верх оч ков. Тут же бы ли

саль ная свеч ка и щип цы для сня тия

на га ра».

С.А. Зер но ва. Вос по ми на ния //
На пе ре ло ме. Три по ко ле ния од ной мо с ков ской се мьи

ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА
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«Про б рав шись на верх со все ми воз мож ны ми пре -

до с то рож но стя ми, я уже сме ло вхо ди ла к се бе в

ком на ту, ко то рую я то г да за ни ма ла вме сте с мо ей

род ной ба буш кой, ма те рью мо ей ма те ри, Ве рой

Дми т ри ев ной Кузь ми ной…

Но боль ше все го ме ня за ба в ля ло то, что она ста -

ра лась уве рить всех и ме ня, что ни ко гда не спит

по но чам с са мой смер ти му жа. Ко г да я при хо ди ла

ло жить ся спать, она го во ри ла мне: “Ну, ты спи, 

а я вста ну на мо лит ву. Ко г да я очень усерд но мо -

люсь, Афо ня при хо дит ко мне, и мы опять вме -

сте”. И она дей ст ви тель но ста но ви лась

пе ред об раз ни цей. Я ту ши ла саль ную све -

чу, за жи мая фи тиль осо бы ми щип ца ми,

что бы он не ча дил, и ком на та ос ве ща лась

толь ко све том лам пад ки, за щи щен ным

зе ле ным сте к лян ным щит ком с изо бра же -

ни ем Тай ной ве че ри. Ба буш ка кла ла зем -

ные по кло ны, шеп та ла мо лит вы и вдруг

на сто ра жи ва лась и спра ши ва ла за ми ра ю -

щим го ло сом: “Афо ня, это ты?” Я ни ко гда

не ве ри ла ис крен но сти это го во п ро са и,

слу ча лось, на чи на ла сме ять ся или от ве ча -

ла ей ба сом: “Да, это я!” Ба буш ка очень

огор ча лась и жа ло ва лась, что я не сплю 

и ме шаю “им”. Но по том, уто мив шись

по кло на ми и сто я ни ем, она очень ско ро

то же ук ла ды ва лась в по стель и шеп та ла:

“Нет-нет, я спать не бу ду, я бу ду мо лить ся

и ждать. При хо ди, мой друг, при хо ди!” 

За тем мы обе за сы па ли».

Л.А. Ави ло ва. Рас ска зы. Вос по ми на ния

Щ и п  ц ы  д л я  с н я  т и я  н а  г а  р а
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«Хло пот но бы ло с ос ве ще ни ем.

Элек т ри че ско го ведь не бы ло

еще. На до бы ло во всех мно го -

чис лен ных лю с т рах и кан де ля б -

рах ус та но вить све чи да со еди -

нить их за жи га тель ным фи ти -

лем, что бы в ве чер ба ла бы ст ро

ос ве тить все по ме ще ния. На до

бы ло осо бен но вни ма тель но

сле дить за вер ти каль ной ус та -

нов кой све чей, что бы они не

ка па ли на тан цу ю щих».

За пи ски М.В. Са баш ни ко ва

«До ма у нас ел ка бы ва -

ла до са мо го по тол ка,

и хвой ный за пах на -

пол нял на не сколь ко

дней всю квар ти ру. Бы -

ло та кое удо воль ст вие

го то вить с па пой раз -

ные ук ра ше ния. Мы ко -

ло ти ли оре хи, кле и ли

кор зи ноч ки и це пи из

цвет ной бу ма ги, ко то -

ры ми об ма ты ва лись

все вет ки. 

И ка кая ра дость бы ла

за жечь на шу ел ку по -

ро хо вой нит кой – 

и гля деть, как по ней

бе жит ого нек, за жи гая

ка ж дую свеч ку!..»

М.В. До бу жин ский. Вос по ми на ния

ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА
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«…Ак те ры то го вре ме ни боль шей ча стью

бы ли апо ли тич ны… Об ак т ри сах уж и не го -

во рю. Их це ли ком по гло ща ла ли хо ра доч ная

за ку лис ная жизнь… Не ко то рые жи ли с

боль шой ро с ко шью: свои особ ня ки, ла кеи в

лив ре ях, у звон ков кноп ки из сап фи ров и

бриль ян тов, уют ные на ду шен ные ка ре ты,

ков ры, в ко то рых уто па ла но га, лан ды ши и

ро зы в ян ва ре».

Т.Л. Щеп ки на-Ку пер ник. Александрийский театр// Из воспоминаний

«Об элек т ри че ст ве не бы ло и по ми -

ну. Ко г да в 1888 го ду из вест ный

мил ли о нер за вел у се бя до ма элек т -

ри че ст во, то раз вле че ни ем для его

гос тей бы ло: “пой дем свет за жи -

гать”. Вхо ди ли в тем ную за лу, хо зя -

ин до ма, никто иной, по во ра чи вал

кноп ку. Все вос хи ща лись и уди в ля -

лись».

В.А. Не ли дов. Те а т раль ная Мо ск ва
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«В до ме ме ня по ра жа ла ду хо та и затх лость. Ни в

од ном ок не, ни в од ной ком на те не бы ло фор точ -

ки, а ра мы вы ста в ля лись очень позд но. Зи мой

дом вен ти ли ро вал ся толь ко топ кой пе чей да еще

оку ри вал ся “мо наш ка ми”. Эти мо наш ки сто я ли

на ме тал ли че ских блю деч ках по сто лам, их под -

жи га ли свер ху, и они ку ри лись то нень кой си не ва -

той струй кой. По том на блю деч ке ос та ва лось не -

мно го пе п ла. Брыз га ли еще чем-то из пуль ве ри за -

то ров, но, по м нит ся, это бы ло но во вве де ние и

про из во ди лось ред ко. В та ком воз ду хе мы, де ти,

жи ли всю зи му, ни ко гда не бы вая на дво ре или на

ули це».

Л.А. Ави ло ва. Рас ска зы. Вос по ми на ния

«В ком на тах бы ло сы ро

от толь ко что вы мы тых

по лов и пах ло мя той с

ква сом, ко то рым все гда

по с ле мы тья по лов 

ку ри ли у нас по ко ри -

до рам и ле ст ни цам.

Де ла лось это так: 

в мед ный таз кла ли

рас ка лен ный крас ный

кир пич и сухую мя ту;

за тем кир пич по ли ва ли

ква сом. Квас си пел 

и ис па рял ся, ис пу с кая

очень при ят ный за пах

со ло да и мя ты».

Т.Л. Су хо ти на-Тол стая. 
Вос по ми на ния

ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА
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«Cред ст во для очи ст ки воз ду ха. Тя -

же лый и ис пор чен ный воз дух в лю -

бом жи лом по ме ще нии, при от сут -

ст вии фор то чек или дру гой вен ти ля -

ции, мож но все гда ос ве жить сле ду -

ю щим про стым спо со бом: в ком на ту

вно сят объ е ми стый, ши ро ко круг лый

со суд с ки пят ком и при ли ва ют от

двух до трех сто ло вых ло жек ски пи -

да ра, по вто ряя это от трех до двух

раз в день. Па ры во дя ные уно сят с

со бою ски пи дар и ос ве жа ют ком -

нат ный воз дух, со об щая ему при ят -

ный за пах со сно во го ле са. Вме сте с

тем ос ве жа е мый та ким об ра зом

воз дух ста но вит ся очень здо ро вым

для сла бо груд ных, стра да ю щих каш -

лем и т. п.»

Со ве ты и изо бре те ния // Ве ст ник рос сий ско го об ще ст ва
по кро ви тель ст ва жи вот ным. № 8, 1898

«По с те пен но я вхо ди ла в строй жиз -

ни те а т ра. Рас по ря док дня был стро -

гий, раз на все г да ус та но в лен ный…

Кон стан тин Сер ге е вич <Ста ни слав -

ский. – Ред.> при хо дил в один на -

дцать, пря мо к ре пе ти ции. По суб бо -

там он в те а т ре не бы вал. Все зна ли,

что в этот день “у Ста ни слав ско го

фа б ри ка”. С ран не го ут ра убор щи ца

тща тель но уби ра ла ак тер ские убор -

ные и сце ну, по с ле че го ко мен дант

Ху до же ст вен но го те а т ра, по-не мец ки

пе дан тич ный фон Фес синг, вхо дил в

ка ж дую убор ную и не пре мен но про -

во дил паль цем по гри ми ро валь но му

сто лу и зер ка лу. Не дай бог, ес ли он

где-ни будь об на ру жи вал пы лин ку.

Убор щи ца по ма но ве нию его бро вей

хва та лась за бе ло снеж ную тряп ку.

Обой дя убор ные, фон Фес синг шел

на сце ну, где ему тор же ст вен но вру -

ча ли ги гант ских раз ме ров пуль ве ри -

за тор, на пол нен ный па ху чей со сно -

вой во дой, и он, слов но го то вый по -

ра зить не ви ди мо го вра га, на це ли -

вал ся этим пуль ве ри за то ром в раз -

ные уча ст ки сце ны. Мне очень нра -

ви лось на блю дать из за ла за его ра -

бо той, вды хая све жий за пах со сно -

вой во ды».

Али са Ко онен. Стра ни цы жиз ни

К у р и л ь н и ц а
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«Стир ка бе лья – это са мый боль ной

во п рос ка ж дой хо зяй ки, осо бен но

для жен щи ны так на зы ва е мо го сре д -

не го клас са. Не все хо зяй ки име ют

воз мож ность от да вать сти рать свое

бе лье в про фес си о наль ные пра чеч -

ные, во-пер вых, по то му что не по з -

во ля ют ог ра ни чен ные сред ст ва се -

мьи, а во-вто рых, удер жи ва ет бо язнь

по лу чить за ра зу чрез со при кос но ве -

ние с чу жим гряз ным бель ем. Очень

ча с то ин фек ци он ные бо лез ни про ни -

ка ют в дом бла го да ря вы сти ран но му

бе лью в пра чеч ной.

До маш ня яя стир ка име ет мно го 

пре и му ществ и в смыс ле эко но мии,

и сбе ре же ния бе лья…»

На с толь ная кни га хо зяй ки

ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА
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«Пла тья но си ла Со фья Ни ко ла ев на,

тем ные и бе лые рю ше вые чеп цы, ко -

то рые са ма сти ра ла, крах ма ли ла и

су шила на скал ке, по том опять сби -

ра ла и сши ва ла, а «плоила» их ее

гор нич ная рас ка лен ны ми щип ца ми.

Это бы ла серь ез ная ра бо та, ко то рую

я лю бил на блю дать. Чеп цы за вя зы -

ва лись цвет ны ми лен та ми под под -

бо род ком бан том с длин ны ми кон ца -

ми. Бы ло на ряд но и очень оп рят но».

Князь Г.Е. Львов. Вос по ми на ния
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«Ха ра к тер у баба Со фи

не был со в сем при ят -

ным, и хо тя она ко всем

де тям, кро ме Але к сея,

от но си лась ров но и

спра вед ли во, за бо ти -

лась, ку та ла и ле чи ла,

все-та ки мы не так уж

очень лю би ли ее. Мо жет

быть, от глу хо ты или по

ста ро с ти не уме ла она

по дой ти к де тям и за ста -

вить их лю бить се бя. Со -

фья Ни ко ла ев на бы ла

еще бод рая в то вре мя,

про ко то рое я пи шу, но

силь но сгорб лен ная

(спи на бы ла со в сем

круг лая и ино гда по ба ли -

ва ла), хо ди ла с па лоч кой

вне до ма и шмы га ла но -

га ми по по лу в ком на тах.

Слу ша ла в се ре б ря ный

ро жок, ко то рый по мо гал

пло хо».

Князь  Г.Е. Львов. Вос по ми на ния

ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА
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«Мать рас ска зы ва ла мне об ори ги -

наль ном ме то де, при ме няв шем ся

мо им де дом Дми т ри ем Дми т ри е ви -

чем… ко гда кто-ни будь из его де тей

за бо ле вал ко рью, скар ла ти ной, диф -

те ри том, всех ше с те рых по ме ща ли 

в од ну ком на ту, что бы од ним ма хом

от де лать ся от счи тав ших ся не из беж -

ны ми дет ских бо лез ней. Де тей в ту

по ру, да и в по ру на ше го дет ст ва, 

в боль ни цу не по ме ща ли, а изо ли ро -

ва ли в до маш них ус ло ви ях».

За пи ски кня зя Ки рил ла Ни ко ла е ви ча Го ли цы на

Д е т  с к а я  л о ж  к а  д л я  п р и  е  м а  л е  к а р с т в
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«Бы ла вес на (1824 го да, и уж не по м -

ню, бы ло ли это в кон це мая или в на -

ча ле ию ня). Ночь бы ла свет лая-пре -

свет лая. Мне не спа лось. Я меч тал. Дет -

ская страсть моя к Юлинь ке дош ла до

сво его зе ни та. Я про сто бре дил ею во

сне и на яву; го тов был це ло вать сле ды

ног ее; крал у нее но со вые плат ки и,

ло жась спать, клал их се бе под го ло ву;

ста рал ся по че му-то плю нуть не пре мен -

но в ту пле ва тель ни цу, в ко то рую она

плю ну ла...» 

Я.П. По лон ский. Приз на ния Сер гея Ча лы ги на

«Се мья де да жи ла на дру -

гом кон це го ро да… 

в ста рин ном особ ня ке…

Пом ню от дель ные ве щи,

двер ные руч ки в ви де

птичь их лап свет лой

брон зы, дер жа щих гра не -

ные хру сталь ные ша ры,

пле ва тель ни цы из оре хо -

во го де ре ва, сто яв шие по

уг лам с мед ны ми на жи -

ма ми вни зу. Бы ло очень

ин те рес но хлоп нуть по

ним но гой, что бы пле ва -

тель ни ца от кры ла рот».

Ю.А. Бах ру шин. Вос по ми на ния
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«Те перь, что раз лу ка при бли жа лась,

мы с жад но стью ло ви ли ми ну ты, ко -

гда мог ли быть од ни. Все го ча ще это

слу ча лось по с ле обе да, ко гда все

рас хо ди лись, кто по де лам, кто

вздрем нуть, а мы са ди лись в гос ти -

ной у круг ло го сто ла на ви ду у всех,

чтоб не бы ло ни ка ких по до з ре ний,

но ско ро ос та ва лись од ни и мог ли

сво бод но го во рить. Бы ло душ но и

жар ко, му хи на до е да ли, но мы бы ли

слиш ком уг луб ле ны в се бя, чтоб ре -

а ги ро вать на внеш ний мир».

К.Н. Бо ра тын ская. Мои вос по ми на ния

«Ино г да мать по сы ла ла ме ня раз бу -

дить от ца, от ды хав ше го по с ле обе да.

Он спал на ди ва не в сво ем ка би не те,

при крыв ли цо но со вым плат ком от

мух, одо ле вав ших нас ле том. Я зва -

ла: “папа”,  и его ру ка, от стра ня пла -

ток, на щу пы ва ла на сту ле ря дом с

ди ва ном оч ки или кон фет ку, ко то рую

он про тя ги вал мне».

З.А. Ша хов ская. Свет и те ни 

М у  х о  л о в  к а

ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА
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«Бы ло ут ро. В сто ло вую бар ско го до ма вне сен се ре б ря ный са -

мо вар, а стол ус та в лен все воз мож ны ми пе че ни я ми, при чем

осо бен но вы де лял ся яр ко стью сво его зе ле но го цве та фи с таш -

ко вый торт. Тут же сто я ло блю деч ко с об сы пан ною са ха ром

бу ма гой, на ко то рой бы ло на пи са но “смерть му хам” и по ста в -

ле ны три вос кли ца тель ных зна ка. Все эти при го то в ле ния на -

блю да ли две му хи, ста рая и мо ло дая. Пер вая от но си тель но по -

с лед ней дер жа ла се бя стро гим мен то ром и учи ла жи тей ско му

опы ту.

– Моя ми лая, – ска за ла ста рая му ха, – смо т ри, будь пре д у смо т -

ри тель нее: не со блаз няй ся этой бу ма гой с са ха ром, так как она

вред на для нас, – для унич то же ния мух спе ци аль но и из го то в -

ля ет ся. Бла го да ря этой бу ма ге оси ро те ли мно гие се мьи, ро ди -

те ли ли ше ны де тей, де ти – ро ди те лей, се ст ры…

Но бу ма га от мух бы ла не год на, ви ди мо, в луч шем ап те кар ском

скла де она про ле жа ла лет де сять, а торт из луч шей фран цуз -

ской кон ди тер ской был под кра шен ме дян кой. Че рез пять ми нут

ста рая му ха му чи лась уже в пред смерт ных кон вуль си ях, а мо -

ло дая на елась, не мно го очи сти лась от слад ких кро шек и при со -

е ди ни лась к тол пе уха жи ва те лей за ка кою-то кра са ви цей, толь -

ко что вле тев шею в ком на ту.

– Да, гос по да, ино гда и не опыт ность ве дет к спа се нию».

Две мухи // Ве ст ник рос сий ско го об ще ст ва по кро ви тель ст ва жи вот ным. 1899, № 2  
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«У па пы в ка би не те бы -

ло три те ле фо на: один,

со еди нен ный толь ко с

двор цом, дру гой обыч -

ный, для ме ст ных звон -

ков, и тре тий – ме ж ду -

го род ний. Все го у нас

бы ло во семь те ле фо -

нов. У Ко та в его ком -

на те был свой, от дель -

ный, у ма мы был в бу -

ду а ре, ко то рым раз ре -

ша лось поль зо вать ся и

мне. Еще один был в

биль ярд ной, где ра бо -

тал па пин се к ре тарь,

один – в хол ле, где на -

хо ди лись де жур ные

жан дар мы, и один вни -

зу, у пор тье».

Кня ги ня И.Д. Го ли цы на. 
Вос по ми на ния о Рос сии 
(1900–1932)

ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА
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«Ряд горш ков да же со

скром ны ми пред ста ви -

те ля ми те п лич ной фа у -

ны, вро де де ше вых аза -

лий, фу к сий, жа с ми -

нов, ге ра ний и др. цве -

ту щих рас те ний, скра -

ши ва ет под час не при -

гляд ную об ста нов ку

жи ли ща и при да ет ей

при вет ли вый вид. Зим -

ние са ды и це лые ле са

тро пи че ских пальм, ро -

до ден д ро нов, лав ро вых

де ревь ев и др. эк зо ти -

че ских рас те ний до с -

туп ны толь ко очень бо -

га тым лю дям, име ю -

щим воз мож ность бро -

сать на эту за тею ты ся -

чи… Боль шин ст во

обык но вен но ог ра ни чи -

ва ет ся при об ре те ни ем

раз лич ных эк зем п ля ров

как цве ту щих рас те ний,

так и не осо бен но до -

ро гих сор тов пальм,

фи ку сов, ла та ний и т. п.

При хо ро шем за бот ли -

вом ухо де, свое вре мен -

ной пе ре сад ке под на -

блю де ни ем опыт но го

са дов ни ка цве ты, осо -

бен но в зим нее вре мя,

до с та в ля ют ис тин ное

на сла ж де ние».

Свет ский хо ро ший тон.
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве

ПРЕДМЕТЫ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА
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К О С М Е Т И Ч Е С К И Й
К А Б И Н Е Т



«Мно гие ут вер жда ют, что кра со та и уход за ней – 

это при ви ле гия бо га тых лю дей: у них на это есть 

и вре мя, и день ги. Это со вер шен но не вер но. 

На о бо рот, ус ло вия свет ской рас се ян ной жиз ни 

под ры ва ют здо ро вье, вре дят кра со те».

Ис кус ст во кра со ты
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«Вме сте с од ной из стар ших

уче ниц, Ма ру сей Оль че вой,

ко то рая поль зо ва лась при ви -

ле ги ей го то вить Оль ге Ле о -

нар дов не <Че хо вой. – Ред.>
грим к спе к та к лю, я в пер вый

раз во шла к ней в убор ную.

Это бы ла очень ма лень кая

ком нат ка, кро ме гри ми ро -

валь но го сто ла здесь по ме -

ща лись толь ко обыч ный умы -

валь ник с мра мор ной до с кой,

боль шое крес ло с яр кой по -

душ кой и еще один кро шеч -

ный сто лик у ок на…

Я усе лась в крес ло, но, увы, ни че го, кро ме дви жу щих ся ло к тей

Оль ги Ле о нар дов ны, не уви де ла. Вско ре при шла М.А. Гре ми -

слав ская. В ру ках у нее бы ла бол ван ка с длин ны ми рас пу щен -

ны ми во ло са ми Ра нев ской, оп ры скан ны ми бриль ян ти ном. Она

на де ла па рик на Оль гу Ле о нар дов ну и, на грев щип цы, на ча ла

за ви вать во ло сы. Сле дя за лов ки ми дви же ни я ми рук, я ди ви -

лась ее ис кус ст ву, а за од но и тер пе нию Оль ги Ле о нар дов ны –

про це ду ра при че сы ва ния дли лась боль ше ча са. Я не по ни ма ла,

по че му за вив ку не де ла ют за ра нее в па рик махер ской. Гре ми -

слав ская по том объ яс ни ла мне, что па рик ни ко гда не бу дет вы -

гля деть жи вым, ес ли его при че сы ва ют на бол ван ке». 

Али са Ко онен. Стра ни цы жиз ни   
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«При ня то бы ло за ви -

вать во ло сы, но ча ще

это де ла лось до ма, для

че го ка ж дая жен щи на

или де ви ца име ла щип -

цы, ко то рые на гре ва ла

при ми тив ным спо со -

бом, опу с кая внутрь

сте к ла го ря щей ке ро си -

но вой лам пы».

Д.А. За со сов, В.И. Пы зин. 
Из жиз ни Пе тер бур га 
1890-1910-х го дов

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ
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«О не боль шой лы си не, ко то рая бы ла

уже у ме ня то г да, мне го во ри ли уте -

ши тель но: “Это вам бог за прав ду

лба при ба в ля ет!” Так вот, по мо е му

за ка зу в это бо жье де ло внес по -

прав ку зна ме ни тый те а т раль ный гри -

мер – Жорж Пед дер. Его ма га зин во -

ло ся ных из де лий в пас са же на Нев -

ском про спе к те поль зо вал ся за слу -

жен ной по пу ляр но стью. На к ла доч ка,

сде лан ная для ме ня ис кус ным ма с -

те ром, ук ре пи лась на го ло ве без по -

мо щи ла ка: осо бые ме тал ли че ские

за жи мы, или “за моч ки”, при швар то -

вы ва ли па рик махер ское из де лие к

жи вым во ло сам. Бы ло очень не при -

ят но и да же боль но, но, как го во рит -

ся, – на звал ся груз дем, по ле зай в

ку зов. Про гу ли ва ясь по ули цам в на -

клад ке под ци лин дром, я пе ре пол -

нял ся со з на ни ем сво его мни мо го

со вер шен ст ва, за бы вая, что глав ный

мой ко зырь, на клад ка, ук ры та ци лин -

дром и про хо жие не мог ли бро сать

на нее вос тор жен ных взгля дов, ко -

то рые то и де ло ме ре щи лись мо е му

ра зы грав ше му ся во о б ра же нию.

Я бы ло от пра вил ся с ви зи та ми по

зна ко мым и друзь ям, но пер вый же

опыт от бил охо ту про дол жать их: ко -

гда до б рые лю ди уви де ли ме ня или,

вер нее ска зать, мою го ло ву в ис пра -

в лен ном ви де, их ли ца вы ра зи ли

столь ко не до уме ния и да же сму ще -

ния, что я, на ско -

ро от де лав шись

не сколь ки ми не -

зна ча щи ми фра за -

ми, по спе шил рас -

про щать ся и уй -

ти». 

П.П. Гай де бу ров. 
На сце не и в жиз ни
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«Он <Л. Бакст. – Ред.> чрез вы чай но

фран то ва то оде вал ся, но сил ка кие-то

се рые клет ча тые ко с тю мы и яр кие

гал сту хи и был весь ма за нят сво ей

на руж но стью, осо бен но ше ве лю рой,

ко то рая весь ма хи т ро за кры ва ла лы -

си ну. (Над ним тру ни ли, что он но сит

осо бен ный па ри чок, но он страш но

сер дил ся.) У не го в квар ти ре на Ки -

роч ной был на сто я щий бу ду ар с ду -

ха ми и щет ка ми “30 ро дов”».

М.В. До бу жин ский. Вос по ми на ния

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ
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«Нуж но иметь обык но вен ный и так

на зы ва е мый ча с тый гре бень, при по -

мо щи ко то ро го уда ля ет ся вся по па -

да ю щая в во ло сы пыль и грязь. За -

тем две щет ки, од ну – очень твер -

дую, дру гую, на обо рот, на сколь ко

воз мож но мяг кую. Нуж но со з нать ся,

что муж чи на за бо те о сво их во ло сах

от во дит слиш ком не зна чи тель ную

роль, со вер шен но за бы вая, что они-

то глав ным об ра зом под вер же ны

вли я нию пы ли и гря зи и, та ким об -

ра зом, очень ча с то яв ля ют ся но си те -

ля ми опас ных ми к ро бов. По э то му-то

и сле ду ет са мым тща тель ным об ра -

зом сле дить за чи с то тою на ших во -

лос, не го во ря уже о тре бо ва ни ях,

предъ я в ля е мых мо дою и кра со той».

На с толь ная кни га изящ но го муж чи ны

«Греб ни и го лов ные

щет ки долж ны быть

ста ра тель но вы чи ща е -

мы ка ж дый раз, и при -

том тот час же по с ле их

упо т реб ле ния; кро ме

то го, вре мя от вре ме -

ни, смо т ря по на доб но -

сти, их нуж но под вер -

гать бо лее ра ци о наль -

ной чи ст ке». 

Свет ская жизнь и эти кет
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М а  ш и н  к а  д л я  с т р и ж  к и  у с о в
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«Фаль ков ский был не боль шой круг -

лень кий че ло век с при тор но-слад ким

вы ра же ни ем ли ца и ве ли ко леп ны ми

пыш ны ми уса ми, ко то рые он рас тил

и хо лил с боль шой лю бо вью. В боль -

шом и бо га том сер ви зе до ма име -

лась чаш ка с вен зе ля ми г-на Фаль -

ков ско го – в этой чаш -

ке бы ло спе ци аль ное

уст рой ст во, не кая по -

лоч ка, на ко то рой по ко -

и лись дра го цен ные усы, –

та ким об ра зом они пре -

до хра ня лись от вред но -

го на мо ка ния в ко фе

или мо ло ке».

В.Л. Ан д ре е ва. Эхо про шед ше го

Ч а ш  к и  с  п о  л о ч  к о й  д л я  у с о в

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ
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Ч а ш  к а  д л я  б р и  т ь я
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П у д  р е  н и  ц а - п у  х о в  к а

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ
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Ус  т  р о й  с т  в о  д л я  з а  к р у  ч и  в а  н и я  р е с  н и ц
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«Очень не мно гие да мы ду ма ют за

ут рен ним ту а ле том о том, что бы

по за бо тить ся еже днев но о сво их

ушах. Мно гие не зна ют во все, как

важ но очи щать слу хо вые ка на лы

от на би ра ю щей ся ту да пы ли. Они

ед ва ли зна ют, что су ще ст ву ет очень пра к ти че ский ин ст ру -

мен тик для со дер жа ния уха в чи с то те и что ин ст ру мен ти ку

это му сле до ва ло бы дать ме с то на ка ж дом умы валь ни ке.

Он пред ста в ля ет ок руг лен ную до щеч ку из сло но вой или

иной ко с ти, один из кон цов ко то рой об ра зу ет ло жеч ку для

уда ле ния уш ной се ры, а на дру гом кон це на хо дит ся гу боч -

ка, ко то рую мож но во зоб но в лять. С по мо щью это го ту а лет -

но го пред ме та и те п лой во ды, в ко то рую вли ва ет ся не -

сколь ко ка пель рас тво ра ли зо фор ма, с по мо щью мяг ко го

мы ла и тон ко го по ло тен ца лег ко всю до с туп ную вну т рен -

нюю часть слу хо во го ор га на дер жать сво бод ной от вся ких

не чи с тых на сло е ний».

500 по лез ных со ве тов для жен щи ны

К о  п о  у ш  к а  в  ф у т  л я  р е

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ

К о  п о  у ш  к а
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«Кто-то ме ж ду про чим

ска зал, что ле чит се бе

зу бы. “Глу по сти! – воз -

му тил ся Лей кин, – ес ли

не бо лят зу бы, за чем

их ле чить? А бо лят они,

толь ко ес ли их чи с тить.

Вот ко мне как-то же на

при ста ла: вы чи с ти, да

вы чи с ти, а то про тив но

смо т реть. Ну, я и по -

про бо вал. И ве ри те ли,

сей час же за бо ле ли. 

С тех пор – слу га по -

кор ный!” – “Ах, ос тавь

ты! – с хо хо том ска за -

ла его же на, Пра ско вья

Ни ки фо ров на, – ты и

рук-то не мо ешь!”»

Л.А. Ави ло ва. 
Рас ска зы. Вос по ми на ния
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«Сле ду ет по ло с кать рот по с ле ка ж -

до го при е ма пи щи, и в тех слу ча ях,

ко гда это яв ля ет ся не об хо ди мым,

на до при бе гать к по мо щи зу бо чи ст -

ки, при чем мож но упо т реб лять ли бо

за ост рен ное гу си ное пе ро или иные

име ю щи е ся в про да же сор та зу бо чи -

с ток из де ре ва, че ре па хи, но от нюдь

ни ко гда не упо т реб лять зу бо чи с ток

из ме тал ла».

500 по лез ных со ве тов для жен щи ны

П о д  с т а в  к а  д л я  з у  б о  ч и  с  т о к

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ

«…Не кра си во поль зо вать ся зу бо чи -

ст кой так, что дру гие ви дят эту от -

тал ки ва ю щую ра бо ту. Но и ма не ра

за сло нять се бе рот од ной ру кой, по -

ка дру гая ко вы ря ет зу бо чи ст кой в

зу бах, то же не из утон чен ных. Со се -

ди имен но тут-то и ви дят, что про ис -

хо дит ко вы ря нье зу бов. Тот, кто вы -

ну ж ден поль зо вать ся зу бо чи ст кой,

дол жен это сде лать бы ст ро, не за мет -

но, та ким об ра зом, что бы все это

дей ст вие ус кольз ну ло от по сто рон -

них взо ров».

500 по лез ных со ве тов для жен щи ны
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«Ели за ве та Апол ло нов на бы ла край -

не на ив на и не по сред ст вен на… Соз -

на вая свою кра со ту и мо ло жа вость,

она име ла не пре одо ли мое же ла ние

не ста рить ся и все, что ус лы шит от

лю дей, про де лы ва ла, что бы со хра -

нить свою мо ло дость, так, на при мер,

спа ла толь ко на спи не, что бы не бы -

ло на ще ках мор щин, мы ла во ло сы

ди кой ря би ной, что бы не се деть, мы

ей спе ци аль но су ши ли в

де рев не эту ди кую ря би -

ну и при во зи ли осе нью

в Пе тер бург; ела она

толь ко мо ло дое мя со,

то есть цы п лят, те лят,

ба раш ков, и да же ухи т -

ри лась раз зай ти в рыб -

ную лав ку и по про си ла

там про дать ей не сколь -

ко ры бок, но обя за тель -

но мо ло день ких, на что

ей про да вец от ве тил:

“Мы ры бам, су да ры ня,

го дов не счи та ем”».

С.А. Ун ков ская. Мои вос по ми на ния 
о М.Е. Сал ты ко ве-Щед ри не

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ



151



152

«У ка ж до го из нас был

свой фар фо ро вый умы -

валь ный таз и дру гие

при над леж но сти для

умы ва ния. Во да на хо -

ди лась в кув ши нах та -

ко го же цве та, что и та -

зы. У ме ня они бы ли

тем но-зе ле ные с зо ло -

ты ми кра я ми. Ли цо мы

мы ли не ру ка ми, а мяг -

ки ми на ту раль ны ми,

“гре че ски ми”, губ ка ми.

Лишь позд нее они бы ли

за ме не ны ре зи но вы ми.

Одев шись, мы шли в

сто ло вую зав т ра кать».

К.В. Пи га рев. Му ра но во: 
Дом-му зей // Москва родословная

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ



153

«К со жа ле нию, од на ко, да же та кое

скром ное удоб ст во, как пе ре нос ная

ван на, до с туп но да ле ко не всем…

В та ких слу ча ях ре ко мен ду ет ся

иметь, по край ней ме ре, при спо соб -

ле ния для еже днев но го об ли ва ния.

За не боль шую сум му (5–10 руб лей)

мож но ку пить так на зы ва е мый душ-

ко лье.

Этот не слож ный при бор со сто ит из

ре зер ву а ра (вед ра) для во ды, к дну

ко то ро го при кре п ле на ре зи но вая

труб ка, и ме тал ли че ско го коль ца, по -

ло го вну т ри, с мел ки ми от вер сти я -

ми. Коль цо со еди не но с дру гим кон -

цом ре зи но вой труб ки.

Ре зер ву ар ве ша ют на сте ну, на пол ня -

ют во дой. Коль цо – “ко лье” на де ва -

ют на шею, от кры ва ют кран, и во да

рав но мер но сте ка ет по все му те лу,

при чем про ис хо дит впол не до с та точ -

ное и очень здо ро вое об мы ва ние.

Ко неч но, для поль зо ва -

ния ду шем-ко лье не об -

хо дим ши ро кий таз, ку -

да сте ка ет во да».

На с толь ная кни га хо зяй ки  



«Пом ню, ка кое бы ло для ме ня му че -

нье, ко гда мама за ста в ля ла ме ня но -

сить кор сет, “что бы бы ла хо ро шая

фи гу ра, а не та кой об ру бок, как у те -

бя”, – го во ри ла она. Ко г да толь ко

мож но бы ло, я ста с ки ва ла кор сет и

пря та ла по даль ше в шкаф, но гу вер -

нант ка сно ва вы та с ки ва ла его и за -

ста в ля ла на де вать. План шет ки и ко с -

ти ло ма лись и впи ва лись в те ло,

при чи няя страш ные му че ния. По том

по я ви лась но вая пыт ка – мама ска -

за ла, что нуж но но сить под мыш ни -

ки. Под мыш ни ки тол стые, в прой мах

тес но, кро ме то го, они все гда рва -

лись, скру чи ва лись и рас ти ра ли ко жу.

Пом ню, под си нее шер стя ное пла тье

ня ня под ши ла но вые под мыш ни ки.

Приш ла Але к сан д ра Кон стан ти нов на.

Са дясь на свое обыч ное ме с то в крес ло у ок на, она не до воль но

про го во ри ла:

– Са ша, у вас се го д ня ду ха ми пах нет!

– Что вы, Але к сан д ра Кон стан ти нов на, – воз ра зи ла я с воз му ще -

ни ем, – я тер петь не мо гу ду хов и ни ко гда не ду шусь!

– Я же чув ст вую, пах нет ду ха ми, я да же ска жу вам ка ки ми – ге -

лио тро пом!

Дей ст ви тель но, пах ло ка кими-то от вра ти тель ны ми при тор ны ми

ду ха ми. Я скон фу зи лась, по крас не ла и сей час же вспо те ла от

сму ще ния.

– Нет, это ужас ка кой-то! – сно ва ска за ла Але к сан д ра Кон стан ти -

нов на. – Креп чай шие ду хи! Как же вы го во ри те, что вы не ду ши -

тесь?

Дей ст ви тель но, за пах был убий ст вен ный, я вско чи ла и ста ла

смо т реть по ком на те, но ни че го не бы ло, и я с ужа сом чув ст во -

ва ла, что за пах этот ис хо дит от ме ня. Чем силь нее я по те ла, тем

силь нее пах ло ду ха ми.

На ко нец Але к сан д ра Кон стан ти нов на,

схва тив шись за го ло ву, вско чи ла, ска -

зав, что за ни мать ся не мо жет, что у

нее на ча лась страш ная ми г рень, уш ла.

У ме ня то же бо ле ла го ло ва, я по шла в

сад, но за пах и тут пре сле до вал ме ня.

И толь ко ве че ром, ко гда я ло жи лась

спать, я по ня ла, в чем де ло: ня ня под -

ши ла мне ду ши стые под мыш ни ки».

А.Л. Тол стая. Жизнь с от цом

154
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«Чрез мер но на ду шен ная да ма дей ст -

ву ет на ок ру жа ю щих от тал ки ва ю щим

об ра зом, и ду шить ся так не при ня то

в хо ро шем об ще ст ве. Луч ше все го

из брать се бе ка кой-ни будь лю би мый

за пах, ре зе ду ли, лан дыш, си рень ли

или т. п., и эти ми ду ха ми, но в ог ра -

ни чен ном ко ли че ст ве, спры ски вать

свое бе лье, пла тье,

пись ма и проч. Силь но

па ху чих ду хов упо т реб -

лять да мам не сле ду ет;

к та ким ду хам мо гут об -

ра щать ся раз ве толь ко

ку ря щие муж чи ны, что -

бы от бить от се бя тя же -

лый за пах та ба ка. Но

луч ше всeх ду хов мы

счи та ем кёльн скую во -

ду (еau de Cologne)».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве
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«…Сле ду ет за бо тить ся

о воз мож но при лич ном

и кра си вом ви де сво их

рук и ног тей. Пер вым и

са мым важ ным для

это го ус ло ви ем яв ля ет -

ся, ко неч но, без у ко риз -

нен ная чи с то та. За тем

на сту па ет роль при бо ра

для ма ни кюра, ко то рый

так  же не об хо дим ци -

ви ли зо ван но му че ло ве -

ку, как зуб ная па с та и

го лов ная щет ка. Эти

при над леж но сти долж -

ны со сто ять из ма лень -

ких тон ких кри вых

нож ниц, ост ро го но -

жич ка, так на зы ва е мо -

го ног тя но го на пиль ни -

ка, за тем идет ка мень

или па с та для ног тей и,

на ко нец, род ма лень ко -

го утю га, об тя ну то го

зам шей, из вест но го

под на зва ни ем “по -

лис су а ра”». 

На с толь ная кни га 
изящ но го муж чи ны

« П о  л и с  с у  а р »  с  м е л  к о м  д л я  п о  л и  р о  в а  н и я  н о г  т е й

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ
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«Не ме нее тща тель но го ухо да тре бу -

ют и ног ти. На до на блю дать, что бы

под ни ми не бы ло гря зи; это луч ше

все го до с ти га ет ся с по мо щью щет ки

или пи лоч ки для ног тей. Ка ж до му

ног тю сле ду ет при дать про дол го ва -

тую фор му мин да ли ны. Край ног тя

со ве ту ем об ре зы вать про сто по лу -

кру гом на рав не с мя ко тью на кон це

паль ца. Но сить длин ные ног ти, на по -

до бие ког тей, счи та ет ся не кра си вым

и не со г лас ным с хо ро шим то ном».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, в се мье и в об ще ст ве
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«Мо зо ли слиш ком хо ро шо зна ко мы боль шин ст ву

на ших дам. Они на жи ли их бла го да ря (боль шею

ча стью) эле гант ным по лу са пож кам, в ко то рых ще -

го ля ли в сча ст ли вые го ды юно сти, ко гда бы ли

еще под ро ст ка ми. Для то го что бы от де лать ся от

та ких ис тя за ю щих при об ре те ний, пре ж де все го

не об хо ди мо це лый год про хо дить в обу ви, ко то -

рая на два но ме ра про сто рнее но си мой до то го».

500 по лез ных со ве тов для жен щи ны 

КОСМЕТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ
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«Ко г да мо золь, от ко то рой вы стра -

да е те, упор на и не под да ет ся ле че -

нию, что слу ча ет ся, ко гда ва ши за -

ня тия не по з во ля ют вам дер жать но -

гу в пол ном по кое, при бег ни те к по -

мо щи пе ди кю ра, ко то рый ос то рож но

из вле чет клу бень, об ра зу ю щий ко -

рень мо зо ли. В дей ст ви тель но сти

это из вле че ние, сде лан ное при по -

мо щи очень тон ких ин ст ру мен тов,

со ста в ля ет наи бо лее ра ди каль ное

унич то же ние зла».

Ис кус ст во кра со ты

Н о ж  д л я  м о  з о  л е й
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П р е  д о  х р а  н и  т е  л и  д л я  к о р  с е  т а







М О Д Н Ы Е
А К С Е С C УА Р Ы



«Стал ки ва ясь с мод ною но вин кой, пре ж де чем за ка зать

ее для се бя, джент ль мен взве ши ва ет, на сколь ко бу дет 

она гар мо ни ро вать с его внеш но стью, и, ес ли во п рос

бу дет ре шен им от ри ца тель но, без со жа ле ния от ка жет

се бе в удо воль ст вии ее одеть».

На с толь ная кни га изящ но го муж чи ны
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«Сын те ти Юли, Сер гей Ма ков ский, был од ним из

из да те лей мод но го ху до же ст вен но го жур на ла

“Апол лон”, по эт и к то му же че ло век пре уве ли чен -

но го свет ско го по ве де ния. Пом ню, как по ра зи лась

я, ко гда уз на ла, что Сер гей Ма ков ский свои ру баш -

ки от пра в ля ет для стир ки в Лон дон, счи тая, что

толь ко там бе лье на крах ма лят так, как сле ду ет».

О.И. Пы жо ва. Приз ва ние

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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«Весь мой гар де роб до этих пор со -

сто ял из един ст вен ной юб ки и двух

блу зок – од на на ка ж дый день шер -

стя ная, а дру гая шел ко вая, па рад ная.

К ним при сте ги ва лись во рот нич ки,

ко то рые ня ня крах ма ли ла так, что

они про сто свер ка ли, и я все гда ка -

за лась се бе на ряд ной. Но сей час мне

хо те лось по чув ст во вать се бя “да -

мой”… Не от кла ды вая де ла в дол гий

ящик, я от пра ви лась по ку пать сук но.

На Стра ст ной пло ща ди кра со ва лась

боль шая ре к ла ма: “Су п ру ги бу дут

жить сча ст ли во, ес ли ку пят при да -

ное в ма га зи не Ива но ва “Пас саж”.

В этот-то ма га зин я и по шла».

Али са Ко онен. Стра ни цы жиз ни
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«Же них еже днев но по се щал не ве с ту, при во зя

бон бонь ер ки с кон фе к та ми, и ино гда да рил брил -

ли ан то вые ве щи, а на ка ну не свадь бы при во зил

боль шую сва деб ную шка тул ку, на пол нен ную ту а -

лет ны ми при над леж но стя ми, ис кус ст вен ны ми

цве та ми флёр до ранж, на де ва е мы ми на го ло ву не -

ве с ты во вре мя вен ча ния, как эмб ле ма чи с то ты и

не вин но сти; здесь на хо ди лись и под вен чаль ные

све чи, ук ра шен ные те ми же цве та ми, и бе лые ат -

лас ные баш ма ки».

Н.А. Ва рен цов. Слы шан ное. Ви ден ное. Пе ре ду ман ное. Пе ре жи тое

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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«На чер да ке, в бес по ряд ке, по кры тые

па у ти ной, ва ля лись ста рые кри но ли -

ны, бар хат ные аль бо мы, гло бус, ком -

п лект “Ве ст ни ка Ев ро пы” и боль шое

ко ли че ст во флёр до ран жа, сим во ла

не вин но сти, ко то рый на де вал ся дво -

рян ским не ве с там на го ло ву в день

свадь бы. Из не го я как-то раз спле ла

ве нок для ста ро го сен бер на ра».

Н. Бер бе ро ва. Кур сив мой
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«Ба лет ные спе к та к ли, “суб бо ты” в

Ми хай лов ском те а т ре, га ст ро ли при -

ез жих зна ме ни то стей… В та кие ве -

че ра зал пе тер бург ско го те а т ра имел

вид ка ко го-то фан та сти че ско го цвет -

ни ка. Да мы, о них мож но су дить хо -

тя бы по порт ре ту Бе ло сель ской-Бе -

ло зер ской ки с ти Се ро ва – тон кие,

блед ные, над мен ные, – по хо ди ли на

эк зо ти че ские цве ты. Их фи гу ры об -

ле ка лись в воз душ ные тка ни са мых

неж ных от тен ков… Штат ские поч ти

все во фра ках или смо кин гах, с цвет -

ком в пет лич ках, не ко то рые ще го ли

вы пи сы ва ли из-за гра ни цы бе лые

гар де нии для бу тонь ер ки».

Т.Л. Щеп ки на-Ку пер ник. 
Автобиографические страницы// Из вос по ми на ний

«Очень не дур но ле том

на гуля ньи иметь в ру -

ках бу кет из роз или

дру гих пах ну щих цве -

тов. В не боль ших со б -

ра ни ях мо ло дые де вуш -

ки и да мы при ка лы ва ют

к гру ди ма лень кие бу -

ке ти ки. Муж чи ны же

за кре п ля ют к пет ле

сво его пла тья ка кой-

ни будь вы да ю щий ся по

кра со те сво ей один

цве ток».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст веБ у  т о н ь  е р  к и

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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«В Рос сии счи та лось не по-муж ски

но сить цве ты, при ко ло тые к оде ж де,

но в Ан г лии боль шин ст во муж чин,

сре ди ко то рых бы ли да же вы со ко по -

ста в лен ные чи нов ни ки, не по ки да ли

до ма без бу тонь ер ки. Зна ме ни тый

Чем бер лен все гда по я в лял ся с ор хи -

де ей в пет ли це. Ко г да он по ехал вы -

сту пать с ре ча ми в Юж ную Аф ри ку,

то взял с со бой це лый гор шок с цве -

ту щи ми ор хи де я ми, что бы не ра з о ча -

ро вать сво их слу ша те лей по я в ле ни -

ем без тра ди ци он но го цвет ка. У од -

но го из чле нов пар ла мен та, как я по -

м ню, в пет ли це был та кой гро мад ный

бу кет фи а лок, что де ла ло его да же

смеш ным,

но ко гда я бы вал в пар ла мен те и сле -

дил за про ис хо див ши ми там де ба та -

ми, то вся кий раз ску чал по это му

бу ке ту фи а лок, ко гда де пу тат от сут -

ст во вал. Наш по сол граф Бен кен -

дорф, са мый эле гант ный муж чи на в

лон дон ском об ще ст ве, во вре мя обе -

ден ных при е мов все гда но сил в пет -

ли це гар де нию.Чи нов ни ки то го вре -

ме ни рас по ла га ли боль шим до су гом

и мог ли со че тать свою важ ную ра бо -

ту с та ким ре бя че ст вом, но, не со м -

нен но, в то г даш ней жиз ни бы ло

боль ше и кра со ты, и до с то ин ст ва».

Д.И. Аб ри ко сов. 
Судь ба рус ско го ди пло ма та 
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«Осо бен но за по м нил ся мне пре ста -

ре лый граф Ва силь ев, по с лед ний из

ро да Ва силь е вых. Он был так обес -

по ко ен тем, что за не име ни ем у не го

на след ни ка вме сте с ним пре кра тит -

ся и их граф ский род, что упо т ре бил

все си лы или, луч ше ска зать, все

свя зи, что бы до бить ся вы со чай ше го

раз ре ше ния пе ре дать граф ский ти тул

му жу сво ей един ст вен ной до че ри,

бо га чу Ши лов ско му, – не без ма те ри -

аль ной вы го ды для са мо го се бя, ра -

зу ме ет ся. И вот, с тех пор не ти ту ло -

ван ный рань ше Ши лов ский ста но -

вит ся но си те лем двой ной фа ми лии,

при чем уже ти ту ло ван ной – гра фа

Ва силь е ва-Ши лов ско го, об ла да те ля,

к сло ву ска зать, ред чай шей, чуть ли

не пер вой в ми ре по сво ей уни каль -

но сти, кол лек ции брил ли ан то вых бу -

ла вок».

Ю.М. Юрь ев. За пи ски

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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З а п о н к и  д л я  м у ж с к и х  р у б а ш е к  и  ж и л е т о в
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«На с ту пил ве ли кий пост, пер вый для ме ня, уче ни -

ка те а т раль ной шко лы, “ак тер ский” ве ли кий пост.

Это бы ло то вре мя, ко гда в Мо ск ву со всех кон цов

не объ ят ной Рос сии съез жа лись ак те ры. Ши кар но

оде тые в бо б ры и поч ти ни щие, при ез жие ак те ры

по ра жа ли встреч ных раз но об ра зи ем сво их ко с тю -

мов. Ря дом с ак те ром, сия ю щим брил ли ан то вы ми

пер ст ня ми, зо ло ты ми ча са ми и це поч ка ми, уве -

шан ны ми бес чис лен ны ми бре ло ка ми и су ве ни ра -

ми по клон ниц, ча с тень ко шел обор ван ный, за тре -

пан ный, в шляп чон ке и рва ных са по гах, но обя за -

тель но чи с то вы бри тый по лу го лод ный ак тер-не -

удач ник». 

В.А. Кри гер. Ак тер ская гро ма да  

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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«В юве лир ном ма га зи не я за ка за ла

бре лок в фор ме кни ги. На од ной сто -

ро не я на пи са ла: “По ве сти и рас ска -

зы. Соч. Ан. Че хо ва”, а с дру гой –

“Стран. 267, стр. 6 и 7”.

Ес ли най ти эти стро ки в кни ге, то

мож но бы ло про честь: “Ес ли те бе

ко гда-ни будь по на до бит ся моя

жизнь, то при ди и возь ми ее”».

Л.А. Ави ло ва. Че хов в мо ей жиз ни



180

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ



181



182

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ



183

П а  ж и  д л я  т р е  н а
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«Вхо дя в гос ти ную с

ви зи том, пер чат ки

долж но иметь не пре -

мен но оде ты ми на обе -

их ру ках и сни мать их

во вре мя по се ще ния

нель зя. Но обе де по

при гла ше нию пер чат ки

сни ма ют, толь ко са дясь

за стол, рань ше чем

раз вер нут сал фет ку, и

пря чут их в кар ман или

же, при не удоб ных кар -

ма нах, ос та в ля ют на

ко ле нях, под сал фет -

кою; по ло жить же их

под ле сво его при бо ра

на стол по ло жи тель но

не при лич но. Оде вать

пер чат ки сно ва сле ду ет

по с ле обе да; одеть их

рань ше зна чи ло бы на -

пом нить хо зяй ке до ма

о том, что по ра вста -

вать из-за сто ла, а бла -

го вос пи тан ная осо ба

не долж на по з во лять

се бе по доб ной не веж -

ли во сти. 

Ес ли по прось бе или

для раз вле че ния при -

сут ст ву ю щих иг ра ют на

фор те пи а но, то пер чат -

ки не сни ма ют ся. Тан -

цо вать без пер ча ток

или толь ко в од ной в

вы с шей сте пе ни не при -

лич но».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, 
в се мье и в об ще ст ве
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«У Мар га ри ты бы ли бе ло ку рые вью щи е ся во ло сы, боль шие се -

рые гла за, она бы ла жи вая, гра ци оз ная и очень ко кет ли вая.

Она всем нра ви лась, име ла все гда боль шой ус пех на ба лах. До

нас, млад ших, до хо ди ли и об этом рас ска зы. Ко г да она при ез -

жа ла на бал, уже при вхо де в зал ка ва ле ры тот час же рас хва ты -

ва ли у нее тан цы, и она с гор до стью по ка зы ва ла нам свой кар -

нэ – до щеч ку из сло но вой ко с ти, где кро шеч ным ка ран да ши ком

ка ва ле ры за пи сы ва ли свои фа ми лии».

Е.А. Ан д ре е ва-Баль монт. Вос по ми на ния

Б а л ь  н а я  з а  п и с  н а я  к н и ж  к а  ( c a r n e t  d e  b a l )
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«В по с лед нее вре мя

при ня то, да оно и пра к -

тич но, что бы ка ва ле ры

оза бо чи ва лись за ру чать -

ся да ма ми для кад ри лий

и про чих боль ших тан -

цев еще до от кры тия ба -

ла, до на ча ла тан цев.

Де лая так, за ра нее обес -

пе чи ва ют се бя тан цу ю -

щи ми да ма ми. Про ся со -

г ла сие да мы на та нец,

са мым изы скан ным вы -

ра же ни ем бе рут сме -

лость от ме тить имя да -

мы в сво ей па мят ной

книж ке. Так сле ду ет по сту пать во из бе жа ние вся ких не до ра зу -

ме ний, мо гу щих по с ле до вать во вре мя пол но го раз га ра ба ла,

ко гда в ув ле че нии тан ца ми лег ко за быть и при гла ше ние ка ва -

ле ра, и со г ла сие да мы. То и дру гое свя за но с не при ят но стя ми

для обе их сто рон, а вся кое не удо воль ст вие, осо бен но во вре мя

ба ла, сле ду ет из бе гать.

Да ма, дав шая ка ва ле ру свое со г ла сие на та нец и, или по за -

быв чи во сти, или с умыс лом, из ме нив шая сво ему сло ву и дав -

шая обе ща ние на кад риль дру го му ка ва ле ру, за слу жи ва ет пол -

но го уп ре ка; та ко го же вы го во ра за слу жи ва ет и ка ва лер, при -

гла сив ший да му и за тем ос та вив ший ее без вни ма ния».

Свет ский хо ро ший тон. Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, в се мье и в об ще ст ве
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«С дам ски ми шля па ми

свя за ны бы ли и не сча -

ст ные слу чаи. Да мы но -

си ли длин ные во ло сы,

де лая из них боль шие

при че с ки. Что бы шля па

дер жа лась на го ло ве,

ее при ка лы ва ли к во ло -

сам бу лав ка ми дли ной

три д цать и бо лее сан ти -

мет ров. Бы ва ли слу чаи,

ко гда в тес ной тол пе

ост рые кон цы этих бу -

ла вок ца ра па ли ли ца

со се дей и да же вы ка -

лы ва ли гла за. Поз же

бы ло из да но ад ми ни ст -

ра тив ное рас по ря же -

ние, что бы эти бу лав ки

про да ва лись толь ко с

на ко неч ни ка ми, но они

ча с то те ря лись, и не -

сча ст ные слу чаи по вто -

ря лись».

Д.А. За со сов, В. И. Пы зин. 
Из жиз ни Пе тер бур га 
1890–1910-х го дов 

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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На обо ро те:

На шля пе (на кар точ ке) у ме ня тор -

чит бу лав ка – эта та са мая, ко то рая

по ле те ла в мо на стыр ский лог, ко гда

мы с Ва ми че рез пле тень пе ре ла зи ли,

а ведь бу лав ка-то на шлась: мне ее

при нес ла де воч ка, ко то рая ви де ла,

как мы уп раж ня лись в гим на сти ке. 
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«Ра зу ме ет ся, ба гаж изо би ло вал

шляп ны ми кар тон ка ми са мых раз но -

об раз ных форм, раз ме ров и ти пов.

Ча ще все го встре ча лись дам ские

шляп ные кар тон ки. В те вре ме на они

ма ло чем от ли ча лись от ны неш них и

пред ста в ля ли со бой фут ля ры ци лин -

д ри че ской фор мы, сде лан ные из ко -

жи, кле ен ки или про сто го кар то на.

На крыш ке мож но бы ло про честь

имя мо ди ст ки – ска жем, Лю си, Жор -

жет та или ма дам Ирис. Ка за лось, эти

за га доч ные име на обе ща ли не что

боль шее, чем обыч ная дам ская

шляп ка.

Все жен ские шляп ные кар тон ки, вне

за ви си мо сти от кон ст рук ции, бы ли

очень тон ки ми и хруп ки ми, тре бо ва -

ли де ли кат но го об ра ще ния и, ра зу -

ме ет ся, бы ли пред ме том осо бых за -

бот и по пе че ний в су е те сбо ров, ко -

гда ба гаж ук ла ды вал ся в при хо -

жей… Муж ские шляп ные кар тон ки

бы ли бо лее ос но ва тель ны ми, но, как

и дам ские, раз ли ча лись и фор ма ми,

и раз ме ра ми. На при мер, мой от чим,

как пра ви ло, во зил с со бой три кар -

тон ки: 1) кар тон ку для ци лин д ра или

ко тел ка, 2) кар тон ку для шля пы в

во ен ном сти ле, 3) кар тон ку для ог -

ром ной квад рат ной ме хо вой шап -

ки… Тре тий и по с лед ний тип кар то -

нок, со про во ж дав ших все стран ст -

вия на шей се мьи, не имел от но ше -

ния к го лов ным убо рам. По прав де

го во ря, то во об ще бы ли от нюдь не

шляп ные кар тон ки. Де ла ли их из

тон кой де ре вян ной фа не ры, как пра -

ви ло жел то ва то го цве та. На крыш ке

ка ж дой сто я ло имя вла дель ца – 

к при ме ру, Ни ка, Ли да и Т. К. (те тя

Ка ро ля). А со дер жа ли они эма ли ро -

ван ные ноч ные горш ки».

Н. На бо ков. Ба гаж

К о  р о б  к а  д л я  ш л я п

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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П р и  б о р  д л я  и з  м е  р е  н и я  р а з  м е  р а  ш л я п
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«Мо нокль по лу чил рас про стра не ние в ХIХ ве ке

вна ча ле как оп ти че ский при бор для лю дей с раз -

ной си лой зре ния в гла зах (то есть бли зо ру ких

или даль но зор ких на один глаз) или стра да ю щих

ас тиг ма тиз мом, а так же слу жил лу пой при не об -

хо ди мо сти рас сма т ри вать мел кий текст или пред -

мет.

В ХХ ве ке мо нокль по те рял функ ци о наль ное на -

зна че ние и стал ат ри бу том ве ли ко свет ских ще го -

лей, ко то рые за ча с тую но си ли мо нокль из про сто -

го сте к ла, не уве ли чи ва ю ще го и не умень ша ю ще -

го. Мо но к ли бы ли круг лые, ино гда име ли слег ка

яй це об раз ный кон тур. Их но си ли в оп ра ве и без

оп ра вы. Мо но к ли в оп ра ве при кре п ля лись к шнур -

ку (на це поч ке мо но клей не но си ли). Шну рок мо -

но кля был спле тен из во лос. Мо нокль дер жал ся в

глаз ни це без ка ко го-ли бо при спо соб ле ния. Но си -

те ли мо но кля да же до с тиг ли та ко го со вер шен ст -

ва, что под бра сы ва ли мо нокль и ло -

ви ли его в глаз ни цу без по мо щи рук.

Так как при но ше нии мо но кля бровь

под ни ма лась квер ху, а глаз со щу ри -

вал ся, то ли цо но си те ля мо но кля по -

лу ча ло уди в лен но-пре зри тель ное вы -

ра же ние.

В пе ри од ми ро вой вой ны мо но кли

пе ре ста ли но сить, так как они бы ли

ха ра к тер ным от ли чи ем гер ман ско го

(глав ным об ра зом, прус ско го) офи -

цер ст ва».

Я.Н. Ри вош. Вре мя и ве щи

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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Те  а  т  р а л ь  н ы й  б и  н о к л ь
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«Де ла ли мо нет ни цы в ви де фи гу рок

жи вот ных (осо бен но ча с то встре ча -

лись фи гур ки сви нок). Фи гур ка рас -

кры ва лась на две по ло вин ки, на од -

ной бы ли гнез да с пру жин ка ми для

вкла ды ва ния мо нет. По рой мо нет ни -

цы пред ста в ля ли со бой про сто ряд

со еди нен ных друг с дру гом ци лин д -

ри ков и ли шен ных крыш ки. Из го то в -

ля ли мо нет ни цы ча ще все го из се ре -

б ра, но бы ли и зо ло тые, и ни ке ли ро -

ван ные. Не боль шие мо нет ни цы в ви -

де фи гу рок ино гда но си ли на ча со -

вой це поч ке как бре лок (свин ки ве -

ша лись на це поч ку за хво стик, в ко -

то ром бы ло ко леч ко) или в жи лет -

ном кар ма не. Но си ли мо нет ни цы и в

спе ци аль ных кар ман чи ках для де нег,

ко то рые де ла лись в пид жа ках и

паль то с пра вой сто ро ны

не сколь ко вы ше

обыч но го кар ма -

на».

Я.Н. Ри вош. 
Вре мя и ве щи  

МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ

М о  н е т  н и  ц а .  П е р  в а я  т р е т ь  X I X  в .

М о  н е т  н и  ц ы
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МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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МОДНЫЕ АКСЕССУАРЫ
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П И С ь М Е Н Н Ы Е

П Р И Н А Д Л Е Ж Н О С Т И



«К ка би нет ным ве щам обык но вен но от но сят ся 

при над леж но сти пись мен но го сто ла и про чие мел кие 

ак сес су а ры ка би не та. Как до с то ин ст во, так и вы бор их

все це ло за ви сят от лич но го вку са и до с тат ка».

Свет ский хо ро ший тон. 
Уме ние жить и ве с ти се бя до ма, в се мье и в об ще ст ве
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«В ма га зи не Мак ка – ко роб ки сур гу ча

всех цве тов: се ре б ря но го, брон зо во го,

зо ло ти сто го, ко роб ки все воз мож ной бу -

ма ги для пи сем, с кон вер та ми всех фа со -

нов, цве тов, с бле ском, тон ких и тол -

стых. Чер ниль ни цы в ви де со бак, ло ша -

дей, ко шек, птиц, че ло веч ков. Аль бо мы

для сти хов, для ри со ва ния, для от кры ток.

Шка тул ки от де ре вян ных до пер ла му т ро -

вых и че ре па хо вых, бле стя щие, рез ные с

вы пу к лы ми аль пий ски ми цве та ми, плю -

ше вые. Раз ре за тель ные но жи, ка ран да ши

в при чуд ли вых фут ля рах и рос сыпь пе ро -

чин ных но жей (опять че ре па ха и пер ла -

мутр, кость, ме талл, де ре во)».

А.И. Цве та е ва. Вос по ми на ния

П а  л о ч  к а  с у р  г у  ч а

ПИСЬМЕННЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ
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Н о  ж и  д л я  р а з  р е  з а  н и я  к о н  в е р  т о в

Ш к а  т у л  к а  д л я  п и  с е м

ПИСЬМЕННЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ
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В а  л и к  д л я  п о ч  т о  в ы х  м а  р о к

К о  р о б  к и  д л я  п о ч  т о  в ы х  м а  р о к



210

Д о  р о ж  н а я  п е  с о ч  н и  ц а

ПИСЬМЕННЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

Ч е р  н и л ь  н и  ц а



211

Д о  р о ж  н ы е  ч е р  н и л ь  н и  ц ы - о б  м а н  к и  в  в и  д е   л е й  к и  и  с и  ф о  н а
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«…Я си дел на ко ле нях у от ца и с веж ли вым рав -

но ду ши ем при ни мал по дар ки – оло вян ную чер -

ниль ни цу в ви де го ло вы буль до га, уве си стые же -

лез ные ча сы, на крыш ке ко то рых был вы гра ви ро -

ван швей цар ский за мок, или зо лин ге нов ский пе -

ро чин ный нож с пи лоч кой для ног тей и спе ци аль -

ным при спо соб ле ни ем для чи ст ки ушей. За этот

но жик отец по тре бо вал у ме ня ко пей ку, про тив

че го я спра вед ли во воз му тил ся».

Н. На бо ков. Ба гаж

«В 1900 го ду Се ро вым на пи сан порт рет Ни ко лая II

в ту жур ке. Порт рет этот был сде лан по за ка зу Ни -

ко лая II в по да рок го су да ры не Але к сан д ре Фе до -

ров не. Царь по зи ро вал во двор це в Цар ском Се ле,

ку да па па при ез жал из Пе тер бур га…

Од на ж ды с па пой про изо шел за бав ный слу чай. Па па очень лю -

бил хо ро шие, до б рот ные ве щи. Как-то пе ред са мой по езд кой в

Цар ское Се ло он ку пил за ме ча тель ный пе ро чин ный нож. Нож

этот был из пер во класс ной ан г лий ской ста ли с боль шим ко ли -

че ст вом раз лич ных лез вий. Был он не боль шой, сталь но го цве -

та, очень при ят но ощу щал ся в ру ке и по фор ме, и по ве су. Па па

не мог на не го на ра до вать ся. Усев шись в по дан ную ка ре ту, он

ре шил еще раз по лю бо вать ся на свою по куп ку, до с тал нож, рас -

крыл его, еще раз по смо т рел на уди ви тель ную сталь, хо тел его

за крыть и – не смог: но жик ока зал ся с се к ре том, про да вец за -

был его об этом пре ду пре дить. Вот уже бли зок дво рец, а у па -

пы в ру ках рас кры тый нож. Сколь ко он его ни вер тел, ни на жи -

мал на раз лич ные ча с ти, нож не за кры вал ся. По ло же ние бы ло

пре глу пое. Вы хо дить из ка ре ты с но жом в ру ках бы ло не воз -

мож но, по ло жить в кар ман – был бы раз ре зан ко с тюм и мож но

бы ло по ра нить са мо го се бя, ос та вить в ка ре те – не удоб но и

жал ко ужас но. От на пря же ния и спеш ки у па пы сде ла лось да -

же серд це би е ние. Подъ ез жа ют к крыль цу. Па па еще раз на жи -

ма ет нож, уже не ду мая, где и как, вдруг нож по да ет ся и за кры -

ва ет ся».

О.В. Се ро ва. Вос по ми на ния о мо ем от це Ва лен ти не Але к сан д ро ви че Се ро ве

ПИСЬМЕННЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ
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Н а  с  т о л ь  н ы й  з в о  н о к  д л я  в ы  з о  в а  п р и  с л у  г и

ПИСЬМЕННЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

Д е р  ж а  т е л и  д л я  б у  м а  г и
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«Вы бор чер ниль ни цы все це ло за ви -

сит от лич но го вку са и средств хо зя -

и на ка би не та, но на до иметь в ви ду,

что чер ниль ни цы со скульп тур ны ми

ук ра ше ни я ми (фи гу ра ми лю дей, зве -

рей) хо ро ши лишь то г да, ко гда они

вы пол не ны ху до же ст вен но, а де ше -

вые из де лия про из во дят от вра ти -

тель ное впе чат ле ние и мо гут ис пор -

тить са мый стиль ный ка би нет…

Со вер шен но лиш ний и

ко ло коль чик, ес ли он

не пред ста в ля ет со бою

на сто я ще го про из ве де -

ния ис кус ст ва, по то му

что в бла го ус т ро ен ном

ка би не те те перь на

пись мен ном сто ле или

воз ле не го долж на на -

хо дить ся кноп ка элек т -

ри че ско го звон ка»

На с толь ная кни га хо зяй ки 
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Д ы  р о  к о л

ПИСЬМЕННЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ
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П о д  с т а в  к а  д л я  б у  м а г  и  л о  т о к  д л я  п е р ь  е в



218

«…Как-то ве че ром, ко гда я уже лег -

ла, а Ан гел Ива но вич си дел еще у

се бя в ка би не те за ра бо той, ко мне

вбе жа ла на ша пе ре пу ган ная ня ня и

тра ги че ским ше по том со об щи ла:

– Ба ры ня, у вас в квар ти ре по ли ция.

В ка би не те двое, ба ри на не вы пу с ка -

ют. Что с на ми бу дет?!

Я хо ро шо зна ла, что “с на ми” ни че -

го страш но го не бу дет, но все-та ки

бы ст ро оде лась и по шла в ка би нет.

Там про ис хо дил обыч ный обыск. Ни -

че го “пре ступ но го” най де но не бы -

ло. Жан дарм хо тел бы ло за брать нож

для раз ре за ния книг, сде лан ный в

фор ме кин жа ла, оп ре де лив его как

“хо лод ное ору жие”. Мне с не ко то -

рым тру дом уда лось убе дить его, что

та кое “ору жие” не пред ста в ля ет

опас но сти не толь ко для че ло ве ка,

но да же для мы шон ка. В кон це кон -

цов он со г ла сил ся и ос та вил в по кое

раз ре заль ный нож». 

Т. Бо г да но вич. По весть мо ей жиз ни. 
Вос по ми на ния. 1880–1909

ПИСЬМЕННЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ
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Ж Е Н С К И Е
РУ К О Д Е Л И Я



«В ка ж дом се мей ст ве най дет ся ра бо та вы ши вать, 

шить или вя зать, и та кая ра бо та в ру ках де вуш ки 

не толь ко доз во ля ет ся хо ро шим то ном, 

но и слу жит ей са мой ук ра ше ни ем».

Хо ро ший тон 
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«И ка кая по э зия бы ла

для ма лень ких де тей то -

го вре ме ни ра бо чая ко -

роб ка, на при мер. Как

при ят но бы ло раз би -

рать ся в ней и на хо дить

или ус та на в ли вать в по -

ряд ке та кие ми лые и кра си вые пред -

ме ты, как вы ши тую би се ром или на -

ри со ван ную от ру ки книж ку для иго -

лок, ка туш ки с нит ка ми раз ных цве -

тов, хо ро шень кий на пер сток, глад -

кий, бле стя щий ка ба ний клык, ко то -

рый сгла жи вал швы, во ща ной ша -

рик, на ко то ром во щи ли нит ку, на ко -

нец, гу си ную шей ку с по ло жен ны ми

вну т ри го ро ши на ми и об ши тую шел -

ко вой ма те ри ей. Пра во, все это ка за -

лось та ким при вле ка тель ным. А крю -

чоч ки и пе тель ки! По ло жи тель но у

ме ня бы ла и ос та ва лась дол го ка кая-

то неж ность к фор ме пе тель ки. А пу -

го ви цы раз ных ви дов – ка кие из них

бы ва ли лю би мые».

В.Н. Ха ру зи на. Прош лое

П р е д  м е  т ы  р у  к о  д е  л и я .  Г у  с и  н а я  ш е й  к а  ( в  ц е н  т  р е )

ЖЕНСКИЕ РУКОДЕЛИЯ
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«Я вы ши ла 4 кар тин ки гла дью, и в

хо ро ших рам ках вы гля дят как на ри -

со ван ные. Те перь вы ши ваю му жу на

ка чал ку по ло су гла дью. Но ра бо ты

так мно го, 3 ар ши на долж на со вер -

шен но за шить, что у ме ня ру ки опу -

с ка ют ся. 

Я вы ши ла 3/4  ар. И боль ше не мо гу.

Но вы шью».

Из от кры то го пись ма на ча ла ХХ в.



Ш в е й  к а

226

ЖЕНСКИЕ РУКОДЕЛИЯ



«У окон бы ло ма ми но цар ст во: пяль цы. В за ви си -

мо сти от раз ме ра вы шив ки они бы ли то очень

боль шие, то ма лень кие. Ря дом ле жа ли мот ки яр -

ко го шел ка-фи ло зе ли, ог ром ные ка туш ки с зо ло -

той и се ре б ря ной ни тя ми и ка ни те лью; ка туш ки с

тон ки ми раз но цвет ны ми шнур ка ми, сук но раз но -

об раз ных рас цве ток; лег кий, как дым ка, про зрач -

ный мус лин и су ро вый холст. Из ком би на ций всех

этих ма те ри а лов ма ма под ру ко вод ст вом от ца и

по его ри сун кам со з да ва ла свое об раз ные вы шив -

ки-пан но.

Не сом нен но, отец, на чав эту ра бо ту,

на хо дил ся под впе чат ле ни ем ста рин -

ных рус ских вы ши вок, где ап п ли ка -

ция объ е ди ня лась с вы шив кой. 

В этой же тех ни ке ра бо та ла и ма ма».

А.Н. Изер гина.  Избранные труды. 
Вос по ми на ния, письма, выступления
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ЖЕНСКИЕ РУКОДЕЛИЯ



229

П о д у ш е ч к а  д л я  б у л а в о к



«Ма де му а зель Сикр я

обя за на сво им пер вым

зна ком ст вом с жиз нью

го род ской бед но ты. Она

раз за ду ма ла от дать се -

бе за ме тить гла дью но -

со вые плат ки и ста ла

ис кать ме тиль щи цу по -

де ше в ле (то г да су ще ст -

во ва ло на Стра ст ном

буль ва ре пре во с ход ное,

но до ро гое ме тиль ное

за ве де ние – Тис сье, ку -

да мы хо ди ли не раз

сда вать ма ми ны за ка -

зы). Она че рез ко го-то

до с та ла ад рес и, как

все гда, взя ла нас сво и -

ми чи че ро не и пе ре во д-

чи ка ми. Ме тиль щи ца

жи ла не да ле ко – в Ни -

ко ло ще пов ском пе ре ул -

ке, в од ном из пе ре ул -

ков за Смо лен ским

рын ком, в из вест ной 

в то вре мя так на зы ва е мой Ржа нов -

ской кре по сти. Это бы ло не сколь ко

до мов, гряз ных, об лу п лен ных, в ко -

то рых по ка мор кам и кой кам юти -

лось край не бед ное на се ле ние… 

И мы дви ну лись впе ред и в ла би рин -

те ка мо рок и ко ек на шли на ко нец

ука зан ную ме тиль щи цу. Она ока за -

лась ху день кой, ти хой и сим па тич -

ной ста руш кой с ли цом

при ми рив ше го ся с жиз -

нью че ло ве ка, в спо -

кой ное и ла с ко вое вы -

ра же ние ко то ро го вгля -

ды вать ся бы ва ет так от -

рад но».

В.Н. Ха ру зи на. Прош лое
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ЖЕНСКИЕ РУКОДЕЛИЯ
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ЖЕНСКИЕ РУКОДЕЛИЯ
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«При е хав в Мо ск ву и в

пер вый же день про хо -

дя по Ле он ть ев ско му

пе ре ул ку, отец уви дел

мою ма му. Она си де ла с

вя зань ем в ру ках. Бла -

го род ная внеш ность

ма мы, ее кра си вые ру -

ки, про вор но пе ре би -

рав шие спи цы, про из -

ве ли силь ное впе чат ле -

ние на от ца. По с те пен -

но за вя зал ся раз го вор.

А на сле ду ю щий день с

ран не го ут ра отец уже

про ха жи вал ся пе ред

ма ми ны ми ок на ми».

Али са Ко онен. Стра ни цы жиз ни 

К л у  б о ч  н и  ц а

К а  т у ш  к и  д л я  н и  т о к







Ч У Д Е С Н А Я
Т УФ Е Л Ь К А



«Не с коль ко по ко ле ний жен щин пре бы ва ло в ве ре, 

что един ст вен ное до с то ин ст во и кра со та но ги со сто ят 

в том, что бы она бы ла воз мож но мень ших раз ме ров».

500 по лез ных со ве тов для жен щи ны
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ЧУДЕСНАЯ ТУФЕЛЬКА
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Т у  ф е л ь  к а - п е  п е л ь  н и  ц а
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ЧУДЕСНАЯ ТУФЕЛЬКА
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Т у  ф е л ь  к а  д л я  х р а  н е  н и я  н а  п е р  с т  к а
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Р о  ж о к  д л я  к о р м  л е  н и я  м л а  д е н  ц а

ЧУДЕСНАЯ ТУФЕЛЬКА
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П о д  ч а с  н и к  в  ф о р  м е  т у  ф е л ь  к и

П р е с с - б ю в а р
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ЧУДЕСНАЯ ТУФЕЛЬКА

Т у  ф е л ь  к и - ш к а  т у л  к и
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А.Б. Савинову

Устроен странно человек:
– Я мог бы жить совсем иначе! –
И вспоминает прошлый век:
Дворцы, балы, кареты, дачи…
Ты знаешь: каждому – свое.
И понапрасну ты грустишь:
Стирать голландское белье
Не все могли послать в Париж.

А я о прошлом не мечтаю.
Мне прошлого совсем не жаль.
Я только изредка впадаю
В темно-вишневую печаль.
Довольна ролью в старой пьесе.
При мне мой вечный кавалер.
И ждет меня кузен в Одессе,
Знаток изысканных манер. 

Елена Лаврентьева
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«Эта коммунальная квартира, эта комму-
нальная страна…»  Для большинства живу-
щих сегодня это всего лишь строки из
популярной песни. И хотя в нашей
необъятной стране есть люди, все еще про-
живающие в коммунальных квартирах,
большинство современников уже не пред-
ставляют себе, что это такое. Чтобы рас-
сказать об ушедшем  и напомнить о сокро-
венном, этот альбом.
Все стремительнее мы отдаляемся от тех
лет. Советское прошлое сегодня мифологи-
зируется  - одними, проклинается - другими
и забывается - третьими, особенно молоды-
ми нашими согражданами. Живые свиде-
тельства современников эпохи сохранят
для них историческую, человеческую и
семейную память, помогут понять про-
шлое, жить в настоящем и мечтать о буду-
щем.

В альбоме представлено около 340 дачных
и усадебных фотографий конца XIX - нача-
ла XX века, сделанных как любителями,
так и профессионалами. Среди них - не
публиковавшиеся ранее работы 
А.С. Мазурина, мастера отечественной
фотографии. Завершают книгу уникальные
семейные архивы, посвященные дачной и
усадебной жизни дореволюционной
России.

Проект
«СЕМЕЙНЫЕ АРХИВЫ»



Альбом посвящен туристическому быту
конца ХIХ – начала ХХ века, рассказывает
о том, как путешествовали наши соотече-
ственники, содержит богатый иллюстра-
тивный материал: фотографии русских
туристов и открытки с видами зарубежных
и российских городов, коллекцию почто-
вых марок, изображения популярных оте-
лей, средств передвижения и т.д. 

В альбоме использованы фотографии
из семейных архивов и частных коллек-
ций.

Героини книги — бабушки, наши ангелы-
хранители. Судьба каждой из них неповто-
рима, а истории любви достойны пера
романиста. Наряду со свидетельствами
мемуаристов XIX века в книге представле-
ны воспоминания наших современников.
Авторов объединяет «память сердца» и
благодарность к тем, кто сумел предать
внукам творческое отношение к жизни,
сострадание к людям, любовь к искусству 
и природе.
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