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МЕТОДИЧЕСКИЕ    ЗАМЕЧАНИЯ 

 
Сольфеджио изучается на всех трёх ступенях музыкального образования 

(школа, училище, консерватория). Цели, задачи, содержание курса – все эти пара-

метры хорошо известны, общеприняты, но не столь однозначны, как может пока-

заться на первый взгляд. Благодаря своей многовариантности он занимает особое 

место среди музыкально-теоретических дисциплин. 

Во-первых. Этимологически термин «сольфеджио» означает пение в ключах 

соль и фа (можно добавить и ключ до, тогда мы получим «соль-до-фа-джио»…). 

Иными словами, название «сольфеджио» буквально – «пение по нотам». 

Во-вторых. Нет однозначного понимания цели курса сольфеджио. Да, декла-

рируется развитие музыкального слуха. Но это не выявляет специфику именно кур-

са сольфеджио. Ведь все без исключения музыкальные дисциплины, включая и так 

называемую специальность, развивают музыкальный слух. И, рискну предполо-

жить, именно на специальности (игра на инструменте, вокал) развивают музыкаль-

ный слух гораздо более интенсивно. При этом изначальный, а потому имманентный 

смысл курса сольфеджио как пения по нотам ускользает, даже исчезает… 

В-третьих. Задачи, вытекающие, как известно, из постановки цели, формули-

руются следующим образом: «сформировать устойчивые навыки…». Курс соль-

феджио, как правило, на первый план ставит слуховое освоение: построения ладов, 

интервалов, аккордов; разрешения, модулирования.… Тем самым становится глав-

ным фактором озвучания курсов теории музыки, гармонии, отчасти полифонии. Но 

эта работа, при всей её важности, может ли быть главной, центральной? Если «да», 

то цели следует переформулировать: слуховое освоение системных единиц музы-

кального языка.  

Если же придерживаться понимания курса сольфеджо как «курса пения по но-

там», то построение ладов, интервалов, аккордов; разрешение, модулирование акту-

ализируются лишь там и тогда, где и когда помогают преодолевать трудности про-

чтения, прочитывания, расшифровки нотного текста. Иными словами: нотный ма-

териал для пения по нотам сам направит к поиску «подсказки» по преодолению 

трудностей… Подсказки – это бесчисленное множество графических рисунков ме-

лодии (мелоса): гаммаобразное движение, мелодические скачки с участием аккор-

довых и неаккордовых звуков в их различных комбинациях, очертания аккордов, 

хроматизм модуляционный и «декоративный», а также её ладовый и тональный 

каркас, ритмическая пульсация и её нарушение (дробление, увеличение) и многое, 

многое другое. 

В-четвёртых. Содержание курса сольфеджио должно быть организовано в 

соответствии с заявленными целью и задачами. При этом на первое место выступа-

ет раздел пение по нотам (одноголосное, ансамблевое пение). 
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Такова вкратце основная организационно-методическая установка на учебный 

курс сольфеджио.  

 

В 1978 году вышло пособие «Хоровые распевки» (автор Евгений Романович 

Евпак)1. В методике преподавания сольфеджио это издание ознаменовало прорыв: 

оно «открыло» новую сольфеджистскую дисциплину − хоровое сольфеджио. «Это 

миниатюрные хоровые пьесы без сопровождения, которые могут быть использова-

ны как упражнения на уроках сольфеджио. В каждой из распевок поставлена опре-

делённая творческая задача, связанная с преодолением ладогармонических трудно-

стей – параллельное движение интервалов, аккордов, введение натурально-ладовых 

оборотов, ладовой альтерации, модуляций и т. д.» (с. 2). Возникло хоровое соль-

феджио как дополнительный, «усиливающий» этап профессиональной подготовки 

хоровых дирижеров, но в дальнейшем, как оказалось, учащимся всех других специ-

альностей хоровое сольфеджио и полезно, и интересно.  

Предлагаемая хрестоматия по хоровому сольфеджио адресована музыкантам 

всех специальностей, в том числе и хоровым дирижёрам. При этом мы сознательно 

отказались от использования хоровой музыкальной литературы. Ибо исполнение 

хоровой музыки требует должного уровня, соответствовать которому «среднестати-

стический» преподаватель сольфеджио вряд ли может… Да и место для исполнения 

чисто хоровой музыки – в хоровом классе.  

Прекрасную альтернативу хоровому репертуару могут составить хоровые 

аранжировки инструментальной музыки.  

Во-первых. Хоровые переложения инструментальной музыки весьма активно 

продвигают воспитание гармонического, полифонического, жанрово-стилевого 

слуха, а также формирование темброво-регистровых ощущений. Темброво-

регистровые ощущения, устойчивые (привычные) и неотъемлемые в инструмен-

тальном, изначальном виде, трансформируются в их хоровой версии и дарят уча-

щимся новые эмоциональные переживания.  

Во-вторых. Обращение к высокохудожественным образцам инструментальной 

музыки расширяет знание музыкальной литературы. 

В-третьих. Представленный материал, основанный на известнейших музы-

кальных образцах, способен эмоционально зарядить учащихся, приподнять «рутин-

ную» атмосферу сольфеджио как учебной дисциплины на художественный уровень 

эмоциональных переживаний. 

Автор приносит глубочайшую благодарность профессору кафедры истории и 

теории музыки, композитору Татьяне Юрьевне Шкербиной за практическую по-

мощь в создании пособия. 

                                                 
1 Евпак Е. Р. Хоровые распевки. Киев: Музична Украина, 1978. 40 с. 
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Д. Шостакович
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