


Введение
Магия Нового года, как и дня рождения, очень сильна. В этот

период приоткрывается окно возможностей для изменения
реальности. Действуя правильно, можно запрограммировать
следующие 365 дней своей жизни в желаемом направлении.
Представляете? За 12 суток наворожить все 12 месяцев.

Ранее год начинался с 1 сентября, но указом Петра I дата
празднования была перенесена. Поэтому, данный обрядовый
комплекс можно начинать и с 1 января, и с 1 сентября. Кроме того,
есть еще несколько возможных дат: 14 января (Новый год по
старому стилю), 1 марта (начало года по юлианскому календарю) и
ваш день рождения.

В результате приведенных 12 ритуалов у вас получится мощный
магический артефакт: волшебный сундучок, который нужно будет
хранить, не открывая в течение всего года.

Без долгих рассуждений и теоретических обоснований, давайте
сразу перейдем к сути.



Как пользоваться книгой
Прежде чем приступать к первому ритуалу, прочитайте эту

небольшую книгу до конца. Так вы лучше поймете логику и порядок
действий.

Для каждого дня есть советы, что необходимо сделать, а от чего
нужно воздержаться. Если у вас не получилось так прожить сутки, то
перед каждым ритуалом проведите небольшой обряд очищения.

Не пытайтесь подстроить хорошие приметы дня. Они будут
работать, только если есть факт случайности.

Постарайтесь проводить ритуалы в одиночестве, присутствие
домашних животных нежелательно. Также отключите все средства
связи, чтобы вас никто не отвлекал.

Обратите внимание, что в каждом ритуале есть так называемые
«усилители». Это необязательные компоненты, просто с ними
результат будет лучше. Если у вас их нет, то можно обойтись только
тем, что указано в списке «материалы и инвентарь».

Соблюдайте технику безопасности для того, чтобы все прошло
хорошо.



Подготовка к ритуалам
Что еще нужно успеть сделать до начала?
– раздать долги,
– связаться с должниками и попросить вернуть ваши деньги,
– постараться выполнить данные обещания,
– закрыть незавершенные дела,
–помириться с теми, с кем в ссоре,
– купить или найти у себя дома все нужное для ритуалов.

Общий список материалов и инвентаря:
– 1 большая толстая белая свеча, время горения от пяти часов –

двенадцатидневная свеча,
– устойчивый подсвечник,
– спички,
– зубочистки,
– волшебный сундучок – красивая коробка, шкатулка (подойдет и

металлическая банка от печенья) размером примерно 15*10*10 см,
– красные хлопковые или шерстяные нитки для вязания не менее

50 метров,
– ножницы,
– нитки и иголка,
– кусочки ткани 3 штуки размером 10 х 10 см, 1 штука – 10 х 20

см,
– вода любая (идеально – родниковая),
– соль (лучше каменная поваренная, но можно взять какая есть) 2

столовые ложки,
– красивые и ровные лавровые листья – 7 штук,
– пакетик гвоздики (пряность),
– одно яблоко, вернее, 5 яблочных зернышек,
– бумага для записей (небольшие квадраты) 20 штук.
– черный тонкий маркер,



– купюра 50 или 100 рублей,
– глубокая тарелка или пиала,
– чайная ложка,
– старая металлическая столовая ложка,
– разделочная доска,
– пищевая пленка или фольга,
– плоское блюдце,
– большое блюдо или поднос из керамики или металла,
– полотенце или салфетка,
–  маленькое зеркало (можно взять карманное или из старой

косметики),
–  птичье перышко или вырезанная из бумаги его имитация

длиной не более 10 см.
–плоские пуговицы с четырьмя дырочками (можно одинаковые

или разные) 12 штук,
–  нательное белье, которое не жалко выбросить; чем большую

площадь тела оно покрывает, тем лучше,
– семь монет одного достоинства.



Обряд очищения
Проводится перед началом каждого ритуала, особенно если в этот

день вы не придерживались рекомендаций.
1. Зажгите большую белую свечу.
2. Посмотрите на пламя, считая про себя до тридцати.
3. Проведите ладонями поочередно несколько раз над огнем,

очищая их. Постарайтесь не обжечься.
4. Трижды руками «зачерпните» свет от свечи и умойте лицо.
5. Завершите обряд, сказав «благодарю» энергии огня.



1 день. Красота, привлекательность,
личная сила

Сфера влияние дня:
Первый день отвечает за то, каким вас видят окружающие и за

повышение вашей ценности для них.

Что нужно сделать в этот день:
– позаботиться о своем внешнем виде: наряд, прическа, макияж,

хороший парфюм,
– постараться, что на вас была надета хотя бы одна новая вещь,
– провести день в окружении людей, которые нравятся и отвечают

вам взаимностью,
–  найти время для самоанализа, подумайте, что хотите в себе

изменить, и что для этого нужно сделать.

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не лежите на диване, наполните свой день приятным общением,
– избегайте людей, настроенных недружелюбно,
–  не просите совета и не спрашивайте мнения других людей по

любому вопросу, думайте своей головой. Сегодня это особенно
важно!

Положительные приметы дня:
– звонок от старого друга, с которым давно не общались. Значит,

весь год вы не останетесь без внимания и помощи других людей.

Ритуал первого дня.
Назначение:
– усиливает привлекательность и притягательность,



– возвращает и продлевает молодость.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– карманное зеркало,
– вода 200— 250 мл,
– соль (любая) 1 ч.л.,
– глубокая тарелка или пиала, чтобы в нее свободно помещалось

зеркало,
– чайная ложка,
– небольшое полотенце или салфетка,
– ножницы,
– красные нитки хлопковые или шерстяные.

Усилители (применяются по желанию):
– эфирные масла розы, герани – по 1 капле,
– ванильная эссенция – 1 капля,
– кристаллы розового кварца и коралла.

Техника безопасности.
1. Подсвечник должен быть массивным и устойчивым, чтобы от

ваших действий свеча не упала.
2. Гасите огонь либо специальным колпачком, либо перевернутой

ложкой, но не задувайте пламя.
3. Если ваше зеркальце без оправы, остерегайтесь порезов.
4. Второе заклинание нужно выучить наизусть.

Порядок действий.
1. Зажгите свечу.
2. Проведите очищающий обряд (из раздела Подготовка к

ритуалам).



3. В тарелку или пиалу налейте воды, растворите в ней соль,
положите усилители, если они у вас есть.

4. Погрузите зеркало в воду полностью.
5. По часовой стрелке мешайте чайной ложкой и трижды

произнесите заклинание:
В воде соль растворяю,
В стекло мощь собираю,
Свеча огнем горит, тает,
В зазеркалье путь открывает.
Да будет так!
6. Достаньте зеркало, осушите полотенцем.
7. Поставьте свечу напротив себя, возьмите зеркало в руку и

поместите его за пламенем так, чтобы видеть свое отражение сквозь
него.

8. Глядя себе в глаза, прочтите заклинание (заранее выучите, так
как в этот момент нельзя отводить взгляд):

Красоту себе беру,
Сердце всяко отворю.
Молодость себе беру,
Сердце всяко отворю.
Силу над людьми беру,
Сердце всяко отворю.
Да будет так.
9. Отставьте свечу в сторону, чтобы она не мешалась.
10. Красной нитью обмотайте зеркало так плотно, чтобы стекла не

было видно.
11. Положите в приготовленную шкатулку или коробку.
12. Потушите свечу.
13. Поблагодарите те силы, которые вам сегодня помогали.



2 день. Богатство
Сфера влияние дня:
Второй день способен обеспечить постоянный рост доходов на

весь оставшийся год. Главное правило сегодня – деньги должны
прибывать, но ни в коем случае не убывать. Поэтому все траты под
запретом.

Что нужно сделать в этот день:
–  посетить банкомат и провести одну из операций: снятие

наличных или пополнение счета карты,
–  составить план действий по увеличению дохода в ближайшее

время,
– зашить дырявые карманы,
–  пересчитать все деньги в доме: наличные, деньги на картах и

счетах, свести в одну сумму (это понадобится для ритуала).

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не давайте и не берите в долг,
– не берите кредиты,
– ничего не покупайте,
–  не отказывайте в просьбах окружающих. Но найдите способ

мягко их отклонить, если у вас попросили деньги.

Хорошие приметы дня:
– найти деньги на улице или дома,
– получить денежный подарок или возврат старого долга,
– поступление заказа от клиента или выгодного предложения.

Ритуал второго дня.
Назначение:
– привлечение денег,



– охрана ваших доходов от недоброжелателей.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– лавровые листья 7 штук,
– черный тонкий маркер,
– купюра 50 или 100 рублей,
– красная нить,
– ножницы.

Усилители (применяются по желанию):
–  выберите одно из следующих эфирных масел: бергамот,

вербена, мята, пачули, сосна – 1 капля.

Порядок действий.
1. Вымойте и высушите лавровые листья.
2. Зажгите свечу.
3. Проведите очищающий обряд.
4. На листочках маркером напишите: на первом – «х 2», на втором

– «х 3», далее – «х 4»… и на последнем – «х 8». Это формулы
умножения.

5. Сложите листья стопкой по порядку так, чтобы цифра восемь
была на нижнем, а цифра два – на верхнем.

6. Оберните купюру несколько раз вокруг этой стопки.
7. Перевяжите все это крест-накрест красной нитью. Закрепите

нить, чтобы конструкция не рассыпалась.
8. Зажмите сверток между ладоней и прочитайте заклинание:
Лавровый листок, зеленый лепесток,
Деньги умножай, ко мне направляй,
В казну собирай, от врагов охраняй.
Та казна без краев, без дна,
До самого верха полна.



Да будет так!
9. Нанесите внутрь свертка 1 каплю выбранного эфирного масла.

Положите в сундучок.
10. Напишите на листе бумаги сегодняшнюю дату и количество

денег, которое у вас есть сейчас.
11. Переверните и на обороте напишите, во сколько раз хотите

увеличить доходы в следующем году. Надпись должна выглядеть так
«х …». Положите листок в сундучок.

12. Погасите свечу.
13. Скажите слова благодарности вселенной за помощь в ритуале.



3 день. Самосовершенствование
Сфера влияние дня:
Третий день направляет вас на путь самопознания,

профессионального и личностного роста.

Что нужно сделать в этот день:
–  найти время для чтения нехудожественной литературы (по

саморазвитию, профессии, психологии и т.д.),
– составить план своего обучения/развития на весь год (перечень

книг, тренингов, вебинаров),
–  внимательно следить за той информацией, которая будет

поступать сегодня. Велика вероятность услышать, увидеть или
прочитать такое, что может подсказать вам, куда двигаться дальше.

–  посетить храм своей конфессии, или другим способом
обратиться к высшим силам. Попросить о поддержке в вашем
личном росте.

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не употребляйте бранные слова и нецензурные выражения,
– не сплетничайте и не осуждайте других людей,
– не говорите сегодня: «я не смогу», «я не хочу», «это мне не под

силу».

Хорошие приметы дня:
– встреча, звонок, письмо от человека, который является для вас

авторитетом, учителем, наставником.

Ритуал третьего дня.
Назначение:
– привлечь подходящих для вас учителей и наставников,
– обеспечить легкость процесса развития,



– помочь в своевременном поступлении и усвоении информации.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– план обучения,
–  гвоздика (пряность), столько бутончиков, сколько пунктов в

вашем плане,
– ткань размером 10 х 10 см,
– ножницы,
– красная нить.

Порядок действий.
1. Зажгите свечу.
2. Проведите очищающий обряд.
3. Произнесите вслух:
«Прошу небесных учителей быть моими покровителями в этом

году и всегда. Да будет так!».
4. Большим и указательным пальцами правой руки берите

гвоздички и нашептывайте на них пункты вашего плана развития.
Один бутон – один пункт. Складывайте в середину квадрата из
ткани.

5. Когда закончите, сложите уголки ткани так, чтобы получился
узелок с торчащими вверх ушками. Перевяжите основание красной
нитью. Концы красиво подрежьте. Положите в сундучок.

6. Туда же поместите ваш план обучения на год.
7. Погасите свечу.
8. Поблагодарите учителей-покровителей за помощь.



4 день. Семья и дети
Сфера влияние дня:
Четвертый день закладывает основу для счастья в семейной

жизни и укрепляет отношения с родственниками.
Одинокие могут попросить о супруге. Бездетные – о детях.

Что нужно сделать в этот день:
– пообщаться с родителями, братьями, сестрами,
– помянуть умерших родственников,
– поднести угощение домовому: молоко, печенье, сладости,
–  найти возможность пообщаться с детьми, со своими или

чужими,
– провести уборку в квартире или в доме.

От чего стоит воздержаться в этот день:
–  не конфликтуйте, не ссорьтесь, не повышайте голос на своих

домочадцев,
– не планируйте на этот день дальние поездки,
– если вы женщина, не ходите сегодня в брюках.

Хорошие приметы дня:
– встретить на улице много детей или беременных женщин.

Особенности сегодняшнего дня.

Далее приведены три ритуала, которые вы можете сделать.
Выберите те, которые действительно нужны.

Первый ритуал четвертого дня.
Назначение:



– на счастье в семейной жизни.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– блюдце,
– чайная ложка,
– столовая ложка соли,
– квадрат ткани 10 х 10 см,
– ножницы,
– красная нить.

Усилители (применяются по желанию):
–  по 1 щепотке сушеных трав: тысячелистника, зверобоя,

лабазника, лаванды.
– по 1 капле эфирных масел: лаванды, кедра, розмарина, сосны.

Техника безопасности:
Не держите блюдце слишком низко над пламенем, оптимальная

высота составляет 10-15 см.

Порядок действий.
1. Зажгите свечу.
2. Проведите очищающий обряд.
3. В блюдце смешайте соль, травы, внесите по капле эфирные

масла.
4. Возьмите его в правую руку и совершайте небольшие

кругообразные движения по часовой стрелке над пламенем свечи.
5. Читайте заклинание три раза:
Соль с огнем соединяю,
Свое счастье выплавляю.
В моем доме поселю
Радость всем, кого люблю.



Да будет так!
6. Смесь соли с травами поместите в ткань и сделайте узелок,

перевязав красной нитью.
7. Погасите свечу.
8. Поблагодарите силы за поддержку и помощь в ритуале.

Второй ритуал четвертого дня.
Назначение:
– на обретение супруга.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– ножницы,
– красная нить,
– вязальный крючок, если вы умеете им пользоваться.

Техника безопасности:
Не заматывайте нить на пальце слишком туго.

Порядок действий.
1. Зажгите свечу.
2. Проведите очищающий обряд.
3. Красной нитью 9 раз обмотайте основание безымянного пальца

правой руки. Того, на которое надевается обручальное кольцо. Витки
делайте достаточно слабо, чтобы кольцо можно было легко снять.

4. Аккуратно снимите нитяное кольцо с пальца. Если умеете
пользоваться крючком – обвяжите его через край, чтобы оно не
рассыпалось. Или просто обмотайте красной нитью, чтобы
получилось довольно крепкое кольцо.

5. Снова наденьте колечко на палец. Поднесите как можно ближе
к губам и жарким шепотом произнесите:

Ой ты, красное кольцо,



Веди мужа на крыльцо.
Ой ты, свечки огонек,
Веди мужа на порог.
Ко мне девИце
Пусть явИтся
Красный молодЕц
Богатый купец.
Чтоб любил меня,
Чтоб ценил меня,
Подарил мне страсть
Горячей огня.
Кольцо катится,
Дело ладится.
Слова сказано,
Дело связано.
Да будет так!
6. Снимите кольцо положите в сундучок.
7. Погасите свечу.
8. Скажите слова благодарности силам за помощь.

Третий ритуал четвертого дня.
Назначение:
– на появление дитя.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– два куска ткани: 10 х 10 см, 10 х 20 см.
– красная нить,
– ножницы.

Усилители (применяются по желанию):



Выберите одно и возьмите 0,5 чайной ложки из следующего:
семена подсолнечника, рис, мак.

Техника безопасности:
Постарайтесь не плакать во время ритуала. Я понимаю, что для

некоторых это очень болезненная тема. Но лучше испытывать
радостное ожидание чуда, чем плакать о прошлых неудачах.

Порядок действий.
1. Зажгите свечу.
2. Совершите очищающий обряд.
3. Длинную полоску ткани сложите вдоль три раза. Внутрь

поместите крупу или семена.
4. Скатайте ткань в маленький рулончик. Перевяжите красной

ниткой, чтобы он сохранил форму.
5. Возьмите квадратный кусок и заверните пеленашку, как

ребенка. Со всей любовью, на которую вы сейчас способны.
6. Возьмите сверточек в лодочку из ладоней и нежно шепчите ему:
Деточка, зову тебя,
Средь ночи я жду, любя.
Дитятко, ко мне приди,
Радость жизни принеси.
Колыбель тебе сплету,
Песни все перепою,
У груди стану качать
И рубашку вышивать.
Жду, надежды не тая,
Торопись, люблю тебя.
7. Поцелуйте сверточек и положите его в сундучок.
8. Погасите свечу.
9. Поблагодарите небеса за помощь и поддержку.



5 день. Самореализация, творчество
Сфера влияние дня:
Пятый день отвечает за желания вашей души, за раскрытие

талантов, за смелость творить.

Что нужно сделать в этот день:
–  посетить культурное мероприятие: выставку, мастер-класс,

семинар, спектакль, концерт,
–  вспомнить то, о чем давно мечтали и наконец-то осуществить

это,
–  попробовать что-то новое в творчестве. Обязательно показать

результаты родным и знакомым.

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не загружайте себя рутинной работой. Попробуйте креативный

подход даже к домашним делам,
–  не позволяйте другим критично отзываться о том, что вы

делаете,
– не отказывайтесь от предложений интересно провести время.

Хорошие приметы дня:
– просьба от окружающих сделать что-либо для них. Значит, ваше

хобби нужно людям.

Ритуал пятого дня.
Назначение:
– развитие творческих способностей,
– преодоление страхов, связанных с самовыражением.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,



– спички или зажигалка,
–  птичье перышко или вырезанная из бумаги его имитация

длиной не более 10 см.

Техника безопасности:
Будьте осторожны, не подпалите перо на огне.

Порядок действий.
1. Зажгите свечу.
2. Совершите очищающий обряд.
3. Посмотрите на огонь, считая про себя до ста. Постарайтесь

достигнуть внутреннего спокойствия.
4. Возьмите в правую руку перышко и водите по свече снизу

вверх и вновь снизу вверх.
5. В это время трижды прочитайте заклинание:
Душа, прошу, направь меня,
Подари мне перо из крыла.
Им буду судьбу создавать,
На полотне жизни писать.
Покажи мне путь в темноте,
Помоги мне помочь тебе,
Чтобы вспыхнул твой яркий свет
Далеко и на много лет.
Да будет так!
6. Пером проведите по своим закрытым глазам, по губам, по

обеим ладоням. Положите его в сундучок.
7. Погасите свечу.
8. Поблагодарите свою душу за помощь.



6 день. Здоровье
Сфера влияние дня:
Шестой день позволяет укрепить здоровье, повысить энергичность

и омолодить тело.

Что нужно сделать в этот день:
– посмотреться в зеркало и вслух сказать себе комплимент,
–  заняться физическими упражнениями (зарядка, бег, ходьба и

другое),
– если есть хронические заболевания, хорошо посетить врача, так

как визит будет более успешен, чем всегда,
–  провести разгрузочный день: ограничить сладкое, мучное и

жареное. Вместо черного чая и кофе употреблять зеленый чай или
травяной отвар.

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не переедайте и не употребляйте алкоголь,
– уменьшите количество сигарет,
–  не работайте из-под палки сегодня, делайте все с

удовольствием.

Хорошие приметы дня:
– у вас не случились недомогания,
– в этот день у вас дома цветет комнатное растение.

Ритуал шестого дня.
Назначение:
– избавление от болезней,
– укрепление здоровья,
– улучшение физической формы.



Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
–  нательное белье, которое не жалко выбросить; чем большую

площадь тела оно покрывает, тем лучше,
– сменная одежда,
– красные нитки,
– ножницы.

Усилители (применяются по желанию):
–  благовония или аромалампа с ароматами ванили, гвоздики,

розмарина,
– грецкий орех.

Порядок действий.
1. Наденьте приготовленное белье.
2. Зажгите свечу и благовония.
3. Проведите очищающий обряд.
4. Поглаживая белье на теле, 3 раза читайте заклинание:
Болезнь и немощь уйдите на ветошь.
Болячки и боли – мы вас побороли.
Изьяны и язвы и прочьи заразы
Хламье забирает, меня очищает.
С меня напасть уйдет как грязь.
Земля возьмет, огонь сожжет.
Да будет так.
5. Снимите белье и сложите в пакет, чтобы больше никогда не

касаться его руками.
6. Наденьте что-нибудь.
7. Если вы приготовили грецкий орех, используйте его как основу

для клубочка. Если нет – наматывайте нить на два пальца левой
руки: указательный и средний.



8. Возьмите красную нить и сделайте столько оборотов вокруг
ореха или пальцев, сколько вам полных лет. Обратите внимание, что
движения должны быть по направлению к вам. Во время процесса
повторяйте простой заговор:

Ко мне здравие и сила.
Что просила – получила.
9. Закрепите нитку так, чтобы моток не распался. Положите

получившийся амулет в сундучок.
10. Погасите свечу.
11. Поблагодарите вселенную за помощь.
12. Вынесите пакет с бельем в мусорный бак как можно скорее, не

ждите следующего дня. Не оставляйте его на ночь дома.



7 день. Любовь
Сфера влияние дня:
Седьмой день приводит в нашу жизнь новую любовь или оживляет

старую.

Что нужно делать в этот день:
– выглядеть сногсшибательно, источать шикарный аромат,
– улыбаться,
– флиртовать, кокетничать,
– мечтать о своем любимом, даже если его еще нет,
– здороваться с понравившимися незнакомцами,
–  оказывать знаки внимания мужу, другу: сообщения, звонки,

записки, подарки и т.д. Только в меру!

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не отказывайтесь от предлагаемых свиданий,
– не хмурьтесь,
– не вступайте в конфликты,
– не критикуйте и не корите себя.

Хорошие приметы дня:
– встретить влюбленную пару,
– получить романтический подарок или знак внимания,
–  неожиданный поцелуй от мужа, друга, коллеги, пусть даже

шутливый или дружеский.

Ритуал седьмого дня.
Назначение:
– обретение любимого,
– обновление чувств между партнерами.



Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– 2 листа бумаги 8 х 8 см (подойдет бумага для заметок),
– ручка,
– красная нить,
– ножницы.

Техника безопасности:
Ни в коем случае не пишите имя определенного человека, если вы

с ним не состоите в браке.

Порядок действий.
1. Зажгите свечу.
2. Совершите очищающий обряд.
3. На одном листочке напишите свое имя, на втором – супруга.

Если такового еще нет, напишите «идеальный для меня мужчина».
4. Сложите листочки подписанными сторонами друг к другу.

Скатайте их вместе в тугую трубочку, перевяжите красной нитью.
5. Сильно зажмите скрученную бумагу в правой руке и читайте

заклинание семь раз:
Слово к слову, тело к телу,
Подчинись зову, приступай к делу.
Любовью пылай, меня возжелай.
Сердце горит, со мной быть велит.
6. Перевязанный нитью сверток положите в сундучок.
7. Погасите свечу.
8. Поблагодарите силы за помощь.



8 день. Удача и успех
Сфера влияние дня:
Восьмой день отвечает за удачу и успех во всех делах.

Что нужно сделать в этот день:
– начать новый проект (хотя бы составить план действий),
–  подать милостыню или помочь финансово кому-нибудь из

близких,
–  похвалить себя за реальные достижения (в делах, семье,

творчестве),
– рассказать кому-либо о своих победах.

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не участвуйте в лотереях и рисковых проектах,
– не рассказывайте другим о своих планах.

Хорошие приметы дня:
–  как ни странно, встреча черной кошки в этот день принесет

удачу на весь год,
– обнаружить паука у себя в доме.

Ритуал восьмого дня.
Назначение:
– привлечение удачи,
– обеспечение успеха во всех делах.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– семь монет одного достоинства,



– лист плотной бумаги, чтобы не испачкать стол воском.

Техника безопасности:
Не обожгитесь горячим воском.

Порядок действий.
1. Защитите рабочую поверхность бумагой.
2. Зажгите свечу.
3. Совершите очищающий обряд.
4. Положите одну монету на стол, накапайте на нее горячим

воском со свечи. Его должно быть достаточно, чтобы приклеить
сверху еще одну монету. Быстро прочитайте заговор:

Удачу зову, на воск ворожу
Удачу поймаю, к себе привяжу
5. Накройте второй монетой. И снова несколько капель воска и

заклинание. В конце у вас получится столбик из монет с
прослойками из воска.

6. Зажмите склеенные монеты в правой руке и прочитайте еще
одно заклинание:

Солнце семь раз встает,
Успех мне в делах несет.
Все, что делаю – получается,
Большою деньгой награждается.
Да будет так!
7. Положите склееные монеты в сундучок.
8. Погасите свечу.
9. Поблагодарите удачу за то, что она к вам благосклонна.



9 день. Предназначение
Сфера влияние дня:
Девятый день помогает обрести предназначение, найти свой

жизненный путь. Сегодняшние практики очень важны,
сосредоточьтесь на них полностью, не отвлекайтесь на пустые
занятия.

Что нужно делать в этот день:
–  просмотрите свои фотографии, от раннего детства до

сегодняшнего дня; увидьте, какой путь уже проделали,
–  подумайте, куда бы вы хотели прийти к концу жизни, и какие

шаги надо предпринять,
–  внимательно следите за той информацией, которая будет

поступать сегодня. Велика вероятность, что вы услышите или увидите
подсказку, куда двигаться дальше.

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не участвуйте в шумных застольях и вечеринках,
– не ведите продолжительных телефонных разговоров.

Хорошие приметы дня:
Все, что вы делаете сегодня, получается легко и не встречает

никаких препятствий. Значит, вы близки к своему предназначению.

Ритуал девятого дня.
Назначение:
– обретение предназначения,
– получение помощи и поддержки на жизненном пути.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,



– спички,
– круглый поднос или блюдо, диаметром от 25 см,
– красная нить,
– ножницы.

Усилители (применяются по желанию):
– благовония ладан.

Порядок действий.
1. Зажгите свечу, поставьте ее в центр блюда.
2. Совершите очищающий обряд.
3. Разложите 8 спичек вокруг свечи в виде указателей сторон

света: север, северо-восток, восток, юго-восток, юг, юго-запад, запад,
северо-запад.

4. Пометьте ту спичку, которая лежит на севере.
5. Медленно, стараясь не потушить свечу, вращайте блюдо по

часовой стрелке. Сделайте один круг, при этом читайте заклинание:
Восемь дорог у моих ног.
Восемь дорог ведут за порог.
Светоч Пути, мне помоги,
Какая моя, мне подскажи.
Мне на свой путь надо шагнуть.
Дайте мне силы с него не свернуть.
Ангел Судьбы, меня защити,
От бед сохрани на жизни пути.
Да будет так!
6. Соберите спички в единый пучок и перевяжите красной нитью.

Положите связку в сундучок.
7. Погасите свечу.
8. Поблагодарите вселенную за помощь.



10 день. Карьера, бизнес
Сфера влияние дня:
Десятый день закладывает основу для вашего профессионального

роста. Если проведете его правильно, вас ждут повышение в
должности, рост вашего влияния на окружающих, известность и
популярность.

Что нужно сделать в этот день:
–  подумайте, каких высот в профессии вы хотите достичь и

напишите план по их достижению.
– сразу же сделайте то, что написано в плане под пунктом 1,
–  для наилучших результатов выполните что-нибудь из списка

ниже:
* подать резюме на новую должность или пройти собеседование,
* оформить документы на организацию своего бизнеса (если вы

этого хотите),
* разместить рекламу на ваши товары, услуги,
* завести страничку в социальных сетях.
* другое.

От чего стоит воздержаться в этот день:
– ни в коем случае не будьте в праздности, занимайтесь делами

по работе или бизнесу.

Хорошие приметы дня:
– поступление новых предложений (контрактов, заказов и т.д.).

Ритуал десятого дня.
Назначение:
– рост вашего социального положения.



Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– пять яблочных зернышек (из яблока),
– старая металлическая столовая ложка,
– нож,
– разделочная доска,
– зубочистка,
–  что-то одно из перечисленного: пищевая пленка, файл,

полиэтиленовый пакет, фольга.

Усилители (применяются по желанию):
– благовония сандал, ладан, мирра.

Техника безопасности:
Будьте осторожны с горячей ложкой, не кладите ее на

нетермостойкие поверхности.

Порядок действий.
1. Застелите разделочную доску пленкой или фольгой.
2. Ножом отделите небольшую часть свечи (примерно с треть

спичечного коробка).
3. Зажгите свечу.
4. Совершите очищающий обряд.
5. Поместите воск в ложку и растопите его, подержав над

пламенем свечи. При этом читайте заклинание:
Как воск течет, плавится,
Так всяк предо мной склоняется.
Воску трещать, таять,
Мне над людьми править.
Да будет так!
6. Аккуратно вылейте расплавленный воск на приготовленную

доску таким образом, чтобы получился кружок. Не переживайте,



если он немного не ровный, по мере остывания подправите ножом.
7. Когда воск станет как пластилин, на его поверхности нарисуйте

пятиконечную звезду. В каждую вершину вдавите яблочное
зернышко.

8. Дождитесь, когда воск достаточно остынет, но будет еще
мягкий, прижмите указательный палец ведущей руки в центр печати
(правая у правшей, левая у левшей). Читайте заклинание:

Соломона печать, дай мне власть.
По моей воле, для лучшей доли.
Пред небом поклонюсь,
Над людьми поднимусь.
Да будет так.
9. Когда печать затвердеет, снимите с подложки, немного

подправьте, чтобы она была абсолютно круглой. Положите в
сундучок.

10. Погасите свечу.
11. Скажите слова благодарности небесам за помощь.



11 день. Исполнение желаний и крупные
приобретения

Сфера влияние дня:
Одиннадцатый день помогает исполнению заветных желаний в

грядущем году. А также создает условия, чтобы все дорогие покупки
были удачными.

Что нужно сделать в этот день:
–  составить план значительных приобретений на год

(недвижимость, авто, бытовая техника, мебель и т.д.),
– написать список желаний на год (пригодится для ритуала),
– купить что-нибудь, что давно хотели приобрести, желательно то,

что еще долго будет служить вам,
– стать чьей-нибудь феей: спросите у близких, что они хотели бы

сегодня и постарайтесь исполнить это желание,
–  если увидите, что кому-то нужна ваша помощь – предложите

сами.

От чего стоит воздержаться в этот день:
–  не делайте необдуманных, импульсивных трат, особенно на

дорогостоящие вещи,
– не отказывайте в просьбе окружающих,
– не пейте алкоголь.

Хорошие приметы дня:
– найти давно потерянную вещь.

Ритуал одиннадцатого дня.
Назначение:
– исполнение желаний,



– удачные приобретения.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– красная хлопковая или шерстяная нить,
– список желаний на год,
– перечень планируемых крупных приобретений.

Усилители (применяются по желанию):
–  бусины на одну меньше, чем пунктов в списках желаний и

покупок, отверстия в них должны быть достаточно широки, чтобы их
можно было нанизать на приготовленную нить,

– эфирные масла шалфея или сандала по 1 капле.

Техника безопасности:
Соблюдайте осторожность, когда будете пережигать нить над

пламенем свечи.

Порядок действий:
1. Зажгите двенадцатидневную свечу.
2. Проведите очищающий ритуал.
3. Возьмите красную нить, отмерьте длину, равную расстоянию от

кончика среднего пальца до локтя.
4. Отрежьте нить, немного подержав место обреза над свечой.
5. Слегка подпалите второй конец нити.
6. Положите перед собой список желаний.
7. Прочитайте первое желание вслух, завязывая первый узел,

после скажите – «да будет так». Если вы приготовили, то нанижите
бусину.

8. Сделайте столько узелков, сколько у вас пунктов в списке,
между ними располагайте по одной бусине.

9. Возьмите перечень планируемых приобретений.



10. Затяните узел, проговаривая вслух «в этом году я куплю…»,
потом «да будет так».

11. Повторите все аналогично п. 8.
12. Смажьте веревочку с узлами эфирным маслом (при их

наличии).
13. Положите получившуюся ведьмину лестницу в сундучок. Туда

же поместите план покупок и список желаний.
14. Погасите свечу.
15. Поблагодарите силы и энергии, участвующие в ритуале, просто

сказав «Благодарю».



12 день. Защита от недругов и
неприятностей

Сфера влияние дня:
Двенадцатый день позволяет установить защиту от негатива на

весь год, будь то неприятные ситуации, недруги или ваши
собственные неправильные мысли, слова и действия.

Что нужно сделать в этот день:
– вымыть все зеркала и стеклянные поверхности,
– убраться в квартире, доме,
–  почистить вентиляционные отверстия, стоки в раковинах и

ванне.

От чего стоит воздержаться в этот день:
– не вступайте в конфликты,
–  исключите или минимизируйте общение с людьми,

неприятными для вас,
–  будьте осторожны, дабы не получить травму в этот день, даже

самую незначительную.

Хорошие приметы дня:
– приятные и светлые сны в предыдущую ночь.

Ритуал двенадцатого дня.
Назначение:
Защита от негативного, неприятностей и недругов на 12 месяцев.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,



– двенадцать плоских пуговиц с 4-мя дырочками,
– блюдце,
– нитки и иголка,
– ножницы.

Техника безопасности:
Пришивайте пуговицы там, где они не будут видны и не причинят

неудобства. Это может быть подкладка на уровне груди или
внутренность кармана.

Порядок действий:
1. Зажгите двенадцатидневную свечу.
2. Проведите очищающий ритуал.
3. Положите все пуговицы на блюдце. И прочитайте над ними

заклинание:
Двенадцать щитов от всяких врагов.
Двенадцать защит от всяких обид.
Двенадцать заград беде предстоят.
Двенадцать крепей по воле моей.
Да будет так.
4. Возьмите столько пуговиц, сколько у вас домочадцев (вы, супруг

и дети). Если вы пока одиноки – возьмите только одну.
5. Сложите их столбиком, сшейте между собой, так, чтобы нитки

образовывали крест с одной стороны, и две полоски – с другой.
6. Положите результат работы в сундучок.
7. Оставшиеся пуговицы пришейте на верхнюю одежду в потайных

местах. Выбирайте те предметы гардероба, которые часто носите вы
и ваша семья.



Заключительный обряд
Проводится сразу после двенадцатого ритуала.
Назначение:
Объединение всех 12 талисманов в один большой магический

артефакт.

Материалы и инвентарь:
– двенадцатидневная белая свеча в подсвечнике,
– спички или зажигалка,
– сундучок с 12 талисманами,
–  поднос или большое блюдо из металла или огнеупорной

керамики.

Усилители (применяются по желанию):
– горсть металлических денег,
– полудрагоценные и драгоценные камни,
–  красивый платок, надушенный вашими любимыми духами или

эфирными маслами.

Техника безопасности:
Оставляя свечу догорать, позаботьтесь о противопожарной

безопасности. Поставьте ее на керамическое или металлическое
блюдо.

Порядок действий:
1. Свеча еще горит после двенадцатого ритуала. Если вы ее

случайно погасили – зажгите вновь и проведите очищающий обряд.
2. Из сундучка достаньте 12 талисманов, которые вы сделали за

эти дни.
3. Разложите их в виде циферблата вокруг свечи на блюде,

соблюдая очередность их создания. На место первого часа –



талисман первого дня и так далее. Чтобы вам было легче, вот
перечень:

1 час – зеркало,
2 часа – лавровые листья,
3 часа – узелок с гвоздикой,
4 часа – узелок с солью, нитяное колечко, пеленашка,
5 часов – перышко,
6 часов – моточек красных ниток,
7 часов – свиток, перевязанный красной нитью,
8 часов – столбик из монет,
9 часов – пучок спичек,
10 часов – восковая печать,
11 часов – веревочка с узелками,
12 час – пуговицы.
4. Прочитайте заклинание три раза, пальцем прикасаясь к

соответствующему талисману.
Один – жизни лучшей почин.
Два – полны закрома.
Три – себя сотвори.
Четыре – любовь в квартире.
Пять – мир удивлять.
Шесть – здравие есть.
Семь – с любовью ко всем.
Восемь – успех златоносен.
Девять – мой путь чудодевен.
Десять – взлечу в поднебесье.
Одиннадцать – все от жизни взять.
Двенадцать – несчастья отогнать.
5. Оставьте все так до тех пор, пока свеча не догорит. Это может

продлиться целую ночь.
6. Когда свеча погаснет, в сундучок положите монеты и камни,

прикройте надушенным платком (этот пункт можно пропустить, если
вы не приготовили все заранее). Сверху положите амулеты.



7. Закройте сундук и крест-накрест завяжите красной нитью по 12
оборотов на каждое направление.

8. Спрячьте от посторонних взглядов в укромное место.
9. Через год распакуйте. Амулеты завяжите в платок и выбросите в

мусорку. Списки прочитайте, проанализируйте, что получилось, что
нет и почему. После прочтения сожгите. Монеты и камни можно
снова использовать.



Заключение
Каждый ритуал, приведенный в этой книге, занимает не более 15

минут. Таким образом, потратив в сумме чуть более трех часов, вы
сможете запрограммировать 365 дней по своему желанию.
Прекрасная инвестиция, не правда ли?

Если вас заинтересовала тема магии, вы можете изучить и другие
книги автора:

Оксана Макс «Зельеварение. Рецепты богатства, удачи, успеха»
https://www.litres.ru/oksana-maks/zelevarenie-recepty-bogatstva-

udachi-uspeha/
Оксана Макс «Небесный банкомат. Книга 1. Правила и законы

денежного эгрегора»
https://www.litres.ru/oksana-maks/nebesnyy-bankomat-kniga-1-

pravila-i-zakony-denezhnogo-egregora/

В  оформлении обложки использованы изображения с сайта
https://pixabay.com

https://www.litres.ru/oksana-maks/zelevarenie-recepty-bogatstva-udachi-uspeha/
https://www.litres.ru/oksana-maks/nebesnyy-bankomat-kniga-1-pravila-i-zakony-denezhnogo-egregora/
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