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«ВКУС УМНОЙ СТАРИНЫ» 
It ИНСТРУКЦИИ Т.П. ТБЖУТЬЕВА

I
Почтенный замок был построен, 
Как замки строиться должны: 
Отменно прочен и спокоен 
Во вкусе умной старины.

А С. Пушкин. Евгений Онегин (2.II)1

1'усская дпорянская усадьба 50-х годов XVIK в. во многом 
• н I не геи «пещью в себе». Она скры та от нас не только вре- 
MI нем, но и пришедшей ей на смену блестящей культурой «зо-
   пека» усадебного строительства второй половины
' \  | | |  начала XIX в.2

1 < 'тики воспроизводят образ типичного интерьера русского дворянского 
ними II |||<дннм XVIII в. (видимо, того времени, когда дядя Онегина, который 

hi I 11 i|ii it, i ключницей бранился», поселился в деревне) (Лотман Ю.М. Роман 
Л I Пушкин» «Евгений Онегин». Комментарий. Д., 1983. С. 176— 177).

Нииримср, раздел B.C. Турчина («...в окрестностях Москвы». Из исто
рии 11v• | I" 1Й усадебной культуры XVII—XIX веков. М., 1979) о подмосковной 
V H * / l t i ( t y  1 /1 0 1750-х годов имеет подзаголовок «Малоизученный период в
1 1 им* ином строительстве».
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Д в о р я н с ко е  им ение середины  X V I I I  в. ещ е не о ку т а н о  и з ы 
с к а н н ы м и  л и те р а т у р н о -х у д о ж е с т в е н н ы м и  од еж да м и , ещ е не 
с ф о р м у л и р о в а н ы  идеи усадьбы  —  к о п и и  Эдема, м еста ф ил о
с о ф с ко го  созерцания  и  о тд о хн о в е н и я  сердца и ума. Усадьба в 
п р о в и н ц и и  не осм ы сливалась ещ е к а к  антипод  сто л и ч но й  суеты  
и т щ е т ы  « б о л ьш о го  света».

О б щ е п р и зн а н н о , ч т о  р у б е ж о м  в и с то р и и  усадебной к у л ь 
т у р ы  России стал 1762 г . Т о гд а  после п уб л и ка ц и и  М аниф еста  о 
вол ьности  д во рянской  м н о ги е  землевладельцы  оставили сл уж б у 
и занялись о б устр о й ств о м  р о д о вы х  «зам ков» . П р и в ы ч н ы й  воз
в ы ш ен н о -о д ухо твор ен н ы й  образ «д ворянско го  гнезда» сложился 
позднее, к  ко н ц у  X V I I I  в. под  непосредственны м  влиянием  эсте
т и к и  сентим ентал изм а  и а р х и те кт у р н ы х  и с ка н и й  кл ассиц изм а3. 
В  1750-е го д ы  б о л ь ш и н с тв о  дворян , о б я за н н ы х  с л у ж и ть , осе
дало в им ениях л и ш ь  на скл о н е  лет, ча сто  поневоле обращ аясь 
о т  в о е н н ы х  и с т а т с ки х  дел к  п р о за и ч н о й  «деревенской  э к о н о 
мии».

П овседневная ж и з н ь  пом естья  середины  века  нам  известна 
не с т о л ь ко  по  произведениям  и скусства  и  л и те р а ту р ы , с к о л ь ко  
п о  сухи м  д еловы м  д о кум е н та м , пе реп и ске , ре д ки м  д не вни кам  и 
м ем уарам 4, а т а к ж е  и н с тр у кц и я м  (и ли  наказам ), составлявш им 
ся р а з н о го  д остатка  душ е- и землевладельцами и адресованны м

3 См.: Евангулова О.С. Город и усадьба второй половины XVIII в. в 
сознании современников // Русский город (Исследования и материалы). Вып. 7. 
М., 1984. С. 172— 188; Краснобаев Б.И. Русская культура второй половины
XVII — начала XIX в. М., 1983. С. 199—202 и др.; Дедтхина B.C. Культура 
дворянской усадьбы // Очерки русской культуры XVIII в. Ч. 4. М., 1990. 
С. 220—251; Русская усадьба. Сборник Общества изучения русской усадьбы. 
Вып. 1 (17). М.; Рыбинск, 1994; Вып. 2 (18). М., 1996; Мир русской усадьбы. 
Каталог. М., 1995.

4 См.: Чечулин Н. Русское провинциальное общество во второй половине
XVIII века (Исторический очерк). СПб., 1889. Гл. 1, 2; Щепкина Е.Н. Ста
ринные помещики на службе и дома: Из семейной хроники (1578— 1762). СПб., 
1890; Рубинштейн Н Л . Сельское хозяйство России во второй половине
XVIII в. (Историко-экономический очерк). М., 1957; Петровская И.Ф. Об изу
чении поместно-вотчинных архивных фондов XVIII —  первой половины XIX в. 
// Проблемы источниковедения. Т. 6. М., 1958; Алефиренко П.К. Крестьянское 
движение и крестьянский вопрос в России в 30—50-х годах XVIII в. М., 1958; 
Она же. Русская общественная мысль первой половины XVIII столетия о 
сельском хозяйстве // Материалы по истории земледелия СССР. Сб. 1. М., 
1952. С. 5 1 1 — 552; Кафенгауз Б.Б. История хозяйства Демидовых в XVIII—
XIX вв. Т. 1. М.; Л., 1949; Волков С.И. Крестьяне дворцовых владений 
Подмосковья в середине XVIII в. М., 1959; М илов Л.В. Исследование об 
«Экономических примечаниях» к Генеральному межеванию (К истории русского 
крестьянства и сельского хозяйства второй половины XVIII в.). М.. 1965; 
Прохоров М.Ф. Дневник помещика XVIII в. // Советские архивы. 1991. № 5. 
С. 95— 97.
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оО м чно уп р а в л я ю щ и м  их и м ени ям и 5. С оврем енны е исследова- 
i v ни с ч и т а ю т  д аж е в о зм о ж н ы м  ха р а кте р и зо в а ть  и н с тр у кц и и  в 
кнчсстве «м ассового  и с то ч н и ка  по  и сто ри и  ф еодального  земле- 
|| >1 идсмия и хо зя й с тв а » , п о д ч е р ки в а я , ч т о  « н и  о д и н  д р у го й  
in I о ч н и к  по  и с то р и и  кр е с ть я н с тв а  и ф е од ал ьн о го  зем л евла
дения в н о в ы й  период  р усско й  и сто р и и  не дает х а р а кте р и с ти ки  
| г чнекого  хозяйства  и  ф е о д а л ьн о -кр е п о стн и че ски х  о тн о ш е н и й  
ми ста д и и  и х  д е ф о р м а ц и и  и д в и ж е н и я  к  свое й  ги б е л и  в 
иг местности, ком пл ексн о»6.

И н с т р у к ц и и  X V I I I  в. р а з л и ч а ю т с я  м е ж д у  со б о й  и по  
оО ьсм у, и по  ш и р о т е  задач: среди н и х  м о ж н о  в с тр е т и ть  и 
ко н к р е т н ы е  ука за н и я  по  ч а с тн ы м  вопр оса м , н а п и са н н ы е  на 
"( 'с ко л ь ки х  листах, и универсальны е своды , р е гл а м ен тир ую щ и е
I с ньскохозяйственны е, дом овы е р а б о ты , о р га н и за ц и ю  кр е п о с т 
ной м а н у ф а кту р ы , пр а в о в ы е  о тн о ш е н и я  в в о тч и н е . К  чи сл у  
последних, универсальны х, труд ов  п р и н а д л е ж и т  и  составленная 
м 1754— 1757 г г .  в С а н кт -П е т е р б у р ге  Т и м о ф е е м  Т е к у  гье в ы м  
■ И нструкция , п о  к о т о р о й  в д о м а ш н и х  д е ре ве н ски х  п о р я д ка х  

и спол н ять  н е о тм е н н о  сл е д ую щ е е » 7. И н с т р у кц и я  п о  мере за- 
м грш сния ее р а зл и чн ы х  частей  отправлялась  п р и к а з ч и к у  С те 
пину И в а н о в у  в с. Н о в о е  (Н о в о с е л к и )  К а ш и н с к о г о  уезда 
тогдаш ней М о с ко в с ко й  губ е р н и и  для «н е о тм е н н о го  исполнения 
но иссь год» и для назидания п о то м ка м .

Т етра д и  Т им оф е я  Т е ку ть е в а  о б щ и м  об ъ е м о м  69 л. н апи - 
■ мим м е л кой  с ко р о п и с ь ю  автора, переплетены  в ка р то н  и, судя 
но запи сям , о ста ва л и сь  в у п о тр е б л е н и и  до X IX  в. в к л ю -

'  ('м.: Материалы по истории сельского хозяйства и крестьянства России.
| pm и  нехозяйственные инструкции (середина XVIII в.) / Сост. JT.B. Данилова, 
М Д, Курмачева. М., 1987; М., 1990; Сивков К.В. Наказы управителям 
W ill п. как источник для истории сельского хозяйства в России // Академику
II Ц Грекову ко дню семидесятилетия. Сб. статей. М., 1952. С. 24 1—248; 
Лиж)1>ишова Л И .  Малоизвестные помещичьи наказы управителям XVIII в. // 
1|<УНМ Московского государственного историко-архивного института. Т. 10. 
М , 1957. С. 222—238; Заозерская Е.И  Помещик Жуков и его хозяйство // 
Иннринстао и крепостной строй России XVI—XVIII вв. М., 1975. С. 2 13—226; 
Ипмнтники письменности в музеях Вологодской области. Ч. 4. Вып. 2 / Сост.
I• 1 1. Морозов. Вологда, 1984. С. 10— II; Индова Е.И. Инструкция князя 
М М Щербатова приказчикам его Ярославских вотчин (1758 г. с добавлениями 
t- mill 1762 г.) // Материалы по истории сельского хозяйства и крестьянства 
| | < Г Сб. 6. М., 1965. С. 432—434 (предисловие), 434— 469 (публикация).

h Данилова Л .В., Курмачева М.Д. Введение // Материалы по истории 
,, т.» кото хозяйства и крестьянства России... М., 1987. С. 3, 5.

* И различных местах Текутьев дает различные названия своей инст
р у к ц и и  и  ее отдельным частям; мы в настоящей работе используем крат- 
м и -  в а р и а н т ы  названия: «Инструкция» и «Инструкция о домашних поряд- 
м и » .
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чи те л ь н о . В  начале X I X  в р у к о п и с ь  находилась в с. А р п а ч е - 
ве —  известном  им ении  Л ь в о в ы х  под  Т о р ж к о м 8.

В  настоящ ее  врем я м о ж н о  с у в е р е н н о с ть ю  го в о р и т ь , ч то  
э т о  самая по д р о б н а я  и о б ъ е м н а я  из и з в е с тн ы х  в о т ч и н н ы х  
и н с тр у кц и й  первой по л о ви н ы  —- середины  X V I I I  столетия.

Р уко п и сь  бы ла о б н а руж е н а  и  пр ио б ре те на  нам и для О тдела 
р е д ки х  к н и г  и  р у ко п и с е й  Н а у ч н о й  б и б л и о т е ки  М Г У  в 1989 г. 
у  д оц ента  Т в е р с к о го  го с у н и в е р с и те та  В .Г . Ш о м и н о й , в Т ве р ь  
И н с т р у кц и я  по пал а  из б и б л и о т е к и  с та р о й  се л ьско й  у ч и т е л ь 
н и ц ы , ж и в ш е й  близ г. Т о р ж к а .

В  настоящ ее издание в кл ю ч е н а  первая полная пуб л ика ц и я  
па м ятн ика9.

I I

Текутьев... был человек доброй, но великой 
крикун, строгой и взыскательной по службе.

ГР . Державин. Записки (гл. 2)

Т и м о ф е й  Т е ку ть е в  пр ои сход и л  из д в о р я н с ко го  рода, изве
с т н о го  с серед ины  X V I  в., е го  п р е д ки  с л у ж и л и  ка ш и н с к и м и  
н а м е с тн и ка м и  ещ е пр и  И в а н е  Г р о з н о м 10. Н а зва ни е  ф ам илии  
м о гл о  в о з н и кн у т ь  о т  с о х р а н и в ш и х с я  на ка р т а х  К а ш и н с к о го  
уезда Т е к у т ь е в с ко го  р у ч ь я  или  поселения Т е куть е в о .

П о и с к и  сведений о л и ч н о с ти  автора  И н с т р у кц и и  в архивах 
М о с к в ы , Т ве р и , С а н кт -П е т е р б у р га  дали н е о ж и д а н н о  б о га т ы й  
материал . У дал ось  уста н о в и ть  не т о л ь к о  б и о гр а ф и ю  и родовое 
д рево  Т .П .  Т е ку ть е в а , н о  и  весьма п р и м е ч а те л ь н ы е  детали, 
связанны е с созданием  « И н с т р у к ц и и  о  д ом аш н их  по ряд ка х»  и  с 
по сле дую щ ей  судьбой ее автора.

В  1700 г. в с ка зка х , п о д а н н ы х  на Ге н е р а л ьн ы й  двор, б ы л и  
у п о м я н у ты  ш естеро  Т е ку ть е в ы х , владею щ их 86 кр е стья н ски м и

s По недоразумению в первых ссылках на этот памятник Инструкция 
Т.П. Текутьева обозначена как Инструкция 1755— 1757 гг., дающая материал 
о поместье П.П. Львова (1773— 1813). См.: М илов JJ.B. Природно-климати 
ческий фактор и особенности российского исторического процесса // Вопросы 
истории. 1992. №4— 5. С. 37— 57; Он же. Природно-климатический фактор и 
менталитет русского крестьянства // Менталитет и аграрное развитие России 
(XIX— XX вв.). М., 1996. С. 40—56.

9 Выборочно фрагменты рукописи опубликованы: Смипянская Е.Б. Идеал 
дворянского гнезда середины XVIII в. в «Инструкции о домашних порядках» 
Т.П. Текутьева // Рукописи. Редкие издания. Архивы. Из фондов библиотеки 
Московского университета. М., 1997. С. 2 1—48.

10 РГАДА. Ф. 1455. On. 1. Д. 4148—4173.
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д по р а м и 11. « П о  д во р я н ско м у  с п и с к у  г. К а ш и н а »  с л у ж и л и  пр а 
дед, дед и о т е ц  а втор а  И н с т р у к ц и и  Е ф р е м  А н о ф р и е в  Н е - 
чо р о ш е в -Т е кутье в , Т и м о ф е й  Е ф р е м о в  и П е т р  Т им оф е ев  Т е - 
ь у ть с в ы , н о  р о д о в ы м и  зем л ям и  о н и  т а к  и  не о б за ве л и сь12. 
Гимоф ей П е тр о в и ч  вступил  на с л у ж б у  «из недоросли» в 1730 г. 
и бы л  определен сол датом  в К и е в с к и й  п е х о т н ы й  п о л к , в э то  
п|м'мя ем у м о гл о  б ы ть  15— 20 лет.

В о б е р -о ф и ц е р с ки е  ч и н ы  Т е к у т ь е в  в ы ш е л  в 1735 г . ,  в 
11М  г. б ы л  определен в П е р в ы й  м о с ко в с ки й  п о л к  п о р у ч и ко м , 
и „и  740 -м  го д у  ис т о го  п о л к у  в зя т  леиб  гва рд и и  в П р е о б р а - 
м -н е ко й  п о л к  в п о л к о в ы е  с е к р е т а р и » 13. С  П р е о б р а ж е н с к и м  

пи н ко м  е го  ж и з н ь  будет связана до 1766 г.
С  25 апреля 1742 г . Т .П .  Т е к у т ь е в  и м е е т  ч и н  к а п и т а н - 

н п р у ч и ка  с ж ал о ва н ьем  300 руб . в го д 14. В е р о я тн о , в э то  время 
он обзавелся  сем ьей , п о л у ч и в  за ж е н о й  в пр и д а н о е  в К а 
ш и н ском  уезде с. Н о во е  (Н о в о с е л ки )  и две деревеньки  с 80 ду- 
ншми кр е п о стн ы х  м у ж с к о го  по л а 15.

( 'е л о  Н о в о е  р а с п о л а га л о с ь  к  севе ро -за пад у  о т  К а ш и н а  
(н апр ям ую  в 26 верстах) на л евом  заб о л очен н ом  б ер е гу  Я х р о 
мы н и ж е  озера С к о р б е ж , н е п о д а л е ку  о т  впадения в Я х р о м у  
речки  В о с н ы 16. П р и  составлении в 1770-е го д ы  « Э ко н о м и ч е ски х

11 Дворянство России и его крепостные крестьяне. XVII — первая 
половина XVIII в. М., 1989. С. 81.

Е.А . Текутьев служил по городу Кашину по дворянскому списку, 
и Ю28 г. имел оклад 300 четвертей, «денежного з городом 8 рублев»; Т.Е. Те-
I у 11,(41 «служил по выбору из дворян в рейтарех», по списку 1674 г. «оклад ему 
НПО четяертей, денежного 38 рублев»; П.Т. Текутьев служил по дворянскому 
, щи *у и окладом «был наверстан», к 1748 г. он умер (РГАДА. Ф. 286. On. 1.
II III Л 112).

11 РГАДА. Ф. 286. On. 1. Д. 431 (1755 г.). Л. I l l — 1 1 1  об.
14 РГВИА. Ф. 2583. Д. 302. Л. 6.
15 РГАДА. Ф. 286. On. 1. Д. 431. Л. I l l  — 11 1  об.; «Крестьян за ним,

I нмофисм, в Кашинском уезде восемдесят душ..., а оная деревня жены ево 
принимая, а родовых деревень и как на дворян предков ево герба, так и 
*11 копнимых грамот он никаких не имеет». О приобретении населенных вотчин 
|" и родством браков с богатыми дворянками писал С.М. Троицкий в работе «К 
проблеме консолидации дворянства в XVIII в.» (Материалы по истории сель- 
| пн и хозяйства и крестьянства СССР. Сб. 7. М., 1974. С. 146— 147).

Следует отметить, что герб род Текутьевых получил лишь в начале 
VIX и См.: РГИА. Ф. 1343. Оп. 30. Д. 730. Л. 20; Общий гербовник дворян- 
* мм подов Всероссийской империи. [СПб., 1799— 1840]. Ч. 6. № 101.

РГАДА. Ф. 1356. On. 1. Д. 28/5972. Геометрическая карта Тверской 
| уГи■рпни Кашинского уезду Генерального межевания. Фактически земли села с 
ими ограничивались Яхромой, а с севера речкой Новоселка (см. план Гене- 
I mi и i.iioro межевания: село Новое земли, пустоши, покосы, речка Яхрома, Ново- 
,, цкп, церковная земля (цветной) —  два пруда в селе; РГАДА. Ф. 1354.
( 1ц 499. Ч. 1. Н-31) [межевая дача № 849 (синяя галочка)].
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п р и м е ча н и й »  к  Ге не ра л ьн о м у  м е ж е в а н и ю  об  э то м  селе б ы л о  
сказано : «С ело на суходоле пр и  прудах, а дачею  р е ч к и  Я хром ы  
на л евой  и р е ч к и  Н о в о с е л ки  на правой  стороне , в селе ц ер ко вь  
деревянная  во им я В ъ  ведения ( ! )  Б о го м а те р и  с приделам и 
Р о ж д е с тв а  Б о го р о д и ц ы  и Н и к о л а я  ч у д о т в о р ц а  х о л о д н ы е , 
к о л о к о л ь н я  деревянная, дом  го с п о д с к о й  д ере вянно й  с садом. 
О зн а че н н а я  р е ч к и  Я х р о м ы  те ч е н и е  им ее т во все время года. 
Ш и р и н а  о н о й  о ко л о  2 ’ / г  саж ен , гл у б и н а  о к о л о  2 -х  ар ш и н , в ней 
р ы б а  б ы в а е т  в водапол, а л е то м  не б ы ва ет; р е ч ка  Н о во се л ка  
т е ч е н и е  и м е е т  в о д н о  весеннее  вре м я , а л е т о м  м е ста м и  
п е р е с ы х а е т » 17. И м е н и е  Т е к у т ь е в ы х  л е ж а л о  в К о ч е м с к о м  
стане , п р и м ы к а в ш е м  к  Б е ж е ц к о м у  уезду. С о в р е м е н н и к  Т е 
ку ть е в а  В аси л и й  П р и к л о н с к о й  т а к  оха р а кте р и зо в а л  э ту  часть  
К а ш и н с к о го  уезда: « К о ч е м с к и й  стан  сего  уезда, имея серую , но 
т у ч н у ю  и ж и р н у ю  зе м л ю  с н е б о л ьш и м и  п р и го р ка м и  и скатам и  
х л е б о р о д н е е  всех п р о ч и х  с та н о в . В  о н о м  р о ж ь  и я чм е н ь  
родятся  сама осм а и сама десята, овес  сам -п ять  и сам -ш ость , 
т а к ж е  и пр о чи я  пр оизрастения  зем н ы я  больш ей  п р о ти в  п р о чи х  
д ел а ю т плод, п р и ч и н о ю  сему с к о л ь ко  доброта  земли, с то л ь ко  и 
м алозем ельны я дачи пом ещ ичьи , на к о т о р ы х  содерж ится м н о го  
с ко т а  и лош адей, и п о л уча е м ы м  о т  о н ы х  навозом  с и зл и ш ко м  
земля и те м  соб ственной  д об роте  зем л яной  вспом ощ ествуется. 
Ч т о  д о ка зы в а е тс я  и к р е с т ь я н с к о ю  т а м о ш н е ю  п а ш н е ю , ибо  
оная х о тя  не дает т а к а го  плода, к а к  п о м е щ и ч ья , н о  гор азд о  
у ро ж а йн е е  б ы вает п р о ти в  д р у ги х  стан ов »18.

В  1744 г. у Т е к у т ь е в ы х  по яв л яе тся  с ы н  А л е кс а н д р , а в 
1745 г .  Т и м о ф е й  П е т р о в и ч  б ер ет  в п о л к у  го д о в о й  о т п у с к 19. 
В о з м о ж н о , и м е н н о  в э то м , 1745 г. «в о т п у с к у  в дом ех» и по 
является  у  до т о г о  б е ззе м е л ь н о го  д во р ян и н а  и н те ре с  к  «де
р е в е н с ко й  э ко н о м и и » , и о н  н а ч и н а е т  п е р е у с тр о й с тв о  свое го  
д е р е в е н с ко го  гнезда . К  т о м у  ж е  х о зя й с тв о  пр и  п о л у ч е н и и  е го  
Т е к у т ь е в ы м , в е р о ятн о , б ы л о  р а сстрое н о ; об  э то м  свидетель
с т в у ю т  и м н о го ч и с л е н н ы е  н а м е ки  в И н с т р у кц и и  Т е ку ть е в а  на 
т о , ч т о  с та р ы х  беспорядков  он  не д о п усти т, и указание , ч т о  «на

17 РГАДА. Ф. 1355. Оп. 10 м. Д. 1701: Экономические примечания к 
Генеральному межеванию по Кашинскому уезду. J1. 260 об.—261. В 1997 г. мы 
посетили с. Новое (ныне Введенское Новое Кесовогорского района Тверской 
области), в нем сохранились пруды, старый погост и полуразрушенная 
деревянная Введенская церковь XVIII в.

18 Приклонской Вас. Ответы на заданные от Вольнаго Економическаго 
Общества вопросы, касающиеся до земледелия и внутренняго деревенскаго 
хозяйства по Кашинскому уезду // Труды ВЭО. Ч. XXVI. 1774. С. 48—49.

19 «В отпуску в домех на год» по 1 января 1746 г. он упомянут: РГВИА. 
Ф. 2583. Д. 304. Л. 2 13 , 226.
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исправление д ом у со всеми пр и п а с ы  д ен е г более 2000 рублев 
издержано, к о т о р ы х  возвратить  у ж е  н ем о ж н о»  20.

В озвра ти сь  в П е т е р б у р г , Т е к у ть е в  п р о д о л ж а е т  и н те р е со 
ваться соврем енны м  сел ьскохозяйственны м  о п ы то м , возм ож н о , 
делает сам  и л и  д о б ы в а е т  гд е -т о  пе ревод  « Э к о н о м и ч е с к о й  
с тр а те гм ы »  С ол о м он а  Губ е ртуса  и  по сы л ае т перевод в им ение 
п р и ка з ч и ку . Н а  э то т  пр и с л а н н ы й  до составления И н с т р у кц и и  
перевод о н  б уде т н е о д н о кр а т н о  ссы л а ться  в 1754— 1757 г г .  
(об  э то м  см. далее). Т р у д н о  ска за ть , к а к  ча с то  навещ ает Т е 
кутье в  свое им ение, на к а к о й  с р о к  позволяла ем у о тл учаться  
служ ба в дворцовом  п о л к у  (п о  ведом остям  п о л ка  после 1745 г. 
в о т п у с к а х  и  в « н е тя х»  о н  не зн а ч и тс я ), н о  е сть  о сн о ва н ие  
пр е д п о л о ж и ть , ч т о  в и м ен и и , если не п о с то я н н о , т о  п о д о л гу  
ж и л а  х о з я й к а  —  с у п р у га  Т и м о ф е я  П е т р о в и ч а 21. Т а м  ж е , ве
роятно  воспи ты ва ли сь  сы н овья  А л е кса н д р  (до 1755 г., ко гд а  он  
бы л п р и н я т  в К а д е тс ки й  с у х о п у тн ы й  к о р п у с 22) и по явивш ийся  
На свет в 1752 г. П е тр .

В  1748 г. 1 января Т .П . Т е к у ть е в  по л учи л  сл едую щ и й  чин , 
ка п и та н с ки й , с о кл ад ом  в 360 руб . го д о в ы х 23. В  э то м  чи н е  он  
пр о с л у ж и т  14 л ет  до м ом ента  к о н ч и н ы  Е л иза ве ты  П е тр о в н ы  и 
воцарения П е тр а  I I I .  Н о в ы х  им ений  о н  не приоб ретает: в 1748, 
1753, 1755 и 1761 г г .  за н и м  п о  д а н н ы м  р е в и зи й  и п о  ве
дом остям  П р е о б р а ж е н с к о го  п о л к а  чи сл я тся  все те  ж е  78—  
80 душ  кр е п о с тн ы х  м у ж с к о го  п о л у 24.

П о  м е р ка м  сер ед и ны  X V I I I  в. по м естье  менее 100 д уш  
относилось к  чи сл у  н е б о га ты х , н о  серьезность, с ко е й  Т им оф ей  
П е тр о ви ч  п р и с ту п и л  к  о б у с тр о й с тв у  д о л го ж д а н н о й  «р од овой  
земли», не оставл ял а  с о м н е н и й  в т о м , ч т о  сей « м а л ы й  з о 
л о т н и к»  д о л ж е н  б ы л  пр е в р а ти ться  в о б р а зц о в о  р а б о та ю щ и й  
механизм , ко р м я щ и й  сем ейство  находящ егося на н епрем енной  
(дело п р о и с х о д и т  до М а н и ф е ста  1762 г. о  в о л ьн о сти  д во р ян 

20 ОРКиР НБ МГУ. Рук. № 659. Л. 20 об. Далее ссылки на эту рукопись 
даны в тексте с указанием листа.

21 См. примеч. 135.
22 РГАДА. Ф. 286. Оп. 2. Д. 35. Л. 48 об.
23 РГВИА. Ф. 2583. Д. 369 (1749 г.); Д. 302 (об окладах в полку — л.41).
24 1748 г. Ревизские сказки: Новое 44 д. м. п., Насадкино 29 д. м. п., 

Толстоухово 6 д. м. п. — РГАДА. Ф. 350. Оп. 2. Д. 1314 . Л. 38 (реестр 
сохранился, но нет самих сказок!); РГАДА. Ф. 350. Оп. 2. Д. 1326. Л. 258 — 
261 об.; РГВИА.Ф. 2583. Д. 369; Д. 488; Д. 304. Л. 175, 193. Правда, в 1744— 
1754 гг. Т.П. Текутьев пытался отсудить выморочное имение умершего еще в 
1727 г. бездетного Петра Михайловича Текутьева, однако дело затянулось до 
1786 г. и по смерти всех заявителей в 1801 г. было определено «для вечного 
забвения» (РГИА. Ф. 1343. Оп. 30. Д. 730. Л. 18).
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с к о й )  государевой  сл уж б е  владельца и приносящ ий по сто ян н ы й  
доход.

Т .П . Т е ку ть е в  с е го  в ы у ч ко й  п о л ко в о го  секре таря  и  верой 
в в о зм о ж н о с ть  добиться «регулярства»  посредством детальны х 
« а р т и ку л о в »  отд ал  дань н а и в н о й  верб л ю д е й  п е тр о в с ко й  и 
п о с л е п е тр о в с ко й  п о р ы  в н е о гр а н и че н н ы е  си лы  че л о ве ка  ра 
з у м н о го , в озв од ящ е го  «по  ч е р те ж а м »  на « р а зу м н ы х  началах» 
свой  д ом , го с у д а р с тв о , о б щ е с т в о 25. К а к  П е т р  В е л и ки й  по  
з а ко н а м  ча с о в о го  м еханизм а  стрем ился п о с тр о и т ь  И м п е р и ю , 
т а к  по  э ти м  ж е  з а ко н а м  Т .П .  Т е ку ть е ц , ка за л о сь  б ы , возна 
м ерился в 1754 г. создать свое «дворянское  гнездо». З ам е ти м  
пр и  э то м , ч т о  сравнение усадьбы  с государством  в м и н и а тю р е  
б ы л о  довольно распространено у  соврем енников  Т е куть е в а 26.

П р и  соста вл ен и и  И н с т р у к ц и и  Т е ку ть е в а  и н те ре совал о  в 
е го  хо зяй ств е  все в м е л ьча й ш и х  п о д р о б н о стя х  ( и б о  « к т о  в 
дом е л ю б и т  п о р я д о к , т о т  н и к а к о ю  вещ ью  не прен еб р егае т» , 
л. 37 об.): с р о ки  и гл уб и н а  в сп а ш ки  зяби, специф ика  вы ращ ива
ния р а зл и ч н ы х  видов с ко та  и п т и ц ы , разведение пчел , способы  
б о р ь б ы  с вредителям и , о б у с т р о й с тв о  м ельниц  т; в и н о ку р е н , 
пе р е ч е н ь  всех н е о б хо д и м ы х  в хозяй стве  о р уд и й  труд а , о п ы т  
вы ращ ивания  и  о б р а б о тки  льна, детали т к а ц к о го  производства, 
р е ц е п ты  п р и го то в л е н и я  п о с тн ы х  и с ко р о м н ы х  ку ш а н и й , к р е п 
к и х  настое к, м ы ла , в с я ко го  рода « ко н ф е кто в »  и солений; есть в 
И н с тр у кц и и  и сведения из л е че б н и ко в  и м ногое  другое . Роспись 
разделов  о с н о в н о й  ч а с ти  е го  тр у д а  соста ви л а  у Т е ку ть е в а  
320 п у н кто в .

Т и м о ф е й  Т е к у т ь е в  в своем  ж е л а н и и  до м е л о ч е й  п р е 
д усм отреть  хозяйственны е надобности  деревенской ж и з н и  прев
зош ел , ка ж е тс я , всех своих сов р е м е нн и ко в , б равш ихся  за перо 
для составления н аказов  упр а в л я ю щ и м . E iro  н а р о ч и ты й  педан
т и з м  вм есте с тем  м о г  б ы ть  н е о д н о зн а ч н о  оц енен  е го  о к р у 
ж е н и е м . К а к  отм е ти л а  Л .Н . В д овина , «для дворянина в первой 
п о л о ви н е  [ X V I I I  —  Е.С .] в ека  о б уче н и е  “ х л е б о п а ш е ств у ”  во 
о б щ е  не м о гл о  б ы т ь  д о с т о й н о й  ц е л ь ю » 27. А  и зд а н н ы е  в

25 См. об этом, например: Лотман Ю., Успенский Б. К семиотической 
типологии русской культуры XVIII в. // Художественная культура XVIII в. М., 
1974. С. 262—271; Анисимов Е.В. Петр Первый: рождение империи // История 
Отечества: люди, идеи, решения. Очерки истории России IX — начала XX в. 
М., 1991. С. 186— 188; Марасинова Е.Н. Вотчинник или помещик? (Эписто
лярные источники о социальной психологии российского феодала второй поло
вины XVIII в.) // Менталитет и аграрное развитие России (XIX — XX вв.). М., 
1996. С. 142.

26 Евангулова О.С. Город и усадьба... С. 175, Г/78— 180.
27 Вдовина Л.Н. Агрономия и сельскохозяйственная практика // Очерки
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1779 г . « К р а т к и е  р а зсуж д е н и я ... о  зем леделии» к о н с т а т и р о 
вали, ч т о  в середине в ека  « н и ч т о  не б ы л о  т а к  см е ш н о , к а к  
д в о р я н и н ,  ж и в у щ и й  в деревне, н и ч то  т а к  не пр иводило  в страх 
б ла городство , к а к  печальная н ео б хо д и м о сть , п р и н у ж д а ю щ а я  
удаляться о т  двора, ж и т ь  в деревне и у п р а ж н я ть с я  в зем ле
делии»28.

И зм е н и ть  э т о т  сте р е о ти п  о тн о ш е н и я  к  хо зя й ств о в а н и ю  в 
деревне впер вы е весьма н а с то й чи в о  взялась в 1757 г. А к а д е 
мия н а у к , о т к р ы в ш а я  в « Е ж е м е с я ч н ы х  с о ч и н е н и я х  и  п е р е 
водах» те м у  «зем ледельства» . Д о  сер ед и ны  1757 г . д ан н ой  
тем ы  к а к  б ы  не сущ е ство ва л о , а затем  в и ю л ь с к о м  ном ере 
1757 г . по явил ось  а н о н им н о е  сочин е ни е  «О  б е зп о р о ч н о с ти  и 
пр иятности  деревенския ж и зн и » , в ко т о р о м  м н о го ч и с л е н н ы м и  
п р им ера м и  и п е р ево д а м и  из Г о р а ц и я  и  « д ре вн и х»  в духе 
классицизма доказы вается: « И з  всех че л овеческих  упр а ж н е н и й , 
не в о зн о ся щ и хся  н е п о с р е д с тв е н н о  к  Б о г у  и правде , сам ое 
б еспорочное есть посел янство  и  земледелие»29. В  н о я б р ьс ко м  
вы пуске  появляется пи сьм о  П .И . Р ы ч ко в а  « О б  у п р а ж н е н и и  в 
деревенском  ж и т и и » , в к о т о р о м  автор , не у тр у ж д а я  ещ е ч и 
тателя пробл ем ам и  зем лепаш ества, пы тае тся  пр и в и ть  л ю б о в ь  
к деревенском у ж и те л ь с тв у  через ка р т и н ы  об устройства  сада и 
ра д о сте й  о х о т ы 30. Н а к о н е ц , д е ка б р ь с ка я  к н и ж к а  те х  ж е  
«Е ж е м е ся чн ы х  со чин е ни й ...»  1757 г . по м ещ ает н астоя щ и й  па 
н е ги р и к  д е р е в е н с ко м у  ж и т и ю  под  н азв а н и е м  « Д в о р я н и н  в 
деревне» (Р ы ч ко в а  ?). О ч е р к  начинается  словам и: «С таринная  
лю б овь  к  н а у ка м  и к  т и х о м у  ж и т и ю  застав л яю т меня п р и н я ть  
таки я  м е ры , к о и  отвод ят о т  ш у м у  го р о д с ко го  и  о т  вел икол епия  
суеты  придворной ... В н утрен н е е  по чте н и е  к  безем ертной части , 
к о т о р у ю  з а к л ю ч а ю  я в своем  сердце, и  о б в е тш а л о с ть  и зн у - 
реннаго  путеш естви я м и  и п у б л и ч н ы м и  делами тела суть  т а ки я  
п р и ч и н ы , к о т о р ы я  п о б у ж д а ю т  меня в в о тч и н е  м оей  п р и н я ть  
уед иненное ж и т и е , где  я на свет и  на са м а го  себя с м о т р ю  
совсем д р у ги м и  гл а за м и , н е ж е л и  к а к  за т р и т ц а т ь  л е т  перед

русской культуры XVIII в. Ч. 1. М., 1985. С. 144. Ср. с мнением Е.Н.Ма- 
расиновой о «несостоятельности мифа о якобы элитарном гоноре праздного 
класса, презрительно сторонящегося участия в производстве и торговле», 
основанном на изучении эпистолярных источников второй половины XVIII в. — 
Марасинова ЕМ . Вотчинник или помещик?... С. 135— 145.

28 Краткие разсуждения, служащия в наставление о земледелии, частно и 
вообще до государственного домостроительства принадлежащия. Б/м., 1779. 
С. 3.

29 Ежемесячные сочинения и переводы... СПб., 1757. Июль. С.88.
30 Ежемесячные сочинения и переводы... СПб., 1757. Ноябрь. С. 405—

430.
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сим ... С н и с ка л  я у ж е  себе б о л ь ш у ю  своб од у, н е ж е л и  к а к у ю  
Ц а р ь  им еет... С ие зделалось с т о г о  врем яни , к а к  я см елость 
возим ел  п р е зи р а ть  м оды  в л а с тв у ю щ и х  пред уверений  н а ш его  
врем ени и  б листател ьны я  дурачества ко м па н и й ...»  Далее автор 
повествует о  радостях о д н о го  д ере ве н ско го  дня: о  п р о гу л ка х  по 
п о л ям , о  беседах со с т а р и к о м  у п р а в л я ю щ и м  (к о т о р ы й  « р о 
д ивш и сь  в деревне и с о ста р и вш и сь  п р и  земледельстве им еет 
с то л ь  зд о р о в ы й  и тве р д о й  р а зу м » ), о  тр а п е зе  «без в сяки х  
ц ер ем о ний »  и  послеобеденном  о тд ы хе  в те н и  « л и п о в ы х  дерев, 
с а ж е н н ы х  ал л е ею  вдоль о го р о д а , в ко е м  р о с т е т  о в о щ ь  вся
к о й » 31.

Т .П . Т е ку ть е в  до старости  не п о ки н у л  военной  с л у ж б ы  и не 
уединился  в своем  и м ен и и , н о  вряд ли  э ти  п у б л и ка ц и и  м о гл и  
м и н о в а ть  е го  в н и м а те л ьн ы й  взгляд  и  о с та ви ть  ра вно д уш ны м . 
О д н а к о  о п а с н о с ть  п о ка за т ь с я  с о в р е м е н н и ка м  и п о т о м к а м  
с м е ш н ы м  д еревенским  домоседом, видим о, всегда осознавалась 
Т е к у т ь е в ы м , х о тя  и  не по ко л е б а л а  е го  нам ерения н а че р та ть  
и д е ал ьн ы й  по  п о л н о те  р е гл а м е н т  усадебной  ж и з н и . В  после
сл овии  к  ку л и н а р н о й  части , заверш енной  в 1755 г .,  он  запиш ет: 
« К т о  сие все ув и д и т, п р о ш у  не см еятц а , а п р и ч е с т ь  мне в 
л ю б о п ы т с т в о  и ста р а н и е , ч т о  я ни  о д н о го  д о м а ш н я го  дела 
б езы зве стна  и  бес п о р я д ку  оста ви ть  не хотел . И  е ж е л и  тем  не 
д о в о л е н  к т о  б уде т, в зя ть  на свое д у р а ч е с тв о  и ра зсуд и ть : 
н е т  т а к о в а  дела, к о т о р о е  б вн о в ь  не в ы д ум а н о  и в ы д ум а н 
н ое  и зста ри  не к и н у т о  и з а б ы то  б ы л о , и ко гд а  н е го д н о  п о ка - 
ж е тц а  —  оставь и не исполняй , а меня тем , чем  л ю д и  с по л зо ю  
пробавлялись, не п о р и ц а и » (л . 55).

III

Домоводство самое малейшее не есть корабль 
без кормчего...

Из дневников М.Н. Муравьева

М о ж н о  п р е д п о л о ж и ть , ч т о  и м пул ьс  для со ч и н е н и я  своей 
И н с т р у кц и и  Т е ку ть е в  п о л учи л  при  п р о ч те н и и  упо м и на вш егося  
труд а  С о л о м о н а  Гу б е р ту с а  « Э ко н о м и ч е с ка я  стра те гм а ...» , на 
п и с а н н о го  на н е м е ц ко м  я з ы ке  и и здававш егося  в Р и ге  в 1645, 
1649, 1688 и 1757 г г .  К а к  и зве стн о , в 1747 г. э т о т  тр у д  б ы л  
переведен  М .В . Л о м о н о с о в ы м  под  н азван и ем  «Л и ф л ян д ска я  
э ко н о м и я » 32. О д н а ко  т е кс то л о ги ч е с ки й  анализ п о ка зы в а е т , ч то

31 Там же. Декабрь. С. 532.
32 ОР РГБ. Ф. 96. № 39 (л. 1—60: Лифляндская экономия; л. 60 об.— 117 :
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Т е к у т ь е в , ш и р о к о  ц и ти р у я  ра зд е л ы  « Э к о н о м и ч е с к о й  стр а - 
т е гм ы »  о  со д е р ж а н и и  и  разведении  д ом аш н ей  п т и ц ы , о  д о
м аш них способах л ечения , л иб о  сделал с о б ств е н н ы й  перевод, 
либо пользовался усл уга м и  пе рево д чи ка , не зн а в ш е го  о  труде 
Л о м о н о со в а . С сы л аясь н е о д н о кр а тн о  на тр уд  Г уб е р туса , Т е 
кутье в , вероятно , по  ана л о ги и  с п о п ул я р н ы м  переводом  1738 г. 
« Ф л о р и н о в о й  э к о н о м и и »33 н а з ы в а е т  со ч и н е н и е  Г у б е р ту с а  
«Губ ерто ва  э ко н о м и я » . О б а  н е м е ц ки х  труда по  дом оводству —  
«Губертова» и  «Ф л ор и но ва»  э ко н о м и и  —  очевид но  по вл ияли  и 
на с т р у к т у р у , и на сод ер ж а ни е  И н с т р у к ц и и  Т .П .  Т е ку ть е в а , 
о д н а ко  с о б с тв е н н ы й  п ы т л и в ы й  ум  и ж е л а н и е  п р а к т и ч е с к о й  
п р о в е р ки  к н и ж н о г о  знания  увел и  н а ш е го  автора  зн а чи те л ьн о  
дальше п р о с то го  переписы вания и н озем н ы х рецептов. Н едаром  
н а п и ш е т  о н  в 1755 г .: « ...Я  в п р и и с ки в а н и и  спо соб ов  во всем 
доволно труд ил ся , а ч т о  у п у с ти тц а , т о  впредь с ы с ка т ь  и  у т р а 
ченное в о зв р а ти ть  веема тр уд н о »  (л .5); « К а к  то  сл учи л о с [ь ] по  
л ю б о п ы т с т в у  сл уш ать  и н о с тр а н н ы я  спо соб ы  есть, н о  у нас по  
несходству с та м о ш н и м  кл и м а та ... со гл асн о  делать н е м о ж н о ... 
А  по  д ом аш ней  э ко н о м и и , ч т о  кр е п ч е , т о  и лутче ...»  (л.42).

Т е ку ть е в  пр иступи л  к  созд ани ю  своей И н с т р у кц и и  в весьма 
зн ам е на тел ьны й  период , ко гд а  ю на я  р усская  а гр о н о м и ч е с ка я  
н аука  у ж е  го то в а  бы ла  к  к р и т и ч е с к о м у  пе рео см ы сл е н ию  зару
б е ж н о го  о п ы т а , н о  не в по л н е  ещ е оф ор м и л а сь  для а н а л и ти 
ч е с ко го  освоения о п ы та  о те ч е с тв е н н о го . И м е н н о  то гд а , ко гд а  
Т е к у т ь е в  д о п и сы ва л  в П е т е р б у р ге  с в о ю  И н с т р у к ц и ю , т . е. 
в 1757 г. в « Е ж е м е с я ч н ы х  с о ч и н е н и я х  и  переводах к  пользе  и 
ув есе л ен и ю  с л у ж а щ и х »  П .И .  Р ы ч к о в  п о се туе т : « И  х о тя  я в 
д еревенском  ж и т и и  по  о б щ и м  э ко н о м и ч е с ки м  правилам  земле
делие и с котовод ство  с прин а дл еж ащ и м и  до т о го  наблю дениям и 
за гл а в н ы е  д о л ж н о с т и  п о ч и т а ю  и  б ол ьш е е  м ое у п р а ж н е н и е

перевод с польского (?) сочинения (или нескольких сочинений) по кулинарии и 
домашней аптеке). См.: Берков П.Н. Ломоносов и «Лифляндская экономия» // 
Ломоносов. Сборник статей и материалов. Вып. 2. М., 1946. С. 27 1—276; 
Ломоносов М.В. Полное собрание сочинений. Т. 1 1. Л., 1983. С. 7 1— 152, 202— 
2 11 . Е.Н.Щепкина отмечает два списка в Румянцевском музее в Москве, в том 
числе другой, нежели ломоносовский, перевод в списке конца XVIII в. с до
полнениями («писана разными лицами в разное время, начиная со второй 
половины XVIII в. и кем-то приобретена в последний раз в 1826 г. Тут сельские 
хозяева прибавляли много своих собственных заметок, выписок из календарей, 
гадательных книг и проч. Видно, что “Лифляндская экономия”  нравилась 
нашим помещикам»): Щепкина Е.Н. Старинные помещики... С. 63.

33 В ОРКиР НБ МГУ имеется весьма примечательный экземпляр «Фло
риновой экономии» (СПб., 1738 —  Собр. Величко. № 188) с пятью разно
временными рукописными дополнениями (12+1+3+2+10  л.) второй четверти 
XVIII — начала XIX в. по домоводству, коневодству, устройству парка и проч.

13



н аи па че  в т о м  н ы н е  с о с то и т . П о т о м у  следовало б, государь 
м о й , п и са ть  к  вам  о тсю д а  о  вещ ах и делах сущ е стве н н о  до 
Э ко н о м и и  над леж ащ их; н о  п о н е ж е  к  н а че р та н и ю  п о л н о й  Э к о 
н о м и ч е с ко й  систем ы  т а ко й , ка ка я  требуется  у нас в им перии  по  
о б ш и р н о м у  ея с о с то я н и ю  п о тр е б н о  нем алое врем я и во всех 
н а ш и х  Э ко н о м и ч е с ки х  делах вел икая  п р а к т и к а  и соверш енное 
и с ку с с тв о , в че м  я н а х о ж у  себя весьма ещ е н е д о ста то ч н ы м ; 
и н о стр а н н ы я  ж  описания для н а ш и х  м ест лю д ей  ка ж у т с я  мне не 
во всем способны  и по дверж ены  р а зны м  неудобствам»34.

В о  в то р о м  письм е, о п у б л и ко в а н н о м  в следую щ ем , 1758 г. 
Р ы ч к о в  п р о д о л ж и т : « Н е  т о к м о  и н о с тр а н н ы я  Э ко н о м и ч е с ки я  
оп иса ния , х о тя  б о н и  б ы л и  и  п р а в и л ьн ы  по  с о с то я н и ю  наш их 
врем ян  и м е ст  во м н о го м  н есхо д ствен н ы  и б езпо л е зн ы . Н о  и 
наш е собственное сочинение  о б щ и м  для всей им пе ри и  б ы ть  не 
м о ж е т ...» 35.

С л у ж б а  в П р е о б р а ж е н с ко м  п о л к у  в ел изавети нское  время 
т я ж к и м  брем енем  л о ж и л а сь  на с кр о м н ы е  д оход ы  Т е ку ть е в ы х . 
О ф и ц е р ы  э т о го  п о л ка  о б ы ч н о  ж и л и  в П е т е р б у р ге  соб ствен 
н ы м и  д ом ам и , им ел и  с о б с тв е н н ы е  в ы е зд ы , б ы л и  об я за н ы  
по се щ а ть  п о ч т и  все е ж е д н е в н ы е  п р и д в о р н ы е  празднества  и 
ка р н а в а л ы , являться во д ворец  не в ка зе н н о м , а «в соб ствен 
н о м  платье , т о  есть в м ундирах более т о н к о г о  с у кн а  и богаче  
о б ш и т ы х  га л у н а м и , чем  ф о р м е н н ы е , к а з е н н ы е » 36. С  1740 г. 
оф иц ера м -пр еоб р аж е н ц ам  дозволялось пр и в о зи ть  и своих  ж е н  
на все дворцовы е балы  и  к у р т а ги 37.

В р а г  ра сто чи те л ьн о сти , и зл и ш н е й  р о с ко ш и , Т .П .Т е ку т ь е в , 
в ы н у ж д е н н ы й  п о  с л у ж б е  н ахо д и ться  о с н о в н у ю  ча сть  года в 
С а н кт -П е т е р б у р ге , ж и т ь  на ка п и т а н с ко е  ж а ло ва нье  в 360 руб. 
в год  да на присы лаем ы е из пом естья пр ипасы , т а к  представлял 
себе предназначение д в о р я н с ко го  гнезда : « К а ж д о м у  дворянину 
д еревни  для е го  че сти  п р и б ы т к у .. .  [оторвано  —  Е.С.] и уве
селения, а на ста р о сти  для п р и с та н и щ а  и п о ко я ...  [нрзбр. —  
Е .С .] над об н ы  и  т о  т а ки я , ч т о б  без ы зл и ш н о с ти , но  че стно ... 
в п о р я д ке  и  с м о тр е н и и  в н и х  и сп р а в и тц а  м о г. А  о т  б о л ш и х  
деревень  м н о го  х л о п о т , сует , и  п е ча л и  п о  н ы н е ш н и м  н а р у 
ш е н и я м  (?) во нравах л ю д ей  б ы ва ет , и б о  р е т ко и  своим  собст-

34 Ежемесячные сочинения и переводы... СПб., 1757. Ноябрь. С. 405—
406.

35 [Рычков П.И.] Письмо о земледельстве в Казанской и Оренбургской 
губерниях //Там же. СПб., 1758. Май. С. 413.

36 История лейб-гвардии Преображенского полка. Т. 2. СПб., 1883. 
С. 504.

37 Там же. С. 507.
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в енны м  по л зуетц а , н о м н о ги я  ч у ж о е  захваты вая  о т н и м а ю т , и 
п о то м у  не с т о л ко  удоволствия, с к о л к о  б есп о ко й ства  пр о и с х о 
дит» (л. 2 об .).

Е г о  «пристанищ е>  « п р и б ы т к у ,  увеселения ... и  п о ко я »  в 
К а ш и н с к о м  уезде вы сграивалось  на б ум аге  к а к  уд иви те л ьно  
ура в новеш енны й , за м кн уты й , м ало зависящ ий и о т  р ы н к а , и  о т  
соседей м ир. Ц е н т р  это го  м ира  —  с к р о м н ы й  б а р с ки й  дом  со 
сл уж б а м и : «Д л я со б ств е н н о го  п о к о ю  стр о е н и е  и м е ть  т а ко е , 
ч то б  без н у ж д ы  п р о ж и т ь  м о ж н о ; не о гр о м н о , в ра зсуж дение  
н е д остатку  и кр а й н е й  нуж д ы  и в е л и ко и  тр у д н о с ти  в доске  лесу 
и в стр о е н и и , избе гая  топл ен и ем  печей  в дровах у б ы т к у ,  и б о  
сод ерж ание  м а л о го  строения в е л и к о го  иж д евен и я  тре б уе т ...»  
(л. 2 об,— 3); « Х о р о м н о го  о гр о м н о го  строения по  м алолю дству и 
безлесице и для спо соб н ы х  впредь п о ч и н о к , кр о м е  т о го , в чем  
необ ход им ая н у ж д а  (в с к о т н о м  и к о н с к о м  д во рах , анбарах, 
ж и т н и ц а х , сар аях , м я ки н н и ц а х , о в и н а х , п т и ч ь и х  кл е в а х , в 
п о гр е б у , о м ш а н и ке , в и н о ку р н е , солодовне, м елнице, город бе , 
л ю д с ки х  и зба х , к о т о р о е  б всегда  к р е п к о  и и сп р а в н о  б ы л о ) 
п р о тч а го  не заводить...»  (л. 24 об .).

О писания  к а к  о кр у ж е н и я , т а к  и интерьера усадебного  дома 
го в о р я т  о  па тр и арха л ьно сти  и  сухом  ра ц ионал изм е  хозяи на ; в 
провинциальное  имение е го  врем ени ещ е не пр иш л а  мода ни  на 
создание с а д о в о -п а р ко в ы х  ансам блей, ни  на о б у с тр о й с тв о  д о
м а ш н и х  п о ко е в . Т а ки е  н о в ш е ств а  ко с н у тс я  п р о в и н ц и ю  л и ш ь  
через д есяти л е ти е : и м е н н о  т о гд а  зем л ев л а д е л ьц ы , в е р н у в 
ш иеся в свои  по м естья  о т  го суд ар ев ой  с л у ж б ы , н а ч н у т  г о т о 
вить им ения к  «веселом у ж и т и ю » , ф о рм и р уя  о с о б ы й  к у л ь т у р 
н ы й  и э с т е ти ч е с ки й  идеал п р о в и н ц и а л ь н о й  уса д ьб ы 38. П р е 
кр а с н ы й  пр и м е р  т о м у  —  им ение  соседа и зн а ко м ц а  Т .П .  Т е 
кутье ва  А .С . Б а кл а н о в с ко го .

Б а кл а н о вски й , в о т л и ч и е  о т  Т е куть е в а , после М ани ф е ста  о 
вол ьн ости  д в о р я н с ко й  о ста в и л  с л у ж б у  и вернулся в свое и м е
ние. С  1763 г. о н  вел с в о е о б р а зн ы й  д н е вн и к, в к о т о р о м  о тм е 
ч е н ы  все е го  х о з я й с т в е н н ы е  н а ч и н а н и я 39. В  о тл и ч и е  о т  Т е -

38 Об этом см., например:: Чечулин Н. Русское провинциальное общество 
во второй половине XVIII века,.

3 См.: РГАДА. ф. 1455. Оп. 3. Д. 1644. Об опытах Баклановского см.: 
Прохоров М.Ф. Дневник помещика XVIII в. С. 96. Среди редких упоминаний о 
визитерах Баклановский помещает записи о Текутьеве: л. 122 об.: «Отдано 
старосте Гимо Петро за одиш пуд сала 1 руб. 60 коп., за окончины 1=85» ; 
л. 125 об.: «12 марта 1767 г. (Отдано Наталье Петровне Текутьевой 12 руб
лей»; л. 158 об. 5 марта 1768 г.. «Принято от прикащика Тимо. Пет. Текутьева 
денег рекрутских 70 руб. 9 кош.» ; л. 180 об. декабрь 1768 г. «Дано новосель
скому прикащику на пошлины 50 коп.»; л. 2 15  об. январь 1770 г. «Сержанту
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ку ть е в а , с к л о н н о го  более к  ге н е р а л ьн о й  р е гл а м е н та ц и и  всех 
стор он  усадебной ж и зн и , Б а кл а н о в с ко го  у в л е ка ю т  собственны е 
о п ы т ы  в саду и  о го р о д е , с 1767 г .  о н  з н а ч и т е л ь н о  пе р е 
страивает свой  усадебны й дом , за ка зы в а е т  в М о с кв е  ка р ти н ы . 
С  1765 г. Б а кл а н о в с к и й  более в се го  п о гл о щ е н  о р га н и за ц и е й  
н о в о го  п а р ка  с кан ал ам и  и прудам и, м о с ти ка м и  и беседкам и в 
н е с к о л ь к о  э та ж е й . «С ад овы е  и о го р о д н ы е  за пи си »  Б а к л а 
н о в с к о го  1763— 1770 г г .  —  ц е н н ы й  и п о к а  м ало и сп о л ьзуе 
м ы й  исследователям и  и с т о ч н и к  п о  р а н н е м у  э та п у  создания 
прови нц и а л ьн ы х  сад ово-парковы х ансамблей. В  нем подробней
ш и м  о б р а зо м  о п и с а н ы  все р а б о т ы  к р е п о с т н ы х  п о  б л а го 
у с т р о й с т в у  сада, у п о м я н у т ы  д е с я тки  со р то в  п л о д о в о -о в о щ - 
н ы х  к у л ь т у р ,  к у с т а р н и к о в , д е к о р а т и в н ы х  р а с те н и й  и цве
т о в  к а к  м е с тн ы х , т а к  и  п р и в о з н ы х  (с  за м е ча н и я м и  о  то м , 
о т к у д а  п о л у ч е н ы  сем ена, о  с р о ка х  посева , у р о ж а й н о с т и  и 
проч.).

В  1750-е го д ы  для Т е к у ть е в а  сад и о го р о д  в о к р у г  дома, 
п р уд ы , а т а к ж е  п р и б л и ж е н н ы е  к  д ом у поля и л у га  несут  п о ка  
ещ е чи сто  ф у н кц и о н а л ь н у ю  н а гр у з ку . О б  об ста н о вке  б а р с ко го  
дом а в И н с т р у к ц и и  п о ч т и  н и ч е го  не с ка за н о , хо тя  в с о о тв е т 
с т в у ю щ и х  разделах Т е к у т ь е в ы м  ра спи сан ы  все нео б ход им ы е  
п р и п а с ы , и м е ю щ и е ся  в с л у ж б а х , на к о н ю ш н е , на к у х н е  и  в 
п р о ч и х  местах. Л и ч н ы х  вещ ей хозяи н а  в доме, вер оятн о , б ы л о  
н е м н о го , и  х р а н и л и сь  о н и  п о -с т а р и н ке  в с у н д у ка х . Т а к  ж е , 
н ав е р н о е , хра н ил ся  и д о м а ш н и й  а р хи в  —  пр ед м ет  о с о б о го  
попечения  Т им оф ея П етровича .

З н а чи те л ь н о  подробнее автор  И н с т р у кц и и  описал  п о р яд о к 
обсл уж ивания дома и д ом овы х сл уж б :

«В  б ы т н о с т ь  н а ш у  в дом е из д в о р о в ы х  л ю д е й  д невать  и 
б ы т ь  в ч о р н о и  го р н и ц е ... о д н о м у ... а и с п о л н я ть  ем у: п о у тр у  
р а н о  ч и с то и  воды  в чане п р иве сти ; передния и задния кр ы л ц а  
см е сти  и  со д е р ж а ть  ч и с то , у  х о р о м н ы х  о к о н  став н и  ввечеру 
з а т в о р и т ь  и  за в е р ты в а ть , п о у т р у  о т в о р я т ь  и  к р е п к о  п р и в я 
зы ва ть , ч т о б  ветром  не о тш и б а л о , в сум е р ки  дров в го р н и ц ы , в 
ы з б у , на  к у х н ю  н а го т о в и т ь , л у ч и н ы  н а к о л о т ь ; в с я ко й  сор 
о т  ж и л ь я  к  м е сту  о ч и щ а т ь  и сверх т о г о  ч т о  заставят делать» 
(л. 17).

« В о  дворе ж и т ь  надобно п р и к а щ и ку , старосте , па стуху  для

гвардии гусару дано из денег Тимофея Петровича на дорогу до Смоленска 7 
ру[блей]». «Дано прапорщику в Новое село на росход Тимофе Пет Текутьева 
два рубли». Частично записи А.С. Баклановского, там, где они помогают 
уточнить, сравнить или расширить сведения Инструкции Текутьева, помещены 
в комментариях к настоящему изданию.
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лош адей од н ом у , с то л яр у , п о р т н о м у , с а п о ж н и к у , з ж е н а м и  и 
I детми и к о м у  будет определено: м есячину давать о б ы кн о в е н 
ную : м у ж у  з ж е н о ю  по  осм ине в месяц, да п р и с е в ки  р ж и  по  2, 
ячменя п о  3 че тв е р и ка , овса по  ч е тв е р ти , и  для т о го  е ж е го д н о  
о тв о д и ть  им  для п о се в у  д о б р у ю  зе м л ю  в сп а ха н ую . А  хл еб  
з ж а гь  и  уб р а ть  о н и  м о гу т  свои м и  сем ьями, да для сод ерж ания  
со ш н и ко в , саней, кол ес , к о с  и  п р о т ч а го  отвести  на к а ж д о го  по  
3 че тв е р и ка  ячм еня. А  д е р ж а ть  и м  ко р о в  п о  2 и  по  3, овец  по  
2, свинеи по  2, а к о р м  в п р и б а в ку  к ь  и х  давать из н а ш е го  по  
разсм отрению  и ли  ко р м и ть  с н аш им  вобче , и для т о и х  м я ки н у  и 
солом у б ра ть  в наш у, и с т о г о  с к о т а  пл а ти ть  ка ж д о м у  за одну 
душ у в подать  по  70 к о [п е е к ]  в год . А  п р и к а щ и к  за ево верное 
старание  и т р у д ы  и ч т о  ем у сам ом у  р а б о та ть  вре м ян и  нет, 
п о л у ч а ть  им ее т сверх м е се чи н ы  р ж и  3 ч е тв е р ти , ячм еня  на 
к р у п ы  и солод 4  че тв е р ти , овса 6 че тв е р те й , п ш е н и ц ы  2 ч е т 
верика , к о н о п е л ь  ч е тв е р и к , сол и  од ин  пуд , с к о т а  и м еть : к о 
ров 3, овец  4, свинеи  2. А  к о р м и т ь  с н аш им  вообщ е» (л. 22—  
22 об.).

П р е д м е то м  о со б ы х  п о п е ч е н и й  хозяи н а  э т о го  д в о р я н с ко го  
гнезда являлся п р и х о д с ко й  храм . В веденская  ц е р ко в ь , судя по  
д анны м  Г е н е р а л ь н о го  м е ж е в а н и я , б ы л а  д ере вянно й , ее п р и 
хо ж а н а м и  б ы л и  ж и т е л и  и м е н и я  Т е к у т ь е в а  и  б л и зл е ж а щ и х  
пом естий, ц е р кв и  принадлеж ала пр и м е р н о  десятая часть  земли 
к а к  в ц е н тр е  Н о в о с е л о к , т а к  и  в п о л е в ы х  и с е н о ко с н ы х  
у го д ья х 40. П о  м е чте  Т е ку ть е в а , ц е р ко в ь  д о л ж н а  бы ла  и гр а ть  
гл а в е н с тв у ю щ у ю  роль в испра вл ен и и  нравов всех о б и тател ей  
о кр у ги . О д н ако  он  не и спы ты вал  н и ка ки х  и л л ю зи й  в отнош ении  
п р и х о д с к о го  д уховен ства : « О т ц ы  их  [кр е с т ь я н  —  Е С .] д у 
ховны й о З а ко н е  и П р о ви д е н и и  Б о ж и и , о  справедливой ж и з н и  
ясно  не го в о р я т  и  вь и х  п р о т и в н ы х  ч е л о в е ч е с тв у  делах не 
за п р е щ а ю т, а н е к о т о р ы я  и х  у м ы с л ы , пр иб а вл и ва я  спо со б ы , 
п о о щ р я ю т, пьянством , за в и сти ю , н ен а ви стию , л ю б о стя ж а н и е м  
и н е п р и л и ч н о ю  и х  ч е с ти  ж и з н и ю  соб л азн  и по во д  д а ю т , и 
Полню н е усы пн о  п е ку тц а  о  по л у че н и и  свое го  интереса» (л. 8). 
И , ко п и р у я  д еятельность  вер ховно й  с в е тско й  власти  по  р е гл а 
м е нта ци и  о т н о ш е н и й  ц е р кв и  и ц е р ко в н о й  п а с тв ы , Т .П .  Т е -

40 В «полевых записках» Генерального межевания Кашинского уезда 
имеются подробные данные о выделенных для церковных нужд и содержания 
причта землях (на плане они обозначены «Ц-3»: РГАДА. Ф. 1354. Оп. 499. 
11 1 . 11-3 1): «А всего церковной земли вместе с неудобностию 36 десятин 1826 
кипцратных сажен, за тем во владении села Новаго з деревнею и с пустошми 
осталось 386 десятин 1833 квадратных сажен» (РГАДА. Ф. 1341. Оп.1. Ч. 1. 
Д, 2149. Л. 40 об.).
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ку ть е в  и щ е т  вы ход  в осущ ествл е ни и  а д м и н и с тр а ти в н о го  над
зор а  за р е л и ги о з н о й  ж и з н ь ю  кр е с т ь я н  и д в о р о в ы х  в своей 
в о тчи н е : уче та  и  с т р о го го  соб л ю д ен и я  е ж е го д н ы х  исповедей 
всех п р и х о ж а н , н а б л ю д е н и я  за го в е н и я м и  в п о с ты  и по се 
щ ениям и ц е р ко в н ы х  служб.

IV

Благосостояние крестьян есть источник по- 
мещичьяго благосостояния, так что от разстрой- 
ки первых чувствует иногда разстановку и 
последний...

Из письма князя Алексея Борисовича Куракина

К р е с т ь я н с ки й  вопрос вставал перед Т е ку ть е в ы м  не т о л ь ко  
в а с п е кте  н р а в с т в е н н о -р е л и ги о з н о м . О ч е в и д н о , ч т о  у гр о за  
идеальном у п о с тр о е н и ю  всего  усад ебного  уклада коре н и л ась  в 
е го  сущ естве : в тех  сам ы х п о л у то р а  с о тн я х  кр е с ть я н с ки х  душ  
(79 д уш ах м у ж с к о го  пола по  ревизии  1748 г .) ,  ко т о р ы е  вместе с 
землей Т им оф ей  П е тр о в и ч  по л учи л  за ж е н о й  в приданое.

Т е ку ть е в  не бы л  ни сам одуром , ни  ж е с то ки м  кр е п о стн и ко м . 
Н е т  о с н о в а н и й  ус о м н и тьс я  и в т о м , ч т о  Т е к у т ь е в  разделял 
«идеал б ол ьш и н ства  гу м а н н ы х  д ворян  —  па те рн ал и стски е  вза
и м о о т н о ш е н и я  с к р е с т ь я н а м и » 41. И з  с т о л и ч н о го  ка б и н е та  
Т .П .  Т е к у т ь е в у  со б ств е н н ы е  кр е с ть я н е , о  к о т о р ы х  он  го т о в  
пе чься  к а к  с у р о в ы й , но  с пр а в е д л и в ы й  р о д и те л ь , виделись, 
о д н а к о , в весьм а м р а ч н о м  свете : «Е д ва  не все х о л о п и  и 
кр е стья н я  д о л ж н о с ти  к  Го спод у  Б о гу  не зн а ю т  и  в ц е р ко вь  для 
м о л и т в ы  не т о л к о  в свободное время, но  и в в е л и ки я  празд 
н и ки , в воскресны я и то р ж е ств е н н ы й  дни ходить , в пол о ж ен н ы е  
п о с ты  го в е т ь  и и спо в е д ы в а тц а  не л ю б я т ...  Л е н о с т ь , обм ан, 
л о ж ь , в о р о в ств о  б у т то  наследственно в н и х  п о л о ж е н о . П ь я н 
ство , л а ко м с тв о , суеверство , пр им еча ни е , ш е п т у н ы  —  л утчее  
их  удоволствие... М и л о сти , п о ка зы в а н н о й  к  ним  в награж д ении  
хл е б о м , д е н га м и , о д е ж д о ю , с к о т о м , с в о б о д о ю , не п о м н я т , и 
вм есто  б л а год арн о сти  и за сл у г в гр у б о с ть , л еность , в зло б у и 
х и т р о с т ь  вход ят ...»  (л . 7 о б .); «... о н и  все ге н е р а л н о  та ки я  
л е н и в ы я , ч т о  о  своей  по л зе  не б р е гу т  и  д о б р ы я  п о р я д ки  
ста р а ю тц а  п о р т и ть »  (л. 3 об .); « Н е  н ад об но  т о го  д ум ать, ч то  
о н и  гл у п ы , но  я в них пр им етил : хо тя  нескладно го в о р я т , гл уп о  
гл я д я т , а п л у то в с тв о  и об м а н  веема п р о в о р н о  и о с т о р о ж н о

41 Краснобае в Б.И. Основные черты и тенденции развития русской 
культуры в XVIII в. //Очерки русской культуры XVIII в. Ч. I. М., 1985. С. 32.
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делаю т» (л. 2); « К о гд а  б ж и л и  по ряд ош но , т о  н и к о го  бед н ого  и 
гол од но го  не бы ло ...»  (л. 23 об.).

О б ви н яя  кр е с ть я н  в л е н о сти , с к л о н н о с ти  к  суевериям  и 
пе рачите л ьн ости  в хозяй стве , Т е к у т ь е в  не в ы х о д и т  за р а м ки  
в л о ж и в ш е го с я  в е го  с о с л о в и и  с т е р е о т и п н о го ,  н о  весьм а 
а б с тр а ктн о го  образа кр е п о с т н о го  земледельца. Т е  ж е  ш та м п ы  
мы в стр ети м  и в л и те р а тур е , и в д в о р я н с ко й  пе р е п и ске , и  в 
и н с тр у кц и я х  всего  X V I I I  сто л е ти я 42. В  основе  п о д о б н ы х  с у ж 
дений —  гл уб о ча й ш а я  пр о па сть  в за и м н о го  недоверия, н е п о н и 
мания, разделивш ая о б щ еств о  не т о л ь ко  по  соц иальном у, н о  и 
по ку л ь ту р н о м у  уровням . К а к  л ю д и  к р у га  Т е куть е в а  не видели 
и не ц енили  д о стои н ств  и м уд рости  тр а д и ц и о н н о го  н а р о д н о го  
б ы та , с к е п т и ч е с к и  о тн о с и л и с ь  к  а гр о н о м и ч е с ки м  н а в ы ка м  
с о б ств ен н ы х  кр е п о с т н ы х , весьма п о в е р х н о с тн о  судили  об  их 
духовной ж и з н и  и  нравствен н ы х  п о тр еб н остях , т а к  и  крестьяне  
не приним али «н о вую  ку л ь ту р у » 43.

И деальное кр е с ть я н с ко е  поселение для Т е ку ть е в а  б ольш е 
походило на « о б м ан ки »  увесе л и тел ьны х  п а р ко в  э п о хи  кл а сси 
цизма с изоб раж ениям и  «des paysans»44. Равенство кр е стья н ски х  
семей в д о с т а т ке , о б щ и н н а я  в за и м о п о м о щ ь  (а  в э к с т р а 
ординарны х случаях и пособия  с б а р с ко го  двора), недопущ ение 
расслоения и  соц и а л ьн ой  п о л я р и за ц и и  д еревни , р а сш и ре н ие  
кр е с ть я н с ки х  н а в ы ко в  в рем еслах, р у ко д е л и и , кр е с ть я н с ка я  
гра м отн ость  —  в от  ч то  ж е ла л  видеть в своем им ении  Т им оф е й  
11с грович.

С п особ ы  претворения  в ж и з н ь  э ти х  идеальны х по стр ое ни й  
п бол ьш инстве  д во р ян ски х  и м ен и й  б ы л и  вполне пр о за и чн ы м и . 
I I  Т е куть е в  л у ч ш и м  л е ка р с т в о м  п р о т и в  всех к р е с т ь я н с к и х

42 См., например: Марасинова Е.Н. Вотчинник или помещик?... С. 143.
43 Об этом подробнее см.: Краснобаем Б.И. Основные черты и тен

денции... С.29. О расхождении культур и отражении его на поведенческом 
уровне см., например: Лотман Ю.М. Поэтика бытового поведения в русской 
культуре XVIII в. // Избранные статьи в трех томах. Т. 1. Таллинн, 1992. 
< 2 4 8 —257. О причинах «равнодушия» крестьян к их труду и их «лени», ссы
паясь в том числе на Инструкцию Текутьева, пишет Л.В. Милов (Природно- 
к пиматический фактор и менталитет русского крестьянства. С. 54—55). 
<) специфике крестьянской культуры и крестьянского мировидения см., напри
мер: Громыко М.М. Мир русской деревни. М., 1991; Александров В.А. Обыч
но к- право крепостной России. XVIII — начало XIX в. М., 1984.

«Крестьянин, мужик —  для художественного мира усадьбы явление 
чужое... Нередко на территории усадьбы можно было найти шалаш или стог 
сена, вокруг которого располагались восковые фигуры, изображающие 
пирующих поселян. На так называемых “обманках” , расставленных в саду, 
часто нарисованы деревенские красавицы с грибами в руках или собирающие 
цветы». См.: «... в окрестностях Москвы». С. 174.
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н едугов  и непоним ания  e r f 0 иДеи идеального  д во р я н ско го  гнезда 
п о л а га е т  н е п р е с та н н ы й  i м е л о ч н ы й  над зор  и те л е сн ы е  н а ка 

зания 45
Т р у д н о  с к а з а т ь , б ы л ли л и  Д е й стве н н ы  э т и  м е р ы . Н о  в 

н е ко то р о м  смы сле о тв е т  nf13 э то т  вопр ос содерж ится в записи на 
о б о р о те  по сл е д н его  листа'3 И н с т р у к ц и и  Т е ку ть е в а , сделанной 
у ж е  в начале X IX  в.: «С ияя к н и га  п р и н а д л е ж и т  села А р п а че ва  
д ь я ч ку  А л е к с е ю  А н д р е я н о эвУ> подаренная ем у п о м е щ и ко м  П а в 
л ом  П е тр о в и ч е м  Л ь в о в ы м 4 владеть и пользоваться  сим  вы ш е- 
п и сан н ы м  прим ечанием , у / б и т  П авел  П е тр о в и ч  своим  кр е с тья 

н и но м  1813 года сентября Ф  Л,1Я>> •

Домосгооительство состоит в приумножении изобилия.
^  .П .Сумароков. О домостроительстве, 1759 г.

С у щ е с тв е н н ы м  отл ичисем И н с т р у к ц и и  Т .П .  Т е ку ть е в а  о т  
а н а л о ги ч н ы х  тр у д о в  е го  Сс?вРе м е н н и ко в  является подробная  
р а зр а б о тка  пр и н ц и п о в  в ед ен и я  с е л ь с ко го  хозяйства  в вотчине . 
Т р у д  Т е ку ть е в а  р а зр у ш а е т  п р и н я ты е  в н а у ке  представления 
о т о м  ч т о  до 1750— 1760-х Г° Д ° В в кл ю ч и т е л ь н о  и н с тр у кц и и  
мало ка са ю тся  а гр о н о м и ч е с ки х  вопросов , о гр ан и чи ва ясь  дета
лизацией «адм инистративно-1п° ли1'е^ с ки х  Ф у н кц и й  пр и ка зчи ка »  
и «и н те р е со м  к  р а с ш и р е н и й  п о в и н н о с те й  и числа сб ор ов  с 
к р е с т ь я н »47 К а к  у ж е  отм счгал о с ь . в тщ а те л ь н о с ти  и зл о ж е н и я  
сведений о с р о ка х  в с п а ш ки , б о р о н о в а н и я , уд об ре н ия , посева 
р а з л и ч н ы х  к у л ь т у р ,  о  г л у б и н е  в с п а ш ки , н о р м а х  вы сева  и 
способ ах п о д го т о в ки  семеннс^ 0 м атериала, с р о ка х  и способах 
у б о р ки , об м олота  и хранения  У Р ° ж а я  н а ш  автор  не им еет себе 
р а в н ы х  (п о  кр а й н е й  мере, из и зв е с тн ы х  на се го д н яш н и й  день 
сочинител ей  в о тч и н н ы х  и н с тр у кц и й  X V I I  -  середины  X V I I I  в.). 
В м есте  с тем  в пр ин ц и па х  хозяй ствован и я  Т е ку ть е в  не с кл о не н  
к  н о в а т о р с т в у  и в т о м , ч т Р  ка с а е тс я  з е р н о в ы х  к у л ь т у р ,  
основы вается  на т р а д и ц и о н н о 1*  а гр о те х н и ч е с ко м  о п ы те  Ц е н т -

■*5 ср.: А лександров В.А. С ельсР" община в России (XVII -  начало
XIX в.). М., 1976. С. 55 69.

46 Павел Петрович Львов (1773—18 13 >- Двоюродный брат знаменитого
Ti . л ,»^«nnn™.uo2 Львова, действительный статский со- архитектора Николая Александрович «

ветник, был женат на Н.Д. Л ун даш г** УмеР бездетным {Р ум м елъВ .В  
Голубцов В.В. Родословный сборник дворянских фамилии. Т. 1.СП6.,
1886. С. 577).

47 Р убинш т ейн НМ. Сельское х->зяиство России 80 втоР °1' половине 
XVIII в. С. 133; Марасинова Е.Н. В о з н и к  помещик?... С. 14 2 - 14 3 .
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рн л ьного  зем л ед ел ьческо го  района48. Т и м о ф е й  П е т р о в и ч , к а к  
видно, не рисковал  в своих с кр о м н ы х  владениях ни  увеличивать  
норм ы  вы сева по д о б но  А .П .  В о л ы н с ко м у 49, ни  переходить  на 
четы рехполье , п р и ж и м а ть  зем л ю  после сева к а т к о м , поливать  
сол еной  и л и  н а в о зн о й  вод ой  и в во д и ть  п р о ч и е  н о в ш е ств а , 
по д о б но  В .Н .  Т а т и щ е в у 50, а до о п ы т о в  А .Т .  Б о л о т о в а , до 
публикаций В ол ьн о го  э ко н о м и ч е с ко го  общ ества ему предстояло 
гщ е  п р о ж и т ь  более десяти ле ти я . К  и н о с тр а н н ы м  а гр о н о м и 
ч е ски м  р е ко м е н д а ц и я м  в о б л а с ти  з е р н о в о го  хо зя й ств а  Т е - 
кутьев , к а к  у ж е  отм ечалось, т а к ж е  относился  с о с т о р о ж н о с ть ю  
(раздел  о  х л е б о п а ш е с тв е  и з  « Г у б е р т о в о й  э к о н о м и и » , на 
ко то р ы й  он  ссылается, б ы л  и м  значительно изменен).

Т.П. Т е к у т ь е в  в ы с ту п а е т , к а к  и  б о л ь ш и н с тв о  е го  совр е 
м енников , с то р о н н и ко м  тре хпол ья51. К а к  и они , Т е ку ть е в  верил 
м Б о ж ь ю  в о л ю  на у р о ж а й н ы й  го д , и  для п о в ы ш е н и я  
у р о ж а й н о сти  п р е д п о чи та л  м е л о ч н у ю  о п е к у  над кр е с ть я н с ки м  
I рудом чр е зм е р н ы м  уси л и ям  по  м н о го кр а т н о й  в спаш ке  и б о 
р о н ован и ю  по л е й  (ч т о , в п р о че м , вряд ли  б ы л о  в о зм о ж н о  пр и  
к о р о т к о м  сезоне  зем л ед ел ьчески х  р а б о т ), не  м о г  о н  ра ссчи - 
п .1 нать и на зн а чи те л ьн о е  у н а в а ж и ва н и е  п о ч в 52. Е го  о зи м ы й  
I пни состоял  и зо  р ж и ; яр о в о й  делился м е ж д у  пш ени ц ей , ячм е 

48 О том, что предлагаемые Текутьевым агротехнические приемы
I нмичны для Кашинского уезда, мы делаем вывод из параметров, приведенных 
и работах: Приклонской Вас. Ответы на заданные от Вольнаго Економиче-
' I иго Общества вопросы, касающиеся до земледелия и внутренняго дере- 
нгмгкаго хозяйства по Кашинскому уезду. С. 1—91; Генеральное соображение 
ни Тверской губернии, извлеченное из подробного топографического и 
камерального по городам и уездам описания 1783— 1784 гг. Тверь, 1875; Ми- 
'1"п Л.В. Культура сельскохозяйственного производства. Разделы 1—8 //
| »чгрки русской культуры XVIII в. Ч. 1. С. 39—125; Он же. Природно-климати- 
III кий фактор и менталитет русского крестьянства. С. 40—41.

4 Волынский А .П . Инструкция дворецкому Ивану Немчинову о управ- 
аинии дому и деревень // Москвитянин. 1854. Т. 1—2. Отд. IV. С. 21.

Татищев В.Н. Краткия экономическия до деревни следующия записки
II Материалы по истории сельского хозяйства и крестьянства России.
| I т.!^хозяйственные инструкции (середина XVIII в.). М., 1987. С. 28—54.

51 Рычков в 1758 г. не счел нужным даже упомянуть о других, кроме 
| ргхполья, системах: «Не только у нас во всей России, но и везде, где 
п ммеделие есть, пахотная земля на три поля, то есть на три разныя части 
разделяется, кои у нас имянуются полями. Первое поле зовется озимное, на 
► h i  m сеют рожь; другое яровое, где сеют пшеницу, ячмень, овес и протчей 
ищпней сев; третие поле имянуется паровым, кое по снятии яроваго севу для 
у сучнсния земли остается порозжим до августа месяца другого года, то есть до 
пт гну на нем ржи» (Ежемесячные сочинения... 1758. С. 424).

• 2 М илов Л .В. Природно-климатический фактор и менталитет русского 
t ргстьянства. С. 40— 41.
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нем , овсо м , к о н о п л е й , л ьн ом , гр е ч и х о й , го р о х о м . В  каче стве  
н о в о в в е д е н и я  в свое м  х о з я й с т в е  Т е к у т ь е в  р е ш и л  завести  
хм е льни к.

Н е к о т о р ы е  а гр о т е х н и ч е с ки е  нововвед ения  в усадьбе Т е 
ку т ь е в ы х  ко сн ул и сь  к у л ь т у р ы  льна. З а б о та  о  каче стве  полотна  
заставила  Т е ку ть е в а  в ы д е л и ть  л ьн о в о д ств о  в о с о б ы й  раздел 
И н с т р у к ц и и  и сам ы м  п о д р о б н ы м  о б р азом  ра зоб ра ться  в спе
ц и ф и ке  всех эта пов  производства , начиная  о т  в ы б о ра  в схож и х  
п р о ш л о го д н и х  сем ян л у ч ш и х  со р то в , к о н ч а я  оп иса н ие м  всех 
ступен е й  о б р а б о тки  и  отбеливания  сы рья  и го т о в о й  пр од укц и и . 
П е р в ы м  р а спо р яж е н и е м  Т е ку ть е в а  в льновод стве  б ы л о  и зъ я 
ти е  из посевов  н и з к о к а ч е с т в е н н о го  м е с тн о го  льна  «плауна», 
за м е н е н н о го  « с ко в и ко м »  (п с к о в с к и й  с о р т ), а затем  л у ч ш и м  в 
Р оссии л ьн ом  « ко р е л ь с ки м » 53. Т е к у ть е в  н е о д н о кр а тн о  возвра
щ ается к  сра в не н ию  в п о л ьзу  ка р е л ь с ко го  л ьноводства , всеми 
спо соб ам и  стре м ится  в ы зн а ть  е го  с е кр е т ы , п о с ы л а е т  «в К о -  
ре л ы »  (с ко р е е  всего  в Т в е р с ки е  К а р е л ы , р а й о н ы  к о м п а к т н о го  
п р о ж и в а н и е  к а р е л  к  с е в е р о -за п а д у  о т  К а ш и н а )  с та р о с ту  
С т е п а н а  И в а н о в а  « р о зв е д ы в а ть » . В  п р и п и с к е , сд ел а н н ой  
18 а п р е л я  1755 г . ,  о т м е ч е н о : « О б о  л не  п р о т и в  4 п у н к т а  
[п о с в я щ е н н о го  пе р в и чн о й  о б р а б о тке  в о л о ко н  —  Е С.], к а к и м  
о б р азом  у к о р е л о к  С теп ан  И в а н о в  розведал: сеять на р о в н ы х  
м естах, к а к  р о ж ь  сею т, а к а к  в ы р о с т е т  и  ро сц ве те т , из н е го  
тр а в у  в ы б р а ть . А  к а к  созр еет , не д ож и д а в , ч т о б  перья  под 
сохли  и подседу: в ы бр ать  и т о т  час го л о в и ц ы  оборвав гребням и  
не на т е к у ч е й  воде, т а к ,  к а к  в 4 -м  п у н к т е  н апи са н о  м о ч и ть , 
а п о  12 днях, вы ня в  прядь, уд ари ть  об  воду, и к а к  о т  к о с т р и ги  
о тста н е т, весь лен в ы ни м а ть , а буде не отстан е т, ещ е м о кн у т ь  
до т а к о й  ж е  п р о б ы , к а к  у п о м я н у то , и  к а к  у м о кн е т , вы няв  из 
воды , перебрать , и перем ы в, послать  и см о тр еть  врем яни, ч то б  
не перележ алса» (л. 42 об.).

П е р е р а б о тка  льна, видим о, входила в к р у г  о с о б ы х  забот 
х о зя й ки  им ения —  с уп р у ги  Т им оф е я  П е тр о ви ча . Х о з я й ка  оп р е 
деляла го т о в н о с т ь  в ы с у ш е н н о го  л ьна  к  пр яд е н и ю , проверяла 
д о м а ш н ю ю  в ы р а б о тку  кр е с т ь я н о к  и  д во р о в ы х  (год овая  норм а 
по л о тн а  в сумме о б р о ка  для кр е с ть я н  —  22 арш ина  с доли, для 
д во р о в ы х  из х о з я й с к о го  льна —  с к а ж д о й  б аб ы  п о  20 ар ш и н  
ш и р о к о го  и  40  а р ш и н  у з к о г о  —  л. 18— 18 об .). В  1757 г . она 
д а ж е  прод ел ала  зам е ры  в ре м ен и , р а с х о д у е м о го  т к а ч о м  на 
т ка н ь е  у з к о го ,  ш и р о к о го  п о л о тн а  и  «са л ф еток»  и  установила 
свои  н о р м ы  (л. 43). Т а к , у з ко е  п о л о тн о  ш и р и н о й  в ар ш и н  т к а ч

53 См. о льноводстве, в том числе в Кашинском уезде: М илон Л.В. 
Культура сельскохозяйственного производства. С. 44— 47.
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» гка л  в к а ж д о й  день п о  о д н о м у  а р ш и н у  и по  п яти  в е р ш ко в , 
и  м о ж е т  в ы т к а т ь  2 арш ина ц е л ы х  в день», но  при  следую щ ем  
р а спор яд ке  р а б о т ы  и п р и  у с л о в и и  об е спе ч е н и я  р а б о т н и ка  
одеж дой  и пи щ е й : « З а ч и н а ть  т к а ч у  р а б о та ть  п о  п о л у н о ч и  с 
(> до 10, с 11 до 2 -х  п о  п о л уд н и , с 4 -х  по  8 час: и т о го  б удет в 
с у т к и  11 ча сов . А  ем у в п и щ у , о т д ы х  и на и с п р а в н о с ть  
I \ часов, да сверх т о го  пр азд н и ш н ы я  и воскресны я дни.

В  зим ние  н о чи  давать ем у свечи, а в б ол ш ия л етния  дни —  
не надобно.

Д аетца  ему в год : р у б а ш е к  4, п о р т о к  3, ч у л ко в  ш е р стя н ы х  
I пара, ка ф та н  в 2 года, ш уб а  в 3 года, л а п ти  сам плетет. Е сть  
наерху на сенях. А  ж е н а то й  м есечину получает»  (л. 43 об.).

В ж и в о тн о в о д че ско м  и пти ц евод ческом  хозяйстве, призван 
ном  о б с л у ж и в а т ь  в п е р в у ю  очере д ь  д ом а ш н и е  н у ж д ы , Т е 
кутье в  ж е ла л  видеть ко р о в , лош адей, овец, свиней, к у р ,  гусей , 
у т о к , а т а к ж е  « к у р  и н д е йски х» . Т а к ,  в 1754 г. в и м е н и и  б ы л о  
т с о л е н о  для д о м о в ы х  н у ж д  мясо 10 свиней , гуси н ы е , у ти н ы е , 
« ку р  и н д е и ски х»  п о л о т к и . М а с л о  ко р о в ь е  —  « ч у х о н с ко е »  и 
"Галанское» —  готови л о сь  подсоленны м , варились и  сы ры .

О го р о д  засаж ивался  к а п у с т о й , м о р к о в ь ю , св е кл о й , редь
кой , б об о вы м и , а т а к ж е  травам и —  « п усто рн ако м » , п е тр у ш ко й , 
тмином (последний, впро чем , б ы л  в кл ю ч е н  в число  об язатель
ны х статей кр е с ть я н с ко го  об р ока ).

О б  о б устр о й ств е  сада в К а ш и н с к о м  и м ен и и  а в то р  И н с т 
р у к ц и и  у м а л чи в а е т. О д н а к о  п р и  зн а ко м с т в е  с и зл о ж е н и е м  
л ю б и м о й  Т е ку ть е в ы м  те м ы  ку л и н а р и и  создается впечатление , 
ч то  в поварне  п р о в и н ц и а л ь н о го  им ения е ж е го д н о  го то в и л и с ь  
« ко н ф е кты » , па сти л ы  и я го д н и ки  не т о л ь к о  из тр а д и ц и о н н о  
вы ращ иваем ы х в усадьбах и ли  соб ираем ы х в лесу я б л о к , гр у ш , 
к р ы ж о в н и ка , м алины , см ород ины , барбариса, л епестков  ш и п о в 
н и ка , б р у с н и к и  и к л ю к в ы ,  н о  и  из весьма э к з о т и ч е с к и х  для 
Ц ентральной  России арбузов, т ы к в ,  л им онов  и «пом аранцев»54.

К у л и н а р н ы й  раздел в И н с т р у кц и и  Т е ку ть е в а , нац е л е нн ы й  
преж де всего  на з а го т о в к у  п р о д у кт о в  в п р о к  к  о тп р а в ке  в П е 
те р б ур г, х о р о ш о  д о п о л н я ю т  и зн а ко м ы е  по  мем уарам  к а р т и н ы  
пирш еств провинциальной  России елизаветинской  поры .

И з  се р е д и н ы  X IX  с то л е ти я  за сто л ье  вре м ен  Т .П .  Т е 
кутье в а  т а к  вспом иналось  М .А .  Д м и тр и е в у  и  Е .П . Я н ь ко в о й :

54 Следует попутно заметить, что сосед Т.П. Текутьева по Кашинскому 
уезду А.С. Баклановский в 1760-е годы в теплицах и в саду делал весьма 
рискованные и не всегда удававшиеся опыты по выращиванию цветной ка
пусты, страсбургского редиса, бухарских, турецких, астраханских, унгарских 
дынь, финиковых и персиковых деревьев и проч.
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« Ч е м  н асл аж дал ись  н а ш и  п р е д ки ?  —  У с п е х а м и  хозяй ства  и 
п и р у ш ка м и ! Н аслаж д ал ись  зам о л о то м , ум о л ото м , сенокосом ... 
Н а сл а ж д ал ись  не к а р т и н н ы м и  видам и садов, а их  я б л о ка м и  и 
гр у ш а м и , см ород иной  и к р ы ж о в н и к о м ; н е о б о зр и м ы м и  бахчами 
д ы н ь  и арбузов , и  соленьем  в п р о к ... П и р ы  стои л и  недорого : все 
б ы л о  д ом аш нее  и п р и го то в л я л о с ь  п о ч т и  au na ture l. Б ы л о  бы  
в п о р у  свар ен о  и и зж а р е н о ; а п р и п р а в  и и с ку с с тв а  не спр а 
ш и в ал и ! [Т у т , впрочем , Т е ку ть е в  явн о  б ы  обиделся —  он  знал 
т о л к  и в п р я н о с тя х , и в п р и п р а в а х , следя за ку л и н а р н ы м и  
у спе ха м и  св о и х  п о в а р и х  О к с и н ь и  Е л и за р ь е в о й  и В а си л и сы  
М и к у л а е в о й  —  Е.С.]. Д о м а ш н я я  в е тч и н а , го в я д и н а , к у р ы , 
у т к и , и нде йки , ж и р н ы е  гуси , м о р ко в ь , масло —  все э то  не п о к у 
палось. Р ы ба бы ла  в п р и в о л ж с ки х  губ ерн и ях , п о ч ти  ни  почем ... 
С та в и л и  на стол  и  ви н ы ; н о  к а к и е  в и н ы ! —  А  более подавали 
н а л и вки »55.

«В  т о  вре м я  к у ш а н ь я  не по д а ва л и  из б у ф е та , а все 
вы ста вл ял и  на стол , и  перем ен  б ы л о  о ч е н ь  м н о го . В  п р о сты е  
дни, ко гд а  за -свой  [свои  т о л ь к о  —  Е.С.] об е д а ю т, и  т о  бы вало 
у б а б у ш к и  всегда : два го р я ч и я  —  щ и  да суп  и л и  уха , два 
х о л о д н ы я , ч е ты р е  соуса , два ж а р к и я , два п и р о ж н ы я ... А  на 
зва н о м  обеде, т а к  и  т о г о  более : два го р я ч и я  —  уха  да суп, 
че ты р е  хол од ны я , че ты р е  соуса, два ж а р ки я , н е с ко л ь ко  п и р о ж 
н ы х , п о то м  десерт, ко н ф е ты , п о то м у  ч т о  в р е д ко м  доме ч то б ы  
не б ы л о  с в о е го  ко н д и те р а  и к а ж д ы й  день к о н ф е т ы  свеж ия... 
Б ы в а л о , сидят за стол ом , сидят —  к о н ц а  н ет: сядут в зимнее 
время в два часа, а вста н ут  -—  те м н о ; часа п о  т р и  прод ол ж ал ся  
званы й  обед»56.

И д е а л ь н ы й  у с а д е б н ы й  у кл а д  п о  Т е к у т ь е в у  п о ч т и  не 
в ы х о д и т  за р а м к и  с т а р и н н о го  н а ту р а л ь н о го  хозяй ства , сущ е
с т в у ю щ е го  за с ч е т  к р е с т ь я н с к и х  п о в и н н о с те й : тр е хд н е в н о й  
б а р щ и н ы  и о б р о ка , д е н е ж н ы й  э кв и ва л е н т  к о т о р о го  составлял 
1 руб л ь  90 к о п е е к  с доли (н о р м а , не п р е в ы ш а ю щ а я  средние 
по ка за тел и  э то го  врем ени)57. О б р о к  взимался преим ущ ественно

-’■’ Дмитриев М.А. Мелочи из запаса моей памяти. М., 1869. С. 16— 17.
56 Рассказы бабушки. Из воспоминаний пяти поколений, записанные и 

собранные ее внуком Д. Благово. Л., 1989. С. 10.
57 См.: Рубинштейн НМ. Сельское хозяйство России во второй половине 

XVIII в. С. 156— 164; Милов Л.В. Исследование об «Экономических приме
чаниях»... С. 176— 310. См. подробнее далее; примеч. 67, 73. По данным 
Н.М. Шепуковой, в Кашинском уезде и в 60-е годы XVIII в. барщинная форма 
эксплуатации была преобладающей. См.: Шепукова Н.М. К вопросу о 
численности барщинных и оброчных помещичьих крестьян Европейской России 
во второй половине XVIII века // Ежегодник по аграрной истории Восточной 
Европы, 1964 год. Кишинев, 1966. С. 405.
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н атуро й  и отпр авл ял ся  вм есте  с д о м а ш н и м и  з а го т о в к а м и  по  
|ц м н е м у  п у т и  в П е т е р б у р г .  П о с ы л а л и с ь  в П е т е р б у р г  и 
пр од укты  со свое го  двора.

И дея п р о и зв о д с тв а  в своей  в о т ч и н е  т о в а р н о й  п р о д у к 
ци и , к а к  ка ж е т с я , давалась Т е к у т ь е в у  н е л е гко , р ы н о к  в ы з ы 
вал у н е го  явное  недоверие, и  то р го в л я  воспр и ни м а ла сь  к а к  
мера, в ы н у ж д е н н а я  ус л о в и я м и  с о д е р ж а н и я  е го  н е б о га т о го  
и м ен и я .

Н а с ко л ь к о  э то  отн о ш е н и е  к  то р го в л е  пр о д укц и е й  усадьбы  
разделяли соврем енники  Т екутьева?

А н а л и з и р у я  с е р и ю  в о т ч и н н ы х  н а к а з о в  50— 6 0 -х  го д о в  
X V I I I  в., H .J I. Р у б и н ш т е й н  п р и ш е л  к  в ы во д у : « Р ы н о ч н а я , 
товарная напр авл ен н ость  составляет н о в у ю  ч е р ту  в о т ч и н н о го  
хозяйства, оп ред ел и вш ую  содерж ание и н с тр у кц и й  э т о го  пе р и о 
да»58. Б л и з ки х  взглядов  о тн о с и те л ь н о  р ы н о ч н о й  о р и е н та ц и и  
среднего  п о м е щ и ч ь е го  хо зя й ств а  у ж е  1740-х го д о в  п р и д е р 
живалась Е .И . З аозе рская , исследовавш ая о б н а р у ж е н н ы е  е ю  
и н с тр у кц и и  (« П у н к т ы » )  п о м е щ и ка  средней р у к и  А .П .  Ж у ко в а  
1743, 1751 г г .59 О д н а ко  П .К .  А л е ф и р е н ко  в опр ос  о  р ы н о ч н о й  
напр авл ен н ости  п о м е щ и ч ь и х  хо зя й ств  сер ед и ны  X V I I I  в. р е 
шала л и ш ь  в по л ьзу  к р у п н ы х  и ча сти  средних хозяй ств , то гд а  
ка к , по  ее м н е н и ю , «в м е л ки х  п о м е щ и ч ь и х  и м ени ях п р о м ы ш 
л ен н ы х пр ед при яти й  п о ч т и  не встречается  и з-за  о тсутстви я  у 
их владельцев д е н е ж н ы х  средств и д о с т а т о ч н о го  ко л и ч е с тв а  
кр е п о с т н ы х  ра б очи х  р у к . Э т и  владения носи л и  п о л е во д че ски й  
х а р а кте р , и  и х  хозяйства  оставались  п о ч ти  н а ту р а л ь н ы м и » 60. 
Е щ е ранее о  то м , ч т о  «зем левл ад ел ьческий  класс  б ы л  в зн а 
чительной  мере ч у ж д  сел ьскохо зяйствен н ого  пред приним ател ь
ства, во в ся ко м  случае  го р а зд о  более ч у ж д , чем  д во рян ств о  
нем ецкое  и  остзейское» , —  писал  П .Б . С труве  6 |.

О д н а ко , к а к  б ы  в о п р о в е р ж е н и е  м нени я  А . Б е р н га р д и , 
п р о ц и ти р о в а н н о го  С тр ув е , о  т о м , ч т о  « б о л ьш и н ств о  р у с с ки х  
по м е щ и ко в  сл уж а т  в арм ии  или  в гр а ж д а н с ки х  д ол ж н остях , или  
во в с я ко м  сл учае  м а л о  б ы в а ю т  в деревне  и за б о тя тс я  не 
с то л ь ко  о  т о м  доходе, к о т о р ы й  она  м о ж е т  давать, с к о л ь к о  о

58 Рубинштейн H.J1. Сельское хозяйство России во второй половине 
XVIII в. С. 138.

54 Заозерская Е.И. Помещик Жуков и его хозяйство. С. 226.
60 Алефиренко П  К. Крестьянское движение... С. 32.
61 Струве П.Б. Крепостное хозяйство. Изследования по экономической 

истории России в XVIII и XIX вв. М., 1913. С. 42.
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т о м , к о т о р ы й  она  дает в д е й ств и те л ьн о сти » 62, Т .П . Т е ку ть е в  
стрем ился использовать  все в о зм о ж н о сти  свое го  поместья, хотя 
в о зм о ж н о с ти  эти , к  н есча стью , б ы л и  о гр а н и че н ы . П о л у ч е н н ы й  
у р о ж а й  зе р н о в ы х  Т е ку ть е в  распределял сл ед ую щ и м  образом : 
« Х л е б  всякой , а им янно: р о ж ь  —  на п и щ у , на солод, на сев и на 
пр од аж у ; ячм ень  —  на солод, к р у п ы , на п и щ у  и на к о р м  с ко т у  и 
пти ц ам ; овес —  на к р у п ы , т о л о к н о , на к о р м  лош адям  и птицам  
и  п р о т ч и е  н у ж д ы ; пш е н и ц а  —  на п и щ у  и п р о д а ж у ; го р о х  —  
на п и щ у  и п р о д а ж у ; гр е ч а  —  на к р у п ы  и на к о р м  с к о т у  и 
п ти ц а м  веема над об н ы , —  и для т о го  в соб и р ан и и , хранении , 
испотреблении  с ум е ренности ю  нем алы й по ряд ок б ы ть  должен» 
(л. 4 об.).

Д ол я  то в а р н о й  п р о д у кц и и  бы ла , од н ако , невелика : «В доме 
наш ем  без д ен е г на запл ату  п о д у ш н ы х , к у б о в ы х , м е л н и ш н ы х, 
р е ш н ы х , на соль, на д р о в а ; б ре вн а , п о суд у  и  п р о тч е е  н у ж 
нейш ее о б о и ти тц а  не м о ж н о , а доходов д е н е ж н ы х  веема мало, 
и п о то м у  без п р о д а ж и  хлеба м и н о в а ть  не м о ж н о , т о г о  ради 
впред  на т а к о в ы я  н ад об н ости , пр овед ы ва я  о  цене в р о зн ы х  
м е ста х : в К а ш и н е , во Т в е р и , в Т о р ж к е  и  в ы н ы х  го р о д е х  
п р о д а в а ть  ч е тв е р те й  до с о р о к а , см о тр я  п о  н у ж д е , а не на 
п р и хо ти ...»  (л. 22).

В  1750-е го д ы  цена на р о ж ь  и ячм ен ь  в Т в е р с ко й  губ ерн и и  
ко л е б а л а с ь  в пред ел ах 94— 120 к о п е е к  за ч е тв е р т ь , и  если 
Т е к у ть е в  го т о в  б ы л  прод авать  е ж е го д н о  «четве ртей  до сор о 
ка »  хлеба, т о  п р и  сам ом  б л а го п р и я т н о м  раскл ад е  он  имел 
в о зм о ж н о сть  в ы р у ч и ть  за хлеб не более 40— 48 руб.

Д а ж е  лен, к у л ь ту р а  к о т о р о го  стол ь  тщ а те л ь н о  опекалась 
сем ьей Т е к у т ь е в ы х , производил ся  пр еж д е  всего  на дом аш ние 
н у ж д ы . П р о д а ж а  касалась л и ш ь  и з л и ш ко в  по л о тн а , и  доход о т  
т о р го в л и , вид и м о , б ы л  н е зн а ч и т е л ь н ы й : « Л е н  для р у б а х  и 
п р о т ч и х  д о м о в ы х  н уж д , т о  есть п р о с ты н ь , н а в о л о к, скатертей , 
са л ф е то к и п р о т ч а го  веема н у ж е н  и м н о ги я  год ы  по  н ед остатку  
с о б с т в е н н о го  п р и н у ж д е н ы  б ы л и  п о к у п а т ь ,  и  п о т о м у  об  
об стоятельствах  в посеве и пр иб о ре  о н о го  д овол но  изъяснено. 
А  оста вш ее  за своим и  н у ж д а м и  м о ж н о  п р о д а в а ть» (л. 4 об .; 
п о д ч е р кн у то  м н о ю  —  Е.С.).

Н е к о т о р ы й  д оход  Т е к у т ь е в  р а с с ч и ты в а л  п о л у ч и т ь  т а к 
ж е  о т  п о с т р о й к и  в и м ен и и  м е л ьн и ц ы , о т  в и н о ку р е н и я , а т а к 
ж е  о т  сд ачи  в аренду п а х о т н о й  зем л и : « Е ж е л и  за н а ш и м  
уд овол стви ем  в па ш не  зем ли оставатц а  б удет и зл и ш н яя , к р о 
ме о тд а н н о й  во владение кр е с т ь я н о м  и н у ж д ы  в ней  не бу-

62 Там же. С. 43— 44.
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дет», —  м о ж н о  сдать в наем  не менее че м  за 60 к о п . за деся
т и н у  (л. 23).

V I

Проходят годы, дни, рев морь и бурей шум...
Победы славы где, лучи Екатерины?

Г.Р. Державин. Жизнь Званская

Т р у д н о  суд ить , н а с к о л ь к о  в ы с тр а и в а е м ы й  Т .П .  Т е к у т ь е -  
вы м  на бум аге  х о зя й ств е н н ы й  м еханизм  б ы л  о тл а ж е н  в реаль
ной  ж и з н и . В о  всяком  случае, п р и б ы в ш и й  в 1774 г. в с. Н о в о е  
землемер Ш м аро в  не наш ел  в нем  н и ч е го  п р и м е ч а те л ь н о го  —  
ни м ельниц , ни хм е л ьн и ко в , н и  п л о ти н ы  на Н о во се л ке ; ур о ж а и  
и с е н о ко с ы  б ы л и  «ср е д ств е нн ы » , «лес в ы р у б л е н , зем л и  п о  
н еуд об ству  п а ш н и  за п у щ е н ы  под  с е н о ко с , кр е стья н е  на п а ш 
не»63.

В е р о я тн е е  в се го , в к о н ц е  1750-х  го д о в  за б о та  об  и м е 
н и и  о т с т у п и л а  для Т е к у т ь е в а  на в то р о й  пл ан . В  1758 г . в 
составе п о х о д н о го  б атальона П р е о б р а ж е н с ко го  п о л ка  ка п и та н  
Т .П . Т е к у т ь е в  го то в и л с я  к  о т п р а в ке  в д е й с тв у ю щ у ю  а р м и ю  
для участия  в С ем илетней  войне, о д н ако  в 1759 г. по хо д н ы й  ба
тал ьон  оставлен б ы л  в стол иц е64. 1760-е го д ы  стали пе ри од ом  
взлета сл уж е б н о й  ка р ь е р ы  Т и м о ф е я  Т е ку ть е в а . С  воцарением  
П е тр а  I I I  в период  н о в ы х  н азначе ний  в П р е о б р а ж е н с ко м  п о л ку  
27 декабря 1761 г. Т е ку ть е в  стал се кун д -м а й ор ом  (ф а кт и ч е с ки  
ш е сты м  че л о ве ко м  в э то м  гва р д е й ско м  п о л к у , если уче сть  то , 
ч то  пе рвы м  —  п о л к о в н и ко м  П р е о б р а ж е н с ко го  п о л ка  —  всегда 
являлся сам и м пе рато р )65. В с тр е ти в ш и й  Т е ку ть е в а  в э то  время 
(в м а р те  1762 г .)  ю н ы й  Г .Р . Д е р ж а в и н  о с та в и л  в с в о и х

63 РГАДЛ. Ф. 1355. Оп. 10 м. Д. 1701: Экономические примечания к 
Генеральному межеванию по Кашинскому уезду. Л. 260 об.—261. Примеча
тельно, что в 1774 г. по данным Генерального межевания, Т.П. Текутьев уже 
не был единственным владельцем Нового, за ним числилась лишь седьмая 
часть пашни, а остальная пашня и все крепостные значились за неким 
ротмистром Иваном Захарьевым Кафтыревым, причем по показанию не раз 
упоминавшегося в Инструкции приказчика Степана Иванова (в этом случае 
также дворового человека И. Кафтырева) Кафтырев «получил село все по 
наследству от предков ево» (РГАДА. Ф. 134 1. On. 1. Ч. 1. № 2149. 1774 г. ). 
Не означало ли это, что Текутьев к тому времени потерял жену и детей, а по 
действовавшему законодательству приданое в случае кончины бездетной 
супруги возвращалось родственникам умершей? (ПСЗ. Т. 2. № 1 157, п. 18; Т. 5. 
№ 2789, п. 9).

64 История лейб-гвардии Преображенского полка. Т. 2. С. 129— 134.
65 РГВИА. Ф. 2583. On. i. Д. 493.
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« З а п и с к а х »  т а к о е  с в и д е те л ь с тв о  о  Т и м о ф е е  П е т р о в и ч е : 
« ...п р и б ы л  о н  [Д е р ж а в и н  —  Е .С .] в П е т е р б у р г . П ре д стави л  
свой  п а с п о р т  м а й о р у  Т е к у т ь е в у , б ы в ш е м у  то гд а  п р и  п о л к у  
д е ж у р н ы м . С ей  ч и н о в н и к  б ы л  ч е л о в е к  д о б р о й , н о  в е л и ко й  
к р и к у н ,  стр о го й  и  в зы ска те л ьн о й  по  сл уж бе. О н  л и ш ь  взглянул  
на п а с п о р т  и  увидел , ч т о  п р о с р о ч е н , за хо хо та л  и за кр и ч а л : 
“ О  б р а т! п р о с р о ч и л ” , и п р и ка за л  о тв е сти  в естовом у  на по л 
ко в о й  двор»66.

В спо м и на л  Д е р ж а в и н  и о по ведении  Т е ку ть е в а  в к р и т и 
ч е с ки й  день пе рево рота  28 и ю н я  1762 г . О че в и д н о , ч т о  пере
в о р о т  застал « в зы с ка те л ь н о го  п о  сл уж б е»  Т е ку ть е в а  врасплох 
(ч т о  вполне м о ж е т  об ъ ясняться  х а р а кте р о м  п е д а н ти чн о го , не 
с к л о н н о го  к  а ва нтю рам  с л уж а ки -о ф и ц е р а ). С олд аты  П р е о б р а 
ж е н с ко го  полка , возбуж д енны е известиям и о  перевороте , пр и ш 
ли  на п о л ко в о й  д вор , где, к а к  п и ш е т  Г.Р . Д е р ж а в и н , «наш ли 
м а йо ра  Т е ку ть е в а , в в е л и ко й  за д ум чи во сти  хо д ящ а го  взад и 
вперед , не го в о р я щ а го  н и  слова. Е г о  спр аш и вал и , куд а  п р и 
к а ж е т  и т т и , но  о н  н и ч е го  не о тв е ча л , и  р о та  на н е с к о л ь к о  
м и н у т  приостановилась»67.

В с к о р е  Т .П .  Т е к у т ь е в  б ы л  в ы н у ж д е н , с ко р е е  все го , 
пр исоед иниться  к  по д д ер ж ав ш и м  Е к а т е р и н у  пр еоб р аж ен ц ам . 
В о  всяком  случае, им енно  с воцарением  Е ка т е р и н ы  I I  Т е куть е в  
сильно  вы рос в чинах : 1 января 1764 г. он  становится  прем ьер- 
м а й о р о м  гв а р д и и 68, а в 1766 г . в парад ном  сп и ске  П р е о б р а 
ж е н с к о го  п о л ка  после им ен  п о л к о в н и ка  (Е к а т е р и н ы  I I ) ,  по д 
п о л к о в н и ко в  (А . Б у ту р л и н а  и Ф . У ш а к о в а ) рядом  о ка зы в а ю тся  
им ена прем ье р -м а йо ро в  Т им оф е я  Т е ку ть е в а  и граф а А л е кс е я  
О рл ова69.

22 с е н тя б р я  1766 г .  по сл е д о ва л  У к а з  о  п о ж а л о в а н и и  
прем ьер-м айора Т им оф е я  Т е ку ть е в а  в ген ер ал -м ай ор ы . О н  п о 
ки д а е т  гв а р д и ю  и  в 1767 г .  с та н о в и тся  гу б е р н а то р о м  п о гр а 
н и ч н о й  С м о л е н ско й  гу б е р н и и 70. В  ф онде Д е па р та м е н та  в н у т 
р е н н и х  дел (разряд  X V I )  сохр ани лся  21 р а п о р т , по д пи са нн ы й

66 Записки Гавриила Романовича Державина. 1743— 1812 . М., 1860 
(Издание Русской Беседы). С. 16.

67 Там же. С. 20. Это место «Записок» процитировал, правда, без ссылки 
на Державина, и С.М. Соловьев. См.: С оловьев С.М. История России с 
древнейших времен. Кн. XIII. Т. 25. М., 1994. С. 89.

68 РГВИ А. Ф. 2583. Оп.1. Д. 500. JI. I об.; по данным 1743 г. оклад 
премьер-майора составлял 960 руб. в год.

69 РГВИА. Ф. 2583. On. 1. Д. 659.
70 РГВИА .Ф. 2583. On. 1. Д. 500. Л. II об. (о производстве в генерал- 

майоры); РГАДА. Ф. 16. Д. 945. Донесения губернатора Тимофея Текутьева о 
Смоленской губернии 1769 —  1774 гг.
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губ е р н а то р о м  ген ерал -м айором , а с 1774 г. ге н е р а л -п о р у ч и ко м  
Т и м о ф е е м  Т е к у т ь е в ы м  ( к с т а т и ,  е го  п о д п и с ь  совсе м  не 
изменилась со времени написания им  « И н с т р у кц и и  о  дом аш них 
по ряд ка х»  1754— 1757 г г . ) .  Н а  своем  п о с ту  Т е к у т ь е в  за н я т  в 
эти  го д ы  р а зб о р о м  дел о  «сам овольствах» , обидах и  б езо бр а
зиях, ч и н и м ы х  в о е н н ы м и  ком а нд ам и  п р о ти в  м е с тн ы х  ж и те л е й  
(ибо «д ол ж ности  губ е р н а то р ско й  прям о соб л ю сти  и утесняем ы х 
ж и тел ей  о т  обид  за щ и ти ть , а й в  в ы с тр о й ке  и  в приведении  по  
плану го р о д с ко в а  стро ен и я  в п о р я д о к  н и к а к о в а  успеха  б ы ть , 
еж ел и  т а к о в ы я  сам овол ьства  не п р е кр а тя тц а , не м о ж е т » 71), 
приведению  в п о р я д о к  гу б е р н с к о го  архива; и с ко р е н е н и ю  к о р 
че м ства  в п р и гр а н и ч н ы х  р а й о н а х ; б о р ь б о й  с п о б е га м и  за 
гра ни ц у  к р е п о с т н ы х  и р е кр у т о в ; п о гр а н и ч н ы м и  ф о рпо стам и , 
ф ур аж ом  и пр о в и а н то м ; о т к р ы т и е м  а п те к  и пр оч . В  1770 г. он  
пр иб ы л  в С а н кт -П е т е р б у р г  к о  д вору и 7 мая подал 14 р а зл и ч 
н ы х  п р е д л о ж е н и й  по  у л у ч ш е н и ю  об устро й ства  и  управления в 
С м о л е н ско й  губ е р н и и . О со б е н н о  пр и м е ча те л ьн ы  для х а р а кте 
р и с т и ки  автора  « И н с т р у к ц и и  о  д ом а ш н и х  п о р я д ка х»  два е го  
доклада 1770 г.

Т а к ,  у к а з ы в а я  на т о , ч т о  в го р о д е  Б е л о м  не у д а е т 
ся н и ка ки м и  способам и в зы ска ть  с ж и те л е й  нед оим ки , Т е куть е в  
предлагает: «для по правл ения  в н и к ш и х  та м о  издавна в празд
ность , л ен ость  и пьянство  б е л ски х , н а д л е ж и т  туда  для вечна- 
го  ж и т ь я  п е реве сть  и п о с е л и ть  из д р у ги х  р о с с и й с ки х  г о р о 
дов п о ж и т о ч н ы х  семей д ва тц а ть  ку п ц о в » , «чрез ч т о , в о -п е р 
в ы х , и  го р о д у  п р и  н о в о м  п о  п л а н у  д о м о в  п о с т р о е н и и  к  
по сел ен и ю  т а к о в ы х  ж и т е л е й  и для заведения та м  ко м е р ц ы и  
н у ж н о , а пр и  то м  по  у ч р е ж д е н и ю  во о н о м  хорош ева  началства 
чрез п о б уж д е н ие  и исправление та м о ш н и х  л енивцов к  исправ
л ен и ю  их  нравов и  состояния  и н аставл ени ю  к  т о р га м , а с те м  
к  б езд оим очном у ка зе н н ы х  за себя податей п л а те ж у  ... полезно. 
А  без т о г о  ни  чр ез  к а к и я  с п о с о б ы  ... п о п р а в и ть  и х  н е м о ж - 
но». П р е д л о ж е н и е  это , о д н а ко , не вы зв а л о  од об р ени я  и м п е 
р а три ц ы , н ачертавш ей : « к  зб о р у  н е д о и м о к  по  ваш ей губ е р н и и  
старатца и зы ски в а ть  способ ы  по  в о зм о ж н о сти  лю д ей  побуж дая 
их к  р а б о т е  и  т р у д а м  ( ! ) . . . ,  а с е ч е те  п л е т ь м и  р а т у ш 
н ы х  с б о р щ и ко в  н и  мало п л а те л ь щ и ко в  б о га ты е  не зделаете», 
« ч то  ж е  касае тц а  до переведенья в Б е л е в к  из д р у ги х  р о сси й 
с ки х  гор од ов  п о ж и т о ч н ы х  ку п ц о в , т о  м ы  п о ч и та е м  сие невол - 
ное переселение за о тя го те н и е  сим  последним  ( ! )  со гл аси тца  
на т о  не м о ж е м , разве к т о  из и н о го р о д н и х  сам  туда  пе ре -

71 РГАДА. Ф. 16. Д. 945. Л. 7.
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селитца п о ж е л а е т, о  чем  и м о ж е т  где н а д л е ж и т  пр оси ть  по зво 
ления»72.

В то р о е  предлож ение Т е ку ть е в а  касалось проблем  деревен
с ко й  « э ко н о м и и » , н о  в о тл и ч и е  о т  1754— 1757 г г .  и зм енились 
м а сш та б ы  —  о н  надеется навести  «р е гул яр ств о »  у ж е  в целой 
губернии:

«В  С м о л е н с ко й  гу б е р н и и  полевая  зем л ед ел ческая  р а б о 
та  исправляетца  кр е стья н а м и  и дом аш няя Э ко н о м и я  пр о и с х о 
д и т  п о  с та р о м у  о б ы к н о в е н и ю , а в н о в ь  к  л у тч е м у  п о р я д ку  
и у ч р е ж д е н и ю  к  с о б с тв е н н о й  к а ж д о г о  о т  п р и б ы т к о в  по л - 
зе п р и с ту п и ть  и по нуд и ть  по  п р и в ы ч к е  кр е стья н  и по то м у , чтоб  
о т  о т м е н ы  п о б л и з о с т и  гр а н и ц ы  в П о л ш у  не р а з б е ж а 
л и сь  п о м е щ и к  и п р о т ч и я  владелцы  не о т в а ж а т ц а , д ворц о- 
вы я  кр е с ть я н е  во и с п о л н е н и и  св о и х  п о л е в ы х  р а б о т  л енивы  
и нерадетелны  и всегда п о зж е  и  медленнее п о м е щ и ко в ы х  хлеб 
и сено  з б и р а ю т , о т  ч е го  м н о ги я  х л е б о м  и с к о т о м  с к у д 
ны , началства  ж  их и ста р о сты  к  т о м у  не п р и н у ж д а ю т , следст
вен н о  худое со д ер ж а ни е  и м е ю т , в ы зво зе  и в р а б о т ы  или  с 
к а к и м  п л о т н и ш н ы м  и п р о т ч и м  м а сте р ство м  не хо д ят  и не 
н а и м ы в а ю тц а , а в то м  п о  т а м о ш н и м  м естам  веема о б с то и т  
н уж д а  и п р и хо д я т  у ж е  з д р у ги х  в е л и ко р о с с и й с ки х  го р о д о в  да 
и т о  р е т к о ,  к о и м и , а б о л ш е  га р н и з о н н ы м и  сол д а там и  и 
м а сте ро вы м и , ко гд а  о т  ка р а ул о в  и ко м а н д  своб од ны  б ы в а ю т , 
ка зе н н ы я  и п а р ти ку л я р н ы я  с тр о е н и и  и спра вл яю тц а  с пл а то ю , 
а оне о т  л ен ости  и нерадения свои  п р и б ы т о к  в то м  т е р я ю т  и 
свободное зимнее время в о т л у ч к и  для р а б о т  из дом ов, н и ж е  в 
дозволенны я п о  и х  кр е стья нско м у  зва ни ю  то р го в л и  и  пром ы слы  
не хо д ят , н о  р е т к и я  из т е х  к р е с т ь я н  т о к м о  на с п л а в н ы х  с 
хл еб ом  и п р о т ч и м  судах ис  села П о р е ч ь я  в Р и гу  в р а б о тн и ка х  
у п о т р е б л я ю т ц а , брав  п о  5 и  п о  6 р уб л е в  да и  ис те х  за 
и з д е р ж к о ю  м а л о  д е н е г в д о м ы  п р и н о с я т , а на п л а т е ж  п о 
д у ш н ы х  и о б р о ч н ы х  п р о д а ю т  хлеб и  с ко т , и о т  т о го  без всякаго  
по п р а вл н и я  св ои х  хо зяй ств  б ед н ею т. Н е  с о и зв о л и т  ли  Ваш е 
И м п е р а то р с ко е  В е л и че ств о  в ы с о ча й ш е  по ве л е ть  для п о б у ж 
дения сих нерадящ их о  себе кр е с ть я н  в п о л зу  их  и общ ества к  
зем л ед ел ству  и  п р о т ч и м  р а б о та м  и с п р а в н ы х  л ю д ей  по  раз- 
с м о тр е н и ю  и наставлениям  о т  гл а в н о й  д ворц овой  канц ел яри и  
и  о т  к о л л е ги и  Э ко н о м и и  опред ел ять , всеподданейш е п р о ш у  
ука за » 73.

72 РГАДА. Ф. 16. Д. 945. Л. 24— 26 об., 43.
73 РГАДА. Ф. 16. Д. 945. Л. 18— 19.
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Э то  предлож ение Т е ку ть е в а  Е ка те р и н а  предпочла «спусти 
ть» на усм отрение н и зш и х  ин ста н ц ий 74.

В  1774 г . Т е к у т ь е в  в ы ш е л  в о т с та в ку . З а  « д ол говре м ян - 
пую  сл уж б у»  ем у б ы л о  по ж а л о в а н о  в п о то м стве н но е  владение 
недвиж им ое им ение в Г о р о д е ц ко м  уезде П о л о ц к о го  н ам е стни 
чества, вероятно , в нем  о н  и  д ож и вал  свой век. У м е р  Т и м о ф е й  
I (е тро вич  Т е ку ть е в  в январе 1779 г ., п е р е ж и в  своих  сы н овей  и 
не оставив после себя насл ед ников . О  е го  П о л о ц к о м  им ении  в 
1779 г. спо ри ли  л и ш ь  дальние р о д ствен н и ки 75.

* * *

П уб л и ка ц и я  настоящ ей р а б о ты  стала в о зм о ж н о й  благодаря 
поддержке Р оссийского  гум ан и тарн о го  н а учн о го  фонда и И н с ти 
тута  « О т кр ы т о е  общ ество».

А в т о р  с ч и та е т  своей  п р и я тн о й  о б я за н н о с т ь ю  в ы р а зи ть  
п р и зн а те л ь н о с ть  р е д а кт о р у  С .А , Л е в и н о й , с и с к л ю ч и т е л ь 
ны м  вним анием  и проф ессионал изм ом  по д го то в и в ш е й  к н и г у  к  
вы ходу в свет, а т а к ж е  п о б л а го д а р и ть  Г .А .  К о с м о л и н с к у ю ,
Н .Н . Ш в е й к о в с к у ю , О .М . Ф и ш м а н , О .А .  Ц а п и н у , Е .А .  и 
А .В . Го рд еевы х, И .Л . В е л и ко д н у ю  и всех с о тр у д н и ко в  О тдела 
редких к н и г  и  р у ко п и с е й  Н а у ч н о й  б и б л и о те ки  М Г У  за по м ощ ь 
и содействие  в р а б о те . О с о б е н н о  я б л а го д а р н а  своей маме 
И рине  М и хай л о вне  С м и л я н ско й , ко то р а я  на п р о тя ж е н и и  всего  
времени п о и с ка  м атериалов и п о д го т о в ки  те кс та  к  п у б л и ка ц и и  
оказы вае т мне ра зно об р азную  и н еоц еним ую  пом ощ ь.

74 Екатерина II: «О определении в дворцовыя и экономическия волости 
для побуждения крестьян к земледельству и работам исправных людей — 
имеете вы о ...(о себе?, особое? —  нрзбр.) сообщить в их правительствах, естли 
находите какия в сих волостех упущении (?) или способ(ы) к приведению их в 
лутчее состояние» (Там же. JI. 44).

75 РГАДА Ф. 286. Оп. 2. Д. 35 (1779 г.).



Т. П. ТЕКУТЬЕВ.
ИНСТРУКЦИЯ О ДОМАШНИХ ПОРЯДКАХ

[О т орвано  одно  сло во  -  Е .С .] 
ИЗЪЯСНЕНИЕ О ЭКОНОМИИ,

ЕЖЕ ДОВОЛЬНОЕ НАСТАВЛЕНИЕ  
В ДЕРЕВНЮ ДАНО И ПОМЕЩИКУ ПРИМЕЧАТЬ

1) С та р а тц а  кр е с ть я н  и л ю д ей  в по сл уш а н и е  пр и в о д и ть , 
ч т о б  оне из л ености  и  упрям ства  и гл у п о с ти  своей н и ка ки х  ни  в 
че м  о го в о р о к  не пр и н о си л и . И зн а ть  в паш не , севе, б оронбе, 
п о ко с е , в ж н и т в е , в пр и б о р е  и м о л о тб е  хлеба, в ко р м л е н и и  
с ко т а  и  п ти ц  п о р яд о к, к о т о р о й  в д о в о л н ы х  об стоятелствах  уж е  
с ы ска н , или  он о  о т  н е к о т о р ы х  впредь для о п ы т у  осталося для 
т о го , ч т о  вдрук по  н е п р и в ы ч ке  и  н езн ан и ю  н аш их  кр е п о с тн ы х  в 
сам ое дело в с ту п и ть , а паче  за м о е ю  н е б ы т н о с т и ю  в доме, 
б ы л о  не м о ж н о ; и с о в е ту ю  впредь, и сподволь вы би р ая  время, 
з а ч и н а т ь  п о м а л у , ч т о б  о н и  в о го р ч е н и е  и п р о т и в н о с ть  не 
пр иш л и , а вновь способы , п р и и ска н н ы е  без о п ы ту , в по ряд ок не 
в во д и ть1.

2 ) Е ж е л и  надобен п р и б ы т о к , т о  сам ом у в см о тр ен и и  всего 
п о р я д ку  не ослабевать , а на н и х  и н а ч а л н и ко в  не по л а га тц а ;
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он и  в своих  иредставлениах, п р и кр ы в а я  пл утц о в  и ленивц ов  и 
с пою  н е и спр а в н о сть , худ ое  хваля , л гу т ,  и  те м  в е л и ко и  у р о н  
делаю т. В  н е по в и н н ы е  у б ы т к и  вводят и  р а зо р я ю т. А  об  об щ ей  
нолзе го с п о д с ко й  и своей не д ум аю т. С таратц а  праздность  пр е 
секать , и не т о л к о  б го спо д ско е , н о  и свое с р а в н о ю  р е в н о сти ю  
и испра вно стию  делали, и те м  свободно себя сод ерж ать , подати  
платить  и  го с п о д с ку ю  по л зу  исправлять  м о гут .

3) В  н есо гл аси и  и ссорах их  в ра зсуж д е н и и  веема право  и 
о с т о р о ж н о  п о с ту п а т ь  и  в и н о в а т ы х  н а ка з ы в а т ь 2; в о т л и ч н о и  
м илости  и н е л ю б в и  н и к о го  не и м еть , а всех вести  и  сод ер ж а ть  
равно, по че м у  и  о н и  равное усердие и м еть  будут. А  к т о  п р о ти в  
д ругих  и зл и ш н е  у с л у ж и т , т о го  д овол но  наградить . Н е  надобно 
т о г о  д ум а ть , ч т о  о н и  г л у п ы , н о  я в н и х  п р и м е т и л : х о т я  
нескладно го в о р я т , гл у п о  гляд ят, а п л у то в с тв о  и  об м а н  веема 
пр ов ор но  и о с т о р о ж н о  д ел а ю т, / /  (л. 2 об.) а в п р о тч е м  по д 
ро б н о  и з ъ я с н я ть , по л а га ясь ... [ о т о р ва н о  два сло ва  —  Е.С .] 
и на см отрение господина  оставляю .

4) К а ж д о м у  д во рян и н у  деревни для е го  чести  п р и б ы т ку ...
| о т о р ва н о  о д н о  и л и  два сло ва  —  Е.С .] и увеселения , а на 
старости  для п р и ста н и щ а  и п о ко я ...  [от орвано  о д но  сл о во  —  
Е.С.) н ад об ны  и т о  т а ки я , ч т о б  без ы зл и ш н о с ти , н о  че стн о ... 
|от о р ва н о  о д но  сл о во  —  Е.С .] в п о р я д ке  и  см о тр е н и и  в н и х  
исправитца м о г. А  о т  б о л ш и х  деревень м н о го  х л о п о т , сует, и 
печали по  н ы н е ш н и м  нар уш ен и ям  (?) во нравах л ю д ей  бы вает, 
ибо р е т ко и  своим  со б ств е н н ы м  п о л зуе тц а , н о  м н о ги я  ч у ж о е  
захваты вая о тн и м а ю т, и  п о то м у  не с т о л ко  удоволствия, с к о л ко  
беспокойства происходит.

5) П р а в ы  и п о р я д о к  в о т ч и н н ы х  дел н е о б хо д и м о  тве рд о  
ш а т ь  н а д л е ж и т , ч т о б  яб е д н и к, к о в а р н и к ,  х и щ н и к  н и ка ко в а  
пр иступу  зделать, а п о д [ь ]я ч и я  ум ы сл о в  у п о тр е б и ть  не смели, 
а с соседм и в с л у ч и в ш и х с я  х л о п о та х  р о зб и р а тц а  не тр у д н о  
бы ло . И  для т о го  всякия  к р е п о с т и , записи , в ы п и с и , зд е л ки  и 
ко п и и  з дел беречь3 и  почащ е разб ирать , разем атривать  и  п о м 
нить , д аб ы  во врем я н у ж д ы  оп равд атц а  и л и  д о ка за ть  б ы л о  
можно.

6) Д ля содерж ания хлеба и пр и б о р у  о н о го  и м еть  к р е п ки я  и 
ил о тн ы я  анбары  и  ж и т н и ц ы , сараи на сено, сол ом у и м я ки н у , к  
м о л отб е  о в и н ы  к р е п к и я  м ш о н ы я  с п е ч м и 4, р а сп о л а га я  на 
ка ж д о й  о в и н  по  6 д ол ь5, а не б о л ш е  и не м е нш е , и  т а к  им  
тягости  не будет, сараи м о щ о н о и  т а к ,  к а к  н ы н е  есть. С к о т у  
кр е п ки я  п л о тн ы я  и п о ко и н ы я  о м ш а н и ки  сараи и  кл е в ы , п ти ч ь и  
п о ко и , п о гр е б  о м ш а н и к , кл а д о вы я  анб ары , сараи для ка л я с о к , 
саней, ча но в  и п р о т ч а го , ч т о б  н и ч е го  на ветру  н а р у ж е  и под
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м о ч о ю  и не з а м к н у т о  не б ы л о ; с к о т н ы я  и л ю д с ки я  и зб ы , 
в и н о ку р н ю  с п и вовар не ю  и спра вны я  всегда; чрез ч т о  в скоте  и 
в пр о тче м  немалая полза б ы ть  м о ж е т , о д н а ко  все вещ и, с ко л ко  
б уд ут  п о  ре эстр у , свид етелствовать  е ж е го д н о , п о ч е м у  б ер еж 
ность  и  несм отрение пр иста вл ен н ы х  видны  будут.

7 ) Д л я  со б с тв е н н о го  п о к о ю  стро ени е  и м еть  т а к 6, что б  без 
н у ж д ы  п р о ж и т ь  м о ж н о ; не о гр о м н о , в разсуж д е н и и  н ед остатку  
и  кр а й н е й  н у ж д ы  и в е л и к о и  т р у д н о с т и  в д о с ке  лесу и в 
с т р о е н и и 7, избе гая  топл ен и ем  п е че й  в дровах у б ы т к у ,  ибо со 
д е р ж а н и е  / /  {л. 3) м а л о го  стр о е н и я  в е л и к о го  иж д евения  т р е 
б ует... [оторвано одно слово  —  Е.С.] н е д о ста тку  и  препорц ии  
не п р е в о с х о д и л о ... [три слова нрзбр. —  Е.С.] в пр им ер  не 
брать .

8) Д л я  своей в ы го д ы  усадбу в т а к о м  м есте им еть, что б  о т  
к р е с т ь я н с к о го  ж и л ь я  и в с я к о го  с тр о е н и я  к  б езо пасн ости  о т  
п о ж а р н о го  сл учая  и  б ы в а е м ы х  о го р о д н ы х  и д о м о в ы х  к р а ж  
подале бы ла , н о  и  не в кр а й н е й  д алности , ч т о б  во время нуж д ы  
л ю д и  вско ро сти  собратца м о гл и ; гум н о , ж и т н и ц ы , сено, солома, 
м я ки н а , с ко т н о й  и к о н с к о й  двор и п о ко и  для п ти ц  неподалеку и 
в в ы го д н о м  м есте б ы л и , усм а тр ива я , ч т о б  п о б л и ж е  к  своим 
глазам , а подале о т  травл и  хлеба и л уго в .

9 ) Ч т о б  о к о л о  усадбы  п о б о л ш е  па ш н и  и п о ко с у  бы ло , для 
л у тч а го  по б л и зо сти  п р и см о тр у  в паш не, севе, б оронбе и козбе, 
ис по се л е н н ы х  н ы н е  —  в о т х о ж и е  п у с то ш и  перевести  ж и т ь , и 
зем л и  им , х о т я  с и зл и ш е с тв о м  п р о т и в  п р е ж н я го , дать. А  с 
ко т о р о й  сведены  будут, на себя пахать , но  то  поселение чи ни ть  
не в д р у к , а п о  о д н ой  доле и т о , п р о п у с ка я  два го д а , а вы са
ж е н н ы м  давать на те два года  л го т ы , своб ож ая  на о б р о к : а к а к  
д р у га я  вы селятца , по  т о м у  ж  по с ту п а ть , и  т а к  к а к  в то м  посе
лении  вновь переведенны м , т а к  и будущ им  на раб оте  трудно , и 
о с то н о в ки  в по л е вы х  и д ом аш них ра б отах  не будет.

10) И з  д во ров ы х  лю дей во дворе кр о м е  п о л о ж е н н о го  числа8 
о т н ю д ь  не д е р ж а т ь  для т о г о ,  ч т о  их  м е с е ч и н о ю 9 и  в п р о 
ко р м л е н и и  с ко та  нем алы я в хлебе и ко р м у  расходы  и то , ч то  на 
н и х  в год  изои де т, м о ж н о  в п р о д а ж у  у п о тр е б и ть , и п р о п а ж  в 
доме и тун еяц о в  м енш е будет. А  о н и  вм есто  т о го  с отведенной 
им  зем ли  т а к ,  к а к  и  с п р о т ч и м и  м н о ю  б ы л о  учи н е н о , будут о т  
своих труд ов  доволствоватца .

11) В  ко р м л е н и и  и призирании  ско та  та ко е  попечение, к а к  в 
д а н н ы х  п у н к т а х  в д ере вню  н апи са но , т а к о ж  в с я ку ю  посуду на 
п а р ку  м я ки н ы , ча н ы , к о т л ы  и го р ш к и  ж е л е зн ы я  доволно иметь; 
и  ко гд а  са м ы м  делом  и с п о л н я тц а , б уд е т  т о  во у п о ва н и и  на 
м и л о сть  Б о ж и ю : с к о т  п р и у м н о ж и т ц а  / /  (л. 3 об.) и  пр о д а ж е ю

34



и зл и ш н яго , т а к о ж  масла и  сы ро в  праведны м  п р и б ы т ко м  ползо - 
натца м о ж н о .

12) В с я к у ю  ра б о ту , а особ ливо  по л е вую , в паш не и  по ко се , 
о п р и б о р е  и  м о л о тб е  хлеба, к а к о  у ж е  у ч р е ж д е н о , в роздел  
исправлять10, в чем  их  л ености  и  обм ану веема м н о го  пресечено 
и им  нем алая по л за  зделана, и б о  где о н и  без р о зд е л у  две 
недели н ы н е  в од ин  день и ли  два своб од н о  о т р а б а т ы в а ю т  и 
пр еж д етра чен н ы е  дни  о ста ю тц а  для исправления в н у ж д а х  их, 
но  о н и  все ге н е р а л н о  т а к и я  л е н и в ы я , ч т о  о  своей по л зе  не 
б р е гу т  и д об ры я  п о р я д ки  стар аю тц а  п о р ти ть , и для т о го  н и ка 
к о го  их представления об  отм ене  не сл уш ать  и  не приним ать .

13) О  вр е м ян и  в п а ш н е  и  севе п р и л е ж н о  п р и м е ч а ть  из 
Г уб е р то в о и  Э к о н о м и и 11, а ч т о б  т о  и зве стн о  б ы л о , н ео тм е н н о  
иести го д о в о й  ж у р н а л , запи сы вая  в с я ко й  день с пр опи са ни е м  
п о го д 12 и  ч т о  делать будут, ис ч е го  по л зу  и  вред усм о тр е ть  и в 
лутчее и с ку с тв о  в о и ти  м о ж н о ; к  то м у  ж  о  за п и ска х  пр ихо д у  и 
расходу д е н е ж н о в а  и х л е б н о в а  и  в с я ки м  п р и п а с а м  и м е ть  
попечение , ч т о б  о н и  верно  и ч и с то  запи сы в ан ы  б ы л и , по чем у  
годовой росход  всему зн ать  и  всякое  в о р овство  пресечь будет 
м о ж н о , и б о  вор , знав  в е р н у ю  з а п и с ку , не о тв а ж и тс я  кр а с ть ; 
а на те  з а п и с к и  и м е ть  в сегда  ш н у р о в а н н ы е  за п е ч а т ь ю  
ириходны я и росходны я к н и г и 13.

14) Ч т о б  в сякая  р а б о та , и с п р а в н о  и без о с т а н о в к и , и 
повоски  исправлялись, пр и н уж д а ть  крестья н  справны х и доб ры х 
лош адей на к а ж д о го  р а б о т н и ка  по  3, а по  кр а й н е й  н е о б хо 
дим ости  по  2 и м е т ь 14, сие к а к  им , т а к  и го с п о д и н у  по л е зн о  
несма б ы т ь  м о ж е т , и б о  о н и  п о  л е н о с ти  и  гл у п о с т и  своей, 
отбы вая  о т  р а б о т  и  п о в о з о к , с ум ы с л у  не заводят, ч т о б  им  о т  
т о го  св о б о д н ы м  б ы ть ; и со с то р о н ы  н ео б хо д и м о й  н у ж д ы  без 
р а б о ты  и п о в о з о к  к а к  го с п о д с к и х , т а к  и  и х  с о б с т в е н н ы х  
м иновать не м о ж н о , и ч т о б  т о  сам ы м  делом  и спо л н е н о  б ы л о , 
еж егод но  лош адей и п р о т ч а го  их  состояния осм атривать  и явно 
и м янно  пр о в е д ы ва ть  и, у п р е ж д а я , и х  нерадение и м о то в с тв о  
пресекать.

15) Ж е н  и детей их м у ж е с к  и  ж е н с к  пол  заставливать всему 
дом аш нем у, пол е во м у  и к  с тр о е н и ю  пр ин а д л еж ащ е м у, т а к о ж  
ж е н с к  пол  пр ясть , т к а т ь , ш и т ь  и о п р я т н о  ход и ть , / /  (л. 4) ч т о  
человечество тре буе т, о б у ч а т ь 15, а н ер ачи тел н ость  в то м  ро д и 
телей и х  н а к а з ы в а т ь  и  п р и н у ж д а т ь , и б о  н и ч е го  т а к ,  к а к  
праздность  и ис т о го  пр ои сход ящ а я  л е н о сть , в к р а и н у ю  с к у 
дость, воровство , обм ан  и ги бе л ь  приводит.

16) О  и х  возд е рж ан и и  о т  пьянства , о б х о ж д е н и и  м е ж д у  со 
б ою  и с по сто р о нн и м и  и  обо  всех поряд ках  в данной  и н с тр у кц и и
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в д е р е вн ю  д о в о л но  изъяснено, н о  оп ред ел ен н ы я  п р и к а щ и к  и 
староста , имея с ни м и  родство , свой ство  и  с н е ко т о р ы м и  особ 
л ивое п р и я те [л ь с ]тв о , м н о го ва , ф л о ти р уя  им , не и с п о л н я ю т, и 
те м  н а ш у  и и х  п о л зу  т е р я ю т , не ра зсуж д а я  т о го , ч т о  он и  тем  
своим  благодеянием  к  ним  см е ртн о  гр е ш а т , —  и для т о го , к а к  в 
гл а за х , т а к  и во  о т с у т с т в и и  в с я к у ю  н е и с п р а в н о с ть  на них 
в зы с ки в а ть ; а е ж е л и  в своем  деле о с л а б н у т  и  и с п л у та ю тц а , ' 
т а к о в ы х  о тр е ш а ть  и  опред ел ять  к  раб оте , н а ка зы в а я  в страх 
д р у ги м ; а на их  м еста оп ред ел ять  гр а м о т н ы х , ч т о б  н и  в чем  
н е зн а н и е м  о т го в а р и в а т ц а  с м е л о с ти  не и м е л ; а я с н и м и  
обхо д и л ся , стараясь  о с о б л и в у ю  и х  с л ю д м и  и со  кр е с ть я н ы  
д р у ж б у  и враж ду, пьянство , р е вно сть  и  неправду пресекать .

17) О б ы к н о в е н н а я  п р и к а щ и к о в  и с т а р о с т  п о н о р о в к а  
д рузьям  их  с о сто и т : 1-е , к т о  их в т о  время, ко гд а  пи во  варят, 
п о т ч и в а е т  и  о б е д ы  го т о в и т ;  2-е , за п р и с л у ги  в р а б о та х , в 
па ш н е , в ко зб е , в в ы ка р м л и в а н и и  их с к о т и н ы ; 3-е, за пр ин о с  
су кн а , п о л о тн а , с к о т и н ы  и ж и в н о с т и  и  п р о тч и я ; 4-е , за п р я ж у , 
т ка н ье , * 1ы тье  и разны е пр исл уги ; 5-е, за подзы в  к  по сторонним  
и о б щ у ю  езду в го с т и  и о б хо ж д ен и е  та м о  пр и я те л с ки ; за ч то  и 
по д о б но е  сем у все го с п о д с ко е  и м ени е  и п о л зу  с р а д о с ти ю  и 
д о б р о хо тство м  им у ступ а ю т . А  о то м , ч т о  м н о ги х  лю д ей  труд  
б ы л  и для всех впред надобно, не ра зсуж д а ю т.

18) Ч т о  п о  у ка зо м  запрещ ено , т о го  в ча ян ии  п о л зы , ка ко в а  
б о н а  ни  п о ка за л а с ь , о т н ю д ь  не д е л а ть , и б о  не в с я ко м у  
преступл ен и е  без беды  и ра зоре н и я  сход ит, а паче честь  св ою  
н а б л ю д а ть  и  х р а н и ть  и  м н о ж а я  о н у ю  д о б р ы м и  п о с ту п ка м и  и 
воздерж анием ; а в прим ер  д р у ги х , к о т о р ы я  п о  своим  пр ихо тям  
и своеволству  ж и в у т , не б ра ть  —  т а к о в ы х  состо ян ие  и ж и з н ь  
веема опасны  и к  д ругим  н епо вин н ы м  п р и л и пчи в ы . / /  (л. 4 об.)

19) В  дом е своем  с о б с тв е н н о  для себя л ош а д е й  м н о го  
д е р ж а ть  для у б ы т к у  в к о р м у  и упо тр е б л е н и я  для хож д е н ия  за 
н и м и  л ю д ей , к о т о р ы х  в д р у гу ю  р а б о ту  п о сы л а ть  не м о ж н о  и 
сверх т о г о  о д е ж д о ю , о б у в ь ю  и п и щ е ю  снабдевать их  и те м  в 
у б ы т к и  вход ить  д о л ж н о , не н ад об н о16; а л утче  из п р и го то в л е н 
н о го  сена о с т а тки  и  хлеб продавать, а вместо т о го  р о га то й  с ко т  
д о в о л н о  за в о д и ть , о т  к о т о р о г о  н авоз  для по л ь  и п р и б ы л ь  
л утча я  лош адинои.

20) О б  м е л н и ц е 17 в п у н к т а х  с пр опи са ни е м  в е р н ы х  об стоя - 
тел ств  написано, к о т о р у ю , ко н е ш н о , избе гая  у б ы т к о в  и  трудов 
л ю д с ки х  в воске  и поте ряни я  в то м  врем ени, и м еть  надлеж ит.

21) Х м е л н и к и 18 свои для д ом аш н яго  варения пива, полпива, 
а в сл учае  м едов и к у р е н и я  вина  завести  для и зб е ж а н и я  в 
п о к у п к е  у б ы т к у ,  к  то м у  ж  ку п л е н о й  не т а к  действител ен , тем
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что  п р о м ы ш л е н и ки  м е ш а ю т  негод н ой  и хм е ли ны  для бары ш ей , 
иметь всегда не запуская , т а к и м  по р я д ко м  и сод ерж анием , к а к  
написано.

22) К о н о п л и  с е я ть 19 для масла и п е н ки , к о т о р о е  в доме 
веема н у ж н о , а и з б ы т к и  продавать м о ж н о . Н е о д н о кр а тн о  б ы л о  
со м н о ю  по  э ко н о м и и  управителей, ч т о  я пр и н уж д е н  б ы л  п е н ку  
на в е р е в ки , а к о н о п л и  на м асло и  сем ена н е м а л о ю  ц е н о ю  
по купа ть ; и  для т о го  старатца  о  севе и приборе .

23 ) Л е н  для р у б а х  и п р о т ч и х  д о м о в ы х  н у ж д 20, т о  есть  
п р о с ты н ь , н а в о л о к , с ка т е р те й , с а л ф е то к  и  п р о т ч а го  веема 
н уж е н  и м н о ги я  го д ы  по  н е д о ста тку  соб ств е н н о го  п р и н у ж д е н ы  
б ы л и  п о к у п а т ь ,  и  п о т о м у  о б  о б с т о я те л ь с т в а х  в посеве  и 
пр иб о ре  о н о го  д о в о л н о  и зъ я с н е н о . А  оста вш е е  за св о и м и  
нуждами м о ж н о  продавать.

24) Х л е б  всякой , а и м янно : р о ж ь  —  на п и щ у , на солод, на 
сев и на пр о д а ж у ; я чм е н ь  —  на солод , к р у п ы , на п и щ у  и на 
ко р м  с к о т у  и  п ти ц а м ; овес —  на к р у п ы , т о л о к н о , на к о р м  
лош адям  и п ти ц а м  и п р о т ч и е  н у ж д ы ; п ш е н и ц а  —  на п и щ у  и 
продаж у; го р о х  —  на п и щ у  и п р о д а ж у ; гр е ча  —  на к р у п ы  и  на 
ко р м  с к о т у  и п ти ц а м 21 веема над об н ы , —  и для т о г о  в со б и 
рании , х р а н е н и и , и с п о т р е б л е н и и  с у м е р е н н о с т и ю  н е м а л ы й  
порядок б ы ть  должен.

25) О  и м ении  пчел , о  за го то в л е н и и  на стро ени е  е ж е го д н о  
лесу и дров, о  сто р о ж а х , о  со б а ка х22 и  о  п р о тч е м  об о  всем, ч т о  
до дом у касаетц а , веема д овол но  в ы н с т р у кц и и  и з [ъ ]я с н е н о , и 
то  учр е ж д е н и е  / /  (л. 5) для все гд а ш н е й  п о л з ы  о с та в л я ть  и 
о п уска ть  не над л е ж и т, и б о  я в пр и и ски ва н и и  способов  во всем 
д овол но  тр у д и л с я , а ч т о  у п у с т и т ц а , т о  впре д ь  с ы с к а т ь  и 
у траченное в озврати ть  веема труд но .

26) Ч т о  п р и н а д л е ж и т  до по б о р о в  и  о б р о ко в  с кр е с ть я н  и 
лю дей, т о  сверх п о л о ж е н н о го 23 и з л и ш н я го  о тн ю д ь  не брать , 
ибо они  о т  и зл и ш н о сти  ослабеваю т, в леность  и  ж е сто косер д и е  
об р ащ аю тц а  и н и к а к и х  стра хов  и б о ю  не ч у в с т в у ю т , вел ики я  
злобы  и вред господину в ы м ы ш л я ю т .

27) О с т а т ки  хл еб ны я  после семен надобно перем еривать  и 
поверять, ч то б  пр оти в  пр ихо д у  расход с о с та тко м  б ы л  сходен, а 
че го  не явитца , в зы ски ва ть  на старосте , и б о  о  записке  и ре ска х  
им доволное наставление дано, и староста н и ко м у  без себя и  о т  
всех м ест в к л ю ч а х  верить  не долж ен .

28) У  анб аров , ж и т н и ц , суш и л , п о гр е б а , о м ш а н и ко в  и у 
всех м ест, где хлеб и п р о тч а я  п о кл а ж а  есть , и м е ть  к р е п к и я  
за ко л о тн и  и  за м ки , а в ы н ы х  н у ж н е й ш и х  м естах —  п е ча ти , и 
где зачем  н уж д а  сл учитц а , в ы н и м а ть  в день, а не н о ч ь ю  и не в
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п о те м ка х , а п о у тр у  и  ввечеру осм а тр и в а ть , к а к  за м ко в , т а к  и 
о ко л о , и буде в чем  яви тц а  сум нение  —  на с т о р о ж а х  в зы с ки 
вать  и в н у т р и  о с м а тр и в а ть , а п о  в ы даче  вве че р у , а л у тч е  
всегда к л ю ч е й  д е р ж а ть  пр и  себе и с ведома б го с п о д с к о го  
ход или , а б ы ва е т  и то , ч т о  н е за м кн у то е  о ста вл яю т для свое го  
воровства.

29) З а  б л и ж н и м и  сл угам и  и с л у ж а н ка м и  в ч о р н о и  гор ни ц е , 
на  к у х н е  и к т о  стр я п а е т  п р и с м а тр и в а ть , ч т о б  н и к а к и х  ш а 
л о с те й , в о р о в ств а , и  п о с т о р о н н и х  д о б р о в о л н о  п р и ш е д ш и х  
го с те й , и н е ч и с т о т ы  н и к а к о и  не б ы л о , а все б б ы л о  в п о р я 
д очн ом  приборе содержалось; знать  во всем пр епо рц и ю , с ко л ко  
на п и щ у  и пи ти е  ис припасов  у п о тр е б и ть  над леж ит, ибо  в одно 
врем я м н о ю  найдено в е л и ко е  п л у то в с тв о , к о т о р ы м  чр ез  год  
более 50 че твер тей  жлеба сверх п р е п о р ц и и  безгласно  пропала; 
посуду в с я ку ю  не бер е гут , б р о са ю т, л о м а ю т , п о р тя т  и воли им 
в то м  не д овать ; од ним  сл овом  с ка за ть  —  без веса, м еры  и 
исчисления о б о и ти тц а  нелзя. / /  (л. 5 об.)

30) С л у га м  для п о с ы л о к  в лош адях, ч т о  он и  их с к а ч к о ю , 
б и ть е м , б е с ко р м и ц е ю  и п р и б о р ы  п о р т я т , не в е р и ть  и пр и  
отправлении  и  возвращ ении осм атривать.

31) Х о р о ш е в о  имения нар уж е  и для безопасности  о т  по ж ар у  
б л и с ко  не д е р ж а ть , м н о ги я  п л у т ы  п о д с т е р е га ю т  и, вы брав  
время, кр а д ут , че м  у б ы т к и  делаю т.

32) В  с о д е р ж а н и и  ц е р кв е й  Б о ж и и х 24, ч т о б  ни  за чем  в 
с л уж е н и и  о с т о н о в ки  не б ы л о , им еть  болш е дом у свое го  п о п е 
че ни е , для т о го , ч т о  вся ж и з н ь  наш а с о с то и т  в р у к е  Б о ж и е и , 
и для т о г о ,  оп р е д е л е н н ы м  с в я щ е н н и ку  с п р и ч е то м , ч т о  они  
в то м  д он ы не  не тщ а те л н ы  б ы л и , а опред ел енны е старостам и 
н е с м ы с л е н н ы , в зб о р а х  д е н е ж н ы х  и х л е б н ы х  не в е р и ть , 
а об е щ а нн о й  о т  нас хлеб велеть о тс ы п а ть , ко н е ш н о , еж егод н о , 
а в п р о тч е м  все об стояте л ствы  сам узн ать  м о ж еш ь.

Т им оф е и  Т е куть е в
11 ф евраля 1755 [го д у ] С а н кт  П е те р б у р г. / /  (л. 6)

РЕЭСТР И З ИНСТРУКЦИИ,
УЧИНЕННОИ О ДОМАШНИХ ПОРЯДКАХ, 
ИЗЪЯСНЕНИЕ О СОСТОЯНИИ И НРАВЕ  

ЛЮДЕЙ И КРЕСТЬЯН ИНСТРУКЦИЯ

1 о  м олитве  и послуш ании  свящ енника
2 о  говенье  в п о л о ж е н н ы я  п о сты
3 о  п р и го то вл ен и и  весною  к  работам  инструм ентов
4 о  ра зм ер ян ны х  во всех полях десятинах
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5 о  паш не паровой  в роздел
6 о  боронбе паровой паш ни
7 о  паш не, о  севе и боронбе овса
8 о па ш не , о  севе, б оронбе под  пш е н и ц у , к о н о п л и , лен  и 

горох
9 о  паш не, севе, боронбе под ячм ень
10 о  поправлении перегород
11 о  воске  в поле навозу
12 о паш не паровой  озим нои  в роздел
13 по  с к о л к у  ка ко в а  хлеба на десятину сеять
14 о  по ко се  по  розделу и  о  гребенье  в ко п н ы
15 о  метанье сена в сто ги
16 о  паш не, о  севе и боронбе о зи м н ои  р ж и
17 о ж а ть е  хлеба
18 о  розделе снопов  и о  воске в к о п н ы  по  тя гл а м
19 о  приборе л ну по  особливо данном у поряд ку
20 о  приборе кон опел ь  и  пе н ки
21 об  осм отре  хлеба о т  травли , а лесу о т  п о р у б ки
22 об осм отре и по чи нке  ж и т н и ц  и п р о тч а го  до м о лотб ы
23 о  м олоченье  и саж анье на о в и н ы  хлеба
24 о  б ер еж но м  суш ении хлеба
25 оставш им  о т  м о лотб ы  исправлять  в доме наш ем
26 по  с к о л к у  ка ко в а  хлеба на семена о тс ы п а ть
27 об отсы па ни и  хлеба на цер ко вн о е  исправление
28 приход  и росход  хлебу запи сы вать  и зарезы вать
29 старосте  давать рески  е ж е го д н о
30 к а к у ю  о ко л о  одворицы  им еть город бу
31 к а к у ю  о ко л о  церквей  им еть гор од бу
32 о  пр и го то вл е н и и  на по д е л ки  лесу и  на топл ен и е  дров
33 о  бер еж ли вости  о т  о гн я  всем
34 о  ро щ е нии  солодов
35 в летнее рабочее время н и к о го  не о тл у ч а ть  / /  (л. 6 об.)
36 по  с к о л к у  крестьяном  им еть  лош адей
37 о  сказавш ихся притворно  бол ны м и
38 о  повр еж д ен н ы х членах сам оизволно
39 об  отл учаю щ и хся  сам оволно
40 безо з [о ]в у  б  к  посторонним  не ходили
41 о см отрении  д р у к  за д ругом  непорядков
42 о невступлении  в ссоры  и д раки
43 по  прозбам  посторонних розб ирать  и  в ин н ы х  н аказы вать
44 о  н о ч н ы х  сторож ах
45 о  д во рн ы х  собаках
46 о  дневанье д воровы х лю дей
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47 о  неприеме б е гл ы х  и б езпа ш по ртн ы х
48 о  о б у ч е н и и  л ю д я м  и к р е е т ь я н о м  д етей  св о и х  к  д о 

м аш ним  делам
49 о  п о б о р е  с л ю д с ки х  и  к р е с т ь я н с к и х  д етей  по  р а с п о 

л о ж е н и ю  денег ,
50 о  кр е с тья н с ки х  о б р о ка х
51 о  л ю д с ки х  об р о ка х
52 о  им ении мелниц
53 о  заведении хм е л н и ко в  и  хм е лю
54 о  в и н о ку р н е  и о  сидке вина и  о  пр о тче м
55 в ы у ч и т ь  пиво , по л пи во  и мед варить
56 им еть  зн а ю щ и х  в соленье мяса, р ы б ы  и п р о тч а го
57 о  и м ении  в запасе всяких  д ом овы х припасов
58 о  с о д е р ж а н и и  в с я ко й  д о м о в о й  п о с у д ы  и п р о т ч а го  в 

порядке
59 о  содерж ании  ко н с к и х  припасов в добром  порядке
60 о  содерж ании  имения н а ш е го  в добром  поряд ке
61 о  хранении  креп остей  и всяких  писем
62 бес писем  н аш их  н и ко м у  н и ч е го  не давать
63 о  и с п о л н е н и и  п о  у к а з о м  и  о  н е д о п у щ е н и и  до о т к а з у  

недвиж им ого
64 о  содерж ании  прудов и принадл еж ащ их припасов
65 о  о б [ъ ]я в л е н и и  крее тьяном , к т о  ч т о  будет продавать
66 о  прод аж е  хлеба на д ом овы я н у ж д ы
67 к а к и х  им еть  в доме м астеровы х
68 к а к и м  лю дям  во дворе ж и т ь , м есечину им  давать и с к о т  

д ерж ать
69 и зл и ш н и х  лю д ей  в ы са ж и в а ть  и снабдевать
70 н и ко м у  из л ю д ей  и кр е с ть я н  без ведома у  п о с то р о н н и х  

н и ч е го  не заим ы вать
71 о неотдаче и с тя гл о м  зем ли внайм ы
72 об  отд а че  о с та в ш е и  зем л и  за у д о в о л с тв и е м  н аш им  

внаймы
73 о об уче н и и  крее тьяном  детей своих м астерствам
74 д во р о в ы х  лю дей  о детях т о ж
75 о роздаче си ро т крее тьян ом  на воспитание / /  (л. 7)
76 о варении пив ум еренно
77 о  нехож д ении  для прош ения м и лосты ни
78 об  о тп р а в л е н и и  запа су  на подвод ах р а в н ы м  весом по  

20 пуд [ов ]
79 о п о с ы л ке  крестья н  с подводами и пе ш и х  по  очереди
80 о  с о д е р ж а н и и  л ю д ей  в подводах, в р а б о та х  и  в пр а в о 

судии в равенстве

“   ....



81 о  им ении всяким  работам  год овы х  ж ур н ал ов
82 с о сл уш н и ка м и  к а к  по ступ ать
83 хо р о м н а го  о гр о м н о го  строения не заводить
84 о  заводе пчел
85 о  объ явлении  найд енного  и ч т о  испол нять
86 о  явивш ейся ско ти н е  и лош ади ч т о  делать
87 в перепаш ке  и перекосе  по сто р о нн и м и  б и т [ь ] челом
88 об  отл учи вш ихся  безвестно
89 буде ч то  в ы н с тр у кц и и  недополнено, о  то м  бы  писали
90 о  о го род ах  и  ово щ ах в 4 -х  п у н кта х
91 о  сод ерж ании  лош адей в 5 п у н кта х
92 о  сод ерж ании  с ко та  в 5 п у н кта х
93 о  сод ерж ании  п ти ц  в 3-х  п у н кта х
94 с о ктя б р я  до декабря  ч т о  делать
95 в декабре ч то  делать
96 генваре и ф еврале ч т о  делать
97 в м арте ч т о  делать
98 в апреле ч т о  делать
99 п р и к а щ и к у  и ста р о с те  п о д тв е р ж д е н и е  и о  ч и т а н и и  

инструкции
100 о  о го р о д н ы х  ово щ ах в 5 п у н кта х
101 о  сод ерж ании  лош адей в 8 п у н кта х
102 о  сод ерж ании  ко р о в  в 8 п у н кта х
103 о сод ерж ании  овец  и к о з  в 9 п у н кта х
104 о сод ерж ании  свинеи в 8 п у н кта х
105 о  ку р а х  р у с ки х  в 14 п у н кта х
106 о  гусях  в 14 п у н кта х
107 о  у т ка х  в 5 п у н кта х
108 о к у р а х  ин д е иски х  в 4 п у н кта х
109 прим ечание  в 19 п у н кта х
110  обо  лне, п о с ко н и  и ко н о п л я х  в 16 п у н кта х
1 1 1  о  о го р о д н ы х , л е сн ы х  припасах, о  ко н ф е кт а х , и  до п о 

варни  принадл еж ащ их исправлениях в 99 п у н кта х

В сего  320-и  п у н кта х . / /  (л. 7  об.)

ИЗ[Ъ1ЯСНЕНИЕ ПРИЧИНЫ ПОДАЛИ  
СЛУЧАИ О ДОМОВОМ ПОРЯДКЕ НАПИСАТЬ  

ИНСТРУКЦИЮ СЛЕДУЮЩИЕ

1. Е два не все х о л о п и  и кр е с ть я н я  д о л ж н о с ти  к  Г о сп о д у  
Б о гу  не з н а ю т  и в ц е р ко в ь  для м о л и тв ы  не т о л к о  в свободное 
время, но  в вел ики я  пр а зд н и ки , в воскре сны я  и то р ж е с тв е н н ы я  
дни х о д и ть , в п о л о ж е н н ы я  п о с ты  го в е т ь  и и спове ды ватц а  не 
лю б ят .
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2-я . Д о л ж н о с т и  к  Г о с у д а р ю  и о б щ е й  ползе  не т о л к о  не 
в н им а ю т, н о  и подум ать не хо тят .

3-я. Л е н о сть , обм ан , л о ж ь , вор о в ств о  б у тто  наследственно 
в них полож ено .

4-я. П ь я н с т в о , л а ко м с тв о , суеве рство , пр и м е ча н и е , ш е п 
т у н ы  —  л утче е  и х  удоволствие25.

5-я. З а  вино  и пиво  госпо д и н а  и  соседей своих со всею  их и 
ево  с о б с т в е н н о ю  п о л з о ю  п р о д а ть  го т о в . И  п о т о м у  в н и х  
верности  и  чи стои  совести нет.

6-я. Господина свое го  о б м а н ы в а ю т  пр и тв о р н ы м и  болезнми, 
с та р о с ти ю , с ку д о с ти ю , л о ж н ы м  возды ханием , в ра б о те  лено- 
с ти ю , п р и го то в л е н н о е  об щ и м и  труд ам и  кр а д ут ; о тд а н н о го  для 
зб е р е ж е н и я  п р и б р а ть , в ы ч и с т и т ь , в ы м а за ть , в ы м ы т ь , в ы су 
ш и ть , п о ч и н и т ь  не хо тя т . В  приплоде  с ко та  и п ти ц , о т  непри- 
см о тр у  пом оря, в ы м ы ш л я я  разны я случаи , л гу т . О пределенны я 
в началство  в росходах денег и хлеба м е ры  не зн а ю т, о с та тко в  
к  предбудущ ем у врем яни веема не л ю б я т , и  б у тто  к а к  нар ош н о  
ста р а ю тц а  в ра зо р е н и е  п р и в о д и ть , и над те м и , к т о  к  чем у 
п р и с та в л е н , ч т о б  в е р н о  и в свое врем я и сп р а в л я л о сь , не 
см о тр ят , в пл уто в ств е  за д р у ж б у  и по  че сти  м о л ча т  и п о к р ы 
в а ю т, а на пр остосе рд ечн ы х  и д о б р ы х  лю д ей  нападаю т, теснят 
и гон ят .

7-я. М и л о с ти , п о ка зы в а н н о и  к  н и м  в н а гр а ж д е н и и  хлебом , 
д ен га м и , о д е ж д о ю , с к о т о м , св о б о д о ю , не п о м н я т , и вм есто  
б л а год арности  и  засл уг в гр уб о сть , леность , в зло б у и хи тр о сть  
входят.

8-я. Б о ж и я  н аказа ни я , гол од у, бед, б олезней  и сам ой см ер
т и  не ч у в с т в у ю т , о  в о скр е се н и и  м е р т в ы х , о  будущ ем  суде / /  
(л. 8) и о  воздаянии  ка ж д о м у  п о  делам  по д ум а ть  не х о т я т  и 
см ерть  свою  за п о ко и  щ и т а ю т 26.

9-я. О т ц ы  и х  д ухо в н ы я  о  З а к о н е  и  П р о ви д е н и и  Б о ж и и , о 
справедливой  ж и з н и  ясно не го в о р я т  и  вь их  п р о ти в н ы х  че л о 
вечеству  делах не за п р е щ а ю т, а н е к о т о р ы я  их  ум ы с л ы , ири- 
бавливая спо со б ы , п о д о щ р я ю т , пья н ств о м , за в и сти ю , ненави
с т н о ,  л ю б остяж ан и ем  и н е п р и л и чн о ю  их чести  ж и з н и ю  соблазн 
и повод  д аю т, и б олш е н е у с ы п н о  п е ку т ц а  о  по л у че н и и  свое го  
интереса27.

И  по  т а к и м  обстояте л ствам  ка ж д о м у  ра зум н о м у  и д о б р о 
сове стном у го сп о д и н у  в приведении  у п о м я н у т ы х  зл ы х  и ко в а 
р н ы х  лю д ей  в д оброй  по р я д о к  —  ве л и ко и  тр уд  и б езпо ко и ство . 
И  для т о г о  п р и н у ж д е н о  б ы л о  для п р е се ч е н и я  н е п о р я д ко в , 
д овол но разсм отря и учи н я  во всем о п ы т , написать  и н с тр у кц и ю  
для сих резонов:
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1-е п р и к а щ и к  и  староста знали ч т о  и ко гд а  и к а к  делать;
2-е всегда единственной п о р яд о к бы л ;
3-е л ю д и  и  кр е с ть я н я  в р а б о та х  и  в со д е р ж а н и и  себя в 

пр и в ы чку  вош ли;
4-е праздность , тя го с ть , пл уто в ств о , м о то вств о  п р и  добром  

см отрении пресечся м о ж ет ;
5-е об м а н у  и п р о н ы р с т в у  д о л го  та и тц а  и в д ейство  п р о 

изводить см елости  не будет;
6-е зн ал  б ы  го с п о д и н , по  ч е м у  в с я к у ю  н е и с п р а в н о с ть  

взы скать ;
7-е к  го то в о м у  п о р я д ку  нетруд н о  л у тч и я  спо соб ы  п р и и с ки 

вать;
8-е н е п р е с та н н ы х  в ы м ы сл о в , х л о п о т  и те м  б е сп о ко й ства  

м ного м иновать м о ж н о ;
9-е ко гд а  м и л о сер д ы и  Го спо д ь  сие полезное  го с п о д и н у  и 

кр е п о стн ы м  ево учр еж д ение  в соверш енное исполнение д опус
тит, т о  с н е п р е с т а н н о ю  б л а го д а р н о с ти ю  у д о в о л ств и е  свое 
иметь м о гу т . / /  (л. 8 об.)

ИНСТРУКЦИЯ, ПО КОТОРОЙ  
В ДОМАШНИХ ДЕРЕВЕНСКИХ ПОРЯДКАХ  
ИСПОЛНЯТЬ НЕОТМЕННО СЛЕДУЮЩЕЕ

1-е. В  госпо д ски я  пр азд н и ки  в в оскре сны я  и то р ж е ств е н н ы я  
дни  в ц е р ко в ь  Б о ж и ю  для м о л и т в ы  к  у тр е н е , к  обедне и 
вечерне ход и ть  ко н е ш н о 28, и  стоять  слуш ая с л уж б у  чи н н о , и  до 
о кон ча н и я  он о й  неисходно, и св ящ е н ни ков о  пр иказа ние  о  посте 
и исповеди и о  п р и о б щ е н и и  с в я ты х  тай н  сл уш ать  и  и спол нять : 
а невеж ества  и упр ям ства  не делать, и в те  п р а зд н и ш н ы я  и 
т о р ж е ств е н н ы я  дни, к а к  наш ей, т а к  и  л ю д с ко й  и кр е с ть я н с ко й  
р а б о ты  по л е во й  и т я ж о л о и , кр о м е  л е х ки х  д о м а ш н и х  н у ж д  не 
делать, опасаясь ж е с т о к о го  наказания .

2-е. В сем  л ю д ям  и крее тьян ом , ж е н а м  их  и детям  м уж е ска  
и ж е н с ка  п о л у  е ж е го д н о  в В е л и ки я , а к т о  по ж ел ае т  и  в п р о тч и я  
тр и  поста , го в е ть , а ч т о б  в то м , т а к о ж  и  о  у п р и го то в л е н и и  к  
ы споведи , пр е пя тств и я  и о с т о н о в к и  к а к  в наш их , т а к  и  вь их  
со б ств е н н ы х  н уж д а х , не б ы л о , тщ а щ и х с я  к  т о м у  —  о с в о б о ж 
дать, распол агая  на все первы я  В е л и к о го  по ста  ш е сть  недель 
по  ра вно м у  числу, и  давать им  чр ез  всю  т у  и д р у го й  недели до 
п о н е д е л н и ка  врем я и на р а б о т у  не п о с ы л а т ь  и н и ку д а  не 
у п о тр е б л я ть , и  для т о г о  на п е р в о й  неделе в п о н е д е л н и к  у 
к а ж д о го , к т о  на к о т о р о й  неделе го в е т ь  будет, с п р а ш и в а ть , 
записы вать и  св ящ е н ни ку  сообщ ать.
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А  к т о  с в о и м  н е тщ а н и е м  п о с т  празд н о й , не исправя  по  
д о л ж н о с ти  хр и с ти а н с ко и , п р о п у с ти т , то  сверх п о л о ж е н н о го  по  
у ка зо м  ш траф а сечен и п р и  ц е р кв е  ц епью  п р и ко в а н  на неделю  
б уд е т29.

3-е. В  начале весны  по тр е б н о е  к  по л е вы м  р а б о та м 30 —  к  
па ш н е , б ор он б е , к  севу, к  воске  навозу, к  ж н и т в у , к  снопам , х 
к о ш е н ь ю  и  гр е б е н ь ю  сена и м е та н ь ю  в с т о ги , и кладюе в 
к о п н ы , к  м о л о тб е , д ом ово м у  стр о е н и ю , пр и п а сы  заб л аговря - 
м е нн о  и спр а в но  п р и го то в л е н ы  б ы л и , сохи , б о р о н ы , х о м у ты , 
ко с ы , гра б л и , вил ы , серпы , кол еса , тел еги , ц е п ы , т о п о р ы , с к о 
бели, долота , ч е р ты  и п р о тче е  необходим ое. А  к т о  впред при 
в ы с ы л ке  на р а б о ту  явитца  в чем  неисправен, / /  (л. 9) т о го  при  
всех в ы сечь , да и  н и ко м у  не сп у с ка ть , всякой  время зн ать  без 
наряду повинен , сие дело о б ы кн о в е н н о е , а не новое.

4-е. В о  всех н а ш и х  по л ях  и  пусто ш а х  паш енная  земля роз- 
м е р я н а 31, в д е ся ти н ы  ка ж д а я  в д л и н у  80, п о п е р е г  40  т р е х 
а р ш и н н ы х  са ж е н , и к а ж д о й  зделаны  м е ж и  для счисления  в 
розделе для п а ш н и , в посеве хлеба, кл а д ки  навозу , к о т о р ы х  
н и ко гд а  п о р т и ть  не велеть. А  к т о  и спо р ти т , т о го  вы сечь и  т о т  
час те  м е ж и  исправить.

5-е. П а р о в у ю  п а ш н ю  з а ч и н а ть  па хать , к а к  с поля  сн е г 
сойдет, вы слав всех т я гл ы х  л ю д ей  и кр е стья н , и п о ста ви ть  на 
к а ж д у ю  д е с я ти н у  по  4 с о х и  в р о зн ь , ч т о б  д р у г  о т  д р у га  
отпа хи ва ли сь , и  пахать  в гл у б и н у  не мелче ладони реб ром , *а  
ч т о  гл ы б ж е  —  т о  яутчс*32\выделенные звездочками слова вы
несены на поле  —  Е.С.], и те  4 сохи  одну д есяти н у  л е х ко  
вспахать  м о гу т  в один день. А  п о то м  в д р у го й  день по  д р у го й  
д есятине , а в тр е те й , е ж е л и  д остан етц а , по  тр е те й  десятине. 
И  к а к  всю  п а р о в у ю  п а ш н ю  в спа ш ут, о тп у с ти ть  и х  и д ать  им 
для и х  па ш н и  4 д ни 33.

6-е . П о с л е  т е х  д а н н ы х  и м  д ней , о с м о тр я , буде па ш н я  
по про вя л а  и б о р о н и ть  свободно, т о  вы слать  с к о л к о  б ы л о  сох, 
с т о л ко  пар б о р о н  и  велеть т у  п а ш н ю  заб о рон и ть  по ряд ош но , и 
п о то м  о тп у с ти ть  и  дать им  для своей р а б о ты  два дни.

7-е. П о д  овес па хать  о к о л о  7 числа  майя и л и  к а к  время 
пр и д е т34, на пе рел ога х35 поставя на к а ж д у ю  десятину п о  4 сохи 
врознь , вспахать , а на д р у го й  день засеять и за б о р о н и ть , и за 
т о  д ать  им  два дни , п о то м  по ста вя  на к а ж д у ю  десятину  по  4 
сохи  врознь, вспахать , а на д р у го й  день засеять и за б о р о н и ть  и 
за т о  д ать  и м  два дни  и после  т о г о  в т р е т [ь ]и  по ста вя  на 
к а ж д у ю  д есятину  п о  4 сохи  вр о зн ь , / /  (л. 9 об.) вспахать , а на 
д р у го й  день засеять  и з а б о р о н и ть  и  д ать  им два дни. З атем  
досталное испра вить  т а к и м  ж е  по р я д ко м , а что б  всего  в посеве
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б ы л о  овса до 65 и  до 70 ч е тв е р те й 36, а не б ол ш е , и  т о т  сев 
будет на 3 и ли  на 4 части , в т о м  числе и на пару.

8-е. П ш е н и ц у , к о н о п л и , л ен , го р о х  сеять  о к о л о  20 числа 
майя, а опред ел ено сеять, вы бр ав  л у тч и е  м еста37: п ш е н и ц у  на
3-х, лен  на 3 -х , гр е ч у  на 1 , го р о х  на ' / г  д есяти н ах  в к а ж д о м  
ноле; а за в ы кл ю ч е н и е м  о т  п ш е н и ц ы  одной  д есятины , к о т о р о й  
в о зи м н о и  р ж и  сеяна будет, т о  им ее т б ы т ь  6 и  ' / г  д есяти н , 
к о т о р ы е  п о т о м у  ж  п а ха ть  в ро зде л , и  и справя  т о , д ать  им  
3 дни, затем  б уде т оставатц а  к  С о р и хе  13 и ' / 4. к  Ф ед ор и хе  
13 и ' /4, к  Ш у л ги н у  19 десятин; а ж и т о 38 сеять во всех по лях на
13 и 1 /4 и ли  на 14 V4 д есятинах; а на о ста вш и х  к  Ш у л ги н у  за
14 и */4—я д есятинах на 4  и 3/4 д есятинах сеять  овес. И  т а к и м  
образом  во всех по л ях  будет ж и т а  сеяно п о р о в н у ; а и м ян н о  на 
14 и V 4 д есяти н ах , а не б о л ш е . А  ж и т а  в ы д е т  по  м е н ш о и  
17 ч е тв е р те й  6 ч е тв е р и ко в ; п о  средней 19 ч е тв е р те й  4  че тв е 
р и ка ; п о  б о л ш о и  п р е п о р ц и я м  23 ч е тв е р ти  и л и  к а к  за л утче  
усм отритца  по  земле.

9-е. Я чм е н ь  сеять39 о к о л о  25 майя и  для т о го , вы слав всех 
т я гл ы х  и разделя на к а ж д у ю  д е сяти н у  по  4 сохи , ро зста вя  
врознь д р у г  о т  д р у га  гл у б и н о ю  в е р ш ка  в т р и , *а  ч т о  гл ы б ж е , 
то  л у тч е *  [выделенные звездочками слова вынесены на поле —  
Е С.], в ел еть  вспа ха ть  в о д и н  д ень, а в д р у го й  засе ять  и 
за б о р о н и ть  и  д ать  им  два д ни ; п о т о м  в д р уго р е д  т а к и м  ж е  
по р я д ко м  вспахать , засеять и  за б о р о н и ть  и дать и м  два дни; 
после т о го  досталное вспахать , засеять и  за б о р о н и ть  и  дать им 
два дни. И  б удет т о т  сев на 3 ча сти . А  р а б о т ы  их над зирать  
п р и к а щ и к у  п о ч а щ е 40, ч т о б  п о р я д о ш н о  па хал и , ц ел и зе н  не 
по ки д а л и , гр у д о ю  в одно  м есто  не сходились, и б о  сия ра б ота  
впрок на год  производитца.

10-е. О к о н ч а в  т у  я р о в у ю  п а ш н ю , и спра в л ять  о к о л о  дво- 
р и ц ы  пе р е го р о д у  и справно  и п л о тн о , ч т о б  о т  с ко та  и  п т и ц ы  / /  
(л. 10) тр а в л и  хл еб у  не б ы л о , розделя по  пряслам  и  тя гл а м , 
а при  п р и л е ж н о м  см о тр ен и и  м о ж е т  оная по чи н е н а  б ы ть  чрез 
тр и  дни ; и  до в о с ки  навозу  з д оли  п о  ч е л о в е ку , ч т о  н у ж н о е  
случитца , п л о тн и ш н о ю  р а б о то ю  исправить.

11-е. Н а в о з  в о зи ть  о к о л о  12 и ю н я 41, а для п о р я д ку  ро з- 
делить всем, с к о л ко  навозу есть, п о  тя гл а м  по ровн у , а м у ж и ка м  
н а кл а д ы в а ть  на те л е ги , а бабам  и р о б ята м  вод ить  лош адей  в 
поле, ср ы в а ть  м у ж и к а м  ч е л о в е ка м  тр е м  п о  очере ди , кл а с ть  
подесятинно и почащ е и  ч т о б  на всех десятинах п о л о ж е н о  б ы л о  
по  р а в н о м у  чи сл у ; и  к а к  ка ж д о й  свои  у ч а с т о к  в ы ве зут , т о  не 
розбивая он о й , дать крее тьян ом  т р и  или  че ты р е  дни, см отря  их 
исправности  с навозом.
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12-е. О к о л о  20 и ю н я  или  к а к  время прид ет, за чи н а ть  пар 
о зи м н о и  п а ха ть42, вы слав всех п о  тя гл а м  и розделя на ка ж д у ю  
десятину по  4 сохи , розставя врознь  и  розбив  ка ж д о м у  на своем 
п о в ы т ке  навоз, пахать  не мелче 2-х  в е р ш ко в , *а  ч т о  гл ы б ж е  —  
т о  л у тч е *  [выделенные звездочками слова вынесены на поле —  
Е.С.], а у р о к  им  —  десятина  в день, а п о то м  на д р у го й  и  на 
тр е те й  день п о то м у  ж  пахать , и  заб о рон я  по р яд о ш но , дать ,им 
с т о л ко  ж  дней, с к о л к о  о н и  на наш ей  раб оте  бы ли . А  та  паш ня
4-м я сохам и, ко гд а  земля м я хка , д е сяти н о ю  до полдня исправ- 
ляетца, и  п о то м у  п р и н уж д а ть , ч т о б  долее, и  не теряв  напрасно 
для своей  ж е  п о л з ы  вр е м ян и , не  делали , и б о  о н и  д р у гу ю  
по л о ви н а  дни  м о гу т  у себя па хать ; а более од ной  д есятины  в 
день п а ха ть  не заставл ивать , а исправя  т о , м о гу т  до п о ко с у  з 
д оли  п о  ч е л о в е ку  в доме наш ем  п л о т н и ш н о ю  р а б о т о ю  вновь 
или  п о ч и н к о ю  старое зделать.

13-е. С та р а тц а  всегда с е м е н н о й  хл еб  го т о в о й  и м е ть , и 
к а ж д о м у  перед  севом , зделав о п ы т  в р о с ти л а х 43, и  ко гд а  по  
проб е  годен , т о  сеять на десятину44 р ж и , ко то р а я  гр е зн и тц а  по 
ч е тв е р ти  по  5 и ли  по  6 ч е тв е р и ко в , а не более; ячм еня  —  по 
ч е тв е р ти  по  2, по  3, по  4 ч е тв е р и ка  и л и  чащ е, см отря  в земле 
д о б р о ты  и в хлебе п о  всходу; овса вдвое п р о т и в  р ж и , дабы  
напрасно  хлеба не тратил ось . А  по  н ы н е ш н е м у  по ряд ку , еж ели  
хл еб  в к о п н ы  м о кр о й , / /  (л. 10 об.) п о п р е л о и  и п р о р о с л о и  
по кл а д е н  не будет, то , ч т о  он о й  в п о к р ы т о м  и м о щ о н о м  сарае 
м о лоти тц а , невсхож ем у б ы ть  не м о ж н о .

14-е. О к о л о  п е р в ы х  чисел  и ю л я , см о тр я  п о  тра ве , ч то б  
он а я  не м ала и х  к о ш е н и ю  спо соб н а  и нестарая  бы ла , весь 
п о к о с  во всех по л ях  на всех п о  тя гл а м  на к а ж д о го  по р о в н у  
р о зд е л и ть  и  велеть  к о с и т ь  п л о т н о  и ч и с то , стараясь о  п р и 
у м н о ж е н и и  се н а 45. А  за всяко е  по л е  и Н а с а д ки н о  дать им  
с т о л к о  ж  дней , с к о л к о  о н и  на нас п р о ко с я т , в к о п н ы  гр е с ти  
ка ж д о м у  свои  у ч а с то к  своим и  сем ьям и, а м о к р о го  б гре б е н о  и 
о т  т о го  сл е ж а л о го  и  гн и л о го  не б ы л о ; а за згребенье  т о го  сена 
дать им  т р и  или  че ты р е  дни, см отря  их  исправности , дабы  и они  
вовремя с своим  сеном убратца  м о гл и . А  вдаль и к  осени п о ко су  
под ж е с т о к и м  наказа ни е м  не оста вл ять , и б о  осеннее кош е н ье  
с к о т у  в п и щ у  не здарово; но пр и  то м  п р и л е ж н о  прим ечать , ч то б  
в п о ко с е , т а к  ж е  к а к  в па ш н е  б ы ва л о , не д лили  и н апр асно  
х о р о ш а го  время не теряли.

15-е. В  с т о ги  сено  м е та ть  о к о л о  20 и ю л я , вы слав всех по  
тя гл а м , а в к а ж д о м  б ы  б ы л о  к о п е н  п о  45 или  п о  50 -и , а не 
м енш е, и  см о тр еть , ч т о б  м етали  на сухом  месте и оверш ивали  
по ряд ош но , и о т  м о ч и  у т р а ты  не б ы л о , и  сие делать не болш е
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тр е х  дней. А  м е ж д у  те м  и свое сено , п о м о га я  д р у г  д р у гу , 
см етать  м о гу т , и л и  для т о г о  у в о л и ть  и х  всех на од ин  день, 
см о тр я  и х  н е и с п р а в н о с т и . А  м а л и н ки м и  с т о ж к а м и , ч т о б  
оверш ья и о с то ж ь я  и  те м  в сене у т р а ты  не б ы л о , к а к  преж д е  
бы вало, не м етать ; а м е ж д у  те м  п о с п е ю т  сн о пы  возить .

16-е. А в гу с т а  2 числа  в ы сл а ть  всех п о т я гл у  с соха м и  и, 
поставя на к а ж д у ю  д есяти н у  н о  4  сохи , р о зста вя  в р о зн ь , 
па хать  и в т о т  ж е  и ли  на д р у го й  день р о ж ь ю  засе ять46 и  
заб о рон и ть  и  п о то м  дать им  для и х  у п а ш ки  3 дни, п о то м  7 или  
8 числа ещ е т о л и к о е  ж  чи сл о  и т а к и м  ж е  п о р я д ко м  вспахать , 
засеять и за б о р о н и ть  и  дать им  в досталном  управитц а  два дни. 
О к о л о  14 чи сл а  и д о ста л но е  в спа ха ть , засе ять  / /  (л. 11) и 
заб о рон и ть  и совсем о ко н ч а т ь  и  т а к  им еть  б ы ть  сев на 3 части , 
а о  доброте  у п а ш ки  и  о  см о тр ен и и  о н о й  у ж е  в ы ш е  в 9-м  п у н кте  
упом януто.

17-е. К о гд а  хлеб поспеет к  ж а т ь ю 47, то  вы слать  баб з доли 
по одной , а д во р о в ы х  всех, к т о  т о  м о гу т  исправлять , и велеть 
щ о том  ка ж д о й , по р о в н у  или  к а к  способнее , ж а т ь  с п р и л е ж а 
нием, т о л к о  б не зеленой и не перезрелой ; и  во в с я ку ю  неделю  
по 2 раза через день з доли по  2 ж н е и  сн о п ы  вязать и в кр е сц ы  
кл а сть  п о р я д о ш н о . С еи р а б о т ы  с м о тр е ть  и с к о л к о  чи сл о м  
снопов, ко т о р о е  чи сл о  к а к о г о  хлеба з ж а то  будет, записы вать , 
к а к  п р и ка за н о , а п р и то м  п р и ка зы в а ть , ч то б  п о  н уж д е  в соломе 
на п о к р ы ш к у  и с к о т у  на п о д с ти л ку  и ко р м , ж н и в о  оставляли  в 
поле н и ж е  (о  сем  под  л и т е р о ю  « А »  и н о и  сп о со б  с ы с ка н  и 
написан и дан на 55-м  л исту  на об ороте ).

18-е. З ж а т о и  хлеб —  р о ж ь , ячм ень  и  овес, к о т о р о й  преж де 
о то ж н е тся , созвав всех, и ро зде ли ть  на к а ж д о го  по л уд о л щ и ка  
по равном у чи сл у  кресц ам и  и им  до во ски  оп равл ять  и суш и ть  
без наряду. А  к т о  в то м  л енив, н е см о тр и те л е н  и  н епр и б о р е н  
будет, т о г о  ж е с т о к о  сечь; и  в п о го д у  б л а го п о л у ч н у ю  ка ж д о м у  
свои у ч а с т о к  с ухо й  в о зи ть  е д и н о в р е м я н н о  и, п о м о га я  д р у к  
другу , кл а с ть  в к о п н ы  у м е ю ч и , ч т о б  о т  м о ч и  вреда не б ы л о  и 
не изопревал и не пр оростал , и  при  кл а д ке  в к о п н ы  п р и к а щ и ку  
или  стар осте , к т о  то гд а  с л учи тц а , с м о тр е ть  п р и л е ж н о , ч т о б  
с ы р о го  и п р е л о го  с сухи м  кл а д е н о  не б ы л о  по д  ж е с т о к и м  
н аказа ни е м ; а к о гд а  с л у ч и тц а  с ы р о й , т о  для т о г о  зделать  и 
и м еть  п о  н о в о го р о д с к о м у  о б ы к н о в е н и ю  пр ясл а  в сто л б а х , 
и зреш етя  о н ы е  и во о н ы е  кл а с ть  на п р о с у ш к у  щ о т о м  ж е  (ч т о  
Б о г  дарует, т о го  напрасно  не тр а ти ть ).

19-е. Л н у  п л а у н у  впред  не сея ть , а с к о в и к  —  на л у га х , 
н и с ки х  м естах  и  где ста р и н н а я  за л е ж ь  есть  —  сеять48, а на 
го р а х  худ о  родитца . А  ко гд а  б рать , кл а с ть , слать , п р и б и р а ть ,
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с у ш и т ь , м я т ь , т р е п а т ь , ч е с а ть  и  п о т о м , р о зд а ва я  бабам 
п о  р у ка м , прясть , п р я ж у  б ел ить , сн овать , навивать , т к а т ь , бе
л и ть  —  о то м  особливое учр е ж д е н и е  о т  ж е н ы  м оей  зделано49, 
по  к о т о р о м у  п о с ту п а ть  н е пр ем е н н о . / /  (л. 11 об.) А  ч то б  тот  
п о р я д о к  не пр опа л , о  то м  особая  за п и с ка  зделана; н о  т о л ко  
о н о й  л ен  с у ш и т ь , м я ть  и  т р е п а т ь  у о в и н о в , а в ы зб а х , на 
д во рах , в сараях и кл е в а х  для б е зо п а с н о с ти  о т  п о ж а р у  не 
д о п у с ка ть , и  к о в о  в за п р е щ е н н ы х  м естах  со л н о м  увид ят, тех 
ж е с т о к о  сечь пл етью .

20-е. П е н к у  б ра ть , не см о тр я  на п о го д у , и в т о  ж  время, 
к а к  б ра ть  будут, го л о в и ц ы  с ко н о п л я м и  о б р ы ва ть  и ли  обрубать 
в л у к о ш к и ,  и  к о н о п л и  то т ч а с , в ы с у ш а , на  ов и н е  м о л о ти ть ; 
а п е н ку , связав в сн о п ы  и по ста вя  у п е р е го р о д ы , дни  т р и  дать 
завян уть  и ли  о ста ви ть  до весны  и  п о м о ч и ть  в т а к о й  воде, чтоб  
она  б ы ла  не те ку ч а я , в тепл ое  время и  через десять дней взять 
о п ы т о к ,  и , буде у м о кн е т , в ы н и м а ть  и , п р о в я н у в  на ветру, 
в ы с у ш и ть  на овине и м ять, и тр е п а ть , к а к  о б ы ч н о  водитца, и 
перетрепав  и  перевязав д есяткам и , и взвеся на безм ен, класть  
в анбар, а на н у ж д ы  д ом аш ние , т о  есть  на в ер евки , на н и тки  
невод ны я  вы давать  щ о то м  и весом. А  п о -п р е ж н е м у  в ко стр ы  
не кл а сть , з гол ов и ц а м и  на о в и н ы  не саж ать  и  не м о л оти ть .

21-е. П о с е я н н о го  хлеба т а к о ж  и  за п у щ е н н о го  на кр а и н и я  и 
н е о б хо д и м ы я  н у ж д ы  лесу в н а ш и х  дачах п р и л е ж н о  см отреть , 
ч т о б  тр а в л и  и  п о р у б к и  не б ы л о , а б уд е т  в хлебе че й  с ко т  
наидетца , б р а ть  взапор , а к т о  в лесу по й м а н ы  б уд ут, о т б и 
р а ть  т о п о р ы  и на п о с то р о н н и х  ж а л о в а тц а  сам им  по м е щ и ка м  
или  тем , к о м у  о т  ни х  д ом ы  суд и росправа  п р и ка за н ы , и буде им 
за т о  н аказа ни е  зделаю т, т о  забранное  возвращ ать , а еж ел и  в 
то м  запрещ ения, наказания  и н и ка ко в а  удоволствия не учинят, 
т о  б и ть  челом  в воеводской  ка н ц е л яр и и . А  своих за по тр ав л ю  
хлеба и за п о р у б ку  лесу ж е с т о к о  сечь, а см о тр е ть  новоселским  
в н о в о с е л с ки х , ш е м я к и н с к и м  в те х , в деревенке  в та м о ш н и х  
дачах п о  очереди  еж едневно . А  к т о  б удет м о л ча ть  и о  потраве 
хлеба и о  п о р у б ке  лесу не с ка зы ва ть , и  за т о  тех  д осм отр щ и ко в  
се ч ь , и  свер х  т о г о  п р и к а щ и к у  са м о м у  во в с я ко й  п р а зд н и к  
д о с м а тр и в а ть  и о  с м о тр е н и и  ж  п р о т ч и м  п о д т в е р ж д а ть  и 
старатц а , ч т о б  в ся ко й  свое соб ствен н ое  п р и л е ж н о  хра н ил  и в 
разорение не д опускал , а с си л н ы м и  по ступ а ть , к а к  н и ж е  сего  в 
42 -м  и 87-м  п у н кта х  написано50. / /  (л. 12)

22-е. П р и б р а в  хлеб в к о п н ы , анбары , ж и т н и ц ы , м яки н ни ц ы , 
сараи для сол ом ы  п о ч и н и т ь  и у к р е п и т ь  т а к ,  ч т о б  д о зж а , снегу 
не п р о х о д и л о  и  н и к а к о и  т р а т ы  не б ы л о , а п о то м  в м о л отб у  
с ко т н о й , к о н с к о й  и наш  д во ры , сенной  сараи и  пр отчее  исправ-
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по ю  п о ч и н к о ю  исправить . Х л е б  и к о р м  кл а с ть  по р яд о ш н о  и до 
дачи с к о т у  и м еть  з а м кн у ту , а ко гд а  время прид ет с к о т у  брать , 
т о , о т о м к н у в , б ы т ь  т у т  п р и к а щ и к у  и л и  с та р о сте  и велеть  
класть  по ряд ош но , и к а к  все, ч т о  над ле ж и т, заберет сполна, то  
нее за м кн у в  и взош ед на с к о т н о й  и к о н с к о й  двор, осм о тр е ть , 
исправно ль ко р м  п о л о ж е н , и буде не по ряд ош но , за т о  тех , к т о  
роздаю т, сечь и  и спра вить  т а к , ч т о б  под н о га м и  к о р м у  не валя
лось и, приб рав  к л ю ч и  к  м есту, см о тр еть , ч т о б  н и к т о  в о р о в ски  
не ходил, но  и  сверх т о го  п р и к а щ и ку  или  старосте , к о м у  из них 
свободно, л ош а д е й  и с к о т  н ад зи р а ть  п о ча щ е , ч т о б  ко р м л е н , 
поен и с о д е р ж а н  б ы л  п о р я д о ш н о . А  м е ж д у  те м  из оп ред е 
л е н н о го  ка ж д о м у  с к о т у  и  п ти ц е  в д р у гу ю  с то р о н у  не пл утали . 
А  за н есм о трени е  сами б уд ут  н а ка за н ы , и б о  к о р м  для ско та , 
а с к о т  для н ав озу  и  п р о т ч а го , а н авоз для хлеба, а хл еб  на 
п и щ у  л ю д я м  и п р о т ч и е  н у ж д ы  веема н а д о б н ы , и  п о т о м у  
прил еж ном у см о тр ен и ю  неотм енно б ы ть  надлежит.

23-е. Х л е б  м о л о ти ть  в к р ы т о м  и м о щ о н о м  сарае51, осм отря  
ево сперва и  у к р е п я  т а к ,  ч т о б  д о зж а  и с н е гу  не пр о хо д и л о , 
начав, е ж е л и  будет, ис прясел , а п о то м  - ис ко п е н , а до за м о 
розов перво  на семена, затем  ч и с ты м , а после на невеи н и ц у  и 
на росход брать , где н и к а к о и  п ы л и  и т р а ты  не будет, и еж ел и  
го т  сараи впред  в в е тх о с ть  п р и д е т , т о  для засви д е те л ство - 
ваннои в то м  нем алой  п о л зы  зделать д р у го й , а не на к р ы т ы х  
т о к а х , к а к  п р е ж д е  б ы ва л о , м о л о т и т ь  не велеть . Н а  о в и н ы  
саж ать , *в ы м е та я  п о д ч и с т о *  [выделенные звездочками слова 
нынесены на поле —  Е.С.] на к а ж д о й  р ж и  по  600 и п о  700, 
я р о в а го  п о  1000 и по  1200 сн о по в . А  м о л о т и т ь  на к а ж д о м  
о вине52 по  две доли, т о  есть по  осм и  че л о ве к, и  см о тр еть , ч то б  
все садили п о р о в н у , ч е го  с м о тр е ть  п р и к а щ и к у  и л и  стар осте  
п р ил еж н о , и  м о л о тб о ю  не о ття ги в а л и  б, а в ы м ол ачивал и  и в ы 
вевали чи сто ; сол ом у р ж а н у ю  в о м е ты , я р о в у ю  в сараи, м я ки н у  
в м я ки н н и ц у  п о ряд ош но  кл а л и , хлеб  верно м ерять , в ж и т н и ц ы  
сы п а ть  и  в т о т  ж е  день п р и к а щ и к у  в п р и хо д , / /  (л. 12 об.) 
о зн а ч а  чи с л о , хл еб , о в и н ы  и ч е тв е р т и , к а к  у ж е  п о ка за н о , 
запи сы вать . А  старосте  на р е с ка х  зам е чать , а те х , к о и  дома 
м о л о ти ть  будут, на н аш у ра б о ту  до обеда не вы сы л ать.

24-е. В о  врем я суш е ния  хлеба под  о в и н а м и  п е ч и  о см а т
ривать  и, е ж е л и  буд ут ветхи , т о  весн ою  в майе месяце, а не в 
ы ное  время, п о чи н и в а ть  и вновь делать, и б о  то гд а ш н е й  воздух 
для т о г о  дела сп о соб н ее  и зд е л а н ны е  в е с н о ю  п е ч и  д о л го 
временнее п р о с т о я т  бес п о ч и н к и . П о т о л о к и  и о к о л о  па зух  и 
стены  ч и с то  об м е тать  и , с кл а вш и  о го н ь , не спать, а еж ел и  хлеб 
не в ы с о х н е т , о т  ч е го  и спр а в но  в ы м о л о т и т ь  б уде т не м о ж н о ,
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т о г о  сечь. А  о т  б ы в а ю щ и х  в етро в , ч т о б  в суш е н ье  не п р е 
п я тств о в а л о , спереди  п р о т и в  о кн а  пелиод  щ и та м и , а ззади и 
с т о р о н  с о л о м о ю  за кр ы в а т ь , а на кр о в л я х  о в и н о в  для вы ходу 
д ы м у  б ы л и  б д е р е вя н н ы е  т р у б ы . А  к т о  о п л о ш н о с т и ю  и 
несм отрением  ови н  с хлебом  со зж е т , на то м  со всеми у б ы тка м и  
д опр ав ить  н ов ой  т а к о й  ж е , ка к о в  б ы л ; и к т о  с ку д о с ть ю  станет 
отговар и ва ясь , о тб ы в а ть , т о  все ево ж и в о т ы  испродав, зделать 
и сверх  т о го  в ы се чь  нещ адно. И б о  всем и зве стн о , с к а к и м  
тр уд о м  и  у б ы т к о м  та ко в о е  и пр отчее  строение делаетца. Впред  
ж е  н и ко гд а  не м ш о н ы х  и бес пе че й  о в и н о в  для вид им ои  и 
и зв е с тн о й  всем п о л зы  в б езо пасн ости  с у ш к и  и м а л о го  у п о т 
ре б ле ния  дров  не делать  и н и ч ь е го  в то м  представления не 
с л у ш а т ь  да и  с о б с т в е н н ы я  и х  о в и н ы  т а к ж е ,  к а к  у  нас 
п р и н у ж д а ть  им еть. *О в и н ы  о б р ы ты я  ка н ал ам и  им еть, ч то б  в 
ям ах, где п е ч и , воды  и п о м еш ател ства  в суш е н ие  не б ы л о *. 
[Выделенные звездочками слова вписаны позднее —  Е.С.]

25-е. Д ля  м о л о тб ы  на два овина упо тр еб л ятца  будут т о л ко  
по  ч е ты р е  д ол и , к о т о р ы м  свои  у ч а с т о к  п р и б р а ть  д о л ж н ы , 
а д р у ги е  д оли  до очереди  и х  с в о б о д н ы  оставатц а  и з своею  
с о б с тв е н н о ю  м о л о т б о ю  и спра вл ятц а  б уд ут , ис  к о т о р ы х  для 
сл учивш и хся  д ом аш н их  по д е л о к в ы сы л а ть  з доли п о  че л о ве ку  
после обеда и велеть исправлять , т о л к о  с т а к и м  см отрением , 
ч т о б  все т о , ч т о  будет п р и ка за н о , зделано, п л о тн о , к р е п к о  и 
п о ряд очн о  б ы л о  и т о го  наблю дать п р и к а щ и к у  и старосте, дабы 
о д н о го  дела ч а с то  не пе р е д е л ы ва ть  и  те м  д р у ги м  труд а  и 
у б ы т к у  / /  (л. 13) не б ы л о , и для т о го  л е н и вы х  и нерадетелны х 
ж е с т о к о  наказы вать .

26-е. В о  в с я ко й  год  на семена о т с ы п а ть  и осо б о  хр а н и ть  
т а к ,  ч то б  хлеб  с хлебом  не меш ался, р ж и  55 четвертей , ячменя 
35 че твер тей , овса 80 или  90 четвертей . А  еж ел и  с п р и б а в ко ю  
к а ж д о го  хлеба че тв е р те й  по  десяти  —  т о  веема л утче ; и  т о го  
се м е н н о го  в п р о д а ж у  и  на росход  о тн ю д ь  не д е р ж а ть , а ч то б  
целая б ы л , за пе р е ть  и  за п е ча та ть  и  до т о г о  врем яни , к а к  к  
севу н ад об е н  б уде т, не ход и ть . И  из о с т а в ш а го  за н аш им  
посевом  кр е е тьян о м , к о и  ещ е в ы спр а в н о сть  не вош л и , давать 
им  на сем ена, т о л к о  см о тр е ть , ч т о б  к о н е ш н о  вы сеян , а не 
съеден и не прод ан  б ы л. А  к т о  в т о м  спл утает, ч т о б  впред не 
д у ш е в р е д н и ч а л , ж е с т о к о  сечь , и и м е ть  с к о л к о  к о м у  дано 
з а п и с ку , и у  те х  с п е р в ы х  ови н ов  ч и с т ы м  и хо р о ш и м  хлебом  
о т б и р а ть  и  к л а с т ь  в р о схо д н о и , а не сем е н н о й  хлеб . В сем  
крее тьян ом  п р и ка за ть , ч то б  они  старались всегда свои го то в о й  
сем енной  хлеб  и м еть  и о тс ы п а ть  т а к ,  ч т о б  он  ево в росход  не 
держ ал . А  з д ругим и  ленивцами, л аком ц ам и, м отам и и плутам и,
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к о и  не р а с п о л а га ю т  год овое  ж и т ь е  свое, с к о л к о  ему надобно, 
д а ю т вол ю  бабам брать  и стряп ать  без ра зб о р у53, не ровнялись 
и не о б м а н ы ва л и  и те м  на свои  д уш и  гр е ха , а нам  у б ы т к у  и 
ро зоре н и я  не надоводили  и за т а к о в ы м и  нер азсуд н ы м и  с м о т 
рели их  ж и т ь я  и о  беспутствах  и х  с казы ва л и . А  п р и к а щ и к у  и 
старосте  т а к о в ы х  м о то в  и нерадетелеи без м и л о сти  сечь, ибо  
всякой  хо зя и н  в доме своем  д о л ж е н  б ы ть  властелин  и  распо- 
р я ж а т ь  од и н , к  т о м у  ж  бес тр у д о в  и стар ан и я  н и ч е го  сам о 
соб о ю  не пр иб ы вае т, о  чем  б ы л о  ка ж д о м у  без м о его  тве рж енья  
знать  д о л ж н о ; а о т  се го  го д у  впредь чрез 2 года всем тем , к т о  
(е ж е л и  в у р о ж а е  т а к о в ы х ,  к а к  п р о ш л ы е  г о д ы 54, б у д е т ) 
го т о в а го  на семена и емена ( ! )  хлеба и м еть  не будет, немалая 
ж е с т о к о с т ь  за нерадение их п о ка ж е т ц а  для т о го , ч т о  все по  
тя гла м  своим  зем л ю  и во всем п о р яд о к и м е ю т  равны е.

У с м о тр е л  я вь ячм ене м н о го  овса о т т о го , ч т о  о н ы я  в одну 
ж и т н и ц у  с ы п л ю т ц а  и о т  худ о й  зем л и  вь ячм ен е  овес у м н о - 
ж а е тса ; т о г о  ради впредь, к о гд а  м о л о ти тц а  б уде т и л и  пр и  
кл а д ке  в к о п н ы , в ы б и р а ть  я ч м е н ь  к о л о с [ь ]я м и  и, осо б о  свя
зав снопа м и  на один ови н  и ли  ещ е зеленой  в поле десятину  / /  
(л. 13 об.) т а к ,  к а к  из п ш е н и ц ы  к у к о л ь  и го л о в н ю , в ы б р а ть  
чи сто  и м о л о ти ть , или ку п я  в К о р е л а х 55, и тем  чиста  заводить и 
сеять . О с та в ш е и  ж е  хл еб  за сем ен ам и  в сухое  врем я из 
закро м а  в за кр о м , растворя  двери, пересы пать  е ж е го д н о , ч то б  
не слежалса , для т а к о в ы х  случаев н ад л е ж и т  под  кр о в л е ю  о кн а  
для вы ходу п ы л и  в ж и тн и ц а х  им еть  неотм енно.

27-е. Н а  ц е р ко вн о е  исправление56 по  давнем у наш ем у о б е 
щ а н и ю  и ч т о  бес т о го  за неим ением  д е н е ж н ы х  доходов о б о и - 
ти тц а  не м о ж н о , в ы к л ю ч а я  сем енной  и в зя то й  на невеи н и ц у  
хлеб, ис п р и б ы л н о го  ис к а ж д о го  д есятую  че твер ть , не забы вая, 
еж е го д н о  о тс ы п а ть  и отд авать  в сохранение  старосте  ц е р ко в 
ном у, а ем у сы п а ть  в о со б ую  ж и т н и ц у  в р о зн ы е  за кр о м ы  и ис 
т о го  н и ко м у  безденеж но не давать и  не ссуж атца , и об е щ а нны м  
Го спо д у  Б о г у  не т о р го в а т ь  для т я ж к о г о  пред  Б о го м  ответа . 
А  по  с о с то я н и ю  ц ены  гу р т о м  и вро зн ь  прод авать , не д ерж ав  
д о л го , ч т о б  не сл еж ался  и ис т е х  д е н е г в ц е р кв е  Б о ж и е и  
над л е ж ащ ее  п о ч и н к о ю  и в н о в ь  п о к у п к о ю ,  сп р а ш и в а я сь  с 
св я щ е н н и ко м , и спр а в л ять  т а к ,  ч т о б  н и  за че м  о с т о н о в к и  и 
н е д о ста тку  не бы ло . А  с к о л к о  в к о т о р о м  го д у  и ка к о в а  хлеба 
о тс ы п а н о  и к о м у  по  к а к о й  цене прод ано  и ко гд а  на ч т о  денег 
и з д е р ж а н о  б уд е т , и м е ть  в е р н у ю  з а п и с к у , т о л к о  т о г о  не 
забы вать.

28-е. П р и х о д  хлебу всяком у , в ко т о р о е  чи сл о  ка ко в а  им ян- 
но  со  с к о л к о  о в и н ов  с к о л к о  ч е тв е р те й  и  ч е тв е р и ко в  в ы м о 
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л о ч е н о , в к о т о р о е  ж  ч и с л о  на ч т о  и м я н н о  к а к о в а  хлеба 
ч е тв е р те й  и ч е тв е р и ко в  в ы н я то , т а к , к а к  ука за н о , записы вать  
и  на р е ска х  зам ечать, ч т о б  по  т о м у  д ом аш ней  росход  и о с та то к  
вид еть  и  зн а ть  б ы л о  м о ж н о , т о л к о  п р и  в ы д ачах  п р и л е ж н о  
с м о тр е ть , ч т о б  в т о  м есто , т о  есть  с к о т у  и  п ти ц а м , исправно  
д оход и л о , а сверх  о п р е д е л е н н о го  и з л и ш н я го  не и сход и л о  и 
о т т о го  н а пр асн о го  у б ы т к у , х л о п о т  и  наказания  не происходило; 
и б о  с к а к и м и  труд ам и  соб ираетц а , о  то м  ка ж д о м у  известцо , и 
для т о г о  т а к и м  н е б о го б о я з н ы м  п л утц а м , к о и  б ол ш е  о своем 
М ам о н е  стар аю тц а , спуска ть  и  п о та ка т ь  ненадобно.

29-е. С та р о сте  давать  е ж е го д н о  пр и хо д н ы я  и ро сход ны я  
р е с ки , к а к о в ы  в 75 2 -м  го д у  б ы л и  зд е л а н ы  и д а н ы  ч е тв е - 
р о у го л н ы я  в ы гл а ж е н н ы я  б р уска м и  с н а р е с ко ю  го д у  / /  (л. 14) и 
к а ж д о го  хлеба, дабы  п о т о м у  о н  всегда и спра в но  без х л о п о т  
с о ч те н  б ы л . А  не т а к ,  к а к  п р е ж д е  б ы в ш и я  с та р о с ты  о т ч о т у  
давать не ум ели . И  еж ел и  хлеб  в р о з н ы х  ж и т н и ц а х  будет, то  
ре ска м и  замещ атся нелзя.

30-е. В  ж и л ь е , где п р о го н ы  с к о т у  и  проезд  п о с то р о н н и м  
б ы ва ет, и м еть  т а к у ю  к р е п к у ю  го р о д б у 57, ч т о б  о т  с ко та  и пти ц  
на о д вори ц е  п о с е я н н о м у  хл е б у  тр а в л и  не б ы л о , а им ен н о , 
в р ы ть  из бревен стол б ы  по зв е нн о  и в ни х  в п усти ть  сни зу  по  2, 
св е р ху  п о  о д н о й , в средине п о  о д н о й  за б о р и н е  и заб р ать  
ч а с т о к о л о м  п л о т н о  т а к ,  ч т о б  п т и ц а  п о д р а тц а  не м о гл а , 
в ы ш и н о ю  в тр е х а р ш и н н у ю  са ж ен ь  или в ы ш е , и  та ка я  городба 
бес п о ч и н к и  д ол го вр ем ян н о  п р о с то я ть  м о ж е т , а для поправл е
ния  о н о й  впред  ро зд е л и ть  п о  т я гл а м  п о зве нн о . А  плетневая 
город ба  —  к а к  в лесу и зли ш неи  у б ы т о к , т а к  и напр асн ую  тра ту  
врем яни делает.

31-е. О к о л о  Б о ж и и х  ц е р кв е й , где б н и к а к о и  н е ч и с то ты  и 
ходу с к о т у  и  п ти ц а м  не б ы л о , зде ла гь  го р о д б у  по  учи н е н н о м у  
р и с у н к у  на ц е р ко в н ы я  денги , и о  в сп о м о ж е н и и  в за готовл ен и и  
п о т р е б н о го  лесу всем п р и х о ж а н а м  о б [ъ ]я в и т ь  и  в то м  замед
л ения  не делать и  им еть  н ад зи р а н и е ,что б  оная всегда кр е п ка  
бы л а . И  где  ч т о  в е тш а ть  с та н е т , не м е ш ка в , п о ч и н и в а т ь  и 
исправлять  с т а к и м  старанием , ч т о б  ц е р ко вн о е  преж д е  н аш его  
и сп о л н е н о  б ы л о , и  о  то м  стар осте  ц е р ко в н о м у  по чащ е  н апо 
м инать.

32-е. Н а  вся ки я  н о в ы я  п о д е л ки  и п о ч и н к и  и на топл ен и е  
п е ч е й  в дом е н аш ем , на с и д к у  в ин а  и на варение  пива  и 
п р о т ч а го , без ч е го  о б о и ти тц а  не м о ж н о , а в своих дачах лесу 
у го д н о го  нет, и для соблю дения за п у щ е н н о го  впредь на необхо- 
д им ы я н у ж д ы  е ж е го д н о  по  осеням  о к о л о  П о кр о в а  пр ии ски ва ть  
к  п о к у п к е  б ре ве н  р о в н ы х  и ч и с т ы х  п о  100 з а б о р н и ку  по
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200 м е р о ю  д л и н ы  в 3 са ж е н и  в о тр уб е  т о л щ и н о ю  бревна в 6 
и 7, з а б о р н и к  в 5 и 4 в е р ш ка . А  ч т о  то л щ е , т о  л у тч е , дров 
б е р е зо в ы х , о л х о в ы х , а ч а с ти ю  и о с и н о в ы х  на к а ж д у ю  д о л ю  
по  с а ж е н и  тр е х  п о л е н н ы х . А  в о зи ть  бревна , розделя по  т я г 
лам , к о м у  ч т о  д остан етц а  п о  о к о н ч а н и и  м о л о т б ы  н аш ей , и 
кл а с ть  в к о с т р ы 58. А  по  че м у  бревна и дрова ку п л е н ы  б уд ут  / /  
(л. 14 об.) —  запи сы вать , п р и л е ж н о  см о тр е ть , ч то б  воровства 
не б ы л о . А  к т о  пойм ан  будет, т о го  ж е с т о к о  сечь. П о к у п а т ь  т о т  
лес на д ом овы я  денги.

33-е. В сем  л ю д ям  и кр е е ть я н о м  н а к р е п к о  п о д тв е р ж д а ть , 
ч т о б  в д ом ах свои х  в то п л е н и и  пе чей  и  в зим нее врем я пр и  
исправлении  д ом аш н их  дел п р и  з а ж ж е н и и  л у ч и н ы  обходились 
о с то р о ж н о , и  для т о го  в ы зб а х  лну, п е н ки , м очал  и л е х ко го  сору 
не и м ел и , а м а л ы м  р о б я та м  о гн я  в р у к и  не давали, а где 
зар он и тся  у го л ь , гасили . А  за н е о с то р о ж н о с т ь  ж е с т о к о  сечь. 
А  впред  т а к  п л о тн о , к а к о в о  н ы н е  п о с тр о е н о  п о  силе п р е ж - 
д есостоявш и хся  у ка зо в , к  с т р о е н и ю  не д о п у с ка ть  и  заранее, 
к а к  им  селитца , п о ка за ть  м еста59.

34-е. В се в о зм о ж н о  старатца  и п р и н у ж д а ть  х о р о ш и я  солода 
р о с ти ть , и для т о г о  н а д л е ж и т  в п р и с то й н о м  м есте зделать  и 
и м еть  со л о д о в н ю  т а к у ю , в к о т о р о й  б ы  по л  п л и то ю  н а р о ш н о  
д ел а н н о ю  из го р ш е ш н о и  гл и н ы  и на п о д сы п а н н о м  под  о н о ю  
пе ске  п л о т н о  по сл а н  б ы л , и  ко гд а  т а к о й  п л и т ы  в К а ш и н е  
с ы с ка ть  не м о ж н о , т о  для п о к у п к и  о н о й  послать  в Т о р ж о к .  И  в 
т о й  солодовне ча н  по ста ви ть  б л и с ко  у стен ы , в ко т о р о м  м о чить  
хлеб, или  н а р о ш н о  зделать из т о л с т ы х  д о с о к  п л о тн о й  я щ и к  с 
с т ы р о м , а в нево  б  с кв о з ь  сте н у  провед ен  ж о л о б  для л итья  
вод ы , с к о л к о  б уде т н ад об н о , и  н а м о ча  и спустя  воду, хлеб 
вы н я ть  и  гр у з и ть  на пл итах , и  к а к  о н о й  у гр у зн е т , т о  суш и ть  на 
овине  на зд е л а н н ы х  н а р о ш н о  ч а с ты м и  р е ш о т к а м и  из драни 
ко л о с н и ка х , в ы м е в ш и  пол  веема чи сто , ч т о б  н и к а к о и  п ы л и  на 
нем  не б ы л о ; и п о т о м  о б р я д и ть  к а к  в о д и тц а , не о б ти р а я  
р о с тко в . * А  в бол ш и я  р о с т ки  не р о с ти ть , о т  т о го  он  не силен 
б у д е т*. [Выделенные звездочками слова вписаны позднее —  
Е.С.]

35-е. В  л етнее  и п р о тч е е  н у ж н о е  р а б о тн о е  врем я, ко гд а  
пр о и схо д и т  паш ня, б оронба, сев, п о ко с , гребенье  сена, воска  на 
возу  сн о по в , ж н и т в о , м етанье  в с т о ги  и  кл а д ка  к о п е н , то гд а  
н и к о го  из р а б о тн ы х  лю д ей  не о тл у ч а ть , и б о  в т о  время в один 
д ень о д и н  ч е л о в е к  м н о го  п о л з у  зд е л а ть  м о ж е т . А  к  те м  
работам  по сто р о н н и я  н а и м у ю т  н ем а л о ю  ц е н о ю , да к  то м у  ж  у 
п р о т ч и х  в ра б о те  п р и л е ж н о с ть  о тн я та  не будет, а п р и б а в ко ю  
л ю д е й  п р и у м н о ж и т ц а . А  на о т л у ч а ю щ и х с я  сущ и я  в раб оте
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с е т у ю т  за то , ч т о  те х  у б ы л ы х  у ч а с т к и  д о ста ю тц а  о с та вш и м  
д ора б а ты ва ть , и  п о то м у  старатца  во всем в р а в н о м  / /  (л. 15) 
состоянии  во всех случаях вести и те м  о т  х л о п о т  о т о и т и  м о ж н о . 
А  еж ел и  и на к о в о  п о с ту п а н о  будет, т о  п р и к а щ и к  и  староста  
без наказания  оставлены  не будут.

36-е. К р е е ть я н о м  всем, ка ж д о м у  п о л у д о л щ и ку  о д и н а ко м у  
им еть, ко н е ш н о , п о  две д о б р ы х  и н а д е ж н ы х  к  р а б о те  л о ш а 
д ей60. А  у к о в о  есть сы н  —- то м у  т р и , а ч т о  б ол ш е , т о  л утче , 
для т о г о  ч т о  в с я к у ю  р а б о т у  с ко р е е  и  и спра вне е  о к о н ч а т ь  
м о ж е т , и  о  т о м  им  п о д тв е р ж д а ть , и  в с я к у ю  весну  в м арте  
месяце у н и х  п р и к а щ и к у  о с м а тр и в а ть : 1 -е , ест  л и  у н и х  у 
ка ж д о го  по  т о л и ко м у  числу, с к о л ко  определено и м еть , а еж ел и  
у к о в о  н е т  —  для че во  в зы с ки в а т ь ; 2-е , те , к а к и е  и м е ю т , 
над еж ны  ль работе, еж ел и  плохи , м алы  и худ ы  —  в зы с ки в а ть  и 
п р и н у ж д а ть , к о н е ш н о , и с п р а в н ы х  и м е ть ; 3 -е , в д о б р о м  л и  
п р и с м о тр е  с о д е р ж у тц а  и н а ко р м л е н ы  ль, и  буде в т о м  не 
исправны , тех  за несм отрение вы сечь.

И  ко гд а  к т о  т а к о в ы х  им еть не в со сто ян и и , то , испродав 
ево с к о т , и с ку п и т ь . А  ч т о  о н и  о с л у ш н ы  —  вы се чь  нещ адно , 
ибо  им ка ж д о м у  ссуды  денгам и, лош адм и и п р о тч и м  д овол ны е 
б ы л и . А  не и с п р а в л я ю т  л ен ости  и  м о то в с тв а  ради  св о е го  в 
т я го с т ь  д р у ги м  ево б ратьи . И  с м о тр е ть  н а к р е п к о , ч т о б  все в 
земле, в раб оте , в ж и т ь е  д остатке  и и справности  б ы л и  р а в н ы  и 
д р у к  о т  д руга  б езо би д ны 61, да и  своей братье д о б р ы м  л ю д я м 'о  
т а к о в ы х  пл у та х  и м о та х  ска зы ва ть , не за кр ы в а я  и не п о та ка я  
н и ко м у , ч т о б  о т  н и х  о тя го щ е н и я  не б ы л о . А  п р и к а щ и к у  и 
старосте в то м  н и ко м у  под  опасением  ж е с т о к о го  н аказа ни я  не 
у п у с ка ть , и в то м  сам ой п о р я д о к  с о с то и т , ч т о б  б ы л о  во всем 
равенство.

37-е. К т о  из л ю д ей  и кр е стья н , а паче в р а б о тн о е  время 
ска ж е тц а  б о л н ы м , т о го  посм атривать  в ы збе , а не под о кн о м , и 
буде чрез неделю  в лице и теле своем  не нер ем е ни тц а , т о  ис 
т о го  видно будет, ч т о  он  т у  болезнь взвел на себя л о ж н о , и ч т о  
он  своей б ратье  в раб оте  ево ча сти  зделал н а п р а с н у ю  обиду, 
при  всех ж е с т о к о  вы сечь и сто л ко  ж  дней, с к о л к о  п р о гул я л , дав 
ем у у р о к о м , вел еть  за р о б о та ть , и  те м  л у ка в с т в о  и  об м а н  
в ы го н я ть  вон. Н о  еж ел и  ка ж д о й  по  хр и сти а н ско и  совести  будет 
п о л о ж е н н о е  на н е го  дело и спра влять  по ряд ош но , т о  не т о л к о  
наказание , но  худова слова не у сл ы ш и т , а за правду невидим о 
м илость  Б о ж и я  явитца . / /  (л. 15 об.)

38-е. Л ю д и , кр е с ть я н я  и и х  дети, н и к т о  сам  с о б о ю  и чрез 
по с то р о н н и х  н и ка ко в а  над со б о ю , к а к о в ы  пр еж д е  б ы ва л и  о т  
гл у п о с ти  и  неразеуж дения, повреж дения рублением  у р у к  и н о г
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налцов, порченьем  гл а з, рва ни е м  зуб ов , ж и в о т н ы х  и п р о т ч и х  
н а р у ж н ы х  болезней, опасаясь д у ш е п а гу б н о го  гре ха  и  п о  у ка зо м  
го с у д а р е в ы м  н а к а з а н и я 62, не делали. А  к т о  о т н ы н е  впред  
по вр еж д ен н о й  явитца , т о  с ы с ки в а ть  им  н а к р е п к о , о т  к о г о  ем у 
т о  и для ч е го  зделано, и  сечь  без м и л о сти , и  буде т а к о в ы х  
з а к р ы в а т ь , о т т е р п л и в а я с ь , б уд е т , т о  ево  п р е д с та в и ть  п р и  
д о н о ш е н и и  в в о е в о д с ку ю  к а н ц е л я р и ю , и на к о г о  о н  т а м о  
п о к а ж е т  —  п р о с и ть  суда. А  п р и  б уд ущ ем  и н о гд а  н аб оре  т о т  
ево ум ы сл  и ево к  отд аче  в р е к р у т ы  о б ъ яв л ять . А  и  с те м и , 
к о и , знав  п р о  т о , у м о л ча т, ч и н и ть  т а к о ж ,  ч т о  и  с в и н о в а ты м и  
велено. За т о  п л у т  пл ута  не за кр ы в а й  и не п о та ка й .

39-е. К т о  из лю д ей  и кр е с ть я н  в по сто р о н н и е  деревни или 
ку д а  в д р у го е  м е сто  и м е т ь  б уд е т  н у ж д у  о т л у ч и т ц а , т о м у , 
сказав  н у ж д у  св ою , куд а  и дет и ли  едет и х к о м у  п р и к а щ и к у  и 
старосте , а и м  по  р а зс м о тр е н и ю  т о й  н у ж д ы  о т п у с ка т ь  на та ко е  
время, к а к  и спр а в и тц а  м о ж е т , и  велеть, на т о т  с р о к  возвра- 
тясь , явитца  для т о го , е ж е л и  с  к е м  к а к о й  н есчастливой  сл учаи  
зделаетца, знав  обстояте лства  т о г о  о тп у с ка , м о ж н о  с п р о з б о ю  
в ступ и тц а . А  к т о  п о с в о е в о л н и ч а е т , долее т о г о  вре м ян и , на 
к а к о е  отпущ е н , пр од л и тц а  и ли  в д р у го е  м есто , а не туда , куд а  
о тп у щ е н  бы л, зайдет —  т о го  за обм ан  и непослуш ание вы сечь. 
А  п о  состо явш е м уся  в н ы н е ш н е м  го д у  о  б е гл ы х  л ю д я х  и 
крестья не х  у ка з у63 далее 3 0 -ти  верст без п а ш п о р то в  о т п у с к а т ь  
не велено, по  к о т о р о м у  н е о тм е н н о  п о с ту п а ть  над леж ит. С лед
стве нно , и к  нам  п р и ш е д ш и х  и л и  пр и е ха в ш и х  далее 30 -ти  верст 
ни на ка ко е  малое время го с т и ть  или  начевать  без п а ш п о р ту  не 
приним ать (опасаясь безоправданнои беды).

40-е. Н и к о м у  из н а ш и х  к р е п о с т н ы х  м у ж е с ку  и ж е н с к у  по л у  
без кр а й н е й  н у ж д ы  в п о с то р о н н и е  деревни  в п р а зд н и ш н ы е  и 
гу л я щ и е  дни, где п и в о  вар ен о , б езо  з [о ]в у  сам им  с о б о ю  не 
х о д и ть  и  н е зв а н н ы х  к  себе не п у с ка т ь . З в а н н ы х  п р и н и м а ю т , 
п о ч и т а ю т , п о т ч и в а ю т  и п р о в о ж а ю т  ч е с тн о  и п о р я д о ш н о , а 
н е зв а н н ы х  б р а н я т , р у г а ю т ,  б ь ю т , п р о г о н я ю т  и св ер х  т о г о  
м н о го  к л е п л ю т , л гу т ,  а оп р а в д а тц а , ч т о  п р и х о д и л  / /  (л. 16) 
незван , не м о ж н о . А  к т о  впред, заб ы в  т о , в че м  о с т е р е га ю т  и 
зб е р е га ю т, сам со б о ю  к  пи в у  незваной  уйдет, хо тя  б о н  к о м у  и 
ем у н и кт о  д урн о  н и ч е го  не зделал, за осл уш ание и сам оволство  
вы сечь.

41-е. В сем  л ю д ям  и кр е е ть я н о м  д р у к  за д р у го м  п р и л е ж н о  
см о тр еть , еж ел и  к т о , не радея о  себе, с танет в д ом аш нем  деле, 
в ра б о те , в см о тр е н и и  д ом у  и  с к о т а  с в о е го  л е н и тц а , д о л го  
спа ть , л а ко м и ть , м о та ть , п ья н ств о в а ть , о тл у ч а тц а  без ведома, 
с н ед об р ы м и  л ю д ьм и  зн а тц а , в о р о в а ть , гр а б и т ь  и , не  п р о ч а
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себе хл еб , с к о т , о д е ж у  и п р о т ч е е  свое, в ч е м  е м у  са м о м у  
н у ж д а , т а й н о  пр од авать  и  о  п р о т ч и х  н е п о р я д ка х , т о т ч а с  ем у 
сам ом у го в о р и ть  и ун и м а ть  и  п р и к а щ и ку  со с та р о с то ю  сказать . 
А  и м  т о в о  пл ута  ж е с т о к о  в ы се чь , а буде не у и м е тц а  и  будет 
воровать , т о  болш е т о го  б ить , а после, об ъ явя  все ево п л у то в 
ство  в д о н о ш е н и и , п р е д с та в и ть  в в о е в о д с ку ю  к а н ц е л я р и ю , 
ч т о б  за т а к о в а  вора  д р у ги м  н е п о в и н н о го  бед ы  и у б ы т к у  не 
б ы л о . А  к т о  соседи ево, знав  о  т о м  п л уто в ств е , п о к р ы в  ево, 
см о лча т, а он  чрез свои  н е п о р я д о к  прид ет в с куд о сть , т о  с тех , 
к о и  в одной  деревне ж и в у т , всякия  подати  и н аш  о б р о к  пр ави ть  
на н и х  без спуску , для т о го , ч т о  все м у ж е с ки я  д уш и  п о л о ж е н ы  
в п л а т е ж , и зе м л е ю  с н а б д е н ы , и  в р а б о те  и  в п р о т ч е м  в 
ра венство  п о л о ж е н ы 64, и  радеть , и  ж и т ь  надобно всем ра вно , и 
п о то м у  д р у к  о т  друга  об и д ы  и т я го с т и  не б ы л о . Е ж е л и  ж  к т о  за 
п р и к а щ и к о м  и с т а р о с т о ю  у с м о т р я т  п ь я н с т в о , в о р о в с тв о , 
л ен ость , нерадение и п р о т и в  н а ш е го  повеления  н е п о р я д о к  —  
о т о м  без в ся ко й  о п а с н о с ти  пи сать  п р я м о  к о  м не, о б ъ яв л яя  
и м янно , ко гд а , где, с к е м  и ч т о  и  к о м у  о  то м  д р у ги м  ведомо.

42-е . С  соседм и и из д ал н и х  м е ст  п р и е з ж и м и  л ю д м и  и 
м е ж д у  со б о ю  в пр азд н и ки  и пр и  пи тье  пива и н и ко гд а  в ссоры  и 
д р а ки  не вступать. А  к т о  к о в о  б р а н ью  о б и д ит  и л и  за ш и б е т  или  
м е ж д у  со б о ю  подерутца, те х  ро зоб ра ть  п р и к а щ и ку  и  старосте  и 
в и н о в а ты х  вы сечь. А  на п о с то р о н н и х  в т а к о в ы х  обидах ж а л о - 
ватца  и х  п о м е щ и ка м  и ли  п о с та в л е н н ы м  о т  н и х  н а ч а л н и ка м . 
А  буде к т о  ис п о с то р о н н и х  с ко п о м , м н о го л ю д с тв е н н о  п р и ш е д -, 
ч и , заведя ссору, п о б ь ю т , на т а к о в ы х , п о ка за в  и х  и м я н а м и  и 
б ои  и  увечье , б и т [ь ] че л о м  в вое во д ской  ка н ц е л яр и и . А  сам им  
с о б о ю  не управлятца . / /  {л. 16 об.)

43-е. Е ж е л и  соседи на л ю д ей  и кр е стья н  н а ш и х  б уд ут  в чем  
ж а л о б ы  п р и н о с и ть , т о  т о т  час, с ы с ка в  т о го ,  на  к о г о  пр озб а , 
изследовав, и  в и н о в а то го  пр и  просител е  т а к  н а ка за ть , ч е го  он  
д о с т о и н 65, для т о го ,  к о гд а  сам и с пр а в е д л и в о сти  о т  л ю д е й  
х о ти м , т о  и  нам  то  ж  и спо л н ять , ко н е ш н о , над об н о , н о  ко гд а  
к т о  и  за ч т о  чем  н а к а з а н ы  б уд ут , и м е ть  о с о б у ю , св язав ш и  
те тр а д ью , за п и ску , д абы  чрез т о  и для в с я ки х  сл учаев  м о ж н о  
б ы л о  знать  ка ж д о го  состояние.

44-е. В  доме наш ем  и м еть  с то р о ж е й  с вечера и че рез н о чь  
еж ед невно  по  3 че ловека  п о  очереди , и б ы л и  б у н и х  д у б и н ы  и 
из  н и х  од ин  не спал и  п о ч а щ е  в ч у г у н н у ю  д о с к у  с ту ч а л . 
А  м е ж д у  т е м  о к о л о  ц е р кв е й , ж и т н и ц  и  д о м у  н а ш е го , ходя 
о к о л о  один и ли  сам д р у к  с товар ищ ем , осм атривал , и  во все т о  
врем я не роздевались и не ро зува ли сь , а р о б я т  на с т о р о ж у  не 
п о с ы л а ть , и  ко гд а  в ы зб а х  о го н ь  засвечен  б уде т и л и  с м е р к -
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нетца , т о  в доме наш ем  в о р о та , к а л и т к и  и все хо д ы  запереть , 
из д вора  и на двор н и к о го  не п у с к а т ь , разве  о  к о м  о т  нас 
п р о п у с т и т ь  п р и ка за н о  будет. А  к о гд а  ув и д я т  и л и  п о с л ы ш а т  
зл ы х  л ю д ей  и воров , т о т  час б е ж а ть  од н ом у  и ли  двум  все места 
о см о тр е ть , а од ном у в ы к л и к а т ь  народ , и  к а к  им , т а к  и  народ у 
б е ж а ть  т о т ч а с  з дубинам и  и  т е х  в о р о в  л о в и ть  и  о тв о д и ть  для 
д опр осу  и  н аказа ни я  в в о е в о д скую  ка н ц е л я р и ю . А  к т о  из дом у 
н а ш е го  ввечеру или н о ч ь ю  по не сет  посуду, платье , хлеб, питье  
и ли  ч то -н и б уд ь , или  м и м о  в о р о т  по л е зе т  через забор —  л ов ить  
и п р и в о д и ть  к  нам , а в н е б ы т н о с т ь  н а ш у  —  к  п р и к а щ и к у  и 
старосте , и , роспрося т о го  п о й м а н н о го , где и  на ш т о  взял и для 
ч е го  не чр е з  о б ы кн о в е н н о е  м е сто  ш ел  и, усм о тр я  п л уто в ств о , 
ж е с т о к о  в ы се чь  и  запи са ть ; а буде в д р уго ре д  п о й м а н  будет, 
п о с т у п а т ь  с н и м , к а к  в 4 1 -м  п у н к т е  о  в о р а х  н а п и с а н о . 
А  о тъ я в л е н н о м у  вору н и ко гд а  по щ ад ы  нет.

И  в о с т о р о ж н о с т ь  в т о м  п р и к а щ и к у  и  ста р о с те , ко гд а  
с т о р о ж и  п р и д ут , в ан б а ры , ж и т н и ц ы  и в п р о т ч и е  з а м к н у ты е  
м еста не ход и ть , а в с я ку ю  в ы д а ч у  заранее исправить . А  еж ел и  
в б ы т н о с т ь  н а ш у  к т о  ку д а  п о ш л е т ц а  п р и  н и х , т о  и т т и  со  
с в е ч о ю , п о с та в л е н н о ю  в ф онаре. А  без свечи  ф онаря  н и к о го  
н и ку д а  не п у с к а т ь , и для т о г о  те  ф о н а р и  д е р ж а т ь  в т о й  
го р н и ц е , где м ы  будем, а не за глазам и . / /  (л. 17)

45 -е . Д л я  л у тч е и  о с т о р о ж н о с т и  в с п о с о б  к  с т о р о ж а м  
завести  и  и м еть  т а к и х  н е у с ы п н ы х  с о б а к  че ты р е х , ч то б  о н и  дом  
наш  об л ю д ал и , и куда  он и  го р я ч о  и н е о б ы ч н о  бросатца будут, 
т о  с то р о ж а м  и тем , к т о  д ругие  у сл ы ш а т , б е ж а ть  к  т о м у  м есту  с 
д уб и н а м и  и л и  к т о  с че м  м о ж е т , см о тр я  злодеев, и  п о с ту п а ть  
к а к  в 44 -м  п у н к те  написано.

46-е. В  б ы тн о с ть  н а ш у в дом е из д во р о в ы х  л ю д ей  дневать 
и  б ы т ь  в ч о р н о и  го р н и ц е  те м , к о м у  б уде т опред ел ено , по су - 
т о ш н о  и л и  о д н о м у , о с та в я  о т  всех  дел бес п е р е м е н ы , а 
и с п о л н я т ь  ем у: п о у тр у  р а н о  ч и с т о и  вод ы  в чане п р и в е сти ; 
передния и задния кр ы л ц а  см е сти  и  со д е р ж а ть  чи сто , у  х о р о 
м н ы х  о к о н  ставн и  ввечеру з а т в о р и т ь  и  за в е р ты в а ть , п о у тр у  
о т в о р я т ь  и  к р е п к о  пр и в я зы в а ть , ч т о б  в е тр о м  не о тш и б а л о , в 
с у м е р ки  дров  в го р н и ц ы , в ы зб у , на  к у х н ю  н а го то в и ть , л у ч и н ы  
н а ко л о т ь ; в с я ко й  сор о т  ж и л ь я  к  м е сту  о ч и щ а ть  и  сверх т о го  
ч т о  заставят делать.

А  из с л у ж а щ и х  пр и  нас х о л о с ты м  л ю д ям  всем б ы ть  и спать  
в п р и х о ж е и  го р н и ц е , и  б ы т ь  из н и х  о д н о м у  д н е ва л н о м у , 
к о т о р о м у  см о тр еть , ч то б  все наш е им ение будущ ее в хор ом а х  
б ы л о  в ц ел ости , и  н и ч е го  н и к т о  днем  и н о ч ь ю  не ун оси л , и  
здавать д р у к  другу .
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47-е. Н и к а к и х  б е гл ы х  и п р и ш л ы х  лю д ей , т а к о ж  из с л у ж а 
щ и х  сал дат, д р а гу н , м а тр о зо в  и  в с я к о го  зва н и я  с л у ж и в ы х , 
т а к о ж  и з  д е р е ве н ски х  ж и те л е и , д в о р о в ы х  л ю д ей  и кр е с ть я н , 
м у ж е с к  и  ж е н с к  по л  б е зп а ш п о р тн ы х  о тн ю д ь  не п р и н и м а ть  и  не 
д е р ж а ть  н и ко м у , о  чем  н е о д н о кр а тно  п у б л и ко в а н н ы м и  указам и  
н а к р е п к о  за п р е щ е н о 66. А  е ж е л и  ис т а к о в ы х  б е гл е ц о в  и ли  из 
д ал н и х  м е ст б е з п а ш п о р т н ы я  и  н е з н а ко м ы я  явятц а , л о в и т ь  и 
о тв о д и ть  в го р о д  в в о е в о д с ку ю  к а н ц е л я р и ю  и л и  к  с о ц к и м  и 
д есятским  для учи н ен и я  с т а ко в ы м и  по  указам .

48 -е . У  д в о р о в ы х  л ю д ей  и к р е с т ь я н  есть  д ети  м у ж е с к  и  
ж е н с к  по л ; в зр осл ы я  и  м алы я, к о т о р ы я  д ом аш н их  п о р я д ко в  и 
р а б о т , а д е в ки  пр ясть , т ка т ь , ш и ть , о к о л о  с ко т а  ход и ть , и ч то  
к  н у ж д е  п р и н а д л е ж и т , н естар ан и ем  и х  о т ц о в  / /  (л. 17 об.) и 
м а те ре й  не з н а ю т  и  не у м е ю т  и чр ез  т о  в р о зн ы я  ш а л о с ти  и 
д у р а ч е ство  п р и х о д я т , и  тем , к а к  сам им  себе, т а к  ро д и тел ем  
своим  беспол езн ы , но  т о л к о  хлеб едят, платье  д ерут с у б ы т к о м  
о тц о в с ки м . А  сверх т о го  в скудо сть  пр иво д ят и  всею  сем ьею  по  
л е н о с т и  и  н е р а д е н и ю  их  о т  с т у ж и  и  го л о д у  т е р п я т  н у ж д у  
н а п р а с н о . А  к о гд а  б к а ж д о й  с м а л о л е тс тв а  к  д о м а ш н е м у  
п р и уч е н ы , т о  б все доволно сы ти , одеты  и родители  и х  п о ко й н ы  
б ы л и , и  для т о го  п р и ка з ы в а т ь  всем, ч т о б  о д етях  свои х  к  пр и  
о б у ч е н и ю , к  д ом а ш н и м  делам и в ся ки м  д о б р ы м  п о р я д ка м  для 
своей ж е  п о л зы  ка ж д о й , к т о  им еет детей, п р и л а га л и  старание. 
А  до л е н о с т и , ш а л о с ти , о б м а н у , в о р о в с тв а  и гр у б о с т и  не 
д о п уска л и , ч т о  со  врем енем  сам им  им  сл ю б и тц а . В  впредь к т о  
из м о л о д ы х  н а и д утц а  к  д ом ово м у  п р а в л е н и ю , р а б о та м  и п о 
р я д кам , к а к  в ы ш е  написано , не зн а ю щ и , т о  о т ц ы  и м а те р и  их 
за нестарание б уд ут ж е с т о к о  н аказа ны .

49-е. П о  у ка зо м  и п о  б ы вш и м  ревизиям  во всем государстве 
р а спо л о ж е н о  со всякой  душ и м у ж е с ко й  в ка зн у  пл а ти ть  в год  по 
70 к о [п е е к ]67, и  с та р ы е  и м алы е, н и  од и н  не м и н о в а н , след
стве н но  о б о  всех по пече ние  им еть над л е ж и т, ч т о б  д р у к  д р у гу  в 
т о м  пл а те ж е  п о м о га л и 68. А  [о т? ] тунеяд ц ов  и пр а зд н ы х  лю дей, 
ч т о б  су щ и м  в тр у д а х  и зн ур е н и я  и т я го с т и  о т н ю д ь  не б ы л о . 
А  н а ш и  кр е с ть я н я  п о д уш н ы я  пл атят  не п о  семьям, а по  тя гл а м  
з зе м л и 69, ис т о й  на р а б о ту  ход ят и  в ся ки я  м и р с ки я  н у ж д ы 70 
о тп р а в л я ю т . А  к о т о р ы я  и м е ю т  сем [ь ]и , о тб ы в а я  о т  пл атеж а , в 
п р и б ы в о к  зем ли не б ер ут, и те м  о д и н а ки м , к а к  в пл а те ж е , т а к  
в раб оте  и зл и ш н яя  т я го с т ь  и  разорение.

Т о г о  ради впредь, к т о  из п о л у д о л щ и ко в  и м е ть  б удет двух 
сы н о в е й , ис  те х  бол ш о ва  оста ви ть  в п о м о ч ь  ем у, а з д ругова , 
м е нш ова , ко гд а  он  в лета войдет, б р а ть  в го д  о т  12 до 16 л ет  
по  р у б л ю , о т  16 до 18 л е т  п о  два руб л и , о т  18 п о ку д а  ж е н и т ц а
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и т я гл о  п р и м е т 71, по  т р и  рубли . А  буде т а к и х  д ен е г п л а ти ть  не 
м о гут , / /  (л. 18) т о  пр иб а вл и ва ть  тя гл а  по  од ной  ч е тв е р ти  доли 
неотм енно.

Д в о р о в ы х  т я гл ы х  лю д ей , у  к о т о р ы х  б уд ут  д ети , а он  сам в 
силе и в с я к у ю  р а б о ту  исправлять  м о ж е т , с к а ж д о го  их  сы н а  о т  
16 до 18 л е т  п о  два р уб л и , о т  18 и  далее п о ку д а  ж е н и т ц а  и 
в с я ку ю  р а б о ту  и сп р а в и т  —  по  т р и  руб л и  в год . А  ко гд а  о т [е ]ц  
ево оста рее т  и  р а б о та ть  не м о ж е т , т о  с о д н о го  сы н а  н и ч е го  не 
брать , а с п р о т ч и х  детей  п р о т и в  в ы ш е п и с а н н о го , к р о м е  тех , 
ко и м  о т  нас ч т о  о п р ед ел ен о  б уде т, и  для т о г о  б т а к о в ы я  
и м е ю щ и е  в п о ка за н н ы е  л ета  детей, п р и и с ки в а л и  заранее им  
мест. А  п р и к а щ и к у  и  стар осте  о л етах  с п р а в л я ть  е ж е го д н о , 
им еть верное известие , зачав о т  поданной  к  пе реп и си  с ка с ки , и 
к т о  ко гд а  ро д и тц а , запи сы вать72.

50-е. Е ж е го д н о  соб ирается  в о б р о к  с кр е с т ь я н  с ка ж д о й  
д о л и 73: б ар анов  п о  2, к у р и ц  —  4, яи ц  —  40, масла поснова  —
2 с ко в о р о д ки , гр и б о в  суш е н ы х  —  4 арш ина, т м и н у  (к о т о р о й  на 
передваивание в о т к и  упо тр еб л яетц а , и в н аш и х  дачах довол но  
ро д и тц а ) —  2 ф у н та , хол ста  п р о ти в  за п е ч а т а н н о го  образца , 
у с к о го  —  20  ар ш и н . А  на т о т  о б р о к  им , кр е е ть я н о м , роздано 
сначала на д о л ю  по  1 овце, да на лен по  10 к о [п е е к ] .  И  впредь 
с пр и б а в о ш н ы м и  доли п о то м у  ж  по ступать , а с п р и н я то го  вновь 
тя гл о  ц ел ой  го д , отдав  все, ч т о  в ы ш е  н апи са но , не б ра ть , но  
впредь в м е с то  х о л с та  б уде т с н и х , к р е с т ь я н , б р а н а  п р я ж а  
та л ка м и , п о  с к о л к у  опред ел и тц а . А  т к а т ь  б уд е т  в ы у ч е н н о й  
И в а н  П е т р о в , к о т о р о м у  для п о м о ч и  и  н а у к и  о тд а ть  из д во
ровы х о д н о го  м алчика .

А  д е н га м и  за сеи о б р о к  п о л у ч и т ь  м о ж н о  и м  бес т я го с т и
3 доли  за 2 баранов  —  70 к о [п е е к ] ,  за 4 к у р и ц ы  —  16 к о [п е е к ],  
за 40 яи ц  —  4  к о [п е и к и ] ,  за 2 с ко в о р о д ки  масла —  6 к о [п е е к ] ,  
за 4 а р ш и н а  гр и б о в  —  6 к о [п е е к ] ,  за 2 ф у н т а  т м и н у  —  
8 к о [п е е к ] ,  за 20 ар ш и н  холста  —  80 к о [п е е к ] ,  и т о го  один рубль 
д евяносто  к о п е е к ,  а з 10 [долей ] —  19 р у [б л е к ],  с 13 доль —  
24 руб л и  70 ко п е е к . *П о д  №  на 54-м  л и сту *. [Выделенные звез
дочками слова вписаны позднее —  Е.С.]

51-е. Е ж е го д н о  для пл атеж а  о б р о ку  давано д во р о в ы м  сверх 
их  м е с е ч и н ы  и п р и с е в ки  в н ача л е  з и м ы  н е в е и н и ц ы  п о  2 
че тв е р и ка . А  л е то м  на ц еплят ячм еня и л и  овса / /  (л. 18 об.) по  
2 ч е тв е р и ка , и в т о  время, ко гд а  к  нам  по  о тп р а в л е н и ю  запас 
го т о в я т , с к а ж д о й  сем ьи брано к у р и ц  м о л од ы х п о  10, яиц  —  по  
200, т м и н у  по  ф у н ту , гр и б о в  суш е н ы х  по  2 ар ш и н а , а на холст 
даван н аш  л ен  нечесаной  и ис х о р о ш а го  весом п о  22 ф унта , ис 
к о т о р о го  вы пряд ал и  и в ы тка л и  ка ж д а я  баба ш и р о к о го  по  20,
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а у с к о г о  п о  40  а р ш и н  б ел ен о й  д о б р о то й  п р о т и в  обрасца . 
А  впред, к о гд а  т к а ч  в свое  дело  в с ту п и т , б уд е т  о с о б л и в о и  
по р я д о к  зделан и для исполнения писм енно дано74.

52-е. Д л я  н а ш и х , л ю д с ки х  и к р е с т ь я н с к и х  н е о б х о д и м ы х  
н у ж д  без вод яной  и ли  ве тр ян о й , а п р и  т о м  и р у ч н ы х  т а к и х , 
к а к о в  образец  м н о ю  п о ка за н 75, м е лни ц  м и новать  не м о ж н о  для 
с л е д у ю щ и х  р е зо н о в : 1 -е , в ер ст  п о  20 и  б о л ш е  на ч у ж и е  
м е л н и ц ы  хлеб в ози ть , та м  п о  неделе и болш е ж и т ь  и  за по м ол  
м у к у  и  д е н ги  п л а т и т ь 76 не б у д у т ; 2-е , в д о м о в ы х  н у ж н ы х  
ра б о та х  о с то н о в ки , л ю д ям  и лош адям  в то м  труда не б ы л о ; 3-е, 
со  времянем  н е с ко л ки м  б ы  п р и б ы т ко м  ползоватц а  м о ж н о ; 4-е, 
к а к  н а д о б н о  п о  своей  воле, а не по  н у ж д е , не т р а т я  хлеб , 
м о л ол и ; 5-е, ко гд а  Б о г  д о п усти т  оное  сам ы м  делом  и спо л н и ть , 
т о  н ад об но  не т а к ,  к а к  пр еж д е  —  о п у с тя , все сн асти  р а зв о 
ровали , распродали —  беречь, п о ч и н и в а ть  и  все к  т о м у  п о тр е б 
н ы е  пр ип асы  с л есом  и и н стр ум е н та м и , и  п р и  т о м  из кр е с ть я н  
м е л н и ка  и м еть  и и спра вно  сод ер ж а ть ; 6-е, для п р и у м н о ж е н и я  
на п и щ у  л ю д ям , с к о т у  и п р о тч и я  н у ж н е и ш и я  п о тр е б н о с т и  на 
Н о в о с е л ке  п л о ти н у  к р е п к у ю  и п р о ч н у ю  зделать77, ч то б  т а к о й  
н у ж д ы , к а к  пр еж д е  л етом  и зи м о ю  не б ы л о  в воде. И  для т о го  
о по стр о е н и и  и сод ер ж а ни и  всего  т о го  п р и л е ж н о  старатца  для 
об щ ей  всех н аш их  п о л зы  непрем енно надлежит.

53-е. Д л я  д о м о в ы х  н у ж д  завести  х м е л н и ки 78 и  со д е р ж а ть  
сл ед ую щ и м  по р я д ко м : 1 -е, для т о г о  в ы б р а ть  два и ли  т р и  места 
на  п о л д ен ь  у д о б н ы я ; 2-е , в то  врем я, к о гд а  в о з и ть  будут^ 
н а кл а с ть  на те  м еста навозу  и сору , о ста в ш а го  о т  с о л о м ы , и 
гн и л и  о т  щ е п  д о в о л н о  и , р о зб и в , в с п а х а ть  и  з а б о р о н и т ь  
гл ы б о к о  / /  (л. 19) и м я х ко , и, услав со л о м о ю  и ветм и  о л хо в ы м и  
с л и стьям и , дать п р е ть ; 3-е , о се н ью , убрав  хлеб , в сентяб р е  
месяце в ы сходе, заставить  вспахать  гл ы б ж е  и за б о р о н и ть  т о ж  
и , р о зр ы в  и зделав б ор озд ы  одна о т  од ной  по  а р ш и н у  и болш е 
п р я м ы я , хм е левы я  ко р е н ь я  п о л о ж и т ь  и, заровняв  их  зем л ею  
гл а д ко , со л о м о ю  п о гу щ е  н а кр ы т ь ; 4-е , те  х м е л н и ки  в ы с о ко , а 
осо б л и во  о т  северной  с то р о н ы  веема п л о тн о  и  т а к  за гор од ить , 
ч т о б  ветр  п р о х о д и ть  не м о г, и т а к  с о д е р ж а ть  е ж е го д н о ; 5-е, 
весною , ко гд а  п о ка ж у т с я  венцы , ко л я м и  в ы с о ки м и , р о в н ы м и  и 
гл а д ки м и  н а т ы ка т ь  для об ви вани я  о н о го ; 6-е , в те  х м е л н и ки  
н и к о м у , а о со б л и в о  из ж е н щ и н , к р о м е  те х , к о и  для р а б о т ы  
п о ш л ю тц а , не хо д и ть  и  всегда им еть за пе р ты ; 7-е , ко гд а  хм ель 
по спее т, т о  сн ять  и с у ш и ть  ево в м о л о ти л н о м  сарае, ч т о б  на 
н е го  в е тр у  и  сол нц а  не б ы л о , и  к а к  в ы с о х н е т  и спр а в н о , т о  
кл а с ть  в б ол ш и я  б о ч к и  и, за т кн у в  в т у л к о ю  к р е п к о ,  п о ста ви ть  
за з а м о к  в уд о б н о м  м есте до т о го  врем яни , п о ку д а  в росход



б удет надобен, а после в ы е м к и  о п я ть  з а т ы ка т ь , ч т о б  из н е го  
кр е п о с т ь  не вы ход и л а ; 8-е, о с е н ь ю  в те  х м е л н и ки  н а с ы п а ть  
о с та вш и м  о т  м я к и н ы  сор ом , с т а р о ю  о с та в ш е ю  на п о д о н ка х , 
а п о то м  с в е ж е ю  с о л о м о ю  насти л а ть  еж е го д н о . И  т а к и м  поряд 
ко м  х м е л н и ки  м о гу т  б ы ть  исправны е и  хм е л ю  доволно. А  затем  
о т  п о к у п о к  н е го д н о го , о т  труда и  у б ы т к у  избавитца м о ж н о .

54-е. В и н о к у р н ю  и м еть  п л о тн о  р уб л е н ую , и справно  н а к р ы 
т у ю  т а к ,  ч т о б  д о з ж о м  и  с н е го м  сверху и  с с то р о н  не м о чил о . 
А  для б е зо п а сн о сти  о т  п о ж а р у  и  ч т о б  м енш е дров  и сход и ло , 
зделать для к у б а  и п и в н о го  ко т л а  пе чи  с челам и и с тр у б а м и 79, 
в ы в е д е н н ы м и  в о н  и з  к р о в л и , и  в те  п е ч и  к у б  и  к о т е л  
вм азы вать, а у  те х  пе чей  для т р у б  будет ко л о д а  с вод ою . А  в 
т у  ко л о д у  п р иве сти  о т  пруда с кв о зь  сте н у  ж о л о б  в од ин  ко н е ц , 
а в д р у го м  ко н ц е  зделать гвоздь , и  под  о н о й  под стави ть  ж о л о б , 
к о т о р ы м и  со гр е в ш ую ся  и  л и ш н ю ю  воду ис ко л о д ы  в ы п у с ка ть , 
и т а к и м  об р азом  м о ч и  и  вреда в в и н о ку р н е  н и ка ко в а  не будет. 
За т о ю  ко л о д о ю  б л и с ко  в пл о ть  забрать из д о со к  чул ан  и скво зь  
о н о го  с те н у  п р о п у с т и т ь  те  т р у б ы , / /  (л. 19 об.) в к о и  р а ка  и  
вино  п о й д е т  в п о д ста в л е н н о е  судно . И  т о т  ч у л а н  сделав с 
дверм и, в п е р е п у с ки  з а м ы к а т ь  и  н и к о го  не п у с ка т ь , и кр о м е  
од ного  в и н о кур а  не ходить .

Ч а н у  з б р а го ю  на м о щ о н о м  по л у  пр о ти в  печей  с то я ть  и  т у т  
за ти р а ть  и  з а п у с ка т ь  и  и м е ть  д р о з ж е н и ки . А  п о р я д ку  б ы ть  
с л е д у ю щ е м у 80; 1 -е, в и н о  к у р и т ь  од н ом у  в и н о к у р у  и, в ы б р ав  
од н о го  из м у ж и к о в , в ы у ч и т ь  там , где п о ряд ош но  сидят, ч т о б  о н  
весь п о р я д о к  знал. А  со  врем енем  о н о й  м о ж е т  д р у ги х  свои х  
в ы у ч и ть ; 2-е , во врем я к у р е н и я  б ы т ь  ем у о д н о м у  в уставе  и 
для упр ав л е н ия  давать ем у двух р а б о т н и ко в  с п е р е м е н о ю  по  
очереди п о б р а ж н о , и  то в о  п о р я д ку  им  насм атриватца , а д р у ги х , 
кр о м е  оп р е д е л е н н ы х , в в и н о к у р н ю  не п у с ка т ь , б р а ги  и  вина  
п и ть  не давать  и  не в ы н о с и ть , и не п о тч и в а т ь ; 3-е , в с я к у ю  
посуду и п р о т ч и я  п о тр е б н ы я  к  т о м у  все пр и п а сы  и спр а в и ть  и 
и с ку п и т ь  т а к  д овол но , ч т о б  ни  в чем  н е д о с та тку  не б ы л о , и 
с о д е р ж а ть  и х  в д об ро м  п р и с м о тр е  и п о р я д ке  и  н и ку д а  б не 
утра чен о  и на д ругия  н у ж д ы  брано  не б ы л о ; 4-е , все, ч т о  надле
ж и т  к  б ра га м : хлеб , хм ель , д р о зж и , дрова —  б ы т ь  н аш е м у  и 
заранее все т о  за го та в л и в а ть , к а к  у ж е  в ы ш е  о п р е д е л е н о  з 
д о ста тко м ; 5-е , в ин о  б н и ко гд а  худое и с п р и га р ь ю  не б ы л о , и  
для т о го  в п е р е п у с ки  к у б  ч и с то  сод ер ж а ть , в че м  п р и л е ж н о го  
см о тр ен и я  о т  в и н о ку р а  тр е б у е т ; а за худ о б у  б уде т о н  сечен , 
пр и н и м а ть  о н о е  п о  о тс и д ке  на п р о б у  п о л у в ы га р н о е ; 6-е , на 
в ы кур е н н о е  вино  им еть  б о ч к и  кр е п ки я , а ставить  в о м ш а н и ке  в 
зделанном  б ол ш о м  я щ и ке  за за м ко м , и  в ы см е р ян н ы е  с ка з е н 
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н ы х  ведро81, пол , че твер ть , о см ую  ведра для пр ие м ов  и о т п у с 
к о в  за за м ко м  ж е  и  кр о м е  те х  н у ж д  н и ку д а  не у п о тр е б л я ть , и 
без нас за в ин о м  за за м о к  кр о м е  п р и ка щ и ка  и ста р о сты  н и ко м у  
не х о д и ть , а с к о л к о  п р и н я то , в б о ч к у  п о л о ж е н о  и и з  о н о й  
в ы н я то  б удет ведрам и, запи сы в ать  и  на р е ска х  зам е чать ; 7-е, 
для о тп р а в л е н и е в  на н аш  росход  и м еть  в ы м е р я н н ы е  к р е п к и я  
ведер п о  10 т р и  б о ч к и  или  4, да на в о т к у  по  3 ведра б о ч о н ка  4, 
а до о тпр авл е н ие в  д е р ж а ть  там , где в ин о  будет, не употреб л яя  
в росход  на д р у ги я  н у ж д ы ; 8-е, н и к о м у  в и н о м  в п р о т и в н о с ть  
у ка зо в  не ш и н к о в а т ь 82 и  не ссуж а тц а , а в пр овозе  о н о го  к  нам  
п о с т у п а т ь  п о  у к а з о м ; 9 -е , впредь  на к р е с т ь я н  п о  д авнем у 
о б ы к н о в е н и ю  на ку р е н и е  по  тя гл а м  хлеба не отд авать , ибо  ис 
т о г о  нем алое п л у то в с тв о  / /  (л. 20) и пья н ств о  б ы ва л о , и се го  
п о р я д ку  н а п и с а н н о го  в 8-и  п у н к т а х  не о тм е н я ть . * П о д  №  

на 54 -м  л и с т у *83. [Выделенные звездочками слова вписаны позд
нее —  Е.С.]

55-е. Розведав, где исправно и х о р о ш о  пиво , п о л п и в о  и  мед 
варят84, послать  м у ж и к о в  посм ы ш леняя  од н ого , велеть в ы у ч и т - 
ца, ч т о б  о н  без н у ж д ы  на д ом ов ы я  р о схо д ы  в а р и ть  и  т о м у  
д р у ги х  в ы у ч и т ь  м о г ; и  и м еть  о с о б ы я  б о ч к и ,  а ч т о б  пи в о  и 
п о л п и в о  о тсто е м  и  б о ч к о ю  не пахло, кл а сть  не в б о л ш и я  суда, 
да к  т о м у  ж  в те  б о ч к и , в ы м ы в , хм е л и н ы  кл а с ть  д овол но . Н о  
для н а у ч е н и я  в се го  т о го  в ин о  к у р и т ь ,  пи в о , п о л п и в о  и  мед 
в ар ить , п о с л а ть  в го р о д  Т о р ж о к  кр е с ть я н и н а  М и к у л а я  Г р и 
г о р ь е в а ,  к о т о р о й  на та м о ш н и х  заводах весь п о р я д о к  и  исправ
н о сть  узн а ть  м о ж е т . А  к а к и м  п о р я д ко м  р а зн ы е  м еды  варить , 
о  т о м  н и ж е  сего  написано.

56-е. Д л я  соленья мяса, р ы б ы , о гу р ц о в , гр и б о в , в п р иб о ре  
к а п у с т ы  и д р у ги х  о го р о д н ы х , т а к о ж  п р о т ч и х  го д о в ы х  припасов  
и м е ть  з н а ю щ а го  че л о ве ка , ч то б  н ы н е  заведенной в т о м  п о р я 
д о к  и полза  втуне  не остались, и  вновь спр а в о к, ученья , х л о п о т  
и  л ю д я м  д о к у к  не  б ы л о . А  п р е ж д е  все о н о е  и с п р а в л я л и  
П а н к р а т е и  Л е о н ть е в  и О кс и н ь я  Е л изарьева , к о т о р ы м  п р и к а 
зать  д р у ги х  т о м у  ж  о б у чи ть . *П о д  №  на 54-м  л и с т у *85. [Выде
ленные звездочками слова вписаны позднее —  Е.С.]

57-е. В  доме наш ем  в запасе и  к о м п л е к т  всегда и м е ть  над
л е ж и т ; бревен —  200, за б о р н и ку  —  400, стол б ов  —  20, ж е рд ей  
гл а д ки х , ч и с т ы х , то л щ е  —  100, тесу  —  200, к и р п и ч а  з ж е н о - 
го  —  1000, драниц  —  200, гвоздей  ж е л е зн ы х  о б те с н ы х  —  500, 
м е л ки х  —  500, т о п о р о в  —  10, д олот б о л ш и х  —  3, м енш е —  3, 
н а п а р е и  б о л ш а я  —  1 , м енш ая —  1 , б ур а во в  б о л ш и х  —  2, 
м е н ш и х  —  2, т р у б о к  м а л и н ки х  —  2, скобел ей  —  5, п а зн и ко в  —  
2 , тесл а  —  1 , ч е р т  —  2, п и л  б о л ш и х  для те су  —  2, м енш ая
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п о п е р е ш н а я  —  1 , ж е л е за  с и б и р с ко го  —  10 п у д [о в ], стал и  —  
полпуд а  и б о л ш е , осей задних и перед них —  п о  10, о гл о б е л ь  
т е л е ж н ы х  —  5 пар , са н н ы х  к р а с н ы х  —  10 пар , п р о с т ы х  —  10 
пар, х о м у то в  и сп р а в н ы х  р е м ен н ы х —  8, п е н к о в ы х  —  5, узд ре 
м е н н ы х  —  10, в о зж е и  —  10, л о п а то к  ж е л е зн ы х  —  10, т е л е ж е к  
р у ч н ы х  зе м л я н ы х  —  10, се ч е к  для р у б к и  к а п у с т ы  —  10. Д а  для 
ссуды  кр е с т ь я н , ч т о б  о н и  в р а б о тн о е  врем я не о т ъ е з ж а л и  и 
время п о л е зн о го  не тр а ти л и  напрасно: / /  (л. 20 об.) сол и  —  ку л я  
2, с о ш н и к о в  —  пар  10, ко л е с  станов  —  5 и  б ол ш е , к о с  се н о 
к о с н ы х  —  10, д ровен  —  10, л уб ья  —  30, ц ы н о в о к  —  30 р о 
г о ж  —  60, д у г  —  10.

И  для т о г о  в зи м нее  врем я, где  н а д л е ж и т , з а к у п а т ь  и 
хра н ить . А  к о м у  в чем  н уж д а  будет —  отд авать  за те  ж  денги , 
к а к и я  ку п л е н о , и т о  т о л к о  наш им , а не по с то р о н н и м , а на м есто 
т о г о  в н о в ь  п о  в р е м я н и  и с к у п и т ь ,  н о  все в ы ш е п и с а н н о е  
и спра вить  со  времянем , а не вдрук.

58 -е . П о с у д у  в с я к у ю , к а к а я  е сть  и  впред  б уд е т  в дом е 
н аш ем : о л о в я н н у ю , м е д н ую , ж е л е зн у ю , д е р е в я н н у ю , гл и н я 
н у ю , с те кл я н у ю , хр уста л н ую  сод ерж ать  в пр и см о тр е  и  чи стоте , 
ч т о б  не р ж а в е л о , не л ом ал ось , не гн и л о , и  им ея всему т о м у  
р о спи сь , е ж е го д н о  пе ресм атри вать , м ы т ь  и  ч и с т и т ь . А  дере
в я н н ы е  ч а н ы  б о л ш и я , сре д н и я , м е н ш и я , к а д к и ,  к а д о ч к и ,  
у ш а ты , ведра, к о в ш и , б о ч к и , б о ч о н ки , с т о и ки , л а гу ш к и , я щ и ки  
б ол ш и я  и м алы я, сун д уки , по гр е б ц ы , б у ты л и  б ол ш и я  и  малы я, 
ш то ф ы , скл а д н и ц ы , с кл я н о ч ки , ста ка н ы , п а ка л ы , р ю м к и , ч а р ки  
и в с я ку ю  м е л очь , ч т о  есть.

Д л я  с к о т а  —  к о л о д ы , к о р ы т ы ,  л у к о ш к и ,  п л е т у ш к и  —  
в с я ку ю  весну  пе ресм атри вать  и п о чи н и в а ть , к о е  и зл и ш н ее  —  
к  м е сту  п р и б и р а т ь , кл а с ть , с та в и ть  т а к ,  ч т о б  о т  зем л и  не 
гн и л о , не пр ел о , не м о кл о , не розбилось. А  к о м у  ч т о  на н у ж д ы  
по тр е б н о  —  вы давать з за п и с ко ю , пр и ка зы в а я  беречь  и  назад в 
ц елости  возвращ ать; и к т о  небреж ением  и сп о р ти т , т о г о  вы сечь 
и велеть п о ч и н и т ь . А  во все утр а че н н о е , р о зб и то е  д опр ав ить  
новы м.

Н о  ч т о  к о гд а  к  н ы н е ш н е м у  в д о б а в о к  п о  к а к о й  цене 
ку п и тц а  —  запи сы вать  и т о го  п р и л е ж н о  см о тр е ть  старосте, ибо 
на исправление дом у со всеми припасы  денег более 2000 рублев 
издерж ано, к о т о р ы х  возвратить  у ж е  нем о ж н о .

59-е. П у т е в ы я  и к о н с к и я  пр ип асы  —  к а л я с ки , сани, ш о р ы , 
х о м у т ы , у зд ы , м у ш т у к и ,  в о з ж и , седла, с е д е л ки , п р и с т я ж и , 
п о п о н ы  с п о д в я с ки  (спо д в яски  ?), с кр е б л и ц ы , щ о т к и ,  гр е б н и , 
медное, ж е л е зн о е  чи сти ть , ко ж а н о е  м азать , деревянное м ы ть , 
ч то б  гр я зи  не б ы л о , с у ко н н о е  суш и ть  и о т  м оли  х р а н и ть  всякое
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л е т о , и  ч т о  б у д е т  п о п о р ч е н о , ч и н и т ь  и на т о  и м е т ь  в 
го т о в н о с т и  че р н ы е  и с ы р о м я тн ы е  к о ж и ,  вервь с щ е ти н а м и  и 
в аром , т о п о р , долота, б уравы , м о л о т о к , / /  (л. 21) кл е щ и , ш илья 
б о л ш и я  и м алы я и  п р отчее  все, ч то  к  т о м у  п р ин а д л еж ит . А  все 
те  вещ и  со д е р ж а ть  за за м ко м  в по ряд ке  и со хр а н н о сти  т а к о й , 
ч т о б  о т  зем ли не прело, и о т  т о го  и д о зж е и  и снегов  не м о кл о  и 
не гн и л о . И  сие все п о р у чи ть  в см отрение и исправность  одном у 
че л о в е ку , бес к о т о р о го  и  без вы дачи  ево н и ко м у  сам ом у со б о ю  
н и ч е го  не б ра ть . А  к т о  ч т о , взяв, н е б р е ж е н и е м  и зл о м а е т  и 
и з о р в е т  и и с п о р т и т , п о те р я е т , о  т о м  с ка з ы в а ть  нам , за ч т о  
т а к о й  л ен и ве ц  и п л у т  б удет н а ка за н , и б о  все т о  п о ку п а е т ц а  
н ем а л о ю  ценою .

60 -е . И м е н и е  наш е —  об раза  с в я ты х , к н и г и ,  п л а тье86 —  
д е р ж а т ь  з а м к н у т о е  в с у н д у к а х , п р и го т о в л е н н о е  д о м а ш 
нее с у к н о , п о л о т н о , л ен , п р я ж у , о в ч и н ы , ш е р с ть  и  в с я к у ю  
м е л о ч ь  —  в анбаре за м кн у то  и в цел ости  в т а ко м  поряд ке , ч то б  
на зем л и  не валялось, не м о кл о , не то п та н о , м ы ш а м и  сьедено и 
и зо р в а н о , изод рано , излом ано , пе рем ято , пе рем еш а но , в с кл о 
ч е н о  и за п ы л е н о  не б ы л о . А  л е то м  в т е п л ы е  и я сн ы е  дни  
пе ресуш и ва ть , ч то б  о т  м оли , о т  р ж и , сы р о сти  и о т  пе рем енны х 
в о зд у х о в  не вредилось. А  всем у т о м у  и м е ть  о б с т о я те л н у ю  
р о сп и сь  и  старосте  в те  места, где ч т о  наш е л е ж и т , н и к о го  без 
себя не п у с ка т ь , кр о м е  т о й  н у ж д ы , ч т о  до пе р е кл а д ки  и л и  ч т о  
взя ть  б удет надобно, и  для т о го  к л ю ч и  д ерж ать  подале.

61-е. К р е п о с т и  и  всякия  вы писи, о тпи си , р о с п и с ки , че рн ы е  
дела, к н и г и  пр ихо дны я  и росходны я , ж у р н а л ы , запи ски  год овы я  
и пр и сл а н н ы я  о т  нас писма х р а н и ть87, ч т о б  о т  п о кр а ж и , п о ж а р у  
и  м о ч и  в ц е л о сти  б ы л и , и б о  б ы в а ю т  для в с я ки х  с п р а в о к  и  
о ч и с т о к  нем алы е в н и х  н у ж д ы , а п о с то р о н н и х  н и к о го  розсм ат- 
р и в а ть  и  ч и та ть  без ведома н а ш е го  о тн ю д ь  не д опускать .

62-е. Е ж е л и  к т о  сам со б о ю  в н е б ы тн о с ть  наш у, приехав  в 
д ом  н а ш , т р е б о в а ть  б уде т писем , пл а тья , по суд ы , л ош а де й , 
с к о т а  и  п р о т ч а го  —  т о м у  н и ч е го  без н а ш и х  писем  о т н ю д ь  не 
давать  и  о т к а з а т ь  и  к  нам  пи сать ; а буде к т о  ч т о  си л н о  и ли  
гр а б е ж е м  возм ет, т о  т о т  час, заявя с о ц ки м , пя ти д е ся тски м  и 
д есятски м  и  соседям, б и т [ь ] челом  в воеводской  кан ц ел яри и  и  к  
нам  с н а р о ш н ы м  писать. / /  (л. 21 об.)

63-е. Ч т о  п о  пр исл анны м  из п р исуд ствую щ и х м ест у ка за м  и 
и н с тр у кц и я м  повелят, оное  по  пр и ся ж н о й  д ол ж н ости  испол нять  
н е м е д л я  с п р и л е ж н ы м  ста р а н и е м , н о  все т о  для ведом а 
за п и с ы в а ть  и  к о  мне писать . А  к т о  спл утав  без ведома нам  и 
без н а ш и х  писем , сочиня  в о р овски  кр е п о с ть  или  за кл а д н ую  или  
п л у то в с ки м  че л о би тьем  исходатайствовав, пр иве зе т об  о тка зе
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лю д ей , кр е с ть я н  и н е д в и ж и м а го  им ения  у ка з , в т а к о м  случае , 
до о т ка зу  не д опуская , с п о р и ть  и тре бо вать  с р о ку  для с п р а в ки  с 
нами, дабы  чрез т о  к а к и м  ум ы ш л ен и ем  и по дл огом  кр е п о с т н о го  
свое го  владения л и ш и тц а  не м о гл и . А  м е ж д у  те м  пи сать  к  нам  
с н ар ош н ы м  наскоре.

64-е. И м е ю щ и я с я  в уса д [ь ]б е  н аш ей  п р у д ы  с о д е р ж а ть  в 
см о тр е н и и , ч т о б  воды  б р а ть , п л а тье  м ы т ь , п е н ь к и  и  л ы к  
м о чи ть , р ы б ы  л о в и ть  не ход и ли  и  н и ч е го  во о н ы я , а осо б л и во  
м алы я р о б ята , па л о чья , по л е нья , щ е п  и п р о т ч а го  с о р н а го  не 
бросали. А  к т о  в т о м  п о й м а н  б уд е т  —  сечь. С к о т  для т о го , 
ч то б  б ерега  не об валивались и  не опуска л и сь , в тех , где р ы б а  
п о саж е н а , не по ил и . А  те  бер е га , ч т о б  не р о зм ы ва л о , усл ать  
дерном  и огород ить .

Д л я  л о в л е н и я  р ы б ы  за с та в л и в а ть  в с я к у ю  з и м у  м а л ы х  
роб ят, напряв из п е н ки  н и т о к  и  ссуча, вясти невод ы  и б редни  и 
всегда п о  два невода с у с а д к о ю  —  од и н  2 0 -ти , д р у го й  15 -ти , 
бредень 10-т и  саж ен  и на т о  в запасе н и т к и  в ер евки  м о чал ны е , 
ка м е н ь я , п о п л а в ки , б о л т ы  и  ш е с ты  и на к р ы л ь я х  в е р е в ки  
п е н ко в ы я  и м еть . А  после  л ов л е нья  р ы б ы  с у ш и т ь  н евод ы  и 
бредни на пе ре го род ах , а не на траве , ч т о б  о т  пр ел и  не гн и л и ; 
и те м  н и ко гд а  н у ж д ы  и л ю д с ко й  д о к у к и  не бы ло . А  к а к  вясти и 
садить —  о то м  у ж е  по ка за н о .

65-е. К т о  из кр е с ть я н  и из л ю д ей  будет пр од авать  ч т о  из 
с к о т а , хл еб а , с у кн а , п о л о тн а , ш е р с ти  и п р о т ч а го , те м  всем 
об ъ явл ять  сперва в доме наш ем  и п о то м  прод авать88. А  м е ж д у  
тем  пр и м е ча ть , куд а  о н и  те  п о л у ч е н н ы я  д ен ги  д е р ж а ть  б уд ут , 
и еж ел и  усм о тр и тц а  чье м о то вств о  и в и з д е р ж к е  н е п о р я д о к  —  
т о го  н а ка з ы в а т ь  за т о , ч т о  ч р е з  нем а л ы е  т р у д ы  и стар ани е  
п р и ш л о  —  т о г о  н апр асн о  не те р я л и  и тем  себя в с ку д о с ть  и 
неисправность  не приводили. / /  (л. 22)

66-е. В  дом е н а ш е м  без д е н е г на за п л а ту  п о д у ш н ы х , 
ку б о в ы х , м е л н и ш н ы х , р е ш н ы х , на соль, на дрова, бревна, п о су 
ду и  п р о тч е е  н уж н е й ш е е  о б о и ти т ц а  не м о ж н о , а д оход ов  де
н е ж н ы х  веема м ало, и п о то м у  без пр од аж и  хлеба м и н о в а ть  не 
м о ж н о , т о го  ради впред на т а к о в ы я  над об ности , провед ы вая о 
цене в р о зн ы х  местах: в К а ш и н е , во Т ве ри , в Т о р ж к е  и в ы н ы х  
го р о д е х , пр од авать  ч е тв е р те й  до с о р о к а 89, см о тр я  по  н уж д е , 
а не на п р и х о ти , и  ч т о б  та  пр о д а ж а  б ы ла  т а к о ж  и росход  всем 
лю дям  и крее тьяном  изве стн ы , для т о го  ч т о  чрез их  труд ы  он о й  
соб ираетц а . А  с к о л к о  к о м у , где  и  п о  к а к о й  цене пр о д а н о  и  
ко гд а  на ч т о  денег и зд е р ж а н о  б уде т —  им еть  в е р н ую  за п и ску , 
а у т а й к о ю  т о г о  о т н ю д ь  не д ела ть , ч т о  п р и ч т е н о  б у д е т  в 
воровство  и за то  те , к т о  т о м у  п р и т ч и н о ю , н а ка за н ы  будут.

5. Смилянская Е.Б. 65



67-е. В  дом е наш ем  н а д л е ж и т  и м е ть  м а сте р о вы х : од н о го  
к у зн е ц а  из кр е с т ь я н , о д н о го  стол яра  и  т о к а р я  и  р е щ и ка  из 
д во р о в ы х , о д н о го  п о р т н о го , о д н о го  с а п о ж н и ка  из д во р о в ы х  —  
и т о г о  4 -х  ч е л о в е к ; и  со врем янем  в ы б р ав  и з  р о б я т  п о с м ы ш 
ленее, где л у тч е  и  способнее , о тд а ть  у ч и т ь ; и для те х  м асте
р о в ы х  зделать  к у з н и ц у  со всем и п р и п а с ы  в у д о б н о м  и  б ез
о п асн ом  месте, с то л я р н у ю  и т о к а р н у ю  и зб у  на дворе наш ем , а 
п о р т н о й  и с а п о ж н и к  будут там  ж и т ь , где определятца.

68-е. В о  дворе ж и т ь  надобно90 п р и к а щ и ку , старосте , пасту
х у  для л ош адей  од ном у, стол яру , п о р т н о м у , с а п о ж н и к у , з ж е 
н а м и  и  з д е тм и  и  к о м у  будет о п ред ел ен о : м е с я ч и н у  давать 
о б ы к н о в е н н у ю 91: м у ж у  з ж е н о ю  по  осм ине в месяц, да п р исе вки  
р ж и  п о  2, ячм еня по  3 че тв е р и ка , овса п о  ч е тв е р ти , и  для т о го  
е ж е го д н о  о тв о д и ть  им  для посеву  д о б р у ю  з е м л ю  вспаха н ую . 
А  хл еб  з ж а т ь  и  у б р а ть  о н и  м о гу т  с в о и м и  сем ьям и , да для 
сод ер ж а ни я  с о ш н и ко в , саней, кол ес , к о с  и  п р о т ч а го  о тв е сти  на 
к а ж д о го  п о  3 ч е тв е р и ка  ячм еня. А  д е р ж а ть  и м  ко р о в  п о  2 и по  
3, овец  п о  2 , свин е и  п о  2, а к о р м  в п р и б а в к у  к ь  и х  давать  из 
н а ш е го  п о  р а зс м о тр е н и ю  и л и  к о р м и т ь  с н а ш и м  в о б че , и  для 
т о и х  м я к и н у  и  со л о м у  б ра ть  в н аш у, и  с т о г о  с к о т а  п л а ти ть  
к а ж д о м у  за  о д н у  д у ш у  в п о д а ть  п о  70  к о [п е е к ]  в го д . 
А  п р и к а щ и к  за ево верное старание и  тр у д ы  и ч т о  ем у сам ом у 
р а б о т а т ь  в ре м ян и  н е т , п о л у ч а ть  и м е е т  свер х  м е с е ч и н ы  р ж и  
3 ч е тв е р ти , я чм е н я  на к р у п ы  и солод 4  ч е тв е р ти , овса 6 ч е т 
вертей, / /  (л. 22 об.) п ш е н и ц ы  2 ч е тв е р и ка , ко н о п е л ь  че тв е р и к, 
сол и  од и н  пуд , с к о т а  им еть: ко р о в  3, о ве ц  4 , свине и  2. А  к о р 
м и ть  с н а ш и м  вообщ е.

69 -е . Е ж е л и  за в ы ш е п и с а н н ы м  р а с п о л о ж е н и е м  во  д во 
ре л ю д и  у м н о ж а тц а , т о  он и  б уд ут п о  м а л ом у  севу хлеба и п о 
к о с у  в с о д е р ж а н и и  и х  на м е се чи н е  и  с к о т  и х  на к о р м у  с 
нем а лы м  у б ы т к о м , да к  то м у  ж  по  сем ейству и  не без хл о п о т , и 
для т о г о  о тс е л я ть  и х  в Н а с а т ки н о  и л и  Ш е м я к и н о , и  сперва 
п о с тр о и т ь  и м  и зб ы , кл е ти , дворы , кл е в ы  и все, ч т о  к  н уж д е  их  
н а д л е ж и т , спо л н а  и  дать и м  к а ж д о м у  л ош а д е й  д о б р ы х  по  2, 
с к о т  и  р ухл яд [ь ] и х  всю  с ним и  о тп у с ти ть ; и  о тв е сти  им  земли и 
п о ко с у  ка ж д о м у  п р о ти в  кр е стья н и н а  п о л у д о л щ и ка , и засевать 
им  зе м л ю  из н а ш е го  хлеба п о  2 года  и п о д у ш н ы я  п л а ти ть  о т  
нас , а о б р о к о в  с н и х  н и к а к и х  не б р а ть  и  на  р а б о т ы  не 
п о с ы л а ть , а в сл учае  в хлебе н е д о с та тка  д авать  до и спра в ы  
н а ш и м , вы давая п р о ти в  м е се ш н и ко в , т о л к о  п р и  т о м  см о тр еть , 
ч т о б  не м о та л и , к а к  преж д е  в ы п у щ е н н ы я . А  после те х  двух 
л е т  б ы т ь  и м  в т я гл е  и в п л а те ж е  п о д а те й  р а в н о м  с п о л у - 
д олщ иком .
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70. Л ю д я м  и крее тьян ом  н а ш и м  м у ж е с ку  и  ж е н с к у  по л у  без 
ведома п р и к а щ и ка  и  с та р о с ты  у  п о с то р о н н и х  хлеба, д е н е г и 
п р о т ч а го  не заи м ы вать  и  на врем я для соб л ю д ени я  н и ч е го  не 
п р и н и м а ть . А  к т о  в чем  к а к у ю  н у ж д у  и м еть  будут, ро зем а тр и - 
вать  не о т  л ен и  ли, не м о то вств а  л [ь ] л и , пьянства , л а ко м ств а  
пр иш л а : буде о т  т о го  —  за т о , т а к о ж  и  ч т о  у к о в о  без ведома 
возм ет, т о го  сечь.

А  к т о  о т  н е ча я н н о го  сл учая  о т  о гн я , р а зб о ю , воровства  и 
п р о т ч и х  случаев в разорение  пр и д е т  —  т а к о го  хлебом , с к о т о м  
и п р о тч и м , в чем  ево н уж д а , снабд ить всем д овол но  из н а ш е го  
дому.

71-е. К а к  лю дям , т а к  и  кр е е тья н о м  из своих  тя го л  зем л и  в 
п а ш н ю  и  п о ко с о в  п о с то р о н н и м  вн ай м ы  ни  за к а к и я  д е н ги  и  ни  
под  к а к и м  видом  и и с п о л у  не о тд а в а ть92, а владеть и  д овол - 
ство ва тц а  сам им . А  к т о  с п л у та е т , о тд аст , т о г о  ж е с т о к о  в ы 
сечь, и  о тд а н н ую  зем л ю  вн а й м ы  о то б р а ть  на нас и  т о го  велеть 
д р у к  за д р у го м  см о тр еть  и  с ка зы ва ть , и б о  т а к о й  п л у т  о  своей и 
м и р с ко и  ползе не дум ает и  не стараетца. / /  (л. 23)

72-е. Е ж е л и  за н а ш и м  уд овол стви ем  в па ш не  зем ли  оста - 
ватца будет излиш няя , кр о м е  отд ан н ой  во владение крее тьян ом  
и н у ж д ы  в ней  не будет, а к т о  н а и м ы в а ть  станет на год , на два 
и на т р и  п о сто р о н н и е , о н у ю , изм еряв  в д есяти н ы , к а ж д у ю  не 
н и ж е  60 к о [п е е к ]  в год  отд авать  д о говор ясь , ч т о б  ево и  п р о т 
чи м  с к о т о м  н аш е м у  х л е б у  тр а в л и , п о к о с у  т р а т ы , и м  и ево 
б р а ть е ю  д р у ги м и  п о р у б к и  лесу не б ы л о , и  с тем  писм а давать, 
а буде то  учи н и тц а , т о  по с ту п а ть , к а к  в 41 -м  п у н к те  
написано.

73-е. В сем  кр е е тьян о м  и м е ть  старание у ч и т ь  детей св о и х93 
н л о тн и ш н о м у  в ся ко м у  п о д е л ью , ко л е с н о м у , санно м у, б о ч е ш - 
н о м у , ка д о ч н о м у , ш е р с т о б и т н о м у , о в ч и н н о м у , п о р т н о м у  и 
м е л н и ш н о м у  и  п р о т ч и м  н у ж н ы м  к  д ом у м астерствам , чрез ч т о  
сами о т  те х  труд ов  п р и б ы т ка м и  доволствоватца м о гут .

74 -е . Д в о р о в ы х  л ю д е й  д етей  к  д о м а ш н и м  делам  и п о  
с кл о н н о с ти  их  к о  в сяким  м астерствам  (кр о м е  м отовства , п ья н 
ства, воровства  и  заб и яче ства ), т а к о ж  из н и х  вы бирая , ч и та ть  
и писать  отдавать о б уча ть , ч т о б  всегда гр а м о т н ы х  че ловека  по  
т р и  б ы л о94.

75-е. Е ж е л и  паче  ча я н и я  после  к о г о  л ю д е й  и кр е с т ь я н  
о ста н утц а  д ети  в с и р о тств е  и  м а лол етстве , т а к и х  для в о с п и 
та н и я  и со д е р ж а н и я  о тд а в а ть  н е с е м [ь ]я н и с т ы м  кр е е ть я н о м , 
а и м  те м и  владеть, д е р ж а т ь  и  к о  всем у в д о м а ш н е м  деле 
заставливать и  п р и н уж д а ть , к а к  детей своих, дабы  т а ки я  си ры я  
напрасно не коснели.
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76-е. Л ю д и  и  кр е с ть я н я  в п р а зд н и ш н ы я  д ни  в а р я т  п и в о  и 
го т о в я т  для го с т е й , хлеб  и д е н ги  т р а т я т  веема м н о го  и тем  
ч и н я т  себе у б ы т к и  напр асн ы я  и б е зв о зв р а тн ы я , а в пьянстве  
к р и к ,  ш у м , д р а ки , / /  (л. 23 об.) х л о п о т ы , а и с тр а тя с ь , после  
т е р п я т  н у ж д у  и  в т у  чая п р о с я т  вза й м ы  и из д о б р о й  вол и  
о т  гл у п о с т и  св о е й  у  своея б р а ти и  б ы в а ю т  в н е в о л е ; а в 
пья нств е  —  не п р азд н е ство , а н е п о р я д ки  и м о то в с т в о ; а на 
по д уш н ы е  и д ом аш ние  н у ж д ы  в год  и кр о м е  п р о п о и ств а  м н о го  
надобно, т о г о  ради, ч то б  в ка ж д о й  год  по  одном у разу  и ка ж д о й  
п о л у д о л щ и к  не б ол ш е  двух ч е тв е р и ко в  хлеба в п и в о  сварил : 
Б о г  дает на н уж д у , а не на п р о п о и  ч е л о ве ку95.

А  к т о  впредь с та н е т  м н о го  пива  в ар ить  и п и т ь , т о г о  за 
осл уш ание б о л н о  будут бить.

77 -е . О  п о р я д о ш н о и  ж и з н и , о  р а д е н ии  к а ж д о м у  о себе 
в ы ш е  се го  д овол но  писано , н о  бес т о го  б ка ж д о м у  па м ятовать  
надобно, и  ко гд а  б ж и л и  порядош но , т о  н и к о го  бед н ого  и го л о д 
н о го  не б ы л о , и  буде т а к о в  род, к а к о в  б ы л  хл е б у , не  пере- 
м е н и т ц а 96, т о  з д о б р ы м  старанием  все своб од н о  пр об авятц а . 
И  для т о г о  н и к о м у  в м и р  м и л о с ты н и  п р о с и ть  для в е л и к о го  
гр е ха  и  запр ещ ени я  по  у ка зо м  не х о д и ть97. А  к т о  б езд етн ой  и 
безр о д н о й  о т  с та р о сти  оскуд е е т , т о го  к о р м и т ь  и  п р и зи р а ть  в 
н а ш е м  дом е, а п р о т ч и х  р о д с тв е н н и ка м  и  с в о й с тв е н н и ка м  их 
неотм енно.

78 -е . В  зим нее  врем я, ко гд а  о тп р а в л я тц а  б уд е т  запа с  к  
нам , т о  кл а с ть  о н о й  весом на все подводы  п о р о в н у  по  20 пуд  на 
к а ж д у ю , а не б ол ш е  и не м енш е и  д р у к  перед д р у го м  и зл и ш н еи  
т я го с т и  не б ы л о , и  для т о го  впред со врем янем  н а д л е ж и т  им еть  
весы  и ги р и  справедливы я, а в б ы тн о с ть  в д оро ге  д р у к  д руга  не 
оставл ял и  и в н уж д е  п о м о га л и , а н о ч ь ю  п о  очереди л ош адей  и 
возы  о т  п о тр а т ы  стер е гл и . * 0 6  отпр авле нии  запасу п о д тв е р ж 
дение под №  на 54-м  л и с т у *98. [Выделенные звездочками слова 
вписаны позднее —  Е.С.]

79-е. К р е с т ь я н  в д о р о ги  с подводами и п е ш и х  п о с ы л а ть  по  
оче р е д и , не о б хо д я  н и к о го  и н и к а к и х  н и ч ь и х  о т г о в о р о к  не 
п р и н и м а ть , а к т о  в н у ж н у ю  п о с ы л ку  не п о  очереди  по ш л е тц а , 
т а к о м у  за ч и та ть  в д р у га я  очереди , а к т о  куд а  / /  (л. 24) по ед ут  
и л и  п о й д у т  за н а ш и м  делом , с п о ка за н и е м  месяца и  чи сл а  и 
м еста и  ко гд а  в о зв р а ти тц а , запи сы вать , а за всякое  с то  верст 
давать  р о зд ы х у  п о  од н ом у  дни, а и м ян н о  за П е те р  б у р х  14, за 
М о с к в у  и  В ы ш н е й  В о л о ч о к  4, за Б о р о в и ц ы  6, за Т в е р ь  2 дни, 
п о то м у  ж  прим еняясь  и  за пр о тчи е  места, и  в те  дни  отд ахнув , 
свои дом аш ние н у ж д ы  исправить  м о ж ет.

80 -е . П р и к а щ и к у  и  ста р о с те  л ю д е й  и к р е с т ь я н  сь  и х
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с е м [ь ]я м и  в ра б отах , подводах, п о с ы л ка х , в росправе  и суде и 
во всех п о с т у п к а х  вести  и с о д е р ж а ть  всех р а в н о , о д н и х  не 
о тя го щ а т ь , не нападать, д р у ги х  не м и л о в ать  и  не л [ь ]го т и т ь , и 
осо б л и в о и  н и  с ке м  д р у ж б ы  и в ра ж д ы  не им еть. А  к о м у  к а ка я  
обид а п о ка з а н а  б уде т, т о  сам и  за н е пр а в д у  вдвое на себя 
по не сут , и б о  в сякой  н а ча л н и к  д о б р ы м  по р я д ко м  и п о с ту п ка м и  
честен  б ы ва е т  и  д остоин  воздаяния.

8 1 -е . В с е м  п р о и с х о д я щ и м  п о л е в ы м  и  д о м о в ы м  р а б о 
та м  и м е ть  го д о в ы я  ж у р н а л ы "  с п о ка за н и е м  м есяцов и чисел  
и д ней , ч т о  н а ч а т о  делать  —  п а х а ть , б о р о н и т ь , сеять , где 
и по д  к а к о й  хлеб , к о с и т ь  в к о т о р о м  поле , гр е с т и  в к о п н ы , 
в с т о ги  м е та ть , ж а ть , сн о п ы  в о зи ть , к о п н ы  кл а с ть , м о л о ти ть , 
р у б и т ь  и  п о ч и н и в а т ь , и  с к о л к о  ч е л о в е к  п р и  к о т о р о й  р а б о 
те  б ы л о , а п р и  то м , к а к а я  п о го д а  с у тр а , в по л д н и  и вве че 
ру  б ы л а , о б с т о я те л н о ю  з а п и с к о ю , к а к  у ка з а н о  вести  н е о т 
м енно . * 0  п р и с ы л ке  известия п о д тв ерж д е н ие  под  №  на 54 -м  

л и с т у * . [Выделенные звездочками слова вписаны позднее —  
Е.С.]

82-е. Е ж е л и  паче м о е го  чаяния  о т  к о г о  лю д ей  и кр е стья н  в 
чем , ч т о  в ы ш е  н апи са н о  и  в п р о т ч е м , в че м  и х  д о л ж н о с т ь  
со с то и т , у ч и н е н о  будет осл уш ание  и явное упр ям ство  с худ ы м  
у м ы с л о м , т о  т о т  час явл я ть  с о ц к и м  и  д е ся тски м , и т а к о в ы х  
забрав  с  н и м и  и п е р е ко ва в , о тв е с ти  в го р о д  и, подав ч е л о 
б и т н у ю , о б [ъ ]я в я  их по  им яном  и осл уш а н ие , п р о си ть  о  учи - 
н е н и и  с н и м и  по  госуд ар евы м  у к а з о м 100, ибо  о т  нас во всем о 
с о д е р ж а н и и  и х , и о  в ы с ы л ке  на  р а б о т ы  и о  п о р я д ка х  все 
справедливо и с по л зо ю  написано. / /  (л. 24 об.)

83-е. Х о р о м н о го  о гр о м н о го  с тр о е н и я 101 по  м алол ю дству  и 
безлесице и для спо соб н ы х  впредь п о ч и н о к , кр о м е  т о го , в чем  
н е о б хо д и м а я  н у ж д а  (в с к о т н о м  и  к о н с к о м  д ворах, анбарах, 
ж и т н и ц а х , сараях , м я ки н н и ц а х , о в и н а х , п т и ч ь и х  кл е в а х , в 
п о гр е б у , о м ш а н и ке , в и н о ку р н е , солодовне, м елнице, город бе , 
л ю д с ки х  избах, ко то р о е  б всегда к р е п к о  и  исправно б ы л о ) п р о т 
ч а го  не завод ить , а т о л к о  б где п р об ави тц а  м о ж н о  и старатца  
росход  бревнам  и дровам  ум е нш ать , дабы  в о с ко ю  креетьяном  и 
и х  л о ш а д я м  и зн у р е н и я  не б ы л о , и  с м о тр е ть , ч т о б  всяко е  
стр о е н и е  в своем  месте в глазах  и  б езопасно  о т  сл учивш а гося  
(о т  ч е го , Б о ж е , сохрани ) п о ж а р у  н е спл очен о  стоял о: в ж и л ы х  
л ю д с к и х  п о к о я х  и  в о в и н а х  п е ч и  д ел а ть  и  п о ч и н и в а т ь , в 
о м ш а н и ке  и  в в и н о ку р н е  и спра влять , водоем  майе и до п о л о 
в и н ы  и ю н я  месяца, а не ранее и не п о зж е , для т о го  гл и н у  им еть 
н а р ы т у ю  о с е н ь ю  чрез 2 год а , к о я  вязчее  и п р о ч н е е  в деле 
б уде т.
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О к о л о  т р у б  р о зд е л ки  делать ш ире в че твер ть  и более, а в 
то пл е н и е  ч и с ти ть  в неделю  по  разу т р у б ы , в ь ю ш ки  с н а к р ы ш - 
к а м и  в т р у б а х  вд елать , к у п я  в М о с к в е  ч у гу н н ы е , и  о т  те х  
п е с ко м  засариватца не будет.

84-е. К о гд а  п р и  п о м о щ и  б о ж е с ко й  вы ш е пи са н но и  п о р я д о к  
во всем в свое состояние  и  исправность  придет, то , избавляясь 
о т  м н о го й  у т р а т ы  хл еб а  п р о д а ж е ю , с та р а тц а  со  вре м ян ем  
пче л ы  зав од и ть 102 и, вы брав  для т о го  способное м есто , зделать 
все то , ч т о  к  т о м у  п о тр е б н о , исправно . А  ж е л а л  б ы , ч т о б  и 
кр е с ть я н я  в то м  для себя постарались, к о т о р о е  в д ере ве н ски х  
обстоятелствах  веема м н о го  ползовать  м о ж ет.

85-е. К т о  из л ю д ей , кр е стья н , ж е н  их, детей ч т о  найд ет на 
д о р о ге , на улице , на дворе ч т о  об роненное  или  по те р ян н о е , т о  
о б [ъ ]я в л я ть , не тая, в доме наш ем , и  оное  записав, к т о ,  ко гд а  и 
где наш ол , о тд а ть  то м у , к т о  поднял  и ли  наш ол . А  к т о  к  т о м у  
х о зя и н  в ы и щ е тц а  —  в озвращ ать  пр и  свидетелях, и в т о й  за 
п и с ке  о т м е т и т ь , и  п о т о м у  м н о ги х  бед и  х л о п о т  и зб а в и тц а  
м о ж н о . А  всего  л утче , праведнее и спорее / /  (л. 25) довол ьство - 
ватца о т  свои х  с о б с тв е н н ы х  труд ов , с т а р и ки  го вар ива л и : «Н е  
радуйся н аш ед чи , не пл ачь  по те рявш и » . А  найденное и ута е н 
ное за ко н о м  и ука за м и  почитается  за краденое.

86-е. Е ж е л и  к а к а я  л ош адь или  с ко ти н а  придет в н а ш и  поля 
и  х о д и ть  будет, о  т а к о й  с ка зы ва ть  в соседних деревнях, и  буде 
н и к т о  к  ней  не вы и щ е тц а , о б [ъ ]я в я  со ц ко м у  и  д есятским , о тв е 
сти  в го р о д  для з а п и с ки  и  п р ед ста ви ть  в в о е во д ско й  к а н ц е 
л яри и , и  по  отд аче  из о н о й  ка н ц е л яр и и  д ерж ать . А  к т о  о н у ю  
лош адь или  с к о т и н у , назвав своею , станет тре б о в ать , то , явясь 
с ни м  в воеводской  канц ел ярии  и взяв за п р о ко р м  и пр и см о тр  по 
5 к о [п е е к ]  на  день, о тд а ть  с р о с п и с ко ю  п р и  свидетелях, дабы  
н и к т о  н и че м  с х л о п о та м и  и яб е до ю  п о д и с ка тц а  не м о г. А  о 
св о и х  л о ш а д я х  и  с к о т и н е  б е зв е стн о  п р о п а л ы х , т а к о ж  и о 
п р о тч е м  т а к и м  ж е  по р яд ко м , к а к  о найд енны х об ъ явл ять , ч то б  
под видом  п р о с то ты  плутовства  не бы ло.

87 -е . К т о  и з  соседей  с в о е ю  н а гл о с т и ю  в н а ш и х  д ача х  
пе р е п а ш е т  и п е р е ко с и т , х о тя  тем  вовсе завладеть, т о  м есто , 
изм еряв  в д е сяти н ы  го суд ар евы  —  в д ли ну 80, п о п е р е г  в 30 
тр е х а р ш и н н ы х  са ж е н  —  по д а нн ы м и  в воеводской  ка н ц е л я р и и  
ч е л о б и тн ы м и  впред для ведома о б [ъ ]я в л я т [ь ]. А  пр и  будущ ем  
р о з м е ж е в а н и и 103 м е ж и , я м ы , сто л б ы  с м о тр е ть  и  х р а н и ть  т а к , 
к а к  у ка зо м  поведено.

88-е. К т о  и з  л ю д е й  и кр е с ть я н  м у ж е с ка  и ж е н с к а  п о л у  
б е зв е с тн о  о т л у ч и гц а  и чр е з  т р и  дни  не в о з в р а т и т ц а  и  не 
явитца , о  т а к и х  в в ое во дской  канц ел яри и  яв о ш н ы е  ч е л о б и тн ы е

70



подавать , ч т о б  т а к и м и  о тл у ч и в ш и м и с я  за п л у то в с тв о  ц ел ой  
в отчи н е  беды  и у б ы т к у  не бы ло .

89-е . В  в ы ш е п и с а н н ы х  п у н к т а х  о  п о л е в ы х  и д о м о в ы х  
работах , п о р я д ка х  доволное определение учи н е н о , и  ч т о б  в чем  
с ум н е н и е  и л и  н е д о с т а т о к  б ы л  —  не в ид н о . А  е ж е л и  паче  
ча ян ия  ч т о  не д о п о л н е н о , т о  м о гу т  п р и к а щ и к  с с т а р о с т о ю  
писать  к о  мне, по чем у  р е зо л ю ц и ю  получат.

90-е. О  о го р о д а х  и  в сяки х  овощ ах:
1-е. С  н а ча л а  в е сн ы  л ю д с к и м  и  к р е с т ь я н с к и м  

ж е н щ и н а м  / /  (л. 25 об.) и  д евкам  тр у д н ы х  и н у ж н ы х  дел 
до ж н и т в а  м ало случаетца , и для т о г о  принадл еж ащ ее  
к  го д о в ы м  о го р о д н ы м  пр ип аса м  за го та в л и в а е тц а , то , 
в о -п е р в ы х , и м е ть  н а д л е ж и т  го т о в о е  и  и спр а в н о е  —  
т е л е ж к и  р уч н ы е , чем  навоз в ози ть , л о п а т к и  ж е л е зн ы я  
для р ы т ь я  гряд , гр а б л и  для ро в н я н и я  и х , л о п а ты  для 
р о зб иван и я  ко м [ь ]я , у ш а ты , ведра, л е и ки  с р е ш о тка м и  
и пр отчее , ч т о  к  то м у  по тр еб н о ;

2-е . К о гд а  врем я пр ид ет , соб рав  и х , за ста в и ть  на 
гр я д ы  навозу  н а в о зи ть , п о то м , розделя им  п о гр я д н о , 
л о п а т к а м и  ж е л е зн ы м и  в зр ы ть . И  н авоз  з а к р ы в , за 
р о в н я ть , а после сеять и садить , ч т о  п р и ка з а н о  будет. 
П о л о т ь , поливать  по гр яд но  ж  чи сто  и исправно , а всево 
то в о  с м о тр и ть  и  исправлять заставливает п р и ка щ и ц а ;

3-е . К о гд а  ч т о  п о с п е е т  к  п и щ е , т о  для б ранья  
к а п у с т ы  и  п р о т ч а го  н и ко м у  ином у, кр о м е  п р и ка щ и ц ы  в 
о го р о д  не ход и ть  и  без нее не б ра ть . И  для т о г о  о н о й  
всегда и м е ть  за за м ко м  и со д е р ж а ть  т а к ,  не  т о л к о  б 
л ю д и  л ом ать , рвать , щ и п а ть , м ять , но  с к о т и н а  и п ти ц ы  
т р а т и т ь  не м о гл и , и  всегда гор од ба  б ы л а  кр е п ка я , а о т  
с е в е р н о й  с т о р о н ы  м ш о н а я  п л о т н а я , ч т о б  ветер  не 
проход ил , и  т о го  п р и к а щ и ку  и  старосте наблю дать;

4 -е . К а к и м  п о р я д ко м , к о гд а  и  ч т о  сеять , садить , 
к а п у с т у  р уб и ть , о б р я ж а ть , о гу р ц ы  с о л и ть , семена вся- 
к и я  п р и б и р а ть  и  х р а н и ть , о  т о м  о с о б л и в о  н и ж е  се го  
написано, по чем у всегда непрем енно  по ступать .

91. ...о  л о ш а д ях104:
1-е. Д л я  с о д е р ж а н и я  о н ы х  в ч и с т о т е , в к о р м у , 

т а к о ж  ч то б  все к о н с к и я  п р и б о р ы  в п р изр ен и и  и исправ
н о сти  б ы л и , определить и сп р а в н о го  че л о ве ка , а к  нем у 
дать в по м ощ ь о д н о го  или  2-х  че л о ве к для р а б о ты ;

2 -е . И м е т ь  е м у  н а д л е ж и т  д о в о л н о е  ч и с л о  для 
ч и щ е н [ь ]я  к о н ю ш е н  л опа т, м етел, для л ош адей  с кр е б - 
л и ц ы , гр е б н и , щ о т к и ,  х в о с ты , п о п о н ы , по д в я ски , не-
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д о у с ки , для к о р м у  к р е п к и я  ясли, ко л о д ы , р е ш о т к и  и 
протчее , ч т о  к  то м у  по тр еб н о ;

3-е. Все те  п уте в ы я  пр и п а сы , о  к о т о р ы х  в ы ш е  се го  
в 59 -м  п у н к т е  написано , вь ево сод ер ж а ни и  и см о тр е 
н и и  / /  {л. 26) и м е т ь  н а д л е ж и т , и  п о с т у п а т ь ,  к а к  
определено;

4-е. Б ез н е го  н и к т о  н и ку д а  лош адей и ис пр ип асо в  
б рать  не смел, а все б требовал и  о т  н е го  и возвращ али  
в ц е л о сти  к  нем у. А  ем у  у тр а ч е н н о е  в з ы с к и в а т ь  и 
с ка зы ва ть  нам;

5-е. С к о л к о  к а к и х  л ош адей  со д ер ж а ть  и  к а к  к о р 
м ить, о  то м  особливое учреж д ение  н и ж е  сего  написано.

-е. ...о  с ко те :
1-е. П а с т у х у  во вре м я  л етнее  в п а зб у  с к о т и н ы  

с ко р о  в поле и ис п оля  не го н я ть , тя ж е л ы м  —  д уб и н о ю , 
п а л к о ю , ка м н е м  из р у к  и  у ш в ы р к о м  —  не б и ть , о т  
зве ря  о х р а н я т ь , т р а в л и  х л е б у , о в о щ а м  и  с е н у  не 
делать. З и м о ю  м я ки н у  и  сол ом у я р о в у ю  б ра ть  и давать 
в к о р м  с к о т у  по ряд ош но , беспутн о  под н о ги  не вал ить  и 
для т о го  ясли, ко л о д ы , ко р ы т а , р е ш о тки , ч т о  к о т о р о м у  
с к о т у  пр ин а д л еж ит , исправлять , п о и ть  вовремя, кл е в ы , 
о м ш а н и ки  содерж ать в доброй  п о чи н ке  и исправности , и 
ч т о  у в и д и т  х уд о , о  т о м  ем у п р и к а щ и к у  и  ста р о с те  
с ка зы в а ть , а и м  и с п о л н я ть , к а к  в 22-м  п у н к т е  в ы ш е  
сего  написано;

2-е. В  летнее  время н и ко м у  лю дям  и кр е е ть я н о м  в 
д ом ах с в о и х  с к о т а  не  д е р ж а в , о тд а ть  в п а с т у ш и ю  
пастухам , а им , пр ин и м а я , па сти  б е р е ж н о  и  со хр а н н о ; 
а за п о тр а в л ю  хлеба и  п р о т ч а го  и  за н еб е р е ж  с к о т и н ы  
пастухов  сечь;

3-е. П о с у д у  н а д л е ж а щ у ю  к  т о м у  —  п о д о и н и к и , 
к р и н к и , к р ы ш к и ,  ка д ки  б ол ш и е  и малы е —  с о д е р ж а ть  
т о й  бабе, ко т о р а я  будет с ко тн и ц е ю , т а к о ж  и о м ш а н и к , 
зделаннои на м о л о ко , в по ряд ке  и  чи сто те , и  п о ча щ е  в 
то м  над н е ю  надзирать;

4-е. С т е л н ы х  к о р о в  и п р о т ч у ю  с к о т и н у , к о я  т я 
ж е л а , почащ е над зирать  и  принадл еж ащ ие к  т о м у  сп о 
соб ы  по  о б ы к н о в е н и ю  упо тр еб л ять , дабы  с к о т и н а  чем  
не повред ил ась , а для п р и в о зу  к о р м у  д авать  ем у  л о 
ш адь с т е л е го ю  и ли  санм и и для по м очи , буде надобно, 
человека ;

5-е . А  в к а к и х  кл е в а х  к а к у ю  с к о т и н у  д е р ж а т ь , 
к о р м и ть , п о и ть  и  пр изи ра ть , о то м  особливое учр е ж д е -



ние н и ж е  се го  написано, по  к о т о р о м у  н е о тм ен н о  п о с ту 
па ть .

93-е . ...о  п ти ц а х :
1-е. Д ля  ко р м л е н и я  гусей , у т о к ,  к у р  и  и н д е иски х , / /  

(л. 26 об.) и р у с ки х  п р иста вл ен н ой  ж е н щ и н е  п р и л е ж н о  
с м о тр е ть , ч т о б  о н ы я  б ы л и  с о д е р ж а н ы  в д о б р о м  п о 
рядке ;

2 -е . С та р а тц а  в п р и у м н о ж е н и и  п т и ц , и  для т о г о  
п о тр е б н о е  —  п л е т у ш ки , к о р ы т а , го р ш к и , гн езд а  —  и 
п р о т ч е е , ч т о  к  т о м у  н а д о б н о , го т о в о  и о т д а н о  ей  
и сп р а в н о  б ы л о  всегда, д абы  н и  в чем  о т го в о р к и  н и к а 
к о й  не бы ло;

3-е . К а к и м  п о р я д ко м  о н ы х  с о д е р ж а ть , к о р м и т ь , 
па сти , б и ть , перья и п ух  пр и б и р а ть  —  о  т о м  н и ж е  се го  
особливо написано.

94 -е . О к т я б р я  с 1 чи сл а  ж е р е б я т  о т н и м а ю т  о т  к о б ы л , 
свине и  и п т и ц  на уб ой  к о р м я т , вино  ку р я т , на м е лни ц ах  хлеб 
м о л о ть , л ош а д е й  к  л у тч е и  п р о ч н о с т и  б ол ш е к о р м и т ь , лес на 
строение  за готовл ять .

9 5 -е . Д е к а б р я  с п е р в ы х  чи се л  за п а с ы  к  п о м е щ и к а м  
о т п р а в л я ю т , в далние д о р о ги  о т [ъ ]е з ж а ю т  и  для п р о д а ж  возят 
в спо соб н ы е  места.

96 -е . В  ге н в а р е  и  ф еврале м есяцах лес на с тр о е н и е  и  на 
д рова  в о зя т , в к о с т р ы  кл а д у т  и  хлеб  м е л ю т , а м е ж д у  тем  
в н у тр е н н и е  д ом а ш н и е  дела в п р я ж е  и т к а н ь е  и с п р а в л я ю т . 
С  по л о в и н ы  ф евраля лед в по гр е б ы  возят, наб иваю т.

97-е. В  м арте  месяце пива варят на год , в л ио д  ставят, за 
с к о т о м  п р и з и р а ю т , ж е р е б ц о в  х к о б ы л а м  п р и п у с к а ю т . А  в 
ы сходе о н о го  месяца к  полевы м  работам  сохи, б о р о н ы , х о м у ты , 
те л е ги , т а к о ж  п л о тн и ш н у ю  р а б оту  исправляю т.

98-е. В  апреле месяце до т о г о  врем яни, п о ку д а  с н е г с по л ь  
с ч и с т и т ц а  и  к  па ш н е  п о сп е е т, п л о т н и ш н у ю  р а б о т у  п и л к о ю  
д о со к , на и зб ы , анбары , ж и т н и ц ы  и  пр отчее  стр у б ы  го т о в я т 105.

99-е. П р и к а щ и к у  и  старосте  см отрение  в доме наш ем  и во 
всем п о р я д о к  им еть, суд и  росправу м еж ду л ю д ьм и  и кр е с тья н ы  
ч и н и т ь 106, к а к  в сих п у н кта х  написано, н ео тм ен н о , неленостно , 
н е б о я зн е н н о , не пр иб а вл и ва я  к  т о м у  и  не о тм е н я я  н и ч е го . 
А  п р и  то м  п о м н и ть , ч т о  вы  / /  (л. 27) по ста вл ен ы  в н е б ы тн о с ть  
н а ш у  для исправления  в о б щ у ю  наш у, л ю д ей  и кр е стья н  н аш и х  
п о л з у  и  на о т в е т  п о  у к а з о м . И  е ж е л и  в а ш и м  у м ы с л о м , 
пл уто в ств о м , нерадением  то го , ч т о  в сеи И н с т р у кц и и  написано, 
и спол н яем о  не будет, т о  с вами, где н а д л е ж и т  и м е ть  б уду суд, 
и  для т о го ,  ч т о б  сие в па м яти  у  вас б ы л о , п о ча щ е ; а кр е с ть я -



н о м  к а ж д у ю  весну в м а рте  месяце в пр а зд н и ш н о и  день ясно  
ч и т а т ь 107, не п р о п у с ка я  н и ч е го , д аб ы  к а ж д о й  о  поста вл ен н о м  
п о ряд ке  ведал и исполнял.

100-е. ...о о го р о д н ы х  овощ ах:
1-е. В е с н о ю  в майе месяце перед п о л н о ю  л у н о ю 108 

за 3 дни в о го р о д а х , ч т о  п о в е р х  зем ли р о сте т , сеять. 
А  ко р е н ья  —  р е т к у , м о р к о в ь  и  пр отчее  —  2 и л и  3 дни 
после п о л н о го  месяца сеять. А  ч т о  до всего  п о р я д ку  
касае тц а , т о  осо б л и в о е  п р и м е ч а н и е  с о б с то я те л н ы м  
изъяснением пр и л о ж е н о , п о  ко то р о м у , см отря врем яни и 
ветров, п о ступ а ть  над л е ж и т;

2-е. О гу р ц ы  сол и ть , к а к  у ж е  у ка за н о , пе рем ы в  и х  
ч и с т о  и  че р е з  к а ж д о й  ряд  пе р е сл а ть  ч е р е м х о в ы м  
л истом , о т  к о т о р о го  о н и  тв е р д ы , а в средине в од ном  
ряду п о л о ж и ть  с м о р о д и н н о го  л исту , и соля воду о б ы к 
новенно, взварить  и  ч т о  в с ки п и т  с ки н у т ь  и, простуд я  т у  
воду, н а к р ы в  к а д к у  с о гу р ц а м и  п о л о т н о м  ч и с т ы м , 
нал ить  и  н а л о ж и т ь  ч и с т о и  к р у г  и  на н е го  гн и о т . А  к а к  
усо л е ю т, б ра ть  ч и с т о ю  л о ш к о ю , а не р у ка м и , ч т о б  не 
плесневели; а л утче  все го  п о л о ж и т ь  в ни х  ряда 3 я б л о к  
в середине, а ч т о  б ол ш е —  т о  л утче  в ку с  и м еть  будут;

3-е. К а п у с т у  б е л ую  р у б л е н у ю  пе рети ра ть  с о л ью  и, 
пересы пая км и н о м  и м о ж ж е в е л о в ы м и  ягодам и, кл а сть  в 
кад ь , не в ы ж и м а в ш и  из нее с о к у , и налив ее, взваря и 
с ки н у в  пе ну , п р о студ я , т е п л о в а т о ю  в од ою , п о с то я т ь  
н е с к о л к о  д ней  в ы з б е , п о т о м  в ы н е с ти  на п о гр е б . 
К а ч а н н у ю , о б чи стя , п о кл а в  в ка д ку , воду, осоля , взва
р и ть  и, с ки н у в  с п е н о ю  сор , с кв о зь  п о л о тн о , простудя , 
н а л и ть  и, н а к р ы в  ч и с т ы м  к р у го м  и н а л о ж а  гн и о то м , 
поставить  на по гр еб ;

4-е. К а п у с т у  садить 2 год а  на одном , а в тр е те й  год  
на н овом  месте, унавозя, и  те м  плодородна будет;

5-е. В  к о т о р ы х  к а д к а х  и  суд нах ч т о  со л и тц а , / /  
(л. 27 об.) в те х  т о ж  вновь и  сол и ть , а д ро го ва  не пе ре
м енять. А  ч т о  в ы д е р ж и тц а , вы пар ив , о б о р о ти ть  и  под 
л о ж и т ь  под н и х  кам енья . А  о т  перем ены  суден пр ипасы  
портятца .

101-е. ... о  лош адях:
1-е. К о н ю ш н ю  и  кл е в ы  и м е ть  о кн а м и  на в о с то к , и 

в н о чь , а дверми на полдень и  стави ть  гол овам и  в н очь , 
п о ко и н ы я , п р о с т р а н н ы я , св е тл ы я , с в ы с о к и м и  и ш и 
р о к и м и  дверм и , с т в е р д ы м и  и  н е м н о го  с к а т и с т ы м и  
полам и и яслям и в стой л а х  п о в ы ш е  л ош а д и н ои  груд и ,
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стои л а  п р о с т о р н ы е , в к о и х  б ы  с то я ть  и  л е ж а ть  сво 
бод н о  б ы л о ; в середине к о н ю ш н и  ж о л о б  для с т о к у  
м о чи , в п о то л ке  п о н и ж е , прим ечая , ч т о б  з и м о ю  тепл о , 
а л е то м  хол од но  б ы л о , сол ом у  ка ж д о й  день, а по  к р а й 
ней мере д ва ж д ы  в нед ел ю  на п о д с т и л ку  перем енять . 
В т е м н ы х  к о н ю ш н я х  и  кл е ва х  сто ящ и я  л ош а д и  ча сто  
с п о ты к а ю тс я  и всего  п у ж а ю тс я , а в светлой  —  веселяя 
и здоровеяя; а п р и то м  б ы  вода б л и с ко  бы ла . Все кл е вы  
и на  д во р е  у б и т ь  г л и н о ю  и  зд е л а ть  б о р о з д ы  для 
проход у воды  за двором  в п р и с то й н о м  м есте ш и р о к у ю , 
о т л о гу ю , г л ы б о к у ю  я м у  и к а к  в нее н а в о зн о й  с о к  
н а ко п и тц а  —  кл а с ть  сол ом у, и о т  т о г о  б уд е т  х о р о ш е й  
н авоз. А  к а к и м  п о р я д ко м  т о  зделать , о  т о м  особое 
наставление впредь дано будет;

2 -е . Л о ш а д е й  и м е ть  н ы н е  за м а л о с т и ю  с е н н ы х  
п о ко с о в  и  ч т о  зн а ю щ и х  в х о ж д е н и и  за н и м и  и р а ч и - 
т е л н ы х  л ю д е й  н е т , т о л к о  для н е о б х о д и м ы х  н у ж д , 
д о б р ы х  и н а д е ж н ы х , на м е с е ш н и ко в , те х , к о и  р о б о - 
т а ю т , на к а ж д о го  по  2, а всего  6, п р и к а щ и к у  и  па стуху  
по 1 , для нас —  6, из ж е р е б я т  х о р о ш и х  и в п р о к  над еж 
н ы х  —  3 =  и т о го  17, а не более , и  те х  р а б о т н ы х  л о 
ш адей ро зд а ть  по  р у к а м  с тем , ч т о б  к а ж д о й  на своих 
работал , в д о р о ги  ездил и призирал . А  к о р м и т ь  и х  всех 
од н ом у  и ли  двум  че л о ве ка м , пр иста вя  ис п о ка за н н ы х  
м е сеш ников . А  сод ер ж а ть  их  в по ряд ке  следую щ ем ;

3-е . В  сентябре  за ч и н а ть  на н о ч ь  к о р м  / /  (л. 28) 
давать  —  п о н е м н о гу  сена и п о  га р ц у  п о  у тр а м  не- 
в е и н о го  и л и  ч и с т о го  п о п о л а м  с с е ч к о ю  овса  да для 
в н утр ен н яго  очищ ения л екарства  по н е м н о гу  и с то л о кш и  
а н ти м о н и и , влив в р о т , д авать, а т о л о ч ь  ее, хранясь , 
ч т о б  ч е л о в е ку  в р о т  и  гл а за  не п о п а л о . С  последних 
чисел  в н о ч ь  на п о л я х  не д е р ж а ть . В  о к т я б р е  р т ы  
ч и с ти ть  и  насосы  ска л ы в а ть . В  н ояб р е , д екаб ре , ге н - 
варе и ф еврале месяцах, ко гд а  дни по те пл яя  будут, на 
двор в ы п у с ка ть ; в ж е с т о к у ю  с т у ж у  д е р ж а ть  в кл е ва х  
и, прим еш ивая  н е с ко л ко  те п л о й  воды , на дворе п о и ть  и 
вскоре  за гонять .

В  ген вар е  л и н я ю т  —  по ча щ е  ч и с т и т ь . В  м арте  в 
к о н ю ш н е  и кл е ва х  двери и о к н а  в по л д н и  ра ство рять , 
ч то б  ветер проходил . В  апреле —  а н ти м о н и и  и д ругая  
п р и н о с н ы я  л екарства  давать и ли  деревянное  м асло в 
р о т  вливать , ч т о  и х  ч и с т и т ь  и  че рв и  ум е рщ вл яет, р т ы  
ч и с ти ть  и  во время н у ж д ы  насосы  ска л ы в а ть . С  п о л о 
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в и н ы  о н о го  [а п р е л я  —  Е С .] д а ж е  во все л е то  до 
сентяб ря  в по л ях  пасти , см о тр я , ч т о б  тр а вл и  хл еб у  и  
п о ко с у  не б ы л о . А  в зи м нее  врем я е ж е д н е в н о  к о р м  
д авать  и п о и т ь  в о д н о , а не пе рем ен яя , врем я, н и  
п о зж е , ни  ранее, ч т о  им  здарово, а и н акаво  вредително;

4-е. К о р м  давать, ко гд а  в н о ч ь  в поля п у с ка тц а  не 
будут : сена в н о ч ь  п о  10 ф у н то в , овса н е в е и н о го  и ли  
ч и с т о го  по пол ам  с с е ч ко ю  п о у тр у  по  га р ц у  на к а ж д у ю  
п о  т о  время, п о ку д а  вовсе запр утц а . А  с т о г о  врем яни  
ноября  до « 1» [дня] на к а ж д у ю  сена по  20 ф ун тов , овса 
н е в е и н о го  и ли  ч и с т о го  п о п о л а м  с с е ч ко ю  п о  2 гар ц а  
п о у тр у  и ввечеру по  2 раза в день.

П о с л е  т о г о  те м , к о и  в р а б о т у  у п о тр е б л я тц а  не 
б уд ут , на к а ж д у ю  сена в н о ч ь  п о  10 ф у н то в ; в день 
я р о в о й  ж и т н о и  сол ом ы ; а овсян о й  и  го р о х о в о й , ч т о  у 
н и х  зу б ы  к р о ш а т ц а  и  ж и в о т н ы я  б ол езн и  б ы в а ю т , не 
давать; овса н е в е и н о го  через день п о  у тр а м  п о  га р ц у  
ил и  п о п о л а м  с с е ч к о ю  ч и с т о го . Р а б о тн ы м  —  в т о  
врем я, ко гд а  у п о тр е б я тц а , сена п о  20 ф у н т о в , овса 
н е в е и н о го  или  ч и с та го  п о п о л а м  с с е ч ко ю  п о  2 гар ц а  в 
с у т к и .  А  н о я б р я  с «1» п о  м а й  м есяц  181 д ень , а 
по л а га я , н а п р и м е р , на 10 р а б о т н ы х  / /  (л. 28 об.) по  
в ы ш е пи са н н о и  пр е п о р ц и и  в к а ж д о й  день, и т о го  будет 
сена 905 п уд [о в ], овса н е в е и н о го  или  ч и с т о го  с с е ч ко ю  
п о п о л а м  56 ч е тв е р те й  4  ч е т в е р и ка  и  4 га р ц а ; на  7 
н ер аб очих  —  сена 316 п у д [о в ] и  V 4, овса н еве и н о го  или  
ч и с т о го  п о по л а м  с с е ч к о ю  9 че тв е р те й  7 ч е тв е р и ко в  
1 V 2 гар ца , все го  сена 1221 пуд  и  V 4 . овса н е в е и н о го  
или  ч и с т о го  по пол ам  с с е ч ко ю  66 че твер тей  3 ч е тв е р и 
ко в  5 ’ /г  гарца, а од н о го  ч и с то го  пр оти в  сего  вполы .

Н о  п о  сем у п р и м е р н о м у  п о л о ж е н и ю  сена и  овса, 
ч т о  на всякой  день зи м о ю  ра б ота  бы вает, и зо и ти  не м о 
ж е т , и  для т о го  в о с та тке  веема д овол но  б ы ть  м о ж е т . 
А  в к а ж д о м  сто ге , п о л а га я , н а п р и м е р , п о  300  пуд  —  
и т о го  4, да м е л ко й  с ко т и н е  —  2, и т о го  6 с то го в , и для 
т о го  всякое  у т р о  и  вечер п р и к а щ и к у  или  старосте  овес 
и  сено м е р о ю  и весом о т п у с к а т ь  и  роздавать  п р и  себе 
по ряд ош но  и под  н о гам и  не б ы л о , и по  вы даче запирать  
и  з а м ы к а т ь  и  к л ю ч и  у себя д е р ж а ть  и  ч т о б  д нем  и 
н о ч ь ю  кр а ж и  не бы ло , ч е го  сам им  и стор ож а м  н а кр е п ко  
см о тр е ть . А  в случае н е д о с та тка  сена и овса к  весне 
заранее н а го т о в я  и зо  р ж а н о й , п ш е н и ш н о и  и я ш н о и  
с о л о м ы  с е ч ки , и  н а м о ча  в о д о ю , п о с ы п а т ь  ж и т н о ю



м у к о ю  на к а ж д ы х  4 л ош а д и  по  га р ц у  и  т е м  л ош адей  
к о р м и т ь . И  для т е х  р о сход ов  н е в е и н о го  овса  б р а ть  
н ы н е ш н и х  овинов  по  6 и велеть подсевать, ч т о б  п ы л и  и 
п р о тч а го  дрязгу не бы ло ;

5-е. Ж е р е б я т  к о р м и т ь , к о т о р о й  о ти м е тц а  о т  м а
те р и , д ерж ать  о тго р о д я  в клеве  особо, давать с П о к р о 
ва до т р а в ы  ч и с т о го  овса п о  га р ц у  д в а ж д ы  в день, 
и т о го  на 6 месяцов на о д н о го  2 ч е тв е р ти  6 ч е тв е р и ко в  
и  6 га р ц о в  сена л у тч а го , п о  10 ф ун то в  раза  3 в день, 
а не в д р у к ; п о и ть , б ол тав  в воду о в с я н у ю  м у к у . * 0 6  
о н о м  в п р и м е ч а н и и  н а п и са н о  в о т м е н у , и  по  т о м у  
по ступ а ть . № * .  [Выделенные звездочками слова вписа
ны на поле  —  Е.С.]

П о  т о м у  ж  го д о в ы х  и  2 -х  го д о в ы х  к о р м и т ь , а сена 
на к р у п н ы х  прибавл ивая  ф ун то в  по  15 в с у т к и ;  3 -х  и
4 -х  го д о в ы м  и зр е д ка  д авать  вместе з б о л ш и м и ; д ер 
ж а т ь  м о л о д ы х  ж е р е б я т  не веема в т е п л ы х  кл е в а х  без 
стоел, а в те п л ы х  п о т е ю т  и мало едят.

К л а с т ь  их с о в е ту ю т  п о  п о л у го д у  и  под  м а те р м и , 
ч т о  с коре е  в ы х а ж и в а ю тц а  и кр е п ч е  б ы в а ю т , а и н ы е  по
4 -м у  го д у  в ущ ербе , и  ч т о  л утче  п р о б о в а ть  и  и сп о л 
н ять .

Р аны  о т  в ы к л а д к и  у кс у с о м  з з о л о ю  см е ш а н ы м  
м азать . О б [ъ ]е з ж а т ь  за чи н а ть  б е р е ж н о  и у м е ю ч и  п о 
м а л у  по  5 -м у  и  6 -м у , а д е и с тв и те л н о  в езд у  —  по
7-м у  го д у , а не ранее употреб л ять .

4 -х  л етни м , ч т о  о н и  м ы тя тц а  и  зуб  р о н я ю т , овса не 
давать. * И н о и  способ  п р и и с ка н  и написан  под  л и те р о ю  
«Б »  в н и зу  сеи к н и г и * .  [Выделенные звездочками слова 
вписаны позднее —  Е.С .] / /  (л . 29)

6 -е. К о гд а  б уд ут  к о б ы л ы , сод ер ж а ть  их: сентябре, 
ко гд а  о ч е н ь  тум а н н о , м о л о д ы х  на поля  не п у с к а т ь  и 
н о ч ь ю  в по л ях  не д е р ж а ть ; в о к т я б р е  р т ы  ч и с т и т ь , 
насосы  скал ы вать , еж енеделно м уравеинои  п р о ш и к  для 
л е ка р с т в а  д авать ; в н о я б р е  т о ж ;  в д е ка б р е , е ж е л и  
с к л и с к о , б е р е ж и х  и м о л о д ы х  к о б ы л  в кл е в а х  п о и т ь  и 
ка р а у л и ть ; в ген вар е  —  за б е р е ж и м и  п р и л е ж н о  с м о т 
реть , кл е в ы  о т  с т у ж и  хра н ить , к о р м у  м ало, н о  п о ч а с ту  
д авать, в полдни  и п о у тр у  по  д вору и  ул и ц е  д ов ол но  
в о д и ть , а на н и х  не е зд и ть  и  в сан и  не в п р я га ть . 
А  м о лод ы х ко б ы л  для пр огуливания  на двор вы пуска ть . 
В  ж е с т о к у ю  с т у ж у  х о л о д н о ю  вод ою  с те п л о ю  смеш ав, 
по ить . В  сем месяце л и н я ю т  —  по чащ е  чесать. В  ф ев-
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рале т о ж . В  м арте во время равноденствия  зачи няе тц а  
п р и п у с к , лош адям  че чеви ц ы  поддавать, двери и о к о ш к и  
в к о н ю ш н я х  в полд ни  р а ство рять , ч то б  ветр  проход ил . 
В  апреле во время п р и п у с ку  с м о тр е ть , ч т о б  к а к  бере- 
ж и м , т а к  ж е р е б я т  и м е ю щ и м  к а к о в а  вреда не у ч и н и 
лось.

5 -ти  л етние  к о б ы л ы  и ж е р е б ц ы  за л у т ч и х  к  плоду 
п о ч и та ю т ц а , а к  12-ти  л е тн и м  к а к  в п р о к  н е го д н ы м  не 
пр и п уска ть . * 0  пр и п уска х  в пр им еча ни и  написано N3 * .  
[Выделенные звездочками слова вписаны на поле  —  
Е.С .]

П р и п у с к и  делать в п о д по л н ь  л у н ы , а за 4  недели до 
т о го  ж е ре б ца  и к о б ы л у  х о р о ш е н ко  ко р м и т ь  и  у  ж е р е б 
ца зу б ы  п р о т ч и с ти т ь ; в п р и п у с к  к о б ы л у  с т р е н о ж и т ь , 
ч т о б  ж е ре б ц а  не била и сама не повредилась ; за п о л 
часа преж д е  т о го  и  после п р и п у с ку  к о б ы л у  и ж е р е б ц а  
доволно водить, ч то б  припотели .

В  п р и п у с ке  в ветр  п о л у н о щ н о й  ж е н с к о й , в п о л у 
денной —  м у ж с ко й  родитца.

П р и т о м  записать, в к о т о р о м  месяце и числе к а к о ю  
ш е р с т ь ю  ж е р е б е ц  х  к о б ы л е  п р и п у щ е н  для зн а н и я  и 
разбирания впред по  сортам.

7-е . К о б ы л а  н о с и т  11 м есяцов и 10 дней. В  случае 
р о д о в  п о м о га т ь , а ко гд а  с л у ч и т ц а  п р и  т о м  к о б ы л а  
о ч е н ь  то м н а , т о  в н озд ри  в л и ть  к р е п к о в а  у кс у с у  и ли  
с о с н о в у ю  з а з ж е н у ю  щ е пу , п о га с и в ш и , и д ы м у  в нос  
напустяя , заж ать , ч то б  о п а м я то в а л а с ь ]. Буде ж е  в ы к и 
н е т  м е р тв а го  ж е р е б е н ка , т о  для о б л е х ч е н и я  ее всю  
го л о в у  к р е п к о ю  в о т к о ю  и л и  сам ы м  к и с л ы м  у кс у с о м  
в ы те р е ть , а после т о го  д ать  3 и ли  4  л о м тя , в вине на- 
м о ча , хлеба и п о с ко н н ы м и  д е р ю га м и  о н у ю  н а к р ы т ь , 
ч т о б  те п л а  б ы л а . А  к о гд а  ж е р е б е н к а  п р и н е с е т , в 
т о т  ча с  т о л ч е н ы м и  д у б о в ы м и  о т п р ы с к а м и  с с о л ь ю  
о с ы п а т ь , ч т о б  м а ть  ево  об л и за л а  и  до 3 -х  недель в 
п о ко е  / /  (л . 29 об.) и х  сод ерж ать : ч и с т ы м  овсом  и  х о р о 
ш и м  сеном  к о р м и т ь  и, наболтав  в воду п ш е н и ш н о и  м у 
к и , по ить , ч то б  поскорее оправилась и  вы здоровела.

С к о р о е  о т н и м а н и е  ж е р е б я т  о т  м а те р е й  веема 
н езд оро во , ч т о  б ол ш е сосет  —  т о  полнее  и здаровее 
бы вает. А  л утче  о тн и м а ть , к о гд а  м а ть  ево п о д п у с ка ть  
не будет.

К о б ы л е , п о куд а  ж е р е б е н ка  к о р м и т ь  будет, давать 
овса по  2 гарца в день п о у тр у  и  ввечеру п о  одном у;
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8-е . Ж е р е б ц о в  в п о л е  с к о б ы л а м и  не п у с к а т ь . 
А  д об ры й  п р и зн а ки  лош адям : ш и р о ка я  грудь, к о р о т к и я  
и  о с тр ы я  уш и , р о зм е р н о и  р о т , малая и  сухая го л о в а , 
ч и сты я  и п р о сто р н ы я  н о ги , седлистои крестец , к р у гл ы я  
и веселы я глаза , к р у т а я  ш ея, к р у гл ы я  м а лы я  к о п ы т а , 
п о д ж а р и с т о й  с та н , п р о с т о р н ы я  н озд ри  совсем  у к р а 
ш а ю т  лош адь, я з ы к  не то л с то й  и  не т о н к о й , н о  средней 
в ел ичины , хвост  к р у т о й  и  в ы со ко й , ш и р о ка я  и к о р о т ка я  
репица, н а р уж е  л е ж а щ и е  п о  н о га м  ж и л ы , густа я  гри ва , 
п л о т н о й  стан  з н а к  зд о р о во й  и хо р о ш е й  л ош ади . С и и  
п р и зн а ки  и  до ж е р е б ц а  пр и н а д л е ж а т . А  к о б ы л ы  пр и - 
зем исты я и пл о тн ы я  хор ош и.

102. ...о ко р о в а х  и  б ы ка х :
1-е. Д ля  сод ерж ания  с ко т а  в добром  п о ко е  в зим нее 

время им еть м ш а н и к  те пл о й , в ы с о ко й  с пр оруб л ен н ы м и  
о кн а м и  и п р о с то р н ы м и  дверм и на полдни, а для свету и  
в ы п у с ка н и я  и зл и ш н е и  т е п л о т ы  с о ко н ч и н а м и  п у з ы р 
н ы м и  на в о с т о к  и  в н о ч ь  о к н а м и 109, т а к о ж  и м а лы я  
м ш а н и к и  для м о л о д ы х  т е л я т  и  го д о в о й , 2 -х  и  3 -х  
го д о в о й  с к о т и н ы  и во о н ы х  для к л а ж и  к о р м у  ясли. 
А  м я ки н ы , ко л о д ы  и ка ж д о й  стелнои коро ве  перегород 
ка , ч т о б  она  д р у гу ю  не била б о л ш о и : д л и н о ю  6, ш и 
р и н о ю  3 -х  са ж е н , а п р о т ч и е  для м е л ко й  с к о т и н ы  п о  
п р епо рц и и . С верх т о г о  сараи м ш о н о и  д ли н н ои  з двумя 
вор отам и  для пр о в о зу  к о р м у  и  по  стенам  ясли с о кн а м и  
ж ,  и  в те х  о м ш а н и ка х  д е р ж а т ь  с к о т и н у  на п р и в я зи  и  
к о р м и т ь  и  п о  2 раза  в день, в ж е с т о к у ю  с т у ж у  не 
в ы п у с ка я , п о и т ь , и ч т о б  б ы л о  т е п л о  и в ы го д н о ; о т  
н е ч и с то ты  н авозн ой  с к о т  ча сто  м р ет, а л ю д ям  воздух 
о т  н е го  вреден, к л е в ы  п о ча щ е  травам и  и м о ж ж е в е л - 
н и к о м  п о ку р и в а ть . А  ч т о б  с ы р о с ти  и  гр я з и  в о м ш а 
н и ка х , кл е ва х  и  на дворе не б ы л о , н аб и ть  и  у т о п т а т ь  / /  
(л. 30) гл и н о ю  и зделать б ор озд ки , ч то б  из о н ы х  п о ко е в  
и з д вора м о ча  с т е ка л а  в зд е л а н н у ю  по за д и  двора 
ш и р о к у ю , о т л о гу ю  и гл ы б о к у ю  ям у, а в т у  м о ч у  кл а сть  
солом у, о т  ч е го  доброй  навоз будет;

2 -е . П о  у т р а м  с к о т и н е  д а в а ть  м я к и н у ,  п о л и 
вая к и п я т к о м  и по па р я , и , нам олов  н ев еи н и ц ы , п о с ы 
пав и пе р е м е ш а в , д ав ать  е сть , а п о то м , п р и в е зш и  
ч а н  вод ы  и , буде хо л о д н а  (а о с о б л и в о  в д е ка б р е , 
генваре  и ф еврале м есяцах в ж е с т о к и я  м о р о з ы ), т е п 
л о ю  в од ою  меш ав во о н у ю  отр уб е й  или  м у к и , в клевах  
поить .
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В  декабре ко н о п л я н у ю , л н я н у ю , т о л ч е н у ю  и збо и н у  
давать, р е д ко в н у  и м о р к о в н у ю  тр а в у  к и п я т к о м  об ва
р и в а т ь  и н е с к о л к о  часов  н а м о ч а , т о л к о  не го р я ч у ю  
д авать , ч т о  веема ей  с ы т н о  и  здарово . В  д екаб ре  ж , 
ко гд а  к о р о в ы  б уд ут худо  есть, т о  п о р о х у  и  ан ти м он и и  
и ли  п р о т ч и х  слабителны х л е ка р ств  давать.

А  б о л е зн и  им  д е л а ю тц а  о т  т о г о ,  ко гд а  с к о т и н а  
б уде т д о л го  без к о р м у  с то я ть , а после  в д р у к  м н о го  
н а кл а д у т , о т  т о г о  о б [ъ ]е д а е т ц а , т а к о ж  и  и зл и ш н е е  
пье т; и для т о го  см о тр еть , ч т о б  па стух  единоврем янно 
к о р м и л  и п о и л  и п о н е м н о гу  к о р м у  давал и ч т о б  на 
с т у ж е  не  пе р е зяб а л а  и не  го р а з д о  д у ш н о  б ы л о . 
В  генваре пом алу в к о р м  соли сы п а ть  и сол ено ю  водою  
о н о й  п р ы с ка ть . И  т а к  во всю  зи м у  по ступать : в те пл ы я  
д ни  на  в о д о п о и  го н я т ь  и  на д во р  в ы п у с ка т ь  гу л я ть . 
В  м арте  месяце в полдни  и в ясное врем я о м ш а н и ки  и 
к л е в ы  для п р о с у ш к и  д ве р м и  и  о к н а м и  р а ство р я ть . 
А  ко гд а  винная сидка  будет, т о  м я к и н у  б ардою  п о л и 
вать  и  ко р м и ть . А  веема с ту д е н о ю  в од ою , ч т о  о т  т о го  
во р т у  делаю тца болезни, не п о и ть ;

3-е . С т е л н у ю  к о р о в у  д о  в р е м я н и  ее за  м есяц  
в зи м нее  врем я з двора не с п у с ка т ь , ч т о б  не упала, 
о т  б еганья  не повредилась и  д р у го ю  с к о т и н о ю  уш и б л е 
на не бы ла и болш е в о м ш а н и ке  ко р м и т ь  и  п о ко и т ь  и за 
две недели не доить . А  ко гд а  вы м я будет ту го , м о л о ко  
в ы д о и ть , а вы м я деревянны м  т е п л ы м  маслом  м азать , 
а ко гд а  / /  (л. 30 об.) паче  ча ян и я  к о т о р а я  ко р о в а  т е 
л е н ко м  д о л го  м учитц а  будет, т о  т р и — че ты р е  л у ко в и ц ы  
в го р л о  пр овад ить  и , взваря л н я н о го  сем ени, т о ю  в о 
д о ю  н а по и ть . И  к а к  с к о р о  т е л е н о к  родитц а , дать к о 
рове  т р и  о р е х о в ы х  ядра и м о л о к о  первое  в ы д о и ть  и 
вы ли ть .

Д ля  тел ен ка  с в е ж у ю  сол ом у подстилать , р ука м и  по  
спине  ево не гл адить , о т  ветру  и месяца, ч то б  на н его  
не п р ихо д и л и , б ер ечь110, ч т о  им  зело вредно. А  еж ел и  
сл учитц а  ево взять, то , н а кр ы в , нести .

4-е. П о  о б ы к н о в е н и ю  в наш ей  с то р о н е  под ко р о в  
те л я т  не п о д п у с ка ю т , т о  д е р ж а ть  ево  в те п л о м  о м ш а 
н и ке . П о и т ь  м атери  ево ц е л н ы м  м о л о к о м  те п л ы м , не 
пр им еш и вая  воды , п о н е м н о гу  4  раза в с у т к и  2 недели; 
3 раза в с у т ки  3 недели, зачиная пр и б а л ты ва ть  овсяной  
м у к и  сперва  п о н е м н о гу , а далее по б о л е  (п о  2 раза в 
день, а м е ж д у  тем  к  хлебу и  к  п ш е н и ш н о и  м уке  разбол-



т а н о и  на  т е п л о й  воде п р и у ч а т ь  о д н у  н е д е л ю ), п о  
од н ом у  ра зу  в день те м  ж е  п о р яд ко м , к а к  написано, по  
у тр а м  т о л к о  2 недели; в се го  будет 8 недель. А  зерен 
н и к а к и х , ч т о  о т  т о г о  у н и х  десны  и во р т у  б о л и т , не 
давать. П о сл е  т о г о  н е с ко р о  на тр а в у  в ы п у с ка ть , ч т о  
он и  о т  то в о  м ы тятца .

В  н е к о т о р ы х  м естах под м атерей  т а к и м  ж е  поряд 
к о м , к а к  в ы ш е  н а п и са н о , п о д п у с ка ю т , о т  ч е го  веема 
зд о р о в ы , м о л о ш н ы  и в е л и ки  б ы в а ю т . И  о тн я в  по  6 
неделях п о  утра м  ум ерен н о  те п л ы м  м ате рн и м  м о л о ко м  
п о я т , п о д б а л ты в а я  о в ся н о й  м у к и , и с те м  к  хл е б у  и 
п ш е н и ш н о и  м у к е  п р и у ч а ю т . И  т а к и м  п о р я д ко м  для 
п р и у м н о ж е н и я  с к о т а , зделав п р о б у , и буде х о р о ш о , 
и спо л н ять , и б о  у нас не с т о л ко  масло, с к о л к о  с ко ти н а  
надобна;

5-е. К о т о р о й  т е л е н о к  не сосет м о л о ка , не пье т  и 
к о р м у  не ест, т о го  с м о тр е ть  во р ту , и  е ж е л и  под я з ы 
к о м  б елы е б о р о д а в ки 111 есть, т о  кл е щ ам и  и х  роздавить  
и  н а к р у т о  с о л е н о ю  в о д о ю  / /  (л. 31) с. у кс у с о м  и че сн о 
к о м , гу с т о  см еш ав, м а за ть  и  медом  те р е ть  чр ез 3 дни 
по  у тр а м  и вечерам . А  к о т о р ы е  тел ята  с кр а с н ы м и  и 
ч е р н ы м и  зуб ам и  и л и  о  двух п у п к а х  ро дятц а , те х , в ы - 
ко р м я , прод авать  или  б и ть , т а к о в ы я  в плод  не год ятца  
(сих п р и зн а ко в  п р и  п о к у п к е  п р им еча ть  и , еж ел и  усм от- 
рятца , не брать). Н о  о  сем н и ко м у  не сказы ва ть .

Б ы ч к о в  м о л о д ы х  кл а с ть  в апреле или  майе месяце 
в у щ е р б е 112. А  за л утче е  пр и зн а в а ю т  под  м атерм и , ч то  
скоре е  вы ходятца . К о р о в  в апреле, ч то  л и н я ю т , болш е 
ко р м и т ь  и  ч и с ти ть , а ш е рсть  собирать;

6 -е. Л е т о м  в по л е  п о у т р у  го р а зд о  после  в о с х о ж 
дения солнца, к а к  вся роса об со хн ет, в ы п у с ка ть  и  п р о 
в о ж а ть , охр ан яя  о т  м е двяны х рос, к о я  им  веема вред
на, а е ж е л и  в майе в е л и ко и  инеи  и силная роса, т о  до 
п о л уд н и  ис  хлевов не в ы п у с ка ть . К а ж д о й  месяц кл е в ы  
м о ж ж е в е л н и к о м  и  д р у ги м и  тра ва м и  о ку р и в а ть . В  то м  
ж е  м айе к о р о в а м  ал антова  к о р н ю  и  л а в р о в ы х  я го д  с 
сол ью  давать, на в ы б и то и  градом  и п о го д о ю  поваленои  
хлеб  п у с к а т ь  не велят, ч т о  сие с к о т у  вредно, в майе в 
по л н о м  месяце б ы ко в  х  ко р о в а м  п р и п у с ка ть , а п о  п р и 
м етам  к  пл од у  спо со б н ы я  б ы к и  —  ш и р о к о и  кресте ц , 
долгая ш ея, б о л ш о и  по д б о род ок, веселой взор, на уш ах 
и  на л б у  м н о го  вол осов , ш и р о ка я  гр уд ь , д о л го й  стан , 
п о л н ы я  пахи, в ы гн ута я  спина, к о р о т к и я  и  то л с ты я  н оги .
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В  ы ю л е  п о у тр у  в полдень и  ввечеру, напаря  м я к и 
н ы  и п о сы п а в  м у к о ю , тепл ое  давать, а н о в о го  сена и 
сол ом ы  не давать.

К о р о в  сте л н ы х  узнавать: к а п л ю  парнова ее м о л о ка  
в вод у  на б л ю д о  п у с т и ть , е ж е л и  та  к а п л я  цела, т о  
стелна, а буде разоидетца —  не стелна.

Т о л к о  н а к р е п к о  с м о тр е ть  и п р и к а з ы в а т ь , ч т о б  в 
одно время ни  позднее ни ранее поен, к о р м  дан и доены  
б ы л и , к а к  в ы ш е  написано, а вы даивать  чи сто ;

7-е. Д ля  се го  исправления в к о р м у  и поенье  с ко т а  и 
доенье в п о м о щ ь  к  п а стуху  и  с ко т н и ц е  в зим нее время 
с т о л к о  и з  м е с е ш н и к о в  о п р е д е л и ть , ч т о б  во в р е м я  
исправлятца  / /  (л. 31 об.) м о гл и , и  всего  т о г о  в поенье, 
в ко р м у , в пр иб о ре  п р и к а щ и к у  и  старосте , а в доенье 
п р и ка щ и ц е  п р и л е ж н о  е ж е д н е в н о  раза п о  т р и  с м о т 
реть , и б о  впредь за н е п р и у м н о ж е н и е  с к о т а  п р и ч те н о  
б удет в с у щ у ю  л е н о сть  и нерадение, и б о  о б с то я те л - 
н ы е  спо соб ы  даны  и п о то м у  незнанием  о тго в а р и в а тц а  
нелзя. А  л е н и в ы х  в хо ж д е н и и  за с к о т о м  ж е с т о к о  сечь 
пл етью .

8-е. Е ж е л и  по  сем у п о р я д ку  с к о т  к о р м л е н  и  со- 
д ерж ан  будет, т о  во уп о в а н и и  на м и л о сть  Б о ж и ю  не 
без п р и б ы т ку  б ы ть  м о ж е т , и  для т о го  з д о й н ой  ко р о в ы  
30, с м олод ой  п е р в ы м  т е л е н ко м  15 ф у н то в  масла бес 
черепа  б р а ть 113, на м о л о ко  и м еть  о м ш а н и к  и спра в но и  
ч и с т о и  и пр иста вл ен ье  и  сни м ан ье  и в п р о ч е м  п р и 
кащ и ц е  см о тр е ть  всегда.

Е ж е л и  м ы  по  сему п о р я д ку  о т  несм отрения  п о л зы , 
п р и б ы т к у  и испол нения  не увидим , а после сам и со б о ю  
в по ряд ке  найдем  л утче , т о  н а ч а л н и ки  за в сю  за д н ю ю  
неи спр авн ость  без в ся ко й  м и л о сти  п о с тр а ж д у т , и б о  в 
З а ко н е  н а п е ча та н о  —  « п р о к л я т  всяк  ч е л о в е к  тв о р я и  
д ело  Б о ж е е  с н е б р е ж е н и е м » 114, и  п о т о м у  с п у с к а т ь  
пл уто вство  гре ш н о .

103. ...о овцах:
1-е. О в е чьи  кл е в ы  п р о с то р н ы я  и в н и х  р е ш о т к и  и 

ясли всегда с х о р о ш е ю  п о д с т и л ко ю  сухия , с в е тл ы я , с 
о кн а м и  им еть, навоз их  л у тч е и  к  п л од он осн о сти  п о ч и - 
таетца .

К о р м  давать з и м о ю  о б ы к н о в е н н о й  и п р и т о м  п о 
ча сту  соль л иза ть  давать.

Д н е м  на двор в ы п у с ка ть  п р о гу л и в а тц а , а на н о ч ь  
запи р ать  и  по  однова в день п о и ть , к о р м  в с у т к и  т р и ж -
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д ы , а на ночь  вдвое за кл а д ы в а ть , а ч т о  х у ж е  овца, т о  
м яхче  и  лутче  ш е рсть , т о л к о  не зам орить;

2-е. В  сентябре к о з  на озим ь не п у с ка ть , в о кт я б р е  
и н ояб р е , п о ка  ещ е б о л ш о и  сн е г зе м л ю  не п о к р о е т , 
овец на озим и и в ы с о ки я  места в борах пу с ка ть , ч т о  им  
зд а р о во ; в д е ка б р е  о в ц а м  м е ж д у  к о р м о м  о л х о в ы я  
в е р х у ш ки  и л ип о в ы е  в е н и ки  подклады вать . А  к о и  есть 
не б у д у т  —  те  незд аро вы . В  м арте  на м о к р ы е  и б о 
л о т н ы е  м еста не п у с к а т ь ,  в л а ж н а я  тр а в а  зе л о  им  
вредна, а го н ять  в б о р ы  и на в ы с о ки я  места;

3-е. Л е то м  в поле п о зж е  восхож дения солнца для / /  
(л. 32) м едвяны х рос, а осе н ью  ранее в ы го н я ть , м о кр ы е  
б о л о тн ы е  места и  ж а р ы  им  вредны , го р и с ты е , о тл о ги е , 
на  ж н и т в е , в ы к о ш е н ы х  л у га х  и  где р е т ка я  тр а ва  им  
спо соб н о  и  здарово, на те  места о ко л о  по л о в и н ы  дни  и 
над вечер  го н ять , в ж а р ы  в полдни  под гу с т ы я  деревья, 
з а кр ы в а ю щ и я  о т  солнца, п р и го н я ть  и  для т о г о  о к о л о  
р о щ и  о т го р о д и т ь  и л и  в п р и с т о й н о м  м есте  н а р о ш н о  
деревья посадить, в сентябре или  первом  числе о ктя б р я  
о н ы х  всех за хв о с ты  хв а та ть  и с п р я м ы м и  м я х ки м и  —  
на зи м у  в п р о к  оставлять , а у к о т о р ы х  хв о сты  к р и в ы  и  с 
ш и ш ка м и , к а к  н е го д н ы х , о тл уча , б и ть  или  продавать;

4 -е . З а  л у тч е е  п р и з н а в а ю т  б а р а н о в  и м о л о д ы х  
я гн я т  па сти  о со б л и во , а с овцам и  для пр и п л о д у  с п ус 
к а ю т  в ы ю л е  и в н ояб р е  месяцах. В  п р и п у с к  баранов  
к о р м и т ь  с овцам и в о д н ом  кл е ве  и од н и м  к о р м о м , в 
н е к о т о р ы х  м естах к  20 овцам  о д н о го  барана  п р и п у с 
к а ю т , а время и х  л утче е  к  плоду по  п о л у тр е ть ю  год у , а 
далее сем и л е т  о т  о в ц ы  плода н е т , а п о  п р и м е та м  
с п о с о б н ы х  к  пл ем яни  п р и зн а в а ю т ; д о л го й  и в ы с о к о й  
с та н , т о л с то й  х в о с т , ш и р о к о и  л о б , б о л ш и я  гл а за , 
м я х к у ю  и  к о р о т к у ю  ш е р сть , д о л ги я  у ш и , п р о с то р н а я  
грудь, виты е ро га , по дж ари стое  б р ю хо ;

5-е . К о гд а  ов ц а  б уд е т  я гн и тц а , п р и  т о м  сл учае  
в с я ч е с ки  с п о со б ство ва ть , и  к а к  с в о б о д и тц а , у  о в ц ы  
в ы м я  т е п л о ю  в о д о ю  о б м ы т ь , в ы ч и с т и т ь  и о б те р е ть ; 
кр а с н о е  м о л о к о  о т д о и т ь  и п о т о м  я гн е н к а  со с а ть  
п у с ка ть , и  ту  овц у  сь я гн е н ко м  в осо б л и в ую  о т го р о д ку  
запе ре ть  дней на 10, п о ку д а  оправятц а , и к о р м и т ь . А  
после 10 дней м а т о к  на поле в б л и с ки я  м еста , где 
п р о га л ь и  будут с н е гу  и л и  на двор на к о р м  безь  я гн я т  
го н я ть , а я гн ят  в осо б л и вом  тепл ом  клеве  сод ер ж а ть , и 
м е ж д у  те м  хор о ш и м  сеном  и м о ч о н ы м  го р о х о м  с сол ью
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к о р м и т ь  и  п о  кл е в у  п р о го н я т ь  для п р о м и н к и , а п о  
п р о ш е с тв и и  2 -х  месяцов под м атерей  не п у с ка т ь , а по 
кл е ва м  ра злуча , о тб о р н ы м  сеном , ч и с т ы м  овсом , к р о 
ш е н ы м  хл е б о м  с с о л ь ю  и  м о ч о н ы м  го р о х о м  д ов ол ь 
ство ва ть , а в ы зб у  не б ра ть , не  м ять  и  не д е р ж а ть ; / /  
(л. 32 об.)

6-е. М а л и н ки х  б а р а ш ко в  кл а с ть  п о  р о ж д е н и и  пяти  
или  ш е с ти  дней, си ю  б ол езнь  не т а к , к а к  б о л ш и я  ч у в 
с т в у ю т  и  о т  л изанья  м а те ре й  ско р е е  в ы х а ж и в а ю тц а , 
а к о т о р ы я  постарее —  те  кла дутся  ш е л к о в о ю  н и т к о ю  
или волосом  лош адины м , перетянув  п о ч ки , о т  ч е го  сами 
с к о р о  отпа д ут , а болное м есто  ко р о в ь и м  м аслом  по час
т у  м а за ть , а и н ы е  с о в е ту ю т  5 -ти  м есяцов  к л а с т ь 115, и 
ч т о  способнее , т а к  и делать;

7-е. С тр и ж е н и е  овец б ы ва е т  д ва ж д ы  в го д 116: 1-е в 
м айе п о  и ю н ь , 2 -е  в сен тяб р е  п о  о к т я б р ь , а пр еж д е  
с тр и ж е н и я  в подполнь месяца в о гн а ть  в р е ку  и, в ы м ы в  
чи сто , и  в ч и с ты я  и со л о м о ю  усл анны е кл е в ы  в о гн ать , 
и, к а к  о б с о х н у т , с тр и ч ь  п р и  п р и к а щ и к е  и л и  старосте  
п о р я д о ш н о  и без к р а ж и . А  к т о  сворует, т о г о  ж е с т о к о  
вы сечь.

В ы с т и гш и  ш е р сть , р а зо б р а ть  с м о л о д ы х  я гн я т  с 
ш еи  и груд ей  п о я р о чн ую  особо.

А  з б о к о в  и с та р ы х  овец  —  особ о , и перевязав в 
руна , взвесить  и  со с к о л к о  овец  с к о л ь к о  р у н  и  ф унтов , 
запи са ть , и  п о л о ж а  в уд обное м есто , х р а н и т ь  до вре- 
м яни . А  ш е р с то б и ты  стр ун а м и  ш е р сть  п е р е б и в а ю т , и 
о т  т о г о  в т о н к и я  н и т к и  пр ясть  и х о р о ш и х  с у к о н  т к а т ь  
не м о ж н о , т о  л у тч е  н а р о ш н о  зд е л а н н ы м и  щ о т ка м и  
р о с ч о с ы в а т ь  и то н е  пр ясть , и с у кн а  п о ч а щ е  т к а т ь ,  и 
валять п о л у т ч е 117;

8-е. Н а  плем я п у с к а т ь  овец  (до д вух  л е т , а не 
далее) н а ш и х  п о  20, баранов  х о р о ш и х  2 -х , да в сякой  
год  к о р м и т ь  кл а д е ны х баранов п о  10 для нас по  п о к а 
зан н о м у  р а с п о л о ж е н и ю  и с кр е с ть я н с ки м и  о б р о ш н ы м и  
б ар ан ы  в кл а д ке  о н ы х  т а к ж е  п о с ту п а ть . А  у  к о г о  ис 
тех  кл а д е н ы х  ум р ет  со б о ю , а не о т  н е б р еж е н ия  их, тех  
кл а с ть  на н аш  щ о т  и к  нам  л е то м  бес писем  н аш их  не 
го н я т ь . А  за п о л о ж е н н ы м  чи сл о м  и зл и ш н и х  в н е б ы т- 
н о с ть  н а ш у , см о тр я  хо р о ш е й  ц е н ы , в го р о д е  и ли  где 
спо со б н о  будет, продавать  о к о л о  15 августа . А  с к о л к о  
п о  к а к о й  цене продастца , за п и сы в а ть  и  к  нам  пи сать  
в м е сте  с н а д л е ж а щ и м и  о т п и с к а м и ; а б уде  в ы ш е



30 к о [п е е к ]  за к а ж д о го  не дадут, т о  додерж ав до зи м ы  
и п о ко р м я , по б и в  т у ш и , т а к о ж  и вы делав о в ч и н ы  з 
запасом к  нам  привозить ;

9-е. О  ко з а х  в со д е р ж а н и и  и  в п р и п у с ке  во всем 
п о д о б е н  о в е ч ь е м у  и  п о т о м у  ж  и з л и ш н и х  к о з е л 
к о в  к л а с ть  и д е р ж а ть  и х  год а  по  3 и  п о  4, а после 
и х  б и ть , к о ж и  и х  / /  (л. 33) о тд а в а ть  в дело, м ясо  к  
нам  п р и с ы л а ть . А  сало на св е чи  и п р о т ч и е  н у ж д ы  
собирать , кл е в ы  их  о т  п р о т ч е и  с к о т и н ы  подалее сухие 
и  ч и с т ы я  и м еть , о т  м о л о к а , сала и в н у тр е н н и х  ча с 
т е й  и х  во м н о ги х  б о л е зн я х  ч е л о в е ку  нем алая по л за  
бы вает.

104-е. ...о свиньях:
1-е. В  зим нее  врем я с о д е р ж а ть  их  в м ш о н ы х  и 

сухи х  кл е ва х  по  сор там  подалее о т  п р о т ч е и  с к о т и н ы , 
ч т о  о т  н ав озу  и х  смрад п р о т ч е и  с к о т и н е  п р о т и в е н  и 
т я ж е к ,  с п е р е го р о д к а м и , б о р о в о в  кл а д е н ы х  о со б о , 
свинеи стар ы х  особо, го д о в и ко в  особо, по росят особо, а 
м о к р о т ы  о н и  не л ю б я т  и  им  нездарово. К о р м и т ь  их  
пе л е во ю , л н я н о ю  и гр е ч и ш н о ю  м я к и н о ю , опаря  го р я 
ч е ю  в од ою  и  п о сы п а в  м у к о ю , на в с я ку ю  с в и н ь ю  п о  2 
го р с ти , а в ш е с ть  дней  —  га р н е ц . А  на 12 св ин е и  в 
ш есть  месяцов изоидет м у к и  на п о с ы п ку  5 че тв е р те й  и 
4  гарца ; на 18 —  8 ч е тв е р те й  и 1 ч е тв е р и к  6 га р ц о в ; на 
20 —  н е в ступ н о  10 че тв е р те й  —  и т а к  о н ы е  в хлебе 
у б ы т о к  н е в е л и к  зд е л а ю т , а о н и  веема с ы т ы  б ы т ь  
м о гу т . В  си д ку  вина б а р д о ю  по л и вать . Г о р я ч е го  есть 
не давать, ч т о  и м  веема вредно, а п р о с т у ж и в а т ь  т а к ,  
ч т о б  т о л к о  т е п л о  б ы л о . М а л ы х  п о р о с я т  в кл е в а х  
т е п л ы м  ко р м о м , меся ж и т н у ю  м у к у  и ч т о  н а д л е ж и т , 
к о р м и т ь , а о т  го р я ч е го  ч а х н у т  и  м р у т , а п о ку д а  под  
м а те р м и  б уд ут , не м ы т ь , а после , к о гд а  о т о и м у т ц а , 
почащ е м ы ть , ч т о  им  веема здарово. В  феврале месяце 
по р о зо в  для п р и п у с ку  б ол ш е  д р у го й  с к о т и н ы  ко р м и ть . 
В  апреле порозов  в стадо пуска ть ;

2-е. Л е т о м  го н я т ь  и х  в поле и пасти  о к о л о  б о л о т 
н ы х  м ест, а в ы го н я т ь  после  в осхо ж д е н ия  солнца, к а к  
ту м а н у  и  ро с  не будет, ч т о  им , к а к  и д р у го й  с ко ти н е , 
вредно, о т ч е го  на н и х  м н о ги я  и р а зн ы я  б ол езн и  б ы 
в аю т. И  б ы ть  им  м о ж н о  в поле д аж е до нояб ря  меся
ца —  сия с ко т и н а  д аж е  и з -п о д  с н е гу  ко р е н я  в ы к а п ы 
вает и  ест, в осень  п о  п р и го н е  ис  по л я , р е д ко в и н у , 
р е п н о й , м о р к о в н о й  и к а п у с т н о й  л и ст , а где е сть  ду-
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бовы я  ж е л у д ки  и  д и ки я  ка ш т а н ы , давать, ч т о  и м  очень  
здарово и сы тно .

В  вел ики я  ж а р ы , а и м янно в ы ю н е  месяце ввечеру, 
п р и гн а в  с поля , зор и , п и ж м ы , / /  (л. 33 об.) д я ги л н о в а  и 
э н ц и а н н о в а  к о р н ю , п о л ы н ю  и  д р у ги х  тр а в  с с о л ь ю  
давать и в воде кл а сть , ч т о  им  о т  ж а р у  и в ре д н ы х рос, 
т а к о ж  ч т о  о н и  ж у ж е л и ц , ж у к о в  и  в с я ку ю  га д и н у  ж р у т , 
п о л з у е т  и веема зд а ро во , а к о гд а  в п о л д н и  д ам ой  
пр и б е гут , т о  и м  гр я зи  и  м о кр о го  пе ску  постилать .

М о л о д ы х  свинеи  на л н ы  не п у с ка т ь , о н о е  и м  т а к  
вредно, к а к  яд. \

В ре м яне м  ко н о п е л ь , го р о х у  и  че чеви ц ы  п о н е м н о гу  
давать, ч т о  их  о т  м н о ги х  болезней охраняет;

3-е. О п о р о с и в ш и х с я  свин е и , п о ку д а  с п о р о с я ты  
хо д и ть  б уд ут , к о р м и т ь  их  п о  2 раза в день п е л е в о ю  с 
п о с ы п ко ю  и ли  подсеяв парены м  ухо б о то м  те п л ы м , а не 
го р я ч и м ; а л у тч е  все го  м о ч о н ы м  ж и т о м , о т ч е го  о н и  
веема м о л о ш н ы , а поросята ж и р н ы  б ы ва ю т.

Р одивш ихся  в августе  и  в п р о т ч и х  месяцах д аж е  до 
ф евраля б и ть  и в п и щ у  у п о тр е б л я ть , а на пл ем я  не 
пуска ть ;

4-е. В  о к т я б р е  в сам ы х п е р в ы х  числех и  в по л н ом  
месяце, ч т о б  б ы л о  хол од но , из б о л ш и х  свинеи  и б о р о 
вов, о то б р а в  д вухго д о в а л ы х и к о т о р ы е  к р у п н ы  будут, 
запереть  в кл е в  и, не в ы пуска я , ко р м и т ь  п о н е м н о гу  да 
почащ е, сперва к а п у с т о ю  па рен о ю  с п о с ы п к о ю  дней 10, 
п о то м , меся ж и т н у ю  м у к у , неделю , после т о г о  ч и с т о ю  
п а р е н о ю  р о ж ь ю , пр остудя , 6 дней, а ч т о б  м е ж д у  тем  
вода чистая  непрестанно  у н и х  и  клев  ч и с т  и  сух  бы л. И  
ч р е з  те  д ни  для п р о б ы  у б и ть , и , буде ж и р н а , т о  и 
п р о т ч и х  б и ть . А  о т  те пл а  и о т  д о л го в а  ко р м л е н ь я  
х в о р а ю т  и у м и р а ю т . А  п р и то м  хра н ить , ч т о б  на битое 
м ясо  н и к о гд а  л уна  не взо ш л а , о т ч е го  о н а  п о р ти тц а . 
А  сверх т о го ,  ч т о  до н а и л у ч ш и х  спо соб ов  в к о р м у  и в 
давании  тр а в  п р и н а д л е ж и т , о т о м  в д а н н ы х  п р и м е ч а 
ниях п р и к а щ и ку  доволно изъяснено;

5-е. Т е х  к о р м н ы х  свинеи  уб и в ш и  и о ч и с тя , поря 
д о ш н о  п о л т я м и  и ли , см о тр я  п о  судну, р а зо б р а в  л о 
п а т к а м и , о к о р о к а м и  и  сер ед ка м и , ч р е з  2 и л и  3 дни 
после б о ю  осолив, кл а с ть  в к р е п к у ю  ка д ку , ч т о б  росол 
не в ы т е к , и  чр ез  10 или  12 дней о см отре ть  и , буде соль 
вся вош ла, т о  в сю  и с п о д н ю ю  вверх, а в е р х н ю ю  на низ, 
перетирая  сол ью , / /  (л. 34) пе р е в о р о ти ть , и  т у т  кл а сть



для в ку с у  приправ  те х , к о и  в пр и м е ча н и и  н а п и с а н ы 118, 
и  п о то м  в ы в е си ть  на м о р о з  в анб ар , ч т о б  м о к р о т ы  
ветру  и  месеца до н е го  не касал ось , а т о г о  мяса росол  
пр и б р а ть  для дом аш ней н у ж д ы  к  месту;

6-е. К о гд а  н ад об но  б удет м ясо  к о п т и т ь ,  т о  о  то м  
впредь будет писано , а о б стоя те л ства  т о го  к о п ч е н ь я  в 
прим ечаниях написано, и  сверх т о го  по пол н ен о  будет;

7 -е . О с т а в ш у ю  о т  м ясо ед а  с в е ж у ю  с в и н и н у  в 
пр иб р ан н ои  росол, в к о т о р о м  ветчина бы ла, п о л о ж и ть  и 
по ста ви ть  в п о гр е б  в лиод  и  та м  до б уд ущ а го  мясоеда 
хр а н и ть , ко то р а я  изряд но  ул е ж и тц а  и  в варении вкусна  
будет;

8-е. 3  б и ты х  свинеи  щ е ти н у  зб и р а ть  и, связав п у ч 
ка м и  н е б о л ш и м и , х р а н и ть  в уд о б н о м  м есте и, набрав 
довол но , м о ж н о  на щ о т к и  и вервь в доме упо тр еб л ять , 
а излиш нее  в город ах продавать.

Ч т о  п р и н а д л е ж и т  до с о д е р ж а н и я  все го  с к о т а , т о  
л у тч е  с е го  п о р я д ку  тр е б о в а ть  не м о ж н о , и  для т о го  
н у ж н о  т о , ч т о б  в п р и з р е н и и  о н о го  и  в к о р м у  сам ы м  
делом  испол нял и ; ч е го  ради п р и к а щ и к у  с с та р о с то ю  и 
п р и к а щ и ц е  п р и л е ж н о  в с е го  т о г о  с м о тр е ть  т а к ,  к а к  
соб ствен н ы м и  н аш им и  гл а за м и  верно, ибо  деревенская 
вся п р и б ы л ь  с о с т о и т  в с к о т е  и  в хлебе, и  для т о го  
ослабевать в см о тр ен и и  и вер ить  с к о т н и к у  и с ко тн и ц е  
не н ад л е ж и т. А  е ж е л и  впред  та ко в о е  ж  слабое с м о т 
рение  и н е д о ста то к , к а к  пр еж д е  велось, будет, т о  сие 
разорение сочтено  и  п о л о ж е н о  будет на началников .

О птицах

105. ...о к у р а х  р у с к и х 119:
1-е. В с я к у ю  п т и ц у  на с о б ств е н н ы х  ее яйцах садить 

или  на д р у ги х , т о л к о  свеж и х , к о т о р ы я  в полном есячие  
сн есе н ы , не б о л та ть  и  б ер ечь , ч т о б  л уна  на н и х  не 
светила . П е т у х  п л е м я н н о и : с в е тл о й  го л о с , о д и н а ко и  
гр е б е н ь , кр и в о и  нос, б е л ы я  у ш и , д о л го й  п о д б о р о д о к , 
к р е п к и я  груд и , о с тр ы я  задния п а зн о х ти  —  и о д н о го  к
10-ти  ку р и ц а м  п уска ть ; / /  (л. 34 об.)

2~е. Все п ти ц ы  свое время п е р е с и ж и в а ю т  о т  сухи х  
в етро в , то гд а  яйца  в т е п л у ю  воду или  щ о л о к  кл а с ть  
о т м я х ч и т ь ; а е ж е л и  ц ы п л я та  п о  себе не в ы л уп я тц а , 
способствовать . Н а  яйц ах сидят 3 недели, а пр ил еж н ая  
кур и ц а  на 3-и неделе вы водит;
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3-е. Н а  плем я те х , к о и  после майя месяца родятца , 
не п у с к а т ь , а у п о тр е б л я т ь  в п и щ у  (п е р в ы е  я й ц а  не 
по д кл а д ы в а ть , а к о гд а  те  ж е  к у р ы , о тд о хн ув , д р у ги е , 
а л у тч е  —  к о и  на м о л од у  сн есут , п о д кл а д ы в а т ь ), в 
ущ ербе снесенны е есть; и  для т о го  яйца ро зб ир ать : к о и  
под наседок —  особо  и сод ер ж а ть  в ум еренном  тепл е  в 
м я ки н е , а не в п е с ку  и не в земле, а к о и  на ро сход  —  
особо.

И с  п р о д о л го в а ты х  и  ш а р о х о в а ты х  п я т у ш к и , а ис 
к р у гл ы х  и гл а д ки х  яи ц  —  к у р о ч к и  родятца . Ж и р о в ы я  
о тки д ы в а ть ;

4-е. Т е х  к у р , к о т о р ы е  в ы п и в а ю т  яйца, нем едленно 
б и ть , б елы е к у р ы  д е л и ка тн ы , ястре б  и х  издалеча  ви 
дит, сивы я л утче , а че рн ы е  и  кр а сн о ва ты е  с  хо р о ш и м и  
гре б н и  и тех  л утче ;

5-е. Гнезда зделать  т а к ,  ч т о б  на н и х  в о с т о ш н о и  и 
п о л у н о щ н о й  ветр не веял, а на полдни  учр ед ить , перед 
гн ездам и  ж е р д ь  п о л о ж и т ь , ч т о б  к у р ы  сперва  на нее, 
а п о то м  в гнезда  взлетали , а ч т о б  к у р ы  х о р о ш о  к л а 
лись, см е ш ать  с о тр у б я м и  за я ч ья го  ка л у  з и м о ю  дрес
в о ю  с ы п а ть , и л ю б я т  о н и  в д ы м у  б ы т ь  —  сие и м  —  
здарово;

6-е. П о д  к у р и ц  15 яиц  по д кл а д ы в а ть  в полуд енной  
ветр , а е ж е л и  р о с кл о х ч е тц а  не в т о  врем я, п о д л о ж и ть  
под  н и х  н е го д н ы х  яиц , п о ку д а  Б о г  д аст п о л уд е н н о й  
в етр , и к о гд а  ц ы п л я т  в ы в е д у т , с к о р л у п у  из гн езд а  
в ы ня ть  и прибрать .

В  п е р в о й  день ц ы п л я т  ис-под  м а те р е й  не б ра ть , 
ч то б  под ни м и  вы сохли , по то м  п о ти х о н ку  к о ж и ц у  с носу 
у ни х  о ч и с ти ть : на солнце им  л утче  ы зб ы , о д н а ко  ж  за 
студ е ны м  воздухом  по чащ е  в ы зб у  брать . С ем я к о н о п 
л яное  для здаровья  им  д авать. К о гд а  у ц ы п л я т  вш и 
п о к а ж у т ц а , м а за ть  и х  р т у т ь ю , ч е л о в е ч ь и м и  и л и  к о 
ровьим и сцаками;

7 -е . Е ж е л и  н а д о б н о , ч т о б  к у р и ц а  не к л о х та л а , 
п о с а д и ть  ее на 3 д н и  по д  с и то  и не д а в а ть  есть , 
а последней день в ы ку п а т ь  в хол од н ой  воде и  продет!» 
пе ро  скр о зь  нос, ч т о б  бегала; / /  (л. 35)

8-е. К о гд а  ку р и ц а  запоет, т о го  не опасатца и  го л о 
вы  ей не руб и ть , а делаетца и м  т о  о т  д о в о л н о го  к о р м у  
и для т о г о  м ало ко р м и ть . А  еж ел и  она более 3 -х  л ет  —  
за ко л о ть  и  есть;

9 -е . Т и п у н  у  н и х  б ы в а е т  о т  т о г о ,  ч т о  о н и  не п



ч и с т о м  м е сте  с о д е р ж у тс я  и л и  ч а с то  н е ч и с т у ю  воду 
п ь ю т , к о т о р о й  с ко р о  срезать;

10-е. Е ж е л и  к у р ы  д р и щ у т , т о  взя ть  го р с ть  я ш н о и  
м у к и , п о н е м н о гу  в о с ку  и у кс у с у  и см е ш ать  все сие на 
о гн е , п о то м  простудя, н а ко р м и ть  и ли  истереть  д убового  
л истья , смеш ав з гр е ч и ш н о ю  м у к о ю , н а ко р м и ть  д ва ж 
ды ;

11-е. Е ж е л и  к у р ы  м н о го  хлеба и л и  р ж и  едят, т о  
б у д у т  о т  т о г о  ж и р н ы  и н а н о сят  б о л ту н о в , и  над об но  
то гд а  сем ени ко н о п л ян о ва  давать;

12-е. К о гд а  с л у ч и тц а  к у р а м  м о р , т о  д авать  им  
м уравьи , ч т о  им веема здарово;

13-е. К у р  на у б о й  к о р м и т ь  в т е м н о м  ч и с т о м  и 
м я х к о м  м есте , и  в ы р ы в а т ь  у н и х  н е м н о го  пе рья  на 
го л о в е  и л и  на ледвеях и ли  под  к р ы л ь я м и , а л и ш н я го  
к о р м у  —  б ол ш е т о го , ч т о  м о гу т  сьесть  —  не давать, 
а врем янем  н е м н о го  п е с ку  или  дресвы  в к о р м  сы пать . 
С ие  и м  здарово и  о ч и щ а е т  ж е л у д о к , в 2 недели м о ж н о  
их в ы ко р м и ть ;

14-е. Л е то м  к  полуденной  и  западной стороне о ко л о  
и х  кл е во в  и изб, где он и  ведутца, к  стене ч и с то го  пе ску  
н а с ы п а ть  ку р а м  в нем  ку п а т ц а , и  для т о го  в о го р о д ы  
л е та ть  не будут.

106-е. ...о  гу с я х 120:
1-е. Б е л ы е  гу с и  —  к р а с о т а  д в о р у  и  д а л е ко  их 

м о ж н о  вид еть  (гу с ь  сп о со б н о й  к  пл ем яни : на д о л ги х  
н о га х , ш ея то л ста я , а гу с ы н я  —  на к о р о т к и х  н о га х ; 
д овол но  о д н о го  гуся  к  7 -м и  гусы н я м ). И  далее тр е х  лет 
на плем я не пускать ;

2-е . У  гу с и н о го  кл е ва  дверям  б ы т ь  на полд ень  и 
все гд а  б б ы л  сух , где  о н и  кл а д у т ц а , та м  и детей  
в ы ве сти  х о тя т , и  ко гд а  будут нестись, гу с ы н ь  запирать  
в кл евах , ч т о б  в гнездах кл а л и , и для т о го  о н ы е  гнезда 
заранее п р и го то ви ть ;

3-е. К о т о р ы е  яйца д о л го  на зем ле л еж а л и  —  те 
под  гу с ы н ь  п о д кл а д ы вать  н е го д н ы . * А  ста р ы х  гу с ы н ь  
я й ц а  к р е п к и ,  к о т о р ы е  и з н у т р и  н е с к о р о  р а з о б ь е т * . 
[Выделенные звездочками слова вписаны на поле —  

Е.С.]\
4-е . Я йца сод ер ж а ть  в ум е р е н н о й  те п л о те , не б ол 

т а ть , о т  л у н н о го  сияния  беречь, и б о  о н и  о т  свету е го  
гн и ю т . / /  (л. 35 об.) В  полуд енной  ветр п о  15 соб ствен 
н ы х  ее яи ц  п о д кл а д ы в а ть , к о т о р ы е  яйца еж ед н евно
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снесены  —  ис те х  б о л т у н ы  б ы в а ю т . А  ко и  через день 
снесены  —  те  хор ош и.

К о т о р а я  гу с ы н я  в н есении  н е м н о го  перья в гнезде 
о ставл яет, та  р е д ко  х о р о ш о  вы ведет; сидят о н и  п о  4 
недели ; у  гн е зд а  в т о  вре м я  овса с в о д о ю  с та в и ть  
по н е м н о гу , и  т а к , ч т о б  т о л к о  з го л о д у  не ум ерла , то  
л утче  вы ведет;

5-е. К о гд а  у  гу с ы н я  яйца  пр опа дут, т о  кл а д у т  о н и  в 
д р у го й  раз, но  не все, и  естл и  вы ведет, то  сии по зд н я ки  
р е д ко  уд аю тца;

6-е. К у р я ч ь и  яйца п о д кл а д ы в а ю тц а  под гу с ы н ь  и 
вы водят, но  к а к  с к о р о  в ы л упятц а , взять  ц ы п л я т  п р о чь  
и под  д р у гу ю  к у р и ц у  п о д л о ж и т ь  и л и  в судно с о х л о п 
к а м и  п о л о ж и т ь  в те п л о е  м е сто , к а к  вод итц а , ч т о б  
гусы н я  ш и р о ки м и  лапам и не затоптала их;

7 -е . З в е р о к  л а с т о ч к а 121 гу с я т  ч а с то  заедает и 
утаски ва ет, о т  ч е го  веема беречь  и  ево бить;

8-е. В  т о  врем я, к о гд а  гу с ы н я  не несетца , сухая 
по го д а  будет, т о  п о с ту п а ть  с н и м и , к а к  о  ку р а х  н а п и 
сано.

М а л ы х  гу с я т  с к о р о  ис-под  гу с ы н ь  не вы ним ать , и  в 
гу с то й  тум а н  и  росу  вон  не в ы го н я ть ; в ве л и ко и  д ож д ь  
и град  под  к р о в л ю  за гн а ть . А  в м о кр о е  л ето  о н и  не 
уд аю тца. П р и л е ж н о  с м о тр е ть , ч т о б  св и н о го  и  к о з ь я го  
волосу в питье  не п р о гл о ти л и ;

9-е . В  4 недели п о ч и н а ю т  у н и х  р о сти  кр о в а в ы е  
перья , т о гд а  давать  и м  м о ч о н о и  солод  есть , о т  т о г о  
х о р о ш и  б ы в а ю т . Г у с и  л ю б я т  е сть  с ту д е н у ю  тр а в у  и 
ч т о б  в п и ть е  с ку д о с ти  и м  не б ы л о . А  н ечи стая  вода 
зело им вредна;

10-е. Р ж а н о й  м у к и  гу с я м  не д а в а ть , о д н о ю  
ч е т в е р т ь ю  о в ся н о й  м у к и  м о ж н о  10 гу с е й  6 недель 
п р о ко р м и ть . Н е к о т о р ы е  б е р у т  л о ш а д и н ои  ка л , т о л к у т  
и, посы пая он о й  овсяною  м у к о ю , ко р м ят ;

11-е. Г у с и н о и  кл е в  всегда б б ы л  сух, а паче  то гд а , 
к а к  м олоды е гусята  будут;

12-е. Г у с е й  на у б о й  в т е м н о м  и те с н о м  м есте 
со д е р ж а ть , к о р м и т ь  и х  овсо м , гр е ч и х о ю  и д еланны е 
из п ш е н и ш н ы х  о т р у б е й  к а т ы ш к и  в го р л о  в с о в ы 
в а ю т  у м е р е н н о , о д н о ю  ч е т в е р т ь ю  гр е ч и х и  м о ж н о  6 
гусе й  в ы ко р м и т ь , а гр е ч и х у  го р а зд о  м о ч и ть , и  естли 
гусь  с перьям и  будет в полпуда, т о  и  б и ть ; / /  (л. 36)

13-е. П е р ья  у н и х  щ и п л ю т  в майе, и ю л е  и  сентябре



3 дни  после м о л о д о го  месяца под  б р ю х о м  и к р ы л а м и  
н е м н о го , а к р ы л ь я  не о б р е зы в а ть , перед  сен тяб р ем  
м о л о д ы е  гу с и  н е зд а р о в ы , и для т о г о  п е н к о в  ч и с т о  
вы рвать  н ем о ж н о ;

14-е. Гусе й  на зелень не п у с ка ть , где р о ж ь  взош ла, 
ч т о  о н и  с ко р н е м  в ы р ы в а ю т  и о т  т о г о  б ы в а ю т  п р о - 
га л ьи . И  у т к и ,  и  и н д е и ки  т о ж  д е л а ю т, и для т о го  их 
велеть пр иста вл енной  пасти  и  п р и л е ж н о  с м о тр е ть  и до 
т о г о  не допускать .

107-е. ...о  у т ка х :
1-е. О н и  м н о го  яиц  несут, яйца их нездаровы , он и  ж  

в п р уд а х  р ы б ь ю  и к р у  п о е д а ю т122. К о т о р ы е  у т к и  через 
день н есут , т е х  яиц  не по д кл а д ы в а ть , ч т о  б уд ут  б ол 
т у н ы . А  по вся д н евн о  сн есе н ны я  х о р о ш и . С и д ят  о н и
4 недели , к о р м и т ь  их  гр е ч и ш н о ю  ш е л у х о ю ; и  далее 
двух л е т  на племя не пускать ;

2-е. Я йца их  т а к , к а к  и  гу с и н ы я  беречь  и  в гнездах 
их  т а к о й  ж е  по р я д о к  им еть;

3-е. М а л и н ки х  у тя т  к о р м и т ь  к р у п о ю  и  п р о тч и м , к а к  
водитца, и  непрестанно б с ко р м о м  б ы л а  вода;

4 -е . В  л етне е  время, ч т о б  о т  н и х  хл е б у  в п о л я х  
у т р а ты  не б ы л о , ко р м и ть  с о х в о с ти н ы м  ж и т о м  и дресву 
м еш ать , ч т о  им  здарово;

5-е. Н а  уб о й  к о р м и т ь  их  т а к  ж е , к а к  гусей.
108-е. ...о к у р а х  и н д е и ски х123:

1-е. К  5 -ти  ку р а м  один пятух ; сии  к у р ы  п р и л е ж н о  
сидят, и с м о тр е ть , ч т о б  не засиделись, п о д кл а д ы в а ть  
под  н и х  их  яи ц  п о  15, а п р о с т ы х  к у р  п о  24, а м о ж е т  
30 ц ы п л е н ко в  вод ить ; к о т о р а я  н е м н о го  в ы си д и т, т у  
вы бр асы вать , о н и  ж  и гусят  в ы с и ж и в а ю т . А  еж ел и  без- 
в ре м ян н о  р а скл о х ч е тц а , т о  делать с н и м и , к а к  о  п р о 
с т ы х  ку р а х  написано. К о гд а  о н и  кл а д утц а , т о  надобно 
им  е с ть  и п и т ь  у м е р е н н о , в кл е в  с та в и ть , а пятуха  
т у д ы  не в п у с ка ть  —  о н  их п о р т и т . С и д ят  4  недели; / /  
(л. 36 об.)

2-е. Ц ы п л я т  ко р м я т  п ш е н и ш н ы м и  о тр уб я м и  и м е
ш а ть  туда  се ч ен ую  кр а п и в у , зел ены я  л у ко в ы я , и с кр о - 
ш а , перья , о т  о п у х о л и  го л о в  т о л о ч ь  м е л к о  с т е кл о  и 
д авать  в к о р м у ; н е к о т о р ы я , сваря яйца  их  б о л т у н ы , 
гу с т о  и з с е кш и , в к о р м  ц ы п л я та м  кл а д у т , п о то м  м о - 
ч о н о ю  к а ш е ю  ко р м я т . С перва  им  з зем л и  кл е в а ть  не 
д о п у с к а т ь , н о  на с у кн е  к о р м и т ь , п о ку д а  у н и х  н осы  
тве рд ы  будут, а ко гд а  захвараю т, давать им  муравьи;
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3-е. З и м о ю  к о р м и т ь  их  д р о б и н о ю , а где нет, овсом, 
а на 4 и н д е иски х  к у р и ц ы  в ы д ет  в неделю  2 че тв е р и ка , 
а ко гд а  ко р м и т ь  надобно, на в с я ку ю  к у р и ц у  п о  2 го р с ти  
овса давать, а п о  и с ч и с л е н и ю  на 6 к у р и ц  —  га р н е ц  в 
с у т к и , а во в сю  зи м у  —  2 ч е тв е р ти  6 ч е т в е р и ко в  и 
6 гарцов;

4-е. Ч а с т о  б ы в а е т  у  н и х  т и п у н  —  в т а к о м  случае 
по ступ ать  с ним и, к а к  о  ку р а х  п р о с ты х  написано;

5-е. Е ж е л и  осе н ью  в ы сид и т, пятуха  п р о ч ь  о тн я ть , 
н е к о т о р ы й  б ь ю т  и х , ч т о  о н и  п р о т и в  в е с е н н и х  не 
уд аю тц а ;

6-е. К о р м я т  и х  к о н о п л я н о ю  м я к и н о ю , замеся на 
воде и п е ресы п ав  о т р у б я м и  и без о тр у б е й , сие о н и  
л ю б ят , и  гр е ч и ш н о ю  ш е л ухо ю  с п о с ы п ко ю  замеся.

109-е. ...сверх в ы ш е п и са н н о го  пр и м е ча ть  и исполнять :
К у р я т н и к и  и ли  к у р я ч ь и  к л е в ы  с н асе стм и , с к о 

р ы та м и  на к о р м  и пи тье  те п л ы  и п о ко й н ы  для н ош ения  
яиц  и в ы сиж ива ни я  ц ы пл я т. О соб л ивы я  гн е зд ы  и полы  
делать д ере вя н ны е  или  гл и н о ю  н аб и ть , в с я ко й  день 
о б ти р а я  и в ы б р а сы в а я  к а л  их, в ы м е та ть , и п о ч а с ту  
п е с ку  ч и с т о го  у с ы п а т ь , о т  ч е го  и м  не д у ш н о  и о т  
навозу не вредно будет;

Гуси н ы е  кл е в ы  н и с ки я  делать и часто  сол ом у  под 
стил ать . А  ч т о  в к о т о р о м  месяце делать, и зьясняетца  
следую щ ее:

1-е. В  ге н в а р е  гн е зд а  в ы ч и щ а т ь  и те  м е ста , в 
к о т о р ы х  к у р ы , пе ско м  усы пать ; к у р  ячм енем  и д ругим и  
зернами м е ж д у  ко р м о м  ко р м и ть ; гусы ня м  пом ал у зерна 
давать, ч т о б , за ж и р е в , н е сти сь  не пе рестали ; д р у ги х  
пти ц  т а к ж е  разм ерно ко р м и ть ;

2-е. В  ф еврале т о ж  испол нять ;
3-е. В  м а рте , е ж е л и  врем я пр ид ет, в с я к о го  роду 

п ти ц  на яйца са ж а ть  и  те п л ы я  им  гнезда делать; с к о р 
л у п ы  о т  в ы л упл яю щ и хся  п т и ц  на л екарств о  зб ир ать ; / /  
(л. 37)

4-е. В  апреле т о ж  и спол нять ; с по л о ви н ы  апреля до 
последних чисел  и ю н я  се ч е н у ю  кр а п и в у  ку р а м  в ко р м  
м еш ать  и  м у к о ю  пе р е сы п а ть , с ч е го  о н и  си л н о  н е сут 
ся;

5-е. В  майе у ж и в ы х  гу с е й  с х л у п и  и  с п и н ы  перья 
пом алу щ ипать , м о л од ы х гусей  в холодное и  д ож дливое 
врем я дом а, а ц ы п л я т  в те п л е  с о д е р ж а ть ; и о н ы м  
т м и н у , л а вен д е л ю  и м а л у ю  ча с ть  ж е л е зн о й  п ы л и  с



н а ко в а л н и  в воду кл а с ть , ч т о  о н ы х  ч р е з  весь го д  о т  
т и п у н у  и  д р у ги х  болезней охраняет;

6 -е . В  ы ю н е , в сем  месяце к у р ы  о б ы к н о в е н н о  
х в а р а ю т  и для т о го  б о л ш и х  л о ш а д и н ы х  м уравьев  п о 
ч а с ту  давать, ч т о  о н ы х  сн утр и  в ы ч и щ а е т  и  в здаровье 
с о д е р ж и т . В  н о в о м  месяце гусей  ж и в ы х  в ы щ и п а н н ы е  
пе рья  с к о р о  в ы р о с т у т . В  сем  и и ю л е  месяце н а б и - 
в а ю тц а  гу с я м  в у ш и  и в нозд ри  м о ш к и  —  те  м еста 
д ехтем , д ере вя н ны м  и л н я н ы м  м аслом  м азать . М о л о 
д ы м  гу с я м  п р е ж д е  в ы п у щ а н и я  в по л е  овса  ч и с т о го  
поддавать, ч т о  им  здарово;

7-е. В  ы ю л е  м о л од ы м  и ста р ы м  ку р а м  о т  т и п у н у  
с е ч е н у ю  к а п у с т у  с со л ью  давать, а в п р о т ч е м , к а к  в 
ы ю н е  написано, поступать ;

8-е. В  ав густе  т о ж , соб р анны е яйца в хлеб , в м у ку , 
в о тр у б и  и в м я ки н у  для п р о к у  класть ;

9-е. В  о ктя б р е  за ка р м л и в а ю т на убой ;
10-е. В  д е к а б р е  по сл е  п р а з д н и к а  Р о ж д е с тв а  

Х р и с т о в а  чр е з  12 (?) дней сряду н а н е се н н ы е  яйца  в 
у к р о м о н н о м  месте сод ерж ать, и о н ы е  под наседок под 
кл а д ы в а ть , ис к о т о р ы х  вел икия  и х о р о ш и я  к у р ы  ро дят
ца. В  сем  и будущ ем  месяце гусе й  п о б о л ш е  к о р м и т ь , 
а с ф еврал я к о р м у  уб авл ивать , ч т о б  не з а ж и р е л и  и 
нестись не перестали;

11-е. П о д  н а с е д о к  ч т о  свеж е е  яй ц а , т о  с ко р е е  
ц ы п л я та  в ы с и ж е н ы  будут. В  тепл ое  врем я б ол ш е , а в 
хол од ное  м е ньш е яи ц  п о д кл а д ы вать . Л е т н и я  ц ы п л я та  
т и п у н  и д р у ги я  б о л е зн и  п о л у ч а ю т , и  для т о г о  их в 
р о схо д  у п о тр е б л я т ь , а о с е н н и х  и  з и м н и х  на  пл ем я  
оставл ять ;

12-е. 3  гу с е й  ж и в ы х  и у т о к  перья  и п у х  в в ы ш е - 
п о ка за н н о е  время с хл упи  спи н ы  не д огол а , ч т о б  им  не 
холод но  б ы л о , щ ипать . А  ко гд а  гу с и  из к р ы л ь я  б ол ш ия 
п е р ья  р о н я т ь  б уд ут , п о д б и р а ть  и  к  н а м  з за па со м  
присы лать;

13-е. К о г д а  м о л о д ы е  гу с и  з а х и р е ю т  и , по ве ся  
к р ы л ь я , н и ч е го  не едят, т о  с к о р л у п о ю , ис к о т о р о й  
он и  / /  (л. 37 об.) вы лупил ись , к у р и т ь , и  о н у ю , и с т о л о к 
ш и , во р ж а н ы х  о тр уб я х  с сол ью  дать;

14-е. Н а  л у га  гусей , у т о к , а особливо и н д е иски х  к у р  
не п у с к а т ь , п о м е т  и х  тра ве  веема вреден , а е ж е л и  
ж и в о т и н а  с т р а в о ю  наестся, ум ереть  м о ж е т .

*Е щ е  прим ечание есть: ко гд а  п ти ц ы  по са ж е н ы  б у 
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д у т  на яйца, т о  в гнезда кл а с ть  ж е л е за  п о  ку с ку , для т о го ,  ч то  
о т  сл уча ю щ а го ся  гр о м у  н аси ж е н ны е  ц ы пл я та  ум и р а ю т. А  з ж е 
л е зо м  в гн езд а х  ув е р я ю т , б у т т о  ц ел ы  б уд у т* . [В ы деленны е  
звездочками слова вписаны автором позднее —  Е.С.]
22-е д екаб ря  1754 [го д у ] С а н кт  П е те р б у р г.

Т а к о в ы  п у н к т ы  для и спол нени я  н о в осе л ском у  п р и к а щ и к у  
С те п а н у  И в а н о в у 124 за р у к о ю  Т им оф е я  Т е ку т [ь ]е в а  даны .

А  ч т о  для п р им еча ни я  и  и сп о л н е н и я  из Г у б е р то в о и  Э к о 
н о м и и  в ы п и с а н о  и ем у, С теп ан у  И в а н о в у , дано, о н о е  в ко н ц е  
сея к н и ги  слово в слово написано.

К т о  в дом е  л ю б и т  п о р я д о к , т о т  н и к а к о ю  в е щ ь ю  не 
пр ен еб р егае т: не знатное  дело —  яйца, а без них н и к т о  по  дом у 
не  о б о и д е т ц а , а ч т о б  о н и  с в е ж и  б ы л и  и на р о с х о д  не 
и с п о р ти л и с ь , те  хр а н ят  в зд е л а н ны х р о з н ы х  я щ и ка х  и  кл а д ут  
к а ж д о й  день снесенны е по розн ь , и  д е р ж а ть  первоснесенны е ; и 
т а к  о д н и  за о д н и м и  у п о т р е б л я ю т ц а  и о т  т о г о  гн и л ы х  не 
б ы ва ет . / /  (л. 38)

Обо л[ь]не, поскони и пен[ь]ке, каким порядком, когда, какой и 
в каких местах сеять, смотреть всходов, полоть, брать, обры
вать, мочить, слать, поднимать, прибирать, сушить, мять, тре
пать, чесать, укладывать, роздавать прясть, пряжу отбирать, 
мыть, сушить, сновать, навивать, ткать, полотна белить, с 
показанием времяни, весу, меры и препорции (и всех обстоя- 
телств) // (л. 38 об. текста не имеет; л. 39)
Лен когда сеять и как прибирать и ткать, також посконь и 
конопли125

1. Л е н  сеять  в т е п л о й  и т и х о и  день в по л н ой  и ли  ущ е рб  
м есяца, к о гд а  ясн о  св е ти т  на ч о р н о и  не м о кр о й , а л у тч е  на 
л у го в о й  земле; в п о л н о м  и ущ ерб е  месяца н е м н о го  сем ени, а 
л н у  д о в о л н о  п р и н о с и т . С е вы  п о  К а ш и н с к о м у  уезду: р а н н ей  
о к о л о  15, поздней  о ко л о  23 майя; семена им еть с ко в и ко в ы е , а 
л у тч и е  —  ко р е л с ки я , сеять год  на п е рел ож н ой , а д р у го й  —  тех  
ж е  сем ен  на м я х ко и  земле. А  е ж е л и  по  н е с ко л ь ки х  го д а х  ис 
т о г о  сем ен и  р о ж д а ю щ е й с я  лен  б уд е т  р о с те  к о р о ч е  —  то  
с т а р ы я  сем ена  не се я ть , а п о к у п а т ь  в н о в ь 126. П р и  севе 
с м о тр е ть , ч т о б  севец б ы л  зн а ю щ е й , брал в го р сть  и бросал  на 
п а ш н ю  ум еренно  и ровно  семя, ч то б  на всходах лен ровен , а не 
п р о га л [ь ]я м и  и не ку с та м и  б ы л , и в е тр у  беречся. Ч т о  у ж е  в 
п р ош е д ш ия  го д ы  худоба и  доброта  во всем пробована.

2. К о гд а  по сеянной  лен в ы р о с те т  н е ч и с т  и к а к  он  з го л о - 
в и ц а м и  б удет и зелен, т о  в с я ку ю  тр а в у  из н его  б е р е ж н о , ч то б



не и зм я т  б ы л , в ы п о л о ть 127, о  че м  у ж е  кр е с ть я н с ки м  бабам , ч т о  
то  е ж е го д н о  делаетца, и звестно , и  для т о го  всходов и р о сту  лна 
почащ е осм атривать.

3. К о гд а  на л н у  к о р е л с к о го  сем ени п о сеян н ом  го л о в и ц ы  
т о л к о  н а ч н у т  ж е л те ть , а не вовсе п о ж е л те е т , в сухой  и  кр а с н о й  
день, а не в зд о зж  бабам  в ы б и р а ть  и  кл а сть  рядами го р с тм и  на 
т о й  ж е  земле и к  вечеру те  го р с т и  пе р е в яза ть128, а на д р у го й  
день го л о в к и  со  л н у  с сем ен ем  на зд е л а н ны е  д е р е вя н ны е , 
а л у тч е  ж е л е з н ы я  гр е б н и  о б о р в а т ь 129, и  е ж е л и  с л у ч и т ц а  
ненастье , те  го л о в к и  ро зо сл а ть  в м о л о ти л н о м  сарае на ветру , 
а в сухой  день —  на т о к у ,  и  м е ш а ть  ча сто , ч т о б  не со п р е л и  и 
не згорелись. И  к а к  в ы со х н у т , о б м о л о ти ть  н а р о ш н о  зделанны - 
ми в а л ка м и  и в ы ве я ть , п о т о м  / /  (л. 39 об.) сем я, п о л о ж а  в 
м е ш ки , ро спустя  в них , п о с у ш и ть  в ы зб е  на п о л а тя х  в в ол но м  
д уху, т о л к о  не в д ы м у , и  после п р и б р а ть , ссы пав  в б о л ш и е  
к о л о д ы , в анб ар , и  ч р е з  к а ж д ы я  две нед ел и , а о с о б л и в о  
весною , ко гд а  о тте п е л и  п о й д у т , до севу по ча щ е  п о м е ш и в а ть , 
ч т о б  не сл еж а л о ся . И  к о гд а  р о д и тц а  и б уд е т  сем я б о л ш е  
п о сеян н ого  вдвое, то  ис т о го  п о л о ви н у  беречь до пр ед б удущ аго  
го д у  т а к и м  п о р я д ко м , к а к  в ы ш е  н апи са н о , на сем ена, и б о  
перележ алое через год  л утче  к о  всходам и лну.

И  сие гараздо  п р и м е ча ть  и  и спол н ять  н ад л е ж и т, а не х у ж е
2-х и 3-х  годовалое пр об ова ть , и  ч т о  приб ы л нее , т о  л утче .

А  к а ш и н с к о и  с к о в и к , к о т о р о й  о т  к о р е л с к о го  л н у  о т м е н 
н е е 130, ко гд а  поспеет и го л о в к и  п о ж о л к н у т  и в ы с о х н у т , и  семя 
д озре ет, т о  лен  в ы б р а ть , п е р е в я за ть  в с н о п и к и  и  с т о я т ь  в 
ведро дней 10, а в ненастье  пе р е в о р а ч и в а ть  на поле , ч т о б  не 
з гн и л . И  к а к  семя в го л о в к а х  в ы со хн е т , пр и в е сти  на гу м н о  и 
о б м о л о ти ть , а лен п о л о ж и ть  в сухом  месте, п о ка  пр ид ет время 
слать п о  уб оре  баб с хл еб ом , н о  не м о ч и т ь 131. А  в п р о т ч е м  во 
всем, к а к  со лном , т а к  с сем енем  по ступ а ть , к а к  в сем по ряд ке  
написано.

4. П осл е  об орвания  и о б м о л о че н и я  го л о в о к  лен в т о т  ж е  
день по  о б ы к н о в е н и ю , к а к  т о  у ж е  делаетца, связав средним и  
сн о п а м и  н е т у го , и  т о  р а зу м е е тц а  ис к о р е л с к о г о  сем ен и , 
п о м о ч и т ь  не в т е к у ч е й  воде, ч т о б  с в о з [ь ] о н ы е  с н о п и к и  вода 
пр ош л а  сл едую щ им  п о р яд ко м : п о л о ж и ть  в воду ж е р д и  р е д ко  и 
на н и х  п о л о ж и т ь  лен  * с  п е р е к л а д ко ю  ж е р д и *  [выделенные 
звездочками слова вписаны автором на поле  —  Е .С .] и  
п р и гн е с ти  т а к ,  ч т о б  о н  в воде о б м о к , а и спод неи  до зем л и  не 
достал  и  наверх не в спл ы л  для т о го ,  ч т о б  о н  о т  зем л и  и без 
воды  не испортился. И  м о кн у т ь  12 дней, по то м , в ы н ув  из воды , 
ро зста ви ть  в б а б о чки , п р о в е тр е ть  и  в ы сохн уть . З атем  послать
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на л у гу , к а к  в о д и тц а , и, е ж е л и  д о з ж и  б уд ут , т о  о н  с ко р е е  
у л е ж и т ц а  ч р е з  две недели. / /  (л. 40) А  в б е зд о ж д и е , к а к  
у л е ж и тц а , б р а ть  о п ы т к и :  и  в свое врем я подняв, п о с та в и ть  в 
б а б ки , ч т о б  го р а зд о  вы сох, по то м  перевязать  в сн о п ы  о б ы к н о 
в е н н о , в сараи  с в е р ти  п о л о ж и т ь  в с ухо м  м есте , а л у тч е  на 
ветру , и п о см а тр и в а ть , ч т о б  не о тп о те л  и не з гн и л , а паче со 
в е т у ю т  о т  ту м а н о в  хра н ить , а буде сы р  сл учитц а , пр о суш и в а ть  
на сол нц е  и в е тр у  до те х  п о р , п о к а  с по л я  б а б ы  с хл еб ом  
ж н и т в о м  у б е р у тц а , и п р и л е ж н о  с м о тр е т ь , ч т о б  о н  всегда 
го р а зд о  сух б ы л . А  к а к  о т  ж н и тв а  бабы  своб од ны  будут, т о  т о т  
л ен  с а ж а ть  на  о в и н , с у ш и ть  и  м я ть  в м я л и ц ы 132, и  для т о го  
зделать  и  и м е ть  у  Н о в о с е л ки  м ш о н о и  с п е ч ь ю  о в и н  и  сараи 
д л и н о ю  4 -х , п о п е р е г  3 -х  саж ен  м о щ о н о и  с 4 в о р о та м и , да в 
одном  у гл у  о м ш а н и к  по  сеи ф игуре:

1. ови н  2 -х  саж ен
2 . т о к  6 саж ен  д лины , 3-х п о пер е г
3. сараи 4 саж ен  д ли ны  3 по пер ег
4. о м ш а н и к  IV 2 саж ени  длины  и  ш и р и н ы
А  и зм я то и  л ен  п о л о ж и т ь  в сы р о м  м есте в о м ш а н и к е  на 

зем ле, а не на п о л у , н а кл а в  по тя ж е л е  гн е т ы  и л е ж а ть  недели 
две, п о то м  ро зд а ть  бабам  ка ж д о й  п о р о в н у , а им  ево  в ы суш и ть  
и , по сл е  с о б р а в ш и  о н о й  лен  весь и  о с м о тр я  ево  ц ел ости , 
за с та в и ть  в п о ка за н н о м  сарае т р е п а т ь 133, см о тр я  н а к р е п к о , 
ч т о б  п р и т о м  к р а ж и  не б ы л о  и , о тр е п а в , в зв и ть  на к р у г и  
повесмами, и  прибрать .

5. С е н тя б р я  в по сл е д н и х  и л и  о к т я б р я  в п е р в ы х  числех 
п о с м о тр е ть  х о з я й ке  ч и с т о т ы  л на  и о тл е ж а л а с [ь ] л и  ко с т р и -
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га , и е ж е л и  ее м н о го  и л е н  ж е с т о к  —  п о с у ш и т ь  и в с т у 
пах п о т о л о ч ь  и  в н о в ь  в ы т р е п а т ь  ч и с т о , и  к о гд а  л е н  д л и 
нен, о ч е с а ть  у м е ю ч и  и б е р е ж н о 134, и отвеся  ф у н т , о п р я с ть  
верно и т о н к о  в т а к у ю  н и ть , ч т о б  не рвалась, и  п о то м  ч т о  из 
ф унта вы д ет та л е к , т о  п о  т о м у  лен  весом на т о л и ко е  ж  число , 
е к о л к о  в ы п р я д е тц а  т а л е к , р о зд а ва ть  бабам  и п р я сть  велеть  
против пр об ы , и  сие у ч и н и ть  о ко л о  последних чисел октяб ря .

6 . Б а б ы  невие, а осо б л и в о  стар ы я , т о н к о  п р я сть  м о гу т , и  
для т о го  т а к о в ы м  н е у м е ю щ и м  давать нечо сан о и  лен, а т а л е к  
Орать б о л ш е  ч о с а н о в а , а чо са н о в а  д авать  м е н ш е , ис  т о г о  
болш е п р я ж и  вы дет. / /  (л. 40 об.) И с  хор о ш а в о  л н у  н а п р я д а ю т 
из ф унта  т а л ки  п о л то р ы , а ис худова менш е, о д н а ко  сие ч и н и ть  
г  п р об ою , к а к  в 5-м  п у н кте  написано.

А  п о л о ж е н о  на д в о р о в ы х  баб на к а ж д у ю  т о н к о й  —  п о  20, 
поровнее —  по  23 т а л ки  п р я ж и  из наш ево лну.

Н а  к р е с т ь я н о к  на к а ж д у ю  бабу: т о н к о й  п о  —  8, п о р о в 
нее —  по  10 т а л е к  п р я ж и  и з  со б с тв е н н о го  и х  л ну , на  ч т о  им  
прежде на семена на к а ж д у ю  дано по  семи к о п е е к  с п о л о ви н о ю , 
.1 семени с ка ж д о й  масла —  п о  сковород ке .

И  м арта в п е р в ы х  числех, а не далее 5 числа со всех т а л ки  
•бирать и с м о тр е ть  сам ой х о з я й к е 135 или  к о м у  в ер но м у  п р и 
ка ж е т  н а кр е п ко , ч то б  т а л к и  верны я  и п о л н ы я  б ы л и , и б о  бабы  
п л ута ю т и о т  н е п о л н ы х  пасм  п р я ж у  крад ут. А  во всякой  та л ке  
по 30 пасм , а в пасме —  п о  30 н и т о к . А  та л ка , на к о т о р у ю  
н и тки  в пасма м о та ю т , м е р о ю  м е ж д у  р о ж к о в  бы ла б в ар ш и н , и 
дня т о го  их  т а л к и  перед  п р я ж е ю  с в и д е т е л ь с т в о в а т ь  и пр и  
приеме п р я ж у  м е р ять , пасм а и н и т к и  с ч и та ть , а у  к о т о р о й  
in мерно явитц а , т у  ж е с т о к о  сечь и  неверны й т а л к и  им  назад 
отдавать, а вм есто  те х  и с п р а в н ы х  тр е б о в а ть136.

7. К о гд а  о т  роздачи  зи м н и х  о б р о ко в  останетца  н аш  лен, то  
к 1-ом в начале майя давать из о н о го  бабам д во ровы м , еж ел и  
пни сами на нас т к а т ь  не б уд ут , на к а ж д у ю  п о  3, к р е с т ь я н - 
• ким —  на к а ж д у ю  п о  1-ои , а кр е с т ь я н с ки х  баб на д оче рей  
це пок —  на к а ж д у ю  п о  2 т а л к и  п р о т и в  п р о б ы  п р я сть , и до 
молевой р а б о ты  с о тд а ч и  дней  через 10, о см отря  к а ж д у ю , к а к  
т . пне написано, собрать.

8 . В  К а ш и н с ко м  уезде пр яд ут  з гре бн е й  и для т о г о  и зо  л ну  
дспают м о ч ки , ис к о т о р ы х  остается  м н о го  о х л о п к о в 137, и  тем  
иг н тр а ти тц а  напрасно , и  х о тя  м о ч к и  в т о л с т у ю  п р я ж у  о п р я - 
дают и т к у т ,  н о  х о л с т ы  н е к р е п к и  и  н е п р о ч н ы  б ы в а ю т , а в 
К оре л а х  и в п р о т ч и х  м е ста х  пр яд ут , делав к у х л и , с  пр ял и ц , 
и тем о х л о п ко в  ни чево  и  л н у  т р а т ы  нет.

Т о го  ради впредь н а д л е ж и т  прясть  с прялиц , а гр е б н и  оста -
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в и ть  / /  (л. 41) и учи тц а  к у х л и  делать, на пр ял и ц ы  пр ив язы в ать  
у  соседов и ко р е л я ко в , где в т о м  о б ы ч а и н ы .

9. С обрав та л ки , их  ра зоб ра ть  т о н к и я  к  т о н к и м , а р о в ны я  к  
р о в н ы м , ч т о б  одна од ной  т а л к и  н и  то л щ е , ни  т о н е  б ы л и , о т  
ч е го  равное и  гл а д кое  п о л о тн о  б ы ть  м о ж е т , п о то м  п о м о ч и ть  в 
воде те пл о в а то й  на с у т ки , и  из нее п р я ж у  ту , к о я  на основу , на 
р е ке  в ы м ы ть , развесить  и  в ы с у ш и ть , а к о я  на у т о к  отб ер утца , 
т у  в ы п а р и т ь  в го р я ч е й  воде, в ы м ы т ь  и в ы с у ш и т ь  и, отдав 
т к а ч у ,  с м о та ть , о с н о в а ть , н а в и ть  и  т к а т ь 138, и  к а к  с к о р о  
в ы тч е т , н о в и н ы  белить.

10. В  К о р е л а х  ис т а м о ш н я го  л н у  п р я ж у  б ел ят сл едую щ им  
п о р я д ко м : ко гд а  у н и х  о т  лета останетца  п р я ж а  н е тка н а я , и  то  
ро вна я , а не то н ка я , то  для б ел и зн ы  м о ч а т  ее с у т к и  в щ о л о ку  
чи с то м  и в ы с ти р а ю т . А  подале о т  ж и л ь я  в поле н а кл а д ут  ряд 
дров  и ряд на ни х  кам е нья  и  т а к и м и  рядам и скл а д ут  б о л ш у ю  
гр у д у  и  з а ж гу т  и те м  те  ка м е н ь я  р о з о ж г у т  веема го р я ч о , а 
м е ж д у  тем  и з го то в я т  пл етенны я  из драни л у ко ш к и , н а к р о ю т  их 
т о л с т о ю  п о с к о н н о ю  п р о с т ы н е ю , п о л о ж а т  на нее с у р о в у ю  
п р я ж у  и  к о н ц а м и  т о й  п р о с т ы н и  о к у т а ю т  и свер ху  н а кл а д ут  
тр я п и ц , н а с ы п л ю т  на о н ы е  пе с ку , т о  есть  зол ы , и  п о с та в и т  те 
л у к о ш к и  на ко р ы т а , и  взваря к и п я т к у , п о л о ж а  го р я чи я  кам енья 
в л у к о ш к и ,  л ь ю т  к и п я т к о м  и в ы т е к ш у ю  с к в о з ь  п р я ж у  с 
с у р о в о с т ь ю  п е р в у ю  и  в т о р у ю  вод у ис к о р ы т  в ы л ь ю т  вон. 
А  т р е т ь е ю  в од ою  ис к о р ы т  п о л и в а ю т  в л у к о ш к и  до те х  пор, 
п о к а  вода чищ е п р е ж н и х  в ы л и т ы х  ис  к о р ы т  вон станет. П о то м  
с о б р а в  ка м е н ь я  и см е та в  п е с о к  и л и  зо л у , п р я ж у  остуд я , 
в ы б и р а ю т  и на р е ке  в ы п о л о щ у т  п е с о к  и б е р е ж н о , ч т о б  не 
изорвать , л е го н ко  п о ко л о тя т  и, в ы м ы в  пе со к , чи сто  розвесят на 
ш е ста х  и  м ерзнет, н о  п р и  т о м  пе р е в о р а ч и в а ю т  п о ка  вы сохн ет 
недели две, п о то м  внесут в ы зб у , в ы суш а т , п е р е м о та ю т, снуят 
и т к у т .  Н о  ко р е л с ки е  хо л с ты  р о в н ы , п л о т н ы  и бел ы  по то м у , 
ч т о  л ен  бел и  о с о б л и в о и  за н и м  п р и б о р , к  т о м у  ж  л есн ы х 
у го д [ь ]е в  д о в о л н о  и м е ю т , а в К а ш и н с к и х  б езл е сн ы х  местах 
т а к и м  по р я д ко м  делать труд но . / /  (л, 41 об.)

11. П о  вы ш е п о ка за н н ы м  обстоятелствам  для п р и б о р у  л ну  и 
ч т о б  у п о тр е б л е н н о й  ч е л о в е ч е с ко й  тр у д  в х о ж д е н и и  за ним  
н апр асн о  не пропадал  и в д ом аш н их  н у ж д а х  пол зоватц а  м о ж н о  
б ы л о , н а д л е ж и т  гр е б н и  д еревянны я  и ли  л у тч е  ж е л е зн ы я  для 
о б р ы в а н и я  го л о в о к , для м о ч к и  ж е р д и , гн е т ы  и места, к  том у  
способ ны я, м ялицы , тр е п а л ки , щ о т ки , прялиц ы  и протчее , ч то  к 
т о м у  п о тр е б н о , го то в о е  исправное и м еть , а для сем ян ко л о д ы , 
и  на все т о  п о ко й н о й  анбар асобои  и м е ть  и  в п о р я д ке  содер
ж а ть .
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12. Т к а ч у  т а л к и  давать щ о т о м  и  зн а ть  и спра вно , в к а к и е  
Г>ерда п р я ж а  идет и  со с к о л к и х  т а л е к  с к о л к о  а р ш и н  в к а к у ю  
ш и р и н у  в ы д е т  и  по  с к о л к у  в с у т к и  в ы т к а т ь  м о ж е т  т о н к о го ,  
р о в н о го  и  с а л ф е то к  и  с к о л к о  часов ка ж д о й  день ем у ра ботать , 
об е да ть , о т д ы х а т ь  и у ж и н а т ь  и свои  с о б с т в е н н ы й  н у ж д ы  
исправлять, о  т о м  об стояте лно е  определение у ч и н е н о 139 будет 
нпред для ведома на писме изьяснитца .

А  на вер но сть  и х , ч т о  о н и  о б ы ч а и  и м е ю т  т а л ки  кр а с ть  и  за 
д еш е вую  ц е н у  п о с то р о н н и м  пр од авать , в м ере, в весу об м а 
ны вать , п о л а га тц а  не д олж но .

13. В  пр иб о ре , в роздаче для п р я ж и  л ну , в  бел ении  п р я ж и  и 
холстов м н о ги я  и  ра зны я  п о  м естам  и дом ам  по  п р и в ы ч к е  и  по  
моле х о зя й с ко й  пр ои сход ят по р я д ки , а к а к и м  о б р азом  в наш ем  
доме х о л с т ы  б ел ятц а , п р е д п и с ы в а е тц а  с л е д ую щ е е : л у тч е е  
иремя за чи н а ть  б ел и ть  —  майя с п е р в ы х  чисел , роздав хо л сты  
Пабам по  р у к а м , п о ч е м у  на к а ж д у ю  д остан етц а , а о н и , сваря 
щ о л о ку , п о м о ч а т  во  о н о м  с у т к и  и , в ы н у в , в ы м о ю т  в ч и с то и  
иоде; и л и  в м есто  т о г о  п о л о ж а т  в гу щ у  к в а с н у ю  на с у т к и  и, 
ммняв, в ы м о ю т  в ч и с т о и  воде и в ы с у ш а т ; п о то м , н аб о л тав  
песку, т о  есть  зо л ы , в т е п л о й  воде в ка д ке  т а к  гу с то , ч т о б  к  
руке  л нул о , и  в то м  по м о ча т, обваляя всю  хол стин у , и  п о л о ж а т  
II к о р ч а гу , и  н а л ь ю т  из т о й  к а д ки  щ о л о ко м  и  п о ста в я т  в печь  
пн с у т ки  и, вы ня в  п е со к , или  золу, с м о ю т  ч и с то  и  п о с те л ю т  на 
л у ж у  д ни  на 4  и л и  на 5, а п о то м  п о зо л я  т а к  ж е , к а к  в ы ш е  
написано, по ста вя т  на с у т ки  в ко р ч а ге  в печь , в ы н у т  и  с м о ю т  в 
иоде и п о с т е л ю т  / /  (л. 42) на траве  на 5 дней, и  в ся ко й  день, 
ч то  в ы с о х н е т  н о в и н а , собрав , о б м а ч и в а ю т , в вод у  б е р е ж н о  
ко л о тя т  и  о п я ть  на тр а ву  п о сти л а ю т. И  еж ел и  п о ка ж е т ц а  ещ е 
| урона, т о  т а к ж е  па р и ть  один раз, т о л к о  см о тр еть , ч т о б  зо л о ю  
Не п р оед ал о  и  ж е л т ы х  п я те н  не б ы л о . И  для т о г о  ч и с т о  
I и о л а с ки в а ть  и  на тр а в у  р о зс ти л а ть . П о т о м  че р е з  5 дней  
in 11м ут  б е р е зо в о й  з о л ы , п р о с е ю т  с и то м  и , зам еся к о м а м и  
и н оски м и  в к а д ке , п о л о ж а т  в п е чь  на дрова и  з а ж гу т  и, к а к  
ро ска л я тц а , н а л ь ю т  в к а д ку  к и п я т к у  и  т у  п е р е з ж о н у ю  зол у  в 
ко м а х  п о л о ж а т  в к и п я т о к  п о  р о зм е р у , р о з м е ш а ю т  и то е  
холстину п о м о ча т, п о то м  п о л о ж а т  в к о р ч а гу  и, долив щ о л о ко м , 
по ста вя т в п е ч ь  на с у т к и , а ста в ят  в т а к о й  ж а р , к а к  хл еб ы  
| идить н а д л е ж и т  и, вы няв  и в ы м ы в  чи сто , в ы ко л о т я т  б е р е ж но  
и (делают кв а с ы , п о л о ж а  в с ы в о р о тку  овсяной  м у к и , заквасят и 
и го т  ква с  х о л с ти н у  кл а д ут  с у т к и  на двои, а буде ж е л т а  —  на 
ip o n , по то м  ч и с то  в ы м ы в , вы суш а, н а б о л та ю т  в к о р ч а гу  м ы ла, 
п о л о ж а т  в нее х о л с т , п о с та в я т  в га р я ч у ю  п е ч ь  с у тр а  до 
нсчера, и  вы няв , в ы м ы в  н ачи сто , в ы суш ат  и с ка та ю т .

99



14. А  п о н е ж е  в бел ении  по л о те н , к а к  го  сл у чи л о с [ь ] —  по  
л ю б о п ы т с т в у  сл уш а ть  и н о стр а н н ы я  способы  есть, н о  у нас по  
несходству с т а м о ш н и м  кл и м а та  и хо тя  в здеш них м естах  бело 
веема, да гн и л о  б ел ят, со гл асн о  делать не м о ж н о , и  к а к  у  нас 
и с п р а в л я ю т, т а к  и  н апи са н о . А  п о  д ом аш ней  э ко н о м и и , ч т о  
кр е п ч е , т о  и  л у тч е , и  по  сим  обстоятелствам  п р и л е ж н о м у  во 
всем с м о тр е н и ю  б ы т ь  д о л ж н о . А  бес т о го  н и ч е го  д о б р о го  за 
л е н о с ти ю  и  п л у то в с тв о м  л ю д ей  видеть не над еж но , и б о  п о ч ти  
ка ж д о й  с та р а ю тц а  во всяко м  деле господина  о б м а н у ть  и  тем  
о б щ у ю  п о л зу  п о те р я ть  и  для т о го  надобно все и х  п л у то в с ки я  
у х в а т ки  д о б р о ю  д о га д ко ю  пресекать .

15. П о с к о н ь  р о д и тц а  ис  п о се я н н ы х  ко н о п е л ь  м е ж д у  п е н 
к о ю , к о т о р а я  в себе н и к а к и х  семен не им еет, и  ко гд а  на ней 
б уде т тр а ва  за с ы х а ть , т о  ее в ы б и р а ть  и вязать  м а л и н ки м и  
го р с тм и , и  по ста вя  на солнце, дни  два дать зав ян уть  и  п о м о 
ч и т ь  т а к ,  к а к  / /  (л. 42 об.) о б о  лне написано, 12 дней , п о то м  
в ы ня ть , в ы с у ш и ть  и  по сл а ть  и  см о тр еть , к а к  у л е ж и тц а , делав 
п р о б у  о п ы т ка м и , к а к  лен, по то м , к а к  поспеет, поднять , суш и ть , 
м ять  и тр е п а ть , к а к  со  л н о м  обходятца , а роздавать ее прясть  
бабам  в т о  врем я, к о гд а  л ен , весом  б олш е для т о г о ,  ч т о  на 
о ч и с т к у  уйдет о т  15 ф ун то в  о ко л о  4 -х  ф унтов , и п о то м у  брать  
п р е п о р ц и ю , весом  п р я ж у  п р и н и м а ть , а сновать  и  т к а т ь ,  к а к  
хол ст, и из о н о го  уп о тр е б л я ть  р а б о тн ы м  и ро б ятам  сиро та м  на 
рубахи  и  п р о тч и я  н уж д ы .

16. К о н о п л и  сеять  на л утче и  и ж и р н о и  земле и  с о в е ту ю т  в 
по д по л н ь  месяца сеять  о т  ч е го  то н ка я  п о ско н ь  и  к р у п н о е  семя 
б ы в а е т , н о  в К а ш и н е  р о д и тц а  п е н к а  сте б л ям и  то л с та я  и 
го л о в ки  б ол ш и я  д л и н н ы я , к о т о р у ю  по  написанном у в п у н к т а х  
п о р я д ку  уб и ра ть  и  о се н ью  м о ч и ть  не м о ж н о . И  для т о го  ку п и т ь  
в К о р е л а х  х о р о ш а го  к о н о п л я н о го  сем ени, о т  к о т о р о го  м алы я 
го л о в ки  и  т о н к а я  и  м я хка я  пе н ка  родитца , и т о т  сев о тпр авл я ть  
ранее ж и т н о го  севу, по чем у  скорее  поспеет и  во время вы бр ать  
и, об м о ча , в ы с у ш и ть , об м ять  и  в ы тр е па ть  м о ж н о .

17 день ф евраля 1755 [го д у ] в С а н кт  П етербурхе .

*  О б о  л не  п р о т и в  4 п у н к т а  [см. выше —  Е.С .] ,  к а к и м  
об р азом  у к о р е л о к  С те п а н  И в а н о в  розведал: сеять  на р о в н ы х  
м естах, к а к  р о ж ь  с е ю т , а к а к  в ы р о с те т  и ро сц ве те т , и з  н е го  
тр а в у  в ы б р а ть . А  к а к  созр еет, не д ож идав, ч т о б  пе рья  по д 
сохли  и  подседу: в ы б р а ть  и т о т  час го л о в и ц ы  оборвав гре бням и  
не на т е к у ч е й  воде, т а к ,  к а к  в 4 -м  п у н кте  н апи са н о , м о ч и ть , 
а по  12 днях, вы ня в  прядь, ударить  об  воду, и к а к  о т  к о с т р и ги  
о тста н е т, весь лен  в ы н и м а ть , а буде не отстанет, ещ е м о кн у т ь
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до т а к о й  ж е  п р о б ы , к а к  у п о м я н у то , и  к а к  у м о кн е т , вы няв  из 
воды, перебрать , и  перем ы в, послать  и  см о тр еть  времяни, ч то б  
не пе р е л е ж а л с а *. [Выделенные звездочками слова вписаны  
автором позднее —  Е.С.]
18 день апреля 1755 году. / /  (л. 43)

О тканье и ткаче в 757-м году записано
П о л о тн а  у с ко го  в арш ин ш и р и н о ю
генваря  7 —  42 т а л ки  р о вно й  п р я ж и  м отал  на ш п ул и  3 дни

10 —  основано изо  42 та л е к  в д лину на 60 ар ш и н
11 —  навито
12 —  в н и ч е н ки  вдето
13 —  в бердо 34 -м и  пасм  набрано и т к а т ь  начал 

апреля 17 —  в ы тка л , за л е н о сти ю  н и куд а  не го д н о  чрез
95 дней 

Д р уго е  пол о тн о

[апреля ] 18 —  н и ч е н ки  делать начал  и  делал 3 дни 
21 —  35 та л е к  см отал  на ш п ул и  в 4 дни
25 —  основал на 60 арш ин
26 —  навил
27 —  в бердо 37-м и пасм  наб рано  и т к а т ь  начал,

стена п о чи та е тц а  5 арш ин , в к а ж д у ю  п о ш л о  
на у т о к  п о  2, а на 60 а р ш и н  —  24 т а л ки , 
всего  на основу  и у т о к  —  59 та л е к  

и ю н я  11 —  в ы тка л  исправно  чрез ... 46  дней.
П о  р а с п о л о ж е н и ю  на все дни  т к а л  в к а ж д о й  день 
п о  о д н о м у  а р ш и н у  и по  п я ти  в е р ш ко в , а м о ж е т  
в ы т к а т ь  2 арш ина ц ел ы х в день. И  т а к о  60 ар ш и н  
м о г  б ы  без л е н о с ти  и бес тр у д а  в ы т к а т ь  в ... 
30 дней

Ш и р о к о г о  п о л о тн а  в а р ш и н  с ч е т в е р т ь ю  ш и р и н о ю  в 
50 пасм ис т о н ко й  п р я ж и 140
и ю н я  ж  13 —  4 4 У2 т а л ки  м отал  на ш п у л и  ... 4 дни д л и н ою  

45 арш ин
17 —  сновал
18 —  навивал
19 —  в бердо набрал и т к а т ь  начал 

и ю л я  30 —  в ы тка л  чрез ... 42 дни
В  стену  т о  есть 5 ар ш и н  в к а ж д у ю  п о ш л о  на у т о к  
2 ! / 2, а в 45 а р ш и н  2 2 ’ / 2, а на 45 а р ш и н  все го  на 
у т о к  и основу  .... 67 та л е к
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В  с и ю  ш и р и н у  м о ж е т  в ы т к а т ь  в день l ' / г  а р ш и н а , а
45 ар ш и н  —  в 30 дней. / /  (л. 43 об.)

С ал ф етки  тка л

д екабря  7 —  н и ч е н ки  начал  и делал 7 дней, а м о ж н о  с 
п р и л е ж н о с ть ю  в 5 дней зделать 

14 —  28 та л е к  см отал  на ш п у л и  в 3 дни
17 —  сновал
18 —  надевал в н и ч е н ки , п р о д о л ж а я  3 дни для то го ,

ч т о  н и ч е н к и  п р о ти в  п о л о тн а  и н ы я  и мудре- 
няя

21 —  в бердо в 37 пасм  наб рано
22 —  начал  т ка т ь  д л и н о ю  40  ар ш и н  т ка л  41 день 
М о ж е т  в ы т к а т ь  в день 2 арш ина, на стену , т о  есть 
на 5 ар ш и н  на у т о к  2, а на 40  ар ш и н  р о в н о й  п р я ж и  
16 та л е к .
И т о г о  с осн о во ю  и у т ко м  44 т а л ки  в 20 дней.

К т о  х о ч е т  п р и л е ж н о го  т ка н ь я , т о м у  над об но  в с я ко й  день 
вве чер у , к о гд а  т к а т ь  пе реста не т, у  са м о го  т ка н ь я  пр од евш и  
н и т к у ,  запе чата ть  на ней.

П р я ж а  м о та е тц а  на а р ш и н н у ю  т а л к у , в ней  30 пасм , а в 
пасме 30 н и то к .

З а ч и н а ть  т к а ч у  ра б отать  п о п о л у н о ч и  с 6 до 10, с 11 до 2-х 
по по л уд н и , с 4 -х  по  8 час: и т о го  б удет в с у т ки  11 часов. А  ему 
на  п и щ у , о т д ы х  и на и с п р а в н о с ть  13 ча со в , да свер х  т о го  
праздниш ны я и воскресны я дни.

В  зим ние  н о ч и  давать ему свечи, а в б ол ш и я  л етния  дни  —  
не надобно.

Д аетц а  ем у в год : р у б а ш е к  4, п о р т о к  3, ч у л ко в  ш е рстян ы х  
1 пара, ка ф та н  в 2 года, ш уб а  в 3 года, л а п ти  сам пл етет. Е сть  
вверху на сенях. А  ж е н а то й  м есечину получает. / /  (л. 44)

О огородных и лесных 
к годовому содержанию принадлежащих припасах, 

каким порядком исправлять141

О  к а п у с т е

1. З д е л а ть  р о с а д н и к и 142 в ы ш и н о ю  о т  зем л и  на ар ш и н  с 
ч е тв е р т ь ю , н а сы па ть  черн озем у  и ве сн о ю  пред п о л н ы м  меся- 
ц о м  в тепл ое  время росаду, к а к  о б ы кн о в е н н о  д елаю т, посеять  
и  к  н о че  в ся ко й  вечер к  н о че  зде ла нны м и  из со л о м ы  щ итам и , 
охр ан яя  о т  м о розо в , п о кр ы в а ть . А  к а к  с танет росада всходить
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и в ы р о с та ть , для о хр а н е н и я  о т  м о ш к и , ч т о б  она  не вредила, 
днем  и н о ч ь ю  н а к р ы в а т ь  б е р е ж н о  о л х о в ы м и  п р у т ь я м и  с 
листьем . А  еж ел и  на р о сад н иках  земля будет суха, т о  по л и в а ть  
п день по  од ном у разу, о б о гр е в  воду в ка д ке  на солнце.

2. А  и ю н я  в п е р в ы х  числех на м о л о д у143, в ы б и р а я  росаду 
б ер еж но , садить на п р и го то в л е н н ы я  гряд ы  не ча сто , а не р е ж е  
по луа рш и на , одна о т  о д н ой  и поливать , розделя бабам по гр яд - 
но, в день п о  два раза —  п о у т р у  часу в 10-м  и  вве че р у  пред  
нахож д ением  сол нц а  часа за 3. А  еж ел и  по яв ятц а  в к а п у с т е  
черви, то , набрав ж и в ы х  м уравьев в м е ш ки , п у с ти ть  в к а п у с ту , 
к о т о р ы я  ч е р в е й  у м е р т в я т , а сам и  уй д ут . А  е ж е л и  т р а в о ю  
з а р о с та ть  с та н е т , в д о з ж и  п о л о т ь , а в з а с у х у  не  п о л о т ь  
для т о го ,  ч т о  вы пад ет  о т  подъ еданья  че рвям и  к о р н ю  и п р о 
падет.

3. В  сентябре  27 и л и  28 числа  к а п у с т у  р у б и т ь 144 и  о т б и 
рать, б е л ую  —  осо б л и во , зе л е н ую  —  особливо. И з  б ел ой  к а 
ча нн о й  п е р в о й  о т  к о р н ю  л и с т  об л ом а ть  и  р у б и т ь  о со б л и во , 
сы пать  в чан, а д ругое  белое л истье  облом ать, р у б и ть  и  кл а сть  
н о с о б л и в ы е  к а д к и ,  п о к а  б у д у т  п о л н ы , и  н а гн е с т и  т у ж е , 
по ста ви ть  в о м ш а н и к  и  спустя  дни  два н ал и ть  варом  и п о л о 
ж и т ь  чи сто и  к р у г  и  кам ень .

С е рд ечка , т о  есть  сам ы е к о ч н и , р у б и ть  осо б л и во  м е л ко  и, 
изрубя, п о с ы п а ть  сол ью , перем еш ать р ука м и , а не пе р е ти р а ть  
н кл а с ть  в к а д к и  и  рядам и м е ж д у  к а п у с т о ю  п е р е кл а д ы в а ть  
чабром  и к р о п о м  и чрез два дни , к а к  стан ет  за ки са ть , н а л и ть  
н е м н о го  к и п я т к о м , ч т о б  т о л к о  росол  б ы л  и п о то м  н а к р ы т ь  
чи сты м  к р у го м  и н а л о ж и ть  кам ень. / /  (л. 44 об.)

4. Н а  ш е п то в а н н у ю  —  о то б р а ть  б ол ш и х и к р е п к и х  ко ч н е й , 
разрезав ка ж д о й  н а -че тве ро , и с кр о ш и т ь  н о ж а м и  пр о д о л го ва то  
червячкам и . И  в ч и с т у ю  к а д ку  на дно наслать чабру, н а сы па ть  
ряд т о й  ка п у с т ы , п о тр у с и ть  сол и  и б и ть  д ере вя н но ю  т о л к у ш 
к о ю , п о то м  наслать  ряд ча б р у  и  на н е го  ряд к а п у с т ы  и у б и ть  
д еревянною  т о л к у ш к о ю , и т а к и м  п о р яд ко м  т у  к а д ку  н а б и ть  до 
нерху, и  н а кр ы в  ч и с ты м  к р у го м , н а л о ж и ть  кам ень , и  чрез 4  дни 
по с м о тр е ть , е ж е л и  из нее р о с о л у  н авер ху  н е т , т о  в зв а р и ть  
поды и влить  к и п я т к у , ч т о б  к р у г  б ы л  в воде.

5. Н а  к о ч а н н у ю  —  о то б р а ть  болш ия и к р е п ки я  к о ч н и , взва
рить ко те л  воды  и в к и п я ч у ю  бросать  те к о ч н и , и  к а к  с к а п у с 
тою  в с ки п и т , и  и х  в воде о б о р о ти ть , вы ни м а ть , а д р у ги м  б р о 
сать в к и п я т о к , и вы ним ая, ро скл ад ы вать  на л о т ки , и т а к и м  п о 
ряд ком  всю  обваря , п р о студ и ть , и  взваря к о т е л  ч и с т о и  воды , 
осолить  в м еру, о тв а р и ть , п о ка  не будет н и к а к о и  п е н ы , и  п р о 
студить . А  к а п у с т у  в ч и с т у ю  к а д к у  кл а с ть  рядам и и  п е р е с ти 
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л а ть  д ухам и  —  ча б р о м , к р о п о м  и анисом . А  н а кл а в  по л н у , 
нал и ть  п р о с т у ж о н о ю  сол ено ю  вод ою  и п о л о ж и ть  чи стои  к р у г  и 
кам ень .

6. Н а  все в ы ш е п и с а н н ы е  к а п у с т ы  к а д к и  и м е ть  к р е п ки я , 
а ко гд а  к а к у ю  к а п у с т у  на п и щ у  и л и  и  кр о м е  т о г о  —  по чащ е  
о с м а тр и в а ть  к р у г и ,  и  е ж е л и  п о к а ж е т ц а  пл есень , т о  то тч а с , 
сняв, в ы м ы т ь  чи сто , в ы те реть  сухо  и о п я ть  н а к р ы т ь  и  б л ю сти , 
ч т о б  свер ху  и  с т о р о н  н и ка ко в а  с о р у  не валилось. А  го л ы м и  
р у к а м и  и н е ч и с то м у  че л о в е ку , о т  ч е го  с к о р о  все и с п о р ти тц а  
м о ж е т , б р а ть  не д о п у с ка ть , и  о  т о м  т о м у , к т о  за те м  ход ит, 
по ча щ е  подтверж дать .

7. Росадны я семена завод ить145: в осень, в ы б р а ть  на грядах 
х о р о ш и я  к о ч н и , вы няв  с ко р н е м  и  з зем л ею , связав в е р е в ко ю , 
п о в е с и ть  в о м ш а н и ке  на гр я д ке , а в е сн о ю , к о гд а  о т  те п л о й  
п о го д ы  с н е г ста н е т  сход и ть , на завал и на х  в о м ш а н и ке  н а с ы 
п а ть  зем ли  и посадить  к о ч н и  в зем л ю  по р е ж е , а к а к  в о городе 
зем л я с та н е т  р о схо д и тц а  о т  тепл а , п о сад ить  на гр я д ы , и  по  
к о р н я м  п о п р ы с ки в а ть  вод ою , / /  (л. 45) о т  м о р о зу  беречь. И  от 
те х  к о ч н е й  п о й д ут  ство л ы  с ветм и  и  стр учья , и  к а к  те  стручья  
ж е л т ы  и в н и х  сем ена ч е р н ы  б у д у т , те  с т р у ч ь я  с р е за ть  и 
п о л о ж и т ь  в те п л о м  м есте в ы зб е  не в д ы м у, и  вы суш а , изм ять, 
и  семя в ы п о л о ть  и  пр и б р а ть  в с т е кл я н у ю  б а н ку  и ли  м е ш е ч и к  и 
посм атривать , ч то б  не з гн и л о  и не слежалось.

8. М о р ко в н ы я  и све ко л н ы я  семена: в сентябре в последних 
чи сл а х , к о гд а  в о го р о д е  с т а н у т  о н ы е  к о п а т ь  в п р о к  на зим у, 
в ы б р ав  б ол ш и я  м о р ко в и  и  свекл у , с к о т о р ы х  тр а ву  в е р х у ш ки  
срезать и п о л о ж и ть  в о м ш а н и к , и  ко гд а  вь ям ы  ста н ут  убирать  
р е т к у  в зим у, в ы р ы ть  о со б ую  ям у и, п о л о ж а  м о р ко в ь  и  свеклу, 
у к р ы т ь , ч т о б  о т  м о розу  не повредилась, и  весною , к а к  ростает 
зем ля, р о з р ы в  т у  ям у, вы няв  м о р к о в ь  и  св е кл у , по сад ить  на 
гр я д а х , ис  к о т о р ы х  в ы р о с т у т  ветви  и  на н и х  б у д у т  семена, 
ко т о р ы я , собрав, в ы с у ш и ть  и п р и б р а ть , к а к  о  р о сад н ы х  семе
нах  написано.

А  редка  в т о ж  л ето  семена м о ж е т  дать.
9. П у с то р н а ко в ы я  и п е тр у ш ко в ы я  семена: в осень, ко гд а  из 

гряд  ста н ут  в ы б и р а ть  в зим у, в т о  время о ста ви ть  п о  н е с ко л ку  
к о р н е й , и  к а к  с танет земля м е рзн уть , п о к р ы т ь  те  ко р е н ья  со 
л о м о ю  и у кл а с ть  ж е рд м и . А  в есною , к а к  с та н е т  та я ть  земля, 
с о л о м у  сн ять  и  счи сти ть , и  ис те х  ко р е н ье в  будет тра ва  и зде- 
лаетца ствол , а наверху  буд ут  семена, и к а к  с та н у т  ж о л к н у т ь , 
сре зать  и  п о с у ш и ть , п о то м  в ы м я ть , в ы п о л о т ь  и п р и б р а ть  в 
банки .

А  для п и щ и  сеять  п о с т о р н а к  по сл е  п о л н о го  м есяца в
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последних числех сентября , зделав гр я д ы  2 по чащ е, и  перем е
ш а ть  гр а б л ям и  и, засы пав  и з  ре ш е та  ч е р н о ю  зем л ею  палца на 
два, п р и к р ы в  со л о м о ю , о с та в и ть  в зи м у , а весн ою  в в л а ж н о е  
время р о с кр ы ть .

П е т р у ш к у  сеять ве сн о ю  в ущ ерб е  в апреле месяце т а к и м  
ж е  п о р я д ко м , к а к  п у с т о р н а к , т о л к о  с о л о м о ю  не п р и кр ы в а т ь , 
для т о го , ч т о  у ж  тепло.

К  зим е о н ы я  ко р е н ь я , п е т р у ш к у  и  п у с т о р н а к , п р и б р а ть , 
п о с та в и ть  в о м ш а н и ке  с у х и я  к а д к и  и , в ы суш а  / /  (л. 45 об.) 
кр у п н о в а  р е ш н ова  ж о л т о в а  п е с ку , и  н а кл а с ть  ряд ко р е н ь я , и  
за сы па ть  тем  п е с ко м , и  т а к  к л а с ть  с к о л к о  ево  будет, и  ко гд а  
надобен будет, в росход  брать .

10. О гу р е ш н ы я  сем ена —  к у п я  в майе месяце в по сл е д 
них числех, семя в ы р о с ти ть  и  гр яд ы  зделать ис  х о р о ш е й  зем ли 
и в м о лод у посад ить  не ча с то , п о к р ы т ь  м хо м  и л и  т р а в о ю , и  
е ж е л и  засуха  б уд е т , п о л и в а т ь  в с я ко й  д ень, и к а к  с т а н у т  
всходить , р о с к р ы т ь  б е р е ж н о , и  к а к  все в зо й д ут  и  п о к а ж у т ц а  
ча с ты , т о  оставя  р е ж е , вы д е р га в , розсад ить  и  те  вновь поса- 
ж е н н ы я  по л и в а ть  чащ е; а р е д ко  п о с а ж е н н ы е  о гу р ц ы  л у тч е  
р о дятц а ; тр а в у  из н и х  в д о з ж и , а не в засуху  в ы р ы в а т ь  бе
реж но.

А  к а к  п о с п е ю т  о гу р ц ы , не дож ид аясь  б о л ш и х , зел ен ы я  и 
ч и с ты я  брать , и перепаря  о гу р е ш н ы я  к а д ки  заранее, о со л и ть  
воду к р у т о  и, п о л о ж а  в нее к р о п у  и  ча б р у , вар ить , п е н у  всю  
зб ра сы вать  и п о то м  га р я ч у ю  воду в ы л и ть  в ка д ку , остуд ить , а 
д р у гу ю  к а д к у , в к о т о р о й  о гу р ц ы  с о л и ть , н а к р ы в  к р е п к о ,  
за р уб и ть  п о  сам ы я верхния  кр а я  в лед, см о тр е ть , ч т о б  в н утр ь  
лду не п о п а л у ; и  п о т о м , р о с к р ы в ,  п о с л а ть  на д н о  ряд  
черем ховова  и дубовова  л истья , ча б р у  и  к р о п у  и ряд о гу р ц о в , 
пе рем ы в , и  ряд я б л о ко в , и  т а к и м  п о р я д ко м  рядам и н а кл а с ть  
п о л н у  к а д к у  и п о к р ы т ь  п о ка з а н н ы м и  л истьям и  и духам и, не 
м ы в  те х  трав  и духов, а для ч и с т о т ы  вы тереть . П о т о м , н а кр ы в  
те  о гу р ц ы  б е л о ю  и ч и с т о ю  п р о с т ы н е ю , нал и ть  т о ю  вар е н о ю  
в од ою , б е р е ж н о  и  не м у т я , и  п р о студ я , и  свер ху  н а л о ж и т ь  
чисто  к р у г  и н е тяж о л о и  кам е нь , ч то б  их не роздавило.

11. О гу р ч и к и  сам ы я  м а л и н ки я  с о л и ть , о то б р а в  ч и с т ы х , 
п е р е м ы ть  и, взяв уксусу , е ж е л и  к р е п о к , прибавя  в н е го  тр е ть  
в од ы , в зв а р и ть , ч т о б  в с ки п е л о , п о т о м  т о т  у к с у с  о с о л и ть  
пресняя, к а к  для б ол ш и х  о гу р ц о в , н е м н о го , п о л о ж а  о гу р ч и к и  в 
к а д о ч к у , п е р е кл а д ы в а ть  ряд а м и  ч а б р о м , к р о п о м , а в у к с у с  
п о л о ж и ть  ко р и ц ы , изломав, гв о зд и ки  и гарячим  уксусом  налить, 
и н ал ож а  к р у ж о к  и  к а м ы ш е к , н а к р ы т ь  к р е п ко , вруб и ть  в лед, а 
зи м о ю  д ерж ать  их  в о м ш а н и ке . / /  (л. 46)
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О  г р и б а х

12. Н а б р а в  и пе реб р ав  их  ч и с т о , в зв а р и ть  в к о с т р у л к е  
воды  к и п я т к у  и  в сы па ть  ото б р а н н ы е  гр и б ы  в к и п я т о к ,  м еш ать 
ча сто  и  дать од н а ж д ы  т о л к о  за ки пе ть , п о то м  о т к и н у т ь  в чистое  
р е ш е то  и , спустя  с н и х  воду, п о с та в и ть  в то м  ре ш е те  на лед, 
п о ка  с та н у т  о ч е н ь  хол од н ы , п о то м  к л а с ть  рядам и в ведро или 
ка д о ч к у , пе р е сы п а ть  со л ью  не очен ь  сол он о  и  т а к  н а кл а с ть  то  
суд но  п о л н о , и  п о л о ж а  к р у ж о к  и ка м е н ь , п о с та в и т ь , в лед 
в руб я , и с м о тр е ть  п о ч а щ е  плесени , и  е ж е л и  о к и с н у т  и л и  не 
будет росол у, о тв а р и ть  с у ш о н ы х  гр и б о в  и т у  воду пр о ц е д и ть  и 
о с т у д и т ь , а гр и б ы  т а к ,  к а к  в ы ш е  н а п и с а н о , п е р е в а р и ть  и, 
п о л о ж а  в к а д о ч к у  и  п р и к и н у т ь  м ало  сол и , и  те м  х о л о д н ы м  
гр и б н ы м  варом  нал и ть  и  н а кр ы ть  к р у ж к о м  и ка м н е м  н а л о ж и ть , 
и  делать сие в ноябре. А  еж ел и  не о к и с н у т  и  б уд ут  х о р о ш и , то  
т о го  не делать.

13. С в е ж и м и  го т о в и т ь : о т о б р а т ь  м а л и н к и х  и  к р е п к и х ,  
в ы те р е т ь  все ч и с т ы м  п о л о те н ц о м , р а з го р я ч и т ь  с ко в о р о д у , 
п о л о ж а  на нее масла, всы пать  гр и б ы , осо л и ть  л е х ко , у ж а р и т ь  
в масле, и  с те м  м аслом  с л о ж и т ь  в к р и н к у ,  п о к а  б уде т полна , 
и  е ж е л и  в и д н ы  б у д у т  гр и б ы , р о с т о п и т ь  м асла и  н е м н о го  
б р о си ть  в н е го  сол и  и  зал и ть  т а к , ч т о б  гр и б о в  не видно б ы л о , 
и сверх к р и н к и  н а кр ы в  к р у ж е ч к о м  и завязав тр я п и ц е ю  б елою , 
п о с т а в и т ь  в л ед , а к о гд а  н а д о б н о  б у д е т  на п и щ у , т о  
т у  к р и н к у  с гр и б а м и  взяв, п о ста ви ть  в п е чь  в в о л н о й  дух, и 
к а к  свер ху  м асло р о с та е т , т о  взя ть  с к о л к о  н ад об н о  ч и с т о ю  
л о ш к о ю  б е р е ж н о , и п о кл а в  на с ко в о р о д у  рядом  и п о л о ж а  
см етаны , взва ри ть  и  п о то м  ку ш а ть , а к р и н к у  в ы н е сти  на м ороз 
или на лед.

14. Г р у зд и , н а б р а в , п о л о ж и т ь  в к а д к у ,  н а л и ть  в о д о ю , 
н а л о ж и т ь  к р у г ,  ч т о б  о н и  все б ы л и  в воде, и  м о кн у т ь  им  с у т ки  
д вои  в ы зб е , а л е то м  в тепл о  на дворе, и  п о то м  пе реб р ать  их в 
ч и с т у ю  вод у  и п е р е м е ш а ть  ч и с т о , ч т о б  н и к а к о в а  с о р у  / /  
{л. 46 об.) не б ы л о , и кл а сть  в к а д ку  рядам и и  с о л ь ю  п е р е сы 
п а ть  солонее гр и б о в , накл а в  по л н у , н а л о ж и т ь  к р у г  и кам е нь , 
а б ол ш е на н и х  н и ч е го  не кл а сть  и  стоять  им , п о ку д а  усол ею т.

15. Р ы ж и к и  сол ить : перебрать чи сто , пе р е м ы ть  в воде да в 
реш ете  дать воде с ся кн уть , и розобрав  на т р и  сорта  к р у п н ы е , 
средние и  м ал и н ки е  особо, и болш ия и средния кл а сть  рядами в 
вед ерки  и  п о с ы п а т ь  с о л ь ю  м енш е грузд е й ; а м а л и н ки е  р о с к - 
л асть  на м а л и н ки я  б л ю д е ч ка  деревянны я, п о с ы п а т ь  с о л [ь ]ю , 
по ста ви ть  в те п л о й  избе на п о л ку , ч то б  гор азд о  б ы л о  те пл о , и 
че рез полчаса  м е ш а ть  и х  ч и с т о ю  л о ш к о ю , и т а к  им  сто я ть  
с у т ки , и  буд ут  ч е р н ы  и в ку с н ы , и п о л о ж а  в ведерко , к а к  их, т а к
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и кр у п н ы е  по розн ь , н а л о ж и ть  к р у ж о к  и ка м ы ш е к , поставить  на 
по гр е б  в лед.

16. В  с м о тр е н и и  о гу р ц о в , гр и б о в , гр у зд е й , р ы ж и к о в  на 
суднах к р у ж к о в  и о бранье и х  п о ступ а ть , к а к  о  ка п у с те  вь 6-м  
п у н кте  написано, во всем неотм енно.

А  с к о л к о  на ч т о  соли  и сход ит, и м еть  в е р н ую  см ету , ч т о б  
во о н о й  пл утн и , т а к о ж  и пересолу не бы ло.

А  в 7 5 4 -м  го д у  и з о ш л о  на  о гу р ц ы  3000, гр и б о в  вед
ро , гр у зд е й  3 ведра, р ы ж и к о в  ведро, на  все т о  сол и  1 пуд  6 
ф унтов.

К а п у с т  р а зн ы х  ведер с 30, на о н ы е  соли  38 ф унтов .

О  р ы б е

17. Б е л у ж и н у  ро зо б р а ть  п о  частям , вы ня в  по тр о ха , т е ш к у  
и с п и н н у ю  особо, а б о ка  и зреза ть  в звенья, о п о л о с н у ть  в воде 
сл е хка  и  т о  б о л ш у ю  к р о в ь , п о с ы п а в  на д но  в к а д к у  сол и , и 
натирая  звенья сол ью , к л а с ть  рядам и, и  н а кл а в  т а к и м  по ряд 
к о м  с к о л к о  ее будет, н а л о ж и т ь  к р у г  и  ка м е н ь , п о д е р ж а ть  в 
ы збе с у т ки , по то м , у к р ы в  к р е п к о  и  увязав, о п у с ти ть  на по гр еб е  
в лед, и  с м о тр е т ь , ч т о б  в н у тр ь  лду не п о п а л у . Т а к и м  ж е  
по ряд ко м  и  т е ш к и  солят.

А  спи н н ы е  н атер еть  сол ью , п о л о ж и ть  в к о р ы т о , н а л о ж и ть  
на н и х  ч и с т у ю  д о с ку , сверх  о н о й  д о с ки  п о л о ж и т ь  ка м е н ь , и 
л е ж а ть  в сол и , 6 дней, п о то м  п о с м о тр е ть , е ж е л и  соль в нее 
вош ла, ещ е л е х ко  м енш е п р е ж н я го  натереть  сол ью , о б о р о ти ть  
д р у го ю  с т о р о н о ю  и л е ж а ть  под  гн е то м  т а к  ж е , к а к  написано 6 
дней, а еж ел и  в ка д ке  и  к о р ы т е  росол у  не будет, о т  т о го  ры б а  
суха и невкусна  будет, п о то м  зделав из солоду сладкое и густо е  
сусл о  и  сп у с тя  в с п у с н и к , в зв а р и ть  ево  к и п я т к о м ,  и  в т о м  
сусляном  к и п я т ке , о б м а кн ув  всю  раза тр и , и  повесить  к  солнцу 
на полдни. А  к  ноче , / /  (л. 47) ч т о б  рос и  м о ч и  н и ка ко и  не бы ло , 
заслонять п л о тн ы м и  р о го ж а м и , * и  те  б р о го ж и  до нее не д отра 
гивались, о т  ч е го  т а к о ж  и о т  м о к р о т ы  р ж а в е е т*  [выделенные 
звездочками слова вписаны на поле —  Е.С.], и  переворачивать  
ко н ц а м и  верхним и  к н и з у , а н и ж н и м и  кв е р х у  через неделю , а в 
х о р о ш у ю  п о го д у  и н о ч ь ю  не з а кр ы в а ть , а ч т о  б ол ш е с п и н ки  
в ы м е р зн ут , т о  л утче  будут. А  к а к  по спее т и  будет красн а , т о  
сняв, повесить  в анбар в т а ко й , в ко т о р о м  б ы  п ы л и  н и ка ко и  не 
было.

18. О се тр и н у  т а ки м  ж е  п о р я д ко м 146, к а к  б е л уж и н у , сол и ть  
и пр овеш ивать . *N 3  н и ж е  о  д уш о н о и *. [Выделенные звездоч
ками слова вписаны на поле —  Е.С.]

19. Р ы б у  м е л к у ю  —  щ у к и , судаки , о к у н и  и п р о т ч у ю  солят,
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р о с п л а с та в , п е р е с ы п а ю т  с о л ь ю , и  с л о ж а  вм есте , к л а д у т  в 
к а д к у  и, н а л о ж а  на нее гн е т , в ы н о ся т  в о м ш а н и к.

20. В  к о т о р ы х  к а д ка х  и суд нах к а к а я  ка п у с та , о гу р ц ы , 
г р и б ы  в с я ки я , р ы б а  и п р о т ч е е  с о л и тц а , в те х  впредь , не 
пе рем еняя, сол и ть , о т  ч е го  во всем л утче е  содерж ание и в кус  
б уде т.

О  к о н ф е к т а х ,  к а к и м  по р я д ко м  их делать

21. Ц у ка р б р о д  {и л и  саха рно й  х л е б ) —  взять  св е ж и х  яиц  
12 , из ни х  6 б ел ков  отн ять  п р о чь , и  б и ть  и х  в е н чи ко м  ч и щ е н ы м  
полчаса , сахару тол чон ова  и сеянова ф у н т  всы пать  и б и ть  час, 
и  к а к  по спее т  печь, в т а к у ю  м еру, к а к  п и р о ги  пе чен ы я  из нее 
в ы б е р у т , п о л о ж и т ь  м у ки , е ж е л и  суха —  У2 ф унта , а сы р о й  —  
бес ч е тв е р ти  ф ун т , и т о ж е  н е с к о л к о  то л ч о н о в а  ка р д а м о н у , и 
п о к а  м у ка  р о зм еш аетц а , со  всем вм есте  б и ть , и  п о л о ж и т ь  
р ю м к у  к р е п к о й  в о т ки , а л у тч е  а н и с н о и  вм есто  д р о зж е и , и 
н ал и ва ть  в б ум аж н ы я  к о р о б о ч к и  и ли  в блю да, вы м азав маслом 
ко р о в ь и м , поставить  в печь и  с м о тр е ть  чащ е, ч то б  не зго ре л и , 
а к а к  с та н у т  зарум яниватца , в ы н я ть  п о б о л и ж е , а п о то м , к а к  
п о с п е ю т , б уд е т  в ы спод е н о зд р е в а то , а на р у к е  л е х ка , то  
поспела.

И  ре зать  всяким и  ф и гура м и . А  гл я н е ц  на о н о й  делать  —  
в зя ть  два б е л ка  я и ш н ы х , у б и ть  гу с т о  в хр у с та л н о м  ста ка н е  
д ере вя н ны м и  в ил очкам и , и п о л о ж и ть  в ч а ш ку , и т у т  п о л о ж и ть  
са х а р у  т о л ч о н о в а  и сеянова  л о ш к и  две, и б и ть  м н о го , и 
н а м а за ть  те м  гл я н ц о м  ц у ка р б р о д , а к т о  п о х о ч е т  п е с тр и ть , 
р о с кр а с и т ь  сверх глянц у к а к и м  с ур о по м  алы м  и ли  ж е л т ы м . / /  
(л. 47 об.)

22. Ц у ка р б р о д  д ругим  м анером  —  взяв 15 яиц, н а то л о чь  и 
п р о с е я ть  саха ру  весом р о в н о  сь я и ц а м и  и ис  т о г о  в ы н я ть  
3 яйца, и  п р о ти в  12 яиц о твеси ть  м у к и , а р о зб и ть  яйца из 15 —  
7 б е л ко в  о тн я ть  пр очь , а 8 яиц  з б ел ка м и  б и ть  час и за то п и ть  
п е ч ь , а т о л ч о н о и  и веш енои  сахар вь яйца, и  б и ть  п о ка  печь  
г о т о в а  б уд е т , в т а к у ю  м е р у , к а к  о  п е р в о м  ц у к о р б р о д [е ] 
н а п и с а н о , и  п о л о ж и т ь  м у к у  и  д ухи , к а к и я  к т о  и з в о л и т  —  
к а р д а м о н  и л и  гв о зд и ка , и л и  к о р и ц а  —  см е ш ать , и  зделав 
б у м а ж н ы я  к о р о б о ч к и , вы м азав  м аслом , п о ста ви ть  на вено и 
н а л и в а т ь  т е с т о , и  п о с т а в и т ь  в п е ч ь , и  с м о т р е т ь  т а к и м  
по ряд ко м , к а к  о  преж нем  цукарброде написано.

М и н д а л н ы е

23. 1-е) Ф у н т  миндалю , обваря в к и п я т ке , о ч и с ти ть  ш елуху  
и  и с то л о ч ь , и  просеять  сахару  У 2 ф ун та , и зреза ть  м индаль,

108



и с то л о ч ь  м е л ко , те р е т ь  с сахаром . Д ва  б е л ка  и з б и т ь  гу с т о , 
см е ш ать  с м индалем , у те р е ть  т о  те с то  и  п е ч а та ть  на д о ска х , 
в ы р е за н н ы х  н а р о ш н о 147, п о то м  п о кл а в  на б ум а ги , по сад ить  в 
печь  в сам ой в о л но й  дух, ч т о б  не по кр асн ел и , а в ы п е ка л и сь , и  
п о то м  р о с кр а с и ть , н аж ав  см о род и н ы  и ли  к л ю к в ы ,  и  т о т  м о рс  
за м е си ть  т о л ч о н ы м  саха р о м  п о гу щ е , и н а в о д и ть  к т о  к а к  
изволит.

24. 2 -е ) Ф у н т  м и н д а л ю  о ч и с т и т ь , к а к  в ы ш е  н а пи са н о , и  
ка ж д о е  ядро и зреза ть  т о н к и м и  л о м о то ч ка м и ; и с то л о ч ь  и  п р о 
сеять ф у н т  сахару, и и зб и ть  2-х  яиц  б ел ки , к а к  в ы ш е  написано , 
п е р е с ы п а ть  м и н д а л ь  саха ро м , и п о л о ж а  в т о  т е с т о  б е л ки , 
перем еш ать л е го н ко , ч т о б  л о м о т ки  не перелом ались, и  послать  
л и ст  б у м а ги , и  п о с ы п а т ь  саха ру , п о кл а в  на т о т  л и с т  л е п е 
ш е ч ка м и  н е б о л ш и м и , и  по сад ить  в п е чь  в т а к у ю , к а к  п е к у т  
ц укарб род , и  к а к  н е м н о го  ста н ут  ж е л те ть , вы нять .

25. 3 -е ) Ф у н т  м и н д а л ю  о ч и с т и т ь  по  в ы ш е у п о м я н у т о м у , 
и сто л о чь  ф у н т  сахару , и с кр о ш и т ь  м индаль, и с то л о ч ь  м е л ко , 
см еш ать с сахаром , п о л о ж и т ь  т у т  кард ам ону, к о р и ц ы  для духу, 
уб и ть  3 б ел ка  я и ш н ы х , п о л о ж и т ь  в т о  те с то  и б и ть  л о ш к о ю  с 
че тв е р ть  часа, и на  б у м а гу  п о сы п а в  сахару, к л а с ть  л е п е ш е ч 
ка м и  п р о д о л го в а ты м и , / /  (л. 48) п о сы п а в  и х  свер ху  сахаром , 
посадить в т а к у ю  пе чь , к а к  о  в то р о м  миндале написано. * +  №  

н и ж е * . [Выделенные звездочками слова вписаны на поле  —  
Е.С.]

26. 4 -е ) К о в р и ш к и  —  м индаль в ы ч и с ти ть , к а к  н апи са но , и 
и с то л о ч ь  м е л ко , н а те р е ть  сахару  и, взяв к р у п и ч а т о и  м у к и , 
весом всево п о р о в н у , и  см е ш а ть  вм есте, п о л о ж и т ь  т у т  две 
л о ш к и  гу л я ф н о и  в о д ы 148, и зам е си ть , и  м о ж н о  п о с ы п а т ь  
кардам ону: оное  тесто  вливать из ф ур м ы  кол цам и .

С а х а р н ы е

27. 1-е) Ф у н т  сахару п о л о ж и ть , л о ш к и  2 и л и  3 гу л я ф н о и  
воды  в т а з и к  и  р о зм е ш а ть  сахар т а к ,  ч т о б  весь р а зо ш о л ся , 
зам есить к р у т о  м у к о ю , п о с ы п а ть  духам и, у те р е ть  т о  те с то  и 
п е ча та ть  в д о с ки , п о с та в и ть  в п е чь  в в о л н о й  д ух, к а к  в 1 -м  
миндале написано.

28. 2 -е ) Л е п е ш к и  в а р и ть  на с ы р о м  м а л и н о в о м  с ы р о п е , 
п о л о ж и ть  в сахар м а л и н о в о го  сы р о пу , д е р ж а ть  с к о в о р о д ку  на 
л учи н е , и  к а к  в с ки п и т  однова , и  см о тр е ть , ч т о б  не засты ла , 
л о ж е ч ко ю  раскл ад ы вать по  б лю ду л епеш ечкам и  и застудить.

29. 3 -е ) И с т о л о ч ь  сахару , м е л ко  п р о с е я ть  свозь  с и то  и 
р о зм е ш а ть  гу л я ф н о ю  в о д о ю  п р о т и в  ки се л я , у в а р и ть  до те х  
пор, п о ка  п узы р ья  буд ут  в ска ки в а ть , и вы л и вать  на д о щ е чку .
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30. 4 -е ) Л е п е ш к и  д ела ть  —  10 б е л ко в  я и ш н ы х , ф у н т  
сахару, ф у н т  кр у п и ч а т о и  м у к и  в к р и н о ч к е  б и ть  гараздо , и  к а к  
п о я в и тц а  пена , на с т а н к и , п о д м а за н н ы е  м аслом  к о р о в [ь ]и м , 
вливать  и  печь.

О  к о в р и ж к а х

31. 1-е) В з я т ь  24 яйца, в ы н я ть  из н и х  12 б е л ко в , б и ть  те 
24 яй ц а  в е н ч и к о м  час , р о с т о п и т ь  ч и с т о и  п а т о к и  4  ф у н та  
и , простуд я  в м еру п а р н о го  м о л ока , л и ть  о д н ой  в т о л с т у ю  н и т 
к у ,  а д р у го й  б и ть  час, и  к а к  по спее т  пе чь , о тв е си ть  к р у п и ч а 
т о и  м у к и  1 1 /2 ф у н та , п о л о ж и т ь  в п а т о к у ,  б и ть  м у т о в к о ю , 
а м у к у  с ы п а т ь  п о н е м н о ж к у ,  и  в о т к и  р ю м к у  туд а  ж  в л и ть , 
п о то м  / /  (л. 48 об.) в б у м а ж н ы я  к о р о б о ч к и ,  н а м а за н н ы я  м ас
л ом  ко р о в ь и м , наливать , и  по кл ав  на ж е л е зн о е  вено, по ста ви ть  
в п е чь , а ж а р  б ы  б ы л  в п е ч и  т а к о й , к а к  о ц у ка р б р о д е  н а п и 
сано149.

32. 2 -е ) В зя ть  ч и с то и  п а то ки , т о п и т ь  н е пр е ста н н о  меш ав, 
п е н у  зб р а с ы в а т ь , и  к а к  га р а зд о  в с к и п и т ,  с о гн я  с н я ть , а 
к р у п и ч а т у ю  х о р о ш у ю  м у к у , п р е ж д е  т о г о  внесена б  б ы л о  в 
ы з б у  и  стоял а  че рез н о ч ь , и  т у  с о гр е т у ю  м у к у  п о с ы п а т ь  в 
п а т о к у  и  м е ш а л ко ю  к р е п к о ю  м еш ать, ч т о б  к о м к о в  не б ы л о , и 
к а к  зделается пр о ти в  киселя , п о л о ж и ть  в те сто  свеж и х  д розж е и  
и  п о с та в и ть  на н о чь . А  п о у тр у , п о ка  п е чь  т о п и т с я , зам есить  
к р у п и ч а т о ю  м у к о ю  и см отреть , ч то б  к а т ы ш к о в  не б ы л о , и  в то  
те с то  п о л о ж и ть  и н б и р ю , ко р и ц ы , п о м ар ан ц овы х и ли  л и м о н н ы х  
к о р о к ,  изрезавш и, и  сверх т о го  —  анису, ка р д а м о н н ы х  зерен, и 
взяв б ум а гу , пом азать  н е м н о го  маслом  и , п о л о ж а  на нее тесто , 
п о л о ж и т ь  в пе чь , а упе чи сь  м о ж е т  после в ы н я т ы х  ис печи  
п а п о ш н и ко в , и  для т о го  в тепл оте  знать  розмер.

33. 3 -е ) Р о зб и ть  16 яиц  и, взяв 3 ф ун та  п а то ки , р а с то п и ть  
п р о ти в  п а р н о го  м о л о ка , п р остуд и ть  и, смеш ав сь яи ц ам и , бить , 
п о ку д а  гу с т о  станет, и  просеяв 3 ф ун та  м у ки , в п а т о к у  кл а сть  
п о м а л у , м е ш а ть  л о ж е ч к о ю  т и х о н к о ,  ч т о б  к о м к о в  не б ы л о , 
намазав б у м а ж н ы я  к о р о б о ч к и  ко р о в ьи м  маслом , застудить , и в 
н и х  т е с т о  н а л и в а ть  и  с та в и ть  в т а к у ю  п е ч ь , к а к  в ы ш е  
написано.

34 . 4 -е ) Р о з б и т ь  16 я и ц , в зя ть  2 ф у н та  м у к и ,  в о т к и  
гу л я ф н о и  малое число , по лф унта  сахару и  б и ть  д овол но , и  к а к  
у б ь е тц а , п о л о ж и т ь  ч е тв е р т ь  ф у н та  н е со л е н о в а  ко р о в ь е в а  
масла и  п о б и т ь  ещ е н е м н о го , а к а к  уб [ь ]е тц а , зам есить  пр о ти в  
теста  пр е сн о го  и ли  рускова , и  п о л о ж и ть  туда  по  р а зсм о тр е н и ю  
тм и н у , и  пе ча та ть  на к о в р и ж е ч н ы я  д оски , и  п о то м  пе чь  в та ко й  
те пл о те , к а к  в ы ш е  написано.
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35. 5-е ) Р о зб и ть  16 яиц , по л та р а  ф ун та  сахару и  б и ть  все 
д овол но , и  к а к  у б [ь ]е тц а , п о л о ж и т ь  туда  2 ф унта  м у к и  и  б и ть  
ж е  доволно, и  к а к  у б [ь ]е тц а , нал ивать  в ф ур м ы  и пе чь  в т а к о м  
розм ерном  ж а р у , к а к  в ы ш е  написано. / /  (л. 49)

36. Р ж а н ы я  —  р а с то п и ть  п а т о к и  5 ф ун тов  или с к о л к о  к т о  
хочет , ч т о б  ки п е л а , сверху п е н у  снять ; просеяв бел ой  р ж а н о й  
м у к и ,  с ы п а т ь  в г о р я ч у ю  п а т о к у ,  б и т ь  м у т о в к о ю , п о к а  
п р о с т ы н е т , и  ч т о б  о н о е  б ы л о , к а к  г у с т о й  р а ство р , п о т о м  
в ы л о ж и ть  те с то  на стол , б и ть  р у ка м и , поды м ая те сто , о  стол  
по  та к а к  (?) с та н е т  гу с т о  и  бело и о т  р у к  с тан ет  отста в а ть , 
п о л о ж и ть  в т о  те сто  духов  и  сверх т о го  н а кр о ш и т ь  вареной  в 
патоке  к о р к и  лим оннои  или пом аранцовои  кусо чка м и , втереть в 
те сто  и, зделав к о в р и ш к и , п о л о ж и т ь  на б у м а ш ки , посад ить  в 
т а к у ю  печь, к а к  о  цукарб род е  написано.

О в а р е н и и  р а з н ы х  к о н ф е к т о в

37. Л и м о н ы  —  в ы б р а в  б о л ш и я  и ч и с т ы я , р о з р е з а ть  
по пол ам , сер ед ку  из н и х  в ы к и н у т ь  вон , а к о ж у  п о м о ч и т ь  в 
м уравленом  го р ш к е  в воду, м о кн у т ь  с у т ки  трое , а воду ка ж д ы е  
с у т ки  перем енять, и, п о л о ж а  в т а з и к , на  ж аро вн е  в воде варить  
час и, вы ня в  из воды , развести  с ы р о п  сл адкой  в д р у го й , а не в 
т о й  воде, в к о т о р о й  л и м о н ы  в ар ены , дать у ки п е ть , п е н у  снять  
и п о л о ж и ть  туда л им о н ы , варить  в сы ро пе  с час, по то м , п о л о ж а  
в б а н ку  с с ы р о п о м , с т о я т ь  д не й  10 в п о гр е б е  на л ду, и 
посм отреть , еж ел и  сы р о п  ки се л  и  ж и д о к , сы р о п  с н и х  сл ить , и 
пр иб а вя  са ха р у , ч т о б  б ы л  с л а д о к  и  г у с т , в а р и ть  и  п е н у  
збрасы вать, и  п о то м  к о р к у  п о л о ж и ть  и  варить  с че тв е р ть  часа, 
и по л о ж а  в б а н ку , нал ить  сы р о п о м , поставить  в по гр е б  на лед.

38. Л и м о н ы  ж  целы я, срезав с од ной  с то р о н ы  внизу  мале- 
н ко , зделав ис п р о в о л о ки  м а л и н ко и  к р ю ч о к ,  середку в ы та с ка ть  
чисто , м о ч и ть  и  варить, к а к  вы ш е  написано, а к а к  чрез 10 дней 
суроп  будет, сл ить , о ч и с т и т ь  зе л е н ы х  я б л о ко в , изрезав л о м о - 
т о ч к а м и , насы па в  на н и х  сахару , вар ить , п о ка  я б л о ки  с та н у т  
м яхки  и  проварятца  и  наберутца  сахару, и  ещ е на н и х  п о сы п а ть  
сахару и  ч и н и ть  те  л и м о н ы  б е р е ж н о , и  за л о ж а  т у  с к в а ж и н у  
л и м о н н о и  т о н и н к о и  к о р о ч к о й ,  в а р и ть  в гу с т о м  с ы р о п е  с 
четверть  часа, а ч т о б  о н о й  л и м о н  весь в сы ро пе  бы л , и  п о то м  
п о л о ж и ть  в б а н ку  или  го р ш е ч и к  муравленой, налить  сы р о п о м  и 
поставить  на лед.

39. П о м а р а н ц ы  —  варить , вы бр ав  болш ия, чи сты я , го р ки я , 
срезав с одной  сто р о н ы  м а л е н ко , и  п о м о ч и ть  в воде / /  (л. 49 об.) 
с у т ки  т е с т е р ы , перем еняя воду к а ж д ы я  с у т ки  св е ж е ю  и  п о то м  
в ар ить  в воде часа  п о л та р а , и  к а к  с та н е т  вода в ы к и п а т ь ,

111

*



пр и б а вл и ва ть  к и п я т к о м , ч т о б  весь п о м ар ан ец  б ы л  в воде, и 
п о то м , вы няв, развести  в свеж ей  воде сы р о п  сладкой, п о л о ж и ть  
пом аранец , в ар ить  с полчаса  или  болш е и п о с та в и ть  на лед, и 
дней через 10 т о т  с ы р о п  сл ить  в таз , п о л о ж и ть  сахару п о гущ е , 
варить , пе ну  сн я ть  и , в т о т  с ы р о п  п о л о ж а  по м ар ан ец , варить  
полчаса и п о кл а с ть  в б а н ку , налить  тем  сы ропом .

А  е ж е л и  к т о  х о ч е т  ч и н е н ы я  и м еть : сваря о н о й  в ж и т к о м  
сы р о пе , и зруб я  м е л ко  сладкой  вареной  по м ар ан ц овои  к о р к и ,  и 
пересы пав о н у ю  гу с то  сахаром, по ва ри ть  в м а л и н ко м  та зи ке  на 
л е х ко м  ж а р у  и  дать о с ты н у ть , и  к а к  о б о л [ь ]е тц а  она  сахаром , 
н а ч и н и ть  п о м а р а н е ц  б е р е ж н о , и  н ачи н я , с к в а ж и н у  за л о ж и ть  
к о р о ч к о ю ; и  вар ить  ево в гу с то м  сы ро пе  с полчаса , и п о л о ж а  в 
б а н к у  и л и  м у р а в л е н о й  г о р ш о ч и к ,  н а л и ть  те м  с ы р о п о м  и 
по ста ви ть  в по греб .

40. П о м а р а н ц ы  го р ки я  ро зреза ны я  варить  т а к и м  по ряд ко м , 
к а к  л и м о н ы , а м о ч и ть  и  в воде варить , к а к  о  целом  пом аранце 
написано.

41. П о м а р а н ц о в  сл а д ки х  к о р к у  и с кр о ш и т ь  ч е р в о ч к а м и , 
п о ва р и ть  в воде с че тв е р ть  часа, свар ить  с ы р о п  п о гу щ е , и  во 
о н о й  п о л о ж и т ь  к р о ш е н у ю  к о р к у ,  п о ва р и ть  м енш е получаса , 
п р о б у я , е ж е л и  б у д е т  м я х ка  и сл ад ка , п о л о ж и т ь  вм есте  с 
сы р о п о м  в б а н ку  и  по ста ви ть  в по гр е б  на лед.

42. Л и м о н ы  и  по м а р а н ц ы  в п а то ке  варятца, к а к  о н и  в ы м о 
че н ы  и в воде о тв а р е н ы , к а к  вы ш е написано, будут , р а сто п и ть  
п а т о ки , с ки н у в  с нее пе ну , п о л о ж и т ь  в нее л и м о н  и л и  п о м а 
ранец, варить  час; п о то м  п о л о ж а  со всем в б а н ку , п о ста ви ть  на 
п о гр е б , и чр ез  10 дней по см о тр е ть , еж ел и  с ы р о п  ж и д о к , кисл  
или  го р е к , тое  п а т о к  сл ить  долой, а вместо то й , сваря н о в о й  и 
п о то м  с к о р к о й  п о ва р и ть  с че твер ть  часа, и  п о ста ви ть  в б анке  
на погреб .

А  н ем ц ы  варят, слив п а т о к у  п е р в ую , вдругоредь  в гу с то м  
сахарном  сы р о пе , ч т о  варение в п а то ке  ута и в а ю т, и т о  д елаю т 
для пр од аж и . / /  (л. 50)

43. Я б л о ки  вар ить  зелены я, набрать  зел ены х ч и с т ы х , а не 
кр а с н о б о ки х , налив хол од ной  воды  в т а зи к , п о л о ж и т ь  и  варить  
на ж а р о в н е , а к и п е т ь  не давать  и п о с м а тр и в а ть  ча щ е , взяв 
т а з и к  за кр а я , с тр я хи в а ть , и  к а к  пойд ет с н и х  к о ж а , с к о р о  с 
о гн я  сн я ть , п е р е ч и щ а ть , сним ая с н и х  к о ж у  с к о р о , ч т о б  не 
пе рел оп ал ись , и  п е р е п о л о с ка т ь  в хо л о д н о й  воде, а в т а з и к  
налив вод ы , п о л о ж и т ь  я р и  с т о л ко , ч т о б  б ы л а  вода зелена, 
взварить  и, п о л о ж а  во о н у ю  я б л о ки  варены я целы я, и, к а к  они  
п о зе л е н е ю т, в ы б р а т ь  в б л ю д о , н ал и то е  х о л о д н о ю  в о д о ю , и 
пе р е м ы ть  в ч и с т ы х  водах двух, и  взяв гул я ф н о и  воды  л о ш к и  с

112



3, п о л о ж и т ь  в нее сахару то л ч о н о в а  по л ф унта , дать ки п е т ь  и в 
т о т  с ы р о п  п о л о ж и ть  я б л о ки  и варить , п о ка  очень  зелены  будут, 
и  в ы б р а ть  на то р е л ки , а в т о т  с ы р о п  ещ е те х  вар ен ы х  вь яри  
я б л о к о в  п о л о ж и т ь  и в а р и ть  т а к  ж е , к а к  в ы ш е  н а пи са н о , и 
п о то м  в т о т  с ы р о п  ещ е п о л о ж и т ь  т о л ч о н о го  по л ф унта  сахару, 
п о в а р и т ь  и  я б л о к и , п о кл а в  в б а н к у , н а л и ть  те м  го р я ч и м  
с ы р о п о м , и н а л о ж и т ь  к р у ж о к ,  ч т о б  я б л о ки  в сы р о пе  совсем  
п о то н ул и . А  еж ел и  сы р о пу  мало —  п р ива ри ть  сто л ко , ч то б  бан
к а  по л н а  бы ла , и по ста ви ть  на лед, а чрез 12 дней по см отре ть , 
е ж е л и  с ы р о п  ж и д о к  и го р е к ,  в ы л и ть  вон  и  пе рев а ри ть  вновь 
т а к , к а к  зеленой кр ы ж о в н и к .

А  е ж е л и  о н и  застоятц а  год а  3 и  засахарятца , т о  п р и л о ж а  
гу л я ф н о и  воды  л о ш к и  2, п о ва р и ть  и, влив в б а н ку , по ста ви ть  
на лед.

44. К р ы ж о в н и к  в а р и ть  зе л е н о й  (а спе л о й  не го д и т ц а ), 
в ы ч и с т и т ь  т а к ,  к а к  зе л е н ую  см о род и н у , п о м о ч и т ь  в воде и в 
с у т ки  перем енить  воды  две, п о ва ри ть  н е м н о го  в воде, о т к и н у т ь  
на р е ш е то  и  н а л и ть  ч и с т о и  воды  в т а з и к ,  п о л о ж и т ь  в нее 
м а л и н ко и  к у с о ч и к  вен и ц еи ско и  ч и с то и  яр и  и  дать ки п е т ь , п о ка  
будет вода зелена, и в т у  зел ен ую  воду п о л о ж и т ь  к р ы ж о в н и к ,  
варить  и см о тр еть , к а к  к р ы ж о в н и к  зазеленеет, а к и п е т ь  бол но  
не давать, взяв т а з и к  за кр а я , встр яхи в а ть  и, налив хол од н ой  
воды  в б л ю д о , в ы б р а ть  в нево  к р ы ж о в н и к ,  в ы м ы т ь  ч и с то  и 
о т к и н у т ь  на р е ш е то , а ис т а з и ка  зе л е н ую  воду в ы л и ть  вон, и 
т а з и к  в ы ч и с т и т ь  и  п о л о ж и т ь  / /  (л. 50 об.) в н ево  п о л ф ун та  
то л чо н о в а  сахару и  л о ш к и  3 гул яф н о и  воды , дать вски пе ть , и  в 
т о т  с ы р о п  п о л о ж и т ь  т о го  в а р е н о го  к р ы ж о в н и к у  по л ф унта  и 
дать  к и п е т ь  полчаса , п о то м  к р ы ж о в н и к ,  вы бр ав  из с ы р о п у , 
о с ту д и ть  на то р е л ка х , а д р у го й  п о л ф у н та  к р ы ж о в н и к у  п о л о 
ж и т ь  в т о т  ж е  с ы р о п , в а р и ть  и в ы б р а ть  т а к  ж е , к а к  вы ш е  
н а п и са н о , а в т о т  с ы р о п  ещ е п о л о ж и т ь  т о л ч о н о го  сахару  
по л ф унта  и  дать в ски п е ть  раз п я ть  и, п е н у  сняв, п р о студ и ть  и  
п р о с ту ж е н о и  к р ы ж о в н и к  п о л о ж и ть  в б а н ку  и нал и ть  тем  с ы р о 
пом , пр остуд я , и  п о ста ви ть  в л у к о ш к е  на лед, и  чрез неделю  
п о с м о тр е ть , е ж е л и  с ы р о п  ж и д о к ,  ки се л  и го р е к ,  о т к и н у т ь  на 
р е ш е то  и, п е р е п о л о ска в  к р ы ж о в н и к  в ч и с т о и  гул я ф н о и  воде, 
св а р и ть  с ы р о п  св е ж е й  и п о л о ж и т ь  т о т  к р ы ж о в н и к ,  и д ать  
в ски п е ть  раза 2, п о то м  в ы л и ть  в б а н ку  и  п о ста ви ть  в л у ко ш к е  
на лед и  впред не переваривать.

45. С м о р о д и н у  вар ить  зе л е н ую , набрав ее зеленой , в ы к о 
л у п а ть  б у л а в ко ю  се м ячка , п о м о ч и т ь  на с у т к и  в воде, п о то м  
п е р е п о л о с ка ть  в ч и с то и  воде, и поваря в воде н е м н о го , о т к и 
н уть  на р е ш е то , см ород ину п о л о ж и т ь  в т а з и к , н а сы па ть  саха-
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р о м  гу с то , перем еш ать  и  в ар ить , и  к а к  будет зелена и с ы р о п  
гу с т , в ы л о ж и ть  в б а н ку  и т а к и м  п о р яд ко м  доваривать  п о л н у  и  
по ста ви ть  в по греб .

46. М а л и н у  варить  —  сахару ф у н т  и сто л о чь , м а л и н ы  в ы б 
рав к р у п н о й  и не очень м я х ко и  ф ун т , и сахар п о л о ж и т ь  2 и ли  3 
л о ш к и  гу л я ф н о и  вод ы , п о с та в и т ь  в т а з и ке  на ж а р о в н ю  з 
го р я ч и м и  у гол ьям и , дать вски пе ть , п о то м  п о л о ж и ть  в т о т  т а з и к  
п о л ф ун та  м а л и н ы  и, взяв т а з и к  за кр а я , п о тр я сти , ч т о б  о б л и 
лась сы р о по м , а л о ш к о ю  не м еш ать, и дать п о ки п е ть  в сы ро пе , 
по тр я х и в а ю ч и  та зи ко м , ч т о б  вся проварилась, а не пе реки пе л а , 
и в ы н я ть  м ал и н у  б е р е ж н о  л о ш к о ю  сер еб р ян ою  на гл и н я н ы е  
м уравлены е та р е л ки , и  п о то м  д р у гу ю  по л ф унта  м а л и н ы  в то м  
ж е  суропе  варить, и вы б р а ть , к а к  в ы ш е  написано, и  в ы б р а н н о й  
м алине на т о р е л к и  дать о с т ы т ь , а в сы р о п  / /  (л. 51) п р и б а в и ть  
т о л ч е н о го  сахару ч а ш к у  ч а й н у ю  и дать п о ки п е т ь  и, в ы л и в  в 
ч а ш к у , п р о студ и ть , а я го д ы , пр о студ я , п о л о ж и т ь  б е р е ж н о  в 
б а н к у  и н а л и ть  тем  з а с т у ж е н ы м  с ы р о п о м , и п о с т а в и т ь  в 
л у к о ш к е  на лед.

47. В и ш н и ... 1 Т а ки м  ж е  п о ряд ко м  и во всем
48. С м ородину ч е р н у ю  I сходственно , к а к  м а л и н у , ва-
49. С м ородину кр а с н у ю  рить .

50. С м о р о д и н у  к р а с н у ю  связать  к и с т о ч к а м и  и о тв е с и ть  
то л чо н о в а  сахару ф унт, см о род ины  в к и с т о ч ка х  ф ун т , и  ис т о го  
о т в е ш е н о го  по лф унта  сахару п о л о ж и ть  в т а з и к , см оча  гул яф - 
н о ю  вод ою , дать п о ки п е ть , п о то м  п о л о ж и ть  по л ф унта  с м о р о 
д и н ы  в с ы р о п , варить , п е рево рачивая  к и с т о ч к и ,  с ч е тв е р ть  
часа, п о то м  вы брав к и с т о ч к и  на то р е л ки , пр остуд и ть , а д р у гу ю  
по л о ви н у  ф унта  см ородины  п о л о ж и ть  в т о т  ж е  с ы р о п  и варить  
с т о л ко  ж , к а к  первы я, и в ы н я ть  на т о р е л ки , а в с ы р о п  п о л о 
ж и т ь  д р у гу ю  по л о ви н у  ф унта  сахару, дать п о ки п е ть , и  к а к  зде- 
л аетц а  с ы р о п  гу с т о в а т , в ы л и т ь  в ч а ш к у  и п р о с т у д и т ь , а 
см ород ину п о л о ж и ть  в б а н ку  рядам и и пересы пать  ка ж д о й  ряд 
сахаром, и налив тем  сы р о п о м , поставить  на лед.

51. Б а р б а р и с 150, в ы ч и с т я  с е м е ч ки , связав к и с т о ч к а м и , 
в а р и т ь  т а к и м  ж е  в саха ре , к а к  о  к и с т о ч н о и  см о р о д и н е  
написано, во всем сходно.

О  я б л о к а х 151
52. 1-е) Н а б ра в  зе л е н ы х  и б ел ы х, к о ж у  с н и х  о ч и с т и т ь  и 

нарезать к р у ж к а м и , п о кл а с ть  в м а л и н ко и  т а з и к , н а сы п а ть  т о л 
че н ы м  сахаром  п о гущ е , п о л о ж и ть  в ни х  гул я ф н о и  воды  л о ш к у  
и ли  2, варить  на вол но м  ж а р у , а л о ш к о ю  не м е ш а ть  и  пе р е 
вор ачи вать  к р у ж к и  л е го н к о , и  переворачивая , д ать  п о ки п е т ь
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полчаса , п о то м  в ы н я ть  ис с ы р о п у , п о л о ж и ть  на т о р е л к у  вени- 
ц е и с ку ю , п о с ы п а ть  сахаром , п о ста ви ть  в пе чь  в вол но й  дух, и 
к а к  одна с то р о н а  завянет, о б о р о ти т ь  д р у го ю , п о с ы п а ть  саха
р о м  и  о п я т ь  п о с та в и ть  в пе чь , а после, в ы н я в , п о л о ж и т ь  вь 
я щ и к , и  к а к  будет полон , н а л о ж и т ь  сверху б у м а го ю  и на нее 
п л о тн о  д о щ е ч ку  и  д ерж ать  в хол од ном  месте.

53. 2 -е ) Ч и с т ы х  я б л о к  н а к р о ш и т ь  не м е л ко , а не к р у п н о , 
п о л о ж и т ь  в с ко в о р о д ку , н а сы п а ть  на н и х  сахару , п о л о ж и т ь  с 
л о ш к у  / /  (л. 51 об.) гу л я ф н о и  вод ы  и в а р и ть  т а к ,  ч т о б  оч е н ь  
р о з в а р и л о с [ь ],  п о се м у  ж е  в х о р о ш е й  п а т о к е  в а р и ть , н о  в 
п а то ке , к а к  б удет ки п е ть , л о ш к о ю  не м е ш ать , и  не пр и го р е л о  
б, и  п о то м , скл а в  в б а н ку , по ста ви ть  в лед.

54. 3-е ) Я б л о ки , очистя , разрезать , семя в ы ч и с ти ть , по то м  
р о зм е ш а ть  изве сти  н а гу с то  и п о л о ж и т ь  о ч и щ е н н ы я  я б л о ки  в 
ы зв е с ть  и  м е ш а ть  в т о й  воде часа ч е ты р е , и  п о то м , в ы н у в , 
м ы т ь  в ч и с т о и  воде, перем еняя, п о ка  и зве сть  о тс та н е т , и  ва
р и ть  в п а то ке , п о ка  п а то ка  станет ссаж иватц а , и  к а к  сваритца  
и б уд ут  ж е л т ы , в ы н у ть  в ре ш е то , ч то б  п а то ка  стекл а , и п о то м  
п о с у ш и ть  в пе чи , на д о щ е чка х  п о л о ж а , и  к а к  н е м н о го  завянут, 
по тр уся  на н и х  н е м н о го  сахару, и п о то м  о б м а ки в а я  в п а т о ку , 
кл а с ть  в я щ и к  или  го р ш е ч е к  м ур авл е но й  и п о с та в и ть  на лед 
или в чулан.

55. 4 -е ) М а л и н о в о в а  м о рсу  вл и ть  в таз , ч и с т о и  п о л о ж и т ь  
п а то ки , ч т о б  б ы л  сл адок, и  вар ить , а м е ж д у  те м  я б л о к и  ро з- 
ре зать  надвое, се м ечка  в ы ч и с ти ть  и, к а к  с та н е т  м о рс  ки п е ть , 
п о л о ж и ть  во о н о й  яб л оки , поварить  н е м н о го  и, вы нув , осуш ить , 
и, к а к  о с ты н е т , п о л о ж и ть  в судно стекл ян о е  и л и  м уравленое и, 
простудя , м орс влить  в я б л о ки  и  пр иб р ать  к  месту.

56. П о с т и л ы  делать —  в ы б р а ть  б ел ы х  и ч и с т ы х  я б л о ко в , 
п о кл а с т ь  на с ко в о р о д ы  ч и с т ы я  рядам и, п о с та в и т ь  в п е ч ь  в 
в о л н о й  дух , с м о тр е ть  на н и х  ча сто , и  к а к  к о ж а  н а тя н е тц а  и 
будет гл я н ц  и  н е м н о го  м я х ко в а ты , в ы н я ть , п р о те р е ть  с кв о зь  
ре ш е то , п о то м  пр о те р то е  с кв о зь  с и то  и  б и ть  м у т о в к о ю , п о ка  
б уде т с о к  бел , гу с т  и  нозд рева т, а п а т о ку , п о л о ж а  в д р у гу ю  
к а д о ч к у , б и ть  м н о го , и  п о л о ж а  т у  п а т о к у  вь я б л о ш н о и  с о к , 
пр об уя , ч т о б  б ы л о  сладко , б и ть  часа по л то р а  и л и  два, а д о ски  
в ы те р е т ь  п а т о к о ю  и н а л и ва ть  те м  с о к о м  не о ч е н ь  т о л с то , 
с у ш и ть  в бел ой  бане то п л е н о й  на п о л к у  и ли  зделать н а р о ш н о  
по л а ти , и  к а к  засо хнут , намазав сверху п а т о к о ю , н а л и ть  слои  
я б л о ш н и к а  и т а к  делать в т р и  слоя, п о то м  о т  д о с ки  отн яв , 
п е р е в о р о т и т ь  в е р х н и м  к  д о ске , и д о с к у  нам азав  п а т о к о ю , 
п о л о ж и т ь  п о с ти л у , и  т а к и м  п о р я д ко м  н а л и в а ть  п о с ти л у  в 
то л щ и н у  т а к у ю , к т о  к а к  изволит.
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57. П о с т и л ы  д ел а ть  кр а с н ы й  —  н а б р а ть  к р а с н о б о к о и  
б р усн и ц ы , ко то р а я  не оч е н ь  зрела, н а сы па ть  в б о л ш у ю  ч и с ту ю  
к о р ч а гу  и  у к р ы т ь  сверху к а п у с т н ы м  л истьем , по ста ви ть  в печь 
в в о л н о й  дух , ч т о б  я го д ы  р а зо п р е л и , а не п р и го р е л и  и часа 
че рез / /  (л. 52) два и л и  т р и  в ы н у ть  вон , м о рс  или  ж и ж у  с них 
с л и ть  д олой , ис к о т о р о й  я го д н и ки  варят; я год а  в ы с ы п а ть  на 
р е ш о та  и  п р о те р е ть  с кв о зь  ре ш е то , и после пр о те р то е  с кво зь  
с и то , и  п о л о ж а  в к а д о ч к у ,  б и ть  п о л та р а  часа, а п а т о к у  в 
осо б л и вои  ка д о ч ке  б и ть  с то л ко  ж ,  с к о л к о  морс, по лтор а  часа, и 
п о л о ж и т ь  п а т о ки  в м орс т а к ,  ч т о б  б ы л о  сл адко , и  б и ть  час, и 
д о ски  вы м азать  п а т о к о ю  или  п о м о ч е н о ю  т р я п к о ю  в ореховое 
м а сл о  и н а л и ть  сл ои  и п о с та в и т ь  на сол нц е , п о к р ы в  в е то - 
ш е ч к о ю , ч т о б  сол нцем  не п е кл о , и  к а к  п р о со хн е т , по м а за ть  
сверху  п а т о к о ю , и нам азать д р у го й  слои  м о рсу  и  по ста ви ть  на 
сол нц е  и  т а к  делать сл оям и  во с к о л к о  к т о  и зво л и т ; а еж ел и  
со л н ц а  н е т , т о  в бане п р о с у ш и в а т ь  т а к ,  к а к  о  я б л о ш н о и  
постиле написано.

Н о  в тепл е  веема зн а ть  ум е р е н н о сть , дабы  н и  ж а р к о ,  ни  
х о л о д н о  б ы л о , ибо  о т  ж а р у  заж ел те ет, а о т  с т у ж и  не засохнет, 
и  для т о го  во все время с у ш ки  б ы ть  н е о тл у ч н ы м  и по д ы м а ть , и 
оп уска ть , см отря препорции.

58. Г р у ш и  варить, набрав х о р о ш и х , не о ч е н ь  спелы х, о ч и с 
т и т ь  с н и х  к о ж у  и зделать ж и т к о и  си р о п , по ва ри ть  с четверть  
часа, п о л о ж и т ь  в б а н ку , п о с та в и ть  на п о гр е б  и чрез неделю  
по с м о тр е ть , еж ел и  с ы р о п  ки с л о в а т , сл и ть  т о т  сы р о п  в та зи к , 
п о л о ж и т ь  сахару, ч т о б  б ы л  с ы р о п  гу с то в а т , и варить , и  пену 
сн и м ать , а гр у ш и  н а ч и н и ть  гв о з д и ко и  и, п о л о ж а  в т о т  сы ро п , 
вар ить  че тв е р ть  часа и п о л о ж и т ь  вместе с с ы р о п о м  в б ан ку , 
п о ста ви ть  на п о гр е б  в лед.

А  к т о  х о ч е т , вы няв  из сы ро па , повалять  в те р то м  сахаре и 
п о с та в и т ь  в п е ч ь  т а к у ю ,  к о т о р а я  н а к а н у н е  т о п л е н а  бы ла , 
п о у тр у , и к а к о  по за вян ут, п о л о ж и т ь  в я щ и к , в ко т о р о м  к р ы ш 
к о ю  нагн ел о , и  п о то м , постояв , ку ш а ть .

59. Д у л и  вар ить  т а к  ж е , к а к  гр у ш и .
60. А р б у з  в а р и ть  —  серед ину к р а с н у ю  в ы р е за ть  и к о ж у  

т о н е н к о  о ч и с ти ть , взваря к и п я т к у ,  п о л о ж и т ь  во о н о й  извести  
к и п я ч к и  самой чи стои  п р и го р ш н и  двои, м еш ать с че твер ть  часа 
и дать устоятц а  с у т ки , п о то м  пр оц ед и ть  скво зь  частое п о л о тн о  
од н у  воду без и зве сти  и в т у  воду п о л о ж и т ь  ар б уз на двои 
с у т ки  и м еш ать раза по  2 в день, п о то м  в ы м ы ть  и в ы по л о ска ть  
и п о л о ж и т ь  в т а зи к , по ва ри ть  в гул яф н ои  воде н е м н о го  и слить 
т у  воду, п о то м  зделать сл адко й  с ы р о п , поварить , пену  снять  и  
в т о т  сы р о п  п о л о ж и ть  арбуз, варить  полчаса, и  п о л о ж а  в банку,
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п о с та в и ть  на п о гр е б е , и через нед ел ю  т о т  с ы р о п  сл и ть  в т а 
з и к  и  п о л о ж и т ь  сахару гу щ е , и к а к  в с к и п и т  пена , п о л о ж и т ь  
ар б уз и в а р и ть  с че тв е р ть  часа, и  с кл а в  в б а н к у , п о л о ж и т ь  
ка п л и  2 ц ед ры  и  с ы р о п о м  н а л и ть  и  п о с та в и т ь  на  п о гр е б . / /  
(л. 52 об.)

61. Т ы к в а  в а р и ть 152 —  нарезать л о м ти ка м и , серед ку  в ы к и 
н у ть  вон , а к о ж у  оч и сти ть , п о л о ж и ть  в к р и н к у  к и п я ч к и  извести  
п р и го р ш н и  т р о и , н а л и ть  к и п я т к о м ,  в зм е ш а ть  и , п р о студ я , 
в сы па ть  т ы к в у  и  м е ш ать  в день по  д ва ж д ы , м о к н у т ь  4 с у т ки , 
п о то м  в ы б р а ть , пе р е м ы ть  водах в тр е х , и, н а сы тя  пи во  медом  
сл а д ко , п о в а р и ть , п о к а  т ы к в а  с та н е т  ж е л т а , и  о т к и н у т ь  на 
ре ш е то , п о то м  р а сто пи ть  п а то ку , с ки н у т ь  пе ну  и  в ар ить  т ы к в у  
в ней , п о к а  б уде т чи ста , а б о л н о  к и п е т ь  не д авать  для т о го , 
ч т о  п а т о к а  п е р е го р и т  и т ы к в а  ч е р н а  б у д е т , и в л и т ь  в 
го р ш е ч и к ,  п о л о ж и т ь  к р у ж о ч и к  и  к а м ы ш е к , п о с та в и ть  в лед, 
через неделю  по см отре ть , еж ел и  она  т а к  чи ста , к а к  ентарь, то  
б олш е не варить , а буде тем на , т о  п о л о ж и т ь  ее совсем  в таз , и 
прибавя  ещ е п а т о к и , п о ва р и ть  ч е тв е р ть  часа  и п о л о ж и т ь  в 
го р ш е ч и к , к а к  в ы ш е  написано.

62. Ц в е т  гул яф н о и , или ш и п о в о и , делать —  набрав цвету  
ч и с т о го , отвеся  ф ун т , и сахару  т о л ч о н а го  ф у н т , пе р е сы п а ть  
ц вет сахаром  и  п о то л о ч ь  н е м н о го  д е р е в я н н о ю  т о л к у ш к о ю  в 
с т у п ке , и  з ж а т ь  в два ко м а , п о л о ж и т ь  на ц е н и н н у ю  та р е л ку , 
п о к р ы т ь  б л ю д о м , л е ж а ть  часа два, п о то м  п о л о ж и т ь  в т а з и к , 
р о зб и ть  к о м ы  и п о л о ж и ть  л о ш к и  з 2 м али н овова  м орсу , и на 
ж а р о вн е  д ать  в с ки п е ть  раза т р и  и м е ш а ть  л о ш к о ю , ч т о б  не 
п р иго рел о , а п о то м  п о л о ж и ть  в б а н ку  и по ста ви ть  на лед.

Я г о д н и к и  в а р и т ь

63. В зя ть  я б л о ко в  ки с л ы х , розрезав  надвое, н а л и ть  вод ою  
гу л я ф н о ю  т а к ,  ч т о б  м о гл а  л о ш ка  серебряная ста ть , и сверх 
я б л о ко в  б ы л а  вода, и  дать ки п е т ь , п о к а  я б л о к и  р о с ки п я т , и 
влить в м е ш е ч и к  ис ч а с то го  по л о тн а , ж а т ь  двум я п а л о ч ка м и  и 
т о т  сы р о п  в м а л и н ко и  т а з и к  вливать по  п о л то р ы  ч а ш ки  чайны е 
и кл а сть  сахару т а к , ч то б  б ы л о  сладко , и  в ар ить  на ж а р о вн е , и 
к а к  с та н е т  гу с те т ь , о б м о ч и т ь  л о ш к у  и  п р о с т у д и т ь , и  е ж е л и  
будет на л о ш к е  за сты ва ть  и будет п е н ка  —  л и т ь  в б а н ки  или  
во ч то  изволит.

64. С м ородину
65. Б р усн и ц у
66. К л ю к в ы

Т а к  ж е  вар ить , к а к  о  я б л о ш н и к е  н а п и 
сано , т о л к о  все вар е н о е  в сахаре и в 
меду зи м о ю  д е р ж а ть  в хо л о д н о м  чулане, 
а не в тепле, а л етом  на лду. / /  (л. 53)



Д о п о в а р н и  п р и н а д л е ж а щ е е

Пироги миндалные или торт

67. 1-е) П о м о ч а , о ч и с т и т ь  м индаль 2 ф унта , и с к р о ш и т ь  и 
и с то л о ч ь  м е л ко , и  в ы п у с ти т ь  24 яйца, ис к о т о р ы х  12 бел ко в  
в ы ки н у т ь  вон, и  б и ть  в е н чи ко м  час и  п о л о ж и ть  в н и х  тол чонова  
саха ру  2 ф ун та  и  б и ть  в е н ч и ко м  час, и  п о то м  п о л о ж и т ь  в них 
м и н д а л ь  т о л ч о н о и  и  б и ть  б о л ш о и  л о ш к о и  д ере вя н но й  или  
м у т о в ко й  че твер ть  часа и п о л о ж и ть  духов  —  к о р и ц ы , гво зд и ки , 
ка р д а м о н у , и вы м азав  м а слом  к о р о в [ь ]и м  б л ю д о , н а л и ть  и 
п о ста ви ть  в печь  т а к у ю , ко т о р а я  после хлебов и ли  п и р о го в , и  
к а к  будет ноздревато , т о  у ж е  о н о й  поспел.

68. 2-е) П о м о ч а , о ч и с т и т ь  2 ф унта  м индалю , и с кр о ш и т ь  и 
и с то л о ч ь  м е л ко , п о л о ж и т ь  ка р д а м о н у  и, убив б ел ка  3 я и ш н ы х  
гу с т о , и  п о л о ж и т ь  в м индаль  сахару  т о л ч о н о го  1 */2 ф унта , 
у те р е ть  те сто  и, розделя надвое, п о  б л ю д у  р а зсучи ть  л е пе ш ку , 
а б л ю д о  вы м азать  маслом , п о л о ж и т ь  и на нее см о род и н ы  или 
м алины  вареной с к о л ко  надобно п о л о ж и ть , и  д р у го ю  л е п е ш ко ю  
н а к р ы т ь , а кр а я , и зрезав  палц а  в два ш и р и н о ю , че р е з  ряд 
за в и ть  ко л ц а м и , и  п о с та в и т ь  в п е чь  в в о л н о й  д ух, ч т о б  не 
зго ре л  и не изсох.

Похлебки скоромныя
69. 1) К а к  в с ки п и т  вода, к у р и ц у  розоб рав, п о с ы п а ть  сол ью  

и зб итн ем , и  п о л е ж а ть  ей, п о к а  вода у к и п и т , и  всы пав пш е н ы , 
дать в ски пе ть , и  п о то м  в т о т  вар ку р и ц у  о п у с ти ть  и  см отреть , 
ч т о б  уварилась, и к а к  по спее т, подавать.

70. 2 ) И з б и т ь  б а р а н и н ы  и л и  го в я д и н ы , п о л о ж и т ь  в мясо 
соль, з б и т н ю  и зделать к а т ы ш к и ,  ч т о  к л е ц к и  н а зы в а ю тц а , и 
о п у с ти ть  их  в к и п я т о к ,  о со л и ть  р о зм е р н о , н а к р о ш и т ь  л у к у  и 
п о то м , розобрав  или  ц е л ую  ку р и ц у  п о л о ж и ть  и  варить , покуд а  
поспеет; и  п о то м  подавать на стол . / /  (л. 53 об.)

7 1 .3 )  В зв а р и ть  ква су , п о л о ж и ть  в н е го  л у ку  по б ол ш е , соли 
р а зм е р н о , з б и т н ю , п о д п а л к у  б о л ш е  и гу щ е  п о д ж а р и т ь  и 
по дпа ли ть , и  дать б ол ш е ки п е т ь , и п о л о ж и ть  л им о н у , а м еж ду 
те м  у т к у ,  п р о к и н у в  со л ью , и з ж а р и ть  и, розоб рав, п о л о ж и т ь  в 
т о т  соус и  дать раза 3 вски пе ть .

72. 4) В зя ть  че рн осл и ву  ф ун т , нал и ть  ево, р о зс ы тя  медом, 
ква су  и  варить  т а к , п о ка  черносл ив  р о с ки п и т , п о то м  протереть  
с к в о з ь  си то , к о с т о ч к и  в ы б р о с и т ь  и  р о зве сти  т о ю  в о д о ю , в 
к о т о р о й  ч е р н о с л и в  в а р и л са , п о л о ж и т ь  в т о т  с о у с  к о р и 
ц ы , гв о з д и к и , м у ш к а тн о в а  ц в е ту  для д уху  н е м н о го , а м еж ду 
те м , осоля  н е м н о го  у т к у ,  и з ж а р и т ь , и  п о то м  ее, ро зо б р а в ,
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п о л о ж и ть  в соус и  дать ей  в с ки п е ть  раза два, и  сняв, подавать  
на стол.

73. 5 ) В з я т ь  го в я д и н ы  п о ж и р н е е , н ар езать  л о м о т о ч ка м и , 
п о р у б и т ь  о н ы е  н о ж е м , п о тр у с я  с о л ь ю , п е р е с ы п а ть  т е р т ы м  
ко л а ч е м  и п о ж а р и ть , а м е ж д у  тем  н а л и ть  в го р ш е ч и к  у кс усу , 
н а к р о ш и т ь  к р у ж е ч к а м и  л у ку , п о с те р н а ку  или  п е т р у ш к и  п о л о 
ж и т ь ,  у т о п и т ь , з б и т н ю  и  л и м о н о в  к л а с ть  р о зм е р н о , и  п о то м  
п о кл а с т ь  го в я д и н у , и  дать к и п е т ь , и  сие н азы в а е тц а  кр а сн а я  
п о хл е б ка . * № * .  [Выделенное звездочками вписано на поле  —  

Е.С.]
74. 6) В  к и п я ч у ю  воду п о л о ж и т ь  пш ен а  и сол и  р о зм е р н о , 

дать ки п е ть , п о то м  ку р и ц у , розобрав, в ы м ы в  чи сто , п о л о ж и ть  в 
п о х л е б ку , и  к а к  в с ки п и т , к л а с ть  см е та ны  и з б и т н ю  и вар ить , 
по ка  поспеет.

75. 7 ) Т е л я т и н а  в а р и тц а  с к о р е н ь я м и  —  п е т р у ш к о ю , 
п усто р н а ко м , по д па л и ваю т и кл а д ут  збитень.

76. 8) Б а р а н и н а  в а р и тц а  с м о р к о в ь ю , п о д п а л и в а т ь  и 
збитень класть .

77. 9 ) Го вя д и н а  вар итц а  с р е п о ю , по д па л и в а ть  и  зб и те н ь  
класть .

78. 10) Ж а р к о е  —  гу с и , у т к и ,  к у р ы , гов яд и н а , б аранина , 
тел ятин а  —  делаетца, к а к  о б ы кн о в е н н о .

Н о  всегда пред  те м , ко гд а  ж а р и т ь , с о л ь ю  п р и с о л и т ь  для 
л у тч а го  в ку с у , т о л к о  с м о тр е ть  спелости . * +  №  н и ж е * . [Выде
ленные звездочками слова вписаны на поле —  Е.С .] / /  (л. 54)

Похлебки рыбныя

79. 1) Н а  с ту д е н ь  р ы б ы  в а р и ть  —  с в а р и т ь  к и п я т к у ,  
осолить  и  кл а сть  п о  л о м т ю  р ж а н о го  хлеба, п о то м  р ы б у , п о куд а  
поспеет, варить.

80. 2 ) Р ы б у  щ у к у ,  ч т о  з го л у б ы м  п е р о м  н а зы в а е тц а , 
распластать, изрезать  ку с о ч ка м и , пе ресы пать  со л ью , зб итн ем , 
к р о ш о н ы м  л у ко м , и по л и в  ее у кс у с о м , н а к р ы т ь  ее б л ю д о м , 
стоять  ей т а к  полчаса  или  болш е, п о то м  п о ста ви ть  в к о с т р у л ке  
воды на о го н ь , п о л о ж и ть  во о н у ю  н е м н о го  соли  и, к а к  в с ки п и т , 
пену  снять , п о л о ж и т ь  в к и п я т о к  хлеба м я ки ш а  л о м т и к , и  к а к  
р о с ки п и т , хлеб  в ы н я ть  и  ро стере ть  на блю де , ч т о б  к о м [ь ]я  не 
б ы л о , п о л о ж и т ь  в нево  поснова  масла, розвести  т о ю  ж е  у х о ю  и 
дать в с ки п е ть  о со б о  раза два, и п о то м  п о л о ж и т ь  в к и п я т о к  
и з го то в л е н н у ю  р ы б у  и р о сте р то и  хлеб и дать раза 2 в ски п е ть , 
т а к , ч т о б  оная р ы б а  сварилась и  поспела.

81. 3) К о  в с я ко й  св е ж е й  р ы б е  делать  к р а с н о й  с о у с  —  
в зв а р и ть  к в а с к у ,  н а к р о ш и т ь  в н е го  л у к у  и  б р о с и ть  сол и ,
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у т о п и т ь  п о то м  л у к , о т к и н у т ь  на ре ш е то , а в т о т  ква с  п о л о ж и ть  
п е т р у ш к и , п у с т о р н а ку , л и м о н у  и  д ать  в ски п е ть , зделать п о гу 
щ е по д па л ку , п о д ж а р и ть  ее х о р о ш е н ко  и  п о л о ж и ть  в квас , дать 
п о к и п е т ь ,  а в т о т  вар р ы б у , и з ж а р я  о б ы к н о в е н н о  в масле, 
п о л о ж и т ь  и поварить  в меру, а п о х л е б ки  н е м н о го  наводить.

82. 4 ) У в а р и ть  воду, н а кр о ш и т ь  в нее л у ку , п о л о ж и ть  соли, 
ко р е н ь я , з б и т н ю , у кс у с у  и д ать  п о к и п е т ь , а р ы б у , в ы ч и с тя , 
о п у с ти т ь  в к и п я т о к  и дать в с ки п е ть  и ж и д е н к о  по д па л и ть  и  с 
н е ю  поварить .

83. 5) Н а р е за ть  щ у ки  и судака, у б и ть  б ол ш и м  н о ж о м  тел о , 
а п о т о м  деревянны м  билом , п о м а к и [в а ]я  в пи во , б и ть  и п о л о 
ж и т ь  в н е го  соли , з б и тн ю , п е р е ка та ть  к а т ы ш к а м и  в б о л ш о и  
о р е х , п о с та в и ть  в к о с т р у л ю  вод ы , и к а к  в с ки п и т , в го р я ч у ю  
н а к р о ш и т ь  л у ку , т а к о ж  соли, п е тр у ш ки , п усто р н а ку , уксусу  или 
л и м о н н о го  с о ку  п о л о ж и ть  и  дать п о ки п е ть , и  в к и п я т о к  кл а сть  
те  к а т ы ш к и  и дать п о ки п е ть , и в ы ч и с тя  и  в ы м ы в , п о л о ж и т ь  к  
н и м  о к у н е й , с к о л к о  н ад об но  п о в а р и ть , / /  (л. 54 об.) а вм есто  
п о д п а л к и  н а те р е ть  ч о р с тв о в а  ка л а ч а , с те р е ть  с м а сл ом  и 
развести  у х о ю , п о л о ж а  в к а с т р у л ю  в п о хл е б ку , дать вски пе ть , 
п о ку д а  поспеет.

84. 6) Т е л н о е  к р у гл о е  и  п и р о ш к а м и 153 делать т а к ,  к а к  о 
к а т ы ш к а х  н апи са но , а к а к  о н о  и з го то в л е н о  будет, завязав в 
т р я п о ч к у , по ва ри ть  в к и п я т ке , и  п о то м  на сковороде, по дпустя  
масла, ж а р и ть , покуд а  поспеет.

85. 7) Р ы б у , к о т о р у ю  ж а р и т ь , наперед  в ы чи стя , п о с ы п а ть  
со л ью , п о то м  ж а р и ть , подливая масла.

86. 8) З б и т е н ь  делать —  ф у н т  п е р ц у , ф у н т  с ч е тв е р т ь ю  
и н б и р ю , 3 зо л о тн и ка  м у ш ка тн о в а  цвету , 2 з о л о тн и ка  гв о зд и ки , 
4 з о л о т н и к а  к о р и ц ы , 3 з о л о т н и к а  ка р д а м о н у , 3 ореха  м у ш - 
к а т н ы х  —  все п о р о зн ь  и с то л о ч ь , п р о с е я ть  и п о то м  вм есте 
см еш ать , к р е п к о  за кр ы в а ть  и  в росход  д ерж ать.

8 день м арта 1755 [го д у ] С а н кт  П е те р б у р г.

87. 1) К а р а в а и 154 делать с к о р о м н о й  —  взять  п о у т р у  ра н о  
преснова м о л ока , со гр еть  н е м н о го  те пл о , п о л о ж и ть  в нево пол - 
л о ш к и  д р о зж е и  и к р у п и ч а т о ю  м у к о ю  по д б о л та ть  ж и д е н ь к о , 
д ать  н е м н о ж ко  вски сн уть  и п о л о ж и ть  из он о й  опары  ч а ш е ч ку  и 
т а к и х  ж е  две ч а ш ки  яиц, розбив, масла ко р о в ья  л о ж е к  с пять , и 
п о б и ть ; и  м у к и  кр у п и ч а т о и  ещ е п р и б а ви ть  в т а к у ю  м еру, к а к  
ол ад ьи  т в о р я т , п о с та в и ть  в т е п л о м  м есте и, к а к  в с ки с н е т , 
п о б и т ь  м у т о в к о ю  и о п ять  по ста ви ть , и п о ка  печь  то п и тц а , раза 
т р и  п о б и ть , и  п о то м , взяв п л о ш к у  ка р а в а н н у ю , р о з га р я ч и т ь , 
в ы м а за ть  маслом  и, налив в нее т о  те сто , по ста ви ть  в печь , и
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по см атри вать , и  к а к  упе четц а  сверху н е м н о го , сломя —  еж ел и  
ноздревато , т о  упе кл ося , и  в ы н и м а ть  вон.

88. 2 ) К а р а в а и  д ел а ть  п о с тн о й  —  на т е п л о й  воде р о з - 
б о л та ть  п ш е н и ш н о и  м у к и  кр у п и ч а то и , п о л о ж и ть  д р о зж е и  нем 
н о го , д ать  в с ки с н у ть , и и зм е р ять  ч а ш к о ю  оп ару , и  в п о л ы  т о й  
м е р ы  п о л о ж и т ь  масла о р е х о в о в а  и л и  м а ко в о в а , п р и б а в и ть  
к р у п и ч а т о и  м у к и ,  к а к  м у т о в к а  с то я ть  м о ж е т , п о с та в и т ь  в 
тепл ое  м есто , и  к а к  вски сн ет, / /  (л. 55) б ить  по чащ е  и , и з го то в я  
к а р а в а н н у ю  п л о ш ку , пом азать , р а з го р я ч и ть  и, налив, стави ть  в 
печь, к а к  о  с ко р о м н ы х  написано.

К л а д у т  в те сто  к о р и н к у  и  и зю м  по  пр о и зво л е н и ю  и д елаю т 
пр о сто , а едят с сахаром  и  медом.

89. О л а д [ь ]и  делаю тца на опаре, с ко р о м н ы я  —  сь яицам и, с 
х о р о ш и м и  д р о зж а м и  и см о тр еть , ч то б  опара не обварена бы ла, 
и к о гд а  оп а р а  в м е ру  п о с та в и тс я , т о  и  о л а д [ь ]и  х о р о ш и  и 
р ы х л ы , а ко гд а  опара плоха, т о  ол ад [ь ]и  о те с кл и в ы  и н е в кусн ы  
будут.

90. В с я ки я  п и р о ги  о т  хор о ш е й  о п ары  х о р о ш и  б ы в а ю т  и  для 
т о г о  в п о с та в к е  о н о й  з н а ть  м е ру  и и м е ть  всегда х о р о ш и я  
дрозж и.

91. Б л и н ы  гр е ш н е в ы я  на опаре  д ел а ю тц а ; а кр а с н ы я  на 
яйц ах 12 и  на м о л о ке  т а к ж е  з д розж а м и ; а п е к у т  и х  то гд а , к а к  
за стол  сядут.

92. П а п о ш н и к и  и б у л к и  п о с тн ы я  д ел а ю т на опаре  т а к о й  
ж е , к а к  в ы ш е  написано, т о л к о  месят гущ е.

93. Б у л к и  с ко р о м н ы я  д ел а ю т, взяв м о л о ка  и  со гр е в  н е м 
н о го  те п л о , п о д л о ж а т  д р о з ж е и  и р о з о б ь ю т  яи ц  п о  п р е п о р - 
ции, п о л о ж а т  в м о л о ко  и  масла м енш е яи ц  в п о л ы , п о б и т ь  м у 
т о в к о ю , за м е си ть , п о с та в и ть  в те пл о е  м е сто  к и с н у т ь , а к а к  
в ски сн е т , п е р е те р е ть  и о п я ть  дать ки с н у ть , и  к а к  пе чь  в ы то - 
п и т ц а  и п о с п е е т , р о зв а л я ть  на б у л к и , д ать  в зо и ти , в ы м а 
зав свер ху  я и ш н ы м и  ж е л т к а м и , по сад ить  в п е чь  на  б у м а ш - 
ках .

9 день м арта  1755 [го д у ].

К т о  сие все ув и д и т, п р о ш у  не см еятца , а п р и ч е с ть  мне в 
л ю б о п ы т с т в о  и ста р а н и е , ч т о  я ни  о д н о го  д о м а ш н я го  дела 
б езы зве стна  и бес п о р я д ку  о ста ви ть  не хотел . И  е ж е л и  те м  не 
доволен  к т о  будет, взять  на свое д урачество  и разсудить : н е т  
т а к о в а  дела, к о т о р о е  б в н ов ь  не в ы д ум а н о  и в ы д у м а н н о е  
и з с та р и  не  к и н у т о  и  не з а б ы т о  б ы л о , и  к о гд а  н е го д н о  
п о ка ж е т ц а  —  оставь  и  не и спол няй , а м еня те м , че м  л ю д и  с 
по л зо ю  пробавлялись, не порицаи . / /  (л. 55 об.)
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Полотки солить

94. Г у с и н ы е  —  убив ко р м л е н ы х  в ноябре месяце в послед
н и х  чи сл а х  в м о р о зы , о щ и п а в  и в ы ч и с тя , ро спл астать , и  взяв 
к р е п к у ю  ка д ку , по сол ить , ум е рен н о  пересы пая и нати ра я  к а ж 
д ой  п о л о т о к ,  и с в е р х у  п о л о ж и т ь  ч и с т о и  к р у г  и  к а м е н ь , 
п о с та в и ть  в ы зб е  и  с м о тр е ть , к а к  соль в ни х  войдет и  ро сол  
будет, в ы б р ав  п о л о т к и , в ы в е си ть  на м о роз в анбаре в т а к о е  
м е сто , ч т о б  м о ч и  и в етру  на н и х , о т  ч е го  о н и  п о р тя тц а , не 
было.

95. У т и н ы я  —  т а к и м  ж е  п о р я д ко м  сол ятц а  и в ы в е ш и - 
ваю тц а  и хранятца , т о л к о  соли  м енш е идет.

96. К у р  и н д е и ски х  т а к  ж е , к а к  и  вы ш е  написано , солятца , 
а л у тч е  и х  не в ы веш ивая , д е р ж а ть  в росоле и у п о тр е б л я ть  в 
пи щ у  ж арены м и .

97. К а к  ветчи на , т а к  п о л о т к и  гу с и н ы е  и у ти н ы е  п о р тя тц а , 
еж е л и  на н и х  м оча  падет, р ж а в е ю т , о т  ветру  с о х н у т  и д урн ой  
запах и м е ю т. С ледственно и  свеж ева мяса в с я ко го  и  ж и в н о с т и  
на м о чи , ветре и л уне  д е р ж а т [ь ] не с о в е тую т, ч т о  о т  всего  т о го  
вредитца, а о  хранении  о н о го  впред изьяснено будет.

98. В  754 го д у  солено в деревне мясо и на т о  соли  п о ш л о  на 
10 свинеи со всеми ча стм и , т о  есть  сп и н н ы м и  и за ш е и н ы м и  —  
2 пуда; на п о л о т к и  гу с и н ы е  —  18, у т и н ы е  —  14, на  о н ы е  
8 ф ун тов  по  сам ой довол нои  пр е п о р ц и и  и п о то м у  впредь в соли 
и м е ть  с м о тр е н и е , а св ы ш е  п о р ц и и  осо л е н но е  ч е р с тв о  и  н е 
в ку с н о  бы вает.

99. К у р и ц ы  инд е иски я  и  р у с ки я  суш атца  —  о то б р а ть  ж и р 
н ы х , с к о л к о  п о тр е б н о , за ко л о ть , о щ и п а ть , в ы ч и с ти ть , р о спл а 
ста ть  и, п р о к и н у в  л е х к о  со л ью , л е ж а ть  в ней  н о ч ь , а п о у тр у , 
к а к  пе чь  и сто пи тц а , ро скл а сть  их на ж елезное вено, по ста ви ть  
в печь, и  к а к  зарум янятца , вы ня в  и перемазав их  см е та н о ю  или 
м аслом  ко р о в ь и м , о п я ть  п о с та в и ть  в печь , и к а к  у п е ку т ц а  и 
б уд ут  сухи , т о л к о  б не з го р е л и , в ы б р ав , о студ и ть  и  с кл а с ть  в 
п л е т у ш к у , п р и в е с и ть  в анбаре и л и  н авер ху , т о л к о  м о ч и  не 
л ю б я т .

22 день м арта  1755 го д у  С а н кт  П е те р б у р г. / /  (л. 56)

100. О  сол ен и и  свинеи  и  о  сод ер ж а ни и  с в е ж е го  мяса и  о 
к о п ч е н и и  о н о го  во 104-и главе  в 6 и 7 -м  п у н к т а х  н апи са н о , 
т о л к о  т о м у , к т о  с о л и т , б ы т ь  в о зд е р ж н у . Е ж е л и  п р и  то м  
наб здит, к а к  б ы  сол ено  н и  б ы л о  —  и сп о р ти тц а , п р о в о н я е т  и 
и зорж авее т  и  к  пищ е н е год н о  будет.

101. О ста вш и е  о т  М ясоеда Р о ж д е ств е н ско го  свеж ие  п ти ц ы  
хранятц а , собрав их, с к о л к о  будет, ч и с т у ю  воду осоля т а к ,  к а к
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к  о гу р ц а м , в зв а р и ть  и  сор  весь с нее с к и н у т ь  д о ч и с та  и 
п р о с ту д и ть  и  в в ы м ы т у ю  ч и с т у ю  к а д ку  те х  всех п ти ц  с кл а сть  и 
п р о с т у ж о н о ю  в о д о ю  н а л и ть  и  за м о р о зи ть  и п о то м , н а к р ы в  
п л о тн о , п о ста ви ть  в по гр е б  в лед, а п р и то м  п р и л е ж н о  см отреть , 
ч т о б  лду в т у  к а д к у  вн утр ь  не по пал о , и  ко гд а  над обно, б уд ут  
б р а ть  и  у п о тр е б л я т ь  и  к а к о в ы  в т у  воду п о л о ж е н ы , т а к о в ы  
с в е ж и  и  б уд ут . Т а к и м  ж е  о б р а зо м  с о л е н у ю  р ы б ы  в п о гр е б  
ста в и ть , ч т о б  лду не попал о  вн утр ь , и б о  о т  т о го  к а к  мясо, т а к  
р ы б а  по ртятц а .

102. Е щ е  способ  о  хра нени и  в деревне св е ж и х  п т и ц  к  вес
не —  с н ачала  зи м ы  б и ты я  в п е р в у ю  с т у ж у , ко гд а  х о р о ш о  
за м е р зн у т , об е р н ув  к а ж д у ю  п о р о зн ь  в х о л с т и н н ы е  т р я п и ц ы , 
з а р ы ть  гл ы б о к о  в овес, где м о гу т  л е ж а ть  св е ж и м и  т а ки м и , к а к  
п о л о ж е н ы , пр о д о л ж и те л н о  для т о го , ч т о  воздух тепл ой  и ветр в 
н и х  н е с к о р о  п р о и т и  м о ж е т ; а в е сн о ю , в ы н и м а я  п о  с к о л к у  
над об н о , уп о тр е б л я ть . * А  и  в запасе о н ы я , вы ня в  ис хлеба, и 
з а с ы п а н н ы я  в хл еб  в о зи ть , и, п р иве зя , в хл е б  кл а с ть , а на 
воздух  не в е ш а ть * . [Выделенные звездочками слова вписаны  
автором позднее —  Е.С .]

103. К т о  ж е л а ет  исправны м  э ко н о м о м  б ы ть , т о м у  м о лод ы х 
б ар ан ов , гу с е й  и  у т о к  б и ть , а осо б л и в о  п т и ц , б л и ж е  ав густа  
месяца исход у  и  сентября  начала не с о в е ту ю , для т о го  ч т о  в 
б аранах мяса н е м н о го  и о в чи н ы  м алы , а на п ти ц а х  перья и пуху  
н е м н о го , к  т о м у  ж  ч и с то  о ч и с т и т ь  и п е н к о в  в ы те р е б и ть  не 
м ож но.

А  для п и щ и  своей п у с ка ть  чрез зим у п о  н е с к о л ку  кл а д е ны х 
б аранов, см о тр я  пр е по р ц и и  ко р м у , р у с ки х  к у р и ц  б ол ш е , и к а к  
о н ы м и , т а к  яицам и, м о л о ко м , с м е та н о ю  и м аслом  д овол ство - 
ватца м о ж н о ; к  т о м у  ж  ветчина  и п о л о т к и  спо с о б с тв у ю т . А  о 
к у р и ц а х  и ю н ь  м есяц  н а п и са н о  в ы ш е  во 109 гл а ве  6 п у н к т  
прим ечать .

104. В с я к о е  м ясо и п т и ц ы  б и то е  м е рзл о е , т а к о ж  и р ы б у  
перед варением  или  соленьем кл а с ть  в с туд е н ую  ч и с т у ю  воду, 
о т  ч е го  вся м е р зл о сть  и з н у т р и  о т т а е т , и к  в а р е н и ю  и сол е 
н и ю  спо соб н а  будет. С еи способ  засвидетелствованнои , к о т о 
рое  и с п р а в н ы е  по в а р а  не у п у с к а ю т , и  для т о г о  хо зяе в а м  
за с т р я п ч и м и  п о с м а тр и в а ть  и  и х  в и с ку с т в е  э кз е м и н о в а ть , 
а н е зн а ю щ и е  и п л у то в а ты е  хо р о ш е е  х у д ы м  зделать  м о гу т . / /  
(л. 56 об.)

105. Н и к а к и х  п ти ц  ц ы пл я та  с то л ко  не супте л н ы , к а к  индеи- 
с к и х  к у р ,  к т о  ж е л а е т  их  им еть, то м у  сперва опред ел ить с м ы ш - 
л е н н у ю  и т р у д о л ю б и в у ю  ж е н щ и н у , к о т о р а я  б  п р и  с и ж е н ь е  
к у р и ц  п р и л е ж н о  см отрела, употреб л яя  все над леж ащ ия к  то м у
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спо соб ы , чтоб  к а к  п о ко и , т а к  и  уб е ж и щ е  и м  бы ло , а особливо в 
о тд е л е н н о м  м есте , где гу с та я  кр а п и в а  есть , и б о  ц ы п л я та  с 
н е м а л ы м  в утра те  к о р м у  у б ы т к о м  м р у т , а способ  в ы ка р м л и 
в ан и и  их: к а к  в ы л уп я тц а , к о р м и т ь  и х  на с у кн е  м я х к о м  3 дни 
гу с т о  сваренны м и, и зруб я  м е л ко , я и ц а м и 155, по то м  я ш н у ю  к р о 
пу , заваря на м о л о ке  к р у т о , пр им еш и вая  яи ц  и кр а п и в ы  руб л е 
н ы х , неделю . П осл е  т о г о  я ш н о ю  к а ш е ю  вар е н о ю  на м о л о ке  
к р у т о ,  п о л о ж а  в нее масла ко р о в ь я , п р о студ я , недели две 
(и  б о л ш е ), а затем , п о ка  в ы пе р ятц а , п р о с т о  в а р е н о ю  я ш н о ю  
к а ш е ю , а м а л и н ки х  по чащ е  осм атри вать  и т е п л о ю  в о д о ю  чрез 
2 д н и  ж о п ы  и м  м ы т ь . А  к о гд а  б у д у т  в п о л -м а т к и , зам еся 
я ш н у ю  м у ку , ко р м и ть .

106. Л е д  в по гр е б е , ч т о  м елчае будет, р о зб и ть , т о  долее 
п р о л е ж и т , и  лутче  для пр о чн о с ти  пе рекл ад ы вать  снег м е ж д у  им 
сл оям и  т а ко й , к о т о р о й  будет кр у п а м и  и м о кр о в а т , с к о т о р ы м  
л у тч е  скреп чае т. Н е к о т о р ы е  с о в е ту ю т  соль в лед кл а с ть , то  
сие неправедно, а т о л к о  на смех, ибо  о т  сол и  с ко р о  та е т, ч т о  
у ж е  пробовано.

107. * №  н и ж е * . [Выделенные звездочками слова вписаны 
на поле —  Е.С.] М ы л о  делать  т а к о е , к о т о р о е  гл а за  и  л и ц о  
ч и с т о  делает —  н а ш а т ы р ю , сол и  с о к о л [ь ]е и  (?), ка н ф а р ы , 
я р и ц ы , ка ж д о го  на 3 к о [п е и к и ],  ку п о р о с у  на 2 к о [п е и к и ],  леден
цу б е л о го  на 4  к о [п е и к и ]  —  все сие и с то л о ч ь  м е л ко  п о р о зн ь , 
пр осеять  ча сты м  ситом , кр о м е  ка н ф а р ы , и, смеш ав, в сы па ть  в 
од н у  с к л я н к у , н а л и ть  в о т к о ю , и к а н ф а р у  туда  ж  п о л о ж и т ь , 
з а т к н у в  к р е п ко , н а с то я ть  в те п л о м  м есте  дней  семь, и  взять 
по л та р а  ф унта  ч и с т о го  м ы ла , и с к р о ш и т ь  м е л ко , и с то л о ч ь  в 
ы го т е ,  п о то м  п о л о ж и т ь  в т а з и к  и р о з м е ш а т ь  п о м я н у т н о ю  
н а с то е н о ю  в о т ко ю  и варить, по куд а  все розоидетца , на ж а р о в 
не, а п р и то м  непрестанно  м еш ать, ч т о б  не п р и го р е л о , и  после, 
п р о с ту д я  в с н е гу  и л и  х о л о д н о й  воде, в ы н и м а ть  из т а з и ка , 
св а л я ть  в к о м к и ,  п о м а ч и в а я  у н г а р с к о ю  в о т к о ю , и п о то м  
п о л о ж и ть  на печи, ч то б  укреп чал и . / /  (л. 57)

А п р е л я  19 числа 755 [го д у ] деланы  к о в р и ш к и  п р о ти в  т о го  
п о р я д ку , к а к  в 31-м  п у н к т е  н аписано  —  1-е) а у п о тр е б л е н о  на 
о н ы е  24 яйца, п а т о к и  ч и с т о и  3 '/2 ф у н та , м у к и  к р у п и ч а т о и  
ч и с т о и  сухо й  1 ф ун т , к о т о р ы е  веема удались, а на т а к о в ы  ж  
к о в р и ж к и  сы рой  та ко й  ж е  м у ки  надобно 1 ' / г  ф унта.

Б р усн и ц у  м о чат , набрав ее и  п е р е ка та в  в р е ш о та х , о т о б 
рав ч и с т у ю , п о л о ж и ть  в к о р ч а ги  и, влив к о в ш  б о л ш о и  в к а ж 
д у ю  воды , поставить  на н о чь  в печь, а п о у тр у  в б о ч о н о к  чи стои  
вл и ть  совсем и т о т  б о ч о н о к  по ста ви ть  в по гр е б  на лед и о т  т о го  
буде т м орс изряднои и в ку с н о й , т о л к о  см о тр еть  т о го ,  ко гд а  те
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я го д ы  в пе чи  будут, ч т о б  упр ел и , а не пр иго рел и . А  к а к  из т о й  
б о ч к и  м о р с  б р а н  б уде т, с к о л к о  в ы н е тц а , с т о л к о  ж  ч и с т о ю  
вод ою  допалнивать.

Колбасы делаютца следующим порядком

1-е. С о л е н ы е  в п р о к  —  го в я д и н ы  п о с о л и т ь  с вече ра  и 
л е ж а ть  в сол и  до у тр а , а п о у т р у  т о  мясо, и  взяв в е т ч и н ы  о т  
сер ед ки , сняв к о ж у ,  веема м е л ко  и с кр о ш и т ь  и, з го в я д и н о ю  
см еш ав, п о ж а р и т ь  в масле ко р о в ь е [м ], и  п о л о ж и т ь  в т о  мясо 
з б и тн ю , а напр и м ер , ка л б а сы  на т р и  уб и ть  яи ц  п я ть , вм есте з 
ж е л т к а м и  в л и ть  в т о  мясо , и  к и ш к и  го в я ж ь и  с ы р ы я , пе рем ы в  
чи сто , н а чи н и ть , а начиня , п о л о ж и ть  в к и п я т о к  и  в ар ить  м и н у т  
10, п о т о м  в ы л о ж и т ь  и п р о с ту д и ть , а на н о ч ь  на р о ж о н к а х  
п о ве си ть  в т о п л е н у ю  п е ч ь  и  с м о тр е ть , к а к  к о ж а  б уд е т  суха, 
в ы н у т ь  и , п р о с ту д я , з а ш и т ь  в т р я п к и  и  п о в е с и ть  в т р у б у  
к о п т и т ь  на с у т к и  и л и  на д во и , и те  к а л б а с ы  д о л го  не 
испортятца .

2 -е . С в е ж и е  —  го в я д и н ы  и с в и н и н ы  с в е ж е й  и зр е за ть , 
п о ж а р и ть  и з б и т н ю  п о л о ж и ть , л у ку  п о кр о ш и т ь , яиц  у б и ть  и в 
к и ш к и  ч и н и т ь  и  п о в а р и т ь  в к и п я т к е  м и н у т  10, а п о т о м  на 
ско в о р о д е  в масле у ж а р и т ь  п р о ти в  п о ка за н н о й  п р е п о р ц и и  и 
ку ш а ть . / /  (л. 57 об.)

3-е. С л ад ки е  —  взв а р и ть  м о л о ка  и, к а к  в с ки п и т , в сы п а ть  
пш ена , в а р и ть  и, к а к  будет ка ш а  густа , в ы л о ж и т ь  на б л ю д о , 
п о л о ж и т ь  в т у  к а ш у  л о ш к и  2 сл ивок, свежева ко р о в ь я  масла, 
яи ц  10, уб и в , и  сахару, ч т о б  бы ла  ка ш а  сладка , я го д  к о р и н к и  
'/ г  ф унта, ко р и ц ы , гво зд и ки , кардам ону по сы п ать  по  препорции , 
п о б и т ь  л о ш к о ю  с ч е тв е р т ь  часа и п о то м , н а ч и н я  к и ш к и ,  
п о в а р и ть  в к и п я т к е  н е м н о го , а после на ско в о р о д е  в масле 
р а зж а р и ть  и ку ш а ть .

Масла делаются соленые

1. Ч у х о н с к о е  —  весн о ю  и л и  з и м о ю , к о гд а  к т о  п о х о ч е т , 
собрав с м о л о ка  см е та н у  гу с т у ю , дать ей  п о с то я ть  н ед ел ю  и 
к л а с ть  в в е д е р ко  и л и  к р и н к у  и  те р е ть  р о г а т к о ю ,  т о  есть  
м у т о в к о ю , п о ка  с о тр е тц а  и свернетца  к о м к о м  и с ы в о р о т к а  
о т с к о ч и т , и  т а к  сте р е ть  всю  см етану и с ы в о р о т к у  о тл и ть , а в 
м асло раза т р и  и л и  ч е ты р е  л и ть , пе рем ен яя  ч и с т о и  вод ы  
п о н е м н о гу  и  те р е ть  с в од ою  до т о го  врем яни , п о ку д а  вода не 
о ч е н ь  бела, а м асло  ж е л т о  б уде т, и т о  м а сло , п о л о ж а  на 
р е ш о та , п о к а  вода с те ч е т , и  п о то м  м асло, с л о ж а  в к а д о ч к у , 
п о сы п а ть  с о л ью  и утер еть  ч и с ты м и  р у ка м и  и  у гн е с ти  к р е п к о  в 
ка д о ч ке , и к а к  за с ты н е т , п о л о ж и ть  наверх ч и с т о и  к р у ж о к  и
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к а м ы ш е к  и сверху завязать т р я п и ц е ю , ч т о б  в м асло не насо- 
ри л ось , и  в р у б и ть  в лед; а для се го  сол енья  б узун  пристойнее . 
И з  зи м н еи  —  белое, из веш ней см етаны  ж о л т о е  масло будет.

В  К у р л а н д и и  для т о го  б итья  н а р о ч н о  д елаю тца в ы с о ки я  и 
у с к и я  к а д к и  с к р ы ш к о ю  и в п р о р е з а н н у ю  сверху  н е б о л ш у ю  
д ы р у  п р о д е ты  п а л ки  з деланны м и  на ко н ц а х  к р у га м и , ко то р о е  
скоре е  уб и ва ю т.

2. Га л а н ско е  д елаю т, к т о  и зв о л и т  —  снять  гу с т ы х  сл ивок, 
п о л о ж и т ь  в б у т ы л ь , ч т о б  н епо л н а  б ы л а , и з а т к н у т ь  к р е п к о  
п р о б к о ю  и б и ть  к р е п ко , п о ка  зделаю тц а  к а т ы ш к и  и о т с к о ч и т  
с ы в о р о т к а , / /  (л. 58) и т у  с ы в о р о т к у  в ы л и ть  на чи сто е  блю до , 
а в к а т ы ш к и  вл и ть  воды  чи стои , и с п р о с т о ю  в од ою  од н аж д ы , 
а два раза  с гу л я ф н о ю  вод ою  б и ть , п о ку д а  вода б уде т чиста , 
и п о т о м  м асло в гл и н я н у ю  ч а ш к у  в ы л о ж и т ь  и , посоля  сол ью , 
з гн е с т и  л о ш к о ю , т о л к о  сие м асло д о л го  с то я ть  не м о ж е т , 
а д е р ж а ть  ево, п о ку д а  изоидет, на  лду; из зи м н и х  —  белое, из 
ве ш н и х  сл и в о к  ж е л то е  масло будет.

С ие  м асло делает одна ж е н щ и н а  чи стая , заперш ись , ч то б  
д ругие  не видели.

Сыры делают
1. К а к  п о д о я т  к о р о в , в т о  врем я, взяв  ч и с т у ю  к р и н к у ,  

м о л о ко  пр оц ед и ть  чи сто , и  поставя в у к р о м о н н о м  месте , а не в 
те п л е , п о к р ы т ь ,  а п о у тр у , встав, с л и в к и  на н и х  см е ш а ть  с 
м о л о ко м  ч и с т о ю  л о п а т о ч к о ю  и ввечеру, л о ж а с ь  спа ть , оп ять  
см е ш ать  и  т а к  делать в ся ко й  день, п о ка  ссядетца, и  розрезав  
на че тв е р о , п о с та в и ть  на н о ч ь  в п е чь  в в о л н о й  д ух  и  п о у тр у  
в ы н я ть  и  о т к и н у т ь  на чистое  ре ш е то , и к а к  с ы в о р о тка  стечет, 
п о л о ж и т ь  в т р я п к у  и в ы ж а т ь  к р е п к о , и  в т о т  т в а р о г  см етаны  
с в е ж е й  п о л о ж и т ь  л о ш к и  3 и у б и ть  в т в а р о г  я и ц  п я т ь  и , в 
го р ш е ч и к  т в а р о г  п о л о ж а , по ста ви ть  в пе чь , и  к а к  сверху нем 
н о го  п о ж о л к н е т , о б м о ч и ть  т о н к у ю  т р я п о ч к у  в гу л я ф н у ю  воду: 
п о л о ж а  ее на с т а н о к , в ы кл а с ть  на нее т в а р о г  и  з а к р ы т ь  т о ю  
т р я п о ч к о ю  и , н а л о ж а  к р у ж о к  и  к а м ы ш е к , о б о р о ти т ь  с т а н о к  
в верх д но м , л е ж а ть  с у т ки , п о ка  с те ч е т  с ы в о р о т к а , а п о то м , 
в ы н я в  на т о р е л к у , и к у ш а т ь . А  и н ы я  в тво р и л а  о т ки д ы в а ю т . 
А  с ы в о р о тка , ко то р а я  в к р и н ке  отсядет, п и ть  вкусн а  и здарова.

2. В а р е н ы е  —  нал ить  т а к  ж е , к а к  в ы ш е  написано , м о л ока  
к р и н к у ,  а не м е ш а ть , а к а к  с ки с н е тц а  и б уд е т  гу с т о , взять  
т а к у ю  ж  к р и н к у  м о л о ка  п р е сн о в а , в ы л и т ь  / /  (л. 58 об.) в 
к о с т р у л ю  и, к а к  вски пи т , т о  кислое м о л о ко  в пресное в к и п я т о к  
в л и ть  и  п о та  ( ! )  варить , к а к  т в а р о г  свер не тц а , а с ы в а р о тка  
о т с к о ч и т , и о т к и н у т ь  на реш ето , и к а к  сте че т  вода, п о л о ж и ть  в
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га р я ч е и  тв а р о г, убив  яиц  пять , п е р е те р е ть  р о га т к о ю  и п о л о 
ж и т ь  см етаны  л о ж к и  две, см еш ать, и  п о то м , в л о ж а  в м е ш е чки , 
ш и т ы я  кл и н о м , завязать к р е п к о  и  м е ж д у  ч и с ты м и  д о ш че чка м и  
п о л о ж а  под  гн е т  по тя ж е л е , л е ж а ть  с у т к и  и, вы няв  б е р е ж н о , и 
к у ш а т ь ;  а к о гд а  не к у ш а т ь  —  в ы н е с ть  в т е х  м е ш е ч ка х  на 
по гр е б  до т о го  времяни, п о ка  понадобятца.

Петрушку готовить впрок

Н а  ко р е н ь я х , ко гд а  ещ е тр а в а  зелена, т о  есть  в а в густе  
м есяце, сре зать  ее о т  к о р н я  в е р ш ка  на два, п е р е п о л о с ка в , 
и с кр о ш и т ь  м е л ко  н о ж е м  и п о л о ж и ть  в к и п я т о к  м и н у ты  на тр и , 
п о т о м  о т к и н у т ь  на р е ш е то  и , к а к  и з  нее вода в ы т е ч е т , 
п о р у б и т ь  ее ещ е н о ж е м , п о с ы п а т ь  с о л ь ю  и п е р е м е ш а ть , 
а р о с то п я  Горячева ко р о в ь я  масла, о б л и ть  т у  тр а ву  в ч а ш ке  и 
пе рем еш ать , и  п о то м  накл а в  т о ю  т р а в о ю  б а н ку  по л н у , зал ить  
све р ху  м аслом , и  к а к  т о  м а сло  з а с т ы н е т , п о л о ж и т ь  сверху  
б у м а ш ку , навощ а, сверх ее к р у ж о к  и, увязав к р е п к о ,  ч т о б  д ух 
не в ы хо д и л , п о с та в и ть  на лед, а з и м о ю  д е р ж а ть  на хол од у. 
И  упо тр еб л ять  в похлебки , ко т о р ы е  пр ил ично .

Л и с т к и  щ авелны е м олоды е наб рать , к а к  с ко р о  п о ка ж у т ц а , 
и н а б р а в , и т а к  ж е  г о т о в и т ь ,  к а к  о  п е т р у ш е ш н о и  тр а в е  
написано  в п р о к , и в ку ш а н ь е  уп о тр е б л я ть ; а веема п р и л и ч н о  с 
те л я ти н о ю .

73. * + № * .  [Выделенные звездочками слова вписаны на 
поле. Номер 73 появился как продолжение параграфа 73 на 
л. 53 об. рукописи  —  Е С.] П о х л е б ка  —  нарезать  гов яд ин ы  или  
баранины  м яхкова  места л о м о то ч ка м и  то н ки м и , по р уб и ть  оны е  
п о  о б е и м  с то р о н а м  н о ж е м , пе рев а л ять  в м у ке , п о тр у с и ть  их  
сол ью , и зж а р и ть  на сковород е  в масле, не очен ь  переж аривая, 
и  н а р е за ть  л у к у  к р у ж е ч к а м и , и  т о т  л у к  и з ж а р и т ь  в масле, 
о ч и с т и т ь  о гур ц о в , нарезать к р у ж к а м и , обвал ять  в м уке , и з ж а 
р и т ь  в масле, и  все оное  с м ясо м  см е ш ать , п р и б а в и ть  туда  с 
п о л с т о ка н а  ква су , а е ж е л и  не ки с е л , т о  б ол ш е , п о с ы п а т ь  в 
м е ру  зб и т н е м  и п р и б а в и т ь  ж е  к и п я т к у  и л и  к а к о й  ж и д к о и  
п о х л е б ки  н е м н о го  и  дать п о ки п е ть . С ие ку ш а н ь е  м о р ско е . / /  
(л. 59)

Прикащику и старосте исполнять

1. С к о л к о  в к о т о р о м  го д у  хл еба  по сеян о  б уд е т  и  Б о г  
д а р уе т  к а к о в а  с к о т а  и  п т и ц , хл е б а  п ш е н и ц ы , р ж и , ячм еня , 
овса, гр е ч и , ко н о п е л ь , л н у  сем ен , т а к о ж  л н у  ке р б е и , п е н к и  
пудов, и  о  всех п о л е в ы х  и  д о м о в ы х  р а б о та х  и  о  о го р о д н ы х
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плодах, ко гд а  ч т о  посеяно , п о саж е н о , соб рано  и  пр и го то в л е н о , 
и на уб о й  с ко т а  и  п т и ц  ко р м л е н о  и б и то , и на плем я пущ е н о , и 
с к о л к о  на ч т о  хлеба, и куда  на ч т о  д ен е г и зд е р ж а н о , п о  уборе 
хл е б а  и п р о т ч а го ,  п о  о т п р а в л е н и и  в с я к о го  за па су  к  нам  
п р и в о зи ть  сам ом у п р и к а щ и к у  вер но й  и о б сто я те л н о и  о т ч о т ; и 
п р и т о м  к т о  к а к  л ю д и  и кр е с ть я н я  ж и в у т , себе и нам  ра д е ю т 
и л и  в к а к и х  ш а л о с тя х  и  н е р а д е н и и  б ы л и , нам  с к а з ы в а ть , 
а м е ж д у  те м  п о  осе ням , уб ра вся  с х л е б о м , п р и с ы л а т ь  по  
о ч е р е д и  п е ш и х  с ы зв е с ти е м  о  у р о ж а е , у м о л о т е  хл е б а , о 
приплоде ско та  и  пти ц , и о  о го р о д н ы х  и  л есны х плодах кр а тки я , 
дабы  м ы  предуспели располож ение учи н и ть .

2 -е . П о  силе и н с т р у к ц и и , ч т о  к о гд а  делано  в п о л я х , в 
о го род ах , в доме, ж у р н а л  об стоя те л н о и  с по ка за н и е м  месяцов и 
чисел , не у п уска я  н и  одной  вещ и и дня, вести ; и  нам , к а к  в 1 -м  
п у н к т е  напи са н о , е ж е го д н о  о б ъ я в л я ть ; а во и спр а в л е н и и  по  
силе данной  и н с тр у кц и и  и прим ечаниев  не ослабевать, л ен и вы х  
п р и н уж д а ть , а нерадетелны х, к а к  определено, н аказы в ать .

3-е. В и н о  за чи н а ть  к у р и т ь  по  у ч р е ж д е н н о м у  п о р я д ку , к а к  
за м о р о зы  и вода хол о д н а  с та н у т , с о се н и  во  в сю  зи м у , в 
сол ен и и  в е тч и н ы  и в приб оре  п р о т ч а го , в со б р ан и и  о б р о ко в  с 
л ю д е й  и кр е с ть я н , осм атри вая  п р и л е ж н о  и п о р я д о ш н о , ч т о б  
худ ова , н е го д н о го , гн и л о го  не б ы л о , п о с ту п а т ь , не у п уска я  
времяни: хо л сты  п о  обрасцам, гр и б ы , р ы ж и к и , гр узд и  м олоды я, 
яйца свежия, кур и ц а  с ы ты я  приним ать.

4-е. К т о  из л ю д ей  и кр е стья н  в о б р о к  п р и н е сут , а д ом аш 
нее к о  о т п р а в л е н и ю  и з го т о в я т , ч т о  н а п р о т и в  п р о б ы  худое, 
н е го д н о е , гн и л о е , те х  ж е с т о к о  в ы сечь , и  на те х , к т о  о б р о ки  
п л а ти т , на к а ж д о м  за п л у то в с тв о  д опр авить  вдвое, и в т о м  им 
не с п у с ка т ь , а е ж е л и  у с м о тр и тц а  на т а к о в ы м  б е зд е л н и ка м  
п о т а ч к а , т о  п р и е м щ и ки , а вящ е / /  (л. 59 об.) п р и к а щ и к , ж е с 
т о к о  н а ка за н ы  будут, а ч то б  знали заранее, всем о б [ъ ]я в и т ь  с 
тем , ч т о б  н и к т о  более не и скуш ал  и на пр ощ е ни е  не надеялся.

5 -е . К а к и м  п о р я д ко м  о го р о д н ы е  п р и п а с ы  —  к а п у с т ы  
р уб л ен ы я , б е л ую  и  серую , ш е п то в а н н у ю , ка ч а н н у ю , п е тр у ш ку , 
п у с т о р н а к , м о р к о в ь , р е т к у , с в е кл у , го р о х , б о б ы , о гу р ц ы  и 
сем ена пр и б и р а ть , гр и б ы  и р ы ж и к и  сол и ть , в м асло свеж и м и  
го т о в и т ь , с у ш о н ы я  зб и р а ть , о  т о м  О кс и н ь е  Е л и за р ь е в о и  и 
В а с и л и с е  М и к у л а е в о и  д о в о л н о  и з в е с т н о 156, и в т о м , к а к  в 
п р ош е д ш ее  [1755 г .  —  Е.С .]  л е то  б ы л о  зделано, не т а к  п р о 
йдет, а впред с радением  по ступ ать  и за неисправность  ж е с то к о  
н а ка зы в а ть .

6. П ре д  б итьем  с к о т и н у  и  п ти ц , к т о  за н и м и  ход и т, о  п р и 
л е ж н о м  см о тр ен и и  и по ряд ош но м  к о р м у  по д тверж д а ть , и  пред
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те м  к а ж д у ю  с к о т и н у  и  п т и ц у  осм атривать , и  еж ел и  с ы т ы , то гд а  
б и ть  и ч и с т и т ь , а к т о  в т о м  л ен и в  и неиспр авен  будет, т о г о  
ж е с т о к о  то гд а  ж  сечь. А  е ж е л и  к  нам  из с ко та  и  п ти ц  и  пр отчее  
ч то -н и б у д ь  худо  и н еи спр а в н о  пр иве зе н о  будет, т о  п р и к а щ и к  
ж е с т о к о  н аказа н  будет.

7-е. П р и  кл а д ке  запасу к о  о тп р а в л е н и ю  на возы  все вещ и, 
не по л а га ясь  на пе р в о й  пр и е м  и п р и е м щ и ко в , п р и к а щ и к у  и 
стар осте  пр и  п р и е м щ и ка х  и  о т д а т ч и ка х  все вещ и  в д о б р о те  
о с м а тр и в а ть  и н е го д н о е  о т к и д ы в а т ь , а п р и е м щ и к о в  т у т  ж е  
н а ка зы в а ть  и в зы с ки в а ть  х о р о ш и м . А  масло ко р о в ь е , обивая 
че р е п ы  и  р о зр е зы в а я  н а ч е тв е р о , ч т о б  п а х та н ь я  не б ы л о , и  
взвеся, с к о л к о  с к о р о в ы  п о л о ж е н о , го л о е  п р и н и м а ть , п е р е 
т о п и т ь  и, осоля на всяко й  пуд  ф у н т  соли, влив в к а д ку , т а к о ж  
мясо и пр отчее , кл а сть  на подводы  весом по ровн у , и  у  к о г о  ч т о  
п о л о ж и тц а  щ е то м , м е р о ю  и весом  с п о ка за н и е м  п о  вещ ам , 
н априм ер : в 1-м возу  у  Е пи ф а н а  С ем енова ч т о  б удет и м янно ; 
во 2 -м  возу  у Ф едора Т им оф е ева , п о  т о м у  ж  и у п р о т ч и х  —  
пи сать  в од и н  р е эстр , п о  к о т о р о м у  у  к а ж д о го  п р и н и м а ть  и 
пл уто вство  и верность  видеть м о ж н о , и  отправлять .

8. В с я ко й  год  пр и сы л а ть  с п е р в ы м  отправлением  запаса157, 
не ож и да я  впред н аш их  писем : м у к и  р ж а н о й  с и тн о и  / /  (л. 60) —
2 ч е тв е р т и , п ш е н и ш н о и  —  2 ч е тв е р т и , к р у п  я ш н ы х  —  4 
четвер и ка , овсян ы х —  4  че тв е р и ка , гр е ш н е в ы х  к р у п н ы х , ко гд а  
у р о ж а и  гр е ч и  —  1 че тв е р ть , а в н е у р о ж а и  м енш е; на м е л ки е  
к р у п ы  в у р о ж а и  зделать , у п о тр е б л я я  гр е ч и  2 ч е тв е р ти , а в 
н е у р о ж а и  м е нш е , с м о тр е ть  т о г о ,  ч т о б  на сем ена д о в о л н о  
оставалось: зе л е н ы х  сам ы х х о р о ш и х  —  ч е тв е р и к , гр е ш н е в о и  
м у ки  —  2 че тв е р и ка ; о в ся н о й  м у к и  —  че тв е р ть , т о л о к н а  —
3 че тв ер и ка , солоду р ж а н о го  —  4 че тв е р и ка , я ш н о го  —  4 ч е т 
в е р и ка , масла по сно ва  сверх з б о р н о го  с кр е с ть я н  из н а ш и х  
семян избив , оставляя на сем ена и нео б ход им ы я н у ж д ы  п о л о 
в ину , л н я н о го , оста вл яя  на сем ена и на н у ж д ы  в запа с  п о  
ра зсм о тр е н и ю , в к р е п к и х  сосудах; кр а хм а л у  б е л о го  1*/2 пуда, 
хрен суш е н ой  и ко р е н ья  все, п у с т о р н а к  и п е тр у ш ка  ко р е н ья м и  
с уш о н ы м и , гу л я ф н у ю  воду, у к р ы в  и увязав, ч т о б  не взм ерзла, 
а л у тч е  о н у ю  воду о с е н ь ю  в т е п л о  о тп р а в л я ть ; т м и н , м о ж - 
ж е в е л н и к  с ягодам и. А  зе л е н ую  к р у п у  в ку в ш и н е , н акл а в  в нее 
о б л о м ко в  ж е л е зн ы х , з а т кн у в  и  замазав к у в ш и н  к р е п к о , через 
н ед ел ю  в к у в ш и н е  т р я с т и ,  ч т о б  не с л е ж а л о с ь , и  в т е х  
кувш и н а х , а не в м е ш е ч ка х  п р и с ы л а ть  к  нам . С у ш о н у ю  я го д у  
земляницу. П ер ья  р о н ен ы я  из гусей.

9. П е р ья  и  пух , со с к о л к и х  п т и ц  с к а ж д о го  сор ту , т о  есть  з 
гусей особо, с у т о к  —  особо, с к у р  —  особо, а з баранов и овец
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ш е р с ти  с к о л к о  будет, взвеш ивать и за п и сы в а ть  и  к  нам  о т ч о т  
д авать; и  н и  в че м  нас о  дом аш нем  бези зве стн ы м  не оставлять.

10. С и и  п у н к т ы  с о о б щ и т ь  к  ы н с т р у к ц и и  и  и с п о л н я т ь  
е ж е го д н о , а в п р о ти в н о м  случае за н еи спр авность  и н е по р я д о к 
в зы щ е тц а  на н ача лни ках .

16 д ень  ф еврал я 1756 [го д у ].  О т д а н ы  са м о м у  С те п а н у  
И в а н о в у . / /  (л. 60 об.)

А всякой хлеб жать158, роз деля подесятинно, 
следующим порядком

1-е. Р о ж ь , к о гд а  п о сп е е т  —  с о б р а ть  баб , п о с та в и т ь  на 
в с я к у ю  д есятину  по  2 доли, т о  есть  п о  4  ж н е и , им  т у  десятину 
р о зд е л и ть  м е ж д у  со б о ю  на 4 ча сти  и в сякой  св ою  часть  ж а ть , а 
се м ь я н и с ты я  м о гу т  и  свои х  сем ей ж н е и  п р и б а в и ть  и  с коре е  
з ж а т ь , в че м  им  дозволяетца, ж а т ь  им  т у  д есятину  3 дни, да и 
давать после т о го  по  3 ж  дни, а после те х  дней о п я ть  н ар яж а ть  
т а к и м  ж е  об разом , и  ж а ть  заставливать  розделом , а 13 доль, то  
есть  26 дней, в 3 дни  м о гу т  з ж а ть  6 и  У 2 д есяти н ы , в 6 дней  —  
13, а в 9 дней —  1 9 '/г  десятин; а 32 ж н е и  в 3 дни  —  8, в 6 дней 
—  16 д есяти н , т о  есть  в 2 наряда; затем  оста вш и е  десятины  
ж а ть  з го н о м  м у ж и ка м , ж е н щ и н а м  б ол ш и м  и м алы м , розделя на 
все д е с я т и н ы , п е р е м е ш а в  м у щ и н  и ж е н щ и н  с р о б я т а м и  
п о р о в н у , п о ч е м у  на к а ж д у ю  д остан етц а  в од ин  день; и т а к о  
р о ж ь  з ж а та  б уде т в 2 и ли  3 наряда п о  тя гл а м , а в 3 или  4 —  
з го н о м : и т о т  з го н  щ и та ть  за 3 дни. И  с е м [ь ]я н и с ты х , хо тя  они  
д есяти н у  п р е ж д е  3 -х  дней с о ж н у т , щ и т а т ь  за 3 дни , и  сверх 
т я гл а  ж н и т в а  и м  не пр иб а вл и ва ть , и  дней у  н и х  не в ы ч и та ть . 
О д и н а к и х  ж е  в м и р с к о и  з го н  не в ы с ы л а т ь : и д о ста н е тц а  
кр е с т ь я н о м  на их  соб ственное  ж а т [ь ]е  12 дней , а на нас 10 
дней.

2. П ш е н и ц у , я чм ен ь  и овес, ко гд а  по спе е т, соб рав  баб, 
п о с та в и ть  на  в с я к у ю  д есятину  п о  2 и  по л д ол и , т о  есть  по  5 
ж н е и , а и м  т у  десятину розделить м е ж д у  с о б о ю  на 5 частей, и 
в сякой  с в о ю  ча сть  ж а ть , а сем ьянисты я  м о гу т  из свои х  семей 
ж н е и  п р и б а в и ть  и с коре е  з ж а ть , в че м  им  д озволяетца . Ж а ть  
им  т у  д есяти н у  3 дни, да им  давать после т о г о  п о  3 -ж  дни , а 
п о с л е  т е х  о п я т ь  н а р я ж а т ь  т а к и м  ж е  о б р а з о м , и ж а т ь  
заставл ивать  разделом, а 12 и V2 доль, то  есть 25 ж н е и  в 3 дни 
м о гу т  з ж а т ь  ячм ен я  5, в 6 дней —  10 десятин , а 30 ж н е и  в 3 
дни —  6, в 6 дней —  12 десятин, а оста вш ие  4 и  */2 и ли  2 и ]/2 
д е с я ти н ы  ж а т ь  з го н о м  м у щ и н а м  и ж е н щ и н а м  с р о б я та м и
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п о р о в н у , п о ч е м у  на к а ж д у ю  д останетц а  в од ин  день, и т а к о  
ячм ен ь  з ж а т  будет в 2 наряда по  тя гл а м , а 3 з го н о м : и  т о т  з го н  
щ и та ть  за 3 дни: и се м ья н и сты м , х о тя  о н и  д есяти н у  п р е ж д е
3-х  дней с о ж н у т , щ и та ть  за 3 дни: и сверх тя гл а  им  ж н и т в а  не 
п р и б а в л и в а ть  и дней у  н и х  не в ы ч и т а ть . О д и н о к и х  ж е  в 
м и р с ко и  з го н  не вы сы л ать . И  достанетца  кр е с ть я н о м  о т  ячм е 
ня —  9, а на нас 7 дней.

3. О вес ж а ть  по  розделу и нарядом, и дни им  давать т а к и м  
ж е  п о р я д ко м , к а к  о  ячм е н е  н апи са н о , а ч т о  овса не м е нш е  
20 десятин  в посеве б ы ва е т , т о  с о ж н у т  в 2 наряда по  тя гл а м , 
а 2 наряда з го н о м ; и т о го  в 8 дней, а им  д остан етц а  12 дней , 
т о л ко  од инаких  в м и рскои  з го н  не вы сы лать.

4. А  е ж е л и  п а ч е  ч а я н и я  к р е с т ь я н я  с в о и м  ж н и т в о м  
п о о ття н у тц а , т о  дать им , см о тр я  по  хлебу и  р а б о тн и ка м , а не 
болш е 5 -ти  дней, т о л к о  п р и л е ж н о  см о тр е ть  за ни м и , ч т о б  под 
видом  н е и сп р а в ы , л е н о с ти  и  о б м а н у  и х  в т о м  и о т т я ж к и  в 
д р у ги х  н а ш и х  р а б о та х  не б ы л о . А  к т о  в то м  у с м о тр и т ц а  —  
ж е с т о к о  сечь и  на н а ш у р а б о ту  вы сы л ать.

5. А  перед  ж а т ь е м  в с я к о го  хлеба н а к р е п к о  е ж е го д н о  
п р и ка зы в а ть  и, определя, у ка за ть  в одну м еру сноп  в яза ть 159 —  
одна перед д р у го ю  не то л щ е  и не то н е , ч т о б  свобод но б ы л о  в 
к о п н ы  кл а сть , на ови н  са ж а ть  и  в ы м ол ачи вать , и  для т о го  дать 
ж н е ям  ка ж д о й , вы м еряв ар ш и н о м , м е р ки , и  ч т о б  о н у ю  [м е р ку  
—  Е .С . ] б е р е гл и  и  п о  ней  вязали  е ж е го д н о ; а  е ж е л и  т о г о  
зделано не будет, т о  н а ч а л н и ки  ж е с т о к о  н а ка за н ы  будут.

6. С верх т я гл ы х  к р е с т ь я н с ки х  во дворе наш ем  есть  ж н е и , 
к о т о р ы м  ж а т ь  т а к  ж е , к а к  и  к р е с т ь я н к а м  с р о зд е л о м  п о  
вы ш епи са н но м у  р а с п о л о ж е н и ю . А  по  п о ка за н н о м у  счи сл е н и ю  
по  н аш е м у  севу 32 ж н е и  м о гу т  з ж а ть  у нас в 22 и л и  в 23 дня 
к о н е ч н о 160, а им , к р е с т ь я н к а м , на свое ж н и т в о  д о ста н е тц а  
27 или  28 дней. / /  (л. 61)

Для лечения от разных болезней некоторые люди, 
имея во излечениях способ, 

об[ъ]являют нижеследующие простыя лекарства

1-е. О т  гр у д и , у  к о г о  б о л и т , е сть  тр а в а , н а зы в а е м а я  
ц ы к о р и я 161, она  ж  и кр о в о ч и с ти те л н а я , на ней  ц вет ж о л т о и , а 
к а к  о тц в е те т  —  белой  п у х  будет, брать  т у  тр а ву  и  делать, к а к  
салат. А  к  зиме в сахаре варить  и  упо тр еб л ять  в п и щ у , о т  ч е го  
излечитца м о ж ет.

2-е . О т  л о м о в о й  с у д о р о ги  в н а га х , взяв  х м е л ю  т р у х и  
сенной , р е т к у , св е кл у , м а р ко в ь , ре пу , о тр у б е й  п ш е н и ш н ы х ,
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масла деревянново , д р о зж е и  вино гр ад нова  вина, д р о зж е и  вина 
п р о с т о в а 162 и, все см еш ав вместе, перете реть  р у ка м и , а р е т ку  
и п р о тч и я  ко р е н ь я  и сте ре ть  на т е р ку  и, п о л о ж а  в г о р ш о к  все 
вм есте , зам а зать  и  п о с та в и ть  в п е чь  п р е ть ; и  т е п л ы м  о к л а - 
д ы вать  н о ги  в т р я п и ц ы , вертя, обвязать  на ночь .

3-е. Ж е н щ и н а м  пр и  м у ке  о т  родов девять р а ко в ы х  ж е р н о 
в о к 163 и сто л чи  и сварить  розм арин  в воде и, п о л о ж а  те  ж е р н о в 
к и  с т о ю  в о д о ю , подувая  к а к  ч е р н о й  чаи , и в ы п и т ь  ч а ш к у  
ч а й н у ю , а е ж е л и  не п о д ы м е т , т о  ещ е 9 ж е р н о в о к  т а к  ж е  
у п о тр е б и ть  до тр е х  раз.

4-е . Е ж е л и  с л у ч и тц а  в гл а за х  ж а р  и гн о я тц а , т о  о т  т о г о  
н а т е р е т ь  р е п ы  и  п р и в я за ть , зав ер н ув  в ч и с т о и  п л а т о к ,  к  
глазам.

5-е. О т  га р я ч к и , взяв из кв а ш н и  теста  и и с то л о кш и  тм и н у , 
см е ш а ть  с т е с т о м  и п р и в я за ть  во  все п я т ы  к  н о га м , и  к а к  
в ы сохн ет, тем  ж е  перем енять, п о ка  ж а р  вы тян е т.

6-е . У  к о г о  б у д у т  гл а за  к р а с н ы  и зуд  в н и х  з гн о е м , 
т о ,  просеяв  п е п л у , за в я за ть  в у з о л о к  в ч и с т у ю  т р я п о ч к у  и  
в а р и ть  м н о го  в р е ш н о и  воде, и  б уде т щ о л о к  и, сл ив , дать 
о тсто я тц а  в хр уста л н ом , и  п о то м , по до гр ев , в п р о го р я ч ь  пл ес
ка т ь  в глаза над те м  судном  и  зделать т а к  3 раза. / /  (л. 61 об.)

7-е . О т  п а р а л и ч н о и  б ол езн и , е ж е л и  о ти м е тц а  р у к а  и ли  
н о га , и с то л ч и  го р ч и ц ы  и на кр а с н о е  с у к н о  в с ко р е  н асы па в , 
за хв а ти ть  те р е ть  о ч е н ь  к р е п к о ;  и  п о то м  у с о б а ки  р а с п о р о ть  
б р ю х о , т у  н о гу  и л и  р у к у  к л а с ть  и  д е р ж а ть  во в н у тр е н н е й , 
п о ку д а  га р я ч н о с ть  не вы дет, а к а к  п р о с ты н е т , д р у гу ю  с о б а ку  
р а спор оть  и т а к  делать до с ко л ка  м о ж н о , перем еняя, и  настояв 
перец  с т р у ч к о в о й  в вине, давать по  н е с ко л ку , м еш ая с вином , 
б олном у пить.

8-е. О т  А н т о н о в а  о г н я 164, к а к  с к о р о  з н а к  б уде т, в а р и ть  
семя л няное пл аун , и  в п р о го р я ч ь  в нем  д ерж ать  р у к у  и л и  н о гу , 
к а к  тер петь  м о ж н о .

9-е. О т  м л а д е н че ско й  б ол езни  п и о н н о и  к о р е н ь  сем е н н ы х  
п и о н  те р е ть  на т е р к у  и с о к у  давать п и ть , п о то м  п р и в я за ть  к  
вискам  и  к  ногам .

10-е. О т  ч а х о т ки  белой м алины  коре н ь , белой к о з ы  м о л о ко  
т о п и т ь  и п и т ь  б е зп р е с та н н о  6 недель, не у п о тр е б л я я  и нова  
ку ш а н ь я  и  питья.

1 1-е. О т  ц ы н ги  вн утр е н н е й  9 я го д а к  то п и т ь  в пиве  и пить .
12-е. О т  ц ы н г и  з у б н о й  сер у  л и с т в е н н у ю 165 ж е в а т ь  и 

д е р ж а ть  во рту .
13-е. О т  ка м е н н о й  болезни, ко гд а  зачинаетца , п р я ж у  су р о 
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в у ю  л н е н у ю  н е м ы ту ю  т о п и т ь  в к о р о в [ь ]е  м о л о ке  и  в п р о го р я ч ь  
о кл а д ы в а ть  в ы ш е  уда.

14-е. О т  м л ад ен ческой  б о л е зн и 166 ч е р н о б ы л н и к  к о п а т ь  в 
Ы ва н ов  день до восхож дения  сол нц а167, и с ка ть  под ко р н е м  у гл я  
и  о н о й  у го л ь , ро стерш и , пи ть . / /  (л. 62)

15-е. Р ож ен и ц ам  о т  затворе н ия  кр о в е й  и  п р и  родах на м у 
к е  тр а в у  ч е р н о б ы л н и к  т а п и т ь  в воде, к а к  чаи , и  в ы п и ть  ч а ш 
к у .

16-е. О т  б о л ю  гор л а  р о зж е ч ь  у кл а д у  и, раска л е н ои  т р и ж д ы  
в м о л о ко  пресное об м о чи ть , и  те м  па л а ска ть  га р та н ь , а вн утр ь  
н е м н о го  п у с ти ть , а п о то м  зделать п р и п а р ку  —  м ы ла  на воде 
го р я ч е й  р о з б и т ь  и, п о л о ж а  масла д еревяннова , п а то ки , м у к и  
овсяной  и  варить , к а к  ка ш у , гу с т о  и  с кр о зь  са л ф е тку  привязать  
тепл ое  и перем енять  чащ е.

17-е. О т  запо ру  ка ч а н н о й  к а п у с т ы  расол 3 л о ш к и , редеш - 
нова с о к у  л о ш к у , масла поснова  л о ш к у , сваря вместе, вы пить .

18-е. П р о б о в а н н о и  спо соб  и вред ро д и л н и ц е  и младенцу 
б ы в а е т 168: к т о  пр ид ет  б л и с ко  к  н и м  и ка с н е тц а  н е ч и с т , и ли  
ж е н щ и н а ,  и м е ю щ я е  о б ы к н о в е н н о е  м е с я ш н о е , о т  т о г о  
родил ница  и  младенец т о т ч а с  ж е л т е ю т  и т я ш к о  становитца ; о т  
т о го  и сц ел яю тц а  —  ян тар ь  на ш ее п о в я зы в а ю т  и с н е го  о б м ы - 
ваю тц а ; а к т о  осте реж етц а , в ско ре  до п р и хо д у  лю д ей  у п о р о 
го в  ж е л е зо  п о л о ж и т , чрез к о т о р о е  б ш а хал и , т о  п о ка за н н о й  
ж е л ч и  не пр иста не т, а вместо т о го  ж е л е зо  о р ж а ве е т  вдрук.

19-е. О т  гл а з  ж е , у  к о г о  б о л я т , с в е ж е й  я и ш н о и  б е л о к , 
в ы пустя , с о б [ь ]ю т  с квасцам и, о т  ч е го  ссядетца, и т о  на чи стин - 
к и я  т р я п о ч к и  в ы кл а д ы в а ю т  и на н о ч ь  к  гл а за м  п о л о те н ц е м  
п р и в язы в а ю т и  по  м н о го й  пробе изсцеляю тца.

20-е. В  м айе в п о л н о м  месяце п о л ы н и  м о л о д о й  сорвав 
листья, и с кр о ш и т ь  и, п о л о ж а  в с кл ян и ц у , налив вином  го р я чи м , 
за ти н у в , завязать  св и н ы м  п у зы р е м , п о с та в и ть  на солнце на 
2 недели и п о  врем яни пе р е б а л ты в а ть , п о то м  процедя скво зь  
д во й н о е  с у к н о , в д р у гу ю  с к л я н и ц у  з а т к н у в  к р е п к о  и завя
зав с в и н ы м  п у зы р е м , п о с та в и ть  и  о с е н ь ю  и ве сн о ю  ста р ы м  
л ю д ям  п и т ь  п о  л о ш ке  н а т о щ а к , сие о т  в н у тр е н н е й  б ол езн и  
здарово.

21. О т  р а ко в  в Г у б е р то в о и  Э ко н о м и и  м н о ги я  л е ка р ств а 169 
написаны  в майе месяце.

22. В  а в густе  месяце в т о й  ж е  Э к о н о м и и 170 вел ит зб ирать  
тр а вы , т у т  ж е  и  об  лосях упом инает.

О т  баранов о леченье —  34-я гл а в а 171. / /  (л. 62 об.)
23. О  к о з л о в  сале и  руде  о н  ж е , Г у б е р т , п о л з у  у п о м и 

нает —  35 гл а [в а ]172.
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24. О  свино м  сале и п р о т ч е м  Г у б е р т  по л зу  у п о м и н а е т  —  
36 гл а [в а ]173.

25. О  меду Г у б е р т  ползу  упо м и на ет  ... 43 гл а [в а ]174.
26. О т  хлеба о н  ж е , Губ е рт , по л зу  у п о м и н а е т 175 —  1-е) о т  

гла з, 2-е) о т  ж а б ы , 3-е) о т  б о л н о го  ж и в о та , 4-е) о т  о зн о б у  р у ки , 
5) о т  б л е в отин ы , 6) о т  гр ы ж и  ... 44 гла [ва ].

27. О т  пи в а , к о т о р о е  с р о з н ы м и  тр а в а м и  о н , Г у б е р т , 
н а с т о я ть  и  п о л зо в а тц а  с о в е ту е т 176: 1 ) п о л ы н н о е  о т  ж е л ч и , 
2) ш алф ейное о т  го л о в ы , груд и  и в н утр ен н и х  болезней , 3) р у т - 
н ое  у кр е п л я е т  сухия  ж и л ы  и пр отчее , 4 ) л орбеерн  о т  го л о в ы  и 
п р о т ч а го , 5 ) лавендовое о т  п а р а л и ч а 177; а к о т о р ы е  зд а ро вы , 
тем  п и ть  не вел ит ... 45 гла [ва ].

28. О т  в ин а  и в о т к и  гн а т ы я  и н а с т о я н ы я  с р а з н ы м и  
тра ва м и  и ко р е н ь я м и , к а к и я  по  ево, Г у б е р то в у , у с м о тр е н и ю  
п о л зы  чи н я т , о  т о м  н аписано  н и ж е  се го  в т о м  п у н к т е ,  где о 
двоении  в о д о к  изьяснено ... 46 гл а [в а ]178.

29. О т  гуси но ва  сала и ка л у  в 40 главе полза о т  н е к о т о р ы х  
болезней написана179.

А  справедливы  ль все упом инаем ы е спо соб ы , о н ы е  со вре- 
м янем  о п р о б о в а ть  над леж ит. А  дабы  б ол езни  нас не и знур ял и , 
д о л ж н о  Г о сп о д у  Б о гу  м олитца о подаянии  здравия, а п р и то м  
ж и т ь  возд е рж но  о т  пьянства, р о зн ы х  забав, со  в с я ко ю  справед- 
л ив осги ю .

30. О т  к у р  о  ползе  ... 39 гл а [в а ]180.
* №  под  25-м  № *. [Выделенные звездочками слова вписаны 

на поле  —  Е.С.] Л е п е ш к и  м и н д а л н ы е  п о с тн ы е  делать . М и н 
далю  ф у н т  о б м о ч и ть  и  к о ж у  оч и сти ть , и с кр о ш и ть  и  и сто л о чь  в 
ы го т е , и п о л о ж и т ь  в т о т  м индаль саха ру  т о л ч е н о в а  ф ун т , 
см е ш а ть  и  две л о ш к и  гу л я ф н о и  вод ы , и  всы па в  ка р д а м о н у  
н е т о л ч е н о го  з о л о т н и к  и у те р е ть  все вместе, и , п о с ы п а в  на 
б у м а гу  сахару, зделав т о т  миндаль л е п е ш е ч ка м и  п р о д о л го в а 
т ы м и  и к р у гл ы м и , п о л о ж а  на т у  бум агу , посадить в пе чь  т а к у ю  
т е п л о т о ю , к а к  п и р о ги  с а ж а ю т , и п о с м о тр я , к о гд а  н е м н о го  
зарум янятца , т о  у ж е  о н и  поспели, и вы ни м а ть  вон. / /  (л. 63)

Меды варить следующим порядком181

1. К р е п к о й  —  в ко т л е  уварить  воду, по куд а  на ней  н и ка ко и  
п е н ы  не будет, и  вместе с т о ю  в од ою  в к о с т р у л ю  б о л ш у ю  в 
ведро, налив ч и с т о и  ж е  воды , и к а к  з а ки п и т , заш ив  в м е ш ке  
ф у н т  х м е л ю , п о л о ж и т ь  и, з а к р ы в , в а р и ть , п о ку д а  та  вода 
кра сн а  и го р к а  зделаетца, и  п о то м  п о л о ж и ть  в к а д ку  ч и с т у ю  и 
к р е п к у ю  меду пуд  сам ого  ч и с то го  и  наливать о н о й  п о ка за н н ы м
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к и п я т к о м  у ш а то в  ведра в ч е ты р е  —  сем ь, а с в о щ и н а м и  —  
ш е сть , а вм еш ан ои  с  м у к о ю  —  пять , ч т о б  т о т  мед весь ра зо - 
ш о л ся , и т у т  в л и ть  в а р е н у ю  воду с хм елем . И  по сл е  т о т  
ра зве д е н н о й  мед, вл и в  в к о т е л , в а р и ть  и, п о с м а тр и в а я  в 
хруста лном  стакан е , ко гд а  о н  будет чи ст , ж е л т  и  п е н ы  не будет 
и у т о п и т ц а  о т  п е р в а го  в л и тья  в к о т е л  палца на два, и оста - 
н е тц а  у ш а та  ч е т ы р е , с м о тр я  п о  м еду, и  б о л ш е , в л и ть  в 
с п у с н и к , в к о т о р о м  б ы  б ы л  зделан гво зд ь  на стор он е  на ч е т 
верть  о т  дна вверх.

И  в го р я ч е й  п о л о ж и ть  ш то ф  в о т ки , а л утче  тм и н н о и . И  к а к  
в с п у с н и ке  п р о с т ы н е т  и в ой д е т в м е ру  п а р н о го  м о л о ка  —  
п о л о ж и т ь  д р о зж е и  х о р о ш и х  л о ш к и  две, и в ы ва р е н о и  хм ель, 
вы няв из м е ш ка , п о л о ж и ть  в т о т  мед и, у к р ы в  к р е п к о , увязать. 
И  к а к  хм ель зберетца  вверх  и  о т  д р о зж е и  в с ки сн е т , к а к  пи в о  
ходит, т о  б е р е ж н о  о т о м кн у в  гвоздь, сп уска ть  в у ш а т  и, поставя 
в к р е п к у ю  б о ч к у  в о р о н ку  и н а л о ж а  на о н у ю  ч и с т о и  б ел ой  
п л а то к , л ить , и  влив, во о н о й  п о л о ж и ть  к л е ю  белова р ы б [ь ]е в а , 
н а щ и п а в  м е л к о  щ е п о ть , к и ш н е ц у  ф у н т , к о р и ц ы , гв о з д и к и , 
ка рд ам он у  п о  2 зо л о т н и ка , и с т о л о кш и  не о ч е н ь  м е л ко , п е с ку  
ж е л т о го  к р у п н о го  п р и го р ш н и  (к о и м  все вниз о т т я ги в а е т )  и, 
заш ив все оное  в р а зн ы х  м е ш е чка х , о п усти ть , и  за ку п о р я  к р е п 
к о  и  зам азав в т у л к и  гл и н о ю , в р у б и ть  в лиод, и  че рез м есяц  
о т р ы в  гво здь , сцедить  б е р е ж н о  и, разлив в б у т ы л к и , з а к у п о 
р и ть  к р е п ко , об вязать  п узы р е м , п о ста ви ть  в п е с о к  по  п р о б ки , 
а л е то м  на п о л о ж е н н у ю  св ер х  лду д о с ку . А  за н еи м е ни е м  
б у т ы л о к , д е р ж а ть  в м а л ы х  б о ч о н ка х , о т  ч е го  мед ц в етен  и 
вкусен  будет.

П о м я н у т ы е  две л о ш к и  д р о з ж е и  п о л о ж и т ь  в с т а к а н  и 
подб олтать  п ш е н и ш н о ю  м у к о ю  с щ е поть , и к а к  взойдут вверх, 
то гд а  п о л о ж и ть  в мед. / /  (л. 63 об.)

2. С л а д ко й  —  т а к  ж е , к а к  и  о  к р е п к о м  напи са н о , т о л к о  
го р я ч е й  воды  в к а д ку  л и ть  на пуд  меду ч и с т о го  пять , с в о щ и 
нам и —  че ты р е  уш а та , а хм е л ю  в н е го  не кл а в , вар ить  подоле 
к р е п ка го , и  п о то м  влив в с п у с н и к  т а к  ж е , к а к  в ы ш е  по ка за н о , 
п р о с ту д и ть  и  в м есто  д р о з ж е и  п о л о ж и т ь  п ш е н и ш н о и  хл еб , 
розрезав  л о м тям и  и у к р ы т ь  к р е п к о ,  и к а к  п у з ы р е ч к и  с та н у т  
в с ка ки в а ть , спу с ти ть , влив в б о ч к у  и  п о л о ж а  в нее т о ж ,  ч т о  
вы ш е п о ка за н о , все з а ку п о р и ть  к р е п к о  и  вруб и ть  в лед, и  через 
месяц в б у т ы л к и  розливать . А  в последних б у т ы л к а х  без гу щ и  
не будет, и для т о го  пр и  наливанье о н ы е  замечать.

3. К р а с н о й  —  т а к  ж е , к а к  и  к р е п ко й , во всем сходственно 
варить. А  ч то б  о н  кр а се н  б ы л , т о  п а то ки  3 ф ун та  п о л о ж и т ь  в 
к о с т р у л к у  и  вар ить  и, к а к  раза 4 в с ки п и т  и б удет кр а сн а , т о
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го р я ч у ю  в л и ть  и  с л и то и  в б о ч к у  мед, и  п о то м  з а к у п о р и т ь  
п р оти в  вы ш епи са н но го  ж .

4. М а л и н о в о и , виш невои , ко с тя н и ш н о и , см о род и н но й  кр а с 
ной  и  че рн ой , ч е р н и ш н о и 182 —  о н ы х  ягод  набрав, п о л о ж и т ь  две 
т р е ти  б о ч к и  и  н а л и ть  ч и с т о ю  в од ою  х о л о д н о ю  и  п о ста ви ть  в 
п о гр е б е  и  че рез ш е с ть  недель воду сь я го д  с л и ть  в к а д к у  и, 
с м о тр я  к о л е р у , ч т о б  о н о й  т о н о к  б ы л  и к и с л о т ы  своей  не 
по те рял , доливая в од ою , развести  в м еру и, п о л о ж а  во  о н у ю  
воду меду, пр о б уя , ч т о б  б ы л о  сладко , и  влив в ко те л , варить , и 
в с ки п е в ш у ю  пену , ко то р а я  очен ь  кисл а , сни м ать , п о ку д а  ее не 
б удет и  зделаетца цветен, и  простудя  в ка д ке , сл и ть  в ч и с т у ю  
б о ч к у . А  кл а с ть  в ка ж д о й  р а зны е  духи: в од ин  —  гв о з д и ки , в 
д р у го й  —  к о р и ц ы , в тр е те й  —  кард ам он  п о  п р о и зв о л е н и ю  по  
2 иль  по  3 зо л о тн и ка , а ч то  болш е, т о  л утче , и п о ста ви ть  в лед, 
и  через м есяц  сцедить  в б у т ы л к и , п о с та в и ть  в п е с о к , к а к  и  о 
п р о т ч и х  медах написано.

5. Д ля  в ку с у  б е л о го  меду и ч то б  цветом  к а к  зо л о то й  бы л, 
и с т о л о к ш и , п о л о ж а  в м е ш е ч и к , о п у с т и т ь  в б о ч к у  ф ь я л ки  
10 зол отн ико в .

6. З е л е н о й  мед к т о  х о ч е т  д ел а ю т — - взя ть  2 ф у н та  м яты  
зел ен ой  л и с ть я  и  в а р и ть  в воде и, к а к  б уд е т  вода го р а зд о  
зелена, п о л о ж и т ь  в нее 3 ф унта  / /  (л. 64) п а т о ки  и в ар ить  в той  
м я тн о й  воде и пе ну  с ки д ы в а ть  и, к а к  го р а зд о  увар итц а , снять  
и, простудя , влить  в б о ч к у  и за ку п о р и ть , к а к  в ы ш е  п о ка за н о .

С ия пр епо рц и я  о  подкраш ивании  на ка ж д о й  пуд  меду.
7. Е ж е л и  вареной  мед с хм елем  о кр е п ч а е т , т о  нац едить  из 

б о ч к и  к о т е л  в ведро и ли  два, и п о л о ж и т ь  в нево  м еду с то л ко , 
ч т о б  б ы л о  веема сл адко  и, снимая пену , в ар ить , и  к а к  будет 
ч и с т , сн я ть  с о гн я  и  п р о студ и ть , и вл и ть  в б о ч к у ,  в к о т о р о й  
о к р е п л о и  м ед, и  н а с ы п а в  р е ш н о в а  п е с к у  с п р и го р ш н и  в 
м е ш е ч и к , о п у с ти т ь  в мед, и п о л о ж и ть  в м е ш е ч ке  ж  гв о зд и ки  
з о л о т н и к а  3, и  за ку п о р я , с то я ть  м есяц  и ли  б о л ш е  и п о то м  
с ц е д и ть  б е р е ж н о  в д р у го й  б о ч о н о к ,  а л у т ч е  весь т а к и м  
п о р я д ко м  п е р е в а р и ть , и  пр о студ я  в с в е ж у ю  б о ч к у  влив , и 
п о л о ж а  вн овь  д ухов , к а к  в ы ш е  н апи са но , п о с та в и ть  в лед, и 
сцедя, р о зл и ть  в б у т ы л к и  и  беречь.

Вина настаиваныя налитыя делать

1-е. Н а с ы п а т ь  б о ч к у  или  б о л ш у ю  б у т ы л ь , с к о л к о  к т о  
и зво л и т , п о л н у  в иш ен  свеж и х и налить  п р о с ты м  вином , с к о л ко  
войдет, з а к у п о р я  и зам азав к р е п ко , в б о ч к е  п о с та в и ть  в ч у 
лане , а е ж е л и  в б у т ы л к е , л у тч е  в ы с та в л и в а ть  на сол нце  и
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с то я ть  месяца два, п о то м  т о  н ал и то е  вино  на я го д ы  сл и ть  и 
п о л о ж и т ь  в т о  в и н о , н а п р и м е р , на 2 ведра 4  ф у н т а  м еду, 
р а с то п я  и с ки н у в  пе ну  го р я ч е н  (и  п о л о ж и ть )  и  р о зм е ш а ть , и 
слив  в ч и с т о и  б о ч о н о к  и л и  в б у ты л ь , за ку п о р я , п о с та в и ть  на 
п о гр е б  на д о с ку  и дать с то я ть  недели т р и ; и  п о то м  т и х о н к о ,  
ч т о б ы  не взболталось , в гвоздь  сцедить и, р а зл о ж а  в б у т ы л к и , 
з а ку п о р и ть  к р е п к о  и  по ста ви ть  летом  на лед на д оске , а к  зиме 
в о м ш а н и ке  в песке , зары в  по  пр о б ки .

А  на те  в и ш н и  н ал и ть  ещ е свеж и м  вином  и, за ку п о р я , п о 
стави ть  в у кр о м о н н о м  месте месяца на 4, а ч т о  б ол ш е с т о и т  —  
т о  л у тче  будет; и  п о то м  к а к  гор аздо  устои тц а , вино  сл ить  и  т а к  
ж е  п о д сл а сти ть  и п р и б р а ть , к а к  о  первом  н а пи са н о , и  б удет 
добрая в и ш н е в ка . А  и н ы я  1 -ю  / /  (л. 64 об.) со  2 -ю  м е ш а ю т  и  в 
питье  уп о тр е б л я ю т  и делаетца с ы зряд ны м  вкусом .

И з  о н ы х  ягод , к т о  к а к и я  и зво 
л и т , н а с ы п а ть  б о ч к у  и л и  б у 
т ы л ь  по л н у  и  н а л и ть  п р о с ты м  
вином  и сто я ть  с т о л ко  ж  вре- 
м ян и , с ц е ж и в а ть , п о д с л а щ и 
вать и  п р и б и р а ть , за ку п о р я  в 
б у ты л и , и х р а н и ть  т а к ,  к а к  о 
в иш н ях  написано , т о л к о  меду 
кл а сть  в м алиновое и ч е р н и ш - 
ное (ч т о  о н о  о т  себя н атура л - 
н у ю  сл адость  и м е е т) п о м е н - 
ш е , а в с м о р о д и н н о е  б о л ш е  
виш н е в о в а , а в д р у го р е д ь  на 
все те я го д ы  п о  сл итье  перва- 
го  вина не л ить , а в ы ки д ы в а ть  
и х  в о н , для т о г о ,  ч т о  в с ю  
свою  эсенц и ю  в первое в ы п ус 
к а ю т .

5. Я б л о к и  в с я ки я  сл а д ки я  и к и с л ы я , к а к и я  с л у ч а тц а , 
п е р е м ы ть  и  н асы па ть  п о л н у  б о ч к у , нал и ть  вин о м , з а к у п о р и ть  
к р е п к о ,  п о с та в и ть  у к р о м о н н о  в чул ан  и с то я ть  м есяцов п я ть  
или ш есть , а ч т о  болш е сто я т  —  то  л утче , а п о то м  сцедить , и 
на т р и  ведра т о г о  сь я б л о к  с л и т о го  вина  п о л о ж и т ь  меду, 
о твед ать , ч т о б  б ы л  ки с л о  и  сл адко , и с л о ж и т ь  в б о ч о н о к , а 
л у тч е  в б у т ы л и  и п о с то я ть  месяц и после б е р е ж н о  сцедить  и 
п р о п у с т и т ь , н а к р ы в  в о р о н к у  с у к н о м , в св е ж и е  б у т ы л к и  и
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з а к у п о р и т ь  к р е п к о ,  по ста ви ть  л е то м  в п о гр е б  на д о ску , п о л о 
ж е н н у ю  на лду, а зи м о ю  в о м ш а н и к  в пе сок.

6. Д у л и  В о  всем т а к  ж е  п о с ту п а ть , к а к  о  я б л о ка х
7. Г р у ш и  написано.

Вотки двоить 83 с нижепоказанными кореньями, 
травами и семенами

В о -п е р в ы х , тр а вы  и ко р е н ья  над об но  в вине с у т к и  м о чи ть , 
а к о т о р ы е  тве р д ы  —  двои с у т ки , з а к р ы в  к р е п к о ,  ч т о б  д ух  не 
вы ходил:

1. К о р и ш н а я  —  вина ведро, к о р и ц ы  2 и ли  1У2 ф унта
2. Гвозд иш н ая  —  вина ведро, гв о зд и ки  12 з о л о тн и ко в
3. Р о зм а р и н о в а я—  вина ведро, р о зм а р и н у  1’/4 ф унта
4. А н ге л и к о в а я  —  вина ведро, а н ге л и ку  1 ф у н т
5. П ом аранц овая  —  вина ведро, по м ар анц у  1 ф ун т
6. К а рд ам о н на я  —  вина ведро, ка рд ам он у  20 з о л о тн и ко в
7. Ц ы тв а р н а я  —  вина ведро, ц ы т в а р н о го  ко р е н ь я  15 зо 

л о тн и ко в
8. М я тн а я  —  вина ведро, м я ты  У 2 ф ун та  / /  (л. 65)
9. М ал и н овая  —  вина ведро, м алины  сухой  4  ф унта

10. М о ж ж е в е л о в а я  —  вина ведро, м о ж ж е в е л о в ы х  ягод  
3/4 ф унта

11. М а сти чн а я  —  вина ведро, м а с ти ки  34 зо л о тн и ка
12. П о л ы н н а я  —  вина ведро, п о л ы н и  1 ф ун т , анису 

V2 ф унта
13. К р о п о в а я  —  вина ведро, к р о п у  1’/4 ф унта
14. Ш алф ейная —  вина ведро, ш алф еи 1 ф у н т
15. А н и со в а я  —  вина ведро, анису 1 */4 ф унта
16. Л а нды ш е ва я  —  вина ведро, л а н д ы ш у ф ун т
17. Ч еб р овая  —  вина ведро, чабру 1*/4 ф унта
18. З орн а я  —  вина ведро, зори  1V4 ф унта
19. Т и м о н н а я  —  вина ведро, т и м о н у  ф ун т
20. К м и н о в а я  —  вина ведро, к м и н у  1’/4 ф унта
21. И ро ва я  —  вина ведро, и р у  1 '/4 ф унта
22. С основая —  вина ведро, сосн о вы х  ш и ш е к  без 8-и  доли 

полф унта .
В  д во е н и и  вина  кл а д у т  в к у б  ж а р е н о го  хл еб а , нам азав  

медом , н ем н о го  соли, н е м н о го  то л ч е н о го  хре н у  и  го р сть  
хм елю .

А  ис п о ка за н н ы х  вод ок по л зую т:
1-е А н г е л и к  о т  мору
2-е Д евесил, кал га н , и нб ирь  о т  ж и в о та
3- Л а н д ы ш  о т  параличу



4- А н и с  о т  груд ей  и  ж е л уд ка
5- К об еб а  о т  го л о в ы  и о б м о р о ку
6- Л а ке р и ц  и исоп  о т  груд ей  и о т  к а ш л ю
7- У д ра н  о т  ка м е н н о [и ] болезни
8- К м и н  о т  л и ш н и х  в ж е л у д ке  ветров
9- М о зж е в е л о в ы я  я го д ы  о т  по д а гр ы , о т  го л о в ы , беш енства 

и внутренней  болезни
10. П о л ы н н а я  поедает в н у тр е н н ю ю  м о кр о т у
11. В о т к а  с м у ш ка тн ы м и  ор е ш ка м и  и гв о з д и к о ю  здарова, у 

к о го  из уст  воняет
12. В о т к а  поед ает тве р д ы я  м о к р о т ы , о т  ч е го  п о д а гр а  и 

п р о тч е е  сл уча е тц а  —  в зя ть  3 л о та  т о л ч е н о го  м и р е н , 1 л о т  
ко р е н ь я  елле б о р и  н о гр и , и зреза вш и , п о л о ж и т ь  в с кл я н и ц у , 
вл и ть  д о б р о го  вина  и , з а т к н у в  к р е п к о ,  п о с та в и ть  в те п л о е  
м есто  на 2 недели и л и  б о л ш е , п о то м  в ы ж м и  с кв о з ь  п л а т  в 
д р у гу ю  с кл я н и ц у , сп р я та ть  до времяни. К т о  п р изн ава ет  у  себя 
п о д а гр у , т о т  п р и н и м а и , а п а че  в е с н о ю  и о с е н ь ю , к о гд а  
п о л у д е н н ы е  в е тр ы  в е ю т  п о  о д н ой  л о ш к е , а без н у ж д ы  не 
приним ать.

13. В о т к а  о т  к о л и к и  и  с ту д е н о го  ж е л у д ка  —  каре ан д ер , 
анису  п о  4  л о т а , к о р и ц ы  3 л о та , парадис ке р е н с , м у ш к а т -  
н ы х  о р е ш ко в  к а ж д о го  п о  2 л ота , са м о го  л у т ч а го  ц ы тв а р у , / /  
(л. 65 об.) гв о з д и ки , девесилу, м у ш к а т н о го  цвету , б е л о го  дип- 
та м  вурц ел ь , к а ж д о го  п о  !/4 л о ту , вл и ть  на н и х  1*/2 ш то ф а  
д о б р о го  вина , п р и б а в и т ь  сандалу 2 л о та , з а к у п о р я  к р е п к о ,  
по ста ви ть  в тепл ое  м е сто  на 2 недели, и  по то м , процедя скво зь  
пл ат в чи сто е  судно , со д е р ж а ть  и, п о л о ж а  сахару, к а к  сл адко  
ж е л а ет, п о  утра м  и ввечеру п и ть  по  л о ш к е 184.

14. В о т к а  о т  м о р о в а го  п о в е тр и я 185: взять  ко р е н ь я  б ел ога  
диптам а, серпентарие, и м ператория , то р м е н ти л о в , пим иинелев  
и ге н ц ы а н е , к а ж д о го  п о  о д н ом у  ун ц у , и изрезав  т о н е х о н ко , 
п о л о ж и ть  в с кл я н и ц у , н а л и ть  вином  и, за ку п о р я , п о с та в и ть  в 
те п л о е  м е сто , а т о м у , к т о  м н и т  б ы ть  т у  б ол езн ь , п р и н я в  3 
л о ш к и , п о т е т ь , а п о т о м  н а гр е т у ю  над у го л ь е м  с м о зж е в е - 
л ов ы м и  ягод ам и  ч и с т у ю  руб а ху  надеть.

15. О т  го л о в н о й  м о к р о т ы 186, к т о  спать  не м о ж е т , п о л о ж и ть  
то л ч е н о го  и н б и р ю  в в и н о  и тем  м азать го л о в у , в и с ки  и  о ко л о  
носу.

* В о т к у  п о д сл а щ и в а ть  —  на 2 ш то ф а  1 ф у н т  саха ру  и, 
по л о ж а  в к и п я т о к  в по л ш то ф а , взварить  и  п о то м  подсластить. 
Сие пробовано очень будет сладкая*. [Выделенные звездочками 
слова вписаны мелко тем же почерком —  Е.С.]

М а л и н ы  свеж ей  насы па ть  б уты л ь  или  две п о  ведру п о л н ы  и
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в о т к и  2 ведра в л и ть  в м а л и н у  и, з а к у п о р я  к р е п к о , с та в и ть  на 
сол н ц е  и ли  на н о ч ь  в пе чь  дней  12 , п о то м , в ы л о ж а  совсем  в 
к у б и к ,  передвоить , и  взять свеж е й  ж е  м а л и н ы , н аклав  в м урав
л е н о й  го р ш е ч и к , а л утче  ку в ш и н е ц , замазав, по ста ви ть  в го р я 
ч у ю  пе чь  часа на по л тор а , и к а к  упр е е т , с кв о зь  чи сто и  п л а т о к  
м о р с  в ы ж а т ь  и  в ш то ф  м о р су  п о л о ж и т ь  сахару, ч т о б  о ч е н ь  
б ы л о  сл а д ко  не м енш е 4 -х  ф у н т о в , и д ать  к и п е т ь  и  п е н у  
сы м а ть  долой, и  к а к  будет ч и с то  и  п р о с ты н е т , т о  в в ы с и ж и н у ю  
м а л и н о в у ю  в о т к у  влить , и  к а к  дней  12 п о с то и т , п о то м  п р о 
ц е д и ть  с кв о з ь  х л о п ч а т у ю  б у м а гу  в в о р о н к у  в с к л я н и ц ы , и 
з а ку п о р я , увязать к р е п ко , и  будет т а к  вкусн а , к а к  ратаф е187.

В се  скл ян и ц а , в к о т о р ы х  в о т ка  сод ер ж и тц а , веема п о л н ы  
не д оливая , з а к у п о р и в а ть  к р е п к о  и свер х  т о г о  за в я зы ва ть  
вдвое пузы ре м , ч то б  скво зь  з а т ы ч е к  дух не проходил.

В с я ко е  р е н ско е  в и н о 188 с о в е т у ю т  д е р ж а ть  за ку п о р е н о е  и 
увязаное  к р е п к о  в по гр еб е , по ста вя  п р о б ка м и  вниз в п е со к . / /  
(л. 66)

К р а х м а л  д е л а т ь :  С п е р в а  п ш е н и ц у  п е р е б р а ть
ч и с то , ч т о б  го л о в н и , к у к о л и , т о р и ц ы  и го р о х у  в ней  не б ы л о , 
о т о л о ч ь , подсеять, в ы м ы т ь  и , м о к р у ю  всы пав в ка д ку , нал и ть  
в од ою  т а к , ч то б  вода сверх п ш е н и ц ы  бы ла . И  через двои с у т ки  
п е р е м е н я ть  воду, сливая с т а р у ю  д о л о й , и м о к н у т ь  всево 12 
с у т о к , и  п о то м  пр об ова ть , е ж е л и  в р у к е  зер но  роздавитца , то  
п ш е н и ц у  б е р е ж н е н ко  пе р е м ы ть , и  кла дя  в к о р ы т о , те р е ть  ее, 
л а д о н ь  на л ад о н ь  н а л о ж а , и к а к  о т  те р е н ь я  п о я в и тц а  ил, 
п о л о ж и т ь  в нее воды  в т а к у ю  м еру, ч т о б  т о т  ил  б ы л  бел, а не 
ж и д о к ,  и  процед ить с кв о зь  с и то  в к а д о ч к у , и  т а к  всю  пш ени ц у, 
с к о л к о  м о че н о  будет, перетирая , в о д н у  к а д к у  л ить , а ко то р а я  
о т  тер ен ья  из сита останетца , о п я ть  в к о р ы т е  т а к  ж е  те р е ть  и 
п р о ц е д и ть  в д р у гу ю  к а д о ч к у , не м еш ая с пе р в о ю , к а к  в ы ш е  
н а пи са н о , а п о то м  и в тр е тьи е  т а к ж е  п е р е те р е ть  и  в т у  ж е  
к а д о ч к у , ко я  вдругоредь будет л итц а , влить.

И  п о то м  по см отря , е ж е л и  б уде т зер но , в че тв е р ты е  пе ре 
те р е ть  и  влить  в сам ую  п е р в у ю  к а д о ч к у  для т о го ,  ч т о  первы е 
и  последние х у ж е  средних ил  б ы ва е т , и н а к р ы в  те  к а д о ч к и , 
с у т к и  двое дать стоять , и к а к  ил  о тп а д е т  на низ, воду сл ить , и 
н ал и в  св е ж е й  воды , см е ш ать  с ы л о м , и п о ка  т о т  ил  водами 
с в е ж и м и  через ка ж д ы е  с у т ки  и л и  двои  наливая, пе рем енять , 
п о ку д а  вода по  о тсто е  б удет свеж а , б еловата , а не ж е л т а , и 
п о т о м  сл ить  воду, и сш ив ис ч а с то й  и р о в н о й  х о л с ти н ы  два 
м е ш ка , и  т о т  ил ис ка д о к  ка ж д о й  в особливои  м е ш о к  п о л о ж и ть , 
и  завязав , по ве си ть  на дворе на в е тр у , п о к а  вода с те ч е т , и 
п о то м  те  м е ш к и  п о л о ж и т ь  на ч и с т о и  стол  и, н а л о ж а  на них
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ч и с т у ю  д о ску , пр и гн е с ти  кам е ньем  на с у т ки , и  после на чи стои  
л о т о к  п о с л а ть  ч и с т у ю  б е л у ю  в е т о ш к у ,  т о т  ил  в ы н я в  из 
м е ш ко в , п о р о зн ь  ис к а ж д о го  р о с кр о ш а  т о н е н к о , сверху т о й  ж е  
в е т о ш к о ю  п о к р ы т ь ,  ч т о б  со л н ц е  не п е к л о  и  о т  т о г о  не 
п о ж е л те л , а ветром  суш и л о , и к а к  в ы с о х н е т  сухо , п р и б р а ть  в 
м е ш о к . А  из доброй пш е н и ц ы  из 2 че тв е р и ко в  и о д н о го  реш ета 
в ы ш л о  20 ф ун то в  крахм ал у, и  6 баб в л етне й  день перетерли, а 
во время ненастья , вы няв ис-под  гн е ту , су ш и ть  в горнице .

Л у т ч е е  врем я делать кр у х м а л  —  в м айе месяце в с у х у ю  
п о го д у . / /  (л. 66 об.)

П у д р а  д е л  а т  ь . [Оставлено место для текста, но 
текст не вписан —  Е С.] / /  (л. 67)

М ы л о  д е л а т ь :  В а р я т  ево в п о с т , а не в м о розы . Н а  
10 ф у н то в  го в я ж ь я  сала, и  баранье х о р о ш о , к а к о е  сл учитц а , 
а по  н уж д е  тр е ть  с в и н о го  см е ш ать  м о ж н о ; набрав зол ы  бере
зо в о й  3 че тв е р и ка , извести  га р н е ц  и, см еш ав  т у  зол у  с ы зве - 
с т ь ю , см о ча  т е п л о ю  в од ою , свал ять  ко р о в а е м , и п р и го то в я  
с п у с н и к  в п р о в е р н у т о ю  на гв о зд ь  д ы р о ю  и п р и н а р о в я  пр е - 
п о р ц и ю  =  гв о зд ь  б л и с ка  дна с с т о р о н ы , а не в сам ом  дне, 
зделать в нем  из сол ом ы  и  хв о р о сту , к а к  под  пи в о , ко л о с н и ки  
и л и  гн е зд о , и  п о л о ж а  на т о  свал ен ую  зо л у , н а л и ть  га р я ч а го  
к и п я т к у  два уш а та  и п о то м , н а к р ы в  с п у с н и к  п л о т н о  и то л сто , 
с то я ть  двои с у т ки , и п о то м  щ о л о к  сцедить  в о с о б у ю  к а д к у  и 
п р о б о в а ть  о н о й , опустя  л е го н к о  яй ц о , и  е ж е л и  не п о то н е т , то  
щ о л о к  х о р о ш  и к р е п о к ; и  п о то м , п о л о ж а  по ка за н н ое  10 ф унтов  
сала в к о т е л  ведра в ч е ты р е , п о с та в и т ь  на о го н ь , и  влив 
щ о л о ку  полведра , варить  и  м е ш ать  н епр е ста н н о , не отходя , и 
пр и б а вл и ва ть  т о го  щ о л о ку  п о н е м н о гу , а не в д р ук, п о ка  ко те л  
б уде т п о л о н , а п р и то м  в ар ить  и м е ш а ть  всегда. И  через т р и  
часа о т  начала  варенья п р о б о в а ть , взяв о п о л о в н е ю  ис ко тл а  
щ о л о ку , в с туд е но й  воде в ч а ш к е  п о б о л та ть , и еж ел и  будет 
т а к ,  к а к  о т  м ы л а  пена , т о  у ж е  по спел о . И  в т о  время в т о т  
щ о л о к  п о л о ж и ть  на всякой  ф ун т  сала по  го р с тке  соли, поварить  
ещ е с ч е т в е р т ь  часа, и п о сл е  сн яв  с о гн я , п р о с т у д и т ь  и 
р о зр е за ть  н авер ху  ко т л а  л о м тям и , в ы н я ть  и, с кл а в  на л о т о к , 
п о к р ы в  б е л ы м  п л а тко м , с у ш и ть  в те п л о й  го р н и ц е  и  вы д ет ис 
п о ка з а н н о й  п р е п о р ц и и  сала, зо л ы  и и зве сти , и  сол и  м ы л а  
20 ф ун тов . А  оставш еи о т  м ы ла  щ о л о к  м о ж н о  упо тр еб л ять  на 
м ы тье  платья.

А  вареное в м о р о зы  не сса ж и ва е тц а , и для т о го  вар ить  
неспособ но . А  че рное м ы л о  на м ы тье  пл атья  д елаю т: наварят 
к р е п к о го  щ о л о ку  летом , вы лив  в ка д ку , б р о са ю т  во он о й  вско и
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здор о т  к у р , о т  баранов к и ш ки , з блю д, о т  свеч, ч т о  о б то п и тц а , 
сало и к о п я т  до п о сту , о т  че го  будет смрад, и в п о с т  т а к  варят, 
к а к  в ы ш е  н а п и са н о , и на дне в с ко и  сор  и д рянь  о т л я ж е т , и 
в ы б р а сы в а ю т  вон, т о л к о  при варении т о го  м ы ла б ы ть  че л о ве ку  
в ч и сто те  и м н о ги х  по сто р о нн и х  к  т о м у  не п р и п у с ка ть ; а самое 
ч и с т о е  вар ят: в м е с то  сала с к о р о в ь и м  м а слом , т о л к о  сие 
над об но  ещ е пр об ова ть . / /  (л. 67 об.)

С в е ч и  с а л н ы е  м а к а н  ы е  д е л а т ь :  И с  чи с - 
т а го  ч е са н о го  л н у  напрясть  то л с ты х  н и т о к  и вы б е л и ть  гараздо  
бело, п о то м  в ы т о л о ч ь  н е м н о го , ч т о б  б ы л о  м я х к о , и  и с  т о го  
сделать п о  п р е п о р ц и и  светилны , надев на п а л о ч ки  сс у ч и ть  —  
на т о л с ты я  св е чи  в 7 или 6, а п о то н е  —  в 5 н и т о к ,  см о тр я  
т о л щ и н ы  н и то к , ч то б  светилны  ум еренны е бы ли.

А  сало го в я ж ь я  и баранье н аб рав , и з р у б и ть  в к о р ы т е  
м е л ко , п о л о ж и ть  в ко т е л  и  по ста ви ть  в печь  в вол но й  дух после 
х л е б о в , ч т о б  р о с то п и л о с ь  и  б ы л о  бело, а не ж е л т о , и ч т о  
р о с т о п и т ц а , п р о ц е ж и в а т ь  в суд но  с к р о з ь  т р я п и ц у  б е л у ю , а 
о с т а т к и  п о  т о м у  ж  ро стапл и ва ть  и  п р о ц ы ж и в а т ь  по туд а , п о ка  
самая ш кв а р и н а  останетца , и  застуд и ть  т о  сало на м о р о зе  и, 
ч т о  б о л ш е  м е р зн е т , т о  свечи  белее б уд ут . А  к о гд а  н ад об н о  
б удет делать свечи, то гд а  со гр еть  к и п я т к у ,  влить  в к а д о ч к у  и, 
р а сто п я  сало сверху , налить , а св е ти л н у  поваря и л и  обваляв  
спе рва  в сале, надев на т о н к и е  п а л о ч к и , м а к а т ь  т а к ,  к а к  
о б ы ч а н н о  в о д и тц а , и по ча щ е  п р и б а в л и в а ть  в т у  к а д о ч к у  
к и п я т к у ,  ч т о б  са л о  не з а с т ы в а л о , а к о г д а  с а л о  б у д е т  
убавл ятца , п р иб а вл и ва ть  и  м а ка ть , в т а к у ю  то л щ и н у , в к а к у ю  
к т о  и зв о л и т , а е ж е л и  вода б удет в к а д о ч к е  холод на , т о  свечи  
зделаю тц а  в ш и ш к а х  и  н ехорош и , т о л к о  сие делать над об н о  на 
хол од у, а не в тепле.

Ж а л е  в а р и т ь :  *NB под 78 -м  № *. [В ы д еленны е
звездочками слова вписаны на поле —  Е.С.] В зя ть  ол енья  р о гу  
св е ж е в а  ф у н т  в а п те ке , где о н  всегда м е л к о  н а с т р о га н о и  
продаетца , а узн а ть  ево, ко т о р о й  свеж , т о т  бел с п р о ж е л т ь ю , а 
несвеж ей  синь и черноват, и сперва и зрезать  две к у р и ц ы  б и ты х  
и о ч и щ е н ы х , т а к ж е  два п о росе н ка  и  б ар ан и н ы  и л и  те л я ти н ы , 
п е р е м ы в , п о л о ж и т ь  в го р ш о к , налив по л о н  к и п я т к о м , у к р ы в  
х о р о ш е н ко , п о с та в и ть  в печь га р я ч у ю , в к о т о р о й  у ж е  у гол ья  
зам е те н ы , и  дать пр еть , и  к а к  из го р ш к а  вода у к и п и т  палца на 
т р и  и л и  б о л ш е , п о с м о тр я  по  в ку с у , е ж е л и  п о х л е б ка  сладка , 
пр о ц е д и ть  воду с кр о з ь  си то  / /  (л. 68) и ли  с а л ф е тку , и  мясо, 
к о т о р о е  вы ва р и тц а , в ы ки н у т ь , ч т о  в нем  н и к а к о в а  в к у с у  не 
будет.
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И  п о л о ж а  в ко с т р у л ку  оленей р о г , нал ить  к и п я т ко м , варить 
д о л го , п о ка  стан ет  вода бела и густо в а та , и в ы н я в , т о г о  варе
н о го  р о гу  п р о б о в а ть , подавя н о хте м , е ж е л и  на нем  увязен ои  
н о го т ь  зн ать  —  т о  варить  перестать , а буде з н а к у  не будет, то  
ещ е до т о й  п р о б ы  варить.

И  к а к  у п р е е т , сн я ть  с о гн я , д ать  у с то я тц а , ч т о б  р о г  в 
к и п я т к е  отпа л  на дно, и в ы л о ж а  совсем, в с а л ф е тку  процед ить 
и  из р о гу  весь с о к  в ы ж а т ь  к р е п ко , ч то б  н и ч е го  не осталось , и 
смеш ав т о т  с о к  с вареною  мяса вод ою , п о л о ж и т ь  туда полтара 
ф ун та  сахару, вина с л а д ко го  или  к а к о г о  к т о  и зв о л и т , б е л о го  
или  кр а с н о го  одну ординарную  б у т ы л к у  и, и с то л о кш и  ко р и ц ы  3 
з о л о т н и к а , гв о з д и к и  2 з о л о т н и к а , ка р д а м о н у  3 з о л о т н и к а , 
н а к р ы в  к р ы ш к о ю ,  в ар ить  со всем м н о го , ч т о б  в к о с т р у л к е  
па лц а  на 4 у к и п е л о , и п о т о м , сняв  с о гн я ,  д а ть  н е м н о го  
устоятц а , и  с кв о зь  ча с ту ю  са л ф е тку  пр оц ед и ть , не  ж а в , а само 
б т е к л о  в с те кл я н ы я , хр уста л н ы я  или  к а к и я  д р у ги я  сосуды  по  
п р о и зв о л е н и ю , и  с то я ть  в н и х  с у т ки , и  после  п о с м о тр е ть , и 
к о гд а  о н о й  ж а л е  н е к р е п к о  з а с ты н е т , т о  п о л о ж и т ь  о п я ть  в 
к о с т р у л к у  и  п о в а р и ть  и т а к  ж е , к а к  н а п и с а н о , п р о с ту д я  и 
процедя, в л и ть  в р ю м к и  и ли  с та ка н ы . А  о т  б е л о го  вина будет 
ж е л т о й , а о т  кр а с н о го  —  кр а с н о й , т о л к о  п о д к р а ш и в а ю т  их, 
нам оча сперва в воде —  белой ш аф раном  и ж и ж и  п о д п у с ка ю т  в 
т а к о й  ко л е р , к а к  янтарь, а кр а с н о й  —  из сем ени ка н ц е л я р н о го  
настоенои ж и ж е и  в густо й  красной  или  б русн и ш н о и  колер.

К р у п ы  г р е ш н е в ы е  м е л к и е  д е л а ю т :  
Г р е ч и  2 ч е тв е р и ка  подсеять р е т ки м  р е ш е то м  и , сы пав  по м а- 
л е н ку  в сту п у , то л о ч ь , ч то б  с нее земля об ил ась , и  пе рето л ча  
в сю , п р о с е я ть  ч а с ты м  р е ш е то м , и  п о т о м  о б т о л ч е н у ю  всю  
о б м о ч и т ь  в воду в ка д ке  и, вы м еш а в , д ать  п о с то я т ь , и ч т о б  
б ы ла  сверху ее вода, и  к о т о р а я  наверх в с п л ы в е т  —  та  плоха , 
о д н а ко  снять  ее ч и с то  в ре ш о та  и  ис  к а д к и  воду сл и ть  и  гр е ч у  
в ы ня ть , с кв о зь  ре ш о та  воду из нее сцедить  и  л е то м  розосл ать  
п р о с т ы н ю , т у  м о к р у ю  гр е ч у  на н е й  п о т о н е  р о с п у с т и т ь , 
п р о суш и ть , меш ая, ч то б  т о л к о  провял а, а не вовсе суха бы ла , 
а в зи м нее  врем я в бане на н и ж н е м  п о л к у ,  а не на п е чи , и 
наперед с н я т у ю  с к а д ки  сверху с воды  —  м о л о ть , / /  (л. 68 об.) 
уставя наперед  ж е р н о в а  веема т а к  л е х ко , ч т о б  т о л к о  кам е нь  до 
кам н я  доходил , а по то м  п р о в я н у ту ю  т а к  ж е  м о л о ть  и, продрав, 
сеять м е л ки м  ре ш е то м , а оставш ее в ре ш е те  п о л о т [ь ] и, к а к  
всю  пе ред ер ут  и  пр о се ю т , т о  п о л о т у ю  гр е ч у  о п я ть  д рать  т а к  
ж е , к а к  у п о м я н у то , а в ы сеян ую  к р у п у  п р осея ть  с кв о зь  редкое  
с и то , а о с та в ш е е  в си те , в ы п о л о т ь , и  т а к  ра за  т р и  ещ е 
передирать , сеять и  п о л о ть , см отря  т о го , ч т о б  не б ы л о  в гре че
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зерен  и  одна о ста л ась  ш е луха . А  из м е л к и х  к р у п  вы севать  
ч а с ты м  с и то м  м у к у , и  б уд ут  первая и  самая последняя х у ж е , 
а средния  к р у п ы  л у тч е , а р о зб и р а ть  те  к р у п ы  п о  с о р та м , и 
б уд ут  о н и  ч е ты р е х  р у к ,  т о л к о  зн ать  р о зм ер  в суш е н ье  гр е ч и  

и в ж о р н о в а х , ч т о б  о н и  л ехки , не т у п ы  и  не очен ь  о с тр ы  б ы л и  и 
в м у к у  не пе р е ти р а л и  и п р и то м  п р и л е ж н о  см о тр е ть  надобно, 
ч т о б  с н е б р е ж е н и я  и  с то р о п о с ти  м у к и  не у м н о ж а л и , а ис п о к а 
за н н ы х  2-х  ч е тв е р и ко в  гр е ч и  будет м е л ки х  р о зн ы х  сор тов  кр у п  
гарц.

[Ниже до конца текст приписывался разными чернилами, 
но авторским почерком  —  Е.С.] №  под  17 № . О с е тр и н у  сол ить  
—  спе рва  р ы б у , р о ста я в  и распл астав  и  и зреза в  в звенья , 
п е р е м ы т ь  и , к а к  вода с те че т, п о л о ж и т ь  р ы б у  в к а д к у , а в 
к о т е л  в л и ть  у кс у с у , прибавя  в нево  т р е ть  вод ы , и  п о л о ж и т ь  
к о р и ц ы , гв о з д и ки , ка рд ам он у  н е то л ч о н ы х  по  п р о п о р ц и и  ( А  за 
неим ением  те х  —  ко р е н ье  тм и н у ), осоля, у ксус  к р у т о  варить , и 
па р ы б е  по сы п а в  те м и  ж  духами, о б л и ть  п о ка за н н ы м  росол ом  
го р я ч и м  и, н а л о ж а  к р у ж о к  и  к а м ы ш е к , вр уб и ть  в лед, а ко гд а  
р ы б а  надобна б удет к  стол у , т о  п о л о ж а  в воду из нее ро сол у  
л о ш к и  2 и л и  3, варить , и  о т  т о го  вкусн а  будет. / /  (л. 69)

Е ж е л и  в и н о  п р и га р ь ю  будет п а х н у ть , а из н е го  по на до - 
битца ... [одно слово оборвано —  Е.С.] перед воить , т о  на ведро 
вина п о л о ж и т ь  преснова ко р о в ья  м о л о ка  в вино  б у т ы л к у  орди 
н а р н у ю  и д во ить , и  о т  т о го  п р и го р [ь ]ю  па хнуть  не будет.

Р осадны е сем ена завод ить  —  в осень в по сле дни х числах 
сентября и л и  в о кт я б р е  ка п у с ты  ко ч н е й  п я ть  или  б ол ш е , а хотя  
и до 20-ти , в ы д е р н уть  с ко р е н ье м  и, п р и го то в я  ям у, п о л о ж и ть  
или  п о ста ви ть  в нее, по д л о ж а  ч то -н и б уд ь , а сверху те х  ко ч н е й  
пе р е л о ж и ть  ж е р д [о ч ]ка м и  и сверх их н а кр ы т ь  п л о тн ы м , ч то б  не 
сы пал ось  на к о ч н и  зем ли, и  засы па ть  и  зар о в н ять  зем л ею  т а к  
то л с то , ч т о б  не замерзло. А  весною , к а к  станет та ять , р о зр ы ть  
и, в ы н я в  из я м ы , посад ить  на гряд у, и  те  ко ч а н ь я  о т  вл а ги  и 
те п л а  с т а н у т  ц в е сть , п о й д у т  из н и х  с т в о л ы  и в н и х  б у д у т  
с тр у ч ь я , а в н и х  семена. А  к а к  те  сем ена в с т р у ч ь я х  п о ч е р 
н е ю т , т о  и х  с тр у чья м и  об о б ра ть  и  на л о т ке  в те пл е  в ы с у ш и ть , 
п о т о м  в ы б р а т ь , в ы ч и с т и т ь  и  д е р ж а ть  в м е ш е ч ка х  в су ш и  и 
тепле. А  в свое время сеять на росадниках.

О т  б о л ю  зуб ов  черем хово  к о р н ю  на б ол ны е зу б ы  кл а сть  и 
д е р ж а ть  и  будет вел икая  м о кр о та  и после б олеть  перестанет.

Е ж е л и  у ч е л о в е ка  и ли  с ко т а  буд ут  р а н ы  и , х о т я  т а к и е , в 
к о т о р ы х  б у д у т  и  че р в и , т о  собрав че р е м хо в ы я  л истья , и зсу - 
ш и ть , и и с то л о ч ь  м е л ко , и  те  ра н ы  п р и сы п а ть , о т  ч е го  с ко р о  
заж ивае т.
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Т р а в у  зве ро б ои  н аб р ать  о к о л о  24 числа и ю н я ; в ы суш и ть , 
и с то л о ч ь , пр осеять , п о л о ж и т ь  в вино , н а с то я ть  и  ч р е з  день и 
два п и т ь , ч т о  п о л зу е т  все в н у тр е н н и е  б ол езни . А  к т о  за ш и - 
б етца  —  о н у ю  траву , смеш ав з д ере вянны м  маслом , р о с т и р а ю т  
на б ол ном  месте.

Т р а в к у  м а л и н ку ю , к о т о р а я  р о с те т  о к о л о  п а ш н и  п р о ш л о 
год ней  по  м еж ам , л и стко в  н и ка ки х  нет, т о л к о  д о л го н ки е  ш и ш к и  
т о н и н к и е 189 н аб р ать  с к о р е ш к а м и , вар ить , к а к  ч е р н о й  чаи , и 
п и ть , и  о т  т о й  боль го л о в н о й  и о т  м а т к и  исцеляю тца.

10 Смилянская Е. Б.



АРХЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОСЛЕСЛОВИЕ

Текутъев Тимофей. И н с тр у кц и я , по  к о т о р о й  в д ом аш н их  
д еревенских по ряд ка х  испол нять  нео тм енно следую щ ее.

Ш и ф р : О Р К и Р  Н Б  М Г У ,  К о л л е к ц и я  р у с с к и х  р у к о п и с е й  
X V I I I — X X  вв. №  659. И н в . № : 279-6-90.

Р у ко п и с ь . С а н к т -П е т е р б у р г ,  22  д е ка б р я  1754 г .  (л . 6—  
37 о б .), 11 ф евраля 1755 г. (л. 2—  5 об .), 17 ф евраля 1755 г. 
и  18 апреля 1755 г .(л . 38— 42), 8 и  9 м арта  1755 г. (л . 44— 55), 
22  м а р та  1755 г .  (л . 55 о б .), 16 ф евраля 1756 г . (л . 56— 60), 
в 1757 г. (л. 43 ), после ф евраля 1756 г. (л. 60 об .— 69).

1° (32 ,2  х  20,5 см). С ко р о п и с ь  о д н о го  по че р ка . 69 л. (пе р в о 
н ачальная  н ум е р а ц и я  л истов : 1 + 4  н е н ум е р о в а н н ы е , 1— 64). 
Л и с т ы  в л и н е й н ы х  рам ках .

Б у м а га  с ф и л и гр а н ь ю  «Герб  Я росл авской  губ е р н и и » , ти п . 3 
и с л итер ам и  « Я З »  —  Клепиков С.А. Ф и л и гр а н и  на бум аге  р у с 
с к о го  пр ои зво д ства  X V I I I  —- начала X X  в. М ., 1978. С . 236  —  
1748— 1751 г г .  (л . 6— 69); бум ага  с ф и л и гр а н ь ю  «P ro Patria»  с 
л итерам и  ко н т р а м а р ки  «G L» —  в альбом ах не найдена (л.1— 5).

П ер епл ет ка р т о н н ы й  середины X V I I I  в., к о р е ш о к  к о ж а н ы й .
З а пи си : на л. 1 с ко р о п и с ь ю  X IX  в.: «С ия к н и г а  ... д ьячка  

А л е к с е я  А н д р е я н о в а  е го  соб ствен н ая , по д пи са л  сам  св о е ю
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р у к о ю » ; н и ж е  те м  ж е  п о ч е р ко м : «П о д а рен а  ем у д ей стви тел ь
н ы м  с та ц ки м  с о в е тн и ко м  е го  в ы со ко б л а го р о д и е м  П авл о м  П е т 
р овичем  господином  Л ьво вы м » . Н и ж е  д ругим и  чернилам и запи 
си  т и п а  « п р о б ы  пера» : «С та л а  н аб р ез» , « К т о  х о щ е т  м н о го  
з н а т и , т о м у  п о д о б а е т  м а л о  с п а т и » , « С т а т и  п и с а т и  пе ра  
п о п ы та т и » . Н и ж е  с ко р о п и с ь ю : «С ела Я ко н о в а  И в а н  С елянов 
С иницы н».

Н а  л. 69 об. с ко р о п и с ь ю  р а зн ы х  п о ч е р ко в : «Села А р п а ч е в а  
у  д ь я ч ка  А л ексея ... д ьякон а  Ф едора С тепанова  [ко б ы л а  ?] п р и 
несла первенца... в 1814 год у ... на  к о т о р о м  н е т  н и к а к о го  зн а ка  
о т  ... гри в а  о  развалами на обей с то р о н ы  неболш ая». Н и ж е  тем  
ж е  п о ч е р ко м : «1815 го д у  тая  ж е  к о б ы л а  пр ин е сл а  д р у го в а  
ж и р е п ч и к а  га л уб о в а  т а к ж е  без всех п р и м е т , гр и в а  на обей  
с т о р о н ы  с развалов не густа я  и  хв ост  посредственной». Н и ж е  
д р у ги м  п о ч е р ко м : «С и я  к н и г а  п р и н а д л е ж и т  села А р п а ч е в а  
д ь я ч ку  А л е к с е ю  А н д р еян о ву , подаренная ему п о м е щ и ко м  П а в 
л ом  П е тр о в и ч е м  Л ь в о в ы м  владеть и  по льзо ва ться  сим  в ы ш е - 
пи са н н ы м  прим ечанием . У б и т  П авел  П е т р о в и ч  своим  кр е с ть я 
н и н о м  1813 года сентября 6 дня»; « К  сей к н и ги  села А р п а ч е в а  
д ь я ч е к  А л е к с е й  А н д р и а н о в  р у к у  п р и л о ж и л » ; «В се пи сан н о е  
1917 ст. (?) верно». Н и ж е  запи сь  не чи та е тся  —  п о л н о с т ь ю  
вы цвела и закапана.

С охранность : л. 1— 5 зн ачи тел ьн о  п о вр еж д ен ы  с ы р о с ть ю  и 
плесенью , у гл ы  листов  кр о ш а тс я , л и сты  с п о те ка м и  и  пятнам и, 
переплет значител ьно  повреж ден .

*  *  *

И н с т р у к ц и я  Т .П .  Т е к у т ь е в а  п у б л и к у е тс я  по  « П р а в и л а м  
издания и с то р и ч е с ки х  д о ку м е н то в  в С С С Р » (М ., 1990) с сохр а 
нением  о р ф о гр а ф и ч е с ки х  о со б ен н остей  ц и ти р у е м о го  те кс та , с 
зам еной  вы ш ед ш и х  из упо тр еб л ен и я  б у кв  соврем енны м и . "Ъ " ,  
находящ ийся на ко н ц е  слова, не воспроизводится , в н утр и  слова 
" Ъ "  всегда сохраняется. "Ь "  воспроизводится  в л ю б о й  позиции . 
Т и тл а  р а с кр ы в а ю тс я , в ы н о с н ы е  б у к в ы  вносятся в с т р о ку  без 
вы деления. П у н кт у а ц и я  о р и ги н а л а  не учи ты в а е тс я , все з н а ки  
препинания ставятся по  норм ам  соврем енной пун ктуа ц и и .

И н с т р у кц и ю  сопровож дает ко м м е н та р и й , задачей к о т о р о го  
б ы л о  не т о л ь к о  о б ъ я с н е н и е  н е к о т о р ы х  не в по л н е  я с н ы х  
п о н я ти й  и тер м ин о в , н о  и  в кл ю ч е н и е  И н с т р у кц и и  Т е ку ть е в а  в 
т р а д и ц и ю  е го  вре м ен и , с п р и в л е ч е н и е м  с о п о с т а в и те л ь н о го  
м атериал а  из с о в р е м е н н ы х  ем у и н с т р у кц и й , за п и с о к , статей  
п е р и о д и ч е с ки х  изданий . П р е д п о ч те н и е  пр и  э то м  отдавалось 
пространном у ц и ти р о в а н и ю  н еизданны х и с то ч н и ко в  (наприм ер,
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ж у р н а л о в  А .С . Б а кл а н о в с ко го , « П у н к то в »  А .П .  Ж у ко в а , д о к у 
м е нто в  Г е не ра л ьн о го  м еж евания). К р о м е  т о го , в ко м м е н та р и я х  
пред ста вл ен ы  в р е т р о с п е кти в е  и с р а в н и те л ьн ы е  д а н н ы е  по  
э ко н о м и ке  и а гр отехн и ке  К а ш и н с ко го  уезда X V I I I— X IX  вв.

Б о л ь ш и н с тв о  слов , т р е б у ю щ и х  перевода и л и  у т о ч н е н и я , 
по м ещ ено  в Словарь, пуб л и куе м ы й  в ко н ц е  издания.



КОММЕНТАРИИ

1 ...вновь способы, приисканные без опыту, в порядок не 
вводить. —  Здесь и в дальнейшем отметим здоровый консерватизм 
Т .П . Текутьева, весьма осторожного и к  иностранному опы ту, и к  
нововведениям. Текутьев не выходит за рамки традиционных сель
скохозяйственны х приемов своей местности. Впрочем, скептиче
ское отнош ение к  иноземным агрономическим советам и внима
тельное к  словам «тех людей и крестьян, кои  старее и прилежнее 
других в земледелии упражнялись», вы казы вает в своем раннем 
«Письме о земледельстве» и П .И . Р ы чков  (1758. С. 413— 414). 
О внимании к  отечественному народному аграрному опы ту в сере
дине X V III  в. см. также: Индова, 1969. С. 33.

2  ...виноватых наказывать... —  У  Текутьева неоднократно 
встречаются указания «сечь», «жестоко сечь» провинившихся кре
стьян и дворовых. Н о  пространны х рассуждений о наказаниях 
батогами или кнутом  в Инструкции Текутьева нет (ср. наставления 
князя М .М . Щ ербатова о том, как  сечь, по каким  местам, чтобы 
«показать пример», «дабы смертоубивства не учинить иль бы не 
изувечить» —  Щербатов, 1758— 1762. С. 114).

3 ...всякия крепости, записи, выписи, зделки и копии з дел бе
речь... —  Свое отношение к  сохранению архивов Текутьев смог на 
деле продемонстрировать на посту смоленского губернатора. 7 мая 
1770 г. Текутьев доносит на высочайшее имя: «П о вступлении моем
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в прошлом 1767-м году в правление в высочайше вверенной мне 
губернии между прочим застал я в Смоленской губернии канце
лярии старых лет архивные дела, по большой части разобранные и 
описанныя, а притом по разным местам несколько неразобранных, 
которы я старался привесть в порядок..., почему и в мою бытность 
разобрано и описано оны х множество» (Р Г А Д А . Ф. 16. Д. 945. 
JI. 11— 11 об.). О хранении архива см. та кж е  пункт  61 основной 
части И нструкции.

4 Для содержания хлеба и прибору оного иметь крепкия и пло
тный анбары и житницы... с печми. —  О  крестьянских и поме
щ ичьих хозяйственных строениях в Тверской губ. (по состоянию на 
середину X IX  в.) подробнее см.: П реображенский, 1854. С. 113—  
128.

5 ...по 6 доль... —  О долях см. примеч. 10.
6 Для собственного покою строение иметь так... —  

См. примеч. 86.
7 ...в разсуждении недостатку и крайней нужды и великои 

трудности в доске лесу и в строении... —  «Экономические приме
чания» к  Генеральному межеванию зафиксировали в имении Т е 
кутьева более 100 десятин лесу, однако с пометой «лес вырублен» 
(Р Г А Д А . Ф. 1355. Оп. 10 м. Д. 1701. Л . 260 об,— 262). О недо
статочном количестве лесов в Каш инском  уезде см.: П риклонской, 
1774. С. 46— 48; Генеральное соображение. С. 38. К  X IX  в. «в К а 
ш инском уезде по недостатку в лесе лесной торговли совершенно 
не существует. Ж ители получают строевой лес большею частью из 
О ста ш ко в ско го  уезда по Волге, а дровяной из соседственных 
уездов...» (Преображенский, 1854. С. 393).

s Из дворовых людей во дворе кроме положенного числа... —  
О положенном числе см. примеч. 90.

9 ...их месечиною... —  См. пункт 68 основной части Инструкции 
и примеч. 90 к  нему.

10 Всякую работу, а особливо полевую, в пашне и покосе, о 
приборе и молотбе хлеба, како уже учреждено, в роздел исправ
лять... —  О барщинных работах в Каш инском  уезде конца X V II I  в. 
Камеральное описание свидетельствует: «П омещ ичьи крестьяне 
почти  генерально все работаю т на господ, кроме праздничных и 
воскресных дней, давая от двух м уж иков  одного работника, а от 
двух баб одну работницу. И  так  со двора, где ж ивут две семьи, 
половина работников ходит всякий день на барщину, а другая 
всегда на себя работает. Есть однакож  в некоторы х местах в 
обычае, что сперва господину пашню обработывают всем миром, а 
потом упражняются в обработании своей земли (именно так было у 
Текутьева —  Е.С.)... О быкновенны й счет душ и поборов произво
дится по осьмакам или долям, означаю щ им достовернее число 
работников, нежели количество земли, отделяемой крестьянину на 
удел, ибо в осьмаке считается обы кновенно два венца, а земля 
дается ему по расположению  хозяйственному и по обш ирности
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дачи. О сьмак или доля имеет в себе 4 четверти» (Генеральное 
соображение. С. 42).

...из Губертовои Экономии... —  Имеется в виду перевод с 
немецкого на русский кни ги  Соломона Губертуса «Экономическая 
стратегма, или изучаю щ им земледелие, в изложении для необхо
димого изучения молодых неопы тны х земледельцев в Лифляндии, 
посредством м ноголетних наблюдений и приведением мнений 
знатнейших философов» (Gubertus Salomon. Strategma oeconomicum, 
oder Akker-Student, denen jungen ungeubten Akkers-Leuten in L ie ffland 
zum nothigen Unterrichte verm ittelst vieljahrigen Observacionibus, auch 
fumehmer Philosophorum Placitis dargestellet. Riga, 1688). Кн и га  Губер
туса имела распространение в России X V III  в. в рукописях в раз
личны х переводах, в частности, в 1747 г. ее перевел для И .А . Ч ер
касского М .В . Ломоносов (Лифляндская экономия).

Т .П . Текутьев пользовался иным переводом, нежели ломоно
совский, однако считаем возможным в дальнейшем давать ссылки 
на параллельные места И нструкции  и «Губертовой Э кономии» в 
переводе Ломоносова (далее: Лифляндская экономия). М ож н о  та к 
же предположить, что, кроме собственно публикуемой здесь И нст
рукции, в имении Текутьева хранился полный перевод «Губертовой 
Э кономии».

12  ...неотменно вести годовой журнал, записывая всякой день 
с прописанием погод... —  Такой журнал завел в своем имении сосед 
Текутьева А .С . Баклановский, сохранились его «Ж урналы погодам 
К а ш и н ско го  уезда села С траш ково и сельца Болеутова 1763—  
1774 гг.» . Приведем несколько записей из «Ж урналов» Бакланов- 
ского:

В торник, 9 марта. Стояла «ясная умеренная погода с неболшим 
северным ветром. Посеяно в 2-й ящ ик под первою  окон чи н о ю  
лутчие арбузы , а под прочим и подо всеми болш ие о гур ц ы  
петербурских семен, а между ими по всему ящ ику белой редис и 
ж олтой  качанной салат. В 3-м ящ ике подле краю  —  турецкие 
арбузы, подле них турецкие дыни сажены поперег ящ ика, в сере
дине вдоль ящ ика —  самые ранние огурцы , от них поперег ящика:
1 линейка —  дыни 760 года, унгарские, болшие, ко ж е ю  рябоват,
2 —  дыни называемые редкобываемых, 3 —  дыни 758 [года ] 
хорошие сетками, 4 —  дыни 758 [года] астраханские наливные, 5 —  
дыни неболшаго росту, жестокожие, сладкие, 6 —  дыни веема хоро
шие, сладкие, 7 —  у самого краю  ящика дыни, присланные от N в 
754 году. М ежду арбузов и дынь турецких сеян белой редис; между 
огурцами —  зимнеи андивии салат; в последних дынях —  белой же 
редис, а по всему ящ ику —  помятой кроп.

Среда, 10 марта. Ясная умеренная и тихая погода. Четверг, 11 
марта. Ясная погода с облаками и с неболшим западным ветром. 
Пятница, 12 марта. Ясная теплая и тихая погода. Суббота, 13 марта, 
таж  погода. Т о го  ж  числа посеян вь ящ ике в горнице горох. 
Воскресенье, 14 марта. Ясная погода с прохолодью южно-западным 
ветром и переменяющимися облаками. П онедельник, 15 марта.
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Больше пасмурная, нежели ясная погода с тем же ветром» (Бакла- 
новский. JI. 29—31).

13  ...иметь всегда шнурованные за печатью приходный и рос- 
ходныя книги. — Об этом же Текутьев пишет в пункте 81 основной 
части Инструкции и пункте «1» 1756 г. (л. 59). Хозяйственной доку
ментации, ее порядку и объему авторы инструкций — современ
ники Текутьева придавали очень большое значение. См., например, 
образцы отчетов управляющего: Татищев, 1742. С. 43—46; Щер
батов, 1758— 1762. С. 109— 111, 127, 128, 133— 168; А.П. Жуков 
(РГАДА. Ф. 196. On. 1. Д. 1618. Л. 11— 17, 39—42, 63—68 об.; 
об этом: Заозерская, 1975. С. 222-—223); Вольф, 1769. С. 35—61; 
Труды ВЭО. Ч. XVI. 1770. Вклейки 1—5.

1 4  ...принуждать крестьян справных и добрых лошадей на 
каждого работника по 3, а по крайней необходимости по 2 
иметь... — См. также пункт 36 основной части Инструкции.

1 5  Жен и детей их мужеск и женск пол заставливать всему 
домашнему, полевому и к строению принадлежащему, також 
женск пол прясть, ткать, шить и опрятно ходить, что человече
ство требует, обучать... — Ср.: «Малолетния девочки по деся
тому году приучаются прясть, а мальчики соответственно их 
возрасту отправляют легкия работы. Прилежная крестьянка в 
неделю опрядет льну два фунта; из тонкой пряжи вытыкается три 
аршина, из толстой пять, а в зиму напрядет она на 80 аршин по 
цене на 5 или на 6 рублей (цены 1783 г. — Е.С .)»  (Генеральное 
соображение. С. 40) .

‘6 ...лошадей много держать... не надобно... — Ниже, на 
л. 27 об., Текутьев рекомендует иметь при дворе 17 лошадей, из 
которых собственно барских 6, остальные приказчика, пастуха, 
«месешников».

Е.П. Янькова вспоминала: «Лошадей в то время держали 
помногу: у батюшки при жизни матушки было три цуга: один для 
него, один для матушки, да запасный, и кроме того, несколько 
лошадей разсыльных для людей, водовозок, так что на конюш
нях набиралось лошадей около тридцати, а у кого и больше. Ста
ло быть, и кучеров, и конюхов человек по десяти. У Александ
ра Даниловича [Янькова в 1740— 1750-е годы — Е.С.]... было три 
цуга: вороной крупный, вороной английский кургузый, гнедой; 
четверня серая; четыре лошади кургузыя верховыя, да разных еще 
лошадей с четыре. И это не казалось в ту пору много» (Благово. 
С. 43).

17 Об м елнице  подробнее см. в пункте 52 основной части 
Инструкции.

1 8  О хмельниках  подробнее см. в пункте 53 основной части 
Инструкции.

19 К онопли сеять... — По свидетельству В. Приклонского 
(1774. С. 7), «конопли сеются на нарочно сделанных подле гумен 
конопляниках не в большом количестве и то для домашняго расхо
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ду. А как земля под оныя требуется самая добрая и гораздо уна
воженная; потому о размножении оных и не стараются».

20Лен для ... домовых нужд... — См. примеч. 126— 130.
21 ...греча — на крупы и на корм скоту и птицам... — По 

свидетельству В. Приклонского (1774. С. 5), гречиха в Кашинском 
уезде «за случающимися в августе морозами редко поспевает», 
урожай в «лучшей сухой год» сам-2, сам-3. Подробнее о культуре 
гречихи см.: Кротов А.С. Из истории возделывания гречихи в 
СССР // Материалы по истории сельского хозяйства и крестьянства 
СССР. Сб. IV. М., 1960. С. 414— 434. О возделывании гречихи в 
Тверской губ. см.: Преображенский, 1854. С. 218—219.

2 2  О имении пчел, о заготовлении на строение ежегодно лесу и 
дров, о сторожах, о собаках... — Об этом подробно в пунктах 32, 
44, 45, 84 основной части Инструкции.

23 ...поборов и оброков... сверх положенного... — О поло
женных податях см. пункты 49, 50, 51 основной части Инструкции.

24 В содержании церквей Божиих... — «Экономические при
мечания» к Генеральному межеванию зафиксировали в имении 
Текутьева: «В селе (Новом -  Е.С.) церковь деревянная во имя Въ 
ведения (!) Богоматери с приделами Рождества Богородицы и 
Николая чудотворца холодные, колокольня деревянная» (РГАДА. 
Ф. 1355. Оп. 10 м. Д. 1701. JI. 260 об.—261). Именно об этих 
«церквях» печется автор Инструкции. В «полевых записках» 
Генерального межевания Кашинского уезда имеются подробные 
данные о выделенных для церковных нужд и содержания причта 
землях (на плане они обозначены «Ц-3»: РГАДА. Ф. 1354. Оп. 499.
Ч. 1. Н-31): «А всего церковной земли вместе с неудобностию 36 
десятин 1826 квадратных сажен, за тем во владении села Новаго з 
деревнею и с пустошми осталось 386 десятин 1833 квадратных 
сажен» (РГАДА. Ф. 1341. On. 1. Ч. 1. Д. 2149. Л. 40 об.).

2 5  Едва не все холопи и крестьяня должности к Господу Богу 
не знают... Пьянство, лакомство, суеверство, примечание, шепту
ны — лутчее их удоволствие. — Весьма критически относится к 
кашинским крестьянам и младший современник Текутьева Василий 
Приклонской. Отвечая на вопросы ВЭО в 1774 г., он писал: 
«Жители здешние по большой части лукавы, упрямы; в старых 
обычаях закоренелы, не благодарны; не предприимчивы, о буду
щем своем состоянии безпечны, к поправлению дурных своих 
обстоятельств не старательны, как в хорошем состоянии о под
креплении онаго, а в дурном о поправлении не заботящиеся: не 
глупы, но разум их затмен премножеством суеверий и закоренелых 
врак; трудолюбивы, но в избирании трудов не разсмотрительны, 
между собой живут в несогласии и очень часто делятся; мсти
тельны, ни к чему так не жадны, как ко множеству земли, которую 
получа, брасают пусту и ее не удабривают, но хотят, чтобы земля 
сама безо всего им плод приносила. В прочем, веселы, с посто
ронними обходительны, не трусы; ласка и собственная их воля не
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столько их к послушанию приводят, как гроза и страх» (Приклон- 
ской, 1774. С. 89—90).

2 6  ...смерть свою за покои щитают. — Текутьев отмечает 
различия в каноническом православном и народно-православном 
восприятии смерти. Система представлений о смерти и потусто
роннем мире рассматривается в современной литературе как ключ 
к пониманию специфики всей картины мира средневекового 
человека, человека традиционной культуры (см., например: Гуре
вич, 1989. С. 75—93. Гл. 2: Мир живых и мир мертвых; Арьес, 1992).

2 7  Отцы их духовных о Законе и Провидении Божии, о спра
ведливой жизни ясно не говорят, ...неприличною их чести жизнию 
соблазн и повод дают, и болше неусыпно пекутца о получении 
своего интереса. — О недобропорядочном поведении духовенства в 
русской литературе и общественном мнении XVIII в. имелось 
немало суждений, сходных с высказываниями французских рацио- 
налистов-просветителей. Подробнее об этом, например, см.: 
Сиповский В.В. Очерки из истории русского романа. Т. 1. Вып. 1 
(XVIII в.). СПб., 1909. С. 100— 104, 145— 146.

О том, что народные магические представления разделяли и 
представители духовенства, показывают и многочисленные судеб- 
но-следственные документы XVIII в. (см., например: Смилянская, 
1989; Смилянская, 1996).

2 8  В господския праздники в воскресный и торжественный дни 
в церковь Божию для молитвы к утрене, к обедне и вечерне хо
дить конешно... — Аналогичные требования следить за обязатель
ным посещением крестьянами церквей включались во многие 
инструкции. Так, П.А. Румянцев писал в Нижегородскую вотчину: 
«Естли кто в праздничные дни без законной нужды на молитве 
церковной не явитца, с такового брать по десяти копеек штрафу 
без всякого послабления и отдавать в церковную суму. Будучи в 
церкви, естли кто учинит какой крик или шум, или поведет 
разговор, с таковых брать в церковь штрафу по две копейки, а не 
имеющих сажать в цепь на сутки» (Румянцев, 1751. С. 60—61). 
В образцовой инструкции Ф. Вольфа 1769 г. читаем: «Управителю 
смотреть за крестьянами, чтоб они по-надлежащему ходили в 
церковь, исповедывались и приобщались святых тайн, дабы Бог 
благословил их изобилием плодов земных» (Вольф, 1769. С. 35. 
Глава VIII, пункт 11). О том же есть указания канцелярии Паф- 
нутьева Боровского монастыря 1760 г. (Материалы, 1987. С. 174— 
175) и др.

2 9  А кто своим нетщанием пост праздной, не исправя по 
должности христианскои, пропустит, то сверх положенного по 
указом штрафа сечен и при церкве цепью прикован на неделю 
будет. — Указы о непременном хождении к исповеди и причастию 
и о штрафах за нехождение ежегодно к исповеди весьма много- 
числены (см., например: ПСЗ. Т. 6. № 3718, 3732; Т. 7. № 4575; Т. 8. 
№5496; Т. 14. № 10338).
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30 ...потребное к полевым работам... — Подробное описание 
орудий труда, используемых в полевых работах крестьянами Ка
шинского уезда, см.: Приклонской, 1774. С. 28—29; Милов, 1985. 
С. 65—74.

3 1  Во всех наших полях и пустошах пашенная земля роз- 
меряна... — Земли Текутьева: Новое село, деревня Шемякина с 
пустошами, пустоши Сариха и Федориха были размежеваны и 
описаны при проведении Генерального межевания в 1772— 1779 гг. 
К этому времени Т.П. Текутьев владел ими совместно с ротми
стром И.З. Кафтыревым. См. Планы дач Генерального межевания 
по Кашинскому уезду (номера дач 848—851): РГАДА. Ф. 1354. Оп. 
499. Ч. 1. Н-31; С-61; Ш-27; Ф-14.

3 2  ...пахать в глубину не мелче ладони ребром, а что глыб- 
же — то лутче... — По наблюдениям В. Приклонского, земля в 
Кашинском уезде «пашется не более как на два вершка в глубину, 
по той причине, что серая земля не толще лежит, под которою 
следует суглинок» (1774. С. 19); а через столетие после Текутьева
B. Преображенский писал: «Вообще пашут у нас (в Тверской губ. — 
Е.С .) неглубоко, вершка на IV2 или на 2. Сделанныя без сообра
жения попытки углубить пахотный слой оставили пытавшихся 
в той уверенности, что глубоко пахать вредно. Отец мой так
же пытался достать плодородия из-под почвы, но кончил выво
дом, что глубокая пашня, если не приносит вреда, то не делает 
и пользы и составляет излишний труд» (Преображенский, 1854.
C. 238).

33 ...дать им для их пашни 4 дни... — Здесь и далее (см. пункты 
5—7, 9, 11, 12, 14— 16 основной части Инструкции) нормы времени, 
выделяемого для обработки крестьянской запашки, весьма скудны. 
Ср. вывод Л.В. Милова о том, что в XVIII в. в короткий период 
земледельческих работ крестьянин «должен был в 21—25 рабочих 
дней реально вложить в землю такой объем труда, который при 
более благоприятных условиях господского хозяйства на барщине 
занимал около 40 рабочих дней» (Милов, 1992. С. 40).

3 4  Под овес пахать около 7 числа майя или как время при
дет... — О возделывании культуры овса в России до начала XIX в. 
см. подробнее: Мордвинкина, 1960. С. 316—329; Милов, 1985. С. 51. 
О культуре овса в Тверской губ.: Преображенский, 1854. С. 213— 
215.

35 ...на перелогах... — О переложных и залежных землях во 
второй половине XVIII в. см.: Милов, 1965. С. 160— 175. По мнению 
Л.В. Милова, «единственным способом поддержания плодородия 
земли, дававшим возможность временного повышения плодородия, 
был запуск пашни в перелог и в лес, с последующей его расчисткой 
под пашню чаще всего уже новым поколением семьи» (Милов, 
1996. С. 41).

Овес как неприхотливую культуру обычно сажали на неуна- 
воженных землях, под него распахивали вновь залежи и перелож
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ные земли. О том же пишет и В. Приклонской: «Овес (сеют — Е.С.) 
с 9 по 20 мая, но естли когда весна бывает ранее, то и с 1 мая сеять 
начинают, а особливо на нововычищенных пашнях» (1774. С. 18).

3 6  ...чтоб всего в посеве было овса до 65 и до 70 четвертей... 
— Текутьев ориентировался на средние нормы высева овса (26— 
28 четвериков на десятину — см. ниже пункт 13 основной части 
Инструкции) и имел в посеве овса «не менше 20 десятин» (см. пункт 
3 на л. 60 об. Инструкции).

3 7  Пшеницу, конопли, лен, горох сеять около 20 числа майя, а 
определено сеять, выбрав лутчие места... — Приведенные Те- 
кутьевым данные недостаточны для точного расчета удельного 
веса различных культур в целом по его имению, однако, сопо
ставив их с указаниями Текутьева о размере необходимого 
семенного запаса (рожь — 55 четвертей, ячмень — 35, овес 80—90 
четвертей — пункт 26 Инструкции), можно предположить, что это 
соотношение было близким среднестатистическому по Тверской 
губернии XVIII в.: рожь 48%, овес 37, пшеница 3,5, ячмень 8— 10, 
греча 1,5 (Рубинштейн, 1957. С. 338). Возможно, благодаря особому 
плодородию земель Кочемского стана Текутьев позволял себе 
несколько увеличить в этом соотношении процент пшеницы. Сосед 
и знакомец Текутьева А.С. Баклановский в 1767 г., например, 
яровыми засеял: «овса 120 четвертей и 4 четверика; жита 40 
четвертей и 3 четверика; ярицы (яровой ржи — Е.С.) — 1 четверть 
и 7 четвериков; пшеницы 4 четверти 7 четвериков, лну 1 четверть 
7 '/з четвериков; гороху 1 четверть и 6 четвериков, конопель 1 чет
верть 6 четвериков, гречи 3 четверти» (Баклановский. JI. 131 об.). 
По свидетельству В. Приклонского: «Рожь и овес почесть можно за 
первейший хлеб, которой здесь сеется, ячмень не в тольком 
количестве, гороху сеют мало, гречухи и того меньше» (1774. С. 5). 
О сроках посева гороха, яровой пшеницы, льна, ячменя, конопли, 
гречихи в Кашинском уезде см. также: Приклонской, 1774. С. 18; 
Милов, 1969. С. 70—83. О культурах пшеницы, конопли, льна, 
гороха в Тверской губ. см.: Преображенский, 1854. С. 216—235, 
245—246.

38 Жито — ячмень; о нем см. примеч. 39.
39 Ячмень сеять... — О культуре ячменя в XVIII в. см.: Милов, 

1985. С. 51—52; о ячмене в Тверской губ. см.: Преображенский, 
1854. С. 215—216.

4 0  А работы их надзирать прикащику почаще... — О неустан
ном надзоре за крестьянами в период сева пишут многие 
землевладельцы. П.И. Рычков, в 1758 г. опубликовавший «Письмо 
о земледельстве», замечает: «Когда крестьяне не на себя, но на 
помещика сеют, то весьма нужно быть при том прикащику, или 
другому самому надежному человеку и наблюдать за ними, чтоб 
они все то осмотрительно и прилежно делали; ибо они помещичью 
работу обыкновенно не с такою прилежностью, как свою отправ
ляют» (Рычков, 1758. С. 486). То же подчеркивает в своих «Пунк
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тах» 1751 г. А.П. Жуков: «С крайнею прилежностию смотреть вам 
за пашнею, дабы как под рожь, так и под еровой всякой хлеб земля 
была ухожена добропорядочно, разделя мужикам по тяглам, а что 
останетца за розделом земли, то пахать миром и с поля збирать 
таким же образом, причем смотреть, ежели кто будет пахать не
порядочно, то такова усмотря, собрав всех крестьян, бить ба- 
тожьем нещадно, чтоб впредь таким другим было неповадно, ибо 
такие небогобоязные и ленивые пахари токмо одно то разсуждают, 
чтоб как нибудь вспахать поскорее и многие для того целизны 
оставляют, от чего, конечно, уже хорошему хлебу быть не воз
можно, чего ради и при севе всякого хлеба быть всегда вам 
безотлучно и без себя никакого хлеба сеять не велеть» (Жуков. 
Пункты. JI. 44).

4 1  Навоз возить около 12 июня... — Через 20 лет после 
появления Инструкции Текутьева В. Приклонской, отвечая на 
анкету ВЭО, писал об унавоживании полей в Кашинском уезде: «По 
свожении в поле прошедшим летом навоза стелется на дворах во 
весь год ржаная солома, по которой скотина ходя делает навоз, 
коим в предбудущий год земля и унавоживается, в прочем, других 
навозов нет в обыкновении, да и перьвой кладется на землю вместе 
смешанной, не разбирая коровьяго, лошадинаго или овечьяго 
особо, и не разсматривая разных родов земель». «Камеральное 
описание Кашинского уезда» 1783 г. свидетельствует: «Навоз 
кладут под одну рожь, не приуготовляя оный особенным образом и 
не делая различия по свойству земли» (Генеральное соображение. 
С. 37). О практике унавоживания почв в XVIII в. см., например: 
Индова, 1969. С. 35—36; Милов, 1985. С. 74—76.

Сам Текутьев в пункте 22 так запишет о роли навоза в его 
преимущественно земледельческом хозяйстве: «скот для навозу и 
протчаго, а навоз для хлеба, а хлеб на пищу людям и протчие 
нужды веема надобны...» (л. 12). Однако, исследуя вопрос о спо
собах повышения урожайности почв в России, современный иссле
дователь приходит к весьма пессимистическим выводам: «Хотя 
скотину в России держали почти исключительно для удобрения 
полей, “навозное” скотоводство практически не справлялось со 
своей ролью, ни в средневековье, ни в XIX—XX веках» (Милов, 
1992. С. 42—47; см. также: Милов, 1996. С. 41).

О «вывозке навоза» в Тверской губ. см. также: Преображен
ский, 1854. С. 235—237, 259—265.

4 2  Около 20 июня или как время придет, зачинать пар 
озимнои пахать... — О вспашке пара в Тверской губ. см.: Пре
ображенский, 1854. С. 237.

4 3  ...зделав опыт в ростилах... — По замечанию Л.В. Мило
ва, «в помещичьих хозяйствах перед высевом семена, как прави
ло, опробовались в “ростли”. Обычно пробную партию клали 
под дернину, иногда смачивали в навозной жиже. В крестьян
ских хозяйствах... семена сразу шли на высев» (Милов, 1985. 
С. 79).
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4 4  ...сеять на десятину... — Ср. со свидетельством В. Приклон- 
ского: на десятину «высевается ржи на удобренной земле по 
12 четвериков, на средней по 14 четвериков, а на худой по дье 
четверти, овса вдвое против ржи, ячменю третья часть против 
овса» (Приклонской, 1774. С. 17). О нормах высева в XVIII в. 
см.: Индова, 1969. С. 42; Милов, 1985. С. 81—87.

4 5  ...стараясь о приумножении сена... — В сравнении с другими 
регионами Тверская губ. вообще была слабо обеспечена сеноко
сами, которые в XVIII в. составляли только 4,3% всей площади 
губернии (см.: Материалы, 1982. С. 73—74). Об этом также свиде
тельствует В. Приклонской (Приклонской, 1774. С. 11). Вместе с 
тем автор «Камерального описания Кашинского уезда» 1783 г., 
хотя и замечает, что «сенокосы... не могут почесться хорошими», 
заключает: «Сеном жители продовольствуются своим без покуп
ки». В с. Новом в имении Текутьевых, как показывают «Эко
номические примечания» к Генеральному межеванию, к началу 
1770-х годов частично «земли по неудобству пашни запущены под 
сенокос» (РГАДА. Ф. 1355. Оп. 10 м. Д. 1701. Л. 261).

4 6  Августа 2 числа... рожью засеять... — В. Приклонской отме
чал в 1774 г., что в Кашинском уезде «рожь и озимовая пшеница с 
1 по 15 августа сеется, и до 6 числа ранним севом называется, а до 
15 бывает всеобщий сев, но с 18 посеянная почитается пропавшею, 
естли случится дождьливая осень» (Приклонской, 1774. С. 18— 19). 
О культуре ржи в Тверской губ. см.: Преображенский, 1854. 
С. 209—213, 240—241.

47 Когда хлеб поспеет к жатью... — Подробнее о жатве 
Текутьев напишет в специальном разделе Инструкции (на л. 60 об., 
соответствующем л. 55 об. первоначальной авторской нумерации ). 
В «Камеральном описании Кашинского уезда» читаем: «Жнут 
серпами. Косить же яровой хлеб не вошло в употребление. Счет 
жатому хлебу полагается снопами, коих 20 составляют один 
крестец. С четверти посеянной ржи в средней урожай нажинается 
до 800 снопов, с овса — до 350, с ячменю — до 600, со пшеницы — 
до 700. Хлеб сушат в овинах, которые, будучи без печей, под
вержены частым пожарам и нередко наносят бедствия целым 
селениям» (Генеральное соображение. С. 37).

Сравнительный материал об уборке хлебов в XVIII в. 
см.: Милов, 1985. С. 88; в Тверской губ. (по материалам середины 
XIX в.) см.: Преображенский, 1854. С. 247—254.

4 S  Лну плауну впред не сеять, а сковик... сеять... —  По сви
детельству В. Приклонского, «льны в употреблении двоякого роду: 
псковики, имянуемые между крестьян ростуны, и плаун, последней 
больше крестьянами сеется, а первые у помещиков и суть лучше 
плавунов как длиною, так белизною и мягкостью (Псковиков или 
ростунов семена взяты прежде были изо Пскова, но от того, что 
переменяемы не бывают, доброты своей много потеряли)... Ростун 
(у Текутьева “сковик” — Е.С.)..., имея больше за собою старания, в
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помещичьих домах употребляется; сеют его здесь очень много, и с 
пользою и прибылью употребляется; ибо нет почти ни одного 
помещичьяго дома, где бы не было несколько ткачей для тканья из 
оного полотен...» (Приклонской, 1774. С. 7—8; см. также при
мечания 126— 140).

49 ...особливое учреждение от жены моей зделано... — В Инст
рукцию не вошло и нам неизвестно.

5 0  ...с силными поступать, как... в 42-м и 87-м пунктах напи
сано. — «Сильный» — здесь «действующий насильно», «силой». 
В отношении к таковым нарушителям Текутьев рекомендует 
«чинить расправу», отослав с челобитной в воеводскую канцеля
рию.

51  Хлеб молотить в крытом и мощоном сарае... — Требо
вание Текутьева молотить в крытом помещении весьма прогрес
сивно для его времени; крытое гумно являлось весь XVIII в. скорее 
исключительной, нежели обычной постройкой (см.: Милов, 1985. 
С. 90—92). О молотьбе в Кашинском уезде в XVIII в. см.: При
клонской, 1774. С. 38—41; в Тверской губернии в XIX в. см.: Пре
ображенский, 1854. С. 128— 140.

5 2  Овины. — Текутьев желал иметь «овины крепкия мшоныя с 
печми» (л. 2 об.), «овины обрытыя каналами» (л. 12 об.). Обычные 
для XVIII в. типы овинов описаны (см., например: Милов, 1985. 
С. 90—91; Громов, 1985. С. 337—338).

5 3  ...дают волю бабам брать и стряпать без разбору... —  

Текутьев строго борется с распространенным «грехом» проедания 
семенного фонда. Л.В. Милов, приводя это высказывание Текутье
ва, отмечает, что «лакомцами» таких крестьян Текутьев называет 
напрасно, ибо общепринятая в России XVIII в. норма расхода зерна 
и круп в 24 пуда в год на взрослого человека соблюдалась крайне 
редко, крестьянин обычно мог оказываться на голодном пайке в 
12 пудов (1500 килокалорий) в год и эта «полуголодная норма 
питания едва ли могла быть существенно дополнена овощами» 
(Милов, 1992. С. 49).

5 4  ...ежели в урожае таковых, как прошлые годы... —  

Об урожайности в 1750-е годы в Центрально-Промышлен
ном районе, в который входит Кашинский уезд, см.: Милов, 1985. 
С. 97.

55 ...купя в Корелах... — Здесь и далее, вероятнее всего, 
имеются в виду районы к северо-западу от Твери (Весьегонский, 
Новоторжский, Бежецкий, частично Вышневолоцкий, Тверской и 
Зубцовский уезды), заселенные еще в конце XVI — начале XVII в. 
карелами. Однако возможно, что Текутьев упоминает Петрозавод
скую округу, славившуюся особым качеством обработки льна 
(см.: Милов, 1985. С. 47).

56 На церковное исправление... — На удовлетворение церков
ных нужд в имении выделена была примерно десятая часть земли; 
о церкви в Новоселках см. примеч. 24.
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5 7  ...крепкую городбу... — Этот вид ограды подробно описал и
B. Преображенский (1854. С. 400—404).

...класть в костры... — Т е . делать поленницы дров. 
О покупке леса см. примеч. 7.

5 9  А впред так плотно, каково ныне построено по силе 
преждесостоявшихся указов, к строению не допускать и заранее, 
как им селитца, показать места. — Указы о противопожарной 
безопасности см.: ПСЗ. Т. 42 (Реэстр алфавитный). С. 479—481. 
Отметим также указы о перепланировке деревень 1722 г. (ПСЗ. 
Т. 6. № 4070) и 1753 г. (ПСЗ. Т. 13. № 10162). А в Инструкции князя
C. Гагарина 1763 г. о безопасной при пожарах планировке сказано: 
«Строиться по слободам прямой линией и избы ставить на улицу, а 
не на дворах, и для опасности пожарного случаю хотя между шести 
или осми дворов делать переулки мерою по осми сажен. Где ж 
за утеснением мест переулков пустить не можно, то выселивать 
новыми слободами, обыскав пристойныя места и ближе к воде» 
(Материалы, 1987. С. 189— 190). О перепланировке деревень 
см.: Введенская А.Г. К истории планировки русской деревни 
XVIII и первой половины XIX в. //Труды ГИМ. Вып. XV. М., 1941. 
С. 78—99.

6 0  Крестьяном всем... иметь, конешно... добрых и надежных к 
работе лошадей. — Ср. с рекомендациями В.Н. Татищева: «Он 
(приказчик — Е.С .) должен смотреть, чтоб каждой крестьянин, 
муж з женою, имел у себя лошадей работных 2-х, быков кладе
ных — двух, боровов — 5, овец — 10, свиней — 2, гусей старых — 
две пары, кур старых — 10; а кто пожелает больше, дозволяетца, 
а меньше вышеписанного положения отнюдь нельзя» (Татищев, 
1742. С. 40).

61  И смотреть накрепко, чтоб все в земле, в работе, в житье 
достатке и исправности были равны и друк от друга безобидны... 
— Забота помещика о предупреждении обнищания крестьянского 
двора и о «равенстве» крестьян в достатке характерна для XVIII в., 
и связана она была прежде всего с фискальными проблемами. 
Ср. наказ помещика А.П. Жукова («А буде кто явитца ис крестьян 
не толико в барской, но и в своей работе ленив, мало будет на себя 
пахать и сеять или скота заводить, или во дворе своем строение, 
как надлежит доброму и порядочному крестьянину, строить не 
станет — таких негодных и богупротивных ленивцов, собрав всех 
крестьян, бить такого плута батоги нещадно и писать о таковых 
к нам, також ежели кто в других каких винах хотя малом ка
ком воровстве найдется виноват — таковых наказывать смотря по 
вине при собрании всех крестьян». — Жуков. Пункты. JI. 38— 
38 об.), а также Инструкцию Артемия Волынского дворецкому 
Ивану Немчинову 1727 г. (Волынский. С. 24). См. также примеч. 64.

62 ...по указом государевым наказания... — Наказания за 
членовредительство были предусмотрены по указу 1730 г. и после
дующим его подтверждениям: ПСЗ. Т. 8. № 5632.
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6 3  А по состоявшемуся в нынешнем году о беглых людях и 
крестьянех указу... — Имеется в виду указ: ПСЗ. Т. 14. № 10233 
(параграф 22).

6 4  ...все мужеския души положены в платеж, и землею  
снабдены, и в работе и в протчем в равенство положены... —  

О стремлении помещиков к утверждению «равенства» и равной 
способности нести тягло и действиях общин по разверстке повин
ностей подробно писали В.А. Александров (1976. С. 181—241), 
Л.В. Милов (1992. С. 49). См. также примеч. 71.

6 5  ...виноватого при просителе так наказать, чего он досто
ин... — Взаимные споры и иски крепостных людей между собой 
разбирались и судились владельцами окончательно. «Для удержа
ния крепостных людей в повиновении помещик мог наказывать их 
по своему усмотрению, но без увечья и без опасности для их жизни; 
однако в уголовных преступлениях крепостные были подсудны 
общим государственным учреждениям» (Семевский. Крестьянский 
вопрос. С. II).

6 6  безпашпортных отнюдь не принимать..., о чем неоднокра
тно публикованными указами накрепко запрещено. — См.: ПСЗ. 
Т. 5. № 3445, 3477; Т. 14. № 10233 и проч.

6 7  По указом и по бывшим ревизиям во всем государстве... 
платить в год по 70 ко[пеек]. —  ПСЗ. Т. 5. № 3245; Т. 11. № 8836. 
См. об этом также: Троицкий, 1964.

6 8  ...попечение иметь надлежит, чтоб друк другу в том 
платеже помогали. — Как справедливо заметил Н.Л. Рубинштейн, 
«интересы тягла, т.е. доходность вотчинного хозяйства обусловили 
и специальную “заботу” помещичьих инструкций об имуществен
ном положении крепостных, о состоянии их хозяйства как основы 
платежеспособности и способности несения барщины... Исходя из 
фискальных интересов, в инструкциях графа Шереметьева [1764 г.] 
и князя Голицына даны указания о поддержании крестьян для 
восстановления их платежеспособности. Шереметьев устанавливал 
льготы для погорелых крестьян (п. 65) и обязывал крестьянский 
мир (как и Текутьев! — Е.С .) оказывать хозяйственную помощь 
скудным крестьянам» (Рубинштейн, 1957. С. 141— 142).

6 9  А наши крестьяня подушныя платят не по семьям, а по 
тяглам з земли... — Система обложения по тяглам подробно про
анализирована в литературе (см.: Рубинштейн, 1957. С. 150— 151; 
Александров, 1976. С. 204—241).

70 ...всякия мирския нужды... — Мирские сборы, производив
шиеся выборными от крестьян, могли составлять примерно 30% к 
сумме оброка (см.: Рубинштейн, 1957. С. 159). «Помимо уплаты 
подушных сборов и поставки рекрутов община при выполнении 
натуральных государственных повинностей обязывалась содержать 
дороги и мосты в надлежащем порядке, обеспечивать транспортом 
чиновников при их разъездах по губернии, обеспечивать обедами 
проходившие по трактам воинские команды и, наконец, принимать

11 Смилянская Е. Б. 161



их на постой. Все эти вопросы обсуждались на мирских сходках и 
составляли значительную, весьма хлопотливую часть всех забот 
общины» (Александров, 1976. С. 161).

71  ...покуда женитца и тягло примет... — Тягло — «эта мера 
поземельной дачи не есть какое-нибудь определенное простран
ство земли; она только равна таким же мерам земли, выделенной 
прочим крестьянам того же селения... У крестьян помещичьих 
тягло... составляют мужчина и женщина; но эта чета или венец 
иногда имеет у себя подростков и детей, а также стариков, 
вышедших уже из тягла, иногда дочерей, невышедших в замужест
во. Таким образом, тягло может состоять и из 10 человек, и из двух 
человек». «Барщину отправляют только те крестьяне, которым дан 
помещиком участок земли для собственного хозяйства, называе
мый тяглом, именно: женатые мужчины до шестидесятилетнего 
возраста, и их жены до пятидесятипятилетнего возраста. Холостые 
же мужчины и девки не ходят на барщину. В барщинных имениях 
женятся молодые парни вскоре по достижении определенного 
законом 18-летнего возраста, а девки — выходят замуж по 
достижении шестнадцатилетнего возраста. По моим [т. е. Вас. 
Преображенского] вычислениям из описей имений видно, что на 
100 рев[изских] душ приходится от 35 до 40 тягол» (Преображен
ский, 1854. С. 97—98; 99—100).

Для сравнения различных способов организации обложения 
крестьян и о тенденции к расширению объектов обложения см.: 
Рубинштейн, 1957. С. 149—156.

Приведем также неопубликованные наказы А.П. Жукова 
1751 г.: «Где есть два пахаря женатые или один и холостой, токмо 
настоящей пахарь и с женатым живет вместе, то быть на них 
целому тяглу, а одному, хотя которой и детей имеет, токмо еще 
дети и племяньники ево пахать не могут, такому быть на полу- 
тягле.

Тягло пахать и сеять на помещика под рожь две десятины да 
под еровое две ж десятины, а полутяглому против сего вполы, и с 
поля убирать потому ж, а которого крестьянина есть дети сыновья 
или племянники, или внучата годныя к женидбе — таких при
нуждать, чтоб женили и жене накладывать на мужа з женою по 
полутяглу, а буде кто, вымысля, женить не станет для того, чтоб не 
прибавили тягла, то, ни на что не взирая, на таковых накладывать 
по полутяглу, только всегда на кого прибавлено будет тягло или 
полтягла, таким давать льготу до снятия с того наложенного тягла 
хлеба, как подушных денег, так и барскаго доходу, с такого не 
требовать, дабы в то время мог исправитца» (Жуков. Пункты. 
Л. 49).

7 2  А прикащику и старосте о летах справлять ежегодно, 
иметь верное известие, зачав от поданной к переписи скаски, и 
кто когда родитца, записывать. — Основным документом, опре
делявшим исчисление и раскладку повинностей, были осуществляв
шиеся управляющими вотчин подворные переписи, содержание
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которых на протяжении всего XVIII в. заметно расширялось, 
включая не только списки душ обоего пола и возрастные данные, 
но и сведения о крестьянском скоте, промыслах, запасах хлеба и 
проч. (Рубинштейн, 1957. С. 149— 152). Подробная роспись всего 
населения (и женского, и мужского) вотчины Текутьева с данными 
о возрасте и датами смертей частично сохранилась в ревизских 
сказках 1762 г. (РГАДА. Ф. 350. Оп. 2. Д. 1326).

7 3  Ежегодно собирается в оброк с крестьян с каждой доли... 
— Текутьев вводит в своем имении средние нормы оброка 
(ср.: Рубинштейн, 1957. С. 156— 160).

О тяжести такого оброка можно судить, например, по данным 
«Камерального описания Кашинского уезда» 1783 г.: «Примерно 
полагая, каждый посредственнаго состояния крестьянин содержит 
одну лошадь (вспомним, что Текутьев требует иметь на крестья
нина по две, а то и по три лошади, см. пункт 36 — Е.С.), двух коров, 
двух овец, одну свинью, пять или шесть куриц» (Генеральное 
соображение. С. 42). А.П. Жуков в 1751 г. требовал взимать в 
Юрьев-Польском имении такой оброк: «Збирать столового запасу 
и протчего с тягла по сему в год по барану, по две курицы руских, 
по два цыпленка, по сорок яиц, а орехи и малину, бруснику и 
грибы, как з дворовых и крестьян збирать по прежнему ж, только 
старатца, чтоб неотменно то всегда збирано было» (Жуков. 
Пункты. JI. 48 об.).

Сравнительные данные об оброке в вотчинах Шереметевых 
в 1750-х годах приводит К.Н. Щепетов (Щепетов, 1947. С. 68—69).

7 4  ...особливои порядок зделан и для исполнения писменно 
дано. — «Особливои порядок» и расчет времени ткача были 
произведены в 1757 г. (см. л. 43 Инструкции).

75 ...каков образец мною показан... — Образец мельниц в 
Инструкции не сохранился и нами не найден.

76 ...за помол муку и денги платить... — Обычно в 1770-е годы 
за помол с четверти зерна платили по 4 копейки и «по лопатке 
муки» (Приклонской, 1774. С. 69).

7 7  ...на Новоселке плотину крепкую и прочную зделать... —  

Речка Новоселка, приток Восны, впадающей в Яхрому. По данным 
«Экономических примечаний» к Генеральному межеванию, дейст
вительно, была мелководна: «...речка Новоселка течение имеет в 
одно весеннее время, а летом местами пересыхает». Через 15 лет 
после составления Инструкции мельницы на Новоселке не поя
вилось, при Генеральном межевании о плотине на Новоселке 
также ничего сказано не было и на планах плотина помечена не 
была (РГАДА. Ф. 1355. Оп.Ю м. Д. 1701. Л. 261; РГАДА. Ф. 1354. 
Оп. 499. Ч.1.Н-31).

78 Для домовых нужд завести хмелники... — О распростра
нении культуры хмеля в Тверской губ. XIX в. см.: Преображенский, 
1854. С. 318—319. О специфике возделывания хмеля см.: Ж елез
ное Н. О разведении хмеля в Средней России. М., 1851.
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79 ...зделать... печи с челами и с трубами... — Т. е. печи, 
исключающие пожарную опасность; чело печи — дугообразный 
проем входа в печь.

8 0  А порядку Iвинокурения ]  быть следующему.. —  Подробнее 
о винокурении в России XVIII в. и о значении его для дворянского 
хозяйства см.: Волков, 1979. С. 100— 111 и др.; Похлебкин, 1991. 
С. 166, 223—236.

81 Казенное ведро — 12,299 литра.
82 ...вином в противность указов не шинковать... — О запре

щении виноторговли в обход монополии см.: Соборное уложение 
1649 г. Гл. XXV, пункт 6; ПСЗ. Т. 13. № 1073.

83 Под NB на 54-м листу. — Т. е. на л. 59 об. ( по современной 
нумерации листов рукописи) в дополнении «Прикащику и старосте 
исполнять», датированном 1756 г.

84 ...пиво, полпиво и мед варят... — См. подробнее примечания 
176, 181, 182.

85 Под NB на 54-м листу. — Т. е. в дополнении «Прикащику и 
старосте исполнять»; см. примеч. 83.

86 Имение наше — образа святых, книги, платье... — К со
жалению, более никаких упоминаний в Инструкции об обстановке 
в барском доме нет. Для сравнения приведем свидетельства
А.Т. Болотова о родительском доме в Дворянинове, в котором в 
начале 1750-х годов он жил с матерью: «Обыкновение тогдашних 
времен приносило то с собою, что состояли оне (господские 
помещения — Е.С.) по большей части в пустых и нежилых покоях... 
все украшение (залы — Е .С .) состояло в образах простых и в 
кивотах, коими весь передний угол и целая стена была наполнена, 
ибо обыкновения, чтобы комнаты подштукатуривать и обоями 
обивать, не было тогда и в завете. Мебели же все состояли в 
лавках кругом стен и в длинном столе, поставленном в переднем 
углу и ковром покрытом. За сею следовала другая угольная и 
самая та комната, которая была у матери моей и гостиною, и 
столовою, и спальнею, и жилою... Украшения сей важнейшей в 
доме комнаты ...состояли также только в одних образах, разстав- 
ленных в переднем углу..., в переднем углу стоял... длинный стол, в 
другом была матери моей кровать, в третьем... печь и подле нея 
широкая скамья, а в четвертом стоял на лавках трех денег не 
стоящий и так почерневший шкафчик, что надлежало разве 
скоблить ножом, чтоб узнать, что он был некогда крашен краска
ми» (цит. по кн.: Русский быт. Ч. I. М., 1914. С. 35fr—351). О дру
гих примерах убранства дворянского дома в провинции середины 
XVIII в. см. также: Чечулин, 1889. С. 29—31.

87 Крепости и всякия выписи... хранить... — О сохранении 
архива см. примеч. 3.

8 8  Кто из крестьян и из людей будет продавать что из 
скота, хлеба, сукна, полотна, шерсти и протчаго, тем всем 
объявлять сперва в доме нашем и потом продавать. — Судя по
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всему, Текутьев действует вполне сообразно обычаю его времени. 
О том же читаем, например, в наказе В.Н. Татищева: «Крестьянин 
не должен продавать посторонним хлеб, скот и птиц лишних, 
кроме своей деревни, а когда купца нет, то должен купить 
помещик по вольной цене, а когда помещик купить не может, тогда 
вольно продать постороннему» (Татищев, 1742. С. 40). По наблю
дениям ряда исследователей, «помещик, блюдя свой интерес, 
пытался придавить крестьянскую торговлю хлебом, когда она 
становилась поперек его собственным операциям с продажей 
сельскохозяйственных продуктов, старался принудить крестьян к 
продаже хлеба господину по дешевой цене» (Буганов, Пре
ображенский, Тихонов, 1980. С. 165). Об этом же см.: Рубинштейн, 
1957. С. 172— 174; Александров, 1976. С. 57—58.

8 9  ...проведывая о цене в розных местах: в Кашине, во Твери, в 
Торжке и в ыных городех, продавать четвертей до сорока... —  

Текутьев, видимо, в продаже хлеба был активнее большинства 
своих соседей, которые, по свидетельству В. Приклонского, и в 
1770-х годах далеко для хлеботорговли не ездили, продавали хлеб 
или в Кашине, или в Никольской слободе на правом берегу Волги 
против Калязинского монастыря; скупщиками хлеба в уезде были 
кашинские купцы и жители Никольской слободы для отправки в 
Петербург (Приклонской, 1774. С. 49—50). В 1750-е годы цена на 
рожь и ячмень в Тверской губ. колебалась в пределах 94— 120 коп. 
за четверть (см.: Миронов, 1985. Табл. 3). Текутьев готов был 
продавать ежегодно «четвертей до сорока» хлеба, — т. е. при 
самом благоприятном раскладе он имел возможность выручить за 
хлеб не более 40—48 руб.

90 Во дворе жить надобно... — Для сравнения приведем 
замечание о содержании богатого аристократического имения
В.Н. Татищева: «Препорция содержания дому от 1000 руб. доходу в 
год, сколько иметь дворовых людей и каких чинов в доме: первой 
человек камардинар — 1, помощник повар — 1, ученик его — 1, 
кучер — 1, фарейтор, лакеев — 2, истопник и работник — 1; 
женщин иметь: вверху — 1, белая прачка — 1, работная — 1; 
карета — 1, лошадей 4. Итого в доме мущин — 9, женщин — 3» 
(Татищев, 1742. С. 51).

В середине — второй половине XVIII в. число дворовых 
у крупных аристократов могло составлять и несколько со
тен человек (см.: Русский быт. Ч. I. М., 1914. С. 357—363; Ч. II. 
Вып. 2. М., 1922. С. 9; Благово. С. 43; Дедюхина, 1990. С. 248— 
249).

91 ...месячину давать обыкновенную... — Расходы помещи
ка на месячину дворовым были различны. В 1751 г. А.П. Жу
ков определял месячину так: «Месячины выдавать кому надле
жит от семи до петнатцати лет по четверику, а от петнатцети и 
выше по плуосмине на месяц ржи одному» (Жуков. Пункты. 
Л. 49 об.).

165



А.С. Баклановский в своем журнале за 1766 г. пометил: «Марта 
23 дня выдана в Болеутове месечина за апрель по май:

Ивану Иванову

Четверики

3

Четвери;
неве[йница]

3
Дементею 4 4
Степану 4 4
Федору с матерью и сестрою 5 5
Алексею с Федотом 5Чг 5%
Степану 2 3
Потапу 2Чг 2'/2
Яшке 1 1»

(Баклановский. JI. 106 об.).

“  ...из своих тягол земли в пашню и покосов посторонним 
внаймы ни за какия денги и ни под каким видом и исполу не 
отдавать... — В 1751 г. в «Пункты» Юрьев-Польского имения
А.П. Жуков также включил запрет крестьянам сдавать землю в 
аренду: «...им же накрепко запретить, чтоб тягловую свою землю и 
сенные покосы внаем никому не отдавали, а засевали б всяк свои 
тягло, чего смотреть вам накрепко, а ежели кто станет отда
вать землю и покос внаем, такого сечь нещадно» (Жуков. Пункты. 
Л. 49 об.).

Проблема сдачи общинником-тяглецом своей земли в аренду 
подробно рассмотрена В.А. Александровым. Приведенные им 
примеры «свидетельствуют об ограниченном праве распоряжения 
общинниками “своей” землей; это ограничение определялось волей 
общинного правления или непосредственно самого помещика»; в 
исследовании В.А. Александрова показаны также различные 
формы скрытой аренды и перераспределения тягла внутри общины 
(Александров, 1976. С. 219—241).

9 3  Всем крестьяном иметь старание учить детей своих... —  

См. примеч. 15.
9  Дворовых людей детей... читать и писать отдавать обу

чать, чтоб всегда грамотных человека по три было. — О школах 
для дворовых и крепостных, открытых в 1755 г. в Орловской, до 
1758 г. в Тверской вотчинах Куракиных, по материалам куракин- 
ского архива писал К.В. Сивков (Сивков, 1938). По наблюдениям 
Сивкова, «в соответствии с главной задачей учреждения вотчинной 
школы — иметь грамотных среди дворни, в нее набирались пре
имущественно дети дворовых; о детях крестьян соответствующие 
приказы или совсем умалчивают, или ставят их на втором месте. 
Видимо, это совпадало и с настроением самих дворовых... Выучка в 
школе открывала их детям путь к выходу из рядов дворни..., путь к



занятию должностей приказчиков, управителей и т.п.» (Сивков, 
1938. С. 276).

9 5  Бог дает на нужду, а не на пропои человеку. — О воз
держании крестьян от пьянства Т.П. Текутьев пишет более 
в морализирующем тоне, нежели, например, П.Б. Шереметев в 
1764 г. в аналогичном разделе «О воздержании крестьян от пьян
ства» (см.: Материалы, 1987. С. 218—219). Помещик же А.П. Жу
ков вообще запрещает и курить вино, и варить пиво: «Не толико 
вина дворовым, деловым людем и крестьяном в противность 
всевысочайшаго Ея Императорскаго Величества указу тайно где 
курить или купить, но и пива также и браги варить всем запретить 
под жестоким наказанием» (Жуков. Пункты. JI. 54. 1751 г.).

9 6  ...и буде таков род, каков был хлебу, не переменитца... —

B. Приклонской в 1774 г. писал, что в Кашинском уезде «продол
жавшиеся до 1762 г. сухие годы и, следовательно, по здешней низ
менной земле хорошие урожаи довольно снабжали их [крестьян] 
как хлебом, так и для скота кормом...», однако с 1762 г. дождливые 
лета заметно снизили урожаи (Приклонской, 1774. С. 24).

По данным «Камерального описания» 1783 г., в Кашинском 
уезде «урожайнее всех хлебов рожь, которая иногда сама пята и 
сама шеста приходит; потом ячмень, лен и горох, кои также 
впятеро родятся, а овес, пшеница и прочий хлеб бывают посред
ственны и не более как три и четыре раза. ...Жители хлебом своим 
не только продовольствуются, но часть оного, а особливо ржи, 
овса и ячменю ежегодно продают» (Генеральное соображение.
C. 37). Что же касается Кочемского стану, в котором располага
лось имение Текутьева, то, по свидетельству Василия Приклон- 
ского, «Кочемский стан сего уезда, имея серую, но тучную и жир
ную землю с небольшими пригорками и скатами хлебороднее всех 
прочих станов. В оном рожь и ячмень родятся сама осма и сама 
десята, овес сам-пять и сам-шость, также и прочия произрастения 
земныя большей против прочих делают плод, причиною сему 
сколько доброта земли, столько и малоземельныя дачи поме
щичьи, на которых содержится много скота и лошадей, и полу
чаемым от оных навозом с излишком земля и тем собственной 
доброте земляной вспомоществуется. Что доказывается и кре
стьянскою тамошнею пашнею, ибо оная хотя не дает такаго плода, 
как помещичья, но гораздо урожайнее бывает против других 
станов» (Приклонской, 1774. С. 48—49).

Сравнительный материал об урожайности основных культур в 
XVIII в. см., например: Милов, 1985. С. 93— 103.

9 7  ...никому в мир милостыни просить для великого греха и 
запрещения по указом не ходить. — О запрещении просить 
милостыню и о призрении старых и одиноких то же см.: Татищев, 
1742. С. 40, 41. Государство неоднократно издавало указы о про
кормлении помещиками своих крестьян во время голода и о 
недопущении их до нищенства. См., например: ПСЗ. Т. 11. № 8407; 
Т. 13. № 9668, 9709, 9992 и др.
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98 NB на 54-м листу. — Т. е. в дополнении «Прикащику и 
старосте исполнять»; см. примеч. 83.

9 9  Всем происходящим полевым и домовым работам иметь го
довых журналы... — См. примеч. 12 о годовых и о погоде журналах.

1 0 0  ...от кого людей и крестьян в чем... ослушание и явное 
упрямство с худым умыслом... просить о учинении с ними по госу
даревым указом... — О различных мероприятиях по подавлению 
крестьянского сопротивления, в том числе о законодательстве, 
см.: Алефиренко, 1958. С. 133 и др.

101 Хоромного огромного строения... — О строениях, обычных 
в помещичьих имениях Тверской губ. (по состоянию на середину 
XIX в.), см. также: Преображенский, 1854. С. 113— 128.

1 0 2  ...пчелы заводить... —  Неизвестно, удалось ли Текутьеву 
это предприятие, ибо, как свидетельствовал в 1774 г. В. При
клонской, «до 1760 г., когда здесь (т. е. в Кашинском уезде — Е.С.) 
мужики пчел имели довольно, но с тех пор, как погода пере
менилась и годы стали мокрые и ненастливые, то пчелы мало 
помалу уменьшились...» (Приклонской, 1774. С. 66). О разведении 
пчел в Тверской губ. см.: Преображенский, 1854. С. 323—330.

103 А при будущем розмежевании... — Вероятно, Т.П. Текутьев 
откликается здесь на документы о так называемом елизаветинском 
межевании 1752— 1754 гг. (ПСЗ. Т. 13. № 9948; Т. 14. № 10237, 10352, 
10360). Межевание это потерпело неудачу (о причинах неудачи 
см.: Милов, 1965. С. 11— 16). Размежеваны земли Текутьева были 
лишь в 1772— 1774 гг. (РГАДА. Ф. 1354. Оп. 499. Ч. 1. Н-31; С-61, 
111-27, Ф-14).

104 ...о лошадях. — Коневодством, очевидно, Текутьев не зани
мался, хотя в Кашинском уезде соседи Текутьева имели конные 
заводы. Текутьев мог в Инструкции опереться на серьезный 
отечественный опыт выращивания и лечения лошадей. Ср., напри
мер, обстоятельные наставления А.П. Жукова «О содержании 
конского завода в селах Троецком и Рождественском Фомино» 
(РГАДА. Ф. 196. On. 1. Д. 1618. JI. 19-—31 об., 69—83); о русском 
опыте коневодства XVII—XVIII вв. см.: Назаренко, 1956. С. 235— 
241. Сравнительный материал о рационах кормления лошадей — 
идеальном и реальном — для середины XVIII в. см.: Милов, 1992. 
С. 46— 47 (Т.П. Текутьев здесь ошибочно поименован П.П. Льво
вым).

1 0 5  д4.е —  98-е... струбы готовят. —  Об обычном годовом 
цикле занятий крестьян Кашинского уезда см.: Приклонской, 1774.
С. 71—-76; Генеральное соображение. С. 39.

1 0 6  Прикащику и старосте... суд и росправу между людьми и 
крестьяны чинить... — Об исключительных полномочиях приказ
чика и старосты в отсутствие помещика ср., например, указание 
А.П. Жукова: «Понеже всем крестьяном, дворовым и деловым 
людем велено быть у вас выборнаго и старосты в таковом 
послушании, как бы меня самова и за настоящую вину наказывать 
вам их позволяется, как и выше сего показано, дабы ни в чем вам
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никто ослушен не был, а напротиву ж того и вам за собственные 
ваши какие ссоры отнюдь не на кого не наподать и не в чем никого 
не обидеть под опасением и вам за то наказания» (Жуков. Пункты. 
JI. 38 об.). Помещик Петр Молчин, владевший имениями в Твер
ском и Пензенском краях, так определял полномочия своего при
казчика в 1752 г.: «Пребывать тебе при вотчине и поступать самым 
добрым порятком, и правосудию иметь по силе дворцовой и данной 
бурмистру Пенкину от меня инструкции и по присылаемым от меня 
указом во всем непременно, и виным без всякия пощады наказание 
чинить, дабы в вотчине утверждение происходило, а прежние 
непорятки все искореняемы были..., а бывшаго старосту Ивана 
Тиханова... за посмеяния над моим указом... учинить при собрании 
в вотчине жестокое наказание» (Молчин, 1752. JI. 2 об.—3 об.).

1 0 7  ...а крестьяном каждую весну в марте месяце в праздниш- 
нои день ясно читать... — Е.И. Индова обращает внимание на то, 
что в XVIII в. «инструкции, наставления, памяти о том, как вести 
полевое хозяйство, сотнями переписываются от руки и изучаются 
на деревенских сходах» (Индова, 1969. С. 33).

1 0 8  ...перед полною луною... — О влиянии фазы луны на сев 
Текутьев мог выписать из «Флориновой экономии»: «Что сверху 
земли ростет: а имянно, капуста, салат, яблоки и другия вещи, те 
подполне, а в землю растущия, то есть селери, морковь, репу, и 
прочия плоды в исходе месяца сеять, и при том тихую и ясную 
погоду избирать» (Флоринова экономия. СПб., 1738. Л. 173).

Фазы луны указывает в ряде случаев и А.С. Баклановский, на
пример: «Примечание о всходе разных семян, которые сеяны были 
в феврале в горнице вь ящиках (на поле: “сеяны в подполон месяца, 
а кохлеария, петру[шка] и кервель во второй день по ущербе”).... в 
марте: кол араби в 4 дни [взошла], ципрская цветная капуста — в 6 
дней, аглинская цветная капуста — в 8 дней, пирпинель — в 9 (10) 
дней, изоп — в 11 дней, маэран — в 12 дней; артишоки — в 16 дней, 
а моченые одни сутки, которые сажены в 3 день по рождении луны, 
вышли в 12-й день» (Баклановский. Л. 66 об.); 12 марта 1765 г. 
«Посеяно в третей день по рождении луны в горнице

1. шалфеи
2. лавендель
3. пирпенель
4. маэран
5. рута
6. базилик
7. изоп
8. розмарин
9. артишоки

10. селери
11. турецкая белая гвоздика
12. петрушка
(Баклановский. Л. 302—303 об.).

не взошли

были и лучше тех, которые 
прежде сеяны, потому что 
те в ущерб, а сии намолоду»
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1 0 9  ...дверми на полдни... с окончинами пузырными на восток и 
в ночь окнами... — Т. е. теплый хлев («мшаник») с дверями на юг, 
маленькими окошками, затянутыми пузырем, на восток и окнами 
на север.

1 1 0  ...[теленка] от ветру и месяца, чтоб на него не приходили, 
беречь... — Рекомендация взята у С. Губертуса (ср.: Лифляндская 
экономия. С. 124).

1 , 1  ...ежели под языком белые бородавки... —  О белых боро
давках и красных зубах у телят Текутьев мог заимствовать советы
С. Губертуса (Лифляндская экономия. С. 124).

112 Бычков молодых класть в апреле или майе месяце в ущер
б е .— Возможно, выписано из книги С. Губертуса (Лифляндская 
экономия. С. 80).

1 1 3  ...з дойной коровы 30, с молодой первым теленком 15 
фунтов масла бес черепа брать... — Ср. у А.П. Жукова: «При
лежно смотреть за скотниками и скотницами, которыя станут 
ходить за рогатой и протчей скотиной, и чтоб от всякой коровы в 
год было по пуду чистого масла на вывес, как то и везде в поря
дочных домех водитца..., а тварог в надлежащую пору продавать в 
Москве, и для той воски брать из барских лошадей, которых 
требовать от конюшего...» (Жуков. Пункты. Л. 46 об.—47). Масла 
бес черепа... — Т. е. не учитывая веса тары, «нетто».

1 1 4  «проклят всяк человек творяи дело Божее с небрежением» .  

— Книга пророка Иеремии. 48. 10.
115 ...иные советуют 5-ти месяцов класть... — С. Губертус, 

например, указывает: «Прежде пяти месяцев барана не класть» 
(Лифляндская экономия. С. 127).

116 Стрижение овец бывает дважды в год... — А.П. Жуков так 
в своей Инструкции требовал поступать с овечьей шерстью: 
«Шерсть с овец барских употреблять годную всю в смурые или 
серые сукна, и так всегда делать, не описываясь к нам, и которая 
шерсть будет в сукны негодна, тое употреблить в войлоки и в 
подкладки к хомутам, а сукны чтоб были самые хорошие, а прясть 
раздавать оную шерсть дворовым и деловым бабам и крестьянкам 
весом и збирать также весом.

Зборную шерсть со крестьян также роздавать прясть з бар
скою шерстью и ткать смурые и серые сукны ж, а сукны збирать со 
крестьян всегда непременно, чтоб были самые хорошие, так как 
надлежит доброму крестьянину делать про себя, а имянно поло
вина красных сукон, другая половина жолтых сукон, токмо скла
дываясь давали целыми сукнами, а не по лоскуткам» (Жуков. 
Пункты. Л. 5).

1 1 7  ...нарошно зделанными щотками росчосывать и тоне 
прясть, и сукна почаще ткать, и валять полутче. — О тради
ционном способе обработки шерсти и ткачестве см.: Лебедева, 
1956.
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118 ...приправ тех, кои в примечании написаны... — Возможно, 
имеется в виду «збитень» (смесь сушеных приправ). Некоторые 
дополнительные сведения о приготовлении ветчины читаем в 
наказе А.П. Жукова: «Свиные мяса наши барские солить всегда до 
Рождества Христова, чтоб гораздо промерзнуть могло, дабы 
ветчина была хорошая, притом же смотреть, чтоб по крайней мере 
туша подин (!) была, а что болше — то лутче, дабы полти не 
скудны были» (Жуков. Пункты. Л. 47 об.)

119 ...о курах руских. — Раздел представляет собой сокращен
ный перевод из книги С. Губертуса (Лифляндская экономия.
С. 132— 134).

120 ...о гусях. — Раздел представляет собой сокращенный 
переводом из книги С. Губертуса (Лифляндская экономия. С. 134—  
136).

121 Зверок ласточка... — М.В. Ломоносов в своем переводе 
пишет «горностай» (Лифляндская экономия. С. 135).

1 2 2  [Утки]... много яиц несут, яйца их нездоровы, они ж в 
прудах рыбью икру поедают. — Сведения взяты из раздела «Об 
утках» С. Губертуса (Лифляндская экономия. С. 136).

123 ...о курах индеиских. — Раздел с некоторыми разночте
ниями и дополнением взят из книги С. Губертуса (Лифляндская 
экономия. С. 136— 137).

124 Степану Иванову. — Он был приказчиком Т.П. Текутьева 
по крайней мере до 1767 г., в записях за январь 1767 г. его упо
минает А.С. Баклановский: «Отдано Тимофея Петровича при
кащику Степану Иванову за подводу до Петербурха 1 рубль» 
(Баклановский. Л. 121 об.). В 1774 г. Степан Иванов был пове
ренным Т.П. Текутьева и И.З. Кафтырева при межевании земель. 
Однако в это время Степан Иванов записан уже как «дворовый 
человек ротмистра Ивана Захарьева сына Кафтырева» (за Те- 
кутьевым в имении значились только земли, и те в совместном с 
Кафтыревым владении — РГАДА. Ф. 1341. On. 1. Ч. 1. Д. 2149. 
1774 г.).

125 Обо л[ь]не, поскони и пен[ъ]ке... и конопли. — Сравнитель
ный материал см.: Приклонской, 1774. С. 84— 88; Лебедева, 1956; 
Индова, 1960; Милов, 1985. С. 44—47; Преображенский, 1854.
С. 220—228; Сизов, 1956. С. 418—449. О поскони и конопле см.: 
Приклонской, 1774. С. 7—9, 83—84; Преображенский, 1854. С. 229— 
233; Милов, 1985. С. 47—50.

1 2 6  ...семена иметь сковиковые, а лутчие  —  корелския, сеять 
год на переложной, а другой  —  тех же семен на мяхкои земле. 
А ежели по нескольких годах ис того семени рождающейся лен 
будет рости короче —  то старыя семена не сеять, а покупать 
вновь. — По общим наблюдениям этнографов, лен действительно 
сеялся на «нови», «перелоге», землю обычно особенно тщательно 
удобряли (Лебедева, 1956. С. 473). Текутьев был к тому же весьма
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придирчив к семенному материалу, что не было характерно для его 
соседей и через двадцать лет: «В помещичьих домах неоднократно 
заводили настоящия псковския семена, но как они чрез малое 
время доброту теряют, то охота к выписыванию новых умень
шается» (Приклонской, 1774. С. 85).

1 2 7  ...всякую траву из него бережно, чтоб не измят был, вы
полоть... — Именно с прополки льна начинались женские работы, 
связанные с льноводством; сеяли обычно мужчины («знающие 
севцы»),

1 2 8  ...класть рядами горстми на той же земле и к вечеру те 
горсти перевязать... — Горстью считалось количество льна, вы
дернутого одной рукой за один раз, из горстей составлялся 
сноп.

1 2 9  ...головки со лну с семенем на зделанные деревянные, а 
лутче железныя гребни оборвать... — Удаление льняного семени 
специальными лопатообразными гребнями отмечено этнографами 
как характерное для Московско-Тверской округи и в более позднее 
время (Лебедева, 1956. С. 474— 475). Впрочем, для сырой погоды 
Текутьев предлагает и обмолот семян.

1 3 0  А кашинскои сковик, которой от корелского лну отмен
нее... — Данное замечание позволяет предположить, что в Ка
шинском уезде «сковик» мог превратиться в самостоятельный 
местный сорт. Во всяком случае, Текутьев, видимо, предпочитал не 
ограничиваться севом одного сорта льна.

131 ...слать..., но не мочить. — Лен «слали» и «мочили» для 
удаления веществ, склеивающих волокна (Лебедева, 1956. С. 475).

132 ...мять в мялицы... — Т. е. изламывать лен с целью 
отколоть кострику от волокна (кострика составляет до 80% веса 
снопа).

133 Трепать [лен]... — Т. е. отряхивать волокна от кострики и 
мелких грубых частиц волокна (отрепья). Для этого используют 
«трепало».

134 ...очесать умеючи и бережно... — Чесание — это дальней
ший процесс сортировки волокон, в результате чесания полу
чаются «мычки», «мочки льна», т. е. длинные волокна лучшего 
сорта (кудель), очески (охлопки), остающиеся после первого 
чесания, и мягкое волокно после второго чесания.

135 ...смотреть самой хозяйке... — Упоминание о «хозяйке» 
позволяет предположить, что супруга Текутьева, так же как и 
многие жены «служащих в войске дворян» (А.Т. Болотов), 
постоянно жила в имении. В 1755 г. ее младший сын Петр был 
всего «трех лет», а старший Александр после смотра 1751 г. также 
был отослан в дом «обучаться наукам» до двенадцатилетнего 
возраста (РГАДА. Ф. 286. On. 1. Д. 431. Л. 109. 1755 г.). Госпожа 
Текутьева, очевидно, знала толк в льноводстве и весьма тщательно 
следила за всеми этапами выделки льна, прядением и ткачеством.
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1 3 6  ...при приеме пряжу мерять, пасма и нитки считать... 
исправных требовать. — Для сравнения приведем аналогичную 
статью из Инструкции А.П. Жукова: «Лен раздавать на оброки 
дворовым и деловым бабам по тритцети фунтов, а принимать по 
тритцети аршин, чтоб пряли тонко и ткали б плотно, и при всяком 
оброке было б ниток по одному хорошему моту белых, а ежели 
иногда тех оброков оным бабам ткать не велено будет, для того, 
что их пряжа отдана будет ткачам ткать, то тем бабам за нетканье 
тех их оброков выдавать лну по сороку фунтов на всякую бабу и 
принимать по сороку талек аршинных от всякой бабы, а посконь и 
пенку, обделав как надлежит, класть в анбар, и сколко оной поско
ни и пенки будет, писать в ведомостях же хлебных повсягодно» 
(Жуков. Пункты. Л. 5—5 об.).

1 3 7  В Кашинском уезде прядут з гребней и для того изо лну 
делают мочки, ис которых остается много охлопков... —  

Возможно, имеется в виду старинный способ прядения «в жилку», 
когда производилось прядение нечесаной пряжи с гребня и 
«мыканье» (чесание, деланье мочек) было связано с прядением 
(Лебедева, 1956. С. 480). Впрочем, с гребня пряли в Новгородской 
губернии, в ряде уездов Ярославской и Костромской губерний и в 
XIX в. (Определитель. С. 89). Текутьев между тем советовал прясть 
по карельскому обычаю с прялки, к которой кудель (здесь «кухли») 
привязывалась особыми приспособлениями (Определитель. С. 88).

1 3 8  ...отдав ткачу, смотать, основать, навить и ткать... —  

О ткачестве подробнее см.: Лебедева, 1956; Определитель. С. 91— 
102.

139 Ткачу... обстоятельное определение учинено... — Это 
«определение» было дано после замеров работы ткача в январе— 
декабре 1757 г. (см. л. 43—43 об. Инструкции).

1 4 0  Полотна уского в аршин шириною... Широкого полотна в 
аршин с четвертью шириною в 50 пасм ис тонкой пряжи... — В 
Кашинском уезде в помещичьих усадьбах в 1770-е годы ткачи, по 
свидетельству В. Приклонского, ткали и особо широкие полотна 
(«по осмидесяти и по девяносту пасм») и продавали в Москве аршин 
по 50 и по 60 копеек, «многие помещики сим большие барыши 
получают» (Приклонской, 1774. С. 8—9); крестьянки холсты делали 
«самые тонкие в 13 пасм шириною в 3/4 аршина, продаются по 5 и 
по 6-ти копеек аршин; средние в 12 пасм..., толстые в 11, 10, 9 и 8 
пасм в поларшина шириною в две с половиною и в три с половиною 
копейки за аршин» (Приклонской, 1774. С. 79).

1 4 1  О огородных и лесных... припасах, каким порядком  
исправлять. — Раздел о припасах  значительно превосходит по 
количеству приводимых Текутьевым собственных и переводных (?) 
рецептов все существовавшие к 1750-м годам отечественные 
публикации. Даже когда в 90-х годах XVIII в. вышел в свет 
«Словарь поваренный...» В. Левшина (М., 1795— 1797. Ч. 1—6), в 
нем не оказалось рецептов многих предлагаемых Текутьевым
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блюд. Рукописи с кулинарными рецептами, конечно, имели хожде
ние и в XVIII в. Например, внимание нескольких отечественных и 
зарубежных исследователей уже привлекал перевод французской 
кулинарной книги, писанный до 1790 г. на 442 страницах рукой 
М.М. Щербатова (РНБ. Эрмитажное собрание. № 162. О ней см., 
например: Lentin А. М.М. Shcherbatov's sweet tooth: attribution of the 
source of an unpublished manuscript // Study Group on Eighteenth-Century 
Russia. Newsletter. 21 (1993). P. 48—50). Кулинарные рецепты при
ложены также к переводу «Лифлянской экономии» М.В. Ломо
носова 1760 г. (РГБ ОР. Ф. 96. № 39. Л. 61— 117).

Примечательно, что в большинстве помещичьих наказов 
(инструкций) раздел о поварне и припасах вообще отсутствует, в 
наказе А.П. Жукова он ограничен кратким перечислением: 
«Повсягодно, не ожидая впредь от нас указу, готовить в боченках, 
наливая водою, смородину черную и костенику, да яблаки водою ж 
и кислыми штями, грибов соленых и сухих, а паче боровиков — как 
возможно побольше сушеных, ибо оныя во многое кушенье упо
требляются, также с медом лить малиновыя и других каких ягод и 
яблочныя постилы и варить ягодники, как умеют» (Жуков. Пункты. 
Л. 53). Разнообразие рецептов, приводимых Текутьевым, опро
вергает и сложившееся мнение о том, что до 1760-х годов в среде 
среднего провинциального дворянства «кушанья обыкновенно 
были самыя простыя: щи, окрошка, ветчина, солонина, каша и т.п., 
но подавалось всего очень много; о каких-нибудь приправах, даже 
о салате и не слыхивали» (Чечулин, 1889. С. 32).

142 Зделатъ росадники... — Для сравнения приведем свидетель
ства о рассадниках в Тверской губ. XIX в. В. Преображенского: 
«Рассадники — не что иное, как деревянные срубы на столбах 
вышиною почти в рост человека не ниже 2 аршин, а длиною и 
шириною от 1'/2 до 211г сажен. В насыпанной там земле сеются 
семена капусты и брюквы. Это бывает в Благовещенье, если 
погода тепла, а в противном случае в первой половине апреля. 
Земля унавоживается мелким навозом пред каждым посевом и 
переменяется каждую весну. Рассадники эти изобретены для того, 
чтобы спасать рассаду от утренников; но как это средство ока
зывается недостаточным, то рассада покрывается или соломен
ными щитами, или дранью, или рогожами... Засыхание рассады 
предупреждается поливкою...» (Преображенский, 1854. С. 306).

А.С. Баклановский кроме рассадников завел в 1760-е годы в 
своем Кашинском имении и оранжереи, многие культуры он также 
высаживал в конце зимы и ранней весной в горнице в горшках. Вот 
как он писал об этом через 10 лет после Текутьева: 8 марта 1764 г. 
«пасмурная умеренная и тихая погода. Того ж числа посеяно в 
Болеутове в 1-м парнике под первою окончиною болшие дыни 
бухарки страшковских семян и черной редис; под 2-ю — арбузы 
Кожина (?) и черной редис; под 3-ю — огурцы болшие страшков- 
ские и черной редис; под 4-ю — дыня Кожина и зеленой копф салат; 
•
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под 5-ю — огурцы белые большие петербурхские и белой редис» 
(Баклановский. JI. 28—29). «Вторник, 16 марта. С утра до полудня 
переменная ясность неба с неболшим южно-западным, а по 
полудни к вечеру с западным ветром ...(нрзбр.), к ночи и ночью с 
великим северным ветром, снег и вьюга и далее полуночи; сеян в 
горнице в одном ящике болшом: левкои двух сортов, двойная 
гвоздика и два сорта незнакомых цветов, во втором ящике, кото
рой поменьше, один люпинус в углу и 5 сортов незнакомых 
цветов...» (Баклановский. Л. 31). 16 марта 1765 г. «Посажены 
персики вь ящике в горнице в паровом ящике. 17 марта. Посажены 
5 фиников вместе с персиками» (Баклановский. Л. 60 об.).

143 ...июня в первых числех на молоду... — Т. е. при растущем 
месяце, после новолуния.

144 В сентябре 27 или 28 числа капусту рубить... — Время 
сбора капусты завершало обычно уборочные работы, и заготовка 
квашеной капусты на зиму («капустки») в традиционном русском 
календаре начинала сезон осенних вечерок. В крестьянском 
хозяйстве «капустками» были помочи, собиравшие нередко 
несколько десятков и более сотни человек (Громыко, 1991. С. 81). 
Основным способом употребления капусты на Руси было 
квашение. Рецепты квашения капусты, предлагаемые Текутьевым, 
включают обработку капусты кипятком. В этом способе иссле
дователи русской народной кухни видят ряд серьезных преиму
ществ: «При быстром способе капусту заливают кипящим рас
солом, в результате чего погибает большинство микроорганизмов, 
имеющихся на поверхности качанов, остаются только те, что 
внутри, а там преобладают молочнокислые... Потери витамина 
С при таком способе квашения невелики» (Величко, Ковалев, Усов.

145 Росадныя семена заводить... — Текутьев позднее нашел 
еще один способ получения семян капусты — см. л. 69 Инструк-

Осетрину таким же порядком... — См. рецепт на л. 68 об. 
кции.
...печатать на досках, вырезанны х нарошно... — О пря

ничном искусстве и изготовлении пряничной, коврижечной доски 
см., например: Величко, Ковалев, Усов. С. 88.

148 ...гуляф нои воды... — Текутьев часто советует использо
вать для приготовления разных блюд эту «воду», а готовилась она 
в его время так: «Воду гуляфную, то есть розову делать: цветы 
розовые с розов збирать и в куб класть, наклав полон, и осолить, 
водою решною налить и гораздо уварить, потом же двоить в кубе, а 
для чистоты в другой раз опять перегнать» (РГБ ОР. Ф. 96. № 39: 
Лифляндская экономия с дополнениями. Л. 94).

149 Взят ь 24 яйца..., как о цукарброде написано. — Э тот 
рецепт коврижек был опробован Текутьевым 19 апреля 1755 г. 
(см. л. 57 Инструкции).

С. 88).

ции.
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150 Барбарис. — Кустарник, любимый в барском саду, в кре
стьянском и мещанском не высаживался; и через столетие после 
Текутьева в Тверской губ. барбарис рос «только в одних поме
щичьих садах» (Преображенский, 1854. С. 322).

151 О яблоках. — Вот как о садах XVIII в. вспоминала Е.П. Янь- 
кова: «Сады бывали все больше фруктовый: яблоки, груши, вишни, 
сливы, чернослив и почти везде ореховыя аллеи. Теперь нет и 
таких сортов яблок, какия я в молодости едала; были у батюшки в 
Боброве: мордочка, небольшое длинное яблоко, кверху узкое, 
точно как мордочка какого-нибудь зверька, и звонок — круглое, 
плоское, и как совсем поспеет, то зернышки точно в гремушке 
гремят» (Благово. С. 32—33).

О разнообразии садовых культур, высаживавшихся в дворян
ских имениях Кашинского уезда, свидетельствуют и журналы
А.С. Баклановского. В 1763— 1774 гг. в разное время помечает: 
«садили привезенные из Бежецка молодые потешные яблони, 
посажено 49 дерев, да в старом саду два дерева»; «Посажены 
кедровые орехи в горнице в ящике — пропали все»; «Привезены из 
Петербурха четыре дерева фиговых и поставлены в погреб, а один 
сучок отрезан и посажен вь ящик в горнице, того ж числа (2 апре
ля) привезено и семен ис Петербурха же 11 сортов» (л. 320 об.); в 
горшках «молодые помаранцовыя и цытронныя деревья» 
(л. 325 об.); «Садовая работа кончилась. В ноябре от перваго до 
9 числа подвязывали соломою прививки и молодые яблони» 
(1767 г.; л. 366 об.); «привито в старом саду немецких яблонь два 
прививка да груш немецких же 4 прививка, которые яблони и 
груши надлежит в зиму покрывать и обвязывать соломою, а без 
того зимовать не могут» (10 апреля 1768 г.; л. 372 об.); «Яблонь в 
новом саду 22, в старом 4, итого 26» (л. 372 об.); всех прививок «в 
новом саду на 48 пеньках 53 — пошло 13, в старом на 24 пеньках 
28 — пошло 6» (л. 407); «Еще других петербурских яблонь других 
родов, которые присланы от Эклебона ..» (л. 373) «московские 
яблони» (прививки и «отводки»); «Пересажено из старого саду в 
новой в первую куртину, которая подле каналу к югу двугодовалых 
семь кедров — отродилось шесть» (л. 373 об.); 1—4 октября 
«Покрывали соломою молодые прошлогодние вишни» (л. 349 об.); 
«В горнице в шайке подле болшова помаранцовова дерева...» 
(1768 г.; л. 370 об.); «Обрезано апельсиновое дерево», «Перенесено 
фиговое дерево из погреба в горницу» (л. 372 об.).

152 Тыква варить... — По свидетельству середины XIX в., 
тыква в Тверской губ. выращивалась без риска, но только в горо
дах и у помещиков; крестьяне тыквы не любили (Преображенский, 
1854. С. 316).

153 Телное круглое и пирошками... — Первоначальное значе
ние слова «телное» — рыбный фарш, из которого делали раз
личные фигурки и обжаривали в масле; кроме того, «телное» 
использовалось и как начинка для пирогов. См.: Ковалев, 1989. 
С. 137— 138; Ковалев, Могильный, 1990. С. 170.
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154 Старинное значение слова караваи  -  высокое, круглое 
выпеченное изделие из сдобного теста лучших сортов муки, обяза
тельно пышное, сильно пористое; каравай относят к обрядовым 
видам хлеба (Величко, Ковалев, Усов. С. 258—259).

155 ...как вылупятца, кормить их на сукне мяхком 3 дни густо 
сваренными, изрубя мелко, яицами... — Рецепт списан у С. Губер- 
туса (Лифляндская экономия. С. 137).

156 ...о том Оксинье Елизарьевои и Василисе М икулаевои  
доволно известно... — Т.П. Текутьев, очевидно, хорошо знал цену 
опыту своих поварих; умелый кулинар стоил в его время немало. 
Так, весьма прижимистый курский помещик И.П. Анненков не 
пожалел средств для обучения кулинарии своих дворовых, записав 
в дневнике под 22 декабря 1753 г.: «Отданы рабята Иван Трубилин, 
Андрей Домашев в науку поваренную и приспешную дому дейст
вительного статского советника и кавалера барона Николая Гри
горьевича Строганова служителям Федору Анфиногенову, Ники
фору Михайлову на 2 года. А за обучение: денег 50 р., муки ржаной 
12 чети, круп 1 четь, солоду осьмина, гороху осмина, мяса 4 пуда, 
масла коровья пуд, поснова 2 ведра, соли полтора пуда, за мытье 
рубашек — 2 р.» (Анненков, 1745— 1766. С. 702).

157 Всякой год присылать с первым отправлением запаса... — 
В «Пунктах» А.П. Жукова 1743 в с. Троицкое Елецкого уезда также 
дается подробная роспись содержимого обозов, отправляемых по 
зимнему пути в барский дом: «Повсягодно, хотя и без бытности 
нашей в Москве, отправлять вам в подмосковную мою вотчину в 
сельцо Абухово два обоза. Первой обоз по самому первому 
зимнему пути, чтоб ко дню чюдотворца Николая притти мог в 
Москву: а в том первом обозе отправлять крупы грешневые и 
просяные, всякие холсты и сукны, как барские, так и зборные со 
крестьян, битую живность, и поросяты, и яйца, потому ж как 
сборное со крестьян, так и барскую, и от барских птиц потрохи, 
пух и перо, оставшие за роздачею лен и всю пенку, да скол ко 
всыпатца может ржи, масла коровья, конопляное и льленое, 
зборную рыбу... (нрзбр.) и зборные со крестьян за дрова деньги, да 
по бочки костеники... Другой обоз той ж зимы отправлять в 
Великой пост на первой неделе, в котором отпускать ржи одной» 
(Жуков. Пункты. Л. 9—9 об.)

158 ...хлеб жать... — По замерам В. Преображенского, «жнея 
нажинает обыкновенно около 200 снопов хорошей ржи в сутки, 
делая вязь снопов не менее аршина толщиною; но хорошая жнея 
нажинает 250 снопов. Ярового нажинают меньше 50 снопами в 
сутки. На десятину ставят около 8— 10 жней» (Преображенский, 
1854. С. 250). Сравнительный материал о жатве см.: Приклонской, 
1774. С. 30—31; Милов, 1985. С. 88—92; Громыко, 1991. С. 41—46.

159 ...в одну меру сноп вязать... — Это указание Т.П. Текутьева 
было отнюдь не лишним, ибо и в середине XIX в. «мелкая вязь 
снопов встречается очень часто в барщинных (хозяйствах — Е.С.)

12Смилянская Е. Б. 177



при плохом присмотре: жнеи стараются только поскорее наделать 
урочное число снопов и кончают работу» (Преображенский, 1854. 
С. 250).

160 ...32 жнеи могут зжать у  нас в 22 или в 23 дня конечно... — 
О затратах труда в земледелии в XVIII в. сравнительный материал 
см.: Милов, 1970; Милов, 1985. С. 101— 103.

161 От груди, у кого болит, есть трава, называемая цыко- 
рия... — «Цыкория» — здесь: одуванчик, листья которого похожи 
на листья собственно цикория.

162 ...дрозжеи вина простова... — Простым вином называли в 
XVIII в. водку, полученную в результате однократной перегонки. 
О бродильном материале и о «простом вине» см.: Похлебкин, 1991. 
С. 181.

163 ...девять раковых жерновок... — Раковыми жерновками (lat. 
Lapides cancrorum) называли затвердевшие образования в желудке 
или голове раков; их довольно широко использовали как лекарство 
против кровотечений (ср.: Лифляндская экономия. С. 81). Приме
чательна в данном рецепте и игра магических чисел «9» жер
новок... «3» раза.

164 От Ант онова огня... — Т. е. от гангрены.
165 ...серу лиственную  — Т. е. серу дерева лиственница.
166 От младенческой болезни... — Т. е. от родимчика, судорог 

у младенца.
167 ...чернобы лник копать в Ы ванов день до восхождения 

солнца ... — По общеславянским поверьям, целебная сила трав 
считалась наибольшей в ночь на Ивана Купалу (с 23 на 24 июня по 
старому стилю). См., например, статьи и библиографию: И в а 
нов В.В., Топоров В.Н. Купала // Мифы народов мира. М., 1982. 
С. 29; Виноградова Л .Н ., Толстая С.М. Иван Купала // Славян
ская мифология. Энциклопедический словарь. М., 1995. С. 201— 
202.

168 Пробованнои способ и вред родилнице и младенцу бы 
вает... — Приведенное Текутьевым поверье было широко распро
странено, так же как и превентивные меры от «сглаза», «уроков» 
«нечистой женщины» с использованием железа. См.: Агапкина Т.А. 
Славянские обряды и верования, касающиеся менструации // Секс и 
эротика в русской традиционной культуре. М., 1996. С. 121.

169 От раков в Губертовои Экономии многие лекарства... — 
См.: Лифляндская экономия. С. 81.

170 В августе месяце в той же Экономии... — См.: Лифляндская 
экономия. С. 83.

171 От баранов о леченье — 34-я глава. — См.: Лифляндская 
экономия. С. 127 (Глава третия (!). О баранах и овцах).

172 О козлов сале и руде он же, Губерт, ползу упоминает  — 
35 гла[ва]. — См.: Лифляндская экономия. С.128. В этой главе 
«О козлах и козах» С. Губертус приводит рецепты приготовления
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козьего сала и крови для лечения «от убою», «от каменной болез
ни», мочеполовых болезней и ран «от езды».

173 О свином сале и протчем Губерт ползу упоминает  — 
36 гла[ва]. — См.: Лифляндская экономия. С. 130 (Глава пятая (!) 
О боровах и свиньях).

О меду Губерт ползу упоминает... 43 гла[ва]. — См.: Лиф
ляндская экономия. С. 139 и, возможно, 146.

175 От хлеба он же, Губерт, ползу упоминает... — См.: Лиф
ляндская экономия. С. 139—140.

176 От пива, которое с розны ми травами он, Губерт, нас
т оят ь и ползоватца советует... — См.: Лифляндская экономия. 
С. 141.

177 ...лорбеерн от головы  и прот чаго, ...лавендовое от  
паралича... — «Лорбеерн» М.В. Ломоносов переводит как «лавро
вый лист», а «лавендовое» как «ландышевое» (Лифляндская эконо
мия. С. 141).

178 От вина и вотки гнатыя и настояныя с разными травами 
и кореньями, какия по ево, Губертову, усмотрению ползы  чинят, 
о том написано ниже сего в том пункте, где о двоении водок  
изъяснено... 46 гла[ва]. — См.: Лифляндская экономия. С. 143— 145. 
Также имеются в виду л. 64 об.—65 об. Инструкции Текутье- 
ва.

Примечательно, что в 1754 г. «Санкт-Петербургский кален
дарь» (СПб., [1753]), который Текутьев вряд ли обошел своим вни
манием, поместил перевод сочинения И.Г. Пиша, озаглавленный 
«Мнение о различных действиях горячаго вина в теле челове
ческом» (раздел VIII; листы не нумерованы).

179 От гусинова сала и калу в 40 главе полза от некоторых 
болезней написана. — См!: Лифляндская экономия. С. 136.

180 От кур о ползе... 39 гла[ва]. — См.: Лифляндская эко
номия. С. 134.

181 Меды варить следующим порядком... — По мнению спе
циалистов по истории русской кухни, до конца XVII в. мед 
оставался самым любимым напитком русских. При разнообразии 
рецептов по способу производства медов они разделялись на 
вареные и ставленные (т. е. приготовленные холодным методом). 
Текутьев приводит здесь рецепты «вареных» медов. «В самом 
общем приближении технология приготовления вареных медов 
была такой: медовый сот разводили чистой водой и процеживали 
сквозь частое сито, чтобы отделить примеси воска. В процеженный 
мед добавляли хмель (полведра на пуд меда) и варили до тех пор, 
пока жидкость не уварится до половины. После этого ее выливали 
в медную посуду, охлаждали и бросали в нее ржаной хлеб, 
намазанный патокой и дрожжами. Когда смесь начинала бродить, 
ее сливали в бочки. Бочки укупоривали и спускали в ледник, где их 
выдерживали довольно длительное время.
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В домашнем быту очень ценили ставленные меды, которые 
готовились из меда и свежих ягод: смородянный, вишневый, мали
новый, черничный, ежевичный и другие...

Крепость медов была разная, в зависимости от назначения 
напитка» (Ковалев, Могильный, 1990. С. 229—231).

182 Малиновои, вишневои, костянишнои, смородинной красной 
и черной, чернишнои [мед]. — Ягодные меды славились в России 
издревле. О таких медах писал еще А. Олеарий, приводя, правда, 
рецепт меда, приготовленного по «холодной» технологии: «Вели
колепный и очень вкусный мед они варят из малины, ежевики, 
вишен и др. Малинный мед казался нам приятнее всех других по 
своему запаху и вкусу. Меня учили варить его следующим образом. 
Прежде всего спелая малина кладется в бочку, на нее наливают 
воды и оставляют в таком состоянии день или два, пока вкус и 
краска не перейдут с малины на воду; затем эту воду сливают с 
малины и примешивают к ней чистаго, или отделеннаго от воска, 
пчелиного меду, считая на кувшин пчелиного меду 2 или 3 кувшина 
воды, смотря по тому, предпочитают ли сладкий или крепкий мед. 
Затем бросают сюда кусочек пожаренного хлеба, на который 
намазано нежных и верхних дрожжей; когда начинается брожение, 
хлеб вынимается, чтобы мед не получил его вкуса, а затем дают 
бродить еще 4 или 5 дней. Некоторые, желая придать меду вкус и 
запах пряностей, вешают в бочку завернутые в лоскутки материи 
гвоздику, кардамон и корицу. Когда мед стоит в теплом месте, то 
он не перестает бродить и через 8 дней; поэтому необходимо 
переставить бочку, после того как мед уже бродил известное 
время, в холодное место и оттянуть его от дрожжей» (цит. по кн.: 
Ковалев, Могильный, 1990. С. 230).

183 Вот ки двоит ь... — По заключению В.В. Похлебкина, 
«водками без всяких оговорок в XVIII веке называют лишь те 
водки, которым приданы дополнительные вкус, аромат (запах) или 
цвет, то есть все то, что передвоено вместе с растительными 
травами, ягодными, фруктовыми и даже древесными добавками, то, 
что приобрело от этих добавок вкус, запах или только цвет. 
Поскольку для получения такого продукта всегда необходимо 
передваивание, то часто для краткости этот вид водок назывался 
также двоенными водками, либо обозначался вид этих двоенных 
водок — анисовая, тминная, померанцевая, перцовая и т.д. Все эти 
водки были прямыми наследницами лекарственных водок XVI— 
XVII*BeKOB и точно копировали, повторяли их по своей технологии. 
Единственное различие их состояло в том, что их сдабривали не 
лекарственными, а пищевыми или вкусовыми компонентами. Но 
это было различие не по существу, а лишь по форме» (Похлебкин, 
1991. С. 205—206). В приложении к переводу «Лифляндской 
экономии» после рецептов различных кушаний приводится более 
100 сложных «водок», настоенных на различных травах, кореньях, 
минеральных веществах (РГБ ОР. Ф. 96. № 39. Л. 91 об.— 100 об.; 
112— 113 об. — с указанием на их лечебные действия).
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В дополнение к рецептам водок, предложенных Текутьевым, 
приведем еще один из записок А.С. Баклановского: «Муравьевую 
водку делать — прежде затереть брагу, положить хлеба осмину (?) 
и муравьев со всеми сь яицами и сором осмину ж, а здобу 
обыкновенную ж и гнать, как обыкновенно вино сидитца» (РГАДА. 
Ф. 1455. Оп. 3. Д. 1644. Л. 1 (под 1763 г.).

184 В двоении вина... и ввечеру пить по лошке. — Раздел взят 
из С. Губертуса в вольном переложении (Лифляндская экономия. 
С. 142— 144).

каждого по Ч4 лот у  — Текутьев вдвое уменьшает дозировку 
Губертуса (ср. в переводе Ломоносова «каждого по полулоту» — 
Лифляндская экономия. С. 144).

185 Вотка от мороваго повет рия... — Рецепт С. Губертуса 
(Лифляндская экономия. С. 144). Состав настойки переведен 
М.В. Ломоносовым так: «Возьми белого диктамна, червенцу, 
дегильнику, травы сорочьих лапок, бедренцу и гентианы, каждого 
корню по 6 золотников».

186 От головной мокроты  — Рецепт С. Губертуса (Лифлянд
ская экономия. С. 143: «Ежели имеешь головной флюс...»).

187 ...будет так вкусна, как ратафе. — Ратафе, или ратафией в 
России XVIII в. называли высококачественную подслащенную и 
подкрашенную ягодными сиропами, растительными экстрактами 
водку. Как считает В.В. Похлебкин, «ратафии не получили ши
рокого распространения. Уже в XIX в. они становятся редкостью. 
Основная причина этого — нерентабельность, высокая стоимость, 
большие затраты труда, необходимость мастеров высокой квали
фикации и особых материалов (карлука)... Все это обусловило 
развитие... ратафий — ...утонченных алкогольных напитков — 
лишь в домашних хозяйствах дворянских винокуров в эпоху рас
цвета крепостного права» (Похлебкин, 1991. С. 187— 188).

188 Всякое ренское вино... — В.И. Даль приводит три варианта: 
«ренское вино» как рейнвейн, вино с Рейна; «виноградное вино 
вообще в противоположность хлебному, горячему вину (т. е. вод
ке), и как «белое виноградное вино» в противоположность «крас
ному» (Даль. Ч. 4. С. 83). В.В. Похлебкин, рассматривая термины, 
обозначавшие в XV—XVIII вв. виноградное вино, «ренским вином» 
называет мозельские вина (Похлебкин, 1991. С. 163).

189 Травку малинкую, которая ростет около пашни прош ло
годней по межам, листков никаких нет, т олко долгонкие шишки 
т о н и н к и е . — По описанию, данное растение похоже на хвощ 
полевой (lat. Equisetum Arvense).



СЛОВАРЬ УСТАРЕВШИХ 
И МАЛОУПОТРЕБИТЕЛЬНЫХ СЛОВ

А лант ов корень  — от немецкого Alantwurzel; корень лекарствен
ного растения девясила, или омана (омена) (lat. Enula campanae, 
radix).

А н гели к  — растение из семейства зонтичных, дягиль (lat. Angelica 
sylvestris).

АнтимоЯии  — сурьма.
Ант онов огонь — гангрена.
Арш ин  — русская мера длины, равная ‘/3 сажени.
Барда — гуща, остающаяся после перегонки сусла.
Б ердо  — ткацкое орудие, часть ткацкого стана в виде гребня для 

прибивания нитей утка.
Бережая кобыла  — жеребая кобыла.
Беспаш портные — не имеющие паспорта; по указам с 1719 г. всем 

жителям Российской империи полагалось путешествовать толь
ко при наличии паспортов (ПСЗ. Т. 5. № 3445, 3477, п. 8).

Болт ун  — здесь яйцо без зародыша.
Бузун  — самосадочная соль, выпадающая в соленых озерах.
Вдругоред  — вторично, еще раз.
Ведро — мера жидких тел, равная 12,299 литра.
Веницийская — венецианская, из Венеции.
Вервь — веревка.
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Верефка — веревка.
Верш ок — мера длины, равная ' / х6 аршина.
Вёдро  — ясная и тихая погода.
Винная сидка — винокурение.
Винные — здесь виновные.
В ино простое — водка, полученная в результате однократной 

перегонки.
В одка  — в XVIII в., если слово «водка» употреблялось без допол

нений и определений, — это водка, которой придан дополни
тельный вкус, аромат или цвет, т. е. «передвоенное вино» с 
добавками (см.: Похлебкин, 1991. С. 205—206).

Воеводская канцелярия  — административный орган местного 
управления при городовом, пригородном и провинциальном 
воеводе.

Вош ина  — вощина, ячейка в пчелиных сотах; неочищенный воск, 
вытопленный из сот.

В полномесянне — в полнолуние.
Вяще — тем более, лучше, точнее, вернее, впредь.
Гарц, гарнец — мера сыпучих тел, равная ‘/8 четверика.
Генцыане — травянистое лекарственное растение горечавка (lat. 

Gentianae lutea).
Гниот  — гнёт.
Гораздо — основательно.
Горсть — одно из значений: количество льна, выдернутого за один 

раз рукой, единица измерения собранного льна, из горстей сос
тоит сноп.

Грезниться — колоситься, наливаться (о хлебе).
Гуляфная вода — вода, перегнанная с розами или розового цвета.
Дача  — земельный или лесной участок, находящийся во владении 

кого-либо; документ на владение земельным участком.
Двоит ь водку  — перегонять вторично «вино простое» (см.), факти

чески — получать продукт третьей перегонки 37—45° крепости 
(см.: Похлебкин, 1991. С. 181— 185).

Дворица, одворица  — ближняя ко двору, к деревне земля; часть 
двора, не занятая строениями.

Деревянное масло — оливковое масло.
Десятина  — 80 х 40 трехаршинных саженей.
Десятина государева — 80 х 30 трехаршинных саженей.
Д есяцкий  — помощник старосты в деревне; низший полицейский 

чин в городе.
Дипт ам  — искаженное от латинского Dictamnus albus — растение 

ясенец.
Дипт ам вурцель  — в «Экономической стратегме» С. Губертуса 

«Radix diptamini albi»; М.В. Ломоносов перевел: «диктамнов ко
рень» (Лифляндская экономия. С. 211).
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Докука  — 1) просьба, назойливая просьба; 2) забота, беспокойство, 
тоска, скука.

Доправитъ  — взыскать с кого-либо.
Достальное — остальное, оставшееся.
Д раница  — тонкая отщепленная от дерева дощечка для покрытия 

кровель.
Д ресва  — крупный песок; мелкие камни, образующиеся при вы

ветривании некоторых горных пород.
Дрозж еник — дрождяник, сосуд для хранения дрожжей.
Д уля  — плод дерева рода груши.
Д ухи  — душистые добавки, пряности.
Д я г и л ь  — зонтичное растение, употребляемое в медицине (lat. 

Angelica); см. также выше «ангелик».
Е лле бори ногри — от lat. Liebori nigri: чемеричник, морозник.
Емена — еда, пища (о зерне, хлебе).
Ж елезо сибирское — вероятно, железо уральских заводов.
Ж ерновки (раковы е) — затвердевшие образования в желудке или 

голове раков (lat. Lapides cancrorum).
Ж ировыя яйца — то же, что яйцо-болтун, т.е. без зародыша.
Ж итница — строение для хранения хлеба.
Ж ито  — ячмень, а также всякий хлеб в поле или в зерне.
Жнея — женщина-жница.
Заимывать — занимать.
Заколот ни  — м. б., ограда из жердей (от «закол» — частокол).
Залежь — оставленная без обработки пахотная земля.
Запущенный лес — лес, оставленный в рост.
Зб ит енъ  — здесь смесь толченых приправ (ее состав см. пункт 

86 раздела «До поварни...» Инструкции Текутьева).
З д о р  — 1) ссора, распря; 2) нелепость, пустые слова; 3) мелочь, 

безделушка; 4) сальник животного как продукт, употребляемый 
в пищу, нутряной жир.

Золот ник  — мера веса, равная '/ч6 фунта (= 4,2657 г).
З о р я  — любесток, ароматическое растение, употребляемое в ме

дицине (lat. Ligisticum levisticum), трава, используемая для 
настоек.

Иготь — ручная металлическая или каменная ступка.
Избоина — здесь выжимки, жмыхи льна и конопли.
И звесть-кипячка — гашеная водой известь.
И мперат орий  — лекарственное растение «царский скипедр» (lat. 

Imperatoria Ostruthium).
Ир — растение аир (lat. Acorus Calamus).
И соп  — лекарственное растение синий зверобой (lat. Hyssopus 

officinalis).
Исплутатъся — погрязнуть в плутовстве.
И сполу — из половины урожая.
Калган  — растение (lat. Maranta Alpinia), пряный корень которого 

используется как приправа в пище.
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К анцелярное семя — растение червец (lat. Anchusa tinctoria); 
краситель для подкрашивания в красный цвет.

Кербь — пучок, вязанка (чаще всего льна).
Кишнец — душистое растение кориандр (lat. Coriandrum sativum).
Класть — холостить, скопить скот.
Клев  — хлев.
Кмин — тмин (lat. Carum carvi).
Кобеба  — лекарственное растение (lat. Piper Cubeba), М.В. Ломо

носов перевел: «дикий перец» (Лифляндская экономия. С. 143). I
Колер  — цвет.
К олосники  — жерди, на которые вешаются снопы для просушки; 

жердяная настилка в овинах сверх пола для насадки снопов; 
такая же решетка из железных прутьев в печах и топках для 
протока воздуха и для уборки золы.

Конфекты  — конфеты, сладости.
Коринка  — мелкий коринфский изюм без зерен.
Костер — здесь поленница дров, кладка лесоматериалов.
К ост рига  — жесткая кора растений, годных для пряжи льна и 

конопли.
Крепость — документ, свидетельство, выданное судебным учреж

дением на владение недвижимостью.
Крестьяне — здесь крепостные крестьяне.
Кресцы  — способ укладки снопов. Название происходит от формы 

креста, в которой снопы кладутся одни над другими, или по три 
(ржаные), или попарно (яровые). Крестцы ржи кладутся из 50 
снопов, а крестцы ярового — из 20 снопов (Преображенский,
1854. С. 251).

Кроп — растение укроп.
Кружка —  старая русская мера жидкостей, равная около 1,2 литра.
К рупичат ая мука  — лучшая пшеничная белая мука тонкого 

помола.
Куры индейские — индюки.
Куры русские — куры.
К уколь  — сорная трава (lat. Agrostemma Githago).
К ухли  — вероятно, Текутьев имеет в виду кудель (мочки льна); в 

специальных словарях в этом значении слово не найдено; в 
тверском карельском говоре kuhl'as означает суслон, составлен
ные вместе снопы льна (Словарь карельского языка (тверские 
говоры). Петрозаводск, 1994. С. 119).

Лавендель — м. б., лаванда (lat. Lavandula spica); «лавендовое пиво» 
в переводе Ломоносова «ландышевое пиво» (Лифляндская эко
номия. С. 141).

Лагушка  — бочка, бочонок.
Л а к ер и ц  — м. б., лакрица — растение солодка (lat. Glicyrrhiza 

glabra).
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Лакомит ь  — здесь кормить сластями, лакомой пищей.
Ласточка (зверок) — ласка, хищный зверек семейства куньих (lat. 

Mustela nivalis).
Леденец белый — сахар в виде прозрачного слитка.
Лиод  — лёд.
Л орбеерн  — м. б., от lat. Lobelia Siphilitica, лекарственное «лобе- 

лиево растение»; в переводе М.В. Ломоносова «лавровый лист» 
(Лифляндская экономия. С. 141).

Л от  — мера веса в 3 золотника (=12,797 г); в фунте 32 лота.
Лю ди  — здесь имеются в виду дворовые люди, не имеющие земли и 

занятые в основном обслуживанием барских нужд, они же — 
холопы.

Мамона — богатство, пожитки, земные сокровища.
М аст ика  — растительная сера, смола «мастикового» (фисташко

вого) дерева.
Месешники — дворовые люди, посаженные на месячину.
М есячина  — определенное (обычно натуральное) содержание, 

выдаваемое помесячно.
Мир, мирская, мирской — община, общинная, общинный.
М ирен — мирра, душистая смола дерева рода коммифора.
М ладенческая болезнь  — родимчик, род судорог или падучей 

младенцев (В.И. Даль).
М очка  — нить, волокно, прядь, клок, пучок.
М очка льна  — «куделя»: вычесаный, свернутый и перевязанный 

пучок, изготовленный для пряжи.
Мочь — мокрота, сырость.
Муравленой горшек — горшок, облитый глазурью.
М ушкатный, муш китный цвет  — мускатный цвет аптечный (lat. 

Macis) — оболочка мускатного орешка.
М уш т ук  — часть конской упряжи.
М шоный  — проложенный мхом.
М ыт иться  — о животных: хворать в переходном возрасте.
М я к и н н и ц а  — сарай для мякины, для мелкого или гуменного 

корма.
М ялица  — орудие, с помощью которого мнут лен, посконь, пеньку. 

«Это бревно длиною в сажень, толщиною в четверть аршина; к 
одному концу приделаны две ножки или подпорки, а другой 
упирается в землю» (Преображенский, 1854. С. 161— 162; Опре
делитель. С. 72—74).

Налитыя вина — наливки.
Н апарей  — большой бурав лопатой или совком с коловоро

том, также в виде циркуля с ножкою для нарезки меток и кру
гов.

Нарошный  — посланный особо гонец или курьер.
Наряжать — давать задание, наряд.
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Насос (у лошади) — болезненный застой крови в небных жилах с 
опухолью.

Небережь — небережливость, недосмотр.
Невенница, невейница — невеяный хлеб, зерно с половой, с мяки

ной; также разнородная сборная мука.
Невие — здесь имеется в виду кудель, невитые волокна.
Недоуски — недоуздки, узда без удил для лошадей на стойле. 
Неприборный — неряшливый, беспорядочный.
Нерачение — нерачительность.
Несемьянистый крестьянин — бездетный, малодетный.
Нитки неводныя — нити для неводов, рыболовные.
Н иченки  — часть ткацкого стана.
Новина — холст.
Облюдать — соблюдать.
Обряжать — приводить в должный вид, убрать.
Одворица см. дворица.
Окреплой мед — затвердевший мед.
О половня  — половник.
Опыток — проба, образчик.
Осидка вина см. сидка вина.
О т ескливы  — здесь, вероятно, вязкие, не хорошо пропеченные 

(речь идет об оладьях).
О т пры ски (дубовы е т олчены е) — здесь, вероятно, побеги ду

бовые, используемые как вяжущее средство в ветеринарии. 
Отсидка — окончание винокурения, перегонки водки.
Очистки  — здесь действия по очистке от долгов, налогов.
Пазба — пасьба скота.
Пазник — узкая скважина, щель, желобок.
П азнохт и  — последние крайние суставы пальцев или оконечность 

его, где сидит ноготь, позаноготье (В.И. Даль).
Пакал — бокал.
Папошник — булка, мягкий домашний хлеб.
Парадис керенс — от нем. Paradizkorner; кардамон (lat. Amomum). 
Пашпорт  — паспорт.
Пелева — мякина, шелуха, лузга, то что остается после обмолота. 
Пелиод — перед.
Пенки  — пеньки, корни, основания перьев у гусей.
П ерелоги  — поле, покинутое для перележки, под пар, для отдыха 

земли.
П ерепаш ка, перекос  — здесь выход при пашне или покосе за 

границы надела.
Печат ат ь тесто в доски  — имеются в виду коврижечные, 

прянишные доски, обычно с фигурами и вырезанным орнамен
том.
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Пимпинелев (корень) — корень бедренца, лекарственного зонтич
ного растения (lat. Pimpinella Saxifraga).

П лаун  — сорт льна.
Поварня — кухня.
Повоска, повозка — повозная повинность, доставка чего-либо на 

лошадях.
П овы т ок  — тягло, часть земли на душу, надел.
П огребец  — дорожный ларец с чайным или столовым прибором, 

с напитками.
Поделье — ремесло, поделки.
П одонки, поденки  — начатый стог, сено, солома в самом низу 

стога.
П одпалка  — мука, растертая на масле и немного поджаренная для 

сдабривания похлебки.
Подсед, подсада — низкий лен.
Полдень — юг.
П о ло т ка  — половина распластанной птицы соленой, копченой, 

вяленой.
Полпиво  — легкое пиво, брага.
Полт ь  — половина туши, разрубленной вдоль.
Полувыгарное (вино) — водка, не прошедшая полной очистки, его 

крепость с середины XVIII в. не превышала 23—24° (см.: Пох
лебкин, 1991. С. 182— 183).

Помаранец —  плод горького апельсина (lat. Citrus vulg.).
Помаранцы сладкия — апельсины.
П оноровка  — потачка, попущение, поблажка.
П о ск о н ь  — пыльниковая, бесплодная конопля; в ней волокно 

покрепче и почаще, чем в конопле семенной.
Потребное — необходимое.
Препорции — пропорции.
Примечание — здесь вера в приметы.
Присевка  — полоса дворового человека на барской земле.
Прислуга, прислуги — здесь помощь.
Пристяжи — упряжь для пристяжной лошади.
Присудствующие места — присутственные места, правительствен

ные учреждения.
Притка — припадок.
Прогальи — прогалины.
П рош ик  — порошок (здесь «муравейный прошик» — лекарство, 

используемое в ветеринарии).
П рялица  — прялка.
П рясло  — здесь об изгороди: звенья.
П уст о ко ло си ц а  — поздний выход новых соломин и колоса без 

зерна.
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Пусторнак — растение пастернак (lat. Pastinaca).
П ятидесятский  — полусотник, имеющий под началом 50 человек.
Ратафе — высококачественная пряная водка, ликер, созданный на 

основе высокоочищенного спирта.
Редковна — редечная ботва.
Резоны  — причины.
Ренское вино — белое виноградное вино, мозельские вина.
Репица — хвост позвоночного животного, кроме шерсти и волоса, 

вся связь хвостовых косточек.
Реска — мерная палка с надрезами.
Родимец — припадок падучей болезни, эпилепсии.
Розмарин — растение (lat. Rosmarinus).
Росадник — сруб для рассада.
Рута —- полукустарник семейства рутовых (lat. Ruta graveolens).
Саж ень — русская мера длины, равная 213,36 см; см. также 

Трехаршинная сажень.
Саженье на овины  — водворение хлеба в овины.
Светилны  — светильная нить свечи.
Седелки  — множественное число, от седелко — род небольшого 

седла, часть оглобельной упряжи повозки, телеги, коляски.
Серпентарие (корень) — лекарственное растение змеевик, корень 

которого продавался в аптеках (lat. Aristolochia Serpentaria, Radix).
Сидка вина — винокурение.
Скаски, поданные к переписи — ревизские сказки.
С кобель  — нож с двумя поперечными ручками по концам для 

строганья вчерне, в грубом виде особенно в тележном и санном 
мастерстве.

Сковик  — лен-псковик, один из лучших сортов льна в XVIII в.
Сновать (лен, пряжу) — в ткачестве; прокладывать продольную 

основу, по которой проходит уток.
С олод  — «хлебное зерно, теплом и мокротою пущенное в рост, 

засушенное и крупно смолотое; проросший хлеб, в коем обра
зуется сахарное начало» (В.И. Даль).

Соль соколья  — химическое значение не обнаружено.
Соцкий — род полицейского надзирателя по выбору из крестьян.
Споро — быстро, «выгодно» (В.И. Даль).
Способное место — надлежащее, удобное место.
Спусник — «чан, кадка с гвоздем, в коей настаивается брага, квас и 

спускается с дробин» (В.И. Даль).
Стойка — кадушка.
Стыр — штырь, крюк, ось.
Суптелны  — субтильны, нежны.
Талка льна  — на ней мотают нити в пасмы, по 30 нитей в пасме. 

В талке должно быть 30 пасм.



Тапить в воде как чай — заваривать как чай.
Творило  — сосуд, в котором что-либо растворяется.
Телное — тесто из рыбной мякоти с приправами, испеченное в 

форме различных фигурок.
Тимон — растение темьян, тмин (lat. Carum Carvi).
Торица  — растения сорные в пшенице (lat. Thlaspi, Sisymbrium и 

проч.).
Торжественные дни — имеются в виду дни государственных тор

жеств, дни именин членов царской семьи, приравниваемые в 
XVIII в. к великим православным праздникам.

Тормент илов (корень) — «завязной корень», корень лекарствен
ного растения (lat. Tormentilla erecta, radix).

Тратить — здесь причинить ущерб, использовать.
Трепалка  — плоский деревянный нож в виде кинжала, с помощью 

которого мятое льняное волокно очищается от уцелевшей 
костры (см.: Преображенский, 1854. С. 162; Определитель. 
С. 76).

Трехаршинная сажень — сажень = 3 аршинам = 7 футам = 213,36 см.
Тягло  — «муж с женою или семья в крестьянстве доколе мужик по 

летам своим и по здоровью числится тяглым; всякая раскладка 
идет по тяглам либо по душам, считая две души на семью, на 
тягло; многосемейный, берущий два тягла земли и угодий, 
оплачивает два тягла; мера земли и подать за нее зовется 
тяглом» (В.И. Даль).

Тяглые (люди и крестьяны) — тянущие полное тягло, как правило, 
за две души (по возрасту обычно от женитьбы до 60 лет).

Удовольствие — достаток, довольство, здесь удовлетворение нужд.
Удран — в книге С. Губертуса — Udra (lat. Glaux maritima), молочная 

трава, употреблялась в народной медицине (примеч. к «Лиф- 
ляндской экономии». С. 207).

У клад  — один из смыслов — «сталь, коею укладывают или нава
ривают лёза столярных или других орудий» (В.И. Даль).

Укромонно  — потаенно, укромно.
Укромонный — укромный.
Унгарская вотка — душистая вода, вроде одеколона (ср.: «Вдовы 

не пудрились и не румянились... тоже и душиться было нельзя, 
разве только употребляли о-де-колонь, о-де-лаванд и о-де-ла 
рен де гонри, по-русски — унгарская водка, о которой теперь 
никто и не знает» — Благово. С. 108).

Унц — унция, мера аптекарского веса, равная аптекарского 
фунта (около 29,86 г).

Упашка — качественная запашка, «вспахивание земли глубокое, 
частыми бороздами без огрехов» (В.И. Даль).

Урок — здесь задание.
Уток  — нитка, которую ткут, идущая поперек основы.
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У хобот  — мякина, сорные и легкие зерна, относимые при вейке 
под ветер и «лежащие хвостом» (В.И. Даль).

Ушвырок — от глагола швырять, бросок.
Ф лотировать — здесь потакать, пособничать.
Фунт  — мера веса, равная 409,512 г.
Фурма — форма (для теста).
Ф ьялки — фиалка.
X  — к.
Х лупь  — кончик крестца у птицы.
Холопы  см. люди.
Хоромное строение — жилые постройки.
Цвет гуляфной — розовый цвет.
Целизна  — целина, непаханая или залежная земля.
Ц енинная (т арелка) — глиняная, но может быть и фаянсовая, 

фарфоровая.
Церковное исправление — здесь церковные нужды.
Ц икория  — здесь желтый цикорий, т. е. одуванчик (lat. Taraxacum). 
Цытварь (цытварный корень) — растение, род полыни (lat. Artemi

sia santhonica).
Чабр — растение чебер, чебрец (lat. Satureia hortensis).
Чело печи — устье, наружное отверстие печи.
Червочки — сердечки (от карточной масти).
Чернобылник — крупный вид полыни (lat. Artemisia vulgaris).
Черные дела — черновые документы.
Черта — плотницкий снаряд для проведения черты, знака, метки. 
Четверик — мера сыпучих тел = 8 гарнцам = 26,239 литра. 
Четверть — мера сыпучих тел = 8 четвериков = 8 пудов зерна ржи 

= 2,0991 гектолитра.
Чинить — учинять; начинять, делать начинку.
Чухонское — финское.
Шептованная капуста — нашинкованная капуста.
Ш ептуны  — люди, практикующие «волшебством» с использова

нием магических заклинаний и слов.
Ш инковать — торговать вином.
Шиповой цвет  — цвет шиповника.
Шкварина — шкварки (при вытапливании сала).
Штоф — мера жидких тел = 2 бутылкам = 1,2299 литра, или 

7,0 часть ведра.
Щот — счет.
Ы гота — игота, ступка для измельчения продукта. 
инст рукция  — инструкция.
Энцианнов корень — м. б., искаженное от lat. Gentiana (см. Генцыа- 

не); lat. Radix gentianae rubae переводилось как стародубковый 
корень, имеющий «бальсамическое свойство» (Шлерет, 1793).
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Явош ные челобит ны е  — заявления; прошения, поданные лично 
заявителем.

Ярица — вероятно, то же, что и ярь.
Ярь — медянка, углекислая медь (бриллиантовая зелень), пищевой 

краситель зеленого цвета.
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Автограф Т.П. Текутьева 
в «Инструкции о домашних порядках»
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Уникальную возможность восстановить целостный мир дворянского 
имения среднего достатка в Центральной России предоставляет недавно 
обнаруженная «Инструкция о домашних порядках». Она составлялась в 1754—  
1757 гг. для «исполнения во весь год» приказчику и для назидания потомкам 
офицером Преображенского полка, будущим смоленским губернатором 
Т.П. Текутьевым (умер в 1779 г.). Из известных в настоящее время произведе
ний подобного рода Инструкция Т.П. Текутьева — памятник, возможно, самый 
значительный и яркий. В рукописи (автографе) Т.П. Текутьева 320 парагра
фов — распоряжений по всем вопросам домашнего обихода, сельского хозяйст
ва средней полосы, системы управления дворянской вотчиной. Инструкция Те
кутьева — важный источник и для анализа дворянских представлений о том, 
как должно функционировать образцовое хозяйство и каковы должны быть 
отношения помещика и его крепостных.

Для исследователей дворянской культуры России, музейных и архивных 
работников и всех интересующихся бытом и культурой России XVIII столетия.
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