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,  (A. macrophyllum)  

30  1 .  30  3  
:  (A

 pennsylvanicum)  (A glabrum) . 
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. 

  
 

 – ,  
, . 

,  
 (5–7 )  –  

 
 

 



 
.  120–140 (  

 65)  
.  

, ,  
, ,  –  

 5  
 –  25 .  (  

), . 
 ( ) 

,  
), , , , ,  

.  – 
. 

  
, ,  

, ,  
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 ( ),  

 
, , ,  

, , ,  
, , , ,  

, , , ,  
, ,  

. 
, ,  
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. 

  
 

 
,  

 
. ,  

 – , . 
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.  
 « »  

 



 – ,  
,  

, ,  
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.  

 

, ,  
 

.  
,  

, , , , , 
, , ,  

, , , , , , 
, . 

, , 
, ,  

 
 

, 
, . 

 
,  

, , , ,  
, .  

 
. 

, , 
 ( , , , ),  

,  ( , ). 
 

, ,  
, , , ,  

,  
. 

, ,  
,  

, , , .  
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 – ,  
. 

, .  
 

, .  

 

 
, .  

,  
.  « » , 

. : « ,  
,  – » 

, ,  
, .  

. 
, ,  

 14.00–17.00  
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.  

 –  
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, , , . , ,  

 ( ) ,  ( )  
, .  

, ,  
 10 ,  

 30–35 °  



 
.  

,  
.  

,  
, ,  

, .  
,  

,  
,  

 
 

, , ,  
, 

,  
, ,  

 
. 

 

 
.  

,  
,  

,  15 ,  
 30–40  

 2–3 ,  (  200 ).  
.  2  

 
 XVI  

, ,  
. . 

. 
 

 30 ,  
 10 ,  3–5 .  

,  ( , , ) 
.  

 
 ( ) 

 40%-  70%- . 
 1 : 5,  – 1 : 10

 
,  

,  
 

 
,  

 
 10 , 

, , ,  
 3  

 
, . 

  
 

 ( )  
.  4 , , 



.  
 (  1  – 5 ), 48  

, ,  
 4 . 

 (1 : 10),  10  
, .  400  

,  10 , 2–3 , 
. 

  
 

 
 ( , , ) ,  

 ( ).  
,  1–2 .  

,  30–40 ,  1  
 

 10–15% .  
,  

 
, , ,  

. , ,  
. ,  

.  
, 

,  
, .  

, , ,  
. 

!  
 2   

,  3  1 ,  
 1  4–5  

,  1 .  1–2  20  
 

.  
, , , , , , , 

, , , , , . 
, ,  (2 .  0,5 ). 3–4  

,  
1–2 . , . 

, , , ,  
 

. , 
.  3–4 , 

 
  

 
,  

.  10  
. , ,  
. . 

 

 

 
 

, 
, 



, , ,  
 

 
: , 

, , , ,  ( ), , 
, , , , , 

, , . 
 

 3 :  
• , ;  
• ,  

,  
;  

• , ,  
. 

 500 . ,  290  
,  

,  
,  

, . 

 
 – , 

, , . , 
, , , , , ,  

 – 
, , . 

 10  200 ,  30 , 
 10 .  1 . . 3–4 . 

  
:  

•  (  – 12 ),  (  – 25 ),  (  – 25 )  
 (  – 25 ). 

 200 ; 
•  (  – 50 ),  – 10 ,  200 ; 
•  (  – 40 ),  (  – 40 ),  (  – 20 )  

 200 ; 
•  2 .  100 .  

,  80–100 
 

  
 

 — , 
. 

 ( )  1 
 200 ,  

 
,  

 
, ,  

 
 100 ,  200 ,  

 10 ,  
 

:  
,  2–3  

:  1 .  3–5 .  
, , ,  

.  100  3 . 
 5—10  3 . 



 2 
 1 ,  

 2  0,5 . .  100  
 1 . . :  100 ,  

 – 200  1 . . ,  
, . ,  

, . 
, 
, 

 
 ( ) – , 

 
. 

, , 
 10%-  

,  1 : 3, 2 : 1, 1 : 1 
.  5–10 ,  –  6  20. 

 600  
 100 , 

 5–10 , , .  1  
, 1  200 . 

, ,  5 , 5  
 5 . 

4 .  2  200  
 5 ,  200  3  

 
 – 40 ,  – 40 ,  – 30 ,  – 20 ,  – 

20 ,  – 20 ,  – 40 ,  – 40 ,  – 30 , 
 – 40 ,  – 30  

,  
 2 . , 400 , 20 .  

,  
 4–5  2 , ,  100 

 3 . 
4  1 ,  

 
 – ,  

 – 40 ,  – 30 , -
 – 30 ,  – 20  

1  200 , ,  50–100  
. 

:  – 9 , 
 – 9 ,  – 6 ,  – 3 , -

 – 9 ,  – 9 ,  – 9 ,  
 – 6 ,  – 9 ; ,  

 – 6  – 3 . 

, . 
, , 

, ,  
.  

 
, .  5–10  

 
 ( ) , 

 5–10 . 
 

, ,  



, , , , 
, , . 

, , 
, , , , 

, . 
 5  

 250  10–12  
 15  

 1 /3  3  15–30 . 
  

,  
, ,  

  
 

.  
,  

, , .  
: 25–30  15  1 ,  

,  3–4  
.  2 . 

[AD] 
 – , ,  

,  
, ,  

. 
 

 1 : 10 
 2 , 1 , 1  

 1 .  300 
 2 , , 30 . . 

 2 , , . 
 (4–6 ) 

. 
  

 ( , ), ,  
, , ;  

 – , ,  ( )  
, , , , 1, 2  20–100  

. 
  
 

 4–5  
(100  1 ). 

 3  2 . 20  200  
,  20 . . 

  
!  

,  
. 

  
 

: 3–4 
 200 ,  5 , , 

 
  

!  
. 

 
, ,  



 « »  
 

  
 

 – ,  
; . 

 ( )  100–200  3 
. 

,  ( ) – 
40 ,  – 200 ,  – 60 ,  ( ) – 200 , 

, 2  500 ,  5–6 , 
 100  3  

:  0,5 ,  
 1 . . . , . 

, . 
 

 1 /3 . . 
  

. 
 – . 

  
 

, 
, ,  

. 2  400  
 1 . . 

, , ,  
 

, , , ,  
. 

 20  500  ( ), 
 100  30  2  (  

).  2  
, , ,  

,  
 ( ) 

,  
 

, , , 
 4 .  (  – 1 ,  – 1 ,  
 – 1 )  200 ,  2  5 , 

 15 , .  3  
  

!  
 2–3 

. 
  
 

 — ,  
,  

: , , ,  
 39–40 °C, , , . 

 3–10 . 
,  

. 1 .  200 , ,  
 5 . ,  

 3 . 



. ,  
,  5–10  

. 
, , , ,  
 1 . .  1 ,  20 

,  
 200 . 

 – 1  – 1  2 .  400  
 5–10 ,  200–400 .  

 
 – 1  – 1  2  200  

,  5–10  
 

  
,  

. , ,  1 . . 
 200  20–30 .  

.  
, .  

 

, ,  
. 

 1 
3 . . , 3 . 

 
 2–3 . 

 2 
3 , 3 . .  

 
 2–3 . 

 3 
3 . . , 3 . . 

 
 2–3  

 4 
3 . , 1 , 3 .  

 
 2–3  

 5 
3 . . , 3 . .  

 
1 .  200  10 , , 4  

 100  2–3  
 6 

3 , 7 .  
 

1 . .  200 .  10 , , 4  
 100  2–3 . 

  
 

.  
, ,  

 12  
 10%-  5  

.  
,  (1  1 ),  (200  1  



), 2–3% ,  5–7 ,  
 (150  1 ). 

, ,  
.  

 (  20%)  
 1 : 1.  

 10 .  
, ,  

, .  
 

 (20%) . 
 

 
 – , ; 

 
; , , 

, . 
,  

,  
. 

. 
, , 

 
 XIX  

. 
. 100  

 400 .  5–6  
, .  100 

 2–3 . 
. 

 ( ) , 
 

 
 

 – 15 ,  – 15 ,  – 15 
,  – 5 . 

1 . .  200 . , , 8 , . 
 100  3 ,  1 . 

,  
 

 
– 3 ,  – 3 ,  – 3 ,  – 3 . 

 –  200 
 –  1000) , .  

,  – 
. 

,  8 ,  
 100  3 . 

[AD] 
.  

30 .  
, ,  

 
,  2  ( ) .  1–2 . 

. 3–4  
 10  10  100  

, . 
 20–25  3  



, , ,  
. 

 (1 : 3)  2  
. , 

 20–25 ,  3–4 
 30–35 . 

, , , .  200  
 60  100 .  35–

37 ° ,  – 10–15  
  

!  
,  

.  
 

  
 

: , ,  1  
 3–4  10  5 . 

 10 , . , 
 20–30  

 
,  

,  
,  – ,  

, , 
, .  

, ,  
.  

. 
, ,  

, , 
 1  3  

 100  1 /2  
. 

 –  100  
.  500  

). 
 (  5 ). –  

, ,  
,  –  

, 
 

 
 

,  
,  80 x 130 x 10 

, .  
 5–8 ,  

 (14 ) « »  2  
.  

. C ,  
, ,  

 
 

.  
,  

. ,  
.  

. 



 30 . 
,  

.  
. 

  
, », –  

. ,  100  
 

  
 

 200 
 3  30 ,  ( ) –  100  2  

 1 .  
,  – . 

, 
 4 . ,  

 
. ,  –  1 .  

,  200 ,  15  
, , , 

 10  3  30  1  
,  

. 1  3 ,  10 
,  4 ,  1  15 

 33–34 ° ,  – 10–15  
 ( ) . 

 2  
. 

  
!  

 ( )  
,  

. ,  
 

  
 

, ,  
.  

 
,  

 ( )  
 

) 
  

 

 – , ,  
,  ( ,  

, .). 
 10  

 20 ,  1 
. 3–4 . 

 – ,  
. ,  

,  
.  

, , , 
. , . 



 50  0,5  
2 , . 

 30–40  3–4  3–4  
 ( , )  

. . 
, ,  

. 
, , 

 
 

 
,  

 (  305 %),  
.  

 200–250 ,  
, , , , .  

, , ,  
 

,  
. 

 ( ). 
 3 .  600  200  3  

,  
 ( ),  

, , ,  
 

 
 15  3  40  1 . 

. 
,  

 4 : 4 : 4 : 1. 1 .  200  
 10 . 

, . 
, ,  5 

 1 .  
 1 ,  

 5  (  5–7 ) 
  

. , 
 

.  

 

 –  
 

 400 . 
 2 . .  

 400  
 400  300 ,  

 
 10  

 200  20 , 
 1 . 3–4 . 

 
 

  



 

 – . 
 20  2–3  

 (  – 3 ), , , , 
 

1  200 . 
,  

, ,  
.  

 
 I  II , 

 I  II  
, .  2 

. , , ,  
,  1 :2 : 1 : 2 : 1  500  

. 
, , 5–6 ,  100  3  

. 
 

 1 . . 3–4  
. 

 
 

 40  
 200  15–30 ,  5 ,  200  

3  7–10  
. 

,  
,  200  
, 200 , 100  

, 20 , 200 .  
 2 . . 

,  200 ,  7–10  
 

,  
. 

 
 2  40 , 20 , 

10 , 5 , 10 , 10 , 
10 , 10  0,5  5  150 

 3 . 
 

,  
 15–30%. 

  

 

 – , 
 

 – . 
, 

, . 3  
.  1 

,  4 ,  
 50  1  

. 
 



  
, 1  

, , , -
. 

  
 

, , 2 .  
 20 , 20 , 20 , 50 , 50  

, 10 , 30 , 30  0,5  
 5  200  3–4  

 8%- ,  
 3–5 ,  4-  

, . 
 (  50 , , 

, , , ). 2 .  
.  1 .  20 . 

 
. .  

. 
 

 (1 .  200  100  4  
 

 10  
 100  1 ,  

 30  3  
  

 –  
 « », , , 

. 
  
 

 
. .  

 
,  

, , , 
. 

  
 

.  
.  

 

 – ,  
 

. 
 

, ,  
, ,  

 
. , , 

, , ,  
, , ,  

,  
. 

, ,  
 

. 



 

 

 –  
 

. : 
,  

; 
,  ( ) ; 
,  (Helicobacter Pylori) 

 
 

 
 ( , ). 

 
, . 

 
,  

  
 

. 
  
 

, , ,  
, , . 1 . .  200 , 

.  50  2 ,  
. . 

 3  1 
 1 .  200 ,  1 , , 

, .  100  2–3  
,  

,  
.  1  15–20  3–4  

 1 , .  
 3–4 ,  

. 
 

 20–30  100 
 70  – 27  

  
 – .  

 30  
,  

. , , , 
, ,  15–30 (  100)  1 

.  
  
 

 
,  

 4–5 . 
,  11.00 .  

,  
 1 ,  2-  

2–3 ,  3-  –  
, , , , ,  

, . 



. 1 .  200 , 
 1 , , , .  

. 
 – 

, , , 
 4  1  5  

 2 . , ,  600 
, ,  0,5  

 4 . 
 20  200 , , ,  

5–10 , . 
 1 .  3  

 
 1 . . 

, .  
,  

, ,  4–6 ,  
 1  9 

, , , , . 
 2  3 . 

 
, , 

 
 30 , 30 , 20  

, 20 , 20  2  200 
,  40–60 , , ,  200 

 100  3  20  
 

, .  
 30  – . 

 2 . . , 
, , ,  
 200 ,  30 , , , 

 200 .  70–100  3 . 
 (1 )  

 
, 

 15 , 15 , 15 , 15  
, 15 , 30 . 

2 . .  200 ,  40–60 , , ,  
 200 . 

 100  3–4  
  

 1 , , , 
,  70  

.  

 

  ( ) 
. , , 

.  
.  

, , , ,  
. 

, 
. 

1 , 250 , 1 , 50  
, 50 , 2  ( )  2  2 



.  1 .  30  
. 

, ,  3–4  
 5–6  

, . 
 1 .,  4  –  

 6  50  
 200  1 . 

 ( ) .  
 4 ,  

1  5  
 48 , .  

 200  1–3 . 
,  

, , , ,  
. 

 10 , 20  
, 10 , 10 , 10 , 10 . 

10  200 , 30 , ,  
 200 .  200  3 . 

,  
,  

 
: 10 , 10 , 10  

, 10 , 10 , 10 . 
10  (2 .)  200 ,  40–60 , , 

 200  70  3 . 
 

 1  3 . 
  

 

 – . 
, , ,  

.  
, ,  

 4–6 .  1  
 9 , , ,  

, . 
, 

,  
, ,  

 1 . .  0,5 ,  
15–20 , ,  70  5–6  40  

 
. 

  
 – , ,  

,  40  
 

. 
  
 

, , 
, , 

. 
.  10–

20  200 ,  4–5 ,  1 . 3–4 . 



, 
, , , , , ,  

, ,  
1  200  30  70  3  

. 
 20–30 , 20–30  

, 20–30 , 30–50 , 50  
. 

 
 50 , 20 , 20  

, 10 . 
[AD] 

2 .  1 ,  40–60 , , , 
 200 .  70  2  1  

 
 20  30  

2  200 ,  30 , , 
 200 .  50–70  3–4  

 4 , 3 , 3 
, 2 , 2 , 3  

, 2 , 2 , 3  
 

2 .  1 , , 
 1 ,  

 
  

, . 
  
 

 40  
 30 , 20 , 10  

2 . .  200 ,  40–60 , , ,  
 200 .  100  4 . 

  

 

 – , 
, , , .  

 10 , 35 , 50  
, 5  1  

 200– 400  3–4  
 

 
,  

, 
 4–5 , . ,  
,  50 °  1  200  

.  2  
 

 600 . 
. 

 4 ,  
.  1  5  

 40–50 °  48 . 
, . 

 200  1–3 . -
 

  
!  



,  1951 .  
,  

, –  
 – , , , , , , , , , 

, , ,  
, . 

  
 

 
. 

 
 

 

 

 – . 
 

,  
,  

 2 .  400 ,  2 , 
 2  3–4  15–30  

2–3  
 10–20%-  40–50%-  

15–20  3  30–60 .  
 1 .  200  4 , 

 
 1  3–5 . 

  

 

 
) , .  

,  
 ( , , , .)  

. 
,  

,  ( ), 
,  

, , , 
: 

•  ( , ,  – 70%); 
•  ( ,  – 15–20%); 
•  (5–10%); 
• , ,  

  
, , 

 
  
 

,  15  
, 15 , 15 , 15 , 30  

 
 1 .  200 , , 1 

. , ,  200 . 
 200 , 100 , 1 , 100  

.  10–15 .  0,5 .  1 .  



,  25 , 
25 , 25 , 25  

 1 . .  200 , , 1 , 
.  400 . 

 
. 

 
, ,  

, 
,  

,  
 ( , , )  

  

,  
,  

 5  ( )
, . , ,  

.  

 

,  
, ,  

 
, , .) . 

 ( )  
. 

, , 
,  

 1 ,  250  
 10 .  70  3 . 

. 
 5 , 200  15  

. 
, , ,  

.  200  200  15–20 
. 

20 , 15 . 
,  

,  –  
. 1 . .  200  

 15–20 .  
,  2–3 , . 

 (50  
 1 ). 

 
 ( ),  

. , 
, ,  

, ,  
 1 : 2 , 2  

,  
. 

 

 



 
 

  
 


