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Я твёрдо всё решил: быть до конца в упряжке, 
Пока не выдохнусь, пока не упаду.
И если станет нестерпимо тяжко, 
То и тогда с дороги не сойду.

Е.М.Примаков

В истории нашего университета яркой звездой сияет имя профессора 

Валентина Александровича Белова, много лет проработавшего на кафедре 

пропедевтики внутренних болезней. Бесспорно, это интересная и незаурядная 

личность, яркая индивидуальность, сочетающая в себе высокие педагогические 

и человеческие качества.

Белов Валентин Александрович родился 19 октября 1930 года в деревне 

Степаново Кинешемского района Ивановской области, отец его Белов 

Александр Михайлович, был колхозником, погиб в 1943 году под 

^Ленинградом, мать - Белова Ираида Андреевна, работала ткачихой. Кроме 

Валентина Александровича в семье был брат - Борис Александрович, который 

впоследствии работал наладчиком швейных машин трикотажной фабрики в 

Ивановской области и сестра - Альбина Александровна, ставшая кандидатом 

технических наук, работала старшим научным сотрудником в одном из НИИ 

г.Ярославля.

В 1945 году В.А.Белов окончил Долматовскую семилетнюю школу, в 

1948 г. - Кинешемскую фельдшерско-акушерскую школу по специальности 

фельдшер. Сразу после окончания фельдшерско-акушерской школы начал 

работать на Дальнем Востоке заведующим фельдшерским пунктом на 

лесоучастке Левча Кур-Урмийского района Хабаровского края1, молодой

1 В ноябре 1933 года на территории бывшего Амуро-Тунгусского национального района был образован Кур- 

Урмийский район, который выделили из ЕАО и передали в состав Хабаровской области (постановления 
президиума Дапькрайисполкома от 19 ноября 1933 года «О выделении Кур-Урмийского района из состава 
Биробиджанского района» и Правительства РСФСР от 22 июля 1934 года). 
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парень не побоялся уехать на работу по распределению в глухую тайгу, уже 

тогда у Валентина Александровича проявился его характер.

В 1950 г. был призван на срочную службу и служил в Краснознаменной 

Амурской флотилии в Хабаровске-18. Во время службы окончил вечернюю 

среднюю школу (школу рабочей молодёжи) и курсы офицеров запаса.

РСФСР
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ

Нлспкииций «ттеспи.» .Ьдм.

в там. 'imo он . поступив н в fatty-mW**«? среднюю школу М
*I „окончил

полны» курс этой тколЫ м обипруЛил при отличном доведении следующие
знания йо предметам:

Русский язЬак У

Литература У (

Д.д I ебра У ■

Чомстрим

I ригонометрии %. ( WtW.“*}. .
«ознаиме

•кйюрин СССР 5 (о&млЪ&о)
Настоящим аттестат лает его

*чсбпыс заведения Çotu.Mi ССР

Всеобщая история

Конституции СССР

I еогрофня ...............

Физика

Астрономия P С &*****&*?)..
Химия

ИиосшранпЫм мдЫк

владельцу право 1юСй1унлемия о вЫсшие
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» Й26269

Аттес тат о среднем образовании В. А.Белова
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Фотография В.А.Белова из экзаменационного листа

После окончания службы в 1953 году поступил на лечебный факультет в

Ярославский медицинский институт, который окончил в 1959 году.

передача-----4M
МИНИСТЕРСТВО

£

Качу.

Принял:

Категории и о 
AfoCofo сила;

чи"

"В9 LСВЯЗИ СССР 
тСК 

ТЕЛЕтШМЛ

Фачнадя отправителя 
н его адрес:

. телеграф® !
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Заявление о поступлении и автобиография В.А.Белова 

при поступлении в Ярославский мединститут
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Все шесть лет учебы в институте работал - вначале рентгентехником в 

больнице № 1 г.Ярославля, а затем - фельдшером неотложной и скорой 

помощи.

Во время учебы в институте студенту Белову В.А неоднократно 

объявлялись благодарности.

Выписка иэ приказа J₽ 104 от 20 апреля 1954 года.

§ 2.
18.1У.54г. для студентов I курса был объявлен суббот

ник по уборке Демидовского саде. Все студенты 1 курса 
эа исключением небольшой части серьёзно отпаслись к прове
дению этого мероприятия и показали организованность и дис
циплинированность в работе.

За хорошие показатели в работе по уборке сада 
объявляю благодарность: 
студенту ! курса Белову В.А.

Бритвину А.А.
Лисину А.Д. 
Корзову А.И. 
Пономарёву Р.П.

п/п Директор ЧГМИ 
доцент:-

Копия верна Секретарь:-

Д.П.Телков.

(Саакова)

Выписка из приказа об объявлении благодарности 
студенту 1 курса Белову В.А

Выписке из приказа $ 25 Î от 4.Xî.b5r.
I

üa октивиоз участие е сб^сстЕсписй роботе, хорокие 
и отличные показатели в .учёба __  ~у1’°“
Студентам з курса: Горшковой Х.И., Демидовой К.В., 

Зайцеву А.:'.» бычков ой з.а., 
Длюячевоп Г.П., голову £.д.

п/п Директор ин-та прор.н.в.Ярыгии
• Копия верна:
I

Выписка из приказа об объявлении благодарности 
студенту 3 курса Белову В.А.
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В студенческой характеристики на Валентина Александровича Белова 

особо отмечено: «Тов. Белов В.А. за время учёбы в институте показал себя как 

самый дисциплинированный студент» Активно занимался общественной 

работой - был старостой потока, членом комсомольского бюро курса, 

участвовал в субботниках, в выездах студентов на уборку урожая в колхозы 

области. Занимался в студенческом научном обществе при кафедре 

топографической анатомии и рентгенологии.

— 9 gg C_ У и R 8 :■

не студента 5-го курсе Белове Валентина Александровича 
-■•О года рождения, русского, члена ВЛКСМ с F944r».

В 194Ê В®ЛеНТИИ 1930 года ровденм.
по 1950 гоя °К'",1ЧИг1 '^^^^ко-акушерскуп школу. С 1948

Д рвботал в Хабаровском крае -Гельдвероа ватем 
д!„Пв"0ТеХГ';°“г L1232 Г°ЛУ ОКО‘1ЧИЛ вечерю» школу ра- 
аоче» молод«». С 1950 по |903 год явходилая в £ Г 
Советской Армия <н Военно-Морском флоте).

В I9Ö3 году, после демобилинации, поступил на Ьй 
курс Ярославского медицинского института.

Iob. Бе лов В.А. ва время учёбы в институте покивал
себя как самый дмециплинироваиный студент. На протяжении 
всех 4,о дат учился только на отлично. Он выполняет бод,- 
7 обцествеииуо работу- является старостой потока о-го 

В?е“Я рисоты «’вроотой потока сумел поднять 
да^плину среди студентов. Болов приаимает активное уча- 

LÎT"* 0вЧв0твек«“* мороириягиях- субботники, 
в^евды студентов на уборку урожая в колхоаы области и 
Т-Д. В личном дело студента Белова имеются дво бхагодвр„о- 

" ° pîTLT КЧС’ИТУТв- Х0Р°'-в — в пв е

вракт^ристит« выдана для представления в РБК.

/?/ Замдекана ЯЛ1
/л' f доцент:-

вьеады

Секрет ерь
/Е.И.Цветов/

— ----------

Характеристика на студента 5 курса Белова В.А.

8



Несмотря на то, что Валентин Александрович все годы одновременно с 

учебой в институте работал, занимался в СНО и общественной работой, 

институт он окончил с отличием. В его зачетной книжке все (!) оценки - 

отлично.

Министерство здравоохранения СССР

Ярославский Государственный Медицинский Институт

ЗАЧЕТНАЯ КНИЖКА №..55?

Фамилия, имя, отчество ..

Факультет ...s/jf.._ ____ U

на? курс из.

д^Иг^дйректора по учебной чаш 
.■■'Ду JV ■ CtXJr?

’ :-н ■%+Дека» института.„рЗЙгкУ

иыддчи^Гчетной книжки)

_....______________________ ________, /
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2-й семестр 195 учебного года П Е Р В Ы Й
Tl О РЕ Т И Ч ЕСК И Й К У P С

п. п.
Дата 
сдачи

Подпись
экза ми

1

2

3

Основы Маркс.-Ленинизма .

.Латинский язык........................

Физика................................. .....

Е моления с паразитологксй

I Наименование дисциплины

4

5

4 й семестр 195 учебного года ВТОРОЙ
ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ КУРС

№№
п. п. Наименование дпсцвилины

Фамилия 
профессора 
нлп доцента

Экзамен, 
отметки

1 Дата 
сдачи 

$экзам.

Подпись 
экза ми на- 

тора

1

2

Основы Маркс -Ленинизма . 

Иностранный язык, . . . .

3

какой) ft 1 ФЧаА*4« <ф
................................~ *.... ...................——• .... .. .

4

5
.....—.......... -........................ -........... . ........-— ......

- . _  __ II в р <* к о л t> и в ь к г а л с н и

№№
п. л. 1 teUNCMMMMM ЯП*ЦИ11.11111Ы Лета смчл экзамена

t-----

I АпасомНй чслонскз................... ...
2 Г пстологая с эмсэрнсяо! ией...................... ........
3 Ь|ЮЛОСНЧеСК«)Я ЛИМИН...............•..................... : 2.3 Æ7 VT.'...
4

5

#/ia rd№L......

в
7 - --------------------------------------...... - ....------
8 .............................    А - -------- ---------

lloctAHOu-hMiM«!'. 3хаамен.-.цмиииой
Комиссии о m-ре во де ма 3 и курс

_ /3#.
<■ 2-J (> на 3-П kJ pit (флмилкя. и, о, стул^ща)

Экзаменационные I 
отметки Пилок и П|>«Ж'саап^д^члсаоа Конков

4?№'^ггаг. ..„
3l • Cti «.- Л-

---------...--------- ■
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5-й семестр 195 учебного года ТРЕТ И ÎÏ
ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ КУРС

№№
п. п. Наименование дисциплины

Фамилия 
профессора 
или доиеита

Экзамен.
отметки

Дата 
сдачи 

экзам.

Подпись 
экзамняа- 

т£ра—-

1

2

Микробиология........................ с^л<<У/ 7О

3

4

6-й семестр 195 учебного года ТРЕТ И Й
Т Е О P Е У И Ч Е С К ИЙ К У P С

Наименование дисциплины
Фамилия 

профессора 
или допета

Экзамен, 
отметки

Ля та 
сдачи 
экзам

2

. 3
4

>

1

болсзн

Подпись 
экза мина-№№ 

п. и.

_„ I............. .... ,л
Общая Хирургия .... 

Патологическая физиология 

Фармакология ......................

Патологическая анатомия 

Диагностика внут] 

Полит ЭКОНОМ..

7й семестр 195 учебного годч 1 Е 7
T Ê О P ET И Ч Е С К И Й К У P С

п; п. Наименование дисциплины
Фамилия 

профессора 
или доцента

Экзамен, 
отметки

Дата 1
сдачи

[экза и.1

1 Подпись 
экза и ин а - 

тора

!

4 .иравоохр.

5

6

’ 1

2
3

Оперативна* хирурги« с этногра
фической анатомией

История медицины . . . .

Гигиена ..................................... .
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Я-fi семестр 195 учебного год» ЧЕТ

№№ 
н. п.

ТЕО РЕТИ Ч Ê С К И Й К У P С

Фамилия Экзамен, 
отметки

Дата I Подпись
Наименование дисциплины профессора глачи| экзамниа-

/»ли доцента ОДДО ТО.РД .

4

3

4

5

1
2

9 й

Факультетская терапия 

Факультетская хирургия , 

Нервные болезни . . . . 

Политэконом.........................

Акушерство.................... .

семестр 195 учебного год*
т Е о P ET И Ч ЕС К И Й К '"уР"с

ПЯТЫ Й

я. п. Наименование дисциплины
Экзамен, 
отметки

3

1

2

Кожные и венерич. болезн

Инфеки. болезни . . , .

Психиатрия ,

Фамилия 
профессора 

I или доцента

л*-с

очК^ди» w%54

й Л**

Подпись 
экзамнна-

Дата 
сдачи

10й семестр 195 учебного года пяты й
1

№№
л. п.

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ КУРС

Наименование дисциплины
Фамилия 

профессора 
или доцента

Экзамен, 
отметки

Дата 
сдачи 
экзам

Подпись 
эк за мина-

, Т0Ра

Л «. f/j им С /V Z- <1

2
3

4

5

Глазные болезни ...................

Болезни уха, горла носа . 

Судебная медицина . . . 

О. Т. М. С. . .

Детские болезни
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И iï семестр 195 учебного года - Ill Е С T О Й

теоРЕтич веки й к У Р с

п. п.
Наименование дисциплины

Фамилия 
профессора 
или доцента

Экзамен, 
отметки

Дата 
сдачи 

экзам.

Подпись 
экзамина- 

тора

1 1
.........................

2

3

ХдсА... J
4

5

СОСУДА РСТВЫ1НЫИ ЭКЗАМЕНЫ (фачн/ня. и., о,, студеига)

ЭкзаченацнониысНянмеишР

Декак

Ппгологичсск.и анатомия

3
4
5

7

9

Патолошчсская фяэиолО)

Внутр**"« 
Хирурги*»
Акушерство и thhckoboih 
^'нфеканочкие бглезин 

Детские брлсз 
Гигиена . £/
Диа л ект >■ ческ н й я « терн ;

Ношшсм «цч-лседателч и члсмсв юсударндеиной 
экзаменационной комиссии

UX<A4ve-

10

института

В 1959 году В.А.Белов сдал на «отлично» все государственные экзамены 

(внутренние болезни, хирургические болезни, акушерство и гинекология, 

гигиена и организация здравоохранения, история КПСС и получил диплом 

врача.

После окончания института В.А.Белов, как один из лучших студентов, 

был оставлен в клинической ординатуре при кафедре пропедевтики 

внутренних болезней, после завершения обучения в которой поступил в 

аспирантуру при кафедре факультетской терапии (1961-1964 гг.). С 1964 года 

принят на работу ассистентом на эту кафедру.

В 1965 году защитил кандидатскую диссертацию на тему «Гемопоэз и 

гормонально-медикаментозная терапия при ревматизме», а в 1975 году - 

докторскую диссертацию на тему «Показатели биоэнергетического, 

нуклеинового и белкового обмена у больных ревматизмом, ревматоидным 

артритом и системной красной волчанке и их роль в дифференциальной 
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диагностике и оценке эффективности лечения» (в 1976 г. ВАК утвердила 

решение диссертационного совета о присуждении ученой степени доктора 

медицинских наук). Научным консультантом В.А.Белова была известный 

ревматолог профессор Мария Емельяновна Курмаева2.

Профессор М. Е. Курмаева ( 1904-1985)

В характеристике на ассистента кафедры факультетской терапии 

Ярославского мединститута Белова Валентина Александровича отмечено: 

«В.А.Белов показал себя опытным педагогом. Практические занятия проводит 

на высоком теоретическом уровне с использованием современных достижений 

науки и практики. Регулярно выполняет методическую работу, постоянно 

участвует в разработке и составлении методических пособий для студентов, 

материалов по программированному обучению. Успешно читал лекции для 

студентов, проводил практические занятия с субординаторами на кафедре

2 Профессор Мария Емельяновна Курмаева (1904-1985) активно изучала клинические аспекты 

ревматических заболеваний. С 1959 года М.Е.Курмаева жила и работала в городе Ярославле, возглавляя 
до 1975 года кафедру факультетской терапииЯрославского медицинского института, а затем работая 
научным консультантом этой же кафедры. С ее именем связано становление и развитие ревматологии в 
Ярославле и Ярославской области. М.Е.Курмаева заложила прочный фундамент научных исследований в 
этой области медицины и обеспечила подготовку высококвалифицированных кадров-ревматологов, 
ставших докторами наук и профессорами. Под ее руководством по ревматологии защищены 3 докторские 
(В.Я.Бобылев, Р.Н. Потехи на, В. А. Белов) и 17 кандидатских диссертаций (ист.: Шилкина Н.П. Пол века 
вместе. Научно-практическая ревматология.- 2009.- № 2,- С.76-79).
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госпитальной терапии. В.А.Белов ведет большую лечебную работу на базе 

клиники, регулярно консультирует больных с коллагенозами, почечными и 

гематологическими заболеваниями. Неоднократно выступал с лекциями на 

тематических семинарах для практических врачей Ярославской, Костромской и 

Вологодской областей. Оказывает консультативную и методическую помощь 

врачам районных больниц. Белов В.А. проявил себя как способный научный 

работник. С результатами научных исследований неоднократно выступал на 

Всесоюзных и республиканских съездах и конференциях, а также на 

международном съезде терапевтов в г. Дел и (1970)3. В.А.Белов разработал 

оригинальный метод ионообменной хроматографии адениннуклеотидов на 

колонках, метод количественного определения кислоторастворимых 

нуклеотидов в ультрафиолете, усовершенствовал хроматографический 

коллектор. На протяжении ряда лет В.А.Белов был членом проблемной 

комиссии института «Ревматизм и болезни суставов», последние шесть лет 

является членом аспирантской комиссии. Закончил университет марксизма- 

ленинизма, постоянно повышает свой идейно-политический уровень. 

Пользуется авторитетом среди студентов, сотрудников института и врачей 

области». Характеристика была дана В.А.Белову для представления в 

конкурсную комиссию Пермского государственного медицинского института, 

датирована 20 октября 1976 года, подписал характеристику ректор 

Ярославского мединститута профессор Георг Викторович Стовичек (1924- 

2006).

3 Имеется в виду XI Международный конгресс по внутренней медицине в г.Дели
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С 1977 года трудовой путь Валентина Александровича Белова связан с 

Пермским государственным медицинским институтом.

В. А.Белов в 1970-е годы

Бывший в то время ректором Пермского мединститута Евгений 

Антонович Вагнер для укрепления кадрового потенциала вуза искал 

талантливых преподавателей, ученых по всей стране. В.А.Белов был в числе 

тех, кто откликнулся на знаменитый «Вагнеровский призыв», переехал в 

г.Пермь, и в 1977 году был избран по конкурсу на должность заведующего 

кафедрой внутренних болезней стоматологического факультета, в 1978 году 

был представлен к ученому званию профессора, при этом комиссия в составе 
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заведующего кафедрой госпитальной терапии № 1 профессора Александра 

Васильевича Туева (председатель), заведующего кафедрой факультетской 

терапии профессора Якова Сауловича Циммермана, заведующего кафедрой 

патологической физиологии профессора Виктора Николаевича Каплина в 

своём заключении отметила: «В.А.Белова следует характеризовать как 

опытного высокоэрудированного преподавателя и клинициста, активного и 

целеустремленного научного работника, с высокой общественной 

активностью».

В 1980 году Валентин Александрович возглавил кафедру пропедевтики 

внутренних болезней лечебного факультета, которой заведовал до 1996 года, а 

затем, до выхода на пенсию трудился на должности профессора кафедры. Во 

время заведования кафедрой Валентин Александрович сумел добиться 

расширения учебных площадей, очень тесно взаимодействовал с клинической 

базой. Обладая неиссякаемой энергией, В.А.Белов внес много нового в 

учебный процесс для улучшения теоретической и практической подготовки 

студентов, для повышения качества образования по одной из 

фундаментальных клинических дисциплин - пропедевтике внутренних 

болезней. Например, им впервые в Советском Союзе на клинической кафедре 

был внедрен письменный экзамен, впервые в стране этап по приему 

практических навыков по больному (зачет по практическим навыкам) был 

вынесен за пределы экзаменационной сессии - этот опыт после доклада во 

Втором Московском медицинском институте переняли многие институты 

Советского Союза. Впервые В.А.Белов ввёл обязательное изучение ЭКГ в 

течение всего учебного года с зачетом, что позволило значительно улучшить 

знание студентами ЭКГ. По инициативе Валентина Александровича на 

кафедре была разработана новая система комплексной оценки знаний 

студентов, которая включала оценку теоретических знаний, владение 

практическими навыками, написание истории болезни, учет посещаемости 

лекций. Чем не современная рейтинговая система?
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На кафедре были изданы типографским способом методические 

рекомендации по диагностике и терапии нарушений ритма сердца, краткий 

русско-латинский словарь медицинских терминов и др. А его методические 

рекомендации для студентов по написанию истории болезни «Написание 

истории болезни в пропедевтической терапевтической клинике (образец)»4 

стали настоящим бестселлером для многих поколений студентов. В.А.Белов 

открыл первый в Перми кабинет плазмафереза, в котором прошли обучение 

первые специалисты по проведению этой процедуры в городе и многие врачи 

клиник. В 1994 году впервые в академии им были организованы и проведены 

курсы усовершенствования преподавателей кафедр терапевтического профиля. 

Новаторство и неиссякаемая энергия - так можно охарактеризовать этот 

период его работы.

В 80-е годы я был студентом Пермского мединститута и мне довелось 

слушать лекционный курс В.А.Белова. Надо отдать должное - Валентин 

Александрович был великолепным лектором, это были яркие, живые, 

запоминающиеся лекции, с множеством примеров, полезных для практики. 

Валентин Александрович стремился вложить в студенческие головы не 

компетенции, а умение клинически мыслить и стремление быть достойными 

специалистами. И даже его строгость была вполне уместной и необходимой .

Я много раз грешил, но никогда не предал 

Ни дела, чем живу, ни дома, ни людей.

Я много проскакал, но не оседлан,

Хоть сам умею понукать коней.

Е.М. Примаков

4 Белов В.А. Написание истории болезни в пропедевтической терапевтической клинике (образец).- 

Методические рекомендации. - Пермь, 1984,- 20 с.
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В.А.Белов все годы работы в вузе активно занимался общественной 

работой - как член цикловой методической комиссии по терапевтическим 

дисциплинам, член центрального методического совета по научной 

организации учебного процесса, член научной проблемной комиссии 

«Физиология и патология сердечно-сосудистой системы. Применение 

факторов внешней среды в лечебных и профилактических целях», член 

правления Пермского отделения Всесоюзного общества терапевтов, был 

членом ученого совета института и лечебного факультета, диссертационного 

совета, возглавлял совет по производственной практике.

У Валентина Александровна была замечательная семья. Его жена - 

Белова Татьяна Алексеевна, как и Валентин Александрович, окончила 

лечебный факультет Ярославского медицинского института (1952-1958), после 

окончания института работала участковым врачом-педиатром, врачом в 

детском отделении больницы им.Н.А.Семашко г.Ярославля, врачом- 

инфекционистом в Ярославской городской больнице № 1, прошла обучение в 

клинической ординатуре при кафедре педиатрии Ярославского мединститута.
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Белова Татьяна Алексеевна

В 1977 году Татьяна Алексеевна вместе с мужем переехала в г.Пермь и 

начала работала ассистентом курса детских инфекций Пермского 

медицинского института. В этой должности она проработала до выхода на 

пенсию в 1995 году.

В семье было трое детей: старший сын Белов Андрей Валентинович, 

окончил высшее инженерно-мореходное училище в г.Мурманске, работал 

инженером на электромеханическом заводе в г.Перми, и младшие близнецы - 

сын Белов Александр Валентинович, окончил Пермский политехнический 

институт и дочь - Чистик Наталья Валентиновна, воспитатель детского сада в 

Волгоградской области.

Мы мчимся, нас кнутом подстёгивает время,

Мы спотыкаемся, но нас не тем судить,
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Кто даже ногу не поставил в стремя 

И только поучает всех, как жить.

Е.М. Примаков

В 1999 году Валентин Александрович вышел на пенсию. Умер Валентин 

Александрович Белов 13 июня 2006 года, похоронен на Северном кладбище, 

сектор 31/1. Как отметила ректор профессор И.П.Корюкина: «Белов В.А. всю 

жизнь посвятил работе в здравоохранении и учебе студентов»
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Белов Валентин Александрович (1930-2006)
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