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КОРОЛЕВА ДЕКОРАТИВНО-
ЛИСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ

Мой цветущий  сад

Оформление любого сада, даже с са-
мыми красивыми цветами, не будет
выглядеть завершенным без декора-
тивно-лиственных растений. И титул
королевы среди них по праву принад-
лежит хосте, или функии. Своим пер-
вым названием хоста обязана
австрийскому врачу и ботанику Томасу
Хосту, автору книги «Флора Австрии».
Другое название - функия (по имени
немецкого фармацевта Г.-Х. Функа) -
было предложено в 1817 году врачом и
естествоиспытателем Куртом Шпрен-
гелем.
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Хоста - декоративно-листвен-
ный травянистый многолет-
ник семейства лилейные,
высотой до 40-50 см, с корот-
ким корневищем, густой ро-
зеткой прикорневых
черешковых листьев и труб-
ковид-ными, колокольчатыми
или воронковидными цвет-
ками (на верхушке безлист-
ного стебля-цветоноса),
собранными в кистевидное
соцветие, чаще однобокое. В
зависимости от высоты хосты
бывают: карликовые
(менее 10 см), миниатюрные
(13-23 см), маленькие (25-38
см), средние (40-60 см), круп-

ные (64-91 см) и очень крупные (более
91 см). Наибольшую декоративную
ценность представляют листья расте-
ния, они сохраняют свою привлека-
тельность с ранней весны и до поздней
осени. Очень разнообразной бывает
фактура листьев хост: они могут быть
блестящими и матовыми, гладкими и
жатыми, кожистыми. Различаются
листья и по форме, которая бывает
широкоовальной, сердцевидной,узкоо-
вальной, ланцетной, спиральной, вол-
нистой. Многие хосты имеют
юве-нильную и взрослую фазы разви-
тия. Как правило, в ювенильной фазе
листья уже, чем во взрослой. Весенние
листья хост тоже часто отличаются от
летних.

ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИ-
СТИКИ ХОСТЫ
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По своему расположению
листья могут быть ниспа-
дающими, направленными
вверх или горизонталь-
ными. Окраска листьев у
разных видов и сортов
хост варьируется от зеле-
ной,салатовой и желтой до
голубой и голубовато-
сизой. По характеру
окраски листья хост бы-
вают: . однотонными, от почти
черного до лимонно-жел-
того цвета; . химерными, с неравно-
мерно расположенными
полосами размытой
окраски контрастного
цвета, с нечеткими
краями; . полосатые, со страйп-ок-
раской - неправильным
чередованием широких и
узких полос различной
длины и цвета, с четкими
краями; . со штриховой окраской
по основному полю конт-
растного цвета; . с одной полосой по
центру листа; . с каймой
по краю; . трехцветные. Хотя хосты
выращивают в основном
ради их красивых листьев,
цветки этих растений
тоже бывают очень деко-
ративными. Окраска цвет-
ков может варьироваться
от фиолетовой и сирене-
вой до белой. В холодном
климате окраска цветков
ярче, чем в жарком. У не-
которых сортов хост
цветки достигают в длину
12 см и обладают сильным
нежным ароматом. По

срокам цветения сорта хост делят на ран-
ние (до июня), среднеранние
(1 июня - 15 июля), среднепоздние (15
июля -1 сентября) и поздние (после i сен-
тября), однако большинство хост цветет в
средние сроки, в июле-августе.
Плод растения представляет собой кожи-
стую трехгнездную коробочку с многочис-
ленными плоскими крылатыми семенами
черного или черно-бурого цвета. Семена
сохраняют всхожесть в течение одного
года. На одном месте хоста может расти
долго, до 20-25 лет. Развивается растение
медленно, становясь достаточно декора-
тивным лишь к 4-5 годам. С каждым годом
листья растения становятся все более
крупными, приобретая характерные для
сорта форму и окраску.
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Высота растения 30-50 см.
Листья широкояйцевидные,
сердцевидные, с заостренным
кончиком, сверху темно-зеле-
ные, снизу блестящие, длиной
до 25 см и шириной го см.
Цветонос безлистный, высо-
той до 125 см. Соцветие рых-
лое, несколько однобокое.
Цветки фиолетово-синие, по-
никающие, длиной около 5
см. Цветет в июле-августе.

Высота растения 25-30 см.
Листья тонкие, широколан-
цетовидные, длиной до 15 см,
темно-зеленые
с узким белым окаймлением.

Digitized by Nikitin Denis 2010

Цветонос высотой до 30 см, соцветие
рыхлое. Цветки воронковид-ные, дли-
ной 5-6 см, сиренево-фиолетовые или
белые. Цветет в июле-августе.

Растение образует густые
дернины. Листья яйцевид-
ные, зеленые, сверху мато-
вые, снизу блестящие, длиной
13-16 см, шириной
6-10 см, с широким белым

окаймлением, волнистые по краю.
Цветонос высотой 50-80 см. Соцветие
рыхлое, однобокое. Цветки воронко-
видные, фиолетовые, длиной 4-5 см.
Цветет в конце лета - начале осени.

РАСПРОСТРАНЕННЫЕ 
ВИДЫ ХОСТ

Хоста
вздутая

Хоста белоокаймленная

Хоста курчавая
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Высота растения 25-30 см.
Листья продолговато-яйце-
видные, длиной до 20 см и
шириной 13 см, сильно вол-
нистые по краю, с белой
центральной частью и зеле-

ными краями или перемежающимися
белыми и зелеными пятнами. Цвето-
нос высотой до 80 см, с несколькими
листьями. Соцветие рыхлое. Цветки
воронковидно-коло-кольчатые,
светло-фиолетовые, длиной до 5 см.

Высота растения 25-30 см.
Листья сизые, плотные, мор-
щинистые, с восковым нале-
том, яйцевидные, длиной до
35 см и шириной
25 см. Цветонос высотой 50-

80 см, часто с одним небольшим ли-
стом. Соцветие короткое, плотное,
многоцветковое. Цветки воронковид-
ные, бледно-лиловые или светло-фио-
летовые, длиной 5-6 см. Цветет в
июле-августе.

Высота растения 30-40 см.
Листья ланцетные, плотные,
зеленые, блестящие, длиной
15-17 см, шириной 7-8 см, с
красновато-коричневым
пятном у основания. Цвето-

нос высотой 30-50 см. Соцветие рых-
лое. Цветки воронковидные, фиолето-
вые, с темными полосами внутри у
основания. Цветет со второй поло-
вины августа до середины октября.

Высота растения 3°-5° см.
Листья крупные, яйцевидно-
округлые, тонкие, ярко-зеле-
ные, блестящие. Цветонос
высотой до 1 м, с одним или

несколькими листочками. Соцветие
густое, короткое. Цветки крупные,
длиной до 13 см, трубчатые, белые,
ароматные. Цветет в конце лета.

Сходна с хостой Зибольда, но
меньшего размера и с менее
выраженным восковым нале-
том. Листья сердцевидные
или сердце-

видно-яйцевидные, с восковым нале-
том снизу. Цветонос высотой до 50 см.
Соцветие компактное, многоцветко-
вое. Цветки длиной 4,5-6 см, воронко-
видные, фиолетовые. Цветет в августе.

Хоста волнистая

Хоста Зибольда

Хоста ланцетолистная

Хоста подорожниковая

Хоста Форчуна
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Взрослея, деревья и кустар-
ники дают все больше тени, в
которой способны благопо-
лучно развиваться далеко не
все растения. В этой ситуа-
ции как нельзя лучше подхо-
дят хосты, они легко
переносят недостаток света.
Хосты незаменимы при
оформлении участков с засо-
ленной почвой, они способны
выжить даже после затопле-
ния участка. Листья хост
остаются привлекательными
на протяжении всего вегета-
тивного периода, с ранней
весны до поздней осени.
Хосты используют как в груп-
повых, так и в одиночных по-
садках, для оформления
бордюров, миксбордеров, га-
зонов. Хорошо смотрятся
хосты среди деревьев и ку-
старников, вокруг плакучих
растений, около водоемов,
вдоль дорожек; они велико-
лепно сочетаются с другими
пестролистными растениями.
Отличная идея -использовать
хосты для оформления аль-
пийских горок.
Для оформления рокариев и
маленьких садиков больше
всего подходят миниатюрные
хосты. Растения высотой до

Хосты предпочитают плодо-
родные, достаточно обеспе-
ченные влагой, слегка кислые
почвы. Избыток влаги для
растений противопоказан.
Хорошо разрастаются хосты
на жирных влажных суглин-
ках.
На песчаных почвах растения

Digitized by Nikitin Denis 2010

не такие крупные, но зато ярче окра-
шены.
Требования к световому режиму у раз-
ных сортов хост разные - от полного
освещения до полутени и полной тени.
В настоящее время выведены светолю-
бивые гибриды, которые прекрасно
развиваются под лучами солнца, в то
время как теневыносливые сорта ста-

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В ОФОРМЛЕНИИ

30 см можно использовать для форми-
рования бордюров, а высотой до 50
см-как почвопокровные. Самые круп-
ные и высокие растения хороши для
оформления заднего плана, они визу-
ально увеличивают площадь участка.
Можно поэкспериментировать с сор-
тами разного цвета. Попробуйте, на-
пример, на переднем плане высадить
сорта с листьями ярко-желтого цвета,
а на заднем - темно-зеленые или голу-
бые,-это создаст эффект углубления
перспективы. Листья хосты являются
также прекрасным срезоч-ным мате-
риалом для составления букетов и цве-
точных композиций.

ВЫБОР МЕСТА ДЛЯ ПОСАДКИ
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новятся
на солнечных участках угне-
тенными, получают ожоги и
теряют декоративность.
Освещенные места подходят,
например, для сортов хосты
подорожниковой. Однако
даже светолюбивые сорта
хост не следует высаживать
на солнцепеке:там растения
будут страдать от перегрева и
потери влаги. Лучше всего
выбирать для них такие
места, где в течение i/З свето-
вого дня солнце отсутствует.
Для этого обычно бывает до-
статочно
затенить хосту более высо-
ким растением. Солнечные
участки предпочитают

светло-зеленые, желтые и пестроокра-
шенные хосты. Существует такая зако-
номерность: чем больше на листьях
белых и желтых пятен, тем более све-
толюбиво растение. Тень такому ра-
стению противопоказана- в ней оно
позеленеет. Голубым и темно-зеленым
сортам более подходят затененные
участки, здесь их окраска проявится в
наибольшей степени. Растения с тон-
кими листьями и белой каймой пред-
почитают затененные влажные места и
боятся сквозняков.
Если вы сомневаетесь в предпочтениях
своей хосты, можно поступить следую-
щим образом. Посадите два одинако-
вых экземпляра: один - в тени, другой
- на солнце, и понаблюдайте, где расте-
ние будет лучше себя чувствовать и
развиваться.

После приобретения корешка
хосты поместите его в поли-
этиленовый пакет и храните
до посадки в горшок при тем-
пературе от 0 до +10 °С. Гор-
шок емкостью 1-2 литра
наполните питательным
грунтом с нейтральной кис-
лотностью. Высадите расте-
ние в горшок, расправляя
корни. Если глубина горшка
недостаточная, можно за-
гнуть корни по кругу. Почка
должна находиться на з-5 см
ниже поверхности грунта.
После посадки поместите
горшок с хостой в прохлад-
ное светлое место и умеренно
поливайте ее. Прежде чем
высадить хосту на садовом
участке, лучше поэкспери-
ментировать, переставляя
горшок с места на место: так
вы сможете выявить, где ра-
стение будет чувствовать

себя наилучшим образом. Не стоит пу-
гаться, если внешний вид первых по-
явившихся листочков не соответствует
вашим ожиданиям. Не всегда харак-
терная для сорта окраска листьев про-
является в первый год после посадки.
Многие белоокрашенные сорта
сначала бывают кремового или зелено-
ватого цвета.

ПОСАДКА
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Уход хостам требуется мини-
мальный. В основном он сво-
дится к своевременным
поливу, прополке и рыхле-
нию. При правильном уходе
кусты хост быстрее разрас-
таются, листья становятся
крупнее, растения раньше за-
цветают.
Очень отзывчивы растения к
внесению удобрений. Под-
кормки необходимо делать с
момента пробуждения хост
после зимней спячки и до на-
ступления лета. В этот период
необходимо дважды в месяц
вносить азотные
удобрения,навоз или кури-
ный помет. Подкармливать
растения нужно с осторож-
ностью: растение при сопри-
косновении с удобрениями
может получить ожог. В
сухую погоду хостам необхо-
дим обильный полив. Поли-
вать растения лучше утром,
так как вечером влага при-
влекает вредите-
лей - слизней. Нельзя лить
воду на листья: под воздей-
ствием солнечных лучей

Размножают хосты чаще
всего делением куста и черен-
ками. Возможно и размноже-
ние семенами, которые
высевают под зиму или вес-
ной. Однако при размноже-
нии семенами сеянцы
развиваются очень медленно
и достигают декоративности
лишь на четвертый год. При
делении куста деленки стано-
вятся декоративными уже
через 2-3 года.
Для деления используют
кусты хосты в возрасте 7-ю
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лет. Кусты делят в конце апреля - на-
чале мая или в августе-сентябре на
мелкие части и высаживают их в
грунт. От одного растения получают
15-20 деленок. Первое время после по-
садки деленки обильно поливают. Че-
ренкование проводят в мае-июле. В
качестве черенков используют легко
отделяющиеся молодые побеги с пят-
кой. Листья перед посадкой обрезают
на 1/з или 1/2. Первое время после по-
садки черенки увядают и ложатся на
землю. В это время их следует прите-
нять и опрыскивать. При правильном
уходе через 2-3 дня растения прини-

ОСОБЕНОСТИ УХОДА
капли воды могут вызвать у растений
ожоги, а у голубых сортов к тому же
повреждается восковой налет. Если
ожога избежать не удалось, для сохра-
нения декоративности хост обожжен-
ные листья следует удалить. Удаляют
также старые и испорченные слизня-
ками листья.
Пересаживать растения рекомендуется
один раз в 5-6 лет, чтобы не допускать
сильного загущения посадок.
С появлением цветочных стрелок
листья хосты расходятся в стороны и
растение деформируется, поэтому уход
за хостами включает в себя удаление
молодых цветочных стрелок. Исклю-
чение составляют виды и сорта с деко-
ративными ароматными цветками. У
таких растений цветоносы удаляют
после цветения. Обязательно нужно
удалять цветоносы в год посадки ра-
стения, пока оно еще не окрепло. На
зиму надземная часть растения отми-
рает, поэтому осенью необходимо обо-
значить место, где растут хосты, чтобы
случайно не повредить их весной.
За исключением некоторых сортов,
хосты зимостойки. Однако в первый
год после посадки и в малоснежные
зимы необходимо легкое укрытие тор-
фом или сухими листьями.

РАЗМНОЖЕНИЕ
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мают нормальное положение.

Хосты устойчивы к болезням.
Из вредителей опасность для
растений могут

представлять лишь слизни и улитки.
Их нападению подвержены в основ-
ном сорта с тонкими, нежными листь-
ями.

При выращивании хост ино-
гда встречаются отклонения
от цвета или формы, харак-
терных для того или иного
сорта. Приведем примеры
возможных неудач и реко-
мендации по их исправле-
нию.
•   У листьев отсутствует го-
лубая окраска. Причиной
этого может быть излишек
прямого солнечного света.
Попробуйте пересадить ра-
стение в легкую или полную
тень.
•   Отсутствует «крокодило-
вая кожа». Возможно,
прошло еще слишком мало

времени после посадки растения. Дело
в том, что у некоторых сортов «кроко-
диловая кожа» появляется лишь с воз-
растом. Подкормите свою хосту
комплексным удобрением.
•   Слишком узкая кайма белого,
бело-желтого или желтого цвета. Ра-
стение еще слишком молодое либо
страдает от избытка прямого солнеч-
ного света. Пересадите хосту в глубо-
кую тень и понаблюдайте за ней.
•   Белый центр листа недостаточно
широкий, лист мало закручен. Такое
случается
при недостатке питания и солнечного
света. Пересадите растение в солнеч-
ное место и подкормите комплексным
удобрением.

ВОЗМОЖНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ
СОРТОВЫХ ПРИЗНАКОВ

БОЛЕЗНИ И ВРЕДИТЕЛИ
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