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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ 

Íàðîäíàÿ  îäåæäà  èçäàâíà  ïðèâëåêàëà  âíèìàíèå  èññëåäî-
âàòåëåé.  Íà÷èíàÿ  ñî  âòîðîé  ïîëîâèíû  XIX âåêà, öåíèòåëè  íà-
ðîäíîãî  èñêóññòâà óêàçûâàëè  íà  íåîáõîäèìîñòü  ñîõðàíåíèÿ 
íàöèîíàëüíîãî  êîñòþìà  â åãî  ïðàçäíè÷íîé  ôóíêöèè,  òàê êàê 
â ýòîò ïåðèîä  íàìåòèëèñü  ÷åðòû óïàäêà  â òðàäèöèîííîé  êóëü-
òóðå. Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå  ýêñïåäèöèè  ðóññêèõ è çàðó-
áåæíûõ  ó÷åíûõ  ñîáðàëè  âàæíûå  ñâåäåíèÿ  îá  ýòíè÷åñêîì  è 
ëîêàëüíîì  ñâîåîáðàçèè  íàðîäíîé  îäåæäû,  áåñöåííûå  êîëëåê-
öèè  êîòîðîé  ñòàëè äîñòîÿíèåì  ìóçååâ  è ìàòåðèàëîì  äëÿ äàëü-
íåéøåãî  èçó÷åíèÿ. 

Çà ïîñëåäíèå  äâà äåñÿòèëåòèÿ èçäàíî  äîâîëüíî  ìíîãî 
ìîíîãðàôèé  è àëüáîìîâ  î  íàðîäíîé  îäåæäå  ïðåäñòàâèòåëåé 
ðàçíûõ  íàöèîíàëüíîñòåé.  Çíà÷èòåëüíûå  ðàáîòû  ó÷åíûõ  ïîñâÿ-
ùåíû  âîïðîñàì  àíàëèçà  íàðîäíîãî  êîñòþìà  ìîðäâû.  Òåì  íå 
ìåíåå  ýòó òåìó  íåëüçÿ  ñ÷èòàòü èñ÷åðïàííîé.  Ìîðäîâñêèé  íà-
öèîíàëüíûé  êîñòþì  ñîõðàíÿåòñÿ  âî  ìíîãèõ  ñåëàõ è ïîíûíå. 
Êàê ïðåäìåò  îñîáîé  íàöèîíàëüíîé  ãîðäîñòè  îí  âõîäèò  â ðè-
òóàëû  ñåìåéíûõ  è ñåëüñêèõ ïðàçäíèêîâ,  íàðîäíûõ  òîðæåñòâ, 
ôåñòèâàëåé  íàðîäíîãî  òâîð÷åñòâà. 

Öåëü íàñòîÿùåãî  àëüáîìà  — ïîçíàêîìèòü  ÷èòàòåëÿ ñ áî-
ãàòñòâîì  âàðèàöèé  ìîðäîâñêîé  íàðîäíîé  îäåæäû,  åå ýñòåòè-
÷åñêèìè  äîñòîèíñòâàìè,  ïëàñòè÷åñêèìè  âîçìîæíîñòÿìè  è ñâîå-
îáðàçèåì  ìàíåð  íîøåíèÿ.  Äî  ñèõ ïîð  âî  ìíîãèõ  ðàáîòàõ 
ãîâîðèëîñü  î  òîì,  ÷òî  òâîð÷åñêèå  ñïîñîáíîñòè  ìîðäâû  íàøëè 
âûðàæåíèå  ëèøü  â ðàçëè÷íûõ  âèäàõ  äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî 
èñêóññòâà, òàêèõ, êàê âûøèâêà,  òêà÷åñòâî, ïëåòåíèå  èç áèñåðà1. 
Ñàì  æå ìîðäîâñêèé  êîñòþì  íå  ðàññìàòðèâàëñÿ  êàê ïðîèçâå-
äåíèå  èñêóññòâà. Òåì  íå  ìåíåå  íåãðàìîòíûå  ìîðäîâñêèå  êðå-
ñòüÿíêè,  íå  èìåâøèå  ïîíÿòèÿ  î  ìîäåëèðîâàíèè  è êîíñòðóèðî-
âàíèè  îäåæäû,  íå  îáó÷àâøèåñÿ  çàêîíàì  êîìïîçèöèè  è êîëî-
ðèòà, ïðè  ñâåòå ëó÷èíû  äîëãèìè  çèìíèìè  âå÷åðàìè  ñîçäàâàëè  5 
ïîäëèííûå  øåäåâðû.  Ïðè  ýòîì  îíè  èíòóèòèâíî  ìûñëèëè  ñåáÿ 
â êîñòþìå  êàê íåêèé  õóäîæåñòâåííûé  îáðàç,  îòâå÷àþùèé  ýñ-
òåòè÷åñêèì  âêóñàì  è ïðåäñòàâëåíèÿì  ñâîåãî  íàðîäà. 

Â àëüáîìå  ñäåëàíà  ïîïûòêà  ïîäîéòè  ê êîñòþìó  êàê ñâîå-
îáðàçíîé  îáëàñòè  äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî  òâîð÷åñòâà ìîðä-
âû,  ãäå òåñíî  ïåðåïëåëèñü  åãî  âèäû,  à òàêæå ïîêàçàòü,  êàê â 



íåì  âîïëîùàëîñü  ïîíÿòèå  íàðîäà  îá  èäåàëüíîì  îáëèêå  ëþäåé 
ñâîåé  íàöèè  âî  âçàèìîñâÿçè  ñ îêðóæàþùåé  ïðèðîäîé,  æèçíüþ, 
êóëüòóðîé.  Ê ñîæàëåíèþ,  íå  êàæäîå  ñåëî,  íå  âñÿêèé  ðàéîí 
ñîõðàíèëè  ñâîé  òðàäèöèîííûé  íàðÿä,  íå  âåçäå ìàñòåðèöû  âëà-
äåþò  ïðèåìàìè  íàöèîíàëüíîé  âûøèâêè,  òêà÷åñòâà, ñîñòàâëåíèÿ 
óêðàøåíèé.  Çàáâåíèþ  ïðåäàþòñÿ  âûñîêîãî  äîñòîèíñòâà  õóäî-
æåñòâåííûå  ðåìåñëà,  êîòîðûå  èçäàâíà  äàðèëè  ÷åëîâåêó 
ïðàçäíèê. 

Àíàëèçèðóÿ  èñòîðèþ  ðàçâèòèÿ íàöèîíàëüíîãî  êîñòþìà 
ìîðäâû  â êðàòêîì  îáçîðå,  íàì  õîòåëîñü  ïîêàçàòü  ïðè÷èíû, 
ïîâëèÿâøèå  íà  õîä  ïåðåìåí  â êîñòþìå,  îò  äðåâíîñòè  äî  íà-
ñòîÿùåãî  âðåìåíè,  à ñàì  íàðîäíûé  êîñòþì  ïðåäñòàâèòü  êàê 
ïîäâèæíîå  ÿâëåíèå  äóõîâíîé  æèçíè  ìîðäâû. 

Ìàòåðèàë  àëüáîìà  ðàñïîëîæåí  ïî  ðàçäåëàì,  êàæäûé  èç 
êîòîðûõ  ïîñâÿùåí  äåêîðàòèâíûì  êîìïëåêñàì  êîñòþìîâ  îò-
äåëüíûõ  ðåãèîíîâ  ðàññåëåíèÿ  ìîðäîâñêîãî  íàðîäà.  Ïðè  ýòîì 
â îñíîâó  ïîëîæåíà  êëàññèôèêàöèÿ,  äàííàÿ  Â. Í.  Áåëèöåð. Åå 
ìîíîãðàôèÿ  «Íàðîäíàÿ  îäåæäà  ìîðäâû»2  íàðÿäó  ñ ïóáëèêà-
öèÿìè  ïðîøëîãî  ÿâëÿëàñü íàïðàâëÿþùèì  ïîñîáèåì  â ðàáîòå 
íàä  äàííîé  êíèãîé. 

Ðàññìàòðèâàÿ íàèáîëåå  ÿðêèå è òèïè÷íûå  êîìïëåêñû  êî-
ñòþìîâ,  àâòîðû  íå  ñòàâèëè  ïåðåä  ñîáîé  çàäà÷ó àíàëèçà  âñåõ 
áûòîâàâøèõ  ôîðì  è äåòàëåé  îäåæäû  ìîðäâû  è èõ ðàçâèòèÿ. 
Îãðàíè÷åííî  ïîêàçàíà  ìóæñêàÿ  îäåæäà,  òàê êàê â íåé  ðàíî 
óòðà÷åíû  ñàìîáûòíûå  íàöèîíàëüíûå  ÷åðòû. 

Ðàçäåëû ñîïðîâîæäàþòñÿ  êàðòàìè  âûäåëåííûõ  ìåñòíî-
ñòåé, èëëþñòðàöèÿìè  àíñàìáëåé  îäåæäû,  õðàíÿùåéñÿ  â êîë-
ëåêöèè  ìóçååâ,  ñîâðåìåííîãî  íàðîäíîãî  êîñòþìà,  áûòóþùåãî  â 
ñåëàõ, ýëåìåíòîâ  îäåæäû  è ôðàãìåíòîâ  äåêîðà.  Àëüáîì  çà-
âåðøàåò  êàòàëîã  íàðîäíîé  îäåæäû,  ïîêàçàííîé  â èëëþñòðà-
öèÿõ. Â íåì  ïðèâîäÿòñÿ  íàöèîíàëüíûå  ìåñòíûå  íàçâàíèÿ  áîëü-
øèíñòâà  ñîñòàâíûõ  äåòàëåé  êîñòþìà  è èõ ñõåìû. 

Â íàñòîÿùåì  èçäàíèè  èñïîëüçîâàíû  áîãàòåéøèå  êîëëåê-
öèè  Ãîñóäàðñòâåííîãî  ìóçåÿ  ýòíîãðàôèè  íàðîäîâ  ÑÑÑÐ, Ìîð-

6 äîâñêîãî  ðåñïóáëèêàíñêîãî  ìóçåÿ  èçîáðàçèòåëüíûõ  èñêóññòâ, 
Ìîðäîâñêîãî  ðåñïóáëèêàíñêîãî  êðàåâåä÷åñêîãî  ìóçåÿ.  Ê ðà-
áîòå  ïðèâëåêàëèñü  àðõèâíûå  ôîòîãðàôèè,  ÷àñòü êîòîðûõ  ïóá-
ëèêóåòñÿ â òåêñòå, ïîëåâûå  çàïèñè  àâòîðîâ,  ñäåëàííûå  âî  âðåìÿ 
ðàáîòû  íàó÷íûõ  ýêñïåäèöèé  ìóçååâ  â ìîðäîâñêèõ  ñåëàõ Ìîð-
äîâñêîé  ÀÑÑÐ è çà åå ïðåäåëàìè.  Êîñòþìíûå  êîìïëåêñû, 
äàííûå  â èëëþñòðàöèÿõ,  ñîñòàâëÿëèñü  èç äåòàëåé,  áûòîâàâøèõ 



â îäíîì  ñåëå èëè  êîíêðåòíîì  ðàéîíå.  Ââèäó  îòñóòñòâèÿ íå-
êîòîðûõ  ýëåìåíòîâ  êîñòþìà  äàííîé  ìåñòíîñòè  åãî  äîïîëíÿëè 
ïðåäìåòàìè  èç äðóãèõ  ðàéîíîâ,  ïî  õàðàêòåðó ñîîòâåòñòâîâàâ-
øèõ  çàìåíåííûì.  Ïðè  ñîñòàâëåíèè  êîñòþìà  íå  âñåãäà óäàâà-
ëîñü  âûäåðæàòü  åäèíîâðåìåííîñòü  âõîäèâøèõ  â íåãî  äåòàëåé, 
òàê êàê è â ñåëàõ êîìïëåêñû  îäåæäû  ïî÷òè  âñåãäà âêëþ÷àëè 
ýëåìåíòû  ñòàðûå, îáíîâëåííûå,  íîâûå. 

Àâòîðû  âûðàæàþò  ãëóáîêóþ  áëàãîäàðíîñòü  äèðåêöèÿì  Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî  ìóçåÿ  ýòíîãðàôèè  íàðîäîâ  ÑÑÑÐ, Ìîðäîâñêîãî 
ðåñïóáëèêàíñêîãî  ìóçåÿ  èçîáðàçèòåëüíûõ  èñêóññòâ, Ìîðäîâ-
ñêîãî  ðåñïóáëèêàíñêîãî  êðàåâåä÷åñêîãî  ìóçåÿ  è õðàíèòåëÿì 
ôîíäîâ,  ïðåäîñòàâèâøèì  âîçìîæíîñòü  èñïîëüçîâàòü  êîëëåêöèè 
ìóçååâ,  ñîòðóäíèêàì  ýòèõ ìóçååâ,  ïðèíÿâøèì  ó÷àñòèå â 
ñúåìêàõ. 

Ìû  îñîáåííî  ïðèçíàòåëüíû  äîêòîðó  èñòîðè÷åñêèõ  íàóê, 
ïðîôåññîðó  Ìîðäîâñêîãî  ãîñóäàðñòâåííîãî  óíèâåðñèòåòà 
èì.  Í.  Ï.  Îãàðåâà  Í.  Ô. Ìîêøèíó,  êîíñóëüòàöèÿìè  è ñîâåòàìè 
êîòîðîãî  ïîëüçîâàëèñü,  ÷ëåíàì  ðåäàêöèîííîé  êîëëåãèè  — êàí-
äèäàòàì  èñòîðè÷åñêèõ  íàóê  Â. À. Áàëàøîâó  è Í.  Ô. Áåëÿåâîé, 
à òàêæå ðåöåíçåíòó  àëüáîìà  êàíäèäàòó  èñòîðè÷åñêèõ  íàóê 
Â. Í.  Ìàðòüÿíîâó  çà ðÿä öåííûõ  è ñóùåñòâåííûõ  çàìå÷àíèé 
è ïðåäëîæåíèé. 

Àëüáîì  «Ìîðäîâñêèé  íàðîäíûé  êîñòþì»  àäðåñîâàí  âñåì 
ëþáèòåëÿì  íàðîäíîãî  èñêóññòâà, îí  ìîæåò  áûòü  ïîëåçåí  õó-
äîæíèêàì  è ìîäåëüåðàì,  ïåäàãîãàì  è ó÷àùèìñÿ  õóäîæåñòâåí-
íûõ  ó÷èëèù  è øêîë,  ðàáîòàþùèì  íàä  âîçðîæäåíèåì  óòðà-
÷åííûõ  àíñàìáëåé  íàðîäíîé  ïðàçäíè÷íîé  îäåæäû.  Íî  îñî-
áåííî  ìàòåðèàëàìè  êíèãè  íàì  õîòåëîñü  áû  çàèíòåðåñîâàòü 
æèòåëåé  ìîðäîâñêèõ  ñåë, ïîòîìñòâåííûõ  íîñèòåëåé  íàðîäíîé 
êóëüòóðû. 
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ÈÇ ÈÑÒÎÐÈÈ  ÐÀÇÂÈÒÈß 
ÌÎÐÄÎÂÑÊÎÃÎ  ÍÀÐÎÄÍÎÃÎ  ÊÎÑÒÞÌÀ 

Ãîâîðÿ  î  íàðîäíîì  êîñòþìå,  ìû  îáðàùàåìñÿ  ê êîñòþìó 
êðåñòüÿíñêîé  ñðåäû.  Îí  ñëîæèëñÿ  â ãëóáîêîé  äðåâíîñòè,  òîãäà 
æå áûë  íàäåëåí  çíàêîâûìè  ÷åðòàìè.  Íåîáõîäèìàÿ  äëÿ çàùèòû 
òåëà, îäåæäà  áûëà  ïðèñïîñîáëåíà  ê ïðèðîäíûì  êëèìàòè-
÷åñêèì  óñëîâèÿì  è ñîîòâåòñòâîâàëà  îáðàçó  æèçíè  ÷åëî-
âåêà. Ãåîãðàôèÿ  ðàññåëåíèÿ,  ðîä  çàíÿòèé,  õîçÿéñòâåííûå  âîç-
ìîæíîñòè,  êîíòàêòû  ñ ñîñåäíèìè  íàðîäàìè  — âñå ýòî íàõî-
äèëî  îòðàæåíèå  â åå ñîñòàâå è îôîðìëåíèè. 

Êîìïëåêñ  íàðîäíîãî  êîñòþìà  èñïîêîí  âåêîâ  íåñ  â ñåáå 
îñîáûé  äóõîâíûé  ñìûñë,  â êîòîðîì  ïðîÿâëÿëàñü  ïñèõîëîãèÿ 
êàæäîãî  íàðîäà.  Â êîëëåêòèâíîì  òâîð÷åñòâå ôîðìèðîâàëèñü 
èäåàëû  ïðåêðàñíîãî,  îíè  íàñëàèâàëèñü  â õîäå  èñòîðèè,  óñ-
ëîæíÿÿ  ñòðóêòóðó àíñàìáëÿ  êîñòþìà,  ïîñòåïåííî  èçìåíÿÿ  åå. 
Íî  íåïðåëîæíî:  êîñòþì,  ñîõðàíÿÿ  õàðàêòåðíóþ  îñíîâàòåëü-
íîñòü,  çíà÷èòåëüíîñòü,  îòðàæàë  ýñòåòè÷åñêèå âîççðåíèÿ  íàðî-
äà, âîñõîäÿùèå  ê ïîíÿòèÿì  æèçíè  è ñìåðòè,  ìîëîäîñòè  è 
ñòàðîñòè, ïðîäîëæåíèÿ  ðîäà  è åäèíñòâà  ñ ëþäüìè,  æèâóùèìè 
ðÿäîì. 

Âñÿ æèçíü  ëþáîãî  ìîðäîâñêîãî  êðåñòüÿíèíà  èëè  êðå-
ñòüÿíêè,  îò  ìîìåíòà  ðîæäåíèÿ  è äî  ñìåðòè,  áûëà  ñâÿçàíà  ñ 
ðàçëè÷íûìè  îáðÿäàìè  è ðèòóàëàìè,  è êîñòþì  èãðàë  â íèõ 
îãðîìíóþ  ðîëü.  Îñîáåííî  îíà  áûëà  âåëèêà  â ïðàçäíè÷íûõ 
îáðÿäàõ.  Âñåé ñâîåé  íàðÿäíîñòüþ,  ÿðêîñòüþ,  öâåòîâûì  ðàç-
íîîáðàçèåì  íàðîäíûé  ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ÿâëÿëñÿ ñâîåãî 
ðîäà  êîìïåíñàöèåé  çà ìîíîòîííóþ  îáûäåííîñòü  ïîâñåäíåâíîãî 
áûòèÿ.  Èçãîòîâëÿåìàÿ  âðó÷íóþ,  ïðàçäíè÷íàÿ  æåíñêàÿ  îäåæäà 
áåðåæíî  õðàíèëàñü  è ïåðåäàâàëàñü  îò  ìàòåðè  ê äî÷åðè,  ñëó-
æèëà  íå  îäíîìó  ïîêîëåíèþ,  è ïîýòîìó  â íåé  òàê óñòîé÷èâû 
òðàäèöèîííûå  ÷åðòû. Äî  íàøèõ  äíåé  æåíñêèé  êîñòþì  ñîõðà-

10 íèë  ñàìîáûòíîñòü  â ðàñöâåòêå, ïîêðîå,  ñâîåîáðàçèè  óêðàøåíèé, 
áîãàòñòâå îðíàìåíòàöèè,  òåðìèíîëîãèè  îòäåëüíûõ  ÷àñòåé3. 

Íàöèîíàëüíûé  êîñòþì  ìîðäâû  ôîðìèðîâàëñÿ  â öåíòðàëü-
íîé  ïîëîñå  åâðîïåéñêîé  ÷àñòè Ðîññèè.  Êîìïëåêñ  îäåæäû  âêëþ-
÷àë íàòåëüíóþ  è âåðõíþþ  ëåãêóþ  îäåæäó,  íàáîð  òåïëîé  ìåæ-
ñåçîííîé  è çèìíåé  îäåæäû.  Ñîñòàâíîé  ÷àñòüþ â êîñòþì  âõî-
äèëè  ðàçíîîáðàçíûå  ñúåìíûå  äåòàëè  è óêðàøåíèÿ. 



Òðàäèöèîííàÿ  ìîðäîâñêàÿ  íàöèîíàëüíàÿ  îäåæäà  ðàçâè-
âàëàñü ïî  äâóì  íàïðàâëåíèÿì,  ñîîòâåòñòâîâàâøèì  êóëüòóðå 
ýðçè è ìîêøè.  À øèðîêèå  èñòîðè÷åñêèå  ãðàíèöû  ðàññåëåíèÿ 
ìîðäîâñêîãî  íàðîäà  îáóñëîâèëè  ïîÿâëåíèå  ëîêàëüíûõ  âàðè-
àíòîâ  êîñòþìà  êàê ó ìîðäâû-ìîêøè,  òàê è ó ìîðäâû-ýðçè. 

Çíà÷èòåëüíàÿ  ÷àñòü ìîðäîâñêîãî  íàñåëåíèÿ  ïðîæèâàåò  íà 
äðåâíåé  ýòíè÷åñêîé  òåððèòîðèè:  âîñòî÷íàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ýðçè 
(âñå ðàéîíû  âîñòî÷íîé  ÷àñòè Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ, Àëàòûðñêèé 
è Èáðåñèíñêèé  ðàéîíû  ×óâàøñêîé  ÀÑÑÐ); ñåâåðíàÿ  ãðóïïà 
ìîðäâû-ýðçè  (Ãàãèíñêèé,  Ëóêîÿíîâñêèé,  Ñåðãà÷ñêèé, Øàòêîâ-
ñêèé  ðàéîíû  Ãîðüêîâñêîé  îáëàñòè,  Áîëûèåèãíàòîâñêèé  ðàéîí 
Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ); ñåâåðî-çàïàäíàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ýðçè 
(Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ); òåðþøåâñêàÿ  ãðóï-
ïà  ìîðäâû  — íûíå  îáðóñåâøàÿ  (Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêèé  ðàé-
îí  Ãîðüêîâñêîé  îáëàñòè);  öåíòðàëüíàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ìîêøè 
(Ñòàðîøàéãîâñêèé,  ÷àñòü Êðàñíîñëîáîäñêîãî  è Êîâûëêèíñêîãî 
ðàéîíîâ  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ); ñåâåðî-çàïàäíàÿ  ãðóïïà  ìîðä-
âû-ìîêøè  (Àòþðüåâñêèé,  Åëüíèêîâñêèé,  Òåìíèêîâñêèé,  ÷àñòü 
Êðàñíîñëîáîäñêîãî  è Òîðáååâñêîãî  ðàéîíîâ  Ìîðäîâñêîé 
ÀÑÑÐ); þæíàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ìîêøè  (Èíñàðñêèé,  Êîâûë-
êèíñêèé,  Ðóçàåâñêèé ðàéîíû  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ, Ìîêøàíñêèé, 
Íàðîâ÷àòñêèé  ðàéîíû  Ïåíçåíñêîé  îáëàñòè);  þãî-çàïàäíàÿ 
ãðóïïà  ìîðäâû-ìîêøè  (Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé,  Òîðáååâñêèé  ðàé-
îíû  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ, Áåëèíñêèé  ðàéîí  Ïåíçåíñêîé  îáëà-
ñòè) ; ãðóïïà  ìîðäâû  ñåâåðî-âîñòî÷íûõ  ðàéîíîâ  Ïåíçåíñêîé 
îáëàñòè  (Ãîðîäèùåíñêèé,  Íèêîëüñêèé,  Ïåíçåíñêèé,  Ñîñíîâî-
áîðñêèé  ðàéîíû). 

Äâà êðóïíûõ  àðåàëà âíå  ïðåäåëîâ  ñîâðåìåííîé  Ìîðäîâèè 
âêëþ÷àþò  äîâîëüíî  áîëüøîå  êîëè÷åñòâî  ìîðäâû,  â ïðîøëîì 
ïåðåñåëåíöåâ  èç ðàçíûõ  ðàéîíîâ  êîðåííîé  òåððèòîðèè:  Ïåí-
çåíñêî-Ñàðàòîâñêèé  ðåãèîí  è Çàâîëæüå.  Îñîáûìè  ÷åðòàìè  îò-
ëè÷àåòñÿ îäåæäà  íåáîëüøîé  ãðóïïû  ìîðäâû  Êàìñêî-Óñòüèí-
ñêîãî  ðàéîíà  Òàòàðñêîé  ÀÑÑÐ. 

Âíóòðè  êàæäîé  ãðóïïû  ñêëàäûâàëñÿ  êîìïëåêñ  ïðåäïîñû-
ëîê,  èçìåíÿâøèõ  èëè  ñîõðàíÿâøèõ  ñàìîáûòíûé  ñòðîé  êîñòþ-  ö 
ìà.  Ê âàæíûì  óñëîâèÿì  âëèÿíèÿ  íà  åãî  ðàçâèòèå ñ äðåâíåéøèõ 
âðåìåí  îòíîñÿòñÿ  êîíòàêòû  ìîðäâû  ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè  äðóãèõ 
íàöèîíàëüíîñòåé.  Ýòî  ïðîèñõîäèëî  êàê â õîäå  òîðãîâîãî  îá-
ìåíà,  òàê è â õîäå  âíåäðåíèÿ  â ìîðäîâñêèå  ïëåìåíà  çàâîåâà-
òåëåé. Ïîñëå  ìîíãîëî-òàòàðñêîãî  íàøåñòâèÿ  íà  ìîðäîâñêèé 
íàöèîíàëüíûé  êîñòþì  çíà÷èòåëüíî  âîçäåéñòâîâàëà  òþðêñêàÿ 



êóëüòóðà, ïîñêîëüêó  íà  ìîðäîâñêèõ  çåìëÿõ  áûëè  îñíîâàíû 
òàòàðñêèå ïîñåëåíèÿ,  îñîáåííî  â áëèçêîì  ñîñåäñòâå ñ ñåëàìè 
ìîêøè.  Åùå  áîëåå  àêòèâíî  îòðàçèëèñü  â ìîðäîâñêîì  íàöè-
îíàëüíîì  êîñòþìå  êîíòàêòû  ñ ðóññêèìè,  äâèæåíèå  êîòîðûõ  â 
ïðåäåëû  ðàññåëåíèÿ  ìîðäâû  íà÷àëîñü  ñ VII âåêà è îñîáåííî 
óñèëèëîñü  ñ ñåðåäèíû  XVI âåêà4. 

Ñðàâíèâàÿ  îäåæäó  ìîðäâû  ñ ðóññêîé,  òàòàðñêîé,  ÷óâàø-
ñêîé  è äðóãèõ,  æèâóùèõ  ïî  ñîñåäñòâó íàðîäîâ,  â íåé  ìîæíî 
íàéòè  ìíîãî  ñõîäíûõ  ýëåìåíòîâ.  Òàê, íà  íàëè÷èå  îáùèõ  èñ-
òîêîâ  îäåæäû  ôèííî-óãîðñêèõ  íàðîäîâ,  íà  áëèçîñòü  èõ êóëüòóð 
óêàçûâàåò  ðÿä äåòàëåé  íàöèîíàëüíîãî  êîñòþìà,  ïðèåìû  åãî 
îôîðìëåíèÿ.  Ê íèì  ïðèíàäëåæèò  òóíèêîîáðàçíàÿ  ðóáàõà, íå 
èìåþùàÿ  ïëå÷åâûõ  øâîâ.  Ðàññìàòðèâàÿ ðóáàõè,  ýëåìåíò  æåí-
ñêîãî  êîñòþìà  íàðîäîâ  Ïîâîëæüÿ,  ñîâðåìåííûå  ýòíîãðàôû 
îòìå÷àþò,  ÷òî  «áîëåå  äðåâíèé  äëÿ Ïîâîëæüÿ  òèï  ñîõðàíèëñÿ 
â ÷èñòîì  âèäå  ëèøü  ó ìîðäâû-ýðçè.  Îñòàòêè  åãî  âèäíû  â 
ðàñïîëîæåíèè  âûøèâêè  âñåõ ìîðäîâñêèõ  ðóáàøåê,  êàê ýðçÿí-
ñêèõ, òàê è ìîêøàíñêèõ»5.  Ïîêàçàòåëüíî  òàêæå ïðèìåíåíèå 
ôèáóë-çàñòåæåê.  Ó ìîðäâû  ñîõðàíèëèñü  áëèçêèå  ïî  êîí-
ñòðóêöèè  ê äðåâíèì  ôèáóëàì  — ñþëãàìû.  Îáùíîñòü  îáíàðó-
æèâàåòñÿ â ñîñòàâå íàãðóäíûõ,  ïîÿñíûõ,  íàáåäðåííûõ  óêðà-
øåíèé,  ñïîñîáàõ  èõ äåêîðà. 

Î÷åâèäíà  áëèçîñòü  ìåæäó  âåðõíåé  ðàñïàøíîé  îäåæäîé  èç 
õîëñòà  ìîðäâû  è ñòàðèííûìè  òóíèêîîáðàçíûìè  õàëàòàìè  óä-
ìóðòîâ  è ìàðèéöåâ.  Èìåþòñÿ  ïàðàëëåëè  â ôîðìå  è ñîñòàâå 
óêðàøåíèé  âûñîêèõ  ãîëîâíûõ  óáîðîâ  íà  òâåðäîé  îñíîâå. 

Òþðêñêîå  âëèÿíèå  ïðîÿâèëîñü  ïðåæäå  âñåãî  â êîìïëåêñå 
ìîêøàíñêîãî  êîñòþìà,  â êîòîðûé  îáÿçàòåëüíûì  ýëåìåíòîì 
âîøëà  òàêàÿ äåòàëü ïîÿñíîé  îäåæäû,  êàê äëèííûå  øòàíû  èç 
õîëñòà,  òàêæå ðàçíîãî  ðîäà  ëåòíèå  ïðèòàëåííûå  äëèííûå  æè-
ëåòêè  è êóðòî÷êè,  ÷àñòî ñ ìåõîâîé  îòîðî÷êîé,  îáû÷àé  äîïîë-
íÿòü  óêðàøåíèÿ  ìîíåòàìè,  æåòîíàìè,  áîëåå  ñâîéñòâåííûé  äëÿ 
òàòàð è áàøêèð. 

Î  òåñíîì  îáùåíèè  ñ ðóññêèì  íàñåëåíèåì  ñâèäåòåëüñòâóåò 
çàèìñòâîâàíèå  ïîêðîÿ  è îôîðìëåíèÿ  ýëåìåíòîâ  ìóæñêîãî  êî-
ñòþìà,  áëèçîñòü  ôîðì  âåðõíåé  ìóæñêîé  è æåíñêîé  îäåæäû. 
Ýòî  æå îòìå÷àåòñÿ  â äîïîëíåíèè  îäåæäû  òðàäèöèîííîãî  ïî-
êðîÿ  íîâûìè  äåòàëÿìè,  òàêèìè,  êàê âîðîòíèêè,  ìàíæåòû,  â 
ïîÿâëåíèè  íåõàðàêòåðíûõ  äëÿ ìîðäîâñêîãî  êîñòþìà  ôàðòóêîâ 
ñ ðóêàâàìè  èëè  ñ ãðóäêîé,  ïëàòüÿ  ñ îáîðêàìè.  Íåêîòîðûå 
ãðóïïû,  â îñíîâíîì  êðåïîñòíîãî  êðåñòüÿíñòâà, â XIX âåêå 



1. Äåâóøêè-ýðçÿíêè  ñåëà Íàïîëüíàÿ  Òàâëà Ñàðàíñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé 
ãóáåðíèè.  Ôîòî  íà÷àëà  20-õ ãã. XX â. 



2. Äåòè ñåëà Íàïîëüíàÿ  Òàâëà Ñàðàíñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

ïåðåøëè  íà  ðóññêèé  òèï  îäåæäû,  âêëþ÷àâøèé  ñàðàôàí,  ðóáàõó 
ñ ïîäñòàâîé,  êîôòó-äóøåãðåþ,  êîòîðûå  ïîçäíåå  ñòàëè âîñïðè-
íèìàòüñÿ  êàê íàöèîíàëüíûå  ôîðìû  îäåæäû.  Ïîä  âëèÿíèåì 
ðóññêîé  êóëüòóðû  â îäåæäå  ðàñïðîñòðàíÿëàñü  âûøèâêà  ðóñ-
ñêèì  êðåñòîì,  ïåðåâèòüþ,  ñêëàäûâàëàñü  åå íîâàÿ  öâåòîâàÿ 
ãàììà. 

Íåñìîòðÿ  íà  âñå ýòî,  íà  ïðîòÿæåíèè  ñâîåé  ìíîãîâåêîâîé 
èñòîðèè  îäåæäà  ìîðäâû  îòëè÷àëàñü  óñòîé÷èâîñòüþ  òèïà. 

Ñ äðåâíèõ  âðåìåí  â íàðîäíîé  îäåæäå  ïðîÿâëÿëîñü  èìó-
ùåñòâåííîå  è ñîöèàëüíîå  íåðàâåíñòâî.  Îá  ýòîì  ñâèäåòåëüñòâó-
þò  àðõåîëîãè÷åñêèå  ïàìÿòíèêè  VII—XIV âåêîâ,  îáíàðóæèâà-
þùèå  íåðàâíîìåðíîå  ðàñïðåäåëåíèå  ïðåäìåòîâ  áûòà  è óêðà-
øåíèé  â ïîãðåáåíèÿõ.  Îñîáûé  ïîõîðîííûé  îáðÿä  ñîïðîâîæäàë 



3. Äåâóøêè-ýðçÿíêè  ñåëà Ñòàíäðîâî  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Òàìáîâñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

ïîãðåáåíèå  ìîðäîâñêèõ  âîæäåé,  êîòîðîìó  ñîîòâåòñòâîâàë  áî-
ãàòûé  èíâåíòàðü.  Ïîäëèííûìè  ïðîèçâåäåíèÿìè  þâåëèðíîãî  èñ-
êóññòâà ïðåäñòàþò  îòëèòûå  â áðîíçå  è ñåðåáðå óêðàøåíèÿ 
ñîñòîÿòåëüíûõ  âîèíîâ  è èõ æåí.  Â ïîãðåáåíèÿõ  èìóùèõ  ñî-
äåðæàòñÿ íàðÿäó  ñ óêðàøåíèÿìè,  âûïîëíåííûìè  ìåñòíûìè 
þâåëèðàìè,  è ïðèâîçíûå6. 

Ïî  íàéäåííûì  â äðåâíèõ  çàõîðîíåíèÿõ  ôðàãìåíòàì  òêà- 15 
íåé  ñóäèòü î  ôîðìàõ  îäåæäû  ìîæíî  ëèøü  ïðåäïîëîæèòåëüíî. 
Íî  îáèëèå  ìåòàëëè÷åñêèõ  óêðàøåíèé  èç áîãàòûõ  ïîãðåáåíèé 
äàåò ÿðêîå  ïðåäñòàâëåíèå  î  ñëîæèâøåìñÿ  â äàëåêîì  ïðîøëîì 
íàðîäíîì  èäåàëå  ïðåêðàñíîãî.  Ìóæ÷èíà  — ýòî âîèí,  ñïîñîá-
íûé  çàùèòèòü  ñâîé  ðîä  è ïëåìÿ,  êîíü  — åãî  âåðíûé  ñïóòíèê, 
çíàêè-ñèìâîëû,  óêðàøàþùèå  îäåæäó,  óêàçûâàëè  íà  ïðîèñõîæ-
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4. Ýðçÿíñêàÿ ñåìüÿ  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä, 
ñ. Ñòàíäðîâî.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



5. Ìîêøàíå  ñåëà Êàðñàåâêà ×åìáàðñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè. 
Ôîòî  10-õ ãã. XX â. 



äåíèå,  òðîôåè  — íà  õðàáðîñòü  â âîåííîì  äåëå,  ïðèâîçíûå  òî-
âàðû  — íà  ñîñòîÿòåëüíîñòü.  Æåíùèíà  — õðàíèòåëüíèöà  äî-
ìàøíåãî  î÷àãà,  åå ïûøíûé  íàðÿä  âêëþ÷àë  ðàçíîîáðàçíûå  óê-
ðàøåíèÿ  ñ øóìÿùèìè  ïîäâåñêàìè,  ãðèâíû,  ðàçíîöâåòíûå  áóñû, 
âåëè÷åñòâåííûé  ãîëîâíîé  óáîð,  âèñî÷íûå  ïîäâåñêè,  ñåðüãè. 
Ìíîãîñîñòàâíîñòü  äåêîðà  êîñòþìà  äðåâíåé  ìîðäâû  íàøëà 
ïðîäîëæåíèå  â åãî  ìíîãîñëîéíîé  ñòðóêòóðå â ïîçäíåå  âðåìÿ. 

Åñëè î  äðåâíåì  êîñòþìå  ìîðäâû  ìû  ìîæåì  ãîâîðèòü  ëèøü 
íà  îñíîâå  ìàòåðèàëîâ  àðõåîëîãè÷åñêèõ  ðàñêîïîê,  íå  ñîñòàâëÿÿ 
ïîëíîãî  è òî÷íîãî  ïðåäñòàâëåíèÿ  î  ôîðìàõ  è ïîêðîå  îäåæäû, 
òî  â ïåðèîä  XVIII — XIX âåêîâ  îäåæäà  íàðîäîâ  Ðîññèè  íå 
òîëüêî  èçó÷àëàñü, çàðèñîâûâàëàñü,  íî  è  ÷àñòè÷íî  ñîáèðàëàñü 
ó÷åíûìè-ïóòåøåñòâåííèêàìè  â õîäå  ðàáîòû  íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêèõ ýêñïåäèöèé.  Àêàäåìèê  Ïåòåðáóðãñêîé  Àêàäåìèè 
íàóê  Ï.-Ñ.  Ïàëëàñ  â ñâîåì  òðóäå «Ïóòåøåñòâèå  ïî  ðàçíûì 
ïðîâèíöèÿì  Ðîññèéñêîé  èìïåðèè»  ñóìåë  ïåðåäàòü  ñâîåîáðàçèå 
íàöèîíàëüíûõ  îñîáåííîñòåé  êîñòþìîâ  ýðçÿíêè  è ìîêøàíêè, 
îáðàòèë  âíèìàíèå  íà  ðàçëè÷èÿ â ýëåìåíòàõ  îäåæäû  è óêðà-
øåíèé  äåâóøåê,  æåíùèí  è ñòàðóõ. «Îäåÿíèå  ìîðäîâñêèõ  æåí 
ñîñòîèò  â âûñîêîé  íàáèòîé  è ïåñòðî  âûøèòîé  øàïêå,  ó êîòîðîé 
íàçàäè  ïðèâåøåíû  ìàëûå  öåïî÷êè,  íåáîëüøàÿ  ëîïàñòü  è áà-
ëàáîëî÷êè;  òàêæå â õîëñòèííîé  ðóáàõå è â íèæíåé  îäåæäå, 
êîòîðóþ  îíè  ïî  ñâîåìó  âêóñó âûøèâàþò  ñèíåþ  è êðàñíîþ 
øåðñòÿíîþ  ïðÿæåþ.  Ïîòîì  íîñÿò  îáûêíîâåííî  ïîÿñ,  ó êîòî-
ðîãî  íàçàäè  âèñèò êíèçó  ðàçäåëåííàÿ,  ðàçíîöâåòíîþ  øåðñòÿ-
íîþ  ïðÿæåé  âûøèòàÿ,  áàõðîìîþ,  ïðîíèçêàìè  è ãðåìóøêàìè 
îáâåøàííàÿ  êîæà.  Åñëè õîòÿò íàðÿäèòüñÿ  â ïðàçäíèê,  òî, 
êðîìå  òîãî,  åùå  ïðèâåøèâàþò  ê ïîÿñó  ñïåðåäè  è ïî  ñòîðîíàì 
âñÿêèå ïåñòðî  âûøèòûå  è áàõðîìîþ  îáëîæåííûå  ëîñêóòüÿ. 
Òîãäà  æå íàäåâàþò  îíè  ãîðàçäî  áîëüøå  è êðàñèâåå  ðóáàõè;  à 
ê ñîâåðøåííîìó  óáðàíñòâó  ïðèíàäëåæèò  øèðîêîå  õîëùîâîå 
âåðõíåå  îäåÿíèå  ñ êîðîòêèìè,  íî  â ïîë-àðøèíà  øèðîêèìè 
ðóêàâàìè,  êîòîðîå  ïî  áîëüøåé  ÷àñòè áûâàåò  ó íèõ  æåëòîå. 
Îáûêíîâåííóþ  âåðõíþþ  ðóáàõó çàñòåãèâàþò íà  øåå  ìàëîþ,  à 
íà  ãðóäè  áîëüøîþ  ïðÿæêîþ,  íà  êîòîðîé  âèñèò ñòîëü  òÿæåëàÿ 
ñåòêà èç ïðîíèçîê  è ìåäíûõ  ïóãîâèö  è ñâåðõ òîãî  ñòîëü  ìíîãî 
ìàëûõ  öåïî÷åê  ñ øåëåõàìè,  ìàëûìè  êîëîêîëü÷èêàìè  è ñ äðó-
ãèìè  ãðåìóøêàìè,  ÷òî  âñå ìîðäîâñêîå  ïðàçäíè÷íîå  îäåÿíèå  ïî 
êðàéíåé  ìåðå  íå  ëåã÷å êîíñêèõ  øîð. 

Ó äåâèö  íà  îäåÿíèè  ãîðàçäî  ìåíüøå  ãðåìóøåê,  à â ïðî÷åì 
ïî÷òè  íè÷åì  íå  ðàçíèòñÿ  èõ îäåæäà,  òîëüêî  íå  íîñÿò  æåíñêèõ 



6. Íà  óëèöå  ñåëà Àíàåâà.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñïàññêèé  óåçä. 
Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 

øàïîê.  Íûíå  ìíîãèå  èç íèõ  ïî  ðîññèéñêîìó  îáûêíîâåíèþ 
ïëåòóò  êîñó  ñ ëåíòàìè  è êîñíèêîì.  Íî  ïî  ñòàðèííîìó  îáû÷àþ 
ïëåëè  èç âîëîñ  íà  çàòûëêå  ïî  îñüìè  è äåâÿòè ìàëûõ,  à íà  îáåèõ 
ñòîðîíàõ  ïîçàäè  óøåé  ïî  îäíîé  áîëüøîé  êîñå,  è â ñèè  äâå êîñû 
âòûêàëè  ïîïåðåê  ñïèöû  ñ øåëåõàìè  è äðóãèìè  ãðåìóøêàìè;  â 
êàæäîé  êîñå  áûë  âïëåòåí  øåðñòÿíîé  ñíóðîê  è çàòêíóò  çà ïî-  19 
ÿñ. Ïîòîì  âèäåë  ÿ íà  Âîëãå,  ÷òî  ìîðäîâñêèå  æåíû  çàïëåòàëè 
ñâîè  âîëîñû  ñ ÷åðíîé  îâå÷üåé  øåðñòüþ  â øèðîêóþ  äî  êîëåí 
ïðîñòèðàþùóþñÿ  êîñó... 

Ñðàâíèâàÿ  âûøåîïèñàííîå  óáðàíñòâî  ýðçÿíñêèõ  æåí  ñ 
ìîêøàíñêèì  ïðàçäíè÷íûì  îäåÿíèåì,  ëåãêî  ìîæíî  óñìîòðåòü 
ðàçíîñòü.  Ó ìîêøàíîê  îäåæäà  íåñêîëüêî  âåëèêîëåïíåå  è êðà-



7. Þíîøà-ìîðäâèí  ñ íàðîäíûì  ìóçûêàëüíûì  èíñòðóìåíòîì  ïóâàìà. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



8. Ìîêøàíêè  â øóáàõ.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä, ñ. Ëåñíîå 
Àðäàøåâî.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



9. Íàãðóäíàÿ  áëÿõà è ïîäâåñêè  ê ïîÿñó.  VII—XI ââ. Øîêøèíñêèé  ìîãèëüíèê.  Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí. 

10. Êîìïëåêñ  æåíñêèõ  íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé.  VII—XI ââ. Øîêøèíñêèé  ìîãèëüíèê.  Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí. 

11. Êîíüêîâàÿ  ïîäâåñêà.  VII—XI ââ. Øîêøèíñêèé  ìîãèëüíèê.  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâ-
ñêèé  ðàéîí. 

12. Íàãðóäíûå  óêðàøåíèÿ.  VII—XI ââ. Æóðàâêèíñêèé-È  ìîãèëüíèê.  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí. 

ñèâåå. Æåíñêàÿ  êè÷êà,  ïî  èõ ïàíãà  íàçûâàåìàÿ,  íå  âûñîêî 
íàáèòà,  è íå  îáâåøàíà  ãðåìóøêàìè,  íî  òîëüêî  âûøèòà  ñëåãêà, 
è íà  çàòûëêå  çàâÿçàíà  ïðèøèòûìè  ëåíòàìè.  Ìíîãèå  èç íèõ 
íîñÿò  íà  ãîëîâå  îäíó  òîëüêî  ïîâÿçêó,  êîòîðîé  êîíöû  âûøèòû 

22 è âèñÿò íà  ñïèíå.  Â ìîêøàíñêîì  óáîðå  ïî  îáåèì  ñòîðîíàì 
ê êè÷êå  ïðèøèòûå  è äî  ãðóäåé  âèñÿùèå  ðåìíè,  ïî  èõ ïèëêå 
íàçûâàåìûå,  êîòîðûå  óíèçàíû  ñòàðèííûìè  ñåðåáðÿíûìè  êî-
ïåéêàìè,  à íà  êîíåö  ïîïåðåê  ãðóäè  ñâÿçàííûõ  ïîâåøåíû  ìàëûå 
öåïî÷êè  è ãðåìóøêè.  Ó ãðóäíîé  ïðÿæêè  (øóðêàñ)  ïðèøèò 
ùèòîê  (ñèÿ), óíèçàííûé  áèñåðîì  è áàëàáîëî÷êàìè,  è ïîòîìó 
òÿæåñòüþ ñâîåþ  ïðåâîñõîäèò  ýðçÿíñêóþ  ãðóäíóþ  ïðÿæêó.  Íà 



13. 
Ýðçÿíêè  ñåëà 
Øîêøà  â ïðàçä-
íè÷íîé  îäåæäå. 
1987 ã. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, 
Òå íüãóøåâñêèé 
ðàéîí. 



— « 





øåå  ìíîãèå  íîñÿò  èç ðàçíîöâåòíûõ  ïðîíèçîê  ñíèçàííîå  íà-
ïîäîáèå  ñåòêè îæåðåëüå,  ïî  èõ öèâêñ  íàçûâàåìîå.  Îò  ïîÿñà 
(êàðêñ) âèñèò íàïåðåäè  øèðîêèé  íà  ÷åòûðå ëîïàñòè  ðàçäå-
ëåííûé  è âûøèòûé  ïåðåäíèê,  êîòîðîãî  ëîïàñòè  âìåñòå  çà-
ñòåãíóòû  ïðÿæå÷êàìè,  à íà  êîíöå  âèñÿò äîëãèå  êèñòè ñ ïðî-
íèçêàìè  è çìåèíûìè  ãîëîâêàìè.  Íàçàäè  âìåñòî  çàïîíà  âèñÿò 
îò  ïîÿñà  íà  ñíóðêàõ  äëèííûå  è êîðîòêèå  êèñòè,  èç ÷åðíîé 
øåðñòè  ñäåëàííûå.  Ê ðóáàõå êàê íà  ãðóäè,  òàê è íà  ñïèíå 
îáûêíîâåííî  ïðèøèâàëîñü  ìíîãî  ïðÿæå÷åê  ñ êîëîêîëü÷èêàìè 
è øåëåõàìè,  áðåí÷àíèå  óìíîæàþùèå.  Â íàðÿäå  ìîêøàíñêèõ 
æåíùèí  çà îòìåííîå  ïî÷èòàåòñÿ,  ÷òî  íà  ãîëîâå  ó íèõ  ìîòàþòñÿ 
áîëüøèå  âîëîñÿíûå  õîõëû  ñ êîðîòêèìè  äåðåâÿííûìè  ñïèöàìè, 
êîòîðûìè  îíè  ïðèòûêàþò  êîíöû  õîõëîâ  ê çàïëåòåííûì  ñî 
ñíóðêàìè  ãîëîâíûì  âîëîñàì.  Ñèè  õîõëû  (ñþêà)  íûíå  óæå íå 
óïîòðåáèòåëüíûå,  è íîñÿò  òîëüêî  îäíè  ñòàðóõè. Ó ìîêøàíñêèõ 
æåí  åùå  è òî  îòìåííîå,  ÷òî  îíè  åñëè õîòÿò íàðÿäèòüñÿ  âå-
ëèêîëåïíî,  òî  íîãè  ñâîè  îáâèâàþò  íå  õîëùîâûìè  ïîâÿçêàìè, 
íî  ðåìíÿìè»'. 

Ñëîæíî  óêðàøåííûé  íàðÿä  ìîðäîâîê  XVIII âåêà, äåòàëüíî 
îïèñàííûé  â êíèãå  Ï.-Ñ.  Ïàëëàñà,  ñîõðàíÿë  ýëåìåíòû,  ñâÿçû-
âàþùèå  åãî  ñ ìîðäîâñêèìè  äðåâíîñòÿìè  I — íà÷àëà  II òûñ. í.  ý., 
è  â òî  æå âðåìÿ  ÿâëÿëñÿ î÷åðåäíûì  ýòàïîì  â ñâîåì  èñòîðè-
÷åñêîì  ðàçâèòèè. 

Â ñåðåäèíå  XIX âåêà ìîðäîâñêèé  íàðîäíûé  êîñòþì  äîñòèã 
çàêîí÷åííîé  õóäîæåñòâåííî  âûðàçèòåëüíîé  ôîðìû.  È  åñëè 
ìóæñêàÿ  è ïîâñåäíåâíàÿ  æåíñêàÿ  îäåæäà  îòëè÷àëèñü  ïðîñòî-
òîé  è öåëåñîîáðàçíîñòüþ,  òî  ïðàçäíè÷íàÿ  îäåæäà  æåíùèí 
áûëà  î÷åíü  ñëîæíîé,  ìíîãîñîñòàâíîé,  ñ îáèëèåì  ðàçëè÷íûõ 
óêðàøåíèé,  ñ öåëûì  ðÿäîì  ïðèåìîâ  äðàïèðîâàíèÿ  ôèãóðû. 
Ñàìîñòîÿòåëüíî  ïîðîé  æåíùèíà  íå  ìîãëà  îäåòüñÿ â òàêîé 
êîñòþì.  Îáðÿä  îäåâàíèÿ,  ãäå ó÷àñòâîâàëî  äâà-òðè  ÷åëîâåêà, 
äëèëñÿ  íåñêîëüêî  ÷àñîâ. 

Â áîëüøèíñòâå  ðåãèîíîâ  ïðàçäíè÷íûå  êîñòþìû  ìîðäâû 
åäèíû  ïî  ñâîåìó  îáðàçíî-ïëàñòè÷åñêîìó  ðåøåíèþ.  Â íàðîäíîé 
ñðåäå ãëàâíûìè  äîñòîèíñòâàìè  æåíùèí  ñ÷èòàëèñü çäîðîâüå, 
ñèëà,  âûíîñëèâîñòü  — è êîñòþì  ïîä÷åðêèâàë  ýòè êà÷åñòâà. Íà-
ïóñê  ðóáàõè,  ìíîãî÷èñëåííûå  íàãðóäíûå  è ïûøíûå  íàáåäðåí-
íûå  óêðàøåíèÿ  çðèòåëüíî  äåëàëè  æåíñêóþ  ôèãóðó  óñòîé÷èâîé 
è òÿæåëîâåñíîé,  ñëîâíî  âûðàñòàþùåé  èç çåìëè,  à òîëñòûå 
íîãè,  êîòîðûå  òàêîâûìè  ïîëó÷àëèñü  áëàãîäàðÿ  àêêóðàòíî  îáåð-
íóòûì  áåëûì  îáìîòêàì,  íàïîìèíàëè  ñòâîëû  áåðåç. Â òàêîé 



14. Ýðçÿíêè  ñåëà Íàïîëüíàÿ  Òàâëà â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Îêòÿáðü-
ñêèé  ðàéîí  ã. Ñàðàíñêà. 

15. Ôîëüêëîðíûé  àíñàìáëü  ñåëà Ñòàðàÿ Òåðèçìîðãà.  1983 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Ñòàðîøàéãîâ-
ñêèé  ðàéîí. 







16. Ìîêøàíêè  ñåëà Êóðòàøêè.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Àòþðüåâñêèé  ðàéîí. 



17. Ìîêøàíêè  ñåëà Æóðàâêèíî  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-
Ïîëÿíñêèé  ðàéîí. 



îäåæäå  äâèæåíèÿ  ÷åëîâåêà  áûëè  çàìåäëåííûìè,  ñòåïåííûìè. 
Èíäèâèäóàëüíûå  îñîáåííîñòè  êàæäîé  ôèãóðû  íèâåëèðîâàëèñü 
è ïîäãîíÿëèñü  ïîä  ñîîòâåòñòâåííî  óñòîÿâøèåñÿ  â íàðîäå  ïî-
íÿòèÿ  î  êðàñîòå. 

Ïîêàçàòåëüíî  â ýòîì  ïëàíå  îïèñàíèå  âíåøíåãî  âèäà  ìîê-
øàíîê,  ñäåëàííîå  â 1895 ãîäó  ïðîôåññîðîì  Êàçàíñêîãî  óíè-
âåðñèòåòà È.  Í.  Ñìèðíîâûì:  «Ïðè  îäèíàêîâî  âûñîêîì  ðîñòå 
ìîêøà,  íàñêîëüêî  ïîçâîëÿþò  îá  ýòîì  ñóäèòü íàøè  íàáëþäåíèÿ, 
îòëè÷àåòñÿ áîëüøîé  ìàññèâíîñòüþ  ñëîæåíèÿ  è âûòåêàþùåé 
îòñþäà  íåïîâîðîòëèâîñòüþ.  Íå  îáëàäàÿ  ãðàöèåé  è èçÿùåñòâîì 
äâèæåíèé,  ìîêøàíñêèå  äåâóøêè  è æåíùèíû  ïðîÿâëÿþò  â ïî-
õîäêå,  â ãîâîðå,  â æåñòàõ ñàìîóâåðåííóþ  ñèëó è ýíåðãèþ. 
Ïðÿìîé,  íåñêîëüêî  îòêèíóòûé  âçàä ñòàí,  òÿæåëûå  ðàçìàøè-
ñòûå äâèæåíèÿ,  ãðîìêàÿ  ðå÷ü ñ íåñêîëüêî  õðèïëîâàòûìè  íî-
òàìè  — âîò  ÷åðòû, êîòîðûå  íàáëþäàòåëü  îòìå÷àåò  â ìîêøàí-
ñêîé  òîëïå»8. 

Ïîäðàçäåëåíèå  ìîðäîâñêîãî  æåíñêîãî  íàöèîíàëüíîãî  êî-
ñòþìà  ïî  íàçíà÷åíèþ  àíàëîãè÷íî  ñ êîñòþìîì  äðóãèõ  íàðîäîâ. 
Ñàìûé  òîðæåñòâåííûé,  áîãàòûé  íàðÿä  æåíùèíà  íàäåâàëà  âñåãî 
îäèí  ðàç â æèçíè  â ñâÿçè ñ îáðÿäîì  ñâàäüáû.  Íàðÿäó  ñ 
ðèòóàëüíûì  êîìïëåêñîì  îäåæäû  îáÿçàòåëüíîé  ïðèíàäëåæíî-
ñòüþ ãàðäåðîáà  ìîðäîâêè  áûë  êîñòþì  äëÿ îáùèõ  ñåëüñêèõ 
è ïðåñòîëüíûõ  ïðàçäíèêîâ.  Åãî äåëàëè  èç ìàòåðèàëîâ  ëó÷øåãî 
êà÷åñòâà ñ ïðèìåíåíèåì  â XIX—XX âåêàõ ìàíóôàêòóðíûõ 
òîâàðîâ.  Ïîâñåäíåâíàÿ  îäåæäà  øèëàñü  èç ãðóáûõ  äîìîòêàíûõ 
òêàíåé,  èìåëà  ñêðîìíûé  äåêîð,  ÷àñòî âêëþ÷àëà  îñîáûå  êàòå-
ãîðèè  âåðõíåé  ïðåäîõðàíÿþùåé  îò  çàãðÿçíåíèÿ  îäåæäû:  ïå-
ðåäíèêè,  øèðîêèå  ðóáàõè  èëè  õàëàòû.  Â êà÷åñòâå ïîâñåäíåâíîé 
äîíàøèâàëàñü  ñòàðàÿ ïðàçäíè÷íàÿ  îäåæäà.  Ïîñòîÿííî  ìîð-
äîâêè  íîñèëè  ñþëãàì,  íà  øåå  îäíó-äâå  íèçêè  ìåëêèõ  áóñ, 
ñåðüãè, ýðçÿíêè,  êðîìå  òîãî,—  íàáåäðåííûå  óêðàøåíèÿ. 

Óêðàøåíèÿ  â ìîðäîâñêîé  íàðîäíîé  îäåæäå  ÿâëÿëèñü åå 
íåîòúåìëåìîé  ÷àñòüþ. Îíè  îðãàíè÷íî  âõîäèëè  â òðàäèöèîííóþ 
öâåòîâóþ  ãàììó  êîñòþìà.  Îðíàìåíòàëüíûå  è èçîáðàçèòåëüíûå 
ìîòèâû  äåêîðà  â ìåòàëëå,  áóñàõ, áèñåðå èëè  ñòåæêàõ âûøèâêè 
ðîæäàëèñü  íå  òîëüêî  â ñòðåìëåíèè  óêðàñèòü îòäåëüíûå  ýëå-
ìåíòû  êîñòþìà.  Íåëüçÿ  îòðèöàòü  èõ ñìûñëîâîå  çíà÷åíèå,  ïðå-
âðàùàâøåå  óêðàøåíèå  â îáåðåã,  òàëèñìàí,  êîòîðûé  äîëæåí  áûë 
îáåñïå÷èòü  ìàãè÷åñêîå  ñîäåéñòâèå  äóõîâ,  ïðåäîõðàíèòü  õîçÿ-
èíà  îò  ãðÿäóùèõ  áåä.  Ó ìîðäâû  ïîíÿòèÿ  î  äîáðîì  áîæåñòâå 
áûëè  ñâÿçàíû  ñ êóëüòîì  êîíÿ,  âîäîïëàâàþùåé  ïòèöû.  È  ýòî 



íàøëî  âûðàæåíèå  â ìîòèâàõ  ðàçëè÷íûõ  þâåëèðíûõ  óêðàøåíèé, 
îáíàðóæåííûõ  â õîäå  àðõåîëîãè÷åñêèõ  ðàñêîïîê. 

Â XVIII âåêå â ïîëíîé  ìåðå  óòâåðäèëàñü â äåêîðå  îäåæäû 
ìîðäâû  âûøèâêà.  Â ìîêøàíñêîé  ðóáàõå îíà  ñî÷åòàëàñü ñ 
ïðèêîëîòûìè  èëè  íàøèòûìè  âäîëü  øâîâ  ìåòàëëè÷åñêèìè 
ïðÿæêàìè  ñ øóìÿùèìè  ïðèâåñêàìè.  Âåðîÿòíî,  óçîðû  âûøèâêè, 
óñòîé÷èâî  îòìå÷àâøèå  îòäåëüíûå  ó÷àñòêè îäåæäû,  ïåðâîíà-
÷àëüíî  ïðèíÿëè  çíàêîâûé  ñìûñë  äðåâíèõ  óêðàøåíèé.  Äîïîë-
íÿÿ  è îáîãàùàÿ  èõ,  âûøèâêà  âêëþ÷èëà  íîâûå  ìîòèâû,  ñâÿ-
çàííûå  ñ îáîçíà÷åíèåì  ôîðì  ïðåäìåòíîãî  ìèðà.  Ñî  âðåìåíåì 
ìàãè÷åñêîå  çíà÷åíèå  óçîðîâ  ïîñòåïåííî  îñëàáåâàåò. 

Áîëüøèå  èçìåíåíèÿ  â ìîðäîâñêîé  íàðîäíîé  îäåæäå  ïðî-
èñõîäÿò  â êîíöå  XIX — íà÷àëå  XX âåêà. Îíè  áûëè  ñâÿçàíû  ñ 
ðàçâèòèåì  ýêîíîìèêè  è øèðîêèì  ðàñïðîñòðàíåíèåì  ìàíóôàê-
òóðíûõ  òîâàðîâ,  êîòîðûå  ðàñõîäèëèñü  ïî  Ïîâîëæüþ  ñ Íèæå-
ãîðîäñêîé  ÿðìàðêè. 

Ñ íà÷àëà  XX âåêà ðàçâèòèå íàðîäíîãî  êîñòþìà  ìîðäâû 
âñòóïàåò â íîâûé  ýòàï.  ×åì  áîëüøå  â îäåæäó  íàðîäà  âõîäèëè 
íîâûå  ìàòåðèàëû,  òåì  ìåíüøå  îáðàùàëèñü  ìàñòåðèöû  ê 
âûøèâêå.  Â 20—30-å ãîäû  XX âåêà â ýðçÿíñêèõ  ðàéîíàõ 
ïî÷òè  ïîâñåìåñòíî  ïðåêðàùàþò  èçãîòàâëèâàòü  íàöèîíàëüíûé 
êîñòþì,  çà èñêëþ÷åíèåì  Êî÷êóðîâñêîãî,  Áîëûèåáåðåçíèêîâ-
ñêîãî,  Òåíüãóøåâñêîãî  ðàéîíîâ  Ìîðäîâèè.  Òðàäèöèè  â èç-
ãîòîâëåíèè  ìîêøàíñêîãî  êîñòþìà  âî  âñåõ ðàéîíàõ  ñîâðåìåííîé 
Ìîðäîâèè  áûëè  áîëåå  óñòîé÷èâû  è ñîõðàíèëèñü  âïëîòü  äî 
50-õ-ñåðåäèíû  60-õ ãîäîâ  XX âåêà. 

Ñ èçìåíåíèåì  âêóäîâ  è ïðåäñòàâëåíèé  ñåëüñêîãî  æèòåëÿ 
èíîé  ñòàëà è ôóíêöèÿ  íàðîäíîãî  êîñòþìà.  Êàê ïðàâèëî,  ñî-
õðàíÿþòñÿ  è îáíîâëÿþòñÿ  íàöèîíàëüíàÿ  îäåæäà  è óêðàøåíèÿ 
òàì,  ãäå ñóùåñòâóþò  ôîëüêëîðíûå  êîëëåêòèâû,  ó÷àñòíèêè  êî-
òîðûõ  ñòðåìÿòñÿ âîçðîäèòü  òðàäèöèè  èçãîòîâëåíèÿ  íàðîäíîãî 
êîñòþìà,  îáðàùàÿñü  çà ïîìîùüþ  ê ñâîèì  îäíîñåëü÷àíàì,  à íå 
íà  ôàáðèêè  è êîìáèíàòû.  Â äíè  ôåñòèâàëåé  íàðîäíîãî  òâîð-
÷åñòâà àíñàìáëè  â ýòíîãðàôè÷åñêèõ  êîñòþìàõ  âûãëÿäÿò  îñî-
áåííî  òîðæåñòâåííî.  Ýòî  äîêàçûâàåò  òî,  ÷òî  ÿðêèé,  ñàìîáûò-
íûé  òàëàíò  ëþáîé  íàöèîíàëüíîñòè  äîëæåí  ïðåäñòàâëÿòüñÿ â 
äîñòîéíîé  «îïðàâå»,  êîòîðîé  ìîæåò  áûòü  ëèøü  ïîäëèííûé 
íàðîäíûé  êîñòþì,  ðîæäåííûé  â êîëëåêòèâíîì  òâîð÷åñòâå. 

«Íàðîäíàÿ  îäåæäà  â ñåëå ñòàíîâèòñÿ  ñèìâîëîì  Ïðàçäíèêà. 
È  íèêàêîé,  ñàìûé  ëó÷øèé  è äîðîãîé  ìîäíûé  ãîðîäñêîé  êîñòþì, 
îêàçûâàåòñÿ,  íå  ñïîñîáåí  ñ íåé  êîíêóðèðîâàòü»10. 
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ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÂÎÑÒÎ×ÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 



Âîñòî÷íàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ýðçè  ïðîæèâàåò  íà  òåððèòîðèè 
Àðäàòîâñêîãî,  Àòÿøåâñêîãî,  Áîëûïåáåðåçíèêîâñêîãî,  Äóáåí-
ñêîãî,  Êî÷êóðîâñêîãî,  ×àìçèíñêîãî  ðàéîíîâ  Ìîðäîâñêîé 
ÀÑÑÐ, â ñîïðåäåëüíûõ  ñ íèìè  ðàéîíàõ  Óëüÿíîâñêîé  îáëàñòè, 
à òàêæå â Àëàòûðñêîì,  Èáðåñèíñêîì  ðàéîíàõ  ×óâàøñêîé 
ÀÑÑÐ. Â ïðîøëîì  îíè  âõîäèëè  â ñîñòàâ Àðäàòîâñêîãî,  Àëà-
òûðñêîãî,  Êàðñóíñêîãî  óåçäîâ  Ñèìáèðñêîé  ãóáåðíèè  è Ñàðàí-
ñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè. 

Ýòà òåððèòîðèÿ  ïðîæèâàíèÿ  áûëà  ïîêðûòà  ãóñòûìè  ëè-
ñòâåííûìè  è ñìåøàííûìè  ëåñàìè,  ÷åðåäîâàâøèìèñÿ  ñ îòêðû-
òûìè  ïðîñòðàíñòâàìè.  Íà  âîñòîêå  åå îãðàíè÷èâàë  åñòåñòâåííûé 
ðóáåæ — Ñóðà. Ìîðäîâñêèå  ïîñåëåíèÿ  ðàñïîëàãàëèñü  çäåñü ïî 
ðåêàì  Ñóðà, Àëàòûðü  è èõ ïðèòîêàì. 

Â ñèëó ãåîãðàôè÷åñêèõ  óñëîâèé  îñíîâíûìè  çàíÿòèÿìè  íà-
ñåëåíèÿ  áûëè  çåìëåäåëèå  è ñêîòîâîäñòâî  â ñî÷åòàíèè  ñ ëåñ-
íûìè  ïðîìûñëàìè,  áîðòíè÷åñòâîì. 

Ìîíãîëî-òàòàðñêîå  íàøåñòâèå  âíåñëî  çíà÷èòåëüíûå  èçìå-
íåíèÿ  â ðàññåëåíèå  ìîðäâû.  Ñïàñàÿñü îò  íàáåãîâ  çàâîåâàòåëåé, 
îíà  ïîêèíóëà  îòêðûòûå  ìåñòà  è èñêàëà  óáåæèùà  â ëåñàõ, 
îêàçûâàÿ  çàâîåâàòåëÿì  ÿðîñòíîå  ñîïðîòèâëåíèå.  Ýòèì  îáúÿñ-
íÿåòñÿ òîò ôàêò,  ÷òî  â äàííîì  ðåãèîíå  òàòàðû íå  äåëàëè 
ïîïûòîê  ñîçäàòü ñâîè  ïîñòîÿííûå  ïîñåëåíèÿ,  êîòîðûå  ê òîìó 
æå íå  ñîîòâåòñòâîâàëè  òðàäèöèîííûì  ôîðìàì  õîçÿéñòâîâàíèÿ 
êî÷åâíèêîâ  è ðàñïîëàãàëèñü  áëèæå  ê ëåñîñòåïíûì  ðàéîíàì  è . 
Ïîýòîìó  â îòëè÷èå  îò  ìîêøè  êóëüòóðà ýðçè è åå íàöèîíàëüíûé 
êîñòþì  íå  èñïûòàëè  íà  ñåáå çàìåòíîãî  òþðêñêîãî  âëèÿíèÿ. 

Ïðîíèêíîâåíèå  ðóññêèõ íà  òåððèòîðèþ  Àëàòûðñêîãî  óåçäà 
è â íèæíèå  è ñðåäíèå  ïðèñóðñêèå  çåìëè  íà÷àëîñü  ñ ñåðåäèíû 
XVII âåêà. Ïðè  ýòîì  ìîðäîâñêîå  íàñåëåíèå  îêàçàëîñü  îòòåñ-
íåííûì  ê ëåñíûì  ìàññèâàì,  íà  îêðàèíû  òåððèòîðèè,  à ÷àñòü 
ýðçè ïåðåñåëèëàñü  íà  þã  â Ïåíçåíñêî-Ñàðàòîâñêèé  êðàé12. 

Â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ  ìèãðàöèé,  ïðîäîëæàâøèõñÿ  â 
òå÷åíèå  XVIII—XX âåêîâ,  ðàññåëåíèå  ìîðäâû  ïðèîáðåëî  ñìå-
øàííûé  õàðàêòåð. Âñå æå, ïî  ñðàâíåíèþ  ñ äðóãèìè,  âîñòî÷íûé 
àðåàë ìîðäâû  ïðåäñòàâëÿåò  íåñêîëüêî  äîâîëüíî  êîìïàêòíûõ 
ãðóïï,  æèâóùèõ  ñðåäè ðóññêîãî  íàñåëåíèÿ.  Ýòî  íàëîæèëî  îò-
ïå÷àòîê  íà  ðàçâèòèå êîñòþìà  è åãî  áûòîâàíèå. 

Êàê è ïîâñåìåñòíî,  êîñòþì  ðåãèîíà  èìåë  ÷åòêîå  âîç-
ðàñòíîå  ïîäðàçäåëåíèå,  áûë  ñâÿçàí  ñ ñåìåéíûì  ïîëîæåíèåì 
æåíùèíû.  Â õóäîæåñòâåííîì  îáðàçå  ïðàçäíè÷íîãî  æåíñêîãî 
êîñòþìà  ýðçè ñêàçàëàñü óäèâèòåëüíî  ÿðêî  ñèëà æèçíåóòâåðæ-



äàþùåãî  íà÷àëà,  ïðèñóùàÿ  íàðîäíîìó  ìèðîâîççðåíèþ.  Åãî 
ìÿãêàÿ  ïëàñòèêà  è òîðæåñòâåííî-ïðàçäíè÷íûé  êîëîðèò,  â îñ-
íîâå  êîòîðîãî  ëåæèò ñî÷åòàíèå  áåëîãî  è êðàñíî-êîðè÷íåâîãî 
öâåòîâ,  ðèñîâàëè  îáëèê  çäîðîâîé  è öâåòóùåé  æåíùèíû  ñ õî-
ðîøî  ðàçâèòûìè  ôîðìàìè. 

Áîëüøóþ  ðîëü  â ñîçäàíèè  ñèëóýòà è âûðàçèòåëüíîé  ïëà-
ñòèêè  êîñòþìà  èãðàëî  ñâîåîáðàçíîå  íàáåäðåííîå  óêðàøåíèå  — 
ïóëàé  (ïóëîãàé).  Â äàííîì  ðåãèîíå  ïóëàé  áûë  îñîáåííî  ïûø-
íûì  ïî  ôîðìå  è àêöåíòèðîâàë  áåäðà,  óâåëè÷èâàÿ  èõ ðàçìåð. 
Òÿæåëûé  ïî  âåñó (ïðàçäíè÷íûé  åãî  âàðèàíò  äîñòèãàë  6—7 
êèëîãðàììîâ),  ñ äëèííûìè  êèñòÿìè,  ïóëàé  çàäàâàë æåíùèíå 
ïëàâíóþ  ïîõîäêó  ñ ðèòìè÷íûì  ïîêà÷èâàíèåì  áåäðàìè. 

È  ïóëàé,  è íàäåòàÿ  ñ íåáîëüøèì  íàïóñêîì  ðóáàõà, è áî-
ãàòî  óêðàøåííûé  ôàðòóê  óâåëè÷èâàëè  îáúåì  ôèãóðû.  Â òî  æå 
âðåìÿ  îíà  íå  êàçàëàñü ìàññèâíîé  è ïðèçåìèñòîé  áëàãîäàðÿ 
âûñîêîìó  ãîëîâíîìó  óáîðó  è ÷åòêèì  âåðòèêàëüíî  ðàñïîëîæåí-
íûì  ïîëîñàì  äåêîðà  âñåõ ýëåìåíòîâ  îäåæäû. 

Â îáðàçíîå  ðåøåíèå  êîñòþìà  íåîòúåìëåìîé  ÷àñòüþ âõî-
äèëè  óêðàøåíèÿ,  êîòîðûå  âìåñòå  ñ ïëîòíîé  ðåëüåôíîé  ïî 
ôàêòóðå  âûøèâêîé  òàêæå èñïîëüçîâàëèñü  êàê ñðåäñòâî  ñîçäà-
íèÿ  îïðåäåëåííîãî  çðèòåëüíîãî  âïå÷àòëåíèÿ. 

Ñ íà÷àëà  XX âåêà êîñòþì  âîñòî÷íîé  ãðóïïû  ìîðäâû-ýðçè 
ïðåòåðïåâàåò  çíà÷èòåëüíûå  èçìåíåíèÿ.  Çàèìñòâîâàííûé  èç 
ðóññêîé  íàðîäíîé  îäåæäû  çàêðûòûé  ïåðåäíèê  — ðóêàâàò âíåñ 
åùå  áîëåå  ïëàâíûå  î÷åðòàíèÿ  â åãî  îáùèé  ñèëóýò. Ýòîìó  æå 
ñïîñîáñòâîâàëè  öâåòíûå  øàëè  è ïëàòêè,  êîòîðûå  ïðèøëè  íà 
ñìåíó  òâåðäûì  ãîëîâíûì  óáîðàì. 

Ñ øèðîêèì  ðàñïðîñòðàíåíèåì  ôàáðè÷íûõ  òêàíåé  ãàðìî-
íè÷íûé  ïî  êîëîðèòó  ýðçÿíñêèé  êîñòþì  ñòàíîâèòñÿ  áîëåå  ïå-
ñòðûì.  Äîìèíèðóþùåé  äåòàëüþ  çäåñü ñòàë çàêðûòûé  ïåðåäíèê 
ñ ðóêàâàìè,  êîòîðûé  øèëñÿ  èç íåñêîëüêèõ  êîíòðàñòíûõ  òêàíåé: 
ðîçîâîé,  æåëòîé,  ëèëîâîé.  Òàêèå òðàäèöèîííûå  ôîðìû  îäåæ-
äû,  êàê ðóáàõà è ðóöÿ, òàêæå ïðåòåðïåëè  èçìåíåíèÿ.  Ïî  ñâîåìó 
äåêîðó  ðóáàõè  ñòàëè çíà÷èòåëüíî  ñêðîìíåå,  à íà  ìíîãèõ  ÷àñòÿõ 
ðóöè  òðóäîåìêàÿ  âûøèâêà  è âîâñå  áûëà  çàìåíåíà  ïîëîñêàìè 
êðàñíîãî  êóìà÷à. 

Âìåñòî  óêðàøåíèé,  ñîñòîÿùèõ  èç ìîíåò,  öåïî÷åê, 
æåòîíîâ,  áóñ, áèñåðà,  â ñåëàõ Àðäàòîâñêîãî  è Àòÿøåâñêîãî 
è íåêîòîðûõ  äðóãèõ  ðàéîíîâ  ñòàëè íîñèòü  áîëåå  óïðîùåí-
íûå  óêðàøåíèÿ  èç ëåíò,  ïóãîâèö,  åëî÷íûõ  áóñ, èìèòèðóþùèå 
äðåâíèå  âàðèàíòû. 



Ðàçâèòèå êîñòþìà  â ðåãèîíå  íå  âåçäå ïðîòåêàëî  ðàâíî-
ìåðíî.  Ðàíüøå  âñåõ îí  âûøåë  èç óïîòðåáëåíèÿ  â Àðäàòîâñêîì 
è ×àìçèíñêîì  ðàéîíàõ.  Ýòî  ïðîèçîøëî  â 20-å — 30-å ãîäû 
XX âåêà. Â Äóáåíñêîì  è Àòÿøåâñêîì  ðàéîíàõ  åãî  ïåðåñòàëè 
íîñèòü  â 40-å — 50-å ãîäû.  À â Áîëûèåáåðåçíèêîâñêîì  è Êî÷-
êóðîâñêîì  ðàéîíàõ  îí  ñîõðàíèëñÿ  âïëîòü  äî  60-õ ãîäîâ  äëÿ 
ïðàçäíèêîâ  è âûñòóïëåíèé  êîëëåêòèâîâ  õóäîæåñòâåííîé  ñà-
ìîäåÿòåëüíîñòè. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Ýòî ãëàâíûé  êîìïîíåíò  æåíñêîãî  êîñòþìà.  Åå ìåñòíîå 
íàçâàíèå  — ïàíàð.  Øèëàñü  îíà  èç ãðóáîãî  ïîñêîííîãî  õîëñòà. 
Ëèøü  â íåêîòîðûõ  ñåëàõ âî  âòîðîé  ÷åòâåðòè XX âåêà ñòàëè 
øèòü  ðóáàõè,  îñíîâó  õîëñòà  êîòîðûõ  ñîñòàâëÿëè  õëîï÷àòîáó-
ìàæíûå  íèòè,  à óòîê  — ïîñêîííûå. 

Ïîêðîé  ðóáàõè,  êàê è ó âñåõ ôèííî-óãîðñêèõ  íàðîäîâ,  áûë 
òóíèêîîáðàçíûì.  Åå ñòàí  ñîñòîÿë  èç äâóõ ñøèòûõ  ïîëîòíèù, 
ïåðåãíóòûõ  ïîïîëàì.  Â öåíòðå  âäîëü  øâà  îñòàâàëèñü  äâà ðàç-
ðåçà. Îäèí  ãëóáîêèé,  òðåóãîëüíûé  — äëÿ ãîëîâû,  äðóãîé  — íà 
ïîäîëå,  íåîáõîäèìûé  ïðè  õîäüáå.  Ïðÿìûå  ðóêàâà áåç êëèíüåâ 
ðàâíÿëèñü  øèðèíå  õîëñòà.  Èõ  ìàêñèìàëüíàÿ  äëèíà  áûëà  ÷óòü 
íèæå  ëîêòÿ.  Ïîä  ðóêàâà âøèâàëèñü  êâàäðàòíûå  ëàñòîâèöû. 

Â çàâèñèìîñòè  îò  íàçíà÷åíèÿ  ðóáàõà óêðàøàëàñü  âûøèâ-
êîé.  Îíà  âûïîëíÿëàñü  øåðñòÿíûìè  ñàìîïðÿäåíûìè  íèòêàìè, 
îêðàøåííûìè  ðàñòèòåëüíûìè  êðàñêàìè,  êîòîðûå  äîáûâàëè  èç 
êîðíÿ  ïîäìàðåííèêà,  ïî÷åê  áåðåçû,  êîðû  îëüõè,  ðàçëè÷íûõ 
òðàâ. Îñíîâíîé  öâåò âûøèòûõ  óçîðîâ  — êðàñíî-êîðè÷íåâûé  — 
äîïîëíÿëñÿ  âêðàïëåíèÿìè  çåëåíîãî  è æåëòîãî.  Íåðåäêî  óçîðû 
îôîðìëÿëèñü  ÷åðíîé  èëè  ñèíåé  îêàíòîâêîé. 

Ñ íà÷àëà  XX âåêà ðàñòèòåëüíûå  êðàñèòåëè  íà÷èíàþò  çà-
ìåíÿòüñÿ  àíèëèíîâûìè,  ÷òî  ïîâëåêëî  çà ñîáîé  èçìåíåíèå  â 
òðàäèöèîííîì  êîëîðèòå  îðíàìåíòà. 

Âûøèâêà  ðóáàõ ýòîãî  ðåãèîíà  î÷åíü  ïëîòíàÿ,  êîâðîâàÿ, 
ðåëüåôíàÿ  ïî  ñâîåé  ôàêòóðå.  Îíà  âûãîäíî  îòòåíÿëà  ôîí  ðó-
áàõè.  Êðóïíîãî  ïëåòåíèÿ  ïîñêîííûé  õîëñò  óæå íå  êàçàëñÿ 
òàêèì  òîëñòûì  è ãðóáûì. 

Ðàñïîëîæåíèå  äåêîðà  íà  ðóáàõå áûëî  ñòðîãî  îïðåäåëåí-
íûì  è èìåëî  äàâíèå  òðàäèöèè.  Äîâîëüíî  îáèëüíî  óêðàøàëèñü 
âîðîò,  ïåðåäíèé  øîâ,  íèæíèé  ðàçðåç è ïîäîë  ðóáàõè.  Âäîëü 
öåíòðàëüíîãî  øâà,  ïî  ñòîðîíàì,  ñïåðåäè  è ñçàäè âûøèâàëèñü 



18. Ýðçÿíêà  â ïîäâåíå÷íîì  íàðÿäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñàðàíñêèé 
óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



19. Ýðçÿíñêàÿ ñâàäüáà. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

óçêèå ïîëîñêè.  Èõ  áûëî  ïî  äâå,  òðè, à èíîãäà  è ïî  ïÿòü  ñ 
êàæäîé  ñòîðîíû. 

Ïîìèìî  âûøèâêè  íà  âîðîò  è ïîäîë  ðóáàõè  íàøèâàëàñü 
40 øåðñòÿíàÿ  òåñüìà,  ñîòêàííàÿ  íà  äîùå÷êàõ  èëè  ñïëåòåííàÿ  íà 

ïàëüöàõ  øíóðêîì. 
Íàèáîëåå  áîãàòî  óêðàøåííàÿ  ðóáàõà íàçûâàëàñü  ïîêàé. 

Îíà  ïðèáëèæàåòñÿ  ê ðàçðÿäó âåðõíåé  ïðàçäíè÷íîé  îäåæäû 
è íàäåâàåòñÿ  íà  íèæíþþ,  áîëåå  ñêðîìíóþ  ðóáàõó. Âûøèâêà 
çäåñü ïðîäîëüíûìè  øèðîêèìè  ïîëîñàìè  ïîêðûâàëà  ñïèíó, 
ãðóäü, ðóêàâà, öåíòðàëüíûé  øîâ  è ïîäîë. 



20. Ýðçÿíñêàÿ ñåìüÿ.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



Ïîêàé  èãðàë  áîëüøóþ  ðîëü  â ðàçëè÷íûõ  ðèòóàëàõ ìîðä-
âû-ýðçè.  Ãëàâíûì  îáðàçîì  åãî  íàäåâàëè  íà  ñâàäüáó. Â íåì 
ìîëîäàÿ  â ïåðâûé  ðàç âûãîíÿëà  ñêîò  â ïîëå.  Â ìîðäîâñêîì 
ôîëüêëîðå  îí  óïîìèíàåòñÿ  è êàê ïîõîðîííàÿ  îäåæäà  äåâóøåê 
è ìîëîäûõ  æåíùèí13.  Â íà÷àëå  XX âåêà ïîêàé  ïîâñåìåñòíî 
èñ÷åç èç áûòîâàíèÿ. 

ÂÅÐÕÍßß  ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Ïîâåðõ  âûøèòîé  ðóáàõè  æåíùèíû  íîñèëè  ðóöþ.  Ïî  ïî-
êðîþ  îíà  îòíîñèòñÿ  ê òèïó  ðàñïàøíûõ  òóíèêîîáðàçíûõ  îäåæä. 
Öåíòðàëüíîå  ïîëîòíèùå  ñãèáàëîñü  ïîïåðåê,  è îäíà  åãî  ïîëî-
âèíà  ðàçðåçàëàñü âäîëü  ïî  öåíòðó,  îáðàçóÿ  ïîëû.  Áîêà  îäåæäû 
ñîñòàâëÿëè  ÷åòûðå ðàñêîøåííûõ  êëèíà,  ïîïàðíî  ñøèòûå  ìåæ-
äó ñîáîé,  îáðàçóþùèå  ñ öåíòðàëüíûì  ïîëîòíèùåì  êâàäðàòíóþ 
ïðîéìó.  Ðóêàâà êðîèëè  áîëåå  äëèííûå,  ÷åì  ó ðóáàõ, è ñóæà-
þùèåñÿ  ê êîíöàì.  Ïîä  ðóêàâà ïðèøèâàëèñü  íåáîëüøèå  êâàä-
ðàòíûå  ëàñòîâèöû. 

Äîøåäøèå  äî  íàñ  ðóöè  ýòîãî  ðåãèîíà,  îòíîñÿùèåñÿ  ê 
êîíöó  XIX âåêà, áûëè  ñøèòû  èç õîðîøî  îòáåëåííîãî  ïî-
ñêîííîãî  èëè  ïîñêîííîáóìàæíîãî  õîëñòà.  Îíè  èìåëè  áîãàòóþ, 
ïëîòíóþ  êîâðîâóþ  âûøèâêó  íà  ãðóäè  è áîëåå  ñêðîìíóþ  íà 
ðóêàâå. Â åå êîëîðèòå  ïðåîáëàäàëè  êðàñíûé  è ÷åðíûé  öâåòà. 
Ïîìèìî  âûøèâêè  ðóöÿ óêðàøàëàñü  ïîëîñêàìè  áðàíîãî  òêà-
÷åñòâà, ïîçóìåíòîì,  ïóãîâèöàìè.  Îáùèé  äåêîð  ðóöè  äîïîëíÿëè 
óçêèå âåðòèêàëüíûå  íàøèâêè  èç êóìà÷à,  êîòîðûå  ðàñïîëàãà-
ëèñü íà  ñïèíå  è ïîëàõ. 

Ðóöÿ áûëà  ðèòóàëüíîé  îäåæäîé.  Åå íàäåâàëè  ïî  ïðàçä-
íèêàì  è ñîõðàíÿëè  êàê ñìåðòíóþ  îäåæäó.  Ó ìîëîäûõ  æåíùèí 
è äåâóøåê  îíà  áûëà  áîëåå  íàðÿäíîé,  ÷åì  ó ïîæèëûõ. 

ÏÅÐÅÄÍÈÊ 

Òðàäèöèîííûì  ýëåìåíòîì  æåíñêîãî  êîñòþìà  ýðçè âîñòî÷-
íîé  ãðóïïû  ÿâëÿëñÿ ïåðåäíèê.  Åãî íîñèëè  æåíùèíû  âñåõ 
âîçðàñòîâ  â áóäíè  è ïðàçäíèêè.  Õàðàêòåðíîé  îñîáåííîñòüþ 
êîñòþìà  ýòîãî  ðåãèîíà  áûëî  óñòîé÷èâîå  ñîõðàíåíèå  àðõàè÷-
íîãî  òèïà  ôàðòóêà  áåç ãðóäêè  — èêåëüãà  ïàöÿ.  Îí  ïðåäñòàâëÿë 
ñîáîé  ïðÿìîóãîëüíûé  êóñîê  õîëñòà,  ñîñáîðåííûé  â âåðõíåé 
÷àñòè è çàêðåïëÿâøèéñÿ  íà  ôèãóðå  ñ ïîìîùüþ  çàâÿçîê.  Ïîäîë 
åãî  óêðàøàëñÿ  âûøèâêîé  è ïîïåðå÷íûìè  ïîëîñàìè  óçîðíîãî 



21. Äåâóøêà-ýðçÿíêà  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Àðäàòîâñêèé  óåçä. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â, 



22. Íåâåñòà-ýðçÿíêà.  Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Àðäàòîâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



23. Ìîëîäàÿ  æåíùèíà-ýðçÿíêà  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñàðàí-
ñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



òêàíüÿ.  Íàðÿäíûå  âèäû  ïåðåäíèêîâ  óêðàøàëèñü  ïðîäîëüíûìè 
ïîëîñêàìè  âûøèâêè  èëè  êóìà÷à,  à äëÿ óêðàøåíèÿ  ïîäîëà 
èñïîëüçîâàëèñü  òêàíûå  è àòëàñíûå  ëåíòû,  êðóæåâî,  ïóãîâèöû. 
Â âîñòî÷íîé  ÷àñòè ðåãèîíà,  â Áîëûïåáåðåçíèêîâñêîì  è Êî÷-
êóðîâñêîì  ðàéîíàõ,  ïîäîë  ïåðåäíèêîâ  óêðàøàëñÿ  âûøèâêîé 
ïåðåâèòüþ,  çàèìñòâîâàííîé  ó ðóññêèõ. 

Ïåðåäíèê  áåç ãðóäêè  íîñèëè  íèçêî  íà  æèâîòå  ïîâåðõ 
ðóáàõè  èëè  ðóöè,  êîòîðûå  ïðè  ýòîì  ïîääåðãèâàëè  ââåðõ è äå-
ëàëè  íàïóñê.  Â îáùèé  àíñàìáëü  êîñòþìà  îí  âõîäèë  î÷åíü 
îðãàíè÷íî,  äîïîëíÿÿ  åãî  è íå  çàêðûâàÿ  áîãàòîé  âûøèâêè 
îñíîâíûõ  ýëåìåíòîâ  îäåæäû. 

Â 20-å ãîäû  íàøåãî  âåêà ïîâñåìåñòíî  â ðåãèîíå  ïîÿâèëñÿ 
çàêðûòûé  ïåðåäíèê  ñ ðóêàâàìè  — ñðÿïêà  (ðóêàâàò). Åãî øèëè 
èç ôàáðè÷íûõ  òêàíåé  äâóõ-òðåõ êîíòðàñòíûõ  öâåòîâ,  à â ñåëàõ 
Êî÷êóðîâñêîãî  ðàéîíà  â íåãî  âîøëè  ÷åðòû òðàäèöèîííîãî  óá-
ðàíñòâà  ðóöè. 

ÏÎßÑÀ 

Ðàñïðîñòðàíåííûå  â ðåãèîíå  ïîÿñà  ñîõðàíÿëè  óñòîé÷èâûå 
ôîðìû.  Îíè  òêàëèñü íà  äîùå÷êàõ  èç ðàçíîöâåòíûõ  øåðñòÿíûõ 
íèòîê  äîìàøíåé  îáðàáîòêè.  Êîíöû  èõ çàâåðøàëè  ïîìïîíû  èëè 
áàõðîìà. 

Ïðàçäíè÷íûå  æåíñêèå  ïîÿñà  — öåêî  êàðêñ, êîòîðûå 
íîñèëè  ïîâåðõ  ðóöè,  èìåëè  î÷åíü  íàðÿäíûå  êîíöû.  Èõ  äåëàëè 
èç öâåòíîé  áàõðîìû,  óêðàøàëè  ìèøóðîé  è áèñåðîì,  îáøèâàëè 
ïëîñêèìè  ïóãîâèöàìè.  Çàâåðøàëñÿ êîíåö  òàêîãî  ïîÿñà  êèñòüþ, 
îïëåòåííîé  àæóðíîé  áèñåðíîé  ñåòêîé. 

Íàðÿäó  ñ ïîÿñàìè  äîìàøíåãî  èçãîòîâëåíèÿ  íîñèëè  êó-
ñòàðíûå  èëè  ôàáðè÷íûå  ïîÿñà,  à òàêæå êðàñíûå,  çåëåíûå, 
ôèîëåòîâûå  êàøåìèðîâûå  êóøàêè. 

Íàèáîëåå  õàðàêòåðíûì  æåíñêèì  íàáåäðåííûì  óêðàøåíè-
åì  ýðçè áûë  ïóëàé,  ïóëîãàé.  Æåíùèíà  íàäåâàëà  åãî  åùå 
äåâî÷êîé-ïîäðîñòêîì  â 13—14 ëåò è íîñèëà  äî  ñàìîé  ñìåðòè. 
Íàäåâàëè  ïóëàé  íà  ðóáàõó. È  òîëüêî  â Êî÷êóðîâñêîì  ðàéîíå 
Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ óæå â áîëåå  ïîçäíåå  âðåìÿ  åãî  ñòàëè íîñèòü 
ïîâåðõ  ðóöè. 

Â äàííîì  ðåãèîíå  ïóëàé  áûë  î÷åíü  ìàññèâíûì.  Äëÿ åãî 
èçãîòîâëåíèÿ  ïðèìåíÿëè  ñíèçàííóþ  â íåñêîëüêî  ðÿäîâ  äëèí-
íóþ  áàõðîìó  èç êðó÷åíûõ  øåðñòÿíûõ  íèòîê  äîìàøíåãî  ïðÿ-
äåíèÿ.  Ñâåðõó ê áàõðîìå  ïðèøèâàëè  õîëùîâûé  ïîÿñ  çàêðóã-



ëåííîé  ôîðìû,  êîòîðûé  ïëîòíî  îõâàòûâàë  áåäðà.  Ïîÿñ  çà-
øèâàëè  ðÿäàìè  öâåòíîãî  áèñåðà.  Â ïðàçäíè÷íûõ  âàðèàíòàõ 
ïóëîãàÿ  ìîëîäûå  æåíùèíû  åãî  óêðàøàëè  áëÿøêàìè,  æåòîíà-
ìè,  ìåäíûìè  öåïî÷êàìè  è ðàêîâèíàìè-êàóðè.  Îáÿçàòåëüíîé 
äåòàëüþ  íàðÿäíîãî  ïóëîãàÿ  áûëè  êèñòè-öåêò  èç êðàñíîé  øåð-
ñòè ñ áåëûìè  áèñåðèíêàìè  íà  êîíöàõ.  Èõ  ðàñïîëàãàëè  íà 
áåäðàõ  ñ êàæäîé  ñòîðîíû. 

Â áîëüøèíñòâå  ðàéîíîâ  âîñòî÷íîé  ãðóïïû  æåíùèíû  íà 
ïðàçäíèêè  íàäåâàëè  äâà ïóëîãàÿ.  Ïîâñåäíåâíûé,  ñêðîìíî 
îôîðìëåííûé,  ñîñòîÿâøèé  òîëüêî  èç ÷åðíûõ  êèñòåé,  ïîêðû-
âàëñÿ íàðÿäíûì  ñýëüãå-ïóëîãàåì  ñ êîðîòêîé  êðàñíîé  áàõðîìîé, 
êîíöû  êîòîðîé  çàêàí÷èâàëèñü  áåëûìè  áèñåðèíêàìè  èëè  ïëå-
òåíîé  áèñåðíîé  ïîëîñîé.  Â áîëåå  ïîçäíåå  âðåìÿ  â Êî÷êóðîâ-
ñêîì  è Áîëûïåáåðåçíèêîâñêîì  ðàéîíàõ  íåêîãäà  ðàçäåëüíûå 
ýëåìåíòû,  ñîñòàâëÿâøèå  ïðàçäíè÷íûé  ïóëîãàé  æåíùèíû,  ñëè-
ëèñü â åäèíîå  óêðàøåíèå. 

ÍÀÃÐÓÄÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Òðàäèöèîííûì  íàãðóäíûì  óêðàøåíèåì  æåíùèíû-ýðçÿíêè 
áûëà  ôèáóëà-ñþëãàìî.  Îíà  ñêðåïëÿëà  ãëóáîêèé  âûðåç  ðóáàõè. 
Ñþëãàì  ïîæèëûõ  æåíùèí  ïðåäñòàâëÿë  íåáîëüøîå  íåñîìêíóòîå 
êîëüöî  èç ìåäíîé  ïðîâîëîêè  ñ ïîäâèæíîé  áóëàâêîé.  Ó ìî-
ëîäûõ  æåíùèí  ñþëãàì  áûë  áîëüøèõ  ðàçìåðîâ  è íàðÿäó  ñ 
óòèëèòàðíîé  èãðàë  äåêîðàòèâíóþ  ôóíêöèþ.  Ïîýòîìó  îí  óê-
ðàøàëñÿ  íàñå÷êàìè,  ãëàçêàìè  èç öâåòíîãî  ñòåêëà è èìåë  ïîä-
âåñêè  èç öåïî÷åê,  ðÿäîâ  êðóïíûõ  áóñèí,  ñòåêëÿðóñà, áèñåðà, 
÷åðåäóþùèõñÿ  ñ ìåòàëëè÷åñêèìè  æåòîíàìè  è ìåäíûìè  ïóãî-
âèöàìè. 

Íàðÿäó  ñ ñþëãàìîì  æåíùèíû  äàííîé  ìåñòíîñòè  äîïîë-
íÿëè  ñâîé  íàðÿä  íèçêàìè  áóñ, îæåðåëüÿìè  èç ìîíåò,  æåòîíîâ, 
ñòåêëÿðóñà, ïëîñêèìè  áèñåðíûìè  ãàéòàíàìè.  Íà  ðóêè  íàäåâà-
ëèñü ìåäíûå  è ñåðåáðÿíûå  áðàñëåòû,  êîëüöà,  ïåðñòíè.  Â óøè 
âäåâàëèñü  ðàçíîîáðàçíûå  ñåðüãè, êîòîðûå  äåëàëè  ñàìè  èëè 
ïîêóïàëè  â ëàâêàõ. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Ãîëîâíûå  óáîðû  ýðçÿíîê  âîñòî÷íîé  ãðóïïû  èìåëè  âîç-
ðàñòíûå  è ëîêàëüíûå  ðàçíîâèäíîñòè  è áûëè  òåñíî  ñâÿçàíû  ñ 
ïðè÷åñêîé.  Äåâóøêè  çàïëåòàëè  âîëîñû  â îäíó  êîñó  è íà  ãîëîâå 



íîñèëè  íàëîáíóþ  ïîâÿçêó  — ïàöÿ  êîíÿ,  êîíÿ  ëåíòà.  Â ñåëàõ 
Êî÷êóðîâñêîãî  ðàéîíà  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ ïàöÿ  êîíÿ  ïðåäñòàâ-
ëÿëà ñîáîé  âåí÷èê  èç êðàñíîãî  êóìà÷à,  ðàñøèòûé  áåëûì  áèñå-
ðîì  è îòäåëàííûé  ïî  âåðõíåìó  êðàþ  ãîôðèðîâàííîé  îáîðêîé. 
Íà  ñïèíó  îò  âåí÷èêà  ñïóñêàëèñü  äâå òêàíûå  ëåíòû. 

Â Àòÿøåâñêîì  ðàéîíå  íîñèëè  íàëîáíóþ  ïîâÿçêó  â âèäå 
ïîëîñêè  øåëêîâîé  òêàíè,  íàøèòîé  íà  êàðòîí,  ñ ðîçåòêàìè  èç 
öâåòíûõ  ëåíò  è ïóãîâèöàìè  â ñåðåäèíå. 

Â Àðäàòîâñêîì  ðàéîíå  ýòî áûëà  ïîâÿçêà  èç øåëêîâîãî 
êðàñíîãî  ïëàòêà,  ñëîæåííîãî  óçêîé  ïîëîñîé.  Ñ 20-õ ãîäîâ 
XX âåêà äåâóøêè  è ìîëîäûå  æåíùèíû  ñòàëè íàäåâàòü  íà  ïðàçä-
íèêè  âåíîê  èç áóìàæíûõ  öâåòîâ  — æèâîé  öâåò. 

Çàìóæíèå  æåíùèíû  çàïëåòàëè  êîñó  íà  òåìåíè  è çàêðó-
÷èâàëè  åå â òóãîé  óçåë — êîêîë.  Íà  òàêîé  ïðè÷åñêå  õîðîøî 
äåðæàëñÿ âûñîêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ïàíãî.  Îñíîâîé  ïàíãî  ñëóæèë 
ëóá,  êîòîðûé  îáòÿãèâàëñÿ  õîëñòîì  è îáøèâàëñÿ  êðàñíîé 
òêàíüþ.  Ñçàäè óáîð  èìåë  ìÿãêóþ  ëîïàñòü,  ïîêðûòóþ  ïëîòíîé 
âûøèâêîé. 

Ìåñòíûå  ðàçëè÷èÿ ñêàçàëèñü â ôîðìå  ïàíãî.  Òàê, íà 
ñåâåðî-âîñòîêå  ðåãèîíà  áûë  ðàñïðîñòðàíåí  òèï  ëîïàòîîáðàç-
íîãî  ïàíãî,  íà  âîñòîêå  îí  èìåë  ïîëóöèëèíäðè÷åñêóþ  ôîðìó, 
à â öåíòðàëüíûõ  è þæíûõ  ðàéîíàõ  — ðîãîîáðàçíóþ. 

Â ïåðâîé  ïîëîâèíå  XX âåêà æåíñêèé  êîñòþì  Êî÷êóðîâ-
ñêîãî  ðàéîíà  áûë  îáíîâëåí  ââåäåíèåì  ñâîåîáðàçíîãî  ãîëîâíîãî 
óáîðà  êîñèíêè.  Îí  ïðåäñòàâëÿë  ñîáîé  ïðÿìîóãîëüíûé  êóñîê 
òêàíè,  êîòîðûé  çàêðåïëÿëñÿ  íà  ãîëîâå  çàâÿçêàìè.  Â íàëîáíîé 
÷àñòè óáîð  óêðàøàëñÿ  áëåñòêàìè,  ïóãîâèöàìè,  íàøèâêàìè  èç 
ãàëóíà,  ìåëêî  ãîôðèðîâàííîé  êàøåìèðîâîé  îáîðêîé.  Ñçàäè 
òêàíü  ñâîáîäíî  ñïàäàëà  íà  ñïèíó,  îáðàçóÿ  ëîïàñòü,  êðàé  êî-
òîðîé  áûë  çàêðóãëåí  è îôîðìëåí  ðÿäàìè  ëåíò,  êðóæåâà,  ãîô-
ðèðîâàííîé  îáîðêîé.  Öâåò êîñèíêè  îïðåäåëÿëñÿ  âîçðàñòîì 
æåíùèíû.  Ìîëîäûå  íîñèëè  êðàñíóþ,  à ïîæèëûå  — áåëóþ. 

Äîïîëíåíèåì  ê ãîëîâíîìó  óáîðó  ñëóæèëè  íàóøíûå  óê-
ðàøåíèÿ  èç ïåðüåâ  ñåëåçíÿ,  áóñ, áèñåðà,  ïóãîâèö. 

ÂÅÐÕÍßß  ÎÄÅÆÄÀ 

Âåðõíÿÿ  îäåæäà  ìîðäâû-ýðçè  âîñòî÷íîé  ãðóïïû  áûëà 
ñõîäíîé  ó ìóæ÷èí  è æåíùèí.  Âåñíîé  è îñåíüþ  íîñèëè  ðîä 
ïàëüòî  — ñóìàíü.  Åãî øèëè  èç ñóêíà  êîðè÷íåâîãî  è ÷åðíîãî 



öâåòà ñ îòðåçíîé  ñïèíêîé  è ñáîðàìè-ôàëäàìè,  èäóùèìè  îò 
òàëèè.  Â îñîáåííî  õîëîäíóþ  ïîãîäó  ïîâåðõ  ñóìàíè  íàäåâàëè 
ñóêîííûé  ÷àïàí,  êîòîðûé  êðîèëñÿ  ñ ïðÿìîé  ñïèíêîé. 

Çèìíåé  îäåæäîé  áûëà  øóáà  ÷åðíîé  èëè  áåëîé  îâ÷èíû. 
Áåëàÿ îâ÷èííàÿ  øóáà  ñ÷èòàëàñü áîëåå  íàðÿäíîé,  åå íîñèëè 
æåíùèíû  è äåâóøêè  è ñïåöèàëüíî  áåëèëè  ìåëîì.  Øóáà  ïîä-
ïîÿñûâàëàñü  êóøàêîì. 

ÎÁÓÂÜ 

Ëàïòè  äîëãîå  âðåìÿ  ñëóæèëè  íå  òîëüêî  ïîâñåäíåâíîé,  íî 
è  ïðàçäíè÷íîé  îáóâüþ.  Ðàáî÷èå  ëàïòè  ïëåëè  èç ïÿòè,  à ïðàçä-
íè÷íûå  èç ñåìè  è äàæå äåñÿòè ëûê.  Ëàïòè-ïÿòèðåêè  áûëè 
îäíîïÿòî÷íûå  — âå êî÷êàðÿ  êàðòü, òî  åñòü èìåëè  îäèí  óãîë  â 
ñåðåäèíå  çàäíèêà.  Äâóïÿòî÷íûå  ëàïòè  áûëè  èç ñåìè  è áîëåå 
ëûê  è èìåëè  òîëñòûé  ðàíò  èç êðó÷åíîãî  ëûêà,  êîíöû  êîòîðîãî 
îáðàçîâûâàëè  äâå ïåòëè  äëÿ îáîð. 

Õàðàêòåðíîé  îñîáåííîñòüþ  ìîðäîâñêèõ  ëàïòåé  áûëî  óê-
ðàøåíèå  íà  ãîëîâêàõ  â âèäå  òðåóãîëüíèêîâ  èç ïåðåâåðíóòîãî 
ëûêà  — àòÿêø-àâàêø  — ïåòóøêè,  òàê èõ íàçûâàëè  â ñîñåäíèõ 
ðóññêèõ ñåëàõ. Ïîìèìî  äåêîðàòèâíîãî,  îíè  èìåëè  ÷èñòî  ïðàê-
òè÷åñêîå  çíà÷åíèå  — ïîêàçûâàëè,  íà  êàêóþ  íîãó  íàäî  íàäåâàòü 
ëàïîòü.  Ñî  âðåìåíåì  ìîðäîâñêèé  òèï  ëàïòåé  çàìåíÿåòñÿ  íà  òàê 
íàçûâàåìûé  ìîñêîâñêèé,  ñ êðóãëîé  ãîëîâêîé,  âûñîêèì  çàäíè-
êîì  è òîëñòûìè  áîðòàìè. 

Âòîðîé  âèä  îáóâè  — ñòóïíè  òàêæå ïëåëèñü  èç ëûêà.  Îíè 
çíà÷èòåëüíî  øèðå  è ãëóáæå ëàïòåé,  íå  èìåëè  óøåê  äëÿ îáîð 
è íîñèëèñü  ñ øåðñòÿíûìè  íîñêàìè  ëèáî  íà  ãîëóþ  íîãó  âî  äâîðå 
èëè  äîìà. 

Â êà÷åñòâå ïðàçäíè÷íîé  îáóâè  â êîíöå  XIX âåêà ñòàëè 
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ  êîæàíûå  ñàïîãè  ñî  ñáîðàìè. 

Ñ ëàïòÿìè  ýðçÿíêè  íîñèëè  îíó÷è,  ïî  äâå íà  êàæäóþ  íîãó. 
Íèæíèå  — ïèëüãàëãàò  — êîðîòêèå,  äåëàëèñü  èç áîëåå  ãðóáîãî 
õîëñòà,  âåðõíèå  — âåðüãà ïðàêñòàò  — èç áîëåå  òîíêîãî  è áå-
ëîãî.  Çàêðåïëÿëèñü  íà  íîãå  è ñîåäèíÿëèñü  ñ ëàïòÿìè  îáîðàìè, 
êîòîðûå  ñêðó÷èâàëè  èç êîíîïëè. 

«Àêêóðàòíî  îáóòûå  íîãè  â áåëûõ  ïðàêñòàò,  ðîâíûå  è òîë-
ñòûå, ñ÷èòàëèñü ó ìîðäâû  ïðèçíàêîì  æåíñêîé  êðàñîòû.  «Àøî 
êèëåéòü»  — áåëûå  áåðåçû,  ãîâîðèëè  òîãäà  î  íîãàõ  æåíùèíû»14. 

Ñì.  êàòàëîã  ¹¹  1—7 



24, 25. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX â. Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êàðñóíñêèé  óåçä. 





26. Ïðàçäíè÷íûå  êîñòþìû  ìîðäâû-ýðçè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñàðàíñêèé  óåçä. 



27. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ïàíãî.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñàðàíñêèé  óåçä. 



28. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. 
Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áóèíñêèé  óåçä, ñ. Ìàëûå  Êàðìàëû. 



29. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ïàíãî.  Êîíåö  XIX â. Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êàðñóíñêèé  óåçä. 



30, 31. Êîñòþì  äåâóøêè-ýðçÿíêè.  20-å — 30-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí. 





32. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  30-å—40-å ãã. 
XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí. 



33. Æåíñêèé  ïåðåäíèê  èêåëüãà  ïàöÿ.  50-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Áîëûèåáåðåçíè-
êîâñêèé  ðàéîí. 



60 

34, 35. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  50-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Áîëüøåáåðåçíèêîâñêèé  ðàéîí. 
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36. Íàêîñíèê.  Êîíåö  XIX â. Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êàðñóí-
ñêèé  óåçä. 



37. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  æåíñêîé  ðóáàõè  ïàíàð.  20-å—30-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí. 
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38. Ôðàãìåíò  íàïëå÷íîé  âûøèâêè  æåíñêîé  ðóáàõè  ïàíàð.  20-å—30-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí. 

39. Íàóøíûå  è øåéíîå  óêðàøåíèÿ.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä, 
ñ. Ñåìèëåé. 



40. Ýðçÿíêè  ñåëà Íàïîëüíàÿ  Òàâëà â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Îêòÿáðüñêèé  ðàéîí  ã. Ñàðàíñêà. 
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ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 



Ñåâåðíàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ýðçè  ïðîæèâàåò  íà  òåððèòîðèè 
Áîëûíåáîëäèíñêîãî,  Ãàãèíñêîãî,  Ëóêîÿíîâñêîãî,  Ñåðãà÷ñêîãî, 
Øàòêîâñêîãî  ðàéîíîâ  Ãîðüêîâñêîé  îáëàñòè,  à òàêæå ÷àñòè 
Áîëûíåèãíàòîâñêîãî  ðàéîíà  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ. Â ïðîøëîì 
ðåãèîí  îòíîñèëñÿ  ê Ëóêîÿíîâñêîìó,  Ñåðãà÷ñêîìó  óåçäàì  è ÷à-
ñòè Àðçàìàññêîãî  — Íèæåãîðîäñêîé  ãóáåðíèè. 

Èçäàâíà  ýòè çåìëè  íàñåëÿëà  ìîðäâà-ýðçÿ.  Ñåâåðíûå  ãðàíè-
öû  êîðåííûõ  ìîðäîâñêèõ  çåìåëü  âûõîäèëè  çà ïðåäåëû  íàçâàí-
íûõ  ðàéîíîâ,  íî  ñ ïðîíèêíîâåíèåì  â îáëàñòü  ïðîæèâàíèÿ  ìîð-
äâû  ðóññêèõ ÷àñòü ìîðäîâñêîãî  íàñåëåíèÿ  âûíóæäåíà  áûëà 
îòîéòè  ê þãó,  â ðàéîí  ãîðîäà  Àðçàìàñà,  ê þãî-çàïàäó,  â ïðåäå-
ëû  ñîâðåìåííîé  Ìîðäîâèè,  ÷àñòü ìèãðèðîâàëà  â Çàâîëæüå. 

Ââèäó  òîãî,  ÷òî  ïîñåëåíèÿ  ìîðäâû  ïðèìûêàëè  ê îáøèðíûì 
ëåñàì,  çåìëåäåëèå  è ñêîòîâîäñòâî  çäåñü ñî÷åòàëèñü ñ ëåñíûìè 
ïðîìûñëàìè,  áîðòíè÷åñòâîì  è îõîòîé.  Â äàííîé  îáëàñòè  âû-
ñîêîãî  õóäîæåñòâåííîãî  óðîâíÿ  äîñòèãëà  äåðåâîîáðàáîòêà.  Ñà-
ìîáûòíûìè  ÷åðòàìè  îòìå÷åíà  ðåçíàÿ  äîëáëåíàÿ  óòâàðü. Ñäå-
ëàííûå  â îáúåì  ñòâîëà  âåêîâîé  ëèïû  êðóãëûå  ñóíäóêè-ïàðè 
áûëè  óäîáíûì  õðàíèëèùåì  ñîñòîÿíèÿ  ìîðäîâñêîé  æåíùèíû-
êðåñòüÿíêè,  åå ïðèäàíîãî:  îäåæäû,  óêðàøåíèé,  õîëñòîâ. 

Ìîðäîâñêîå  íàñåëåíèå  ýòîé  ìåñòíîñòè  ðàíî  ñòàëî  ñîïðè-
êàñàòüñÿ ñ áîëåå  ïðîãðåññèâíîé  êóëüòóðîé  ðóññêîãî  íàðîäà. 
Îäíàêî  â íåêîòîðûõ  îáëàñòÿõ  æèçíè  îíî  îñòàâàëîñü  âåðíûì 
ñâîèì  èñêîííûì  òðàäèöèÿì.  Îñîáåííî  ÿðêî  ýòî ïðîÿâèëîñü  â 
íàöèîíàëüíîì  êîñòþìå,  êîòîðûé  ñîõðàíèëñÿ  äî  XX âåêà. 

Ñðàâíèâàÿ  êîñòþì,  îïèñàííûé  Ïàëëàñîì15,  ñ åãî  ïîçäíèì 
âàðèàíòîì,  ñîáðàííûì  Ì.  Å. Åâñåâüåâûì  ñïóñòÿ áîëåå  ñòà ëåò, 
ìîæíî  îòìåòèòü  èõ çàìåòíîå  ñõîäñòâî,  õîòÿ  îòäåëüíûå  äåòàëè 
â áîëåå  ïîçäíåå  âðåìÿ  âûøëè  èç îáèõîäà. 

Íàðÿä  ìîðäîâñêèõ  æåíùèí  ñåâåðíîé  ãðóïïû  âêëþ÷àë  îñ-
íîâíûå  ýëåìåíòû,  ïðèñóùèå  êîñòþìó  áîëüøèíñòâà  äðóãèõ 
ãðóïï  ýðçè, êîòîðûå  áûëè  òèïè÷íû  êàê ïî  ïîêðîþ,  ìàòåðèàëàì, 
òàê è ñïîñîáàì  äåêîðàòèâíîãî  îôîðìëåíèÿ.  Àíñàìáëü  îäåæäû 
âêëþ÷àë  ðóáàõó, ðàñïàøíóþ  îäåæäó,  òðàäèöèîííûé  ãîëîâíîé 
óáîð,  êîìïëåêñ  ïîÿñíûõ  è íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé.  Ïðè÷åì  îí 
íå  áûë  ïåðåãðóæåí  âûøèâêîé,  ëèøü  íåáîëüøèå  åå ôðàãìåíòû 
ïëîòíî  çàïîëíÿëè  ïîëîñû,  íàïîìèíàâøèå  òêàíóþ  òåñüìó.  Ïî-
ýòîìó  íàðÿä  ïðåäñòàâëÿëñÿ  î÷åíü  ñâåòëûì.  Ýòî  îòìå÷àëîñü  â 
ôîëüêëîðíîé  ïîýçèè  äàííîé  ìåñòíîñòè,  ãäå ãðóïïà  ìîðäâû, 
ñîáðàâøåéñÿ  íà  ìîëåíèå,  ñðàâíèâàåòñÿ  ñ áåðåçîâîé  ðîùåé, 
êîòîðàÿ  êîëûøåòñÿ  è ãíåòñÿ ê çåìëå16. 



Ñèëóýò êîñòþìà  áûë  ìÿãêèì.  Ïîÿñ  è íàáåäðåííûå  óêðà-
øåíèÿ  çäåñü íîñèëè  íèæå  òàëèè.  Ñ ïîìîùüþ  íåáîëüøîãî 
íàïóñêà  ðóáàõè  âñå ëèíèè  ôèãóðû  ÷åëîâåêà  äåëàëèñü  îáîá-
ùåííûìè.  Ãîëîâíûå  óáîðû,  èìåâøèå  çäåñü ëîêàëüíûå  âàðè-
àíòû,  áûëè  íåâûñîêèå  è ëèøü  ïðèêðûâàëè  âîëîñû,  óëîæåííûå 
â óçåë íàäî  ëáîì. 

Ïî  ñðàâíåíèþ  ñ êîñòþìîì  XVIII âåêà â äåêîðå  ïîçäíåãî 
âàðèàíòà  ïî÷òè  èñêëþ÷åíû  ìíîãî÷èñëåííûå  øóìÿùèå  ïîäâå-
ñêè, ñîñòàâëÿâøèå  îñíîâó  îòäåëêè  ãîëîâíîãî  óáîðà  è êîìïëåêñà 
íàáåäðåííûõ  óêðàøåíèé.  Â îäåæäå  äàííîé  ãðóïïû  íå  ïîëó÷èë 
ðàçâèòèÿ ïåðåäíèê,  õîòÿ  íà  ãðàâþðàõ  Ïàëëàñà  â ÷èñëå íàáåä-
ðåííûõ  äåòàëåé  ýðçÿíêè  èçîáðàæåí  íåáîëüøîé  ïåðåäíè÷åê. 

Ïðèíàäëåæíîñòü  ìîðäîâñêîãî  íàñåëåíèÿ  äàííîé  ãðóïïû 
ê ðàçðÿäó ãîñóäàðñòâåííûõ  èëè  êðåïîñòíûõ  êðåñòüÿí  îêàçàëà 
âîçäåéñòâèå  íà  ðàçâèòèå íàðîäíîãî  êîñòþìà. 

...Ìîðäâà,  áûâøàÿ  â çàâèñèìîñòè  ó ðóññêèõ ïîìåùèêîâ,  â 
íà÷àëå  XX âåêà óæå ñ÷èòàëà ñâîèì  íàöèîíàëüíûì  êîñòþìîì 
ðóññêóþ  îäåæäó.  Êîìïëåêñ  òàêîãî  íàðÿäà  ñîñòîÿë  èç ðóáàõè 
ñ ïðÿìûìè  ïîëèêàìè  è ïîäñòàâîé,  êîñîêëèííîãî  ñàðàôàíà-
êèòàéêè  èëè  êðóãëîãî  — ìîñêîâêè.  Ñàðàôàí  ïîäïîÿñûâàëè  øè-
ðîêèì  ïîÿñêîì.  ×àùå  åãî  íîñèëè  ñ ïåðåäíèêîì. 

Â ìîðäîâñêîì  êîñòþìå  óäåëüíûõ  êðåñòüÿí  ðóññêîå  âëè-
ÿíèå  áûëî  ìåíüøèì.  Ïîâåðõ  íàöèîíàëüíîé  ðóáàõè  ìîëîäûå 
æåíùèíû  è äåâóøêè  íîñèëè  ñøèòûå  èç ñàòèíà  èëè  ñèòöà 
ôàðòóêè  ñ ðóêàâàìè.  Òðàäèöèîííûé  ãîëîâíîé  óáîð  íåðåäêî 
èñïîëüçîâàëñÿ  âðîäå  âîëîñíèêà,  åãî  íàäåâàëè  ñ ïëàòêîì,  ïî-
âÿçàííûì  ïîä  ïîäáîðîäêîì  «ïî-ðóññêè». 

ÐÓÁÀÕÀ 

Ìîðäîâñêàÿ  ðóáàõà çäåñü íàçûâàëàñü  ïîêàé.  Åå øèëè  èç 
äâóõ ïîëîòíèù  õîëñòà,  áåç ïðîéìû  ïðèòà÷èâàÿ  ðóêàâà, òî  åñòü 
ñîáëþäàÿ  òèïè÷íûé  äëÿ ýðçè ñòàðèííûé  ïîêðîé.  Ðóáàõà èìåëà 
ãëóáîêèé  òðåóãîëüíûé  íàãðóäíûé  âûðåç,  óêðàøàâøèéñÿ  àæóð-
íîé  ïîëîñîé  âûøèâêè  — ðîñïèñü  èëè  êîñîé  ñòåæêîé.  Âûøèâêà  71 
âäîëü  âîðîòà  ñëèâàëàñü ó öåíòðàëüíîãî  øâà  â óçêóþ  ëèíèþ, 
çàâåðøàâøóþñÿ  íèæå  ãðóäè  ðîìáîì-ðîçåòêîé  — ñèâå ïå  (êî-
íåö  âîðîòà).  Ñîõðàíèëàñü  â ïîêàå  çàøèâêà  ïåðåäíåãî  øâà, 
êîòîðàÿ  çäåñü áûëà  òàêæå óçêîé  è âûïîëíÿëàñü  â òåõíèêå 
ðîñïèñü.  Íà  ïîäîëå  ðóáàõè  ýòà ïîëîñà  çàêðûâàëàñü  íàøèâêîé 
øèðîêîé  êóìà÷îâîé  ëåíòû,  äåêîðèðîâàííîé  òåñüìîé,  áëåñòêà-



ìè,  ëåãêîé  àæóðíîé  âûøèâêîé  êðåñòîì.  Ýðçÿíñêèå  ðóáàõè 
âïëîòü  äî  XX âåêà ñîõðàíÿëè  íà  ïîäîëå  ãëóáîêèé  ðàçðåç äëÿ 
óäîáñòâà  ïåðåäâèæåíèÿ,  íå  ÿâëÿëñÿ èñêëþ÷åíèåì  ïîêàé  ñå-
âåðíîãî  êîìïëåêñà  êîñòþìà.  Ðàçðåç — ýëüçèðå çäåñü îôîðì-
ëÿëñÿ ïëîòíîé  øèðîêîé  âûøèâêîé,  âûïîëíåííîé  ðàçíîöâåò-
íûìè  øåðñòÿíûìè  íèòÿìè.  Ââåðõó ðàçðåç ñêðåïëÿëñÿ  ïëàí-
êàìè  — òðîêñêå,  êîòîðûå  â ïîäîáíîé  îäåæäå  äðóãèõ  ãðóïï 
ëèøü  ïðèñóòñòâóþò  êàê ýëåìåíò  âûøèâêè. 

Ïîäîë  ðóáàõè  äåêîðèðîâàëñÿ  â äâà ÿðóñà, èìèòèðóÿ  òðà-
äèöèîííî  ïðèíÿòóþ  ìíîãîñëîéíîñòü  êîñòþìà.  Ïî  êðàþ  ïîäîëà 
âûøèâàëèñü  êðàñíûìè  è òåìíî-ñèíèìè  èëè  ÷åðíûìè  íèòÿìè 
ìîòèâû  àæóðíîãî  îðíàìåíòà,  à âûøå  ëèíåéíàÿ  çàøèâêà  áûëà 
äîâîëüíî  ïëîòíîé.  Â ïîçäíèõ  âàðèàíòàõ  íà  ïîäîëå  ðóáàõ âû-
øèâêà  ëèáî  ïîëíîñòüþ  çàìåíÿåòñÿ  íàøèâêîé  èç êóìà÷îâîé 
ëåíòû,  ëèáî  ñî÷åòàåòñÿ ñ àïïëèêàöèåé. 

Óçêàÿ ïîëîñêà  òåñüìû  èëè  âûøèâêè  ïî  êðàþ  ðóêàâà çà-
âåðøàåò  íåáîãàòîå  óáðàíñòâî  ðóáàõè. 

Â îòëè÷èå  îò  ýðçÿíñêèõ  ðóáàõ äðóãèõ  ãðóïï  â ñåâåðíîì 
ðåãèîíå  íà  ïîêàå  íå  âûøèâàëèñü  ïðîäîëüíûå  ïîëîñû  ïî  áîêàì. 
Òàêîãî  ðîäà  âûøèâêè  íå  áûëî  è íà  ñòàðèííîé  ðóáàõå. Îäíàêî 
â ïðîøëîì  ïðàçäíè÷íûé  ïîêàé  èìåë  áîãàòóþ  îòäåëêó  ñëîæ-
íûìè  âûøèòûìè  óçîðàìè  íà  îïëå÷üå  è íèæíåé  ïîëîâèíå  ðó-
êàâîâ.  Â ïîçäíèõ  ðóáàõàõ ýòîò ýëåìåíò  äåêîðà  áûë  ïîëíîñòüþ 
èñêëþ÷åí. 

Êàê èçâåñòíî  ïî  ìàòåðèàëàì  èññëåäîâàíèÿ  XVIII âåêà, 
íàèáîëåå  íàðÿäíîé  ó íèæåãîðîäñêîé  ìîðäâû  áûëà  øèðîêàÿ 
îäåæäà  (ìåñòíîå  íàçâàíèå  êîòîðîé  íå  ñîõðàíèëîñü),  ñøèòàÿ 
èç äâóõ ïîëîòíèù  õîëñòà  ñ ðàñøèðÿþùèìèñÿ  ââåðõ êëèíüÿìè 
ïî  áîêàì  è ñ øèðîêèìè,  â 40—50 ñàíòèìåòðîâ,  ðóêàâàìè.  Òà-
êóþ  ðóáàõó âûøèâàëè  áîðäîâûìè  è òåìíî-ñèíèìè  íèòÿìè, 
àæóðíûì  óçîðîì  â òåõíèêå  ðîñïèñü.  Îäåæäà,  âåðîÿòíî,  îò-
íîñèëàñü  ê êàòåãîðèè  ðèòóàëüíûõ  ðóáàõ. Ýòîò âèä  ìîðäîâ-
ñêîãî  ïëàòüÿ  àíàëîãè÷åí  ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå  íàíãóíü  ïàíàð, 
áûòîâàâøåé  â êîñòþìå  ñåâåðî-çàïàäíîé  ãðóïïû  ìîðäâû-ýðçè 
â ñåëàõ Òåíüãóøåâñêîãî  ðàéîíà  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ. 

Â ðåãèîíå  áûëà  òàêæå èçâåñòíà  ðóáàõà, íàçûâàåìàÿ  ïàíàð, 
îíà  ñëóæèëà  íèæíåé  îäåæäîé. 

Ðóáàõó ðóññêîãî  òèïà,  ðóêàâàò, â êîñòþìå  ìîðäâû  ñåâåð-
íîé  ãðóïïû  íîñèëè  òîëüêî  ñ êîìïëåêñîì  ïåðåõîäíîé  îäåæäû. 
Îíà  äåëàëàñü äâóñîñòàâíîé,  òî  åñòü äåëèëàñü  íà  âåðõíþþ 
÷àñòü — ðóêàâà, ñøèòóþ  èç ñèòöà, è íèæíþþ  — ñòàíêó  — ïîä-



41. Ýðçÿíêè  èç ñåëà Êåëüäþøåâî  Ëóêîÿíîâñêîãî  óåçäà Íèæåãîðîäñêîé  ãóáåð-
íèè.  Ôîòî  íà÷àëà-XX  â. 



ñòàâó, ñøèòóþ  èç ïåñòðÿäè.  Â îïëå÷üå  âøèâàëèñü  ïðÿìûå 
ïîëèêè  — ïðÿìîóãîëüíûå  âñòàâêè, êîòîðûå  âìåñòå  ñ âîðîòîì 
ìåëêî  ïðèñáàðèâàëèñü  è ïðèøèâàëèñü  ïîä  âîðîòíèê-ñòîéêó. 

ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Êîìïëåêñ  êîñòþìà  âêëþ÷àë  äëèííóþ  ðàñïàøíóþ  îäåæäó, 
ïîëû  êîòîðîé  íå  èìåëè  çàñòåæåê è íå  çàêðûâàëè  ïðè  íîøåíèè 
ïåðåä  ðóáàõè.  Ýòîò âèä  îäåæäû  â íà÷àëå  XX âåêà âûøåë  èç 
îáèõîäà,  è ìåñòíûå  æèòåëè  íàçûâàþò  åå ðàçëè÷íûìè  òåðìè-
íàìè:  îðøàìêà,  ïàíèòêà,  øóøïàí.  Îôîðìëÿëàñü  ðàñïàøíàÿ 
îäåæäà  íàïîäîáèå  ýðçÿíñêîé  ðóöè  çàâîëæñêîãî  ðåãèîíà.  Ïëîò-
íàÿ  âûøèâêà  ïîêðûâàëà  ïîëû  íà  ãðóäè,  ëåíòîé  ðàñïîëàãàëàñü 
ïî  êðàþ  ïîäîëà  è ðóêàâîâ.  Èñïîëüçîâàëàñü  òàêæå ïðè  îòäåëêå 
ðàñøèâêà  áëåñòêàìè. 

ÏÅÐÅÄÍÈÊ 

Â ñòàðèííîì  âàðèàíòå  êîñòþìà  íà  ïîÿñå  íîñèëîñü  êîðîò-
êîå  ïðÿìîóãîëüíîé  ôîðìû  óêðàøåíèå  íàïîäîáèå  íåáîëüøîãî 
ïåðåäíèêà.  Ýòà äåòàëü âõîäèëà  â ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì.  Íî 
ïîçæå  îíà  íå  ïîëó÷èëà  ðàçâèòèÿ. 

Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû  â XIX âåêå áûë  äîïîëíåí 
ïåðåäíèêîì  ðóññêîãî  òèïà  â âèäå  êîôòû  ñ ðóêàâàìè  è ïðè-
øèòîãî  ê íåé  ñáîð÷àòîãî  ôàðòóêà.  Äåëàëè  òàêîé  ïåðåäíèê  èç 
ñèòöà, èñïîëüçóÿ  äâå-òðè  ðàçíûõ  ïî  óçîðó  è ðàñöâåòêå 
òêàíè. 

Ïðÿìîóãîëüíûé  ôàðòóê-çàïîí,  íåìíîãî  ïðèñáîðåííûé  ó 
ïîÿñà,  íîñèëè  ñ ïåðåõîäíûì  êîñòþìîì  ðóññêîãî  òèïà.  Òàêîé 
ïåðåäíèê  øèëè  èç ÷åðíîãî  ñàòèíà,  â òîí  ñàðàôàíà-êèòàéêè, 
è óêðàøàëè  âûøèâêîé  êðåñòîì. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Êîìïëåêñ  óêðàøåíèé  ìîðäâû  ñåâåðíîé  ãðóïïû  íîñèò  ÿðêî 
âûðàæåííûå  ëîêàëüíûå  ïðèçíàêè. 

Íàãðóäíûå  óêðàøåíèÿ  ñî÷åòàëè  ðàçíîîáðàçíûå  ëàâî÷íûå 
ìàòåðèàëû.  Äîìèíèðóþùèìè  â íèõ  áûëè  ñòåêëÿííûå  áóñû 
êðàñíîãî  öâåòà, êîòîðûå  ñîåäèíÿëèñü  ñ ïðîçðà÷íûì  áåñöâåò-
íûì  ñòåêëÿðóñîì,  ìåëêèìè  ìåòàëëè÷åñêèìè  ïóãîâèöàìè,  öå-
ïî÷êàìè. 



Â íàãðóäíîé  ôèáóëå  — ñþëãàìî,  ïðåäñòàâëÿâøåé  òðàäè-
öèîííóþ  ýðçÿíñêóþ  çàñòåæêó ñ íåçàìêíóòîé  îâàëüíîé  ïðÿæ-
êîé  è ïîäâèæíîé  èãëîé,  áóñû  êðåïèëèñü  íà  âèòóþ  ñåòêó èç 
ëàòóííîé  ïðîâîëîêè.  Â ïðîøëîì  â êîìïëåêñå  íàãðóäíûõ  óê-
ðàøåíèé  ðåãèîíà  ñîñåäñòâîâàëè  äâà ñþëãàìà,  ìàëûé,  çàñòåãè-
âàâøèéñÿ  ó âåðõà ãîðëîâèíû  ðóáàõè,  è áîëüøîé,  ñ ðîññûïüþ 
áóñ, ìåäíûõ  ïóãîâèö,  öåïî÷åê,  ñêðåïëÿâøèé  íàãðóäíûé  ðàçðåç 
ñíèçó. 

Âîêðóã  øåè  íîñèëîñü  ñâîåîáðàçíîå  îæåðåëüå  — êèðüãàâà, 
êîòîðîå  ïîäíèçüþ  èç áóñ çàêðûâàëî  ïðÿæêó  ñþëãàìà. 

Ãàéòàí  — õðåñò âåäüìå,  èìåâøèé  â ïðîøëîì,  âåðîÿòíî, 
ðèòóàëüíî-ìàãè÷åñêîå  çíà÷åíèå  îáåðåãà,  íîñèëè  ïîâåðõ  âñåõ 
íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé.  Îí  ïðåäñòàâëÿë  ëåíòó,  ñíèçàííóþ  èç 
áåëîãî  è ÷åðíîãî  áèñåðà,  ñî÷åòàíèå  êîòîðîãî  ñàìî  ïî  ñåáå 
ñ÷èòàëîñü îáåðåãîâûì,  è ïîäâåñêó  â âèäå  êèñòè èç öâåòíûõ 
íèòåé  øåðñòè  è áèñåðà.  Â êà÷åñòâå ãàéòàíà  òàêæå íîñèëè 
íåáîëüøîé  êðóãëûé  îáðàçîê  íà  øåëêîâîé  ëåíòå. 

Êîìïëåêñ  ïîÿñíûõ  è íàáåäðåííûõ  óêðàøåíèé  ñîõðàíèë 
ìíîãèå  àðõàè÷íûå  ÷åðòû. Íàáåäðåííèê  — ïóëîêàðêñ,  êîòîðûé 
íàäåâàëñÿ  íà  ðóáàõó ñçàäè, îòíîñèëñÿ  ê ðàçðÿäó îáëåã÷åííûõ 
íàáåäðåííûõ  óêðàøåíèé.  Â ïðîøëîì  åãî  äåëàëè  èç êóñêà êîæè, 
îôîðìëÿâøåãîñÿ  âûøèâêîé  èëè  àïïëèêàöèåé,  øóìÿùèìè  ìå-
òàëëè÷åñêèìè  ïîäâåñêàìè  è øåðñòÿíûìè  êèñòÿìè. 

Ïîçäíåå  êîæàíûé  ùèòîê  áûë  çàìåíåí  âûøèòûì  õîëñòîì, 
äóáëèðîâàííûì  íà  ïëîòíóþ  îñíîâó.  Ñïëîøíàÿ  ôàêòóðíàÿ  âû-
øèâêà  â êîëîðèòå  ñîõðàíÿëà  òåïëûå  îòòåíêè,  êðàñíî-êîðè÷-
íåâàÿ  òîíàëüíîñòü  êîòîðûõ  êàê áû  èìèòèðîâàëà  öâåò êîæè 
è êîíòðàñòèðîâàëà  ñ êðóïíûìè  ÷åðíûìè  ôèãóðàìè  îðíàìåíòà. 
Õàðàêòåðíûì  îòëè÷èåì  âûøèòîãî  äåêîðà  ïóëîêàðêñà  áûëî  åãî 
÷åòêîå  äåëåíèå  íà  äâå ñèììåòðè÷íûå  ÷àñòè. Íàðÿä  íàáåäðåí-
íèêà  äîïîëíÿëè  ðÿäû  ãàëóíà,  áèñåðà,  ðàêîâèí-êàóðè,  ìåäíûõ 
ïóãîâèö.  Çàâåðøàëñÿ ïóëîêàðêñ  äëèííûìè  êèñòÿìè,  ñîáðàí-
íûìè  â ïó÷êè  ÷åðíîãî  è çåëåíîãî  öâåòà. Ìåñòíûå  îòëè÷èÿ 
ñêàçàëèñü â ôîðìå  óêðàøåíèÿ,  êîòîðîå  â îäíèõ  ñåëàõ äåëàëîñü 
ïðÿìîóãîëüíûì,  â äðóãèõ  — òðàïåöèåâèäíûì. 

Áîêîâûå  òåñåìêè  ïóëîêàðêñà  çàâÿçûâàëèñü  íà  áåäðàõ.  Èõ 
ñêðûâàë  íàïóñê  ðóáàõè,  à òàêæå ïîÿñ  — êàðêñ, êîòîðûé  ïëåëè 
íà  äîùå÷êàõ. 

Ñ äðåâíèõ  âðåìåí  â êîìïëåêò  ïîÿñíûõ  äåòàëåé  âõîäèë 
êàðìàí,  ïîäâåøèâàåìûé  ê ïîÿñó.  Àðõåîëîãè÷åñêèå  ìàòåðèàëû, 
à òàêæå íàèáîëåå  ñòàðèííûå  íàõîäêè  ýòíîãðàôîâ  ïîêàçûâàþò, 



÷òî òàêèå êàðìàíû,  èñïîëüçîâàâøèåñÿ  æåíùèíàìè  äëÿ ïðåä-
ìåòîâ  ðóêîäåëèÿ,  èçãîòàâëèâàëèñü  èç êîæè17.  Â äàëüíåéøåì 
êîæà  áûëà  çàìåíåíà  âûøèòûì  õîëñòîì,  ïîçæå  — ðàçíîöâåò-
íûìè  ëîñêóòêàìè. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Õàðàêòåðíî,  ÷òî  â ñåâåðíîì  ðåãèîíå  ïðîæèâàíèÿ  ìîðäâû-
ýðçè âïëîòü  äî  êîíöà  XIX âåêà ñîõðàíèëèñü  ñòàðèííûå  ïðè-
÷åñêè íå  òîëüêî  ó æåíùèí,  íî  è  ó äåâóøåê18. 

Â ïðîøëîì  ïðè÷åñêà  äåâóøåê  ñîñòîÿëà  èç âîñüìè-äåâÿòè 
ìåëêèõ  êîñ,  ñïàäàâøèõ  ïî  ñïèíå,  è äâóõ òîëñòûõ  — ïî  êðàÿì. 
Êîñû  ñêðåïëÿëèñü  ìåæäó  ñîáîé  ñïèöåé  ñ øóìÿùèìè  ïîäâå-
ñêàìè,  à èõ êîíöû  çàïðàâëÿëèñü  çà ïîÿñ.  Äåâóøêè  ïîâÿçûâàëè 
ãîëîâó  ïîëîòåíöåì  ñ êîíöàìè,  äåêîðèðîâàííûìè  ëåíòàìè. 

Æåíñêàÿ  ïðè÷åñêà  ñîñòîÿëà  èç ïó÷êà  âîëîñ,  çàêðó÷åííûõ 
â óçåë íà  òåìåíè.  Ïðè÷åñêà  íàçûâàëàñü  êîêîë.  Ìÿãêèé  ÷åïåö 
ãîëîâíîãî  óáîðà  ïîêðûâàë  âîëîñû  è â òî  æå âðåìÿ  ïðèîáðåòàë 
íåîáõîäèìóþ  ôîðìó. 

Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  èìåë  â îáëàñòè  ìåñòíûå  âàðèàíòû. 
Òèï  îêðóãëîãî  ìÿãêîãî  ÷åïöà  íàçûâàëñÿ  ñîðîêà.  Óáîð  øèëè  èç 
áåëîãî  õîëñòà,  óêðàøàÿ  ìåëêèì  îðíàìåíòîì  ïëîòíîé  âûøèâêè. 

Äðóãàÿ ðàçíîâèäíîñòü  ãîëîâíîãî  óáîðà  — ñîðîêà-êëàáèê 
èìåëà  â âåðõíåé  ÷àñòè êàðêàñ, ðàñøèðÿþùóþñÿ  êâåðõó ïëà-
ñòèíó. 

Íåîòúåìëåìûì  äîïîëíåíèåì  ê ãîëîâíûì  óáîðàì  áûëè 
íàóøíûå  óêðàøåíèÿ  — ïèëå  êóðîêñò,  ñíèçàííûå  èç áåëîãî  è 
÷åðíîãî  áèñåðà ñ ïîäâåñêàìè  èç ìåäíûõ  öåïî÷åê. 

ÎÁÓÂÜ 

Ëàïòè  — êàðüòü ìîðäîâñêîãî  îáðàçöà,  òî  åñòü êîñîãî  ïëå-
òåíèÿ  ñ óêðàøåíèÿìè  èç ïåðåâåðíóòîãî  ëûêà  íà  ãîëîâêàõ 
è ïðèïëåòîì  â çàäíåé  ÷àñòè õâîñòà  — ïóëî,  ñîõðàíèëèñü  êàê 
ýëåìåíò  íàöèîíàëüíîãî  êîñòþìà.  Ëàïòè  áûëè  óïîòðåáèòåëüíû 
êàê â áóäíè,  òàê è â ïðàçäíèêè.  Ìîðäîâñêèå  ñàïîãè  ñî  ñáîðàìè 
íà  ãîëåíèùå  èìåëè  ëèøü  ñîñòîÿòåëüíûå  ñåìüè. 

Ñ ðóññêèì  êîñòþìîì  êàê íàèáîëåå  íàðÿäíûå  îáóâàëè 
âûñîêèå  áîòèíêè  ñî  øíóðîâêîé  ñïåðåäè. 

См. каталог NqNq8—10. 



42. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî 
XX ââ. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Àðçàìàññêèé  óåçä, ñ. Àëåìàåâî. 



43, 44. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä. 





Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å ãã. XX â. Ãîðüêîâñêàÿ  îá-
ëàñòü, Ëóêîÿíîâñêèé  ðàéîí,  ñ. Ïè÷èíãóøè. 
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46. Ôðàãìåíò  íàáåäðåííîãî  óêðàøåíèÿ  êàðêñ ïóëî.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä. 

47. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ãîëîâíîãî  óáîðà  ñîðîêà.  Íà÷àëî  XX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä, ñ. Âåëèêèé  Âðàã. 







48. Øåéíîå  óêðàøåíèå  êèðüãàâà. Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä, 
ñ. Êåëüäþøåâî. 



49. Æåíñêèå  íàãðóäíûå  óêðàøåíèÿ.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Àðçàìàññêèé  óåçä, 
ñ. Àëåìàåâî. 





ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 



Ñåâåðî-çàïàäíàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ýðçè  ïðîæèâàåò  íà  òåððè-
òîðèè  Òåíüãóøåâñêîãî  ðàéîíà  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ. Â ïðîøëîì 
ðåãèîí  îòíîñèëñÿ  ê Òåìíèêîâñêîìó  óåçäó Òàìáîâñêîé  ãó-
áåðíèè. 

Ìåñòíîñòü,  êîòîðóþ  çäåñü íàñåëÿåò  ìîðäâà,  îòëè÷àåò  îáè-
ëèå  ëåñîâ.  Â íàñòîÿùåå  âðåìÿ  ýðçÿíñêèå  ñåëà â îñíîâíîì 
ðàñïîëîæåíû  â íèçîâüÿõ  ðåêè  Øîêøè.  Ñîîòâåòñòâåííî  ãèä-
ðîíèìó  áûëî  íàçâàíî  îäíî  èç êðóïíûõ  ñåë ãðóïïû  — Áîëüøàÿ 
Øîêøà. 

Â ïðîøëîì  ãðàíèöû  ðàññåëåíèÿ  ìîðäâû-ýðçè  â äàííîì 
ðåãèîíå  áûëè  øèðå:  àðåàë ïðîñòèðàëñÿ  íà  ñåâåðî-çàïàä,  ê ãî-
ðîäó  Êàäîìó,  âîçìîæíî,  è  äàëüøå,  çàíèìàÿ  çåìëè  áûâøåãî 
Êàñèìîâñêîãî  óåçäà Ðÿçàíñêîé  ãóáåðíèè.  Îïðåäåëåííóþ  ðîä-
ñòâåííóþ  áëèçîñòü  òåíüãóøåâñêàÿ  ìîðäâà  èìåëà  ñ ýðçÿíñêèì 
íàñåëåíèåì  Àðçàìàññêîãî  óåçäà Íèæåãîðîäñêîé  ãóáåðíèè19. 

Ðàçâèòèþ  ñâîåîáðàçíûõ  ÷åðò â ìàòåðèàëüíîé  è äóõîâíîé 
êóëüòóðå ó ýòîé  ãðóïïû  ìîðäâû  ñïîñîáñòâîâàëè  èñòîðè÷åñêèå 
êîíòàêòû  ñ ðóññêèì  íàñåëåíèåì  îêðóæàþùèõ  ñåë ñîâðåìåííîé 
Ãîðüêîâñêîé  è Ðÿçàíñêîé  îáëàñòåé,  à òàêæå òåìíèêîâñêîé 
ìîðäâîé-ìîêøåé  è òàòàðàìè-ìèøàðÿìè.  Ýòî  íàèáîëåå  ÿðêî 
ïðîÿâèëîñü  â íàöèîíàëüíîì  êîñòþìå. 

Íåñìîòðÿ  íà  òî,  ÷òî  ïîêðîé  îäåæäû,  ñîñòàâ äåòàëåé, 
âõîäÿùèõ  â êîñòþì  ñåâåðî-çàïàäíîãî  ðåãèîíà,  èìåë  ïðÿìûå 
àíàëîãèè  ñ ýðçÿíñêèì  òèïîì  îäåæäû,  âñå æå êîñòþì  òåíüãó-
øåâñêîé  ìîðäâû  îòëè÷àåò  îñîáàÿ  ñàìîáûòíîñòü.  Êàê íèãäå, 
çäåñü îêàçàëèñü  íàèáîëåå  óñòîé÷èâûìè  äðåâíèå  òðàäèöèè.  Â òî 
æå âðåìÿ  â õîäå  ðàçâèòèÿ â êîñòþì  âíîñèëèñü  ýëåìåíòû, 
ïåðåíÿòûå  ó ñîñåäíåãî  ðóññêîãî  è ìîðäîâñêîãî  íàñåëåíèÿ, 
îáðàçóÿ  îðèãèíàëüíûé  ïî  öâåòó è ôîðìå  àíñàìáëü. 

Õóäîæåñòâåííûé  îáðàç,  çàëîæåííûé  â ñïåöèôèêå  êîñòþìà 
äàííîé  ìåñòíîñòè,  òÿãîòåë ê ìîíóìåíòàëüíîé  ïëàñòèêå  îáúåìà, 
ñòðîãîñòè  ëèíèé.  Âûñîêèé,  ïðÿìî  íàäåòûé  ãîëîâíîé  óáîð  êàê 
áû  çàäàâàë îïðåäåëåííóþ  îñàíêó  ôèãóðå  ÷åëîâåêà  è ðàçìå-
ðåííîñòü  äâèæåíèÿì.  Íàðÿä,  ñîñòîÿâøèé  èç áåëûõ,  ñëåãêà 
ïîäñèíåííûõ  îäåæä,  óêðàøåííûõ  âûøèâêîé  è àïïëèêàöèåé, 
äîïîëíÿëñÿ  ñëîæíûì  êîìïëåêñîì  òÿæåëîâåñíûõ  óêðàøåíèé  èç 
ðàêîâèí-êàóðè,  áóñ è áóáåíöîâ.  Îäíà  èç åãî  õàðàêòåðíûõ  îñî-
áåííîñòåé  — îáèëüíîå  èñïîëüçîâàíèå  ñåðåáðÿíûõ  áëåñòîê,  êî-
òîðûå  íàøèâàëèñü  íà  âûøèâêó  è àïïëèêàöèþ  ðóáàõ è ãîëîâíûõ 
óáîðîâ,  îò÷åãî  íàðÿä  ñèÿë, êàê ïàð÷îâûé,  óïîäîáëÿÿñü  â íà-
ðîäíîì  ïðåäñòàâëåíèè  öàðñòâåííûì  îäåæäàì.  Ââåäåíèå  â ïðàçä-



íè÷íûé  êîñòþì  äâóõ ïàð  áîêîâûõ  ïîëîòåíåö  ïîä÷åðêèâàëî 
ìíîãîñëîéíîñòü  êîìïëåêñà,  åãî  ìàññèâíîñòü. 

Õàðàêòåðíóþ  âåëè÷àâîñòü  ñîõðàíÿëè  è ìåíåå  íàðÿäíûå 
âàðèàíòû  îäåæäû,  èìåâøèå  ÷åòêîå  ðàñïðåäåëåíèå  ïî  íàçíà-
÷åíèþ.  Íåáîãàòûé  äåêîð  âåðõíåé  ðàñïàøíîé  îäåæäû  — èìïà-
íàð  áûë  ñâÿçàí  ñ ïîìèíàëüíûì  îáðÿäîì  è ïîñåùåíèåì  öåðêâè. 
Ïðàçäíè÷íûé  íàðÿä  äëÿ âûõîäà  íà  óëèöó  èëè  â ãîñòè  äîïîë-
íÿëà  êðàñî÷íàÿ  áåçðóêàâêà. 

Ñòðåìëåíèå  ê ñîçäàíèþ  öàðñòâåííîãî  îáëèêà  îòðàçèëîñü 
è â êîëîðèòå  êîñòþìà:  â ñî÷åòàíèè  æåëòî-çîëîòèñòîé  ìèøóðû 
ñ ÿðêî-êðàñíûìè  èëè  ôóêñèíîâûìè  òîíàìè  øåëêà  àïïëèêàöèé, 
êîíòðàñòíûõ  ýôôåêòîâ  âûëîæåííîãî  áëåñòêàìè  óçîðà  ñ ãëó-
áîêèì  ÷åðíûì  ôîíîì  âûøèâêè. 

Â êîìïëåêñå  ñåâåðî-çàïàäíîãî  ýðçÿíñêîãî  êîñòþìà  òðà-
äèöèîííî  âûäåëÿëèñü  âàðèàíòû  àíñàìáëåé  íàðÿäà  êàæäîãî 
ñåëà, ãäå íàèáîëåå  çàìåòíûìè  áûëè  ÷åðòû îòëè÷èÿ  â êîì-
ïëåêñàõ  ñåë Øîêøà  è Ñòàíäðîâî. 

Õîòÿ  çäåñü äàâíî  óòðà÷åí  îáû÷àé  îäåâàíèÿ  íåâåñòû  ñî-
ãëàñíî  íàöèîíàëüíûì  òðàäèöèÿì,  ñîâðåìåííûé  ñâàäåáíûé  îá-
ðÿä â êàæäîì  ñåëå ñáåðåã ïðèñóòñòâèå  è ó÷àñòèå â äåéñòâèè 
ìîðäîâñêîãî  êîñòþìà.  Ðîäñòâåííèöû  ìîëîäûõ  â íàðîäíîé 
îäåæäå,  îëèöåòâîðÿÿ  ìåñòíûå  ïðåäñòàâëåíèÿ  î  êðàñîòå,  âíîñÿò 
â äåéñòâèå  ñâàäüáû  ãëóáîêèé  äóõîâíûé  ñìûñë,  ñâÿçàííûé  ñ 
îáû÷àÿìè  ïðåäêîâ,  èõ ïðåäñòàâëåíèÿìè  è èäåàëàìè.  Â ýòîé 
ïðååìñòâåííîñòè  ïîêîëåíèé  çàêëþ÷åíà  ïðè÷àñòíîñòü  îäåòîãî  â 
íàðîäíûé  êîñòþì  ÷åëîâåêà  ê âå÷íîñòè.  Íå  ñëó÷àéíî  ýòîò ñòà-
ðèííûé  îáû÷àé  äî  ñèõ ïîð  ñâÿòî ïî÷èòàåì  â ïðàçäíèêå  ñâàäü-
áû,  è âî  ìíîãèõ  äîìàõ  ñîõðàíÿþòñÿ  òðàäèöèîííûå  íàðÿäû. 

Íàèáîëüøåå  ïðèìåíåíèå  ó íàñåëåíèÿ  íàõîäèò  êîìïëåêñ  ñ 
êðàñî÷íîé  æèëåòêîé-øóáåéêîé,  ïîýòîìó  íåìàëóþ  èçîáðåòà-
òåëüíîñòü  ðóêîäåëüíèöû  ïðîÿâëÿþò  â åå âîññòàíîâëåíèè. 
Â èçîáèëèè  ïðèâëåêàþòñÿ  ðàçëè÷íûå  ñîâðåìåííûå  äåêîðàòèâ-
íûå  ìàòåðèàëû:  öåëëóëîèäíûå  áëåñòêè,  ãèïþð,  êàïðîíîâûå 
ëåíòû,  çà ñ÷åò ÷åãî  íàðÿä  äî  ïðåäåëà  íàïîëíåí  êîíòðàñòàìè 
öâåòîñî÷åòàíèé,  áðîñêîé  ýôôåêòíîñòüþ. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Ìåñòíîå  íàèìåíîâàíèå  ðóáàõè  — ïàíàð.  Çäåñü, êàê è ïî-
âñåìåñòíî,  åå äåêîð  îïðåäåëÿë  íàçíà÷åíèå,  ñîãëàñóÿñü ñ âû-
ðàáîòàííûì  âêóñîì,  èìåë  ìåñòíûå  ïîäâèäû. 



50. Ìîëîäûå  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



51. Ýðçÿíêè  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå  íà  óëèöå  ñåëà Ñòàíäðîâî.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíè-
êîâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

Ïîêðîé  ðóáàõè  áûë  áëèæå  ê ýðçÿíñêîìó,  îäåæäà  êðîèëàñü 
èç äâóõ ñîñòàâëåííûõ  ïîëîòíèù  õîëñòà,  ñëîæåííûõ  âäîëü 
ïëå÷à  ïîïîëàì,  îáðàçóþùèõ  ñòàí  ðóáàõè  áåç ïðîéìû.  Äëèííûå 
ðóêàâà äîõîäèëè  äî  çàïÿñòüÿ è äåêîðèðîâàëèñü  âûøèâêîé,  gi 
êîòîðóþ  ïîêðûâàëè  áëåñòêè. 

Ïîâñåäíåâíàÿ  ðóáàõà óêðàøàëàñü  óçêîé  ïîëîñîé  âûøèâêè 
íàáîðîì  ñ ðàñ÷åòîì  óçîðà  íà  ñåìü  íèòåé,  ñîîòâåòñòâåííî  îäåæ-
äà íàçûâàëàñü  ñèñåìü  ñýðè ïàíàð.  Ñ óñëîæíåíèåì  óçîðà  è åãî 
òåõíèêè  öåííîñòü  ðóáàõè  âîçðàñòàëà.  Ðàçíîâèäíîñòè  ðóáàõ — 
êåìåíü  ñýðè ïàíàð  (â äåñÿòü íèòåé),  êåìãîòóâà  ñýðè ïàíàð  (â 



52. Íåâåñòà  ñ ïîäðóãàìè.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä, ñ. Ñòàíäðîâî. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



53. Ìîëîäóõà  â ïðàçäíè÷íîé  ïðåñòîëüíîé  îäåæäå.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé 
óåçä, ñ. Ñòàíäðîâî.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



øåñòíàäöàòü  íèòåé),  êåâåéõñûå  ñýðèòü ïàíàð  (â âîñåìíàäöàòü 
íèòåé),  íóìóëîíü  ïèëå  ïàíàð  (çàÿ÷üè óøè)  —îòíîñèëèñü  ê 
ðàçðÿäó ïðàçäíè÷íûõ  âûõîäíûõ  îäåæä.  Ñàìûìè  íàðÿäíûìè 
ñ÷èòàëèñü ðóáàõè  òðîêå  àëãà è àëîæàêè  ïàíàð,  íàäåâàåìûå  ïî 
ñàìûì  áîëüøèì  ïðàçäíèêàì,  âõîäèâøèå  â ñîñòàâ ñâàäåáíîãî 
êîñòþìà20. 

Âñå ýòè âèäû  ðóáàõ òåíüãóøåâñêîé  ìîðäâû  íåîáû÷íî  óê-
ðàøàëèñü  íàøèâêàìè  íà  ëîïàòêàõ  — êàëàïàöÿ  èç ÿðêî-êðàñ-
íûõ  øåëêîâûõ  áîëüøèõ  ïðÿìîóãîëüíèêîâ,  âåðîÿòíî  çàìåíèâ-
øèõ  íà  ýòîì  ìåñòå  âûøèâêó.  Èõ  èíòåíñèâíûé  öâåò ïîä÷åð-
êèâàëî  ââåäåíèå  ðîññûïè  ñåðåáðÿíûõ  áëåñòîê,  ïðèøèòûõ  â 
îðíàìåíòàëüíîì  ïîðÿäêå. 

Îñîáûé  èíòåðåñ  â êîìïëåêñå  êîñòþìà  ïðåäñòàâëÿåò  âåðõ-
íÿÿ  ðóáàõà — íàíãóíü  ïàíàð,  êðîèâøàÿñÿ  áîëåå  øèðîêîé 
çà ñ÷åò ââåäåíèÿ  â áîêîâûå  øâû  êëèíüåâ,  ðàñøèðÿþùèõñÿ 
êâåðõó, ñàìîáûòíûì  áûë  òàêæå êðîé  ðóêàâîâ,  ÷ðåçâû-
÷àéíî  øèðîêèõ,  äëèíîé  â òî÷ü õîëñòà.  Ôîðìà  íàíãóíü  ïà-
íàðà  áûëà  ðàññ÷èòàíà  íà  ïðèåì  äðàïèðîâêè,  øèðîêèå  ðóêàâà 
çàêëàäûâàëèñü  â ñêëàäêè,  ïðèêàëûâàÿñü  íà  ãðóäè  ôèáóëàìè21, 
ïîäîë  ïðèïîäíèìàëñÿ,  îáíàæàÿ  äåêîð  íèæíèõ  ðóáàõ, à íà 
ñòàíå  äåëàëñÿ ìÿãêèé  íàïóñê  — ïàçóõà.  Ýòîò òèï  îäåæäû  âîñ-
õîäèò  ê ãëóáîêîé  äðåâíîñòè,  îí  ÿâëÿëñÿ ñîñòàâíûì  ýëåìåíòîì 
ïðàçäíè÷íî-ðèòóàëüíîãî  êîñòþìà.  Íàíãóíü  ïàíàð  íàäåâàëà  íå-
âåñòà íà  âòîðîé  äåíü  ñâàäüáû,  âïîñëåäñòâèè  ìîëîäàÿ  æåíùèíà 
âûõîäèëà  â íåì  â ãîñòè  íà  áîëüøèå  ïðåñòîëüíûå  ïðàçäíèêè. 

ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Âåðõíÿÿ  ëåãêàÿ îäåæäà  — èìïàíàð,  ðîä  õàëàòà èç õîëñòà, 
âõîäèëà  â ñîñòàâ ðèòóàëüíîãî  êîìïëåêñà  êîñòþìà.  Ïî  ïîêðîþ 
îíà  îòíîñèëàñü  ê ïðÿìîé  òóíèêîîáðàçíîé  îäåæäå.  Â ïðîøëîì 
íîñèëè  èìïàíàð  æåíùèíû  è äåâóøêè,  âïåðâûå  íà  äåâî÷êó  åãî 
íàäåâàëè  â 8—9 ëåò. Ñîîòâåòñòâåííî  îäåæäà  èìåëà  âîçðàñòíûå 
îòëè÷èÿ,  ïðåäíàçíà÷àëàñü  äëÿ âûõîäîâ  â öåðêîâü,  â ðîäèòåëü-
ñêèå äíè  — íà  êëàäáèùå,  äëÿ ó÷àñòèÿ â ïîõîðîíàõ  è ïîìèíêàõ, 
â êà÷åñòâå æåíñêîé  ñìåðòíîé  îäåæäû. 

Îôîðìëÿëè  èìïàíàð  äîñòàòî÷íî  ñêðîìíî:  âûøèâêîé  è 
òåñüìîé  âäîëü  âîðîòà  è ïî  êðàþ  ðóêàâîâ,  àïïëèêàöèÿìè  — 
êàëîïàöÿ  íà  ëîïàòêàõ.  Íàãðóäíûé  äåêîð  èìïàíàðà  äåâóøêè 
äîïîëíÿëè  êóñî÷êàìè  ðàçíîöâåòíûõ  ëåíò,  ñøèòûõ  â êâàäðàòû. 
Äåâóøêè  ìîãëè  íîñèòü  èìïàíàð  â êîìïëåêòå  ñ øóáåéêîé. 



Ñîñòàâ óêðàøåíèé,  âõîäèâøèõ  â êîñòþì  ñ èìïàíàðîì,  áûë 
îãðàíè÷åí:  îáÿçàòåëüíîé  äåòàëüþ  çäåñü ÿâëÿëñÿ ñþëãàì,  ñêà-
ëûâàâøèé  âîðîò  ïàíàðà,  íèçêà  áóñ è ãàéòàí,  ïîÿñ  ñ äåêîðà-
òèâíîé  êèñòüþ  — ïîäâåñêîé. 

ÆÈËÅÒÊÀ 

Äëèííàÿ  áåçðóêàâêà  â äàííîé  ìåñòíîñòè  âõîäèëà  â ñîñòàâ 
îäåæäû  åùå  ñ äðåâíèõ  âðåìåí.  Åå ïîêðîé  ïîä÷åðêèâàë  æåí-
ñòâåííîñòü  ôèãóðû.  Åñëè ñïåðåäè  ïîëû  ëåæàëè  ñâîáîäíî,  ñëåã-
êà ðàñøèðÿÿñü  êíèçó,  òî  ñçàäè àêöåíòèðîâàëàñü  ëèíèÿ  òàëèè, 
à äâå çàëîæåííûå  ó ïîÿñà  ñêëàäêè  — õàíòû,  ðàññ÷èòàííûå  íà 
ôîðìó  âàëèêà  íàáåäðåííèêà,  âûäåëÿëè  áåäðà. 

Â ñòàðèíó  øóáåéêó  äåëàëè  èç íàáîé÷àòûõ  òêàíåé,  â íà÷àëå 
XX âåêà ýòîò âèä  æèëåòêè,  èìåíóåìûé  ñåðìàâ  øóáåéêà,  ïðè-
ìåíÿëñÿ  òîëüêî  â íàðÿäå  ïîæèëûõ  æåíùèí  è êàê ïîâñåäíåâíàÿ 
îäåæäà.  Ìîëîäûå  æåíùèíû  è äåâóøêè  îáûêíîâåííî  íîñèëè 
øóáåéêó,  îáøèòóþ  òåìíî-ñèíåé  òêàíüþ  — ïèæå  øóáåéêà.  Íà-
ðÿäó ñ ýòèì,  â êîíöå  XIX âåêà øèðîêîå  ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïîëó÷àåò  áåçðóêàâêà  èç êðàñíîé  òêàíè,  êóìà÷à  èëè  øåëêà, 
ÿêñòåðü øóáåéêà,  âûòåñíèâøàÿ  âñå ïðî÷èå  òèïû  â ïðàçäíè÷íîì 
âàðèàíòå  êîñòþìà. 

Øóáåéêà  áîãàòî  ðàñøèâàëàñü  òåñüìîé,  óçîð÷àòûìè  ëåí-
òàìè,  áëåñòêàìè,  îòîðà÷èâàëàñü  ìåõîì  ñóðêà. Îáîãàùåííàÿ 
ââåäåíèåì  ñîâðåìåííûõ  ìàòåðèàëîâ,  îíà  ïðîäîëæàåò  ñîõðà-
íÿòüñÿ â íàöèîíàëüíîì  êîñòþìå  Òåíüãóøåâñêîãî  ðàéîíà  â 
íàøè  äíè. 

Øóáåéêó  íîñèëè  òîëüêî  â òåïëîå  âðåìÿ,  îáûêíîâåííî 
íà÷èíàÿ  ñ ïàñõè. 

Õàðàêòåðíî,  ÷òî  â êîìïëåêñå  êîñòþìà  äàííîé  ãðóïïû 
îòñóòñòâîâàëà  òàêàÿ äåòàëü, êàê ïåðåäíèê.  Îäíàêî  ñîñòàâ ñúåì-
íûõ  ýëåìåíòîâ  âêëþ÷àë  â ïðàçäíè÷íûé  íàðÿä  ïàðíûå  áîêîâûå 
ïîëîòåíöà  — ðîä  íåñøèòîé  îäåæäû. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Â êîñòþì  ñåâåðî-çàïàäíîé  ãðóïïû  ìîðäâû-ýðçè  âõîäèëè 
ðàçëè÷íûå  ôîðìû  óêðàøåíèé,  ñîñòàâëÿâøèå  àíñàìáëè  íàãðóä-
íûõ,  ïëå÷åâûõ  è ïîÿñíûõ.  Èçãîòàâëèâàëèñü  îíè  èç ìàòåðèàëîâ, 
èìåâøèõ  â ïðîøëîì  øèðîêîå  ðàñïðîñòðàíåíèå  ó íàðîäîâ  Ïî-
âîëæüÿ,  êîòîðûå  ñâîåîáðàçíî  ïðèìåíÿëèñü  â ñî÷åòàíèè  ñ äå-



êîðîì  îäåæäû,  ñîãëàñóÿñü ñ ìåñòíûìè  âêóñàìè  è ïðåäñòàâ-
ëåíèÿìè. 

Ñêàëûâàíèå  âîðîòà  ôèáóëîé  — ñþëãàìî  (ýðç.) äîëãî  ñî-
õðàíÿëî  â ðåãèîíå  àðõàè÷íûå  ïðèçíàêè.  Â êîìïëåêòå  óêðà-
øåíèé  òàêèõ çàêîëîê  áûëî  äâå.  Ìàëûé  ñþëãàì  ïðåäñòàâëÿë 
íåáîëüøóþ  ïðÿæêó  ýðçÿíñêîãî  òèïà,  îâàëüíîé  ôîðìû  ñ íå-
çàìêíóòûìè  êîíöàìè,  îí  íå  èìåë  ïîäâåñîê.  Íèæå  íàãðóäíûé 
ðàçðåç ñêðåïëÿëñÿ  äåêîðèðîâàííûì  áîëüøèì  ñþëãàìîì  ñ ïîä-
âåñêîé  èç êðóïíîãî  áèñåðà è ðàêîâèí-êàóðè,  ñâîåîáðàçíóþ 
íàãðóæåííîñòü  âíîñèëè  â îôîðìëåíèå  ïðÿæêè  íàíèçàííûå  íà 
íåå  ìåäíûå  êîëüöà,  îò  ÷åãî  ôèáóëà  íàçûâàëàñü  ñóðêñ ñþëãàìî 
(ñ êîëüöàìè).  Íàðÿäó  ñî  ñòàðèííûì  òèïîì  çàñòåæåê â êîñòþìå 
èìåë  ìåñòî  ìîêøàíñêèé  ñþëãàì,  ñ òðàïåöèåâèäíûì  ùèòêîì 
è êîëüöåâîé  ïðÿæêîé.  Åãî îòëè÷àëè  êîìïàêòíîñòü  êîíñòðóêöèè. 

Â àíñàìáëå  ñ ñþëãàìîì  öåíòðàëüíîå  ìåñòî  â êîìïëåêñå 
óêðàøåíèé  çàíèìàë  íàãðóäíèê  — áèñþð  êîðãàëêñò.  Îí  îòíî-
ñèëñÿ ê ðàçíîâèäíîñòè  óêðàøåíèé  íà  òâåðäîé  îñíîâå  è ñîñòîÿë 
èç òðàïåöèåâèäíîãî  ùèòêà,  óòîëùåííîãî  æãóòàìè,  îáëèöîâàí-
íîãî  êóìà÷îì  è ðàñøèòîãî  âûïóêëûìè  ïóãîâèöàìè  è áóáåí-
öàìè,  äåêîð  íàãðóäíèêà  äîâåðøàëà  ãóñòàÿ ñåòêà èç ðàçíî-
öâåòíîãî  áèñåðà.  Ìàññèâíîñòü  óêðàøåíèþ  áûëà  ïðèäàíà  íå 
ñëó÷àéíî;  ðÿäîì  ñîñåäñòâîâàëè  âî  ìíîæåñòâå  íèçêè  èç êðóïíûõ 
ðàçíîöâåòíûõ  áóñ, áåëûõ  ðàêîâèí-êàóðè,  áóáåíöîâ,  ñîçäàâàÿ 
âïå÷àòëåíèå  ðîñêîøíîãî  âåëèêîëåïèÿ,  ñêàçî÷íîãî  áîãàòñòâà. 

Òåíüãóøåâñêèé  ìîðäîâñêèé  êîìïëåêñ  îäåæäû  — åäèí-
ñòâåííûé  â ãðóïïå  ýðçÿíñêîãî  êîñòþìà,  âêëþ÷àâøèé  ïëå÷åâûå 
óêðàøåíèÿ.  Ðîä  ÷ðåñïëå÷íûõ  óêðàøåíèé  áîëåå  õàðàêòåðåí  äëÿ 
êîñòþìà  òþðêñêîé  ãðóïïû,  åãî  âîñïðèíÿëà  ìîðäîâñêî-ìîê-
øàíñêàÿ  êóëüòóðà. Â ñåâåðî-çàïàäíîì  êîìïëåêñå  êîñòþìà  îí 
áûë  îòìå÷åí  ñâîåîáðàçíûìè  ÷åðòàìè,  åãî  ñîñòàâèë  öåëûé  íàáîð 
ýëåìåíòîâ,  îáðàçóþùèõ  â êîñòþìå  ñàìîáûòíóþ  íåñøèòóþ 
îäåæäó  íà  ëÿìêàõ.  Îñíîâà  êîìïëåêòà  ïëå÷åâûõ  óêðàøåíèé  — 
îæà  íó÷êà,  ëÿìêè,  ñíèçàííûå  èç ðàêîâèí-êàóðè,  áóñ, ñîåäè-
íåííûå  ïðÿìîóãîëüíûì  ùèòêîì,  óêðàøåííûì  áèñåðîì,  æåòî-
íàìè,  ðàêîâèíàìè-êàóðè.  Â êîìïëåêò  ñ óêðàøåíèåì  îæà  íó÷êà 
âõîäèëè  ëÿìêè  èç ïëåòåíîé  òåñüìû  ñ ïîäâåñêîé  èç ðàçíî-
öâåòíûõ  ëåíò  — îæà  íó÷êà  ïóëîíüãå.  Ýòè äâà óêðàøåíèÿ 
äîïîëíÿëèñü  ïîëîòåíöàìè,  îáèëüíî  óêðàøåííûìè  ëåíòàìè, 
áëåñòêàìè,  ñòðî÷êàìè  ðàçíîöâåòíîãî  øåëêà.  Ïîëîòåíöà  áûëè 
ïàðíûìè,  îíè  ïåðåêèäûâàëèñü  ÷åðåç ëÿìêè  ïîä  ðóêàìè,  ñêðû-
âàÿ áîêà  áåëîé  ðóáàõè. 



Ìíîãîñîñòàâíûì  áûë  è íàáîð  ïîÿñíûõ  äåòàëåé,  ãëàâåí-
ñòâóþùèì  ñðåäè êîòîðûõ  ÿâëÿëñÿ íàáåäðåííèê  — êàðêñ ïóëî 
èëè  ñýðè ãàðêñ. Â ïðîøëîì  ýòî óêðàøåíèå  áûëî  îáÿçàòåëüíûì 
â æåíñêîì  êîñòþìå,  åãî  ïîâñåäíåâíûé  âàðèàíò  — ïèæàêñóíü 
ñýðè ãàðêñ íèêîãäà  íå  ñíèìàëè,  äîïîëíÿÿ  â ïðàçäíèêè  äåòàëüþ 
öåêî  ñýðè ãàðêñ. Ñî  âðåìåíåì  îáà  ýëåìåíòà  áûëè  îáúåäèíåíû, 
è ïûøíîå  ñ òîëñòûì  âàëèêîì  óêðàøåíèå  ñòàëî  ïðèíàäëåæ-
íîñòüþ  òîëüêî  íàðÿäà  ñ áîêîâûìè  ïîëîòåíöàìè.  Âïðî÷åì,  â 
êîìïëåêòå  ñ øóáåéêîé  íåðåäêî  íîñèëè  íåáîëüøîé  íàáåäðåííèê 
ñ ïûøíîé  áàõðîìîé. 

Íà  íàáåäðåííèê  áûëî  ïðèíÿòî  ïîâÿçûâàòü  âûøèòûé  øè-
ðîêèé  ïîÿñ,  îòîðî÷åííûé  áîðäîâîé  áàõðîìîé  — íóêóð  íàíãóíü 
êàðêñ. Íè÷åì  íå  äåêîðèðîâàííûå  åãî  çàâÿçêè ñïåðåäè  ñêðûâàë 
äðóãîé  ïîÿñ  — êîïó  íàíãóíü  êàðêñ. 

Äîâåðøàëè  êîìïëåêò  ïîÿñíûõ  äåòàëåé  ïîäâåñêè  ê ïîÿñó  — 
öåêò è âòîðàÿ  ïàðà  áîêîâûõ  ïîëîòåíåö,  çàïðàâëÿåìûõ  çà ïîÿñ. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Ãîëîâíûå  óáîðû  äåâóøåê  è æåíùèí,  íåñìîòðÿ  íà  õàðàê-
òåðíûå  îòëè÷èÿ,  òîðæåñòâåííî  âåí÷àëè  ýòîò ìíîãîñëîæíûé 
íàðÿä.  Äåâî÷êè-ïîäðîñòêè  íîñèëè  íà  ïðàçäíèê  íåâûñîêèé  îá-
ðó÷ èç ëóáà  — ïðÿñ  ïóòóìà,  îôîðìëåííûé  ìåëêèì  äåêîðàòèâ-
íûì  ìàòåðèàëîì.  Äåâóøêàì  ñòàðøåãî  âîçðàñòà ðîäèòåëè  çà-
êàçûâàëè  ó ìàñòåðèö  âûñîêèé  âåíåö-øëÿïó,  óêðàøåííûé  áè-
ñåðîì,  áëåñòêàìè,  ïóãîâèöàìè  è èñêóññòâåííûìè  öâåòàìè.  Ïðî-
ñâàòàííàÿ  äåâóøêà  ãîä  äî  ñâàäüáû  íîñèëà  ñâîåîáðàçíóþ  øà-
ïî÷êó-ïåðüõòèì,  ðàñøèòóþ  áèñåðîì,  ìîíåòàìè  è áóáåíöàìè. 
Ïîâñåäíåâíûì  ãîëîâíûì  óáîðîì,  à ïîçäíåå  òîëüêî  äëÿ âûõîäà 
â öåðêîâü,  áûëî  íåáîëüøîå  ïîëîòåíöå  — ïðÿñ  ïàöÿ,  ñ êîíöàìè, 
çàòêàííûìè  áðàíûì  óçîðîì. 

Îñíîâíûì  ãîëîâíûì  óáîðîì  æåíùèí  áûëà  ñîðîêà,  ÷åïåö 
ñ âûñîêèì,  íåìíîãî  ñêðóãëåííûì  íàâåðõó  î÷åëüåì.  Íàëîáíèê 
ñîðîêè  óïëîòíÿëñÿ  ðÿäàìè  òîëñòîé,  ïëåòåííîé  íà  ïàëüöàõ  èç 
çîëîòíîé  íèòè  òåñüìû,  áëàãîäàðÿ  ÷åìó  óáîð  äåðæàëñÿ íà 
ãîëîâå  ïðÿìî,  âåðòèêàëüíî.  Øèðîêèé  ïîçàòûëåíü  ìÿãêî  ñïàäàë 
íà  ñïèíó,  âêëþ÷àÿ  óáîð  â îðãàíè÷íûé  îáúåì  êîñòþìà.  Äî-
ïîëíåíèåì  ê ïðàçäíè÷íîìó  ãîëîâíîìó  óáîðó  æåíùèíû  áûëè 
ëåãêèå  äóòûå  ñòåêëÿííûå  áóñû  — âàñíåíü  ìóñàò.  Ñîñòàâëåííûå 
èç íåñêîëüêèõ  íèòîê,  îíè  ñïàäàëè  ïî  ëîïàñòè,  îáðàìëÿëè 
íàëîáíèê,  ãðîçäüÿìè  ñâåðêàëè  ó âèñêîâ.  Ñ íèìè  ãàðìîíèðîâàëè 



áåëîñíåæíûå  øàðèêè  èç ãóñèíîãî  ïóõà  — ïóõò,  âõîäèâøèå  â 
ñîñòàâ íàóøíûõ  óêðàøåíèé. 

ÂÅÐÕÍßß  ÎÄÅÆÄÀ 

Â âåðõíåé  îäåæäå  òàêæå ïðîÿâëÿëàñü  ñêëîííîñòü  íàñå-
ëåíèÿ  ê åå äåêîðàòèâíîìó  îôîðìëåíèþ:  îòîðî÷êè  èç ïëèñà  íà 
îâ÷èííûõ  øóáàõ,  íàøèâêè  èç áëåñòîê,  îòäåëêà  ðàçíîöâåòíûìè 
ïóãîâêàìè  ÷åðíûõ  ñóìàíåé  è êîðîòàåê,  âñå ýòî âíîñèëî  â 
áëèçêóþ  äðóãèì  ãðóïïàì  îäåæäó  íåêîòîðóþ  íåîáû÷àéíîñòü. 
Â ñåëàõ äàííîé  çîíû  èìåëà  òàêæå ðàñïðîñòðàíåíèå  îäåæäà  èç 
òîíêîãî  áåëîãî  ñóêíà  — ñåðìÿãà.  Îíà  ïðåäñòàâëÿëà  ðîä  ëåã-
êîãî  ïàëüòî,  îòðåçíîãî  ïî  òàëèè,  ïîäîë  áûë  ðàñøèðåí  êëèíü-
ÿìè,  ïî  áîêàì  çàëîæåííûìè  ìåëêîé  ïëèññèðîâêîé.  Íà  ñïèíêå 
è ïî  âîðîòó  íàøèâàëàñü  ÷åðíàÿ  òåñüìà,  ìåòàëëè÷åñêèå  èëè 
ñòåêëÿííûå  ïóãîâèöû,  îáøëàãà  ðóêàâîâ  äåêîðèðîâàëèñü  øåë-
êîâûìè  ëåíòàìè  è ïîçóìåíòîì.  Â ïðîøëîì  îäåæäà  èìåëà 
àíàëîãèè  â ðåãèîíå  þãî-çàïàäíîé  ãðóïïû  ìîðäâû-ìîêøè. 

ÎÁÓÂÜ 

Â ñîîòâåòñòâèè  ñ íàçíà÷åíèåì  êîñòþìà  ìåíÿëîñü  îôîðì-
ëåíèå  íîã  è êà÷åñòâî  îáóâè.  Ìîðäâà  ñåâåðî-çàïàäíîãî  ðåãèîíà 
óñòîé÷èâî  ñîõðàíÿëà  ïðèâåðæåííîñòü  ê ñòàðèííîìó  òèïó  ëû-
êîâîé  îáóâè  — ëàïòÿì  ñ õàðàêòåðíûì  ïðèïëåòîì  èç ëûêà  íà 
çàäíèêå  — ïóëî  ìàðòî  êàðüñòü. Â çàâèñèìîñòè  îò  âðåìåíè  ãîäà 
íîãè  îáåðòûâàëè  õîëùîâûìè  èëè  ñóêîííûìè  ïîðòÿíêàìè  — 
ïèëü  ïîòíóò,  à ñâåðõó òóãî  íàìàòûâàëè  íà  ãîëåíü  ÷åðíûå 
îáìîòêè  — ñåïðàêñòàò. Îáìîòêè  ïî  êðàþ  îáøèâàëèñü  êðàñíûì 
øíóðêîì,  èõ ïðàçäíè÷íûé  âàðèàíò  áûë  óêðàøåí  ñåðåáðÿíûìè 
áëåñòêàìè.  Äåâóøêè  è ìîëîäûå  æåíùèíû  ïî  ìàëûì  ïðàçäíè-
êàì  íîñèëè  ëàïòè  ñ ðåìåííûìè  îáîðàìè  — êøíà  êàðüêñò. 

Ñîñòîÿòåëüíûå  ñåìüè  ïðèîáðåòàëè  ñàïîãè.  Êîæàíóþ  îáóâü 
øèëè  ñïåöèàëèñòû  èç ãîðîäà  Êàäîìà  è ñåëà Øèðîìàñîâà. 
Ðàñïðîñòðàíåííûå  â Òåíüãóøåâñêîì  ðåãèîíå  ñàïîãè  ïðåäñòàâ-
ëÿëè  ìîðäîâñêèé  òèï  ñ ïðÿìûì  ãîëåíèùåì  è ñáîðàìè.  Íà-
ðÿäíûå  ñàïîãè  îòäåëûâàëèñü  ëàêîâîé  êîæåé,  öâåòíûìè  îò-
ñòðî÷êàìè.  Ñ ñàïîãàìè  íîñèëè  ÷åðíûå  è êðàñíûå  îáìîòêè. 

См. каталог №№ 11—14. 
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ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÂÎÑÒÎ×ÍÛÕ  ÐÀÉÎÍÎÂ 

ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ  ÎÁËÀÑÒÈ 



Êîñòþì  ìîðäâû  ñåâåðî-âîñòî÷íûõ  ðàéîíîâ  Ïåíçåíñêîé 
îáëàñòè  (ïåíçåíñêèé  êîìïëåêñ  êîñòþìà)  áûë  ðàñïðîñòðàíåí  â 
ìîðäîâñêèõ  ñåëàõ áûâøåãî  Ãîðîäèùåíñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé 
ãóáåðíèè,  êîòîðûå  íûíå  âõîäÿò  â ñîñòàâ Ãîðîäèùåíñêîãî,  Íè-
êîëüñêîãî,  Ïåíçåíñêîãî,  Ñîñíîâîáîðñêîãî  ðàéîíîâ  Ïåíçåíñêîé 
îáëàñòè. 

Ýòà òåððèòîðèÿ  èçäàâíà  ÿâëÿëàñü êîðåííûì  ìåñòîì  îáè-
òàíèÿ  ìîðäîâñêèõ  ïëåìåí,  î  ÷åì  ñâèäåòåëüñòâóåò íàëè÷èå  çäåñü 
ìíîãî÷èñëåííûõ  ìîðäîâñêèõ  ìîãèëüíèêîâ,  äàòèðóåìûõ  III — 
VIII âåêàìè  í.  ý.22 

Ïî  óòâåðæäåíèÿì  ñîâðåìåííûõ  èññëåäîâàòåëåé,  ýòî áûëè 
ïëåìåíà  ìîðäâû-ìîêøè.  Îíà  ñåëèëàñü â äîëèíàõ  ðåê Óçû 
è Ñóðû,  çàíèìàëàñü  â îñíîâíîì  îñåäëûì  ñêîòîâîäñòâîì  è 
çåìëåäåëèåì.  Ýòè çàíÿòèÿ  äîïîëíÿëèñü  îõîòíè÷üèìè,  áîðòíû-
ìè  è èíûìè  ëåñíûìè  ïðîìûñëàìè,  à òàêæå äîìàøíèìè  ðå-
ìåñëàìè  . 

Ñ XVI âåêà íà÷èíàåòñÿ  ìàññîâîå  çàñåëåíèå  äàííîé  òåð-
ðèòîðèè.  Ïîìèìî  ìîêøè,  îñíîâàâøåé  ïðåæäå  ñâîè  ïîñåëåíèÿ, 
îñíîâíóþ  ìàññó  ïåðåñåëåíöåâ  ñîñòàâèëè  ðóññêèå èç Ðÿçàíñêîãî 
êðàÿ è ìîðäâà-ýðçÿ  ñ ëåâîáåðåæüÿ  Ñóðû,  èç Àëàòûðñêîãî  óåçäà 
Ñèìáèðñêîé  ãóáåðíèè,  îòòåñíåííàÿ  ñî  ñâîèõ  èñêîííûõ  ìåñò  â 
õîäå  ôåîäàëüíîé  êîëîíèçàöèè.  Òàêèì  îáðàçîì,  ýðçÿíñêèå  ñåëà, 
êîòîðûõ  â ðåãèîíå  îêàçàëîñü  çíà÷èòåëüíî  áîëüøå,  ÷åðåäîâà-
ëèñü ñ ìîêøàíñêèìè.  Âñå îíè  ðàñïîëàãàëèñü  äîâîëüíî  êîì-
ïàêòíûìè  ãðóïïàìè  ïî  äîëèíàì  ðåê, íà  áîëåå  óäîáíûõ  ìåñòàõ, 
÷åì  ïîñåëåíèÿ  ðóññêèõ, ïðèøåäøèõ  â ýòîò êðàé  ïîçæå.  Îòñþäà 
÷àñòü ìîðäîâñêîãî  íàñåëåíèÿ  ïðîäâèãàëàñü  äàëüøå  è ó÷àñòâî-
âàëà â îñâîåíèè  áîëåå  þæíûõ  Ñàðàòîâñêèõ  çåìåëü  è Çàâîëæüÿ. 

Äëèòåëüíîå  ïðîæèâàíèå  ìîêøè  è ýðçè íà  îáùåé  òåððè-
òîðèè,  îáùèé  õîçÿéñòâåííûé  óêëàä,  òåñíûå  âçàèìîêîíòàêòû 
ïðèâåëè  ê òîìó,  ÷òî  ó íèõ  ñëîæèëñÿ  åäèíûé  òèï  êîñòþìà. 
Â îñíîâå  ñâîåé  îí  áûë  ýðçÿíñêèì,  ñ õàðàêòåðíûìè  äëÿ âî-
ñòî÷íîé  ãðóïïû  ýðçè îñîáåííîñòÿìè,  íî  âêëþ÷àë  â ñåáÿ è 
÷åðòû, ïðèñóùèå  ìîêøàíñêîé  îäåæäå,  â ÷àñòíîñòè,  ïðîÿâèâ-

È 6  øèåñÿ  â òèïå  ïîÿñíûõ  óêðàøåíèé,  îáû÷àå  ïîâÿçûâàòü  ïëàòîê 
ïîâåðõ  ãîëîâíîãî  óáîðà. 

Îáðàçíûé  ñòðîé  êîñòþìà  äàííîé  ãðóïïû  îòëè÷àëñÿ  îñîáîé 
òîðæåñòâåííîñòüþ.  Ýòî  âïå÷àòëåíèå  ñîçäàâàëîñü  áëàãîäàðÿ  ñè-
ëóýòó, â êîòîðîì  âñåìè  äåêîðàòèâíûìè  ýëåìåíòàìè,  âêëþ÷àÿ 
ïîÿñíûå  óêðàøåíèÿ  è ãîëîâíûå  óáîðû,  ïîä÷åðêíóòà  ñòðîé-
íîñòü,  âåëè÷àâîñòü  æåíñêîé  ôèãóðû.  Áîëüøóþ  ðîëü  â õóäî-



68. Ýðçÿíêè  ñåëà Ïàçåëêè  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåíñêèé  óåçä. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

æåñòâåííîì  ðåøåíèè  êîñòþìà  èãðàëà  åãî  öâåòîâàÿ  ãàììà. 
Â íåé  äîìèíèðîâàë  ÿðêî-êðàñíûé  öâåò. Â îñîáî  íàðÿäíûõ, 
ïðàçäíè÷íûõ,  ñâàäåáíûõ  êîñòþìàõ  îí  áûë  ãëàâíûì,  à îñòàâ-
øååñÿ  íåóêðàøåííûì  áåëîå  ïîëå  èãðàëî  ðîëü  äåêîðàòèâíîé 
îòäåëêè.  Îáùèé  êîëîðèò  îáîãàùàëñÿ  ââåäåíèåì  â äåêîð  áëå-
ñòÿùèõ  ìåäíûõ  áëÿøåê,  áëåñòîê,  ÷òî  ïðèäàâàëî  êîñòþìó  åùå 
áîëüøóþ  æèâîïèñíîñòü. 

ÐÓÁÀÕÀ 1 

Â äàííîé  ãðóïïå  òóíèêîîáðàçíàÿ  ðóáàõà — ïàíàð  ÿâëÿëàñü 
îñíîâîé  êîñòþìà.  Åå íîñèëè  ñ áîëüøèì  íàïóñêîì  — ïîòìî  èëè 
æå íå  äåëàëè  íàïóñê  ñîâñåì,  êàê, íàïðèìåð,  â ñåëå Era Ñîñ-
íîâîáîðñêîãî  ðàéîíà.  Øèëàñü  ðóáàõà èç äîìîòêàíîãî  ãðóáîãî 



ïîñêîííîãî  õîëñòà.  Â íà÷àëå  XX âåêà äëÿ åå èçãîòîâëåíèÿ 
ñòàëè èñïîëüçîâàòü  õëîï÷àòîáóìàæíûé  õîëñò. 

Êðîé  ðóáàõè  ýðçÿíñêîãî  òèïà  áûë  ïîäðîáíî  îïèñàí  ïðè 
ðàññìîòðåíèè  êîìïëåêñà  êîñòþìà  ýðçè âîñòî÷íîé  ãðóïïû. 
Çäåñü îíà  òàêæå ñîõðàíÿëà  âñå õàðàêòåðíûå  ÷åðòû: ãëóáîêèé 
ãðóäíîé  âûðåç  è ïðîðåõó  ñïåðåäè  íà  ïîäîëå,  êîðîòêèå  äî  ëîêòÿ 
ðóêàâà, à òàêæå òðàäèöèîííîå  ðàñïîëîæåíèå  äåêîðà.  Åãî ãëàâ-
íûå  êîìïîçèöèîííûå  ýëåìåíòû  ðàçìåùàëèñü  íà  ïëå÷àõ,  ïî 
êðàþ  ðóêàâîâ,  ó ïåðåäíåãî  ðàçðåçà. Áîëåå  ëåãêàÿ âûøèâêà 
âûïîëíÿëàñü  íà  ãðóäè,  âäîëü  ðóêàâîâ,  ïî  öåíòðàëüíîìó  øâó 
è íà  ñïèíå,  ãäå îíà  øëà  íåñêîëüêèìè  ïðîäîëüíûìè  äîâîëüíî 
øèðîêèìè  ïîëîñàìè.  Ïîäîë  îôîðìëÿëñÿ  òðåìÿ  ðàçëè÷íûìè 
êîìïîçèöèÿìè,  ñ ïðèìåíåíèåì  îäíîöâåòíîé  âûøèâêè,  èäóùåé 
ïî  êðàþ. 

Âûøèâêà  âûïîëíÿëàñü  øåðñòÿíûìè  íèòêàìè  äîìàø-
íåãî  èçãîòîâëåíèÿ.  Îáùèé  åå êîëîðèò  áûë  êðàñíî-êèðïè÷íûé 
ñ äîáàâëåíèåì  òåìíî-ñèíåãî  è ÷åðíîãî  öâåòîâ.  Â íà÷àëå 
XX âåêà êîëîðèò  ñòàíîâèòñÿ  ÿð÷å, íî  òðàäèöèîííûé  êðàñíûé 
öâåò îñòàåòñÿ â íåé  ãëàâíûì.  Áîëåå  ïîçäíèå  ðóáàõè  âûøè-
âàëèñü çíà÷èòåëüíî  ñêðîìíåå.  Ïðîäîëüíûå  ïîëîñû  íà  ñïèíå 
èëè  ñîâñåì  èñ÷åçàþò,  èëè  èõ îñòàåòñÿ òîëüêî  ïî  äâå.  Âûïîë-
íÿþòñÿ  îíè  ñòåáåëü÷àòûì  øâîì.  Âûøèâêà  íà  äðóãèõ  ÷àñòÿõ 
ðóáàõè  ñòàëà çàìåíÿòüñÿ  ïðèøèòûìè  ïîëîñêàìè  òêàíè.  Ïðè-
÷åì  äëÿ ðóáàõ ìîëîäûõ  æåíùèí  èñïîëüçîâàëñÿ  êóìà÷,  à äëÿ 
ïîæèëûõ  — ñèíèé  ñàòèí. 

Â 20—30 ãîäû  XX âåêà, êîãäà  íàöèîíàëüíûé  êîñòþì  â 
äàííîé  ìåñòíîñòè  íà÷èíàåò  âûõîäèòü  èç áûòîâàíèÿ,  ðóáàõó 
ñòàëè íîñèòü  ñ ñàðàôàíîì.  Ïî  ïðèìåðó  ðóññêèõ åå äåëàëè  èç 
ðàçíûõ  òêàíåé.  Âåðõíÿÿ  ÷àñòü — îæàò  øèëàñü  èç ñâåòëîãî 
ìàòåðèàëà  — ñèòöà, ñàòèíà,  à íèæíÿÿ  — ïîäñòàâà  èç äîìîò-
êàíîé  ïåñòðÿäè. 

ÑÀÐÀÔÀÍ 

Ñàðàôàí  íå  âõîäèë  â êîìïëåêñ  òðàäèöèîííîé  ìîðäîâñêîé 
îäåæäû.  Îí  ïîÿâèëñÿ  â 30-å ãîäû  íàøåãî  âåêà êàê ïåðåõîäíàÿ 
ôîðìà.  Â äàííîì  ðåãèîíå  åãî  ïîêðîé  èìåë  ñâîè  îñîáåííîñòè 
è áûë  áëèçîê  ê ïëàòüþ  ãîðîäñêîãî  ôàñîíà.  Îí  øèëñÿ  îòðåçíûì 
ïî  òàëèè,  ñïåðåäè  þáêà  áûëà  ãëàäêîé,  à ñçàäè ãóñòî ñîñáà-
ðèâàëàñü. Ëèô  èìåë  êðóãëûé  âûðåç  è ñïåðåäè  çàñòåãèâàëñÿ íà 
ïóãîâèöû. 
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69. Æåíùèíà-ýðçÿíêà  â êîñòþìå  ñâàõè. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåíñêèé 
óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



70. Ýðçÿíêè  ñåëà- Ïàçåëêè  Ãîðîäèùåíñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

Ï Å Ð Å Ä Í È Ê 

Ñòàðûå òèïû  ïåðåäíèêîâ  ïðåäñòàâëÿëè  ïðÿìîóãîëüíûé  êó-
ñîê  õîëñòà  ñ áîêîâûìè  çàâÿçêàìè.  Îíè  óêðàøàëèñü  âûøèâêîé, 

120 àíàëîãè÷íîé  ðóáàõå ïàíàð,  íàøèâêàìè  ïóãîâèö,  öåïî÷åê  è áëå-
ñòîê.  Âûøèâêà  ðàñïîëàãàëàñü  ïî  êðàþ  ïåðåäíèêà  è â âèäå 
ïðîäîëüíûõ  ïîëîñ,  ïàðàëëåëüíî  èäóùèõ  äðóã äðóãó. Ïîä  âëè-
ÿíèåì  æèâóùåãî  ïî  ñîñåäñòâó ðóññêîãî  íàñåëåíèÿ  èñïîëüçî-
âàëàñü â äåêîðå  âûøèâêà  ïåðåâèòüþ. 

Ó ïîÿñà  ïåðåäíèê  íåðåäêî  îôîðìëÿëñÿ  õàðàêòåðíîé  íå-
áîëüøîé  îáîðêîé. 



71. Ýðçÿíñêàÿ ñåìüÿ  èç ñåëà Ïàçåëêè  Ãîðîäèùåíñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî  íà÷à-
ëà XX â. 

ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Âåðõíþþ  ðàñïàøíóþ  îäåæäó  èç õîëñòà  — ðóöþ  íîñèëè  â 
ðåãèîíå  êàê ýðçÿíêè,  òàê è ìîêøàíêè,  ê ïîñëåäíèì  îíà  ïðî-
íèêëà  â ðåçóëüòàòå ñìåøàííûõ  áðàêîâ.  Â ìîêøàíñêîé  ñðåäå 
ýòà îäåæäà  ïîëó÷èëà  íàçâàíèå  ïàíüæàò. 

Îñíîâó  ðóöè  ñîñòàâëÿëè  öåíòðàëüíûé  õîëñò,  ïåðåãíóòûé 
ïîïîëàì,  è áîêîâûå  ïîëîòíèùà.  Ñïåðåäè  â òî÷è  õîëñòà  âû-  121 
ðåçàëñÿ ïî  âñåé äëèíå  ïðÿìîóãîëüíûé  êëèí,  îáðàçóÿ  êâàäðàò-
íóþ  ãîðëîâèíó  è íåøèðîêèå  ïîëû.  Ê öåíòðàëüíîìó  ïîëîòíèùó 
ïðèøèâàëè  ñëåãêà ñóæåííûå  ê êèñòè ðóêàâà ñ ïðÿìîóãîëü-
íûìè  ëàñòîâèöàìè  èç ïåñòðÿäè,  à òàêæå áîêîâûå  ïîëîòíèùà  — 
ïðÿìûå,  ñîñòîÿùèå  êàæäûé  èç îäíîé  òî÷è  òêàíè,  ïåðåãíóòîé 
ïî  äîëåâîé  íèòè,  èëè  êîñûå  — ñøèòûå  èç äâóõ êóñêîâ. 



Ïîñêîëüêó  â äàííîé  ìåñòíîñòè,  êàê è â Çàâîëæüå,  ðóöþ 
íîñèëè  áåç íàïóñêà,  åå äåëàëè  îäíîé  äëèíû  ñ ðóáàõîé  èëè 
íåìíîãî  êîðî÷å. 

Êàæäàÿ æåíùèíà  èìåëà  íåñêîëüêî  ðóö, ñòðîãî  ñîîòâåò-
ñòâîâàâøèõ  ñâîåìó  íàçíà÷åíèþ:  ïîäâåíå÷íóþ,  äëÿ áîëüøèõ 
ïðàçäíèêîâ  è âîñêðåñíûõ  äíåé,  ïëàêàëüíóþ,  ñìåðòíóþ,  ïî-
âñåäíåâíóþ.  Â çàâèñèìîñòè  îò  ýòîãî  âûïîëíÿëñÿ  äåêîð  êàæäîãî 
âèäà  ýòîé  ðàñïàøíîé  îäåæäû.  Íàèáîëåå  íàðÿäíîé  áûëà  ñâà-
äåáíàÿ  ðóöÿ. Åå ñòàðèííûå  îáðàçöû  ïî÷òè  ñïëîøü  ïîêðûòû 
êîâðîâîé  âûøèâêîé,  â êîòîðîé  äîìèíèðîâàë  êðàñíûé  öâåò. Ïî 
ñëîæèâøèìñÿ  òðàäèöèÿì  óçîðû  ðàñïîëàãàëèñü  ó âîðîòà  è íà 
ãðóäè,  íà  ïëå÷àõ,  âäîëü  ðóêàâîâ,  ïî  èõ êðàÿì  è íà  ïîäîëå. 
Îñîáóþ  ðîëü  èãðàëè  âûøèòûå  íà  ïëå÷àõ  è ñïèíå  ïðîäîëüíûå 
ïîëîñû.  Â çàâèñèìîñòè  îò  âàæíîñòè  ñîáûòèÿ,  äëÿ êîòîðîãî 
ïðåäíàçíà÷àëàñü  ðóöÿ, èõ äåëàëè  äâå,  ÷åòûðå, øåñòü èëè  âî-
ñåìü.  Îò  èõ íàëè÷èÿ  øëî  íàçâàíèå  îäåæäû:  ðóöÿ íèëåñý  — â 
÷åòûðå ïîëîñû,  ïðåäíàçíà÷àëàñü  äëÿ âîñêðåñíûõ  äíåé;  ðóöÿ 
êîòîñî  — â øåñòü ïîëîñ,  íàðÿä  äëÿ áîëüøèõ  ïðàçäíèêîâ. 

Â ïîçäíèõ  âàðèàíòàõ  ðàñïàøíîé  îäåæäû  áîãàòàÿ  âûøèâêà 
çàìåíÿëàñü  ïîëîñàìè  êóìà÷à,  íàøèòûìè  â òðàäèöèîííûõ  äëÿ 
âûøèâêè  ìåñòàõ,  íà  êîòîðûå  ïðèêðåïëÿëèñü  ìåäíûå  áëÿøêè 
è áëåñòêè,  ñîçäàâàÿ  ñâîåîáðàçíûé  óçîð. 

ÏÎßÑÀ 

Îáû÷íî  â ðåãèîíå  ïîÿñà  ïëåëè  íà  äîùå÷êàõ.  Êîíöû  èõ 
çàêàí÷èâàëèñü  áàõðîìîé.  Ïðàçäíè÷íûå  ïîÿñà  ìîëîäûõ  æåí-
ùèí  èìåëè  áîëåå  ÿðêóþ  ðàñöâåòêó, ÷åì  ïîâñåäíåâíûå,  è ïîÿñà 
ñòàðóõ. Ïîÿñàìè  ïîäâÿçûâàëè  êàê ðóáàõó, òàê è ðóöþ. 

Íàðÿäó  ñ ðàñïðîñòðàíåííûì  íàáåäðåííûì  óêðàøåíèåì  — 
ïóëîãàåì,  àíàëîãè÷íûì  òîìó,  ÷òî  íîñèëè  ýðçÿíêè  âîñòî÷íîé 
ãðóïïû,  çäåñü èìåëèñü  ñâîåîáðàçíûå  âàðèàíòû  íàáåäðåííûõ 
óêðàøåíèé:  ìóêîðîöåê  è ëàïêàò. 

Ìóêîðîöåê  ñîñòîÿë  èç óçêîãî,  óêðàøåííîãî  ìåäíûìè  è 
ôàðôîðîâûìè  ïóãîâèöàìè  ïîÿñà,  îò  êîòîðîãî  íà  áåäðà  ñïó-
ñêàëèñü ñíèçàííûå  íèòè  ðàçíîöâåòíîãî  áèñåðà.  Ìóêîðîöåê  ÿâ-
ëÿëñÿ ïðèíàäëåæíîñòüþ  äåâè÷üåãî  êîñòþìà.  Åãî íîñèëè  è ìî-
ëîäûå  æåíùèíû  â ïåðâûé  ãîä  çàìóæåñòâà. 

Äðóãîé  âèä  áûòîâàâøèõ  çäåñü ïîÿñíûõ  óêðàøåíèé  ñîñòîÿë 
èç äâóõ ÷àñòåé: ëàïêàò  è êàðêñ ïå.  Ëàïêàò  íàïîìèíàë  ìóêî-
ðîöåê  è îòëè÷àëñÿ  îò  íåãî  óçîðîì  ñïëåòåíèÿ  íèòåé  áèñåðà. 



Ñâåðõó íà  íåãî  íàäåâàëñÿ  êàðêñ ïå,  ñîñòîÿâøèé  èç ïðèêðåï-
ëåííûõ  ê ïîÿñó  ïîëîñ  òåñüìû  èëè  êóìà÷à,  óêðàøåííûõ  áè-
ñåðîì,  ôàðôîðîâûìè  è ìåäíûìè  ïóãîâèöàìè,  íà  êîíöàõ  êî-
òîðûõ  ïðèêðåïëÿëèñü  øåðñòÿíûå  êîðîòêèå  êèñòè,  ìåäíûå  ãðåá-
íè,  êîëîêîëü÷èêè,  íàïåðñòêè  è ò. ï.24 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Â îáùåì  êîìïëåêñå  øåéíûõ  è íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé  ðå-
ãèîíà,  ïðåäñòàâëÿâøèõ  ñîáîé  ðàçëè÷íûå  îæåðåëüÿ  è íèçêè  áóñ, 
ãëàâíîå  ìåñòî  çàíèìàëà  íàãðóäíàÿ  ïðÿæêà  — ñþëãàìî  (ýðç.). 
Îíà  èìåëà  òðàäèöèîííûé  äëÿ ýðçÿí  âèä  íåçàìêíóòîãî  îâàëà,  ê 
êîòîðîìó  ïðèêðåïëÿëèñü  öåïî÷êè  ñ æåòîíàìè.  Ýòè ïîäâåñêè 
÷åðåäîâàëèñü  ñ íèçêàìè  ðàêîâèí-êàóðè,  ïðèäàâàâøèìè  óêðà-
øåíèþ  òÿæåëîâåñíîñòü  è îñîáî  íàðÿäíûé  âèä.  Ïðè÷åì  ðàêî-
âèíû  ïîäáèðàëèñü  ïî  ðàçìåðó:  áîëåå  êðóïíûå  ðàñïîëàãàëèñü 
âíèçó,  îò  ýòîãî  ñþëãàì  ïðèîáðåòàë  òðàïåöèåâèäíóþ  ôîðìó. 

Ñòàðèííûé  òèï  îæåðåëüÿ,  áûòîâàâøèé  â ðåãèîíå,  ïðåä-
ñòàâëÿë êîæàíûé  èëè  õîëùîâûé  âîðîòíèê,  çàøèòûé  ðÿäàìè 
áèñåðà,  áóñ è ðàêîâèí-êàóðè. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Ãîëîâíûå  óáîðû  ðåãèîíà  îòëè÷àëèñü  çíà÷èòåëüíûì  ðàç-
íîîáðàçèåì.  Äåâóøêè  íîñèëè  íàëîáíóþ  ïîâÿçêó  — ëåíòó.  Îíà 
áûëà  ïîõîæà  íà  äåâè÷üè  ïîâÿçêè  äðóãèõ  ðåãèîíîâ.  Â îñíîâå 
åå òàêæå áûë  êóñîê  òêàíè,  óêðàøåííûé  áóñàìè,  öåïî÷êàìè, 
áèñåðîì  è êèñòî÷êàìè  èç íåãî. 

Ïðÿ  ñóðå — äåâè÷èé  ãîëîâíîé  óáîð  èç ñåëà Era Ñîñíî-
âîáîðñêîãî  ðàéîíà  òàêæå ïðåäñòàâëÿë  óçêóþ  ïîëîñêó  òêàíè  ñ 
íàøèòûìè  íà  íåå  â îäèí-äâà  ðÿäà áåëûìè  ïóãîâèöàìè. 

Ñðåäè æåíñêèõ  ãîëîâíûõ  óáîðîâ  íàèáîëüøèì  ñâîåîáðà-
çèåì  îòëè÷àëñÿ  êëàáóê.  Ïî  ôîðìå  ýòî õîëùîâûé  ÷åïåö  ñ 
ìÿãêèì  ïîçàòûëüíåì.  Ïåðåäíÿÿ  åãî  ÷àñòü íàòÿãèâàëàñü  íà 
êàðêàñ èç áåðåñòû  èëè  ëóáà.  Ñâîåé  ôîðìîé  ïîëóöèëèíäðà 
êëàáóê  íàïîìèíàë  ãîëîâíîé  óáîð  ìîíàõèíü,  îòñþäà,  ïî-âèäè-
ìîìó,  ïðîèçîøëî  åãî  íàçâàíèå.  Íàëîáíàÿ  ÷àñòü óáîðà  óêðà-
øàëàñü  âûøèâêîé,  áèñåðîì,  ëåíòàìè  è ïîçóìåíòîì.  Ñçàäè 
ê óáîðó  ïðèêðåïëÿëàñü  ëîïàñòü,  ñïëîøü  óêðàøåííàÿ  âûøèâêîé, 
ðÿäàìè  öåïî÷åê,  ïóãîâèö,  áèñåðà è çàêàí÷èâàëàñü  áàõðîìîé  èç 
øåðñòè  è áèñåðà. 



Ïîâåðõ  êëàáóêà  ïîâÿçûâàëè  ñëîæåííûé  ïî  äèàãîíàëè  áå-
ëûé  ïëàòîê,  íà  êîòîðûé  óêðåïëÿëàñü  ïîëîñêà  òêàíè  ñ íàøèâ-
êàìè  èç ëåíò,  áèñåðà è áëåñòîê  è ëåíòà,  îáøèòàÿ  òåñüìîé. 

Âòîðîé  òèï  ãîëîâíîãî  óáîðà  ñóãóáî  ðèòóàëüíûé.  Åãî íà-
äåâàëà  ñâàõà íà  ñâàäüáó, îòñþäà  è åãî  íàçâàíèå  — ñâàõàíü 
ïàíãî.  Îí  èìåë  âèä  îïðîêèíóòîãî  âåäðà è äåëàëñÿ íà  òâåðäîé 
îñíîâå,  îáòÿíóòîé  òêàíüþ.  Óêðàøåíèåì  óáîðà  ÿâëÿëèñü ëåíòû, 
ïîçóìåíò,  áëåñòêè,  ðîçåòêè. 

Òðåòèé òèï  âñòðå÷àâøåãîñÿ  â äàííîé  ìåñòíîñòè  ãîëîâíîãî 
óáîðà  — ïðÿñ  ïàöÿ  ïðåäñòàâëÿë  ñøèòûé  èç ãðóáîãî  õîëñòà 
ìåøîê  ñ çàêðóãëåííûì  âåðõîì.  Îí  íàäåâàëñÿ  íà  ãîëîâó  áåç 
â^ëîñíèêà,  íå  èìåë  êàðêàñà, êðåïèëñÿ  ñ ïîìîùüþ  çàâÿçîê. 
Çàäíÿÿ ÷àñòü óáîðà  — ïóëî  â âèäå  ëîïàñòè  ñïóñêàëàñü  íà 
ñïèíó,  îíà  øèëàñü  íà  ïîäêëàäêå  èç íàáîéêè.  Ñïåðåäè  óáîð 
óêðàøàëñÿ  ïëîòíîé  êîâðîâîé  âûøèâêîé  øåðñòüþ  òåìíî-êðàñ-
íîãî  öâåòà, êîíòóð  óçîðîâ  êîòîðîé  âûïîëíÿëñÿ  ÷åðíûìè  èëè 
òåìíî-ñèíèìè  íèòÿìè.  Ñâåðõó âûøèâêó  äîïîëíÿëè  áëåñòêàìè 
è ìåäíûìè  öåïî÷êàìè.  Íèæíèé  êðàé  î÷åëüÿ  îòäåëûâàëè  ïëå-
òåíûì  ÷åðíûì  øíóðêîì  è ïîäíèçüþ  èç öâåòíîãî  áèñåðà.  Çàäíåå 
ïîëîòíèùå  ñâåðõó íà  óðîâíå  çàòûëêà  òàêæå ïîêðûâàëîñü  âû-
øèâêîé,  à ñðåäíÿÿ  è íèæíÿÿ  åãî  ÷àñòü âûøèâàëàñü  ëèøü  ïî 
êðàþ,  òàê, ÷òîáû  â öåíòðå  îñòàâàëîñü  ïðÿìîóãîëüíîå  áåëîå 
ïîëå.  Ïîäîáíûé  äåêîð  áûë  õàðàêòåðåí  äëÿ ïðÿñ  ïàöÿ  ìîëîäûõ 
æåíùèí.  Ïîæèëûå  íîñèëè  ñêðîìíî  óêðàøåííûå  óáîðû. 

Â áóäíè÷íûå  äíè  æåíùèíû  íàäåâàëè  âñåâîçìîæíûå  ïëàò-
êè,  à òàêæå õîëùîâûé  ÷åïåö-âîëîñíèê  òèïà  ðóññêîãî  ïîâîé-
íèêà.  ×òîáû  ïðèäàòü  åìó  ôîðìó,  âíóòðü  âñòàâëÿëè ñïåöèàëü-
íûé  âàëèê,  ñâåðíóòûé  èç õîëñòà,  ïàêëè  èëè  ëóáà.  Ïðè÷åì 
ìîëîäûå  æåíùèíû  âñòàâëÿëè â âîëîñíèê  òðè âàëèêà,  à ïî-
æèëûå  — îäèí.  Êîãäà-òî  âîëîñíèê  òàêæå óêðàøàëñÿ  âûøèâ-
êîé,  íî  â ïîçäíåå  âðåìÿ  îí  íå  èìåë  óêðàøåíèé. 

ÎÁÓÂÜ 

Ïîìèìî  òèïè÷íîé  äëÿ âñåõ ðåãèîíîâ  îáóâè  — ëàïòåé  ìîð-
äîâñêîãî  òèïà  ñ õâîñòàìè  è ñòóïíåé,  êîòîðûå  ÿâëÿëèñü ðàáî÷åé 
îáóâüþ,  ýðçÿíêè  ðåãèîíà  â ïðàçäíèêè  íîñèëè  ñâîåîáðàçíóþ 
êîæàíóþ  îáóâü  êîòàò  — íèçêèå  áîòèíêè  ñ îòäåëêîé  èç êðàñíîé 
ôëàíåëè,  æåëòîé  èëè  êðàñíîé  êîæè. 
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ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ  ÑÀÐÀÒÎÂÑÊÎÉ, 

ÓËÜßÍÎÂÑÊÎÉ,  ÞÃÀ  ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ  ÎÁËÀÑÒÅÉ 

(Â ÏÐÎØËÎÌ  ÑÀÐÀÒÎÂÑÊÎÉ  ÃÓÁÅÐÍÈÈ) 



Ðåãèîí  ðàññåëåíèÿ  ìîðäâû  â áûâøåé  Ñàðàòîâñêîé  ãóáåð-
íèè  çàíèìàåò  ïî  ïëîùàäè  è êîëè÷åñòâåííîìó  ñîñòàâó ìîð-
äîâñêîãî  íàñåëåíèÿ  îäíî  èç âåäóùèõ  ìåñò.  Çäåñü ìîðäâà  ïðî-
æèâàåò â ñåëàõ Øåìûøåéñêîãî,  Êàìåøêèðñêîãî,  Ëîïàòèíñêî-
ãî,  Ìàëîñåðäîáèíñêîãî  ðàéîíîâ  Ïåíçåíñêîé  îáëàñòè,  Íèêîëà-
åâñêîãî,  Ïàâëîâñêîãî  ðàéîíîâ  Óëüÿíîâñêîé  îáëàñòè,  Ïåòðîâ-
ñêîãî,  Õâàëûíñêîãî,  Áàçàðíî-Êàðàáóëàêñêîãî  ðàéîíîâ  Ñàðà-
òîâñêîé  îáëàñòè.  Ðàíüøå  ýòà çîíà  îòíîñèëàñü  ê Êóçíåöêîìó, 
Ïåòðîâñêîìó,  Õâàëûíñêîìó  óåçäàì  Ñàðàòîâñêîé  ãóáåðíèè. 

Èçäàâíà  ýòà çåìëÿ  èñïîëüçîâàëàñü  ìîðäâîé  ïîä  «áîðòíûå 
óõîæàè»,  ãäå â ëåñàõ ðàñïîëàãàëèñü  ï÷åëüíèêè,  âåëàñü îõîòà 
íà  ïóøíîãî  çâåðÿ. 

Â ñâÿçè ñ èíòåíñèâíûì  ïðîäâèæåíèåì  ðóññêèõ â ãëóáü 
êîðåííûõ  ìîðäîâñêèõ  òåððèòîðèé  âî  âòîðîé  ïîëîâèíå  XVI âå-
êà ìåñòíûå  æèòåëè,  ïîêèíóâ  ðîäíûå  ñåëåíèÿ,  ïåðåñåëèëèñü  â 
ìåñòíîñòü,  èçâåñòíóþ  èì  ïî  ïðîìûñëàì.  Ñïàñàÿñü îò  íåïî-
ñèëüíûõ  íàëîãîâ  îáîñíîâàâøèõñÿ  â ðåãèîíå  ïðîæèâàíèÿ  ìîðä-
âû  ïîìåùèêîâ,  ìàññîâîé  õðèñòèàíèçàöèè,  ìîðäîâñêèé  íàðîä 
ïðîäîëæàë  ìèãðèðîâàòü  âïëîòü  äî  XIX âåêà. «Ìîðäîâñêèå 
ÿñàøíûå  êðåñòüÿíå Êåðåíñêîãî,  Òåìíèêîâñêîãî  óåçäîâ  Òàì-
áîâñêîé  ãóáåðíèè,  Èíñàðñêîãî,  Ãîðîäèùåíñêîãî  óåçäîâ  Ïåí-
çåíñêîé  ãóáåðíèè,  Ñèìáèðñêîé  ãóáåðíèè  ïåðåñåëÿëèñü  â íà÷àëå 
XVIII ñòîëåòèÿ  íà  òåððèòîðèþ  Ñàðàòîâñêîé  ãóáåðíèè»25. 

Çàíèìàÿñü  çåìëåäåëèåì  è ñêîòîâîäñòâîì,  ìîðäâà  ðàçâè-
âàëà â îáëàñòè,  ãäå ýòî áûëî  âîçìîæíî,  ðàçëè÷íûå  êóñòàðíûå 
ïðîìûñëû.  Îíè  áûëè  â îñíîâíîì  ñîñðåäîòî÷åíû  â Êóçíåöêîì 
óåçäå, ñåâåðíîé,  ãðàíè÷àùåé  ñ íèì  ÷àñòè Ïåòðîâñêîãî,  è çà-
ïàäíîé  ÷àñòè Õâàëûíñêîãî.  Ëåñà ïî  ðåêàì  Óçà, Êàäàäà,  Ñóðà 
èñïîëüçîâàëèñü  äëÿ ëåñíûõ  è ùåïíîãî  ïðîìûñëîâ.  Çäåñü ìîð-
äâà çàíèìàëàñü  ëåñîòîðãîâëåé,  èçãîòîâëåíèåì  òåëåã è ñàíåé, 
äåðåâÿííîé  ïîñóäû  êàê äëÿ ñåáÿ, òàê è íà  ïðîäàæó  ïî  ãó-
áåðíèÿì.  Â Êóçíåöêîì  óåçäå â ñåëå Ìîðäîâñêèé  Êàìåøêèð 
çàíèìàëèñü  ãîí÷àðíûì  ïðîèçâîäñòâîì,  òîðãóÿ ñâîèìè  èçäåëè-
ÿìè  ïî  âñåé ãóáåðíèè26. 

135 Â Ñàðàòîâñêîé  ãóáåðíèè  ìîðäâà-ýðçÿ  è ìîêøà  ñåëèëèñü 
÷ðåñïîëîñíî,  íàõîäèëèñü  â òåñíîì  êîíòàêòå  äðóã ñ äðóãîì.  Ýòî 
ñêàçàëîñü  íà  ðàçâèòèè  äóõîâíîé  è ìàòåðèàëüíîé  êóëüòóðû. 
Ââèäó  òîãî,  ÷òî  ÷èñëåííîñòü  ýðçÿíñêîé  ãðóïïû  áûëà  çíà÷è-
òåëüíåå,  íàèáîëåå  õàðàêòåðíûìè  â îïðåäåëåíèè  íàöèîíàëüíîé 
ñàìîáûòíîñòè  âûñòóïàëè  ýðçÿíñêèå  ÷åðòû. Òàê, â íàðîäíîì 
êîñòþìå  òèïè÷íûìè  ÿâëÿëèñü ýðçÿíñêèå  ýëåìåíòû,  õîòÿ  â 



óñëîâèÿõ  âçàèìîêîíòàêòîâ  ýðçÿíñêèå  äåòàëè  êîñòþìà  âêëþ-
÷àëè è ìîêøàíñêèå  ïðèçíàêè. 

Ýòî  âûðàçèëîñü  â îñîáîì  ïðåäïî÷òåíèè  ê ìíîãîñëîéíîìó 
òèïó  êîñòþìà:  ðóáàõà ÿâëÿëàñü íèæíåé  îäåæäîé  è ïî÷òè  âñåã-
äà áûëà  ñêðûòà ðàñïàøíîé  îäåæäîé  è ïåðåäíèêîì.  Ìàëàÿ  ðîëü 
îòâîäèëàñü  â êîìïëåêñå  íàáåäðåííûì  óêðàøåíèÿì.  Ïî  ñðàâ-
íåíèþ  ñ ýðçÿíñêèì  ïóëàåì,  âûïîëíÿâøèì  êàê äåêîðàòèâíóþ, 
òàê è óòèëèòàðíóþ  ôóíêöèè,  áûòîâàâøåå  çäåñü óêðàøåíèå 
ëàïêàò  âûïîëíÿëî  ðîëü  ëèøü  íàðÿäíîãî  äîïîëíåíèÿ.  Ãîëîâíûå 
óáîðû,  ñîõðàíÿÿ  òèïè÷íî  ýðçÿíñêóþ  çíà÷èòåëüíóþ  âûñîòó, 
ðàñøèðÿÿñü  êâåðõó, ïðèîáðåòàëè  òðàïåöèåâèäíóþ  èëè  äâóðî-
ãîâóþ  ôîðìó,  ñîîòâåòñòâîâàâøóþ  ìîêøàíñêîé  ïðè÷åñêå  èç 
äâóõ êîñ,  óëîæåííûõ  óçëàìè  ïî  ñòîðîíàì  ãîëîâû. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Äëÿ ðóáàõè,  êîòîðàÿ  çäåñü íàçûâàëàñü  ïàíàð  èëè  ïàëÿ,  êàê 
ïðàâèëî,  ñëóæèë  ãðóáûé  ìàëîîòáåëåííûé  õîëñò,  òàê êàê îíà 
áûëà  ñêðûòà âåðõíèìè  îäåæäàìè.  Íåñìîòðÿ  íà  ýòî,  ôîðìà 
è äåêîð  ðóáàõè  ñîõðàíÿëè  îïðåäåëåííóþ  òðàäèöèîííîñòü.  Øè-
ëè  åå èç äâóõ òî÷åé  õîëñòà,  îáðàçîâûâàâøèõ  ñòàí  áåç ïðîéìû. 
Ðóêàâà, ðàñøèðåííûå  ëàñòîâèöàìè,  äåëàëèñü  èç ïîïåðåê  ñëî-
æåííîé  òî÷è  ïîëîòíà.  Ýòîò ïîêðîé  çäåñü ïðèìåíÿëñÿ  êàê â 
ýðçÿíñêîé,  òàê è â ìîêøàíñêîé  îäåæäå. 

Ñîãëàñíî  ýðçÿíñêèì  òðàäèöèÿì  ðàñïîëàãàëàñü  íà  ðóáàõå 
âûøèâêà.  Óçêèå ïîëîñêè,  âûïîëíÿåìûå  çèãçàãîîáðàçíîé  ëè-
íèåé  âäîëü  âîðîòà,  îáúåäèíÿëèñü  â ïîëîñó,  ïîêðûâàâøóþ  ïå-
ðåäíèé  øîâ.  Íèæå,  âäîëü  ðàçðåçà íà  ïîäîëå,  çàøèâêà  åùå 
íåìíîãî  ðàñøèðÿëàñü.  Óçêèå ïðîäîëüíûå  ïîëîñêè,  ïî  äâå — 
÷åòûðå âåðåâî÷êè  ñ êàæäîé  ñòîðîíû,  âûøèâàëèñü  íà  ãðóäè 
è ïî  ñïèíå.  Êîëîðèò  âûøèâêè  áûë  íåìíîãîöâåòåí,  îí  îñíîâû-
âàëñÿ íà  ñî÷åòàíèè  êðàñíîãî  è ÷åðíîãî  öâåòà ñ âêëþ÷åíèåì 
çåëåíûõ  îæèâîê. 

ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Ââèäó  òîãî,  ÷òî  õîëùîâàÿ  ðàñïàøíàÿ  îäåæäà  — ðóöÿ çà-
íèìàëà  îñíîâíîå  ìåñòî  â êîñòþìå,  â ðåãèîíå  ñóùåñòâîâàëî 
ÿðêî  âûðàæåííîå  ïîäðàçäåëåíèå  åå ïî  âèäàì.  Ïîêðîé  ðóö âñåõ 
âèäîâ  áûë  îäèíàêîâ.  Ñòàí  îäåæäû  ñîñòîÿë  èç öåíòðàëüíîãî 
ïîëîòíèùà  õîëñòà,  ïåðåãíóòîãî  âäîëü  îïëå÷üÿ  ïîïîëàì,  è äâóõ 



áîêîâûõ  ïîëîòíèù,  áîëåå  êîðîòêèõ,  ÷åì  ïîëîâèíà  öåíòðàëü-
íîãî,  ñîñòàâëÿâøèõ  âìåñòå  ñ íèì  ïðîéìó  äëÿ ðóêàâîâ.  Ñïåðåäè 
öåíòðàëüíîå  ïîëîòíèùå  â ñåðåäèíå  ðàçðåçàëîñü ïî  äîëåâîé 
íèòè,  îáðàçóÿ  ïîëû  îäåæäû.  Ðóêàâà ðóöè  áûëè  äîâîëüíî  êî-
ðîòêèìè,  îíè  äîõîäèëè  äî  ëîêòÿ. 

Êà÷åñòâî  ìàòåðèàëà  è îñîáåííîñòè  âûøèâêè  ñîîòâåòñòâî-
âàëè  íàçíà÷åíèþ  îäåæäû. 

Ïîâñåäíåâíàÿ  èñòÿê ÷èíü  ðóöÿ äåëàëàñü, êàê è ðóáàõà, 
èç ïîñêîííîãî  õîëñòà,  íî  áîëåå  îòáåëåííîãî.  Îäåæäà  èìåëà 
ìàëî  óêðàøåíèé. 

Ðóöè äëÿ òîðæåñòâ ïîäðàçäåëÿëèñü  íà  ïðàçäíè÷íûå  è ïå-
÷àëüíûå.  Ê êàòåãîðèè  ïðàçäíè÷íîé  îòíîñèëàñü  îäåæäà  ñ áî-
ãàòîé  âûøèâêîé,  ïî÷òè  ïîëíîñòüþ  çàêðûâàâøåé  õîëñò.  Îíà 
íàçûâàëàñü  ïîêàé,  àíàëîãè÷íî  íàèìåíîâàíèþ  ãëóõîé  îäåæäû, 
õàðàêòåðíîé  äëÿ áîëüøèíñòâà  ãðóïï  ýðçè. Ïîêàé  — ñàìàÿ  íà-
ðÿäíàÿ  èç èìåâøèõ  ðàñïðîñòðàíåíèå  â ðåãèîíå  ïðàçäíè÷íûõ 
ðóö. Îíà  îäåâàëàñü  ïî  ñëó÷àþ  ñàìûõ  áîëüøèõ  òîðæåñòâ. 
Â «ðîæäåñòâåíñêîì  äîìå»  íà  ñâÿòêàõ, íàïðèìåð,  â íåì  âû-
õîäèëà  ñàìàÿ  êðàñèâàÿ äåâóøêà,  ÷òîáû  ñïëÿñàòü ïîëîæåííûé 
òàíåö27. 

Òàêæå ê ðàçðÿäó î÷åíü  íàðÿäíûõ  îòíîñèëèñü  êàâêñóâà 
ðóöÿ (â âîñåìü  ïîëîñ)  è êîòóâà  ðóöÿ (â øåñòü ïîëîñ).  Ýòîò 
âèä  îäåæäû  ïðåäíàçíà÷àëñÿ  äëÿ áîëüøèõ  ïðàçäíèêîâ  è èñ-
ïîëüçîâàëñÿ  íàðÿäó  ñ ïîêàé  ðóöÿ. 

Ìàëûì  ïðàçäíèêàì  ñîîòâåòñòâîâàë  òèï  íèëåâà  ðóöÿ ñ 
÷åòûðüìÿ  ïðîäîëüíûìè  ïîëîñàìè  ïî  ñòàíó,  åå íàäåâàëè  ïî 
âîñêðåñåíüÿì. 

Îäåæäà  èç êàòåãîðèè  ïå÷àëüíîé  ëèáî  ìàëî  äåêîðèðîâà-
ëàñü, ëèáî  èìåëà  â âûøèâêå  ñâîè  îòëè÷èòåëüíûå  ÷åðòû. Ïëà-
êàëüíàÿ  — àâàðüêøíèìà  ðóöÿ — íå  èìåëà  íèêàêèõ  óêðàøåíèé. 
Åå íàäåâàëà  íåâåñòà  ïî  âå÷åðàì,  êîãäà  ïîäðóãè  ïîìîãàëè  åé 

о о 

øèòü  ïðèäàíîå,  à ñàìà  îíà  îïëàêèâàëà  ñâîå  äåâè÷åñòâî  . 
Ïå÷àëüíîé  ñ÷èòàëàñü ïîäâåíå÷íàÿ  — âåí÷àìà  ðóöÿ, îíà 

îòëè÷àëàñü  óêðàøåíèÿìè,  âûøèâêîé  è ðàñöâåòêîé.  Âåí÷àìà 
138 ÐÓÖÞ  íåâåñòà  íàäåâàëà  â ïåðâûé  äåíü  ñâàäüáû,  åå äåêîð,  ïî 

ñðàâíåíèþ  ñ îäåæäàìè,  ãîòîâèâøèìèñÿ  íà  âòîðîé  äåíü,  áûë  íå 
ñëèøêîì  áîãàò. 

Íà  ñìåðòü  êàæäàÿ æåíùèíà  îáÿçàòåëüíî  ãîòîâèëà  åùå 
îäèí  âàðèàíò  ðàñïàøíîé  îäåæäû  — êóëóìà  ðóöÿ (ñìåðòíàÿ). 

Õàðàêòåðíîé  îñîáåííîñòüþ,  îòëè÷àâøåé  ðàñïàøíóþ  îäåæ-
äó ñàðàòîâñêîãî  ðåãèîíà,  áûëà  âûøèâêà.  Ðàñïîëàãàÿñü  â òðà-



äèöèîííî  óñòàíîâëåííîì  ìåñòå,  îíà  èìåëà  ñàìîáûòíûå  ìå-
ñòíûå  ïðèåìû  øèòüÿ,  îðíàìåíòèêó,  êîëîðèò. 

Ê îáùåðàñïðîñòðàíåííûì  ïðèåìàì  ýðçÿíñêîé  âûøèâêè 
çäåñü äîáàâèëàñü  âûøèâêà  ïî  íàðóøåííîé  òêàíè  â òåõíèêå 
ïåðåâèòü,  ôðàãìåíòû  ïëîòíûõ  çàøèâîê  ñî÷åòàëèñü ñ ìåëêèì 
ðàçðåæåííûì  óçîðîì  èç çâåçäî÷åê  èëè  ìåëêèõ  êâàäðàòîâ,  îò-
÷åãî  äåêîð  îäåæäû  ïðèîáðåòàë  íåòèïè÷íóþ  äëÿ ýðçÿíñêîé  ðóöè 
ëåãêîñòü.  Ñâîåîáðàçíûì  áûëî  îáðàìëåíèå  ïîë  îäåæäû  íà  ãðó-
äè:  øèðîêàÿ  ïëîòíàÿ  âûøèâêà  çäåñü çàâåðøàëàñü  çóá÷àòûì 
êðàåì  óçîðà  êóäà  êîíÿò  (âåðõóøêè  äîìîâ). 

Â îôîðìëåíèè  ðàñïàøíîé  îäåæäû,  êðîìå  âûøèâêè  øåð-
ñòÿíûìè  íèòÿìè  è ãàðóñîì,  ïðèâëåêàëèñü  çîëîòíàÿ  íèòü,  áëå-
ñòêè, ëåíòû,  íàøèâêè  êóìà÷à.  Êðàñíûì  êóìà÷îì  èëè  êðàñ-
íîòêàíîé  ïåñòðÿäüþ  íåðåäêî  ïîêðûâàëèñü  ðóêàâà è ïîëû  îäåæ-
äû.  Îáøèòàÿ  êóìà÷îâûìè  ëåíòàìè  ðóöÿ íàçûâàëàñü  êóìà÷ 
îæàò  (êóìà÷îâûå  ðóêàâà). Îáû÷àé  øèòü  ðàñïàøíóþ  îäåæäó  ñ 
ïåñòðÿäèííûìè  ðóêàâàìè  áûë  õàðàêòåðåí  òîëüêî  äëÿ ñàðàòîâ-
ñêîé  ãðóïïû  ìîðäâû. 

Óêðàøàÿ  îäåæäó  áëåñòêàìè,  îáèëüíî  ïðèìåíÿåìûìè  â 
êóìà÷  ðóöå, ìàñòåðèöû,  ñëåäóÿ ïðèåìàì  âûøèâêè,  âûðàáîòàí-
íûì  â îáëàñòè,  ðàñïðåäåëÿëè  èõ ãðóïïàìè,  â âèäå  âîñüìè  èëè 
øåñòè  ëó÷åâûõ  çâåçäî÷åê.  Äåêîð  èç áëåñòîê  äîïîëíÿëñÿ  ðÿ-
äàìè  ìåäíûõ  ïóãîâèö. 

Â ñåëàõ, ãäå ïðîæèâàëî  ìîêøàíñêîå  íàñåëåíèå,  íàðÿäó  ñ 
òåðìèíîì  ðóöÿ, îáîçíà÷åíèåì  àíàëîãè÷íîé  ðàñïàøíîé  îäåæäû, 
áûëî  íàèìåíîâàíèå  ïàíüæàò. 

Êàê ïðàâèëî,  ðóöþ  è ïàíüæàò  íîñèëè  ñ ïåðåäíèêîì. 

ÏÅÐÅÄÍÈÊ 

Ïîä  íàçâàíèåì  èêåëüãà  ïàöÿ  â êîñòþìå  ðåãèîíà  èìåëè 
ðàñïðîñòðàíåíèå  äâå ðàçíîâèäíîñòè  ïåðåäíèêà:  ñ ãðóäêîé  è áåç 
ãðóäêè.  Ïåðåäíèêè  øèëè  èç õîëñòà,  ïîäîë  äåëàëñÿ â äâå òî÷è. 
Äëÿ íàðÿäíûõ  ïåðåäíèêîâ  õîëñò  òêàëè  â ïîïåðå÷íóþ  êðàñíóþ 
ïîëîñêó,  èñïîëüçóÿ  ýëåìåíòû  çàêëàäíîãî  òêà÷åñòâà. Ê òàêîìó  139 
ïåðåäíèêó  ïðèøèâàëè  ïî  êðàþ  êðóæåâî  ëèáî  êóìà÷îâóþ  îáîð-
êó. Òêàíûå  ïîëîñû  ÷åðåäîâàëèñü  ñ íàøèâêàìè  èç ðàçíîöâåòíûõ 
øåëêîâûõ  ëåíò,  êóìà÷à,  ïëèñà.  Ïåðåäíèê  ïîäïîÿñûâàëñÿ  âû-
ñîêî,  è ïîäîë  åãî  áûë  ðàâíûì  äëèíå  ðóöè. 

Â ñåëàõ Øåìûøåéñêîãî  ðàéîíà  íîñèëè  áåëûé  ïåðåäíèê 
áåç îòäåëîê. 



Ïåðåäíèê  ñ ãðóäêîé  îòíîñèëñÿ  ê ðàçðÿäó ïðàçäíè÷íîé 
îäåæäû.  Åãî øèëè  èç õîëñòà  ëó÷øåãî  êà÷åñòâà, ãðóäêó ïî-
êðûâàëè  êóìà÷îì  èëè  ïîëîñàìè  êðàñíîãî  è ÷åðíîãî  ñàòèíà, 
ðàñøèòûìè  ñâåðõó ðàçíîöâåòíîé  òåñüìîé,  ïóãîâêàìè.  Ïîäîë  èç 
áåëîãî  õîëñòà  óêðàøàëè  âûøèâêîé  ãåîìåòðè÷åñêîãî  îðíàìåíòà 
è êðàñ îé  êóìà÷îâîé  îáîðêîé. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Âñå ìàòåðèàëû,  ïîñòóïàâøèå  â ñåëà èç ëàâîê  èëè  îò 
êîðîáåéíèêîâ  — «øîáîëüíèêîâ»,  íàõîäèëè  ïðèìåíåíèå  â íà-
ðîäíîì  êîñòþìå.  Â ïðîøëîì  áóñû,  áèñåð,  öåïî÷êè,  æåòîíû, 
ïóãîâèöû  ñîñòàâëÿëè  îñíîâó  ðàçíîîáðàçíûõ  îæåðåëèé,  ïîä-
íèçåé,  ïîäâåñîê,  çàñòåæåê. Íî  ñî  âðåìåíåì  ôîðìû  óêðàøåíèé 
áûëè  óïðîùåíû  è óñòóïèëè  ìåñòî  íàðÿäíûì  îòäåëêàì  ïåðåä-
íèêîâ  è ðóö — êðóæåâó,  òåñüìå,  òêàíûì  ïîëîñêàì,  öâåòíûì 
ëåíòàì. 

Ïî  ñâèäåòåëüñòâó èññëåäîâàòåëåé,  çàíèìàâøèõñÿ  íàðîäíîé 
îäåæäîé  ìîðäâû  Ñàðàòîâñêîãî  ðåãèîíà  â êîíöå  XIX — íà÷àëå 
XX âåêà, â îñíîâå  êîìïëåêñà  ïîÿñíûõ  äåòàëåé  êîñòþìà  áûë 
ðàñïðîñòðàíåí  íàáåäðåííèê  ñ ïûøíûìè  ÷åðíûìè  êèñòÿìè  — 
ðîä  ïóëàÿ,  òèïè÷íîãî  äëÿ âîñòî÷íîãî  ðåãèîíà  Ìîðäîâèè29. 
Â êîëëåêöèè,  êîòîðûå  áûëè  ñîáðàíû  â ýòî âðåìÿ,  âîøëè  ñâîå-
îáðàçíûå  óêðàøåíèÿ  — ëàïêàò  èç áèñåðà,  áóñ, öåïî÷åê,  øåð-
ñòÿíûõ  êèñòåé,  íîñèâøèõñÿ  íà  áåäðàõ.  Â ïîâñåäíåâíûé  êîñòþì 
ýòî óêðàøåíèå  íå  âõîäèëî  è ÿâëÿëîñü  äåòàëüþ  òîëüêî  ïðàç-
äíè÷íîãî  íàðÿäà.  Åãî êîíñòðóêöèÿ  ïðåäñòàâëÿëà  îòãîëîñêè 
äðåâíèõ  íàáåäðåííûõ  óêðàøåíèé  è èìåëà  ñõîäñòâî  ñ îïîÿñûâà-
þùåé  äåòàëüþ  ìîðäâû-ìîêøè  Èíñàðñêîãî  óåçäà, îïèñàííîé 
Ï.-Ñ.  Ïàëëàñîì30. 

Âåðîÿòíî,  ëàïêàò  ïðåäñòàâëÿë  ðîä  âåðõíåãî  ïîÿñà-íàáåä-
ðåííèêà,  òî  åñòü âõîäèë  â êîìïëåêò  ñ ïóëàåì  èç ÷åðíûõ  êèñòåé, 
íàïîäîáèå  ñýëüãå ïóëîãàÿ  èç êîìïëåêñà  íàáåäðåííûõ  óêðàøå-
íèé  Àðäàòîâñêîãî  è Àòÿøåâñêîãî  ðàéîíîâ  Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ. 
Òàêæå âîçìîæíî,  ÷òî  ýòî áûëî  ñïåöèàëüíîå  óêðàøåíèå,  êî-
òîðîå  íîñèëè  ïîâåðõ  ðàñïàøíîé  îäåæäû,  àíàëîãè÷íîå  âàðè-
àíòàì  øèðîêîãî  ïîÿñà  ñ êîðîòêèìè  ðàçíîöâåòíûìè  êèñòÿìè, 
òèïè÷íûìè  äëÿ ýðçÿíñêîãî  êîñòþìà  äðóãèõ  ðåãèîíîâ.  Òåì 
áîëåå  â ïðàçäíè÷íîì  êîñòþìå  ñàðàòîâñêîãî  êîìïëåêñà  îí  èñê-
ëþ÷èòåëüíî  äîïîëíÿë  äåêîð  ðóöè,  è íîñèëè  åãî  òîëüêî  ñ ýòèì 
âèäîì  îäåæäû. 



Ê ýëåìåíòàì  ïîÿñíûõ  äåòàëåé  òàêæå îòíîñèëñÿ  êàðìà-
øåê-ëàêóìêà,  êîòîðûé  øèëè  èç âûøèòûõ  ôðàãìåíòîâ  ñòàðîé 
îäåæäû  èëè  ãîëîâíûõ  óáîðîâ. 

Â ïðàçäíè÷íûé  äåâè÷èé  è æåíñêèé  êîñòþìû  âõîäèë 
ñâîåîáðàçíûé  ïîÿñ  — êàðêñàìî  — èç øèðîêîé  êðàñíîé  ëåíòû, 
äåêîðèðîâàííîé  ìåëêèìè  ìîíåòàìè,  áèñåðîì.  Èì  òàêæå ïîä-
ïîÿñûâàëàñü  ðóöÿ. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Çíà÷èòåëüíàÿ  òåððèòîðèÿ  Ñàðàòîâñêîãî  êðàÿ è øèðîêîå 
ðàññåëåíèå  íà  íåé  ìîðäâû,  êàê ýðçè, òàê è ìîêøè,  ãðóïï 
ïåðåñåëåíöåâ  èç ðàçëè÷íûõ  ìåñò  îáóñëîâèëè  ïîÿâëåíèå  â êî-
ñòþìå  ìåñòíûõ  ïðèçíàêîâ,  õàðàêòåðíûõ  òîëüêî  äëÿ îïðåäå-
ëåííîé  ãðóïïû  ñåë. Îñîáåííî  íàãëÿäíî  ÷åðòû ëîêàëüíûõ  îò-
ëè÷èé  ïðîñëåæèâàþòñÿ  â ðàçíîâèäíîñòÿõ  ãîëîâíûõ  óáîðîâ. 

Äåâè÷èé  ãîëîâíîé  óáîð,  èçâåñòíûé  çäåñü ïîä  íàçâàíèåì 
ïðÿ  ñþêñ,  èëè  ëåíòà,  èìåë  òèïè÷íóþ  ôîðìó  øèðîêîé  äåêî-
ðèðîâàííîé  íàëîáíîé  ïîâÿçêè,  íå  çàêðûâàâøåé  íà  çàòûëêå 
âîëîñû.  Âïëîòü  äî  XX âåêà îí  ñîõðàíÿë  îáðÿäîâîå  çíà÷åíèå. 
Ïðÿ  ñþêñ  íàäåâàåòñÿ  íåâåñòîé  ïåðåä  óâîçîì  åå äëÿ âåí÷àíèÿ 
â öåðêîâü;  èìåÿ  íà  ãîëîâå  ýòîò óáîð,  îíà  ïðè÷èòàåò,  ïëà÷à  ïî 
ðîäèòåëüñêîìó  äîìó31. 

Ãîëîâíûå  óáîðû  æåíùèí  ñòðîãî  ñîîòâåòñòâîâàëè  âîçðàñòó 
íîñèòåëüíèöû,  èçìåíÿëè  â òå÷åíèå  âðåìåíè  ñîñòàâ óêðàøåíèé, 
âûøèâêó,  êà÷åñòâî  ìàòåðèàëà.  Îòëè÷àþùèåñÿ  â ðàçíûõ  ðàé-
îíàõ  ïî  ôîðìå,  îíè  èìåëè  íåìàëî  ÷åðò ñõîäíûõ.  Â îñíîâå 
êàæäîãî  ëåæàë  ìÿãêèé  õîëùîâûé  ÷åïåö,  êîòîðûé  íîñèëè  íå-
ïîñðåäñòâåííî  íà  âîëîñàõ,  òî  åñòü áåç íèæíåãî  âîëîñíèêà. 
Íåðåäêî  óáîðû  èìåëè  âíóòðè  òâåðäûé  êàðêàñ, ïàëî÷êó  èëè 
äîùå÷êó,  ïðèäàâàâøèå  ÷åïöó  îïðåäåëåííûé  ñèëóýò. Òðàäèöè-
îííûìè  áûëè  ïðèåìû  äåêîðèðîâàíèÿ  íàëîáíèêà,  ïîçàòûëüíÿ, 
õâîñòà  — ëîïàñòè. 

Íà  áîëüøåé  òåððèòîðèè  Ñàðàòîâñêîãî  êðàÿ ãîëîâíûå  óáî-
ðû  øèëè  â âèäå  ïðÿìîóãîëüíîãî  ìåøêà  ñî  ñëåãêà ñêðóãëåííûìè 
â âåðõíåé  ÷àñòè óãëàìè.  Ïîçàòûëåíü  èìåë  ïðîäîëãîâàòóþ  ëî-
ïàñòü,  êîòîðàÿ  â çàâèñèìîñòè  îò  ìåñòíûõ  îáû÷àåâ  äåëàëàñü 
ëèáî  øèðîêîé,  êàê ýòî áûëî  ïðèíÿòî  â ñåëàõ ñîâðåìåííîé 
Óëüÿíîâñêîé  îáëàñòè,  ëèáî  óçêîé  è êîðîòêîé,  êàê â çîíå 
ñîâðåìåííîé  Ñàðàòîâñêîé  îáëàñòè.  Èñêëþ÷åíèå  ïðåäñòàâëÿë 
ãîëîâíîé  óáîð,  èìåâøèé  ðàñïðîñòðàíåíèå  â îêðåñòíîñòÿõ  ñî-



âðåìåííîãî  Íèêîëàåâñêîãî  ðàéîíà  Óëüÿíîâñêîé  îáëàñòè,  êî-
òîðûé  äåëàëñÿ ñ êîíóñîîáðàçíûì  ÷åïöîì.  Ñîîòâåòñòâåííî  ìå-
ñòíîñòè  áûòîâàëè  îïðåäåëåííûå  íàçâàíèÿ.  Â ãðóïïå  ñåë Íè-
êîëàåâñêîãî  ðàéîíà  Óëüÿíîâñêîé  îáëàñòè  ãîëîâíîé  óáîð  êî-
íóñîâèäíîé  ôîðìû  íàçûâàëñÿ  øëûãàí.  Åãî íîñèëè  ñ ïëàòêîì 
è áåç ïëàòêà.  Ïðè÷åì  â ïåðâîì  ñëó÷àå åãî  çàîñòðåííûé  âåðõ 
ïîäãèáàëñÿ  íàçàä,  îò  ÷åãî  óáîð  ïðèîáðåòàë  òðàïåöèåâèäíóþ 
ôîðìó.  Ïëîòíûé  äåêîð  íàëîáíèêà  áûë  îäíîâðåìåííî  óäåðæè-
âàþùèì  êàðêàñîì. 

Èíòåðåñíûìè  áûëè  êîíñòðóêöèÿ  è ñèëóýò ãîëîâíîãî  óáîðà 
ïðÿñ  ïàöÿ,  ðàñïðîñòðàíåííîãî  â ïðîøëîì  â ñîâðåìåííîì  Ïàâ-
ëîâñêîì  ðàéîíå  Óëüÿíîâñêîé  îáëàñòè.  Çäåñü ïðÿìîóãîëüíûé 
÷åïåö  ïîääåðæèâàëñÿ  òîíêèìè  ïàëî÷êàìè,  âñòàâëåííûìè  èëè 
ïðèøèòûìè  âåðòèêàëüíî  ïî  áîêàì  âíóòðè  óáîðà.  Ïðè  íîøåíèè 
ìÿãêèé  âåðõ ïðîãèáàëñÿ  íàçàä,  ñèëóýò óáîðà  ïðè  ýòîì  ïðè-
íèìàë  äâóðîãîâîå  î÷åðòàíèå.  Ñâîåîáðàçíûìè  áûëè  ýëåìåíòû 
îôîðìëåíèÿ.  Äåêîð  íàëîáíèêà  ïðÿñ  ïàöÿ  áûë  äîïîëíåí  êðóï-
íûìè  ðîçåòêàìè  èç øåëêîâûõ  ëåíò,  íàøèòûõ  âäîëü  áîêîâûõ 
ñòîðîí. 

Óáîðû,  èçâåñòíûå  ïîä  íàçâàíèåì  ïàíãà,  øëûãàí,  ïðÿñ 
ïàöÿ,  ðàñïðîñòðàíåííûå  íà  îñòàëüíîé  òåððèòîðèè  çîíû,  ïðè 
íåêîòîðîì  ðàçëè÷èè  äåòàëåé  èìåëè  ñõîäñòâî  â òîì,  ÷òî  â 
âåðõíåé  ÷àñòè ÷åïöà  âñòàâëÿëàñü äîùå÷êà  — êàðêàñ, èç-çà êî-
òîðîé  óáîð  ðàñøèðÿëñÿ  ââåðõ, ïðèíèìàÿ  òðàïåöèåâèäíóþ 
ôîðìó. 

ÎÁÓÂÜ 

Ïî  ñâèäåòåëüñòâó èññëåäîâàòåëåé32,  åùå  â ïåðâîé  ÷åòâåðòè 
XX âåêà ñàìîé  îáû÷íîé  îáóâüþ  áûëè  ëàïòè  — êàðòü. Êîæà-
íàÿ  îáóâü  íàäåâàëàñü  ëèøü  â ïðàçäíè÷íûõ  ñëó÷àÿõ. Íàèáîëåå 
íàðÿäíûìè  ñ÷èòàëèñü ëàïòè  ñ õâîñòîì,  êîòîðûå  ïëåëè  èç 
î÷èùåííîãî  ëûêà  íà  áîëåå  êðàñèâîé  êîëîäêå. 

Ïîä  ëàïòè  îáâåðòûâàëè  íîãè  ïàðîé  îíó÷,  íèæíåé  — àëãà 
142 ïðàêñòàò  èç ãðóáîãî  ïîñêîííîãî  õîëñòà,  è âåðõíåé  — âåðüãà 

ïðàêñòàò  èç õîëñòà,  õîðîøî  îòáåëåííîãî.  Âåðõíÿÿ  îíó÷à  äå-
ëàëàñü î÷åíü  äëèííîé,  äî  òðåõ àðøèí  (îêîëî  2,5 ìåòðà),  åþ 
àêêóðàòíî  îáìàòûâàëè  íîãè  ïî÷òè  äî  êîëåí,  çàêðåïëÿÿ 
êðåñò-íàêðåñò îáîðêàìè,  äëèííûìè  âåðåâî÷êàìè  èç êîíîïëè. 

См. каталог №№ 19—21. 
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81. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. 
Ñàðàòîâñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Êóçíåöêèé  óåçä. 
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82, 83. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX â. Ñàðàòîâñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Õâàëûíñêèé  óåçä, ñ. Áàåâêà. 
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84. Æåíñêèå  íàãðóäíûå  óêðàøåíèÿ.  Êîíåö  XIX â. Ñàðàòîâñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Êóçíåöêèé  óåçä. 



* 1 ø 
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85. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-
ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ñàìàð-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Ñûçðàíñêèé  óåçä. 
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ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÇÀÂÎËÆÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 



Ðåãèîí  ðàññåëåíèÿ  ìîðäâû  â ëåâîáåðåæüå  Âîëãè  îõâàòû-
âàåò çíà÷èòåëüíóþ  òåððèòîðèþ,  ïðîñòèðàÿñü  øèðîêîé  ïîëîñîé 
îò  óñòüÿ Êàìû  äî  Ñàìàðñêîé  ëóêè  ê ïðåäãîðüÿì  Óðàëà. Â ýòó 
çîíó  âõîäÿò  Ìåëåêåññêèé,  Íîâî-Ìàëûêëèíñêèé,  ×åðäàêëèí-
ñêèé  ðàéîíû  Óëüÿíîâñêîé  îáëàñòè,  Ëåíèíîãîðñêèé,  ×åðåì-
øàíñêèé,  ×èñòîïîëüñêèé  ðàéîíû  Òàòàðñêîé  ÀÑÑÐ, Èñàêëèí-
ñêèé,  Êëÿâëèíñêèé,  Êîøêèíñêèé,  Ïîõâèñòíåâñêèé,  ×åëíî-Âåð-
øèíñêèé,  Øåíòàëèíñêèé  è íåêîòîðûå  äðóãèå  ðàéîíû  Êóéáû-
øåâñêîé  îáëàñòè,  Àáäóëèíñêèé,  Áóãóðóñëàíñêèé,  Áóçóëóêñêèé, 
Ñåâåðíûé  ðàéîíû  Îðåíáóðãñêîé  îáëàñòè,  Àóðãàçèíñêèé,  Åð-
ìèêååâñêèé,  Ñòåðëèòàìàêñêèé  ðàéîíû  Áàøêèðñêîé  ÀÑÑÐ. 
Â ïðîøëîì  ýòè çåìëè  âõîäèëè  â ñîñòàâ Áóãóëüìèíñêîãî,  Áó-
ãóðóñëàíñêîãî,  Áóçóëóêñêîãî,  Ñàìàðñêîãî,  Ñòàâðîïîëüñêîãî 
óåçäîâ  Ñàìàðñêîé  ãóáåðíèè,  ×èñòîïîëüñêîãî  óåçäà Êàçàíñêîé 
ãóáåðíèè,  Áåëåáååâñêîãî,  Ñòåðëèòàìàêñêîãî  óåçäà Óôèìñêîé 
ãóáåðíèè. 

Èñòîðèÿ  çàñåëåíèÿ  çàâîëæñêèõ  ïðîñòîðîâ  ñâÿçàíà  ñ ïå-
ðèîäîì  êîëîíèçàöèîííîé  ïîëèòèêè  ðóññêîãî  ñàìîäåðæàâíîãî 
ãîñóäàðñòâà,  êîãäà  ìîðäîâñêèé  íàðîä,  æåëàÿ ñîõðàíèòü  ñâîþ 
íåçàâèñèìîñòü,  óñòðåìèëñÿ  â ëåñîñòåïíîé  êðàé  ëåâîáåðåæüÿ. 
Ìîðäîâñêèå  ïîñåëåíöû  áûëè  îäíèìè  èç ïåðâûõ,  êòî  îñâàèâàë 
ýòó òåððèòîðèþ,  ïîýòîìó  âûáîð  ìåñòà  äëÿ îñíîâàíèÿ  ñåë â 
óäîáíîì  ðàñïîëîæåíèè  áûë  ñâîáîäåí. 

Ïåðâûå  ìîðäîâñêèå  ñåëà, âîçíèêøèå  â Çàâîëæüå  â 
XVII âåêå, íàõîäèëèñü  â áàññåéíàõ  ðåê Ñîê  è Áîëüøîé  ×å-
ðåìøàí.  Óñëîâèÿ  æèçíè  â íîâîé  ìåñòíîñòè  áûëè  âî  ìíîãîì 
ïîõîæè  íà  õàðàêòåð ïðèðîäû  è ãåîãðàôèè  ðîäíûõ  çåìåëü, 
ïîýòîìó  ïåðåñåëåíöû  íå  èçìåíèëè  ðîä  ñâîèõ  çàíÿòèé  è îñ-
òàëèñü ïðèâåðæåíû  çåìëåäåëèþ,  æèâîòíîâîäñòâó,  ëåñíûì  è 
ðå÷íûì  ïðîìûñëàì. 

Áëèæå ê Âîëãå  ïîñåëèëàñü  íèæåãîðîäñêàÿ  ìîðäâà,  ãðóïïû 
ìîðäîâñêèõ  ïåðåñåëåíöåâ  èç Ñèìáèðñêîé  è Ïåíçåíñêîé  ãóáåð-
íèé,  à ïîçäíåå  — èç Ñàðàòîâñêîé  ïðîäâèíóëèñü  â ãëóáü Ñà-
ìàðñêîé  çåìëè.  Ïðîäîëæàâøèéñÿ  â Ïîâîëæüå  ïðîöåññ  ìèãðà-
öèé  îõâàòèë  ê XIX âåêó áàøêèðñêèå  çåìëè  è Ïðåäóðàëüå. 

Íàðîäíûé  êîñòþì  ìîðäâû  Çàâîëæñêîãî  ðåãèîíà,  ðàçâè-
âàÿñü â îòíîñèòåëüíîé  èçîëÿöèè,  ñîõðàíèë  âïëîòü  äî  íà÷àëà 
XX âåêà ìíîãèå  àðõàè÷íûå  ÷åðòû. Â íåì  çàìåòíà  ñâÿçü ñ 
îäåæäîé  êîðåííûõ  æèòåëåé  ïåðâîíà÷àëüíûõ  ìåñò  ðàññåëåíèÿ 
äàííîé  ãðóïïû.  Çäåñü ðàçíîëîêàëüíûå  êóëüòóðû  íàðîäà  ïðî-
äîëæàëè  ñîõðàíÿòü  ìåñòíûå  âàðèàíòû. 



Äåâè÷èé  è æåíñêèé  íàðÿä  çàâîëæñêîãî  êîìïëåêñà  îòëè-
÷àëñÿ áëàãîðîäñòâîì.  Ãàðìîíè÷íûé  ïëàñòè÷åñêèé  îáðàç,  ïîë-
íûé  æåíñòâåííîñòè  è ñâîåîáðàçíîé  ãðàöèè,  ñîçäàâàëñÿ  â 
ñòðåìëåíèè  èçáåãàòü ïåðåãðóçêè  â äåòàëÿõ è èõ îòäåëêå.  Ñè-
ëóýò îäåæäû,  íîñèìîé  ïî÷òè  áåç íàïóñêà,  îòëè÷àëñÿ  ÷èñòîòîé 
ëèíèé,  ñòðîãèå  ôîðìû  ñúåìíûõ  óêðàøåíèé,  ïëîòíî  ïîâÿçàííûé 
êóøàê,  âåðòèêàëè  âûøèâîê  ïîä÷åðêíóòî  âûÿâëÿëè  êðàñîòó 
ôîðì  æåíñêîé  ôèãóðû.  Óñòîé÷èâûå  ïîíÿòèÿ  î  ñîðàçìåðíîñòè 
âñåõ ýëåìåíòîâ  ñîõðàíÿëèñü  â ïîäâèäàõ  êîñòþìà  — ðèòóàëü-
íîì,  ïðàçäíè÷íîì,  ïîâñåäíåâíîì  âïëîòü  äî  20-õ — 40-õ ãîäîâ 
XX âåêà. 

Ãëàâåíñòâóþùåé  â äåêîðå  îäåæäû  íà  ïðîòÿæåíèè  âñåé 
èñòîðèè  åå áûòîâàíèÿ  îñòàâàëàñü âûøèâêà.  Îíà  âîëøåáíî 
ïðåâðàùàëà  ãðóáóþ  ïîñêîíü  â âåëè÷åñòâåííûé  íàðÿä,  ïîä÷åð-
êèâàëà  áåëèçíó  è òîíêîñòü  ñìåøàííûõ  òêàíåé.  Â ñîñòàâ äåêîðà 
äåëèêàòíî  ââîäèëèñü  áèñåð,  áëåñòêè,  çîëîòíàÿ  íèòü,  îáîãàùàÿ 
âûøèâêó.  Ëèòûå  áðîíçîâûå  óêðàøåíèÿ  ñúåìíûõ  ýëåìåíòîâ, 
äîëãî  ñîõðàíÿâøèå  çäåñü àðõàè÷íûå  ôîðìû,  òâîð÷åñêè  ïåðå-
ðàáàòûâàëèñü  â íîâûõ  ìàòåðèàëàõ,  íàïîëíÿÿ  àíñàìáëü  êîñòþ-
ìà  òåïëîòîé  ðóêîòâîðíîñòè. 

Âìåñòå  ñ òåì  íà  êîñòþìå  ðÿäà ðàéîíîâ  óñèëèâøèåñÿ  â 
êîíöå  XIX — íà÷àëå  XX âåêà êîíòàêòû  ñ ðóññêèì  íàñåëåíèåì 
íå  ìîãëè  íå  ñêàçàòüñÿ. Ýòî  âûðàçèëîñü  â èñïîëüçîâàíèè  ðóñ-
ñêîãî  òèïà  ãîëîâíîãî  óáîðà,  íàïîìèíàâøåãî  ïîâîéíèê,  êîðîò-
êîé  êîæàíîé  îáóâè  — êîòîâ,  íîñèâøèõñÿ  ñ áåëûìè  øåðñòÿ-
íûìè  ÷óëêàìè,  â ïðèìåíåíèè  â êà÷åñòâå âåðõíåé  îäåæäû  êîôò 
èç ñàòèíà. 

Â îòäåëüíûõ  ãðóïïàõ  ñåë ìîðäîâñêèé  êîñòþì  ïîëíîñòüþ 
áûë  çàìåíåí  ðóññêèì,  òèïè÷íûì  äëÿ ñîñåäåé,  â ïðîøëîì  ïå-
ðåñåëåíöåâ  èç Òàìáîâñêîé,  Êóðñêîé,  Ñìîëåíñêîé  ãóáåðíèé. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Ïîâñåìåñòíî  â ðåãèîíå  èìåëà  ðàñïðîñòðàíåíèå  ðóáàõà — 
ïàíàð,  â ïîêðîå  êîòîðîé  ðàíî  ïðîÿâèëèñü  ÷åðòû óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ.  Ïî  êîíñòðóêöèè  åå ìîæíî  îòíåñòè  ê îäåæäå  ñ 
êâàäðàòíîé  ïðîéìîé,  ïðèìåíÿâøåéñÿ  â ðóáàõàõ ìîðäâû-ìîê-
øè  è âåðõíåé  õîëùîâîé  îäåæäå  ýðçÿí.  Îäíàêî  ïî  òðàäèöèè  ñ 
àðõàè÷íûìè  ôîðìàìè  ýðçÿíñêîãî  ïàíàðà  â åãî  óñîâåðøåíñòâî-
âàííîì  âàðèàíòå  óñòîé÷èâî  ñîõðàíÿëîñü  îïðåäåëåííîå  ðàñïî-
ëîæåíèå  âûøèâêè:  ñïåðåäè  ïî  öåíòðó  âäîëü  îñíîâíîãî  ïîëîò-



íèùà,  îáðàìëÿÿ  ðàçðåç íà  ïîäîëå,  ñïóñêàÿñü îò  ïëå÷  ïî  ðó-
êàâàì,  îêàéìëÿÿ  ïîäîë  — ïðèñóùåå  äåêîðó  ðóáàõ äðóãèõ  ýð-
çÿíñêèõ  ðåãèîíîâ. 

Êà÷åñòâî  ìàòåðèàëà  ðóáàõè,  îñîáåííîñòè  åå îôîðìëåíèÿ, 
êàê è ïîâñåìåñòíî,  îïðåäåëÿëè  íàçíà÷åíèå  îäåæäû.  Ïîâñåä-
íåâíûå  ðóáàõè,  ñøèòûå  èç ïîñêîííîãî  õîëñòà,  âûøèâàëèñü  â 
òåõíèêå  ïîëóêðåñò  øåðñòÿíûìè  èëè  ãàðóñíûìè  íèòêàìè.  Áîëåå 
òîíêèå  èç ïîëóáóìàæíîãî  èëè  áóìàæíîãî  õîëñòà  ðóáàõè  óê-
ðàøàëèñü  ñòåæêàìè  âûøèâêè  ãóðçüòå (ñ èçíàíêè),  ñîîòâåò-
ñòâåííî  êîëè÷åñòâó  ïîëîñ  îíè  íàçûâàëèñü  íèëåâà  ãóðüçå ïàíàð 
(âûøèòàÿ  â ÷åòûðå ïîëîñû),  êîòóâà  ãóðüçå ïàíàð  (âûøèòàÿ  â 
øåñòü ïîëîñ),  êàâêñîñî  ãóðüçå ïàíàð  (âûøèòàÿ  â âîñåìü  ïî-
ëîñ)  . Ñ óâåëè÷åíèåì  êîëè÷åñòâà  ïîëîñ  ðóáàõà ñ÷èòàëàñü áîëåå 
íàðÿäíîé. 

Â ïðàçäíè÷íûõ  ðóáàõàõ, îñîáåííî  ýòî îòìå÷àåòñÿ  â îäåæ-
äå Øåíòàëèíñêîãî,  ×åëíî-Âåðøèíñêîãî  ðàéîíîâ  Êóéáûøåâ-
ñêîé  îáëàñòè,  ñîõðàíÿëèñü  ïðèåìû  âûøèâêè  ðåëüåôíûìè  äî-
ðîæêàìè  â òåõíèêå  ýðçÿíñêèõ  øâîâ.  Õàðàêòåðíî,  ÷òî  øåðñòÿ-
íûå  íèòè  äîìàøíåãî  ïðèãîòîâëåíèÿ  æåíùèíû  îêðàøèâàëè 
âïëîòü  äî  XX âåêà ðàñòèòåëüíûìè  êðàñèòåëÿìè,  èñïîëüçóÿ 
êîðíè  ïîäìàðåííèêà,  êîðó  îëüõè. 

Ñîîòâåòñòâåííî  ïàòðèàðõàëüíîìó  óêëàäó  æèçíè  ìîðäîâ-
ñêîãî  íàñåëåíèÿ  â Çàâîëæüå  ñîõðàíÿëèñü  ñòàðèííûå  îáðÿäû 
è îáû÷àè  è ñâÿçàííûå  ñ íèìè  ôîðìû  îäåæäû.  Ê êàòåãîðèè 
ðèòóàëüíûõ  îòíîñèëàñü  âåðõíÿÿ  ðóáàõà — ïîêàé,  íåîáû÷àéíî 
áîãàòî  óêðàøàâøàÿñÿ  âûøèâêîé.  Îíà  ïëîòíî  çàêðûâàëà  õîëñò, 
ïðåâðàùàÿ  åãî  â òêàíü  ñ íàðÿäíîé  êîâðîâîé  ôàêòóðîé.  Áîãàòûé 
àðñåíàë  òåõíè÷åñêèõ  ïðèåìîâ  (ýðçÿíñêàÿ çâåçäî÷êà,  ìîðäîâ-
ñêèé  ïîëóêðåñò,  øèòüå  â åëî÷êó,  êîñàÿ  ñòåæêà, íàáîð)  äåëàë 
ïîâåðõíîñòü  âûøèâêè  ðåëüåôíîé,  ãäå íåìàëóþ  ðîëü  èãðàë  ñâå-
òîòåíåâîé  ýôôåêò. 

ÂÅÐÕÍßß  ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Â êîìïëåêñå  çàâîëæñêîãî  êîñòþìà  ðàñïàøíàÿ  îäåæäà  èç 
õîëñòà  ïðåäñòàâëÿëà  òèï  ïðàçäíè÷íîé  îäåæäû.  Îíà  íàçûâàëàñü 
â áîëüøèíñòâå  ðàéîíîâ  ðóöÿ, è ëèøü  â ðàéîíàõ,  ãäå íàöèî-
íàëüíûé  êîñòþì  áûë  ðàíî  âûòåñíåí  ðóññêèì,  ñòàðèííóþ  ðàñ-
ïàøíóþ  îäåæäó,  ïîäîáíóþ  ðóöå, èìåíîâàëè  îðøàìêà.  Ïîêðîé 
ýòîé  îäåæäû  áûë  àíàëîãè÷åí  ïîêðîþ  ðóáàõè  ñ êâàäðàòíîé 
ïðîéìîé.  Èç ïåðåäíåé  ïîëîâèíû  öåíòðàëüíîãî  ïîëîòíèùà  âû-
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86. Ìîëîäóõè  â ïðàçäíè÷íîì  íàðÿäå.  Óôèìñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Üåëåáååâñêèè  óåçä. Ôîòî 
íà÷àëà  XX â. 



87. Äåâóøêè-ýðçÿíêè.  Óôèìñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áåëåáååâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

ðåçàëàñü øèðîêàÿ  ïðîäîëüíàÿ  ïîëîñà,  îáðàçóÿ  ïîëû  ðóöè.  Îíè 
áûëè  äîâîëüíî  óçêèìè,  òàê êàê èõ íå  ðàñøèðÿëè  çà ñ÷åò 
áîêîâèí,  ñîñòîÿùèõ  èç òî÷åé  õîëñòà,  íåìíîãî  ñêîøåííûõ  ó 
ïåðåäíåãî  øâà. 

Ëó÷øåãî  êà÷åñòâà ïîñêîííîáóìàæíûé  èëè  õëîï÷àòîáó-
ìàæíûé  õîëñò  äëÿ ðóöè  âûøèâàëñÿ  òîíêî  ñïðÿäåííûìè  øåð-

154 ñòÿíûìè  íèòÿìè  ñ äîáàâëåíèåì  çîëîòíîé  íèòè  ìèøóðû.  Âû-
øèâêà  íàïîìèíàëà  òåñüìó  è ðàñïîëàãàëàñü  íà  ñïèíå,  âäîëü 
ðóêàâîâ  è íà  ïîäîëå.  Â âîñòî÷íûõ  ðàéîíàõ  Çàâîëæüÿ ðóöÿ 
âûøèâàëàñü  óçêèìè  ðÿäàìè  êîñûõ  ñòåæåê, ÷àñòî çàìåíÿâøèõñÿ 
íàøèâêàìè  ÷åøóé÷àòûõ  ðÿäîâ  áëåñòîê. 

Â ïðîøëîì  îäåæäà  èìåëà  ÷åòêèå ïîäðàçäåëåíèÿ  ïî  íà-
çíà÷åíèþ. 
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88. Íåâåñòà-ýðçÿíêà.  Óôèìñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áåëåáååâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 



ÏÅÐÅÄÍÈÊ 

Ñòàðèííûé  òèï  ïåðåäíèêà  áåç ãðóäêè,  íàçûâàåìûé  ïî-
êðûøêà,  â êîíöå  XIX âåêà âõîäèë  â ñîñòàâ ñâàäåáíîãî  êîñòþìà 
ñ ðóáàõîé  ïîêàé.  Åãî óêðàøàëè  ðÿäàìè  ïëîòíîé  âûøèâêè, 
îáðàìëÿëè  ïîäâåñêàìè  èç êèñòî÷åê  è ðàêîâèí-êàóðè,  íàøèâ-
êàìè  íèçîê  áèñåðà.  Â êîìïëåêòå  ñ òàêèìè  ïåðåäíèêàìè  íîñèëè 
àíàëîãè÷íî  óêðàøåííûå  áîêîâûå  ïîëîòåíöà. 

Ñ ñåðåäèíû  XIX âåêà â êîñòþì  ýðçÿíîê  äàííîé  ìåñòíîñòè 
âõîäèò  íîâûé  òèï  ïåðåäíèêà  ñ ãðóäêîé  — çàïîí.  Åãî ñîñòàâ-
ëÿëè  èç òêàíåé  ðàçíîãî  öâåòà: ãðóäêó øèëè  èç êðàñíîãî  êóìà÷à, 
ïîäîë  èç áåëîãî  õîëñòà.  Ñïåöèôèêà  îôîðìëåíèÿ  ãðóäêè  íà-
èáîëåå  ñòàðûõ âàðèàíòîâ  ïåðåäíèêîâ  — íàøèâêàìè  áèñåðà, 
ëåíò,  ïóãîâèö,  à òàêæå âûäåëåíèå  åå öâåòîì  ïîêàçûâàåò,  ÷òî 
â ïðîøëîì,  âåðîÿòíî,  â äàííîé  îäåæäå  ñîåäèíèëèñü  òðàäèöè-
îííûé  ïåðåäíèê  áåç ãðóäêè  è íàãðóäíîå  óêðàøåíèå,  íàïîäîáèå 
áûòîâàâøåé  â ðåãèîíå  êîëîäêè.  Ïîçäíåå  çàïîí  øèëè  èç ñàòèíà, 
îáúåäèíÿÿ  êîíòðàñòíûå  ïî  öâåòó òêàíè. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Ñîõðàíèâøèå  äîëãîå  áûòîâàíèå  â êîìïëåêñå  êîñòþìà  ðàç-
íîîáðàçíûå  óêðàøåíèÿ  ñîçäàþò  ÿðêîå  ïðåäñòàâëåíèå  î  õàðàê-
òåðå ìíîãèõ  êîìïîíåíòîâ  ýðçÿíñêèõ  óêðàøåíèé,  ðàíî  óòðà-
÷åííûõ  â äðóãèõ  ðåãèîíàõ. 

Ãëóáîêèé  íàãðóäíûé  ðàçðåç ðóáàõè  ñêàëûâàëñÿ  õàðàêòåð-
íîé  ôèáóëîé  — ñþëãàìî.  Åå îñíîâà  áûëà  òèïè÷íîé  äëÿ ýð-
çÿíñêîé  íàãðóäíîé  çàñòåæêè, òî  åñòü ïðåäñòàâëÿëà  îâàëüíîé 
ôîðìû  ïðÿæêó  ñ ïîäâèæíîé  èãëîé.  Ïðîâîëî÷íûé  îâàë  íà 
íåñîìêíóòûõ  êîíöàõ  áûë  óêðàøåí  âñòàâêàìè  ãëàçêîâ  èç öâåò-
íîãî  ñòåêëà. Ïðàçäíè÷íûé  âàðèàíò  ôèáóëû  äåêîðèðîâàëñÿ 
äëèííûìè  öåïî÷êàìè,  íà  êîòîðûõ  áûë  ïîäâåøåí  íåáîëüøîé 
ùèòîê  èç ëóáà  èëè  êàðòîíà,  ïîêðûòûé  òêàíüþ  è çàøèòûé 
ðÿäàìè  áèñåðà,  ïóãîâèö,  ãàëóíà  è äðóãèõ  ìàòåðèàëîâ. 

156 Îäíèì  èç ñàìîáûòíûõ  ýëåìåíòîâ  â êîìïëåêñå  áûëî  óê-
ðàøåíèå  êîëîäêà  èëè  êàìûøêà,  ïðåäñòàâëÿâøåå  ðîä  íàãðóä-
íèêà.  Äåêîðàòèâíàÿ  âåðõíÿÿ  ÷àñòü åãî  â âèäå  ñåòêè èç ñòåê-
ëÿðóñà, áóñ, ìîíåò  äóáëèðîâàëàñü  íà  òâåðäóþ  îñíîâó,  îò÷åãî 
óêðàøåíèå  íàçûâàëîñü  êîëîäêà.  Êðàñíûé  èëè  êîðè÷íåâûé  öâåò 
äóáëèðîâî÷íîãî  ìàòåðèàëà,  à òàêæå ôîðìà  êàìûøêè-íàãðóä-
íèêà  âîøëè  â ïðàêòè÷åñêóþ  äåòàëü ïåðåäíèêà  ñ ãðóäêîé. 



Íàðÿäó  ñ íàãðóäíèêîì  â àíñàìáëü  óêðàøåíèé  îðãàíè÷íî 
âõîäèëè  êðóãëûå  âîðîòíèêè  íà  òâåðäîé  îñíîâå  — áîðîê,  ãà-
ãàòêà, ëûèíèìêàò  — óêðàøåíèå,  äîïîëíåííîå  ïîäâåñêàìè  èç 
ðàçíîöâåòíûõ  ëåíò.  Ôîðìó  äðåâíèõ  ãðèâåí  ñîõðàíÿëè  ïðîâî-
ëî÷íûå  óêðàøåíèÿ  — ñèÿò è ñèÿ íàðÿä,  ãäå âèòûå  ñïèðàëè  èç 
ïðîâîëîêè  èìèòèðîâàëè  áðîíçîâûå  ïðîíèçêè. 

Íåêîòîðûå  âèäû  íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé,  ðàíî  óòðà÷åííûå 
â êîìïëåêñå,  áûëè  çàìåíåíû  ëåíòàìè,  êîòîðûå  ñïóñêàëèñü  îò 
ïëå÷à  ïî  ãðóäè  èëè  ñëóæèëè  äëÿ íåáîëüøîãî  êðóãëîãî  îáðàçêà 
îñíîâîé  — ëåíòà  õðåç, ïðåäñòàâëÿâøåãî  ãàéòàí. 

Ñâîåîáðàçèå  ìåñòíûõ  âàðèàíòîâ  çàâîëæñêîãî  êîñòþìà  îò-
ìå÷àëîñü  â ôîðìå  è äåêîðå  íàáåäðåííûõ  óêðàøåíèé.  Íà  áîëü-
øåé  òåððèòîðèè  çäåñü áûë  ðàñïðîñòðàíåí  íàáåäðåííèê  òàê 
íàçûâàåìîãî  îáëåã÷åííîãî  âèäà.  Â åãî  îñíîâå  ëåæàë  ïðÿìî-
óãîëüíûé  èëè  òðàïåöèåâèäíûé  ùèòîê,  óïëîòíåííûé  âûøèâêîé 
è ïîäêëàäêîé  èç êàðòîíà,  ëóáà  èëè  êîæè.  Îò  íèæíåé  ÷àñòè 
ùèòêà  ñïóñêàëñÿ  ðÿä ÷åðíûõ  èëè  ÷åðíî-çåëåíûõ  êèñòåé,  äî-
ïîëíåííûõ  â ïðàçäíè÷íîì  âàðèàíòå  íàáåäðåííèêà  ïîäâåñêàìè 
èç öåïî÷åê,  ìàëûõ  ùèòêîâ,  äåêîðàòèâíûõ  êèñòî÷åê.  Áóäó÷è 
îáÿçàòåëüíîé  ïðèíàäëåæíîñòüþ  æåíñêîãî  êîñòþìà,  ïîâñåäíåâ-
íûé  âàðèàíò  íàáåäðåííèêà  êàðêñ ïóëî  âûïîëíÿë  ïðàêòè÷åñêóþ 
ðîëü  ïðåäîõðàíåíèÿ  îäåæäû  îò  çàãðÿçíåíèÿ. 

Äåêîð  ïðàçäíè÷íûõ  óêðàøåíèé  — ðèñüìå  âåëüäå êàðêñ è 
äðàçíèìêàò  êàðêñ îòëè÷àëñÿ  ëèøü  ñîñòàâîì  íàøèâîê  è ïîä-
âåñîê,  êîòîðûé  áûë  áîãà÷å  è ðàçíîîáðàçíåå.  Ñàìûé  êðàñî÷íûé, 
èñêóñíî  îòäåëàííûé  íàáåäðåííèê  — ïàðî  êàðêñ, âõîäèâøèé  â 
ñîñòàâ ñ ðèòóàëüíîé  îäåæäîé  — ïîêàé,  èìåë  îñîáóþ  ìíîãîÿðóñ-
íóþ  êîíñòðóêöèþ  è îôîðìëåíèå. 

Â âîñòî÷íûõ  ðàéîíàõ  ðåãèîíà  èìåëî  ìåñòî  óêðàøåíèå, 
ñîñòîÿâøåå  èç áèñåðíîãî  ïîÿñà  è ïûøíîé  ÷åðíîé  áàõðîìû, 
èçâåñòíîå  ïîä  íàçâàíèåì  ïóëàêø. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Ãîëîâíûå  óáîðû  äåâóøåê  è æåíùèí  Çàâîëæüÿ, êàê è ïî-  157 
âñåìåñòíî,  çíà÷èòåëüíî  îòëè÷àëèñü  äðóã îò  äðóãà. 

Íàëîáíóþ  ëåíòó,  óêðàøåííóþ  ãîôðèðîâàííûìè  îáîðêàìè, 
ðîçåòêàìè  èç ëåíò,  íàøèâêàìè  ïóãîâèö  è áëåñòîê,  íîñèëè 
äåâóøêè  êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé  ãîëîâíîé  óáîð  è â êîìïëåêñå  ñ 
ãîëîâíûì  óáîðîì  ìîëîäóõè.  Íà  ïðàçäíèê  — ðèòóàë äåâè÷üåãî 
ñîâåðøåííîëåòèÿ  — òåéòåðåíü  ïèâàíü  êóäî  («äåâè÷èé  ïèâíîé 



äîì»),  äåâóøêè  íàðÿæàëèñü  ñîîòâåòñòâåííî  îáû÷àþ  â êîñòþì, 
âêëþ÷àâøèé  ðóáàõó — ïîêàé  è ãîëîâíîé  óáîð  — êîêîë  ïàöÿ, 
ïðåäñòàâëÿâøèé  êðàñíûé  ïëàòîê  íà  òâåðäîé  âûñîêîé  îñíîâå. 
Êîêîë  ïàöÿ  íîñèëà  ìîëîäàÿ  â ïåðâûé  ãîä  çàìóæåñòâà.  Äëÿ 
âîñòî÷íûõ  ðàéîíîâ  õàðàêòåðíî  ïîâÿçûâàòü  íà  ìîëîäóþ 
áåëóþ  êîñûíêó,  ñâåðõó îíà  çàêðåïëÿëàñü  ïîâÿçêîé  — êîíÿ 
ëåíòà. 

Ñòàðèííûì  æåíñêèì  ãîëîâíûì  óáîðîì  áûë  ÷åïåö  — ñî-
ðîêà  ñ âûñîêèì  î÷åëüåì,  íîñèâøèéñÿ  íà  òâåðäîé  îñíîâå.  Åãî 
íàëîáíèê,  ïëîòíî  âûøèòûé  êðàñíî-êîðè÷íåâûìè  è ÷åðíûìè 
íèòÿìè,  äåêîðèðîâàëñÿ  ïîçóìåíòîì,  ðÿäàìè  áëåñòîê,  ðàçíî-
öâåòíîãî  áèñåðà,  öåïî÷åê.  Äëèííûé  ïîçàòûëåíü,  ñïàäàâøèé  íà 
ñïèíó,  êîìïîçèöèåé  âûøèâêè,  åäèíîé  ñ ïîêàåì,  áûë  äîïîëíåí 
ðåëüåôîì  ïîäâåñîê  èç êèñòî÷åê,  öåïî÷åê  ñ æåòîíàìè. 

Â çàïàäíûõ  ðàéîíàõ  çîíû  áûëè  ðàñïðîñòðàíåíû  ñîðîêè  ñ 
ëîïàòîîáðàçíûì  î÷åëüåì.  Îêðóãëîå  î÷åëüå  áûëî  òèïè÷íî  äëÿ 
óáîðîâ  öåíòðàëüíûõ  ðàéîíîâ.  Ìàññèâíûé  ïîëóöèëèíäðè÷åñêèé 
ïî  ôîðìå  øëûãàí  áûòîâàë  â âîñòî÷íûõ  ðàéîíàõ. 

Âî  âòîðîé  ïîëîâèíå  XIX — íà÷àëå  XX âåêà òàêèå ãî-
ëîâíûå  óáîðû  èñïîëüçîâàëèñü  êàê ïðàçäíè÷íûå. 

Ìîëîäûå  æåíùèíû  íîñèëè  íàðÿäíî  äåêîðèðîâàííûé  óáîð. 
Ïîñòåïåííî  ñ âîçðàñòîì  åãî  îôîðìëåíèå  óïðîùàëîñü.  Óáîð 
ïîæèëûõ  æåíùèí,  áàáàíü  ñîðîêà,  áûë  ìàëî  âûøèò  è ïî÷òè  íå 
èìåë  â êà÷åñòâå óêðàøåíèÿ  íàøèâîê  èç ëàâî÷íûõ  ìàòåðèàëîâ. 

Ñîõðàíÿÿ  îáû÷àé  ïîêðûâàòü  ãîëîâó,  æåíùèíû  â îáûäåí-
íîå  âðåìÿ  íîñèëè  íåáîëüøóþ  øàïî÷êó  — ÷åêëèê,  ôîðìà  êî-
òîðîé  áûëà  ðàññ÷èòàíà  íà  ïðè÷åñêó  èç âîëîñ,  óëîæåííûõ 
âåíöîì  èç äâóõ êîñ  âîêðóã  ãîëîâû. 

ÎÁÓÂÜ 

Òèïè÷íûå  äëÿ âñåõ ìîðäîâñêèõ  ãðóïï  ñàïîãè  ñî  ñáîðàìè 
â Çàâîëæüå  ðàíî  áûëè  óòðà÷åíû.  Ïðàçäíè÷íîé  îáóâüþ  æåíùèí 
è äåâóøåê  çäåñü ÿâëÿëèñü ïîëóñàïîæêè  — êîòû,  ñ îñòðûìè 

158 íîñàìè  è îòäåëêîé  èç çóá÷àòî  âûðåçàííûõ  êðîìîê,  ìåäíûõ 
áëÿøåê.  Â íà÷àëå  XX âåêà â îáèõîä  âîøëè  êîòû,  íàïîìè-
íàâøèå  ãëóáîêèå  êàëîøè  èç êîæè.  Îáóâü  çàêàçûâàëè  ó ðóññêèõ 
è òàòàðñêèõ ìàñòåðîâ. 

Â âîñòî÷íûõ  ðàéîíàõ  îáóâàëè  ãëàäêèå  ñàïîãè  ñ øèðîêèì 
ãîëåíèùåì. 
См. каталог NqNq 22—35. 
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89. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áóãóðóñëàíñêèé  óåçä. 



90, 91. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä. 
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92. Êîñòþì  ìîëîäûõ  æåíùèí-ýðçÿíîê.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðîïîëüñêèé 
óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà. 



93. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàð-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà. 
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94. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà. 
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95. Êîñòþì  ìîëîäîãî  ýðçÿíèíà.  Íà÷àëî  XX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Áóãóëüìèíñêèé  óåçä, ñ. Íîâûå  Ñîñíû. 



96, 97. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å—30-å ãã. XX â. Êóéáûøåâ-
ñêàÿ îáëàñòü,  Êëÿâëèíñêèé  ðàéîí,  ñ. Êëÿâëèíî. 





98, 99. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×èñòîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñèäåëüêèíî. 
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100. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å—30-å ãã. XX â. Êóéáû-
øåâñêàÿ  îáëàñòü,  Øåíòàëèíñêèé  ðàéîí. 



101. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè  â ðàñïàøíîé  îäåæäå  ðóöÿ. 
20-å—30-å ãã. XX â. Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Øåíòàëèí-
ñêèé  ðàéîí. 
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102. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Íà÷àëî  XX â. Êàçàí-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  ×èñòîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêîå  Àôîíü-
êèíî. 
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103. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Íà÷àëî  XX â. Óôèìñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Áåëåáååâñêèé  óåçä. 
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104. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å— 
30-å ãã. XX â. Áàøêèðñêàÿ  ÀÑÑÐ, Àóðãàçèíñêèé 
ðàéîí,  ñ. Íàóìêèíî. 



105. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å—30-å ãã. XX â. Îðåíáóðã-
ñêàÿ îáëàñòü,  Ñåâåðíûé  ðàéîí,  ñ. Âåðòèìà. 



106. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  30-å—40-å ãã. 
XX â. Îðåíáóðãñêàÿ  îáëàñòü,  Àáäóëèíñêèé  ðàéîí, 
ñ. Áîëüøîé  Ñóðìåò. 



177 

107. Ïîÿñíûå  ïîäâåñêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×èñòîïîëüñêèé  óåçä. 
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108. Íàáåäðåííîå  óêðàøåíèå  ðèñüìå  âåëüäå êàðêñ.  Íà÷àëî  XX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×èñòîïîëüñêèé  óåçä. 



179 

109. Íàáåäðåííîå  óêðàøåíèå  ïàðî  êàðêñ. Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ. 
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110. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ñîðîêà.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà. 
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111. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ñîðóêà.  Êîíåö  XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×èñòîïîëüñêèé  óåçä. 



182 

112. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  æåíñêîãî  ãîëîâíîãî  óáîðà  ñîðîêà.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà. 
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113. Ôðàãìåíò  äåêîðà  ãîëîâíîãî  óáîðà  ñîðóêà.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ. 
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185 

114. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ãîëîâíîãî  óáîðà  ñîðóêà.  Êîíåö  XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×èñòî-
ïîëüñêèé  óåçä. 

115. Æåíñêîå  íàãðóäíîå  óêðàøåíèå  êîëîäêà.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðîïîëü-
ñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà. 
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116. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  æåíñêîãî  íàáåäðåííîãî  óêðàøåíèÿ  êàðêñ. 20-å—30-å ãã. XX â. 
Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Êëÿâëèíñêèé  ðàéîí. 
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117. Íàóøíûå  óêðàøåíèÿ  ïèëå  áîêà  è íàêîñíèê  öåêà. Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Áóãóðóñëàíñêèé  óåçä. 
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ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 



Ñåâåðî-çàïàäíàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ìîêøè  ïðîæèâàåò  íà  òåð-
ðèòîðèè  áûâøåãî  Êðàñíîñëîáîäñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåð-
íèè  è Òåìíèêîâñêîãî  óåçäà, âõîäèâøåãî  â Òàìáîâñêóþ  ãóáåð-
íèþ,  à â 20-õ ãîäàõ  XX âåêà — â Ïåíçåíñêóþ  ãóáåðíèþ.  Íûíå 
ýòî òåððèòîðèÿ  Àòþðüåâñêîãî,  Åëüíèêîâñêîãî,  Òåìíèêîâñêîãî 
è ÷àñòè Êðàñíîñëîáîäñêîãî  è Òîðáååâñêîãî  ðàéîíîâ  Ìîðäîâ-
ñêîé  ÀÑÑÐ. 

Ïî  çåìëÿì  àðåàëà ïðîòåêàåò  ðåêà Ìîêøà  ñ ìíîãî÷èñëåí-
íûìè  ïðèòîêàìè.  Áàññåéí åå ÿâëÿëñÿ êîðåííûì  ìåñòîì  ðàñ-
ñåëåíèÿ  ìîêøàíñêèõ  ïëåìåí,  î  ÷åì  ñâèäåòåëüñòâóþò  ìíîãî-
÷èñëåííûå  àðõåîëîãè÷åñêèå  ïàìÿòíèêè.  Ðåêà, îòêðûòûå  ïðî-
ñòðàíñòâà, îêðóæåííûå  ãóñòûìè  ëåñàìè,  îïðåäåëèëè  õàðàêòåð 
õîçÿéñòâåííûõ  çàíÿòèé  æèâóùèõ  çäåñü ëþäåé.  Ìîðäâà  çàíè-
ìàëàñü  çåìëåäåëèåì,  ñêîòîâîäñòâîì,  îõîòîé,  ðûáîëîâñòâîì, 
áîðòíè÷åñòâîì.  Ñåëåíèÿ  ðàñïîëàãàëèñü  â îñíîâíîì  ïî  ðåêàì, 
â ðàéîíàõ  ëåñíûõ  ïðîìûñëîâ  áûëè  ñòîÿíêè-çèìíèöû. 

Â XII âåêå ñþäà  ñòàëè ïðîíèêàòü  ðóññêèå ñî  ñòîðîíû 
Ðÿçàíñêîãî  êíÿæåñòâà.  Èõ  ïðîäâèæåíèå  èìåëî,  âåðîÿòíî,  òîò 
æå õàðàêòåð, ÷òî  è íà  ñåâåðå. Ðóññêîå íàñåëåíèå  êîíöåíòðè-
ðîâàëîñü  íà  áåçëåñíûõ  ó÷àñòêàõ, à ìîðäâà  òÿãîòåëà ê ëåñàì  èëè 
äàæå çàáèðàëàñü â ãëóáü èõ,  â ìåñòà  ïðîìûñëîâûõ  óãîäèé, 
çèìíèö. 

Ïðîíèêíîâåíèå  ðóññêèõ â äàííóþ  ìåñòíîñòü  áûëî  ïðå-
ðâàíî  ìîíãîëî-òàòàðñêèì  íàøåñòâèåì.  Ðåçóëüòàòîì  åãî  áûëî 
ñèëüíîå  îïóñòîøåíèå  ìîðäîâñêèõ  çåìåëü.  Ñîâåðøàÿ  íàáåãè, 
òàòàðû ïåðâîíà÷àëüíî  â ýòèõ ìåñòàõ  íå  ñòàëè îñíîâûâàòü  ñâîè 
ïîñåëåíèÿ.  Ýòî  ïðîèçîøëî  â ñåðåäèíå  XV âåêà, ïîñëå  ðàñïàäà 
Çîëîòîé  Îðäû  è îáðàçîâàíèÿ  Êàçàíñêîãî  õàíñòâà.  Íàèáîëåå 
çíà÷èòåëüíûå  èç íèõ  áûëè  âî  âëàäåíèè  òàòàðñêèõ ìóðç  Åíè-
êååâà è Òåíèøåâà  â ðàéîíå  ãîðîäà  Òåìíèêîâà33. 

Ñ ïàäåíèåì  Êàçàíñêîãî  õàíñòâà  â 1552 ãîäó  ñþäà  îïÿòü 
àêòèâíî  ïðîíèêàþò  ðóññêèå ïîñåëåíöû.  Ñ óñèëèâøèìñÿ  çà-
õâàòîì  ðóññêèìè  ïîìåùèêàìè  ìîðäîâñêèõ  çåìåëü  â ñîñåäíåì 
Êàäîìñêîì  óåçäå â XVI âåêå ÷àñòü ìîðäîâñêîãî  íàñåëåíèÿ 

190 îòòóäà  óõîäèëà  íà  âîñòîê  â ïðåäåëû  Òåìíèêîâñêîãî  óåçäà, ãäå 
ïîìåùè÷üÿ  êîëîíèçàöèÿ  íå  äîñòèãëà  òîãäà  åùå  ïîëíîãî  ðàç-
âèòèÿ.  Â ñâÿçè ñ ýòèì  â ðåãèîíå  èñòîðè÷åñêè  ñëîæèëîñü  ñî-
ñåäñòâî  ìîðäîâñêî-ìîêøàíñêèõ  ïîñåëåíèé  ñ ðóññêèìè  è òà-
òàðñêèìè. 

Ýòî  íå  ìîãëî  íå  îêàçàòü ñóùåñòâåííîãî  âëèÿíèÿ  íà  íà-
öèîíàëüíûé  êîñòþì  ìîðäâû-ìîêøè  äàííîé  ãðóïïû.  Åãî îò-



äè÷àëî  îáèëèå  óêðàøåíèé,  â êîòîðûõ  èñïîëüçîâàëèñü  ìîíåòû 
è âñåâîçìîæíûå  æåòîíû  — ãîðîøêàò,  ÷òî  áûëî  áîëåå  õàðàê-
òåðíî  äëÿ òþðêñêèõ  íàðîäîâ,  à òàêæå íàëè÷èå  øòàíîâ  è æè-
ëåòîê,  ÷òî  ÿâëÿëîñü  îáÿçàòåëüíîé  ïðèíàäëåæíîñòüþ  æåíñêîãî 
êîñòþìà  æèâøèõ  â ñîñåäñòâå òàòàð. 

Ïî  ñâîåìó  ñèëóýòó êîñòþì  ìîðäâû-ìîêøè  ðåãèîíà  îòëè-
÷àëñÿ ìîíîëèòíîñòüþ,  ïðè  ýòîì  ñèëüíî  àêöåíòèðîâàëèñü  ÷åðòû 
æåíñêîé  ôèãóðû.  «Ïîÿñ  ïîääåðæèâàåò  ñîáðàííóþ  íà  ïåðåäå 
ðóáàõó òàê, ÷òîáû  çàä è òàëèÿ îáðèñîâûâàëèñü  ñîâåðøåííî, 
è  ïðèòîì  ÷åì  áîëåå  ïîñëåäíèå  îáðèñîâàíû,  òåì  êîñòþì  ïî-
÷èòàåòñÿ óäà÷íåå  è æåíùèíà  óìåëåå  â îäåæäå»,—  ÷èòàåì  â 
îïèñàíèè  êîñòþìà  ìîêøàíîê  Òåìíèêîâñêîãî  óåçäà, ïîìåùåí-
íîì  â èçäàíèè  âòîðîé  ïîëîâèíû  XIX âåêà ïîä  íàçâàíèåì 
«Äðåâíÿÿ  è íîâàÿ  Ðîññèÿ»34. 

Ïðåòåðïåâ  ðÿä èçìåíåíèé,  íàöèîíàëüíûé  êîñòþì  äàííîé 
ìåñòíîñòè  ñîõðàíèëñÿ  äî  íàñòîÿùåãî  âðåìåíè.  Îí  çíà÷èòåëüíî 
óïðîñòèëñÿ.  Åùå  â 20-å ãîäû  XX âåêà èñ÷åçëè ãðîìîçäêèå  ïî 
êîíñòðóêöèè  è ñëîæíûå  ïî  èñïîëíåíèþ  ãîëîâíûå  óáîðû.  Èì 
íà  ñìåíó  ïðèøëè  öâåòàñòûå ôàáðè÷íûå  ïëàòêè.  Èç íàãðóäíûõ 
óêðàøåíèé  îñòàëèñü  îæåðåëüÿ,  òåïåðü  óæå èç ïëàñòìàññîâûõ 
áóñ. Ñ ïîÿâëåíèåì  âåðõíåãî  ïëàòüÿ  — ñàïîíÿ  èñ÷åçëà íåîá-
õîäèìîñòü  â îáèëüíîì  óêðàøåíèè  ðóáàõè  âûøèâêîé. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Ìåñòíîå  íàçâàíèå  ðóáàõè  — ïàíàð.  Øèëàñü  îíà  èç äî-
ìîòêàíîãî  ïîñêîííîãî  õîëñòà.  Ïîêðîé  åå ñõîäåí  ñ ìîêøàí-
ñêèìè  ðóáàõàìè  äðóãèõ  ãðóïï.  Ïîëîòíèùå  õîëñòà,  ïåðåãíóòîå 
ïî  óòêó ïîïîëàì,  ñîñòàâëÿëî  ïåðåä  è ñïèíó  ðóáàõè.  Áîêà 
ïîëó÷àëèñü  èç äâóõ áîëåå  êîðîòêèõ  õîëñòèí,  ñîãíóòûõ  ïî 
ïðîäîëüíîé  íèòêå  è ïðèøèâàåìûõ  ê öåíòðàëüíîìó  ïîëîòíèùó 
íèæå  ðóêàâîâ.  Ðóêàâà áîëåå  äëèííûå,  ÷åì  ó ýðçÿíñêîé  ðóáàõè, 
äîñòèãàëè  êèñòè ðóêè.  Îíè  ïðèøèâàëèñü  ê öåíòðàëüíîìó  ïî-
ëîòíèùó,  áûëè  ðàñøèðåíû  òðåóãîëüíûìè  êëèíüÿìè.  Ãðóäíîé 
âûðåç  äåëàëñÿ òðåóãîëüíîé  ôîðìû  äîâîëüíî  ãëóáîêèì.  Ñïåðåäè 
íà  ïîäîëå  â öåíòðå  ðàñïîëàãàëñÿ  ðàçðåç. 

Ðóáàõó ïîäâÿçûâàëè  ïîÿñîì,  ïîäòÿãèâàëè  äî  êîëåí,  ñçàäè 
íà  ïîÿñíèöå  çàêëàäûâàëè  â ìåëêèå  ðîâíûå  ñêëàäêè  øèðèíîé 
â äâà ñàíòèìåòðà,  à ñïåðåäè  äåëàëè  áîëüøîé  íàïóñê  — ïàçóõó. 

Â íà÷àëå  XX âåêà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ  ðóáàõè  ñòàëè èñ-
ïîëüçîâàòü  ïîëóáóìàæíûé  õîëñò,  à â 50-å ãîäû  — áåëóþ  ôàá-



ðè÷íóþ  òêàíü,  ÷àùå  áÿçü. Â ðóêàâà íà÷àëè  âñòàâëÿòü áîëüøèå 
êëèíüÿ,  ïðèøèâàòü  ê íèì  îáøëàãà  ñ çàñòåæêîé  íà  ïóãîâèöó. 
Âûðåç íà  ãðóäè  çàìåòíî  óìåíüøèëñÿ,  è ïîýòîìó  åãî  óæå íå 
ñòàëè çàñòåãèâàòü íàãðóäíîé  ïðÿæêîé  — ñþëãàì,  ïîÿâèëñÿ  âî-
ðîòíèê-ñòîéêà  ñ çàñòåæêîé  ïëàíêîé.  Âûøèâêó  çàìåíèëè  íà-
øèâêè  èç öâåòíîé  òêàíè,  ïîëîñêè  êóìà÷à,  òåñüìû.  Ìåíÿåòñÿ 
ôóíêöèÿ  ñàìîé  ðóáàõè,  îíà  ñòàíîâèòñÿ  íàòåëüíîé  îäåæäîé. 

Ñòàðèííûå  âèäû  ðóáàõ, ñîçäàííûå  â êîíöå  XIX âåêà, 
îòëè÷àëèñü  ãàðìîíè÷íîñòüþ  îòäåëêè  êîìïîíåíòîâ  îðíàìåíòà,  à 
òàêæå èçûñêàííîñòüþ  öâåòîâîãî  ñî÷åòàíèÿ.  Âûøèâêà  òàêèõ 
ðóáàõ âûïîëíÿëàñü  øåðñòÿíûìè  íèòêàìè  äîìàøíåãî  èçãîòîâ-
ëåíèÿ  è êðàøåíèÿ.  Â íåé  ñî÷åòàëèñü ðàçëè÷íûå  âèäû  òåõíèêè. 
Êîñûìè  ñòåæêàìè  âûïîëíÿëèñü  êðóïíûå  îñíîâíûå  ýëåìåíòû 
êîìïîçèöèè,  ðàñïîëîæåííûå  íà  ñàìûõ  âûèãðûøíûõ  ìåñòàõ:  íà 
ïëå÷àõ,  ó âîðîòà,  âîêðóã  íèæíåãî  ðàçðåçà. Çäåñü îíè  áûëè 
âûïóêëûìè  è ðåëüåôíûìè.  Îñíîâíîé  êîëîðèò  èõ áûë  êðàñ-
íî-êèðïè÷íûé,  ñ âêðàïëåíèåì  æåëòîãî  è çåëåíîãî  öâåòîâ. 
Îáúåäèíÿþùèì  êîìïîíåíòîì  îñíîâíûõ  ìîòèâîâ  âûøèâêè, 
êîìïîçèöèîííîé  ïðèâÿçêîé  è êîíòóðîì  îäíîâðåìåííî  ÿâëÿëàñü 
âûøèâêà,  âûïîëíÿåìàÿ  ÷åðíûì  èëè  ñèíèì  öâåòîì  â òåõíèêå 
ðîñïèñè  è íàáîðà,  êîòîðàÿ  áûëà  áîëåå  ëåãêîé,  àæóðíîé. 
Â XX âåêå, êîãäà  ïîëó÷èëè  øèðîêîå  ðàñïðîñòðàíåíèå  ôàáðè÷-
íûå  íèòêè,  îêðàøåííûå  àíèëèíîâûìè  êðàñèòåëÿìè,  îáùèé  êî-
ëîðèò  ðóáàõ ñòàë çíà÷èòåëüíî  ÿð÷å, ïëîùàäü  âûøèâêè  íà 
ðóáàõàõ ñîêðàòèëàñü,  íî  òðàäèöèîííîå  åå ðàñïîëîæåíèå  îñ-
òàëîñü  íåèçìåííûì. 

ØÒÀÍÛ 

Ïîä  ðóáàõîé  æåíùèíû  ðåãèîíà  íîñèëè  øòàíû  — ïîíêñò, 
àíàëîãè÷íûå  ñî  øòàíàìè  òàòàðñêèõ, óäìóðòñêèõ  è ìàðèéñêèõ 
æåíùèí.  Èõ  íàçûâàþò  «øòàíû  ñ øèðîêèì  øàãîì».  Îíè  øüþò-
ñÿ èç äâóõ ïîëîòíèù,  ïåðåãíóòûõ  ïî  ïðîäîëüíîé  íèòêå,  ñî-
ñòàâëÿâøèõ  îñíîâó  øòàíèí  — ïîíêñò  ïèëüãå,  ê íèì  ïðèøèâà-

192 ëèñü ñêðîåííûå  è ðàçðåçàííûå  íàèñêîñü  ïîëîòíèùà-êëèíüÿ  — 
êåëåò. Ìåæäó  øòàíèíàìè  âøèâàëñÿ  ïåðåãíóòûé  ïîïåðåê  êóñîê 
õîëñòà  — ïîòìàê  (äíî).  Øòàíû  êðåïèëèñü  íà  òàëèè  ñ ïî-
ìîùüþ  äâóõ çàâÿçîê  — ñåçãàò, ïðèøèòûõ  ñïåðåäè  è ñçàäè. 
Äëèíà  øòàíîâ  äîõîäèëà  äî  ùèêîëîòîê.  Åäèíñòâåííûì  óêðà-
øåíèåì  èõ áûëè  ïîëîñêè  òêàíîãî  ðèñóíêà  èëè  êóìà÷à,  êîòîðûì 
îòîðà÷èâàëè  íèæíèé  êðàé  øòàíèí. 



ÏËÀÒÜÅ 

Â 30-å ãîäû  íàøåãî  âåêà â êîñòþìå  äàííîé  ãðóïïû  ïî-
ÿâëÿåòñÿ íîâàÿ  ôîðìà  îäåæäû  — ñàðàïàí,  ïåðåõîäíàÿ  ê ñî-
âðåìåííîìó  ïëàòüþ.  Îíà  ñîõðàíèëàñü  äî  íàñòîÿùåãî  âðåìåíè. 

Ñàðàïàí,  ïî-âèäèìîìó,  ðàçâèëñÿ èç ñóùåñòâóþùåãî  è ïî-
íûíå  ãëóõîãî  ðîäà  îäåæäû,  èìåíóåìîãî  êàâòîíü  êðäà.  Ïîêðîé 
ýòîé  îäåæäû  àíàëîãè÷åí  ïîêðîþ  ðóáàõè  ïàíàð,  íî  øèëàñü  îíà 
áîëåå  êîðîòêîé  è óêðàøàëàñü  ëèøü  ïîëîñêàìè  êóìà÷à  èëè 
òêà÷åñòâà ïî  êðàþ  ïîäîëà  è ðóêàâà. Â 20-å ãîäû  êàâòîíú  êðäà 
øèëè  èç äîìîòêàíîãî  õîëñòà  è îêðàøèâàëè  äîìàøíèì  ñïî-
ñîáîì  â ëèëîâûé  èëè  ÿðêî-ðîçîâûé  öâåò. Ñ øèðîêèì  ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì  ôàáðè÷íûõ  òêàíåé  êàâòîíü  êðäà  ñòàëè øèòü  èç 
ñèòöà è ñàòèíà.  Èçëþáëåííûé  öâåò ïðè  ýòîì  áûë  êðàñíûé 
è áîðäîâûé30. 

Ñ èñïîëüçîâàíèåì  íîâûõ  òêàíåé  èçìåíèëñÿ  ïîêðîé  âåðõ-
íåé  îäåæäû  êàâòîíü  êðäà,  åå ñòàëè øèòü  ñ âòà÷íûìè  ðóêàâàìè 
è îáîðêîé  âíèçó.  Â îáèõîä  îíà  âîøëà  ïîä  íàçâàíèåì  ñàðàïàí. 
Íàçâàíèå  êàâòîíü  êðäà  îñòàëîñü  çà îäåæäîé,  ñøèòîé  èç õîëñòà 
è óïîòðåáëÿåìîé  èñêëþ÷èòåëüíî  êàê ðàáî÷àÿ  áëóçà. 

Â íàñòîÿùåå  âðåìÿ  ñàðàïàí  øüåòñÿ ñ êâàäðàòíîé  êîêåòêîé, 
èìåþùåé  êðóãëûé  âûðåç  äëÿ ãîðëîâèíû  ñ íåâûñîêèì  ñòîÿ÷èì 
âîðîòíèêîì  èëè  ïðîñòî  îáøèâêîé.  Ê êîêåòêå  ïðèøèâàþòñÿ  äâà 
ñèëüíî  ñîñáîðåííûõ,  ñøèòûõ  ìåæäó  ñîáîé  ïîëîòíèùà,  çàêàí-
÷èâàþùèõñÿ  âíèçó  îáîðêîé.  Ðóêàâà ñàðàïàíà  äîõîäÿò  äî  çà-
ïÿñòüÿ è çàêàí÷èâàþòñÿ  ìàíæåòàìè.  Íà  èçãîòîâëåíèå  ñàðàïàíà 
èñïîëüçóþò  ðàçëè÷íûå  òêàíè,  êàê îäíîòîííûå,  òàê è öâåòíûå 
ñ ðèñóíêîì,  ïðè  ýòîì  ïîæèëûå  æåíùèíû  óïîòðåáëÿþò  ìàòå-
ðèàëû  áîëåå  òåìíîé  ðàñöâåòêè. 

Óêðàøåíèåì  ñàðàïàíà  ñëóæàò ðàçëè÷íûå  áåéêè,  ñóòàæ, 
ëåíòû,  êðóæåâî,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà, êîòîðûå  ðàñïîëàãàþòñÿ  íà 
êîêåòêå,  ðóêàâàõ, íà  ïîäîëå  è íà  ìåñòå  ñêðåïëåíèÿ  îáîðêè  ñ 
ïëàòüåì.  Â âîñòî÷íûõ  ðàéîíàõ  ðåãèîíà  ñàðàïàí  øèëñÿ  ñ êî-
ðîòêîé  ïûøíîé  îáîðêîé,  à íà  ñåâåðî-çàïàäå  äåëàëè  îáîðêó 
øèðîêîé,  â íåáîëüøóþ  ñêëàäêó,  îíà  íà÷èíàëàñü  íà  áåäðàõ.  193 

ÏÅÐÅÄÍÈÊ 

Ïîâñåìåñòíî  â ðåãèîíå  áûëè  ðàñïðîñòðàíåíû  ïåðåäíèêè  ñ 
ãðóäêîé  — ñàïîíÿ.  Èõ  íîñèëè  ïîâåðõ  ïëàòüÿ.  Ïðàçäíè÷íûå 
ïåðåäíèêè  îòëè÷àëèñü  ÿðêîñòüþ  ðàñöâåòêè. Èõ  ÷àñòî ïîäáè-



118. Ñâàäüáà â ìîêøàíñêîì  ñåëå. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

ðàäè  ïî  êîíòðàñòó  ñ ïëàòüåì  èëè  äåëàëè  äâóõöâåòíûìè.  Øèëè 
ïåðåäíèêè  èç ðàçëè÷íûõ  òêàíåé  ôàáðè÷íîãî  ïðîèçâîäñòâà:  ñèò-
öà, ñàòèíà,  øåëêà.  Ïîäîë  óêðàøàëñÿ  êðóæåâîì,  öâåòíîé  áåé-
êîé,  ñóòàæîì.  Ãðóäêà îáû÷íî  èìåëà  êâàäðàòíóþ  ôîðìó  ñ 

j94 ïðÿìîóãîëüíûìè  ëÿìêàìè,  ê êîòîðûì  ïðèøèâàëèñü  èäóùèå  îò 
ïîÿñà  îáîðêè-ãîôðå.  Öåíòð  ãðóäêè  òàêæå óêðàøàëñÿ  òåñüìîé. 

Æ È Ë Å Ò Ê È 

Ïðè  âûõîäå  íà  óëèöó  ëåòîì  â ïðîõëàäíûå  äíè  ïîâåðõ 
ðóáàõè  æåíùèíû  è äåâóøêè  íàäåâàëè  áåçðóêàâêó  — æèëåòêó. 



119. Ìîðäâà-ìîêøà.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

Îíà  ñîõðàíèëàñü  äî  íàñòîÿùåãî  âðåìåíè.  Øüþò  åå èç ôàá-
ðè÷íûõ  òêàíåé  ÷åðíîãî  öâåòà. Ïî  ïîêðîþ  æèëåòêà  îòðåçíàÿ  â 
òàëèè,  ñ áîëüøèì  êîëè÷åñòâîì  ñáîðîê  íà  ñïèíå,  ñ çàïàõîì  íà 
ëåâóþ  ñòîðîíó.  Ê êðóãëîìó  øåéíîìó  âûðåçó  ñçàäè ïðèøèâà-
åòñÿ íåáîëüøîé  ñòîÿ÷èé  âîðîòíèê,  à ñïåðåäè  äåëàþòñÿ  îòâî-  195 
ðîòû.  Íà  áîêàõ  ðàñïîëàãàþòñÿ  ïðîäîëüíûå  âíóòðåííèå  êàð-
ìàíû  ñ ëàöêàíàìè.  Îòâîðîòû,  ëàöêàíû  êàðìàíîâ,  êðàé  è ëèíèÿ 
òàëèè  óêðàøàþòñÿ  ñòðî÷êîé  èç êóìà÷à,  à âäîëü  êóìà÷îâûõ 
ïîëîñîê  è ñïåðåäè  ïî  óãëàì  ïîëû  âûñòðà÷èâàþòñÿ  áåëûìè 
íèòêàìè  íåñëîæíûå  óçîðû  â âèäå  òðèëèñòíèêîâ,  çóáöîâ  è 
ðåøåòîê. 



ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Íåîáõîäèìîé  ïðèíàäëåæíîñòüþ  ïðàçäíè÷íîãî  êîñòþìà 
çàìóæíèõ  æåíùèí  ðåãèîíà  ÿâëÿëñÿ ìóøêàñ.  Îí  øèëñÿ  èç 
òîíêîãî,  õîðîøî  îòáåëåííîãî  áóìàæíîãî  õîëñòà  è íàäåâàëñÿ 
ïîâåðõ  ïàíàðà.  Ïîêðîé  åãî  áûë  òàêîé  æå, êàê è ó ðóáàõè, 
òîëüêî  â öåíòðå,  ïî  âñåé äëèíå  îí  èìåë  ðàçðåç. 

Óáðàíñòâî  ìóøêàñà  ñîñòàâëÿëè  ïîëîñû  êðàñíîãî  òêàíüÿ 
è êóìà÷à,  êîòîðûå  ðàñïîëàãàëèñü  ïî  êðàþ  ïîäîëà,  íà  êîíöàõ 
ðóêàâîâ,  âäîëü  øâîâ,  ñîåäèíÿâøèõ  ðóêàâ ñ öåíòðàëüíûì  ïî-
ëîòíèùåì.  Ïîäîë,  êðîìå  òîãî,  äåêîðèðîâàëñÿ  øèðîêîé  íàðÿä-
íîé  ïîëîñîé  — ïåòüêñ.  Îíà  ïðåäñòàâëÿëà  êóñîê  õîëñòà  èëè 
êóìà÷à,  íà  êîòîðûé  íàøèâàëè  â ïîñëåäîâàòåëüíîì  ïîðÿäêå 
ãàëóí,  çóá÷àòóþ  òåñüìó,  øåëêîâûå  ëåíòû,  çîëîòíîå  êðóæåâî, 
ñóòàæ è ò. ä. Äëèíà  ìóøêàñà  äîñòèãàëà  ìåòðà,  îí  âñåãäà áûë 
êîðî÷å  ðóáàõè.  Íîñèëè  åãî  ïîäïîÿñàííûì  øèðîêèì  êàøåìè-
ðîâûì  êóøàêîì,  òàê, ÷òîáû  ïîëû  íå  ñîïðèêàñàëèñü  äðóã ñ 
äðóãîì  è îñòàâëÿëè  îòêðûòûì  ïåðåä  ðóáàõè. 

Ïî-âèäèìîìó,  â ïðîøëîì  ìóøêàñ  íå  ÿâëÿëñÿ ïðèíàäëåæ-
íîñòüþ  ïðàçäíè÷íîãî  êîñòþìà  ìîêøàíêè.  Îá  ýòîì  ñâèäåòåëü-
ñòâóþò íàèáîëåå  ñòàðûå îáðàçöû  ìóøêàñîâ  ñ îäíîé  ëèøü 
çàòêàííîé  êàéìîé  ïî  ïîäîëó.  Ïåñòðîòà  óáðàíñòâà  ïîçäíèõ 
ìóøêàñîâ,  â êîòîðûõ  áîëüøóþ  ðîëü  èãðàþò  ïîêóïíûå  ðàñõî-
æèå  ìàòåðèàëû,  íå  âÿæåòñÿ ñî  ñòàðèííûì  íàöèîíàëüíûì  êî-
ñòþìîì,  ÿâëÿþùèìñÿ  îáðàçöîì  õóäîæåñòâåííîãî  òâîð÷åñòâà 
ìîðäîâñêèõ  æåíùèí,  îòëè÷àþùèìñÿ  ãàðìîíèåé  öâåòîâûõ  ñî-
÷åòàíèé  è ôîðì. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Íàãðóäíàÿ  ïðÿæêà  — ñþëãàì  äëÿ çàñòåãèâàíèÿ  âîðîòà  ðó-
áàõè  ïðåäñòàâëÿëà  ñîáîé  â äàííîé  ìåñòíîñòè  ìåòàëëè÷åñêóþ 
ïëàñòèíó  â âèäå  òðàïåöèè.  Íèæíÿÿ  åå ÷àñòü ñ òðåõ ñòîðîí  áûëà 
îêðóæåíà  êàéìîé  èç ÷åðíîãî  è ñèíåãî  ñòåêëÿðóñà, áóñ, ðàêî-
âèí-êàóðè.  Çàêàí÷èâàëîñü  óêðàøåíèå  ïîäâåñêàìè  èç ìåäíûõ 
öåïî÷åê,  ê êîòîðûì  ïðèêðåïëÿëèñü  æåòîíû  è áóáåí÷èêè. 

Â êîìïëåêñ  íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé  âõîäèëî  òàêæå îæå-
ðåëüå öèôêñ  — ïîëóêðóãëàÿ  ïîëîñà  èç æåëòîãî,  ñèíåãî  è çå-
ëåíîãî  ñòåêëÿðóñà, ñ äîáàâëåíèåì  ìåäíûõ  öåïî÷åê  è æåòîíîâ. 
Ýêçåìïëÿðû  ýòîãî  óêðàøåíèÿ,  îòíîñÿùèåñÿ  ê ñåðåäèíå 
XIX âåêà, ïðåäñòàâëÿëè  ñîáîé  êðóãëûé  áîëüøîé  âîðîòíèê  íà 
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õîëùîâîé  ïîäêëàäêå,  åíèçàííûé  èç ðàçíîöâåòíîãî  áèñåðà. 
Ê âîðîòíèêó  ïðèêðåïëÿëèñü  ïîäâåñêè  ñ ñàìûìè  ðàçíîîáðàç-
íûìè  ïðåäìåòàìè  äåêîðà.  «Íåò,  êàæåòñÿ, â ìèðå  òàêîé  áðåí-
÷àùåé  âåùè,  êîòîðóþ  áû  ñëåäÿùàÿ  çà ìîäîþ  ìîêøàíêà  íå 
íàâåñèëà  ñåáå íà  êåìåæ  è íà  îæåðåëüå.  Çäåñü ïîïàäàëèñü  íàì 
ìåäâåæüè  çóáû  è ìîíåòû  öàðÿ Àëåêñåÿ Ìèõàéëîâè÷à,  æåòîíû 
âðåìåíè  Ëþäîâèêà  XVI è çàÿ÷üè õâîñòû,  óæîâêè...  ãîëëàíä-
ñêèå ÷åðâîíöû  è ïîääåëüíûå  ñóðãó÷íûå  êîðàëëû»36. 

Ñòàðèííûì  óêðàøåíèåì  ìîêøè  áûëî  ñâîåîáðàçíîå  îæå-
ðåëüå — ãîðîæîíü  êðãàíÿ.  Îíî  ñîñòîÿëî  èç õîëùîâîé  ïîëîñû, 
ïîêðûòîé  ïîäíèçüþ  èç ðàçíîöâåòíîãî  áèñåðà,  ñïóñêàþùåéñÿ  íà 
ãðóäü. Êîíöû  ïîëîñû,  óêðàøåííûå  ìåäíûìè  ïóãîâèöàìè,  ïîä-
âåñêàìè  ñ æåòîíàìè  è áóáåí÷èêàìè,  ñîåäèíÿëèñü  ìåæäó  ñîáîé 
ïîëóêðóãëîé  êðóæåâíîé  áèñåðíîé  ñíèçêîé.  Ýòî  óêðàøåíèå  âû-
øëî  èç áûòîâàíèÿ  â 20-å ãîäû  íàøåãî  âåêà è èçâåñòíî  ëèøü 
ïî  îïèñàíèÿì  è ôîòîñíèìêàì37. 

Äðóãîå,  íå  ìåíåå  äðåâíåå  íàãðóäíîå  óêðàøåíèå  — ÿðìàê 
ïèëüêñ  èìååò  âèä  äâóõ çàêðóãëåííûõ  â âåðõíåé  ÷àñòè ïîëîñ, 
ñîåäèíåííûõ  íèòêîé  ñòåêëÿííûõ  áóñ èëè  ðåìíåì.  Îñíîâàíèåì 
ïîëîñ  ÿâëÿëñÿ õîëñò,  êðàÿ åãî  óêðàøàëèñü  ïîëîñàìè  ÷åðíîãî 
è áåëîãî  áèñåðà,  à ñåðåäèíà  ïëîòíî  çàøèâàëàñü  ìåëêèìè  ñå-
ðåáðÿíûìè  ìîíåòàìè.  Ïî  íèæíåìó  êðàþ  è ñáîêó  ïîëîñû  îá-
øèâàëèñü  ðàêîâèíàìè-êàóðè,  áóñàìè,  ìåäíûìè  ïóãîâèöàìè  è 
æåòîíàìè  íà  öåïî÷êàõ.  Êîíöû  ïîëîñ  ñîåäèíÿëèñü  ïåðåõâàòîì 
èç áóñ. 

Óïîìèíàíèå  â ðàáîòå  Ï.-Ñ.  Ïàëëàñà  î  òîì,  ÷òî  ïîëî-
ñû  — ïèëüêñ  ïðèøèâàëèñü  ê îáåèì  ñòîðîíàì  ãîëîâíîãî  óáîðà, 
ïîÿñíÿåò  íàçâàíèå  óêðàøåíèÿ  (ïèëüêñò  — ñåðüãè)38. 

Áîëüøîå  ìåñòî  ñðåäè øåéíûõ  è íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé 
ìîêøàíîê  äàííîé  ãðóïïû  çàíèìàëè  ðàçëè÷íûå  ãàéòàíû.  Íà 
òåððèòîðèè  ñîâðåìåííîãî  Òåìíèêîâñêîãî  è Åëüíèêîâñêîãî,  à 
òàêæå Êðàñíîñëîáîäñêîãî  ðàéîíîâ  áûëî  ðàñïðîñòðàíåíî  óê-
ðàøåíèå,  ïðåäñòàâëÿâøåå  ðîä  ñâîåîáðàçíîãî  ãàéòàíà  — ãîðî-
æîíü  êðåñêèëå.  Îíî  ñîñòîÿëî  èç ÷åðíîãî  è áåñöâåòíîãî  ïðî-

198 çðà÷íîãî  ñòåêëÿðóñà, áåëûõ  áóñ, ñíèçàííûõ  â îæåðåëüå,  ê êðàþ 
êîòîðîãî  íà  ìåäíûõ  öåïî÷êàõ  ïîäâåøèâàëèñü  æåòîíû  — ãî-
ðîøêàò,  à ïîñðåäèíå  ïðèêðåïëÿëñÿ  áîëüøîé  ìåäíûé  êðåñò. 
Âñòðå÷àëèñü ãàéòàíû  áîëåå  ïðîñòûå  ïî  ôîðìå  — â âèäå  êðåñòà, 
ïîäâåøåííîãî  íà  øíóðîê  èëè  áèñåðíóþ  ñíèçêó. 

Â îáùåì  êîìïëåêñå  æåíñêèõ  íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé  íà-
èáîëåå  ÿðêèì  ïÿòíîì  áûëè  áóñû.  Èõ  íîñèëè  ïî  íåñêîëüêî 



íèòîê,  ñêðåïëÿÿ  âìåñòå.  Â íà÷àëå  XX âåêà îñîáåííî  öåíèëèñü 
ñòåêëÿííûå  áóñû  êðàñíîãî  èëè  çåëåíîãî  öâåòà. Èõ  íàçûâàëè 
çäåñü õðóñòàëüíûìè.  Â 50—60-å ãîäû  øèðîêîå  ðàñïðîñòðàíå-
íèå  èìåëè  ïîçîëî÷åííûå  áóñû  èç ôàðôîðà. 

Íàèáîëåå  ðàñïðîñòðàíåííîå  â ðåãèîíå  ïîÿñíîå  óêðàøå-
íèå  — êàðêñ ñåêîíÿò.  Îñíîâó  åãî  ñîñòàâëÿë  óçêèé  ïëåòåíûé  ïî-
ÿñ, íà  êîòîðûé  íàâåøèâàëèñü  ñ äâóõ ñòîðîí  âäîëü  ïðîäîëüíûõ 
âûøèâîê  ïîÿñíûå  ïîäâåñêè,  ñîñòîÿâøèå  èç ïðèêðåïëåííûõ  íà 
ïëåòåíóþ  òåñüìó  èëè  ìåäíóþ  ïðîâîëîêó  ðàêîâèí-êàóðè,  æåòî-
íîâ,  ìåäíûõ  ïóãîâèö,  ñòåêëÿííûõ  áóñ. Çàêàí÷èâàëîñü  óêðàøå-
íèå  øåðñòÿíûìè  êèñòÿìè,  îáøèòûìè  ïî  êðàþ  ïîäíèçüþ  èç áè-
ñåðà. Âîò êàê îïèñàíî  äàííîå  óêðàøåíèå  â óæå óïîìÿíóòîì  èç-
äàíèè  «Äðåâíÿÿ  è íîâàÿ  Ðîññèÿ»: «Ïîÿñ  ïîäïîÿñûâàåòñÿ  î÷åíü 
íèçêî  è íà  íåãî  æå ïî  áåäðàì  íàíèçàíû  íà  ñíóðêàõ  ïåðñòíè, 
êîëüöà,  äåíüãè,  óæîâêè  è ðàçíûÿ  áåçäåëóøêè  è ïîãðåìóøêè; 
èíàÿ  áàáà  íå  çàäóìûâàåòñÿ  äàæå è áóáåí÷èêîâ  ìàëåíüêèõ  íà-
íèçàòü  íà  áåäðà  — è çâîí  èäåò áåäîâûé,  êîãäà  îíà  äâèãàåòñÿ»39. 

Êðîìå  óêàçàííîãî  áûòîâàëî  äðóãîå  óêðàøåíèå  — áîêîâûå 
ïîëîòåíöà  êåñêà ðóöÿò. Èõ  íîñèëè  ïî  äâà,  ïî  ÷åòûðå è äàæå 
ïî  øåñòü øòóê,  çàêðåïëÿÿ  íà  óçêîì  ïîÿñêå  è çàêðûâàÿ  èìè 
áåäðà  è ïîÿñíèöó.  Êîíöû  ïîëîòåíåö  óêðàøàëèñü  ïîëîñêàìè 
êðàñíîãî  òêàíüÿ,  ìåæäó  íèìè  øëè  ïîëîñû  öâåòíîé  ïåðåâèòè, 
âûïîëíåííîé  áîðäîâûìè,  çåëåíûìè  è çîëîòèñòûìè  íèòêàìè. 
Êðàé  ïîëîòåíåö  îáøèâàëñÿ  êðóæåâîì  èç çîëîòíîé  èëè  ñåðå-
áðÿíîé  íèòè.  Êåñêà ðóöÿò ïåðåñòàëè  íîñèòü  â íà÷àëå  XX âåêà. 
Ïîçäíèå  âàðèàíòû  ýòîãî  óêðàøåíèÿ  äåêîðèðîâàëèñü  íàðÿäó  ñ 
ïîëîñêàìè  çàêëàäíîãî  òêàíüÿ,  íàøèâêàìè  èç ëåíò  è ìèøóðû. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Æåíñêèå  ãîëîâíûå  óáîðû  äàííîé  ãðóïïû  îòëè÷àëèñü  ìíî-
ãîîáðàçèåì  âàðèàíòîâ,  íî  â öåëîì  ýòî ìÿãêèå  õîëùîâûå  ÷åïöû 
òðàïåöèåâèäíîé  ôîðìû  ñ íåáîëüøîé  ëîïàñòüþ  — ïîçàòûëüíåì, 
óêðàøåííûå  âûøèâêîé,  ïîçóìåíòîì,  ãàëóíîì,  æåòîíàìè  íà 
öåïî÷êàõ,  áëåñòêàìè,  çîëîòíûì  øèòüåì.  Èñêëþ÷åíèå  ñîñòàâ-  199 
ëÿëè  ñòàðèííûå  ãîëîâíûå  óáîðû  íåâåñòû,  èçâåñòíûå  ëèøü  ïî 
îïèñàíèÿì,  êóéãóð,  è áûòîâàâøèå  íà  òåððèòîðèè  ñîâðåìåííîãî 
Åëüíèêîâñêîãî  ðàéîíà  — òóðáà (äóðáà),  êîòîðûå  ïðåäñòàâëÿëè 
öèëèíäð  èç áåðåñòû  áåç äíà,  óêðàøåííûé  êóìà÷îì  è ëåíòàìè. 

Æåíñêèå  ãîëîâíûå  óáîðû  êàæäîé  ìåñòíîñòè  èìåëè  ñâîè 
îñîáåííîñòè  è íàçûâàëèñü  ïî-ðàçíîìó. 



Ïîâñåìåñòíî  áûë  ðàñïðîñòðàíåí  ãîëîâíîé  óáîð  áàáàíü 
ïàíãà.  Îí  äàðèëñÿ  ñâåêðîâè  ìîëîäîé  ñíîõîé,  áîãàòî  óêðàøàëñÿ 
âûøèâêîé  è ñëóæèë  ïîêàçàòåëåì  ìàñòåðñòâà  ðóêîäåëèÿ  íåâå-
ñòû. Íàäåâàëñÿ  îí  íà  ñïåöèàëüíóþ  ïðè÷åñêó  — ñêðó÷åííûå  â 
äâà óçëà íàäî  ëáîì  âîëîñû,  è êðåïèëñÿ  íà  ãîëîâå  òåñåìêàìè. 

Ïðàçäíè÷íûé  ãîëîâíîé  óáîð,  ïî  ôîðìå  íàïîìèíàâøèé 
áàáàíü  ïàíãó,  íî  óêðàøåííûé  ïîëîñîé  ñåðåáðÿíîãî  èëè  çî-
ëîòíîãî  øèòüÿ,  à òàêæå ïîäíèçüþ  èç áèñåðà,  æåòîíàìè  íà 
öåïî÷êàõ,  íàçûâàëñÿ  çëàòíîé.  Åãî íîñèëè  â íåêîòîðûõ  ñåëàõ 
Òåìíèêîâñêîãî  ðàéîíà. 

Â Àòþðüåâñêîì  ðàéîíå  ïðàçäíè÷íûé  ãîëîâíîé  óáîð  çëàò-
íîé  òàêæå íàïîìèíàë  ïàíãó,  áûòîâàâøóþ  â ýòîì  ðåãèîíå. 
Ñïåðåäè  åãî  óêðàøàëà  ïîëîñà  çîëîòíîãî  øèòüÿ.  Ñçàäè îí 
îáøèâàëñÿ  ðàçíîöâåòíûìè  ëåíòàìè,  è ê íåìó  ïðèêðåïëÿëèñü 
äâå äëèííûå  ïîäâåñêè  èç ðàêîâèí-êàóðè  — êóé  ïðÿò  (çìåèíûå 
ãîëîâêè).  Â ýòîì  è îò÷àñòè â Òåìíèêîâñêîì  ðàéîíàõ  áûë 
ðàñïðîñòðàíåí  óáîð  ïàíãà,  ñîñòîÿâøèé  èç ïëàòêà  è òðàïåöè-
åâèäíîãî  ÷åïöà.  Ôîðìó  åìó  ïðèäàâàëà  âøèòàÿ  äîùå÷êà.  Íà-
äåâàëàñü ïàíãà  íà  áåëûé  õëîï÷àòîáóìàæíûé  ïëàòîê  àëãà ðóöÿ. 

Îòëè÷àëñÿ  ïî  ôîðìå  ãîëîâíîé  óáîð,  ðàñïðîñòðàíåííûé  íà 
òåððèòîðèè  Êðàñíîñëîáîäñêîãî  ðàéîíà  è ãðàíè÷àùèõ  ñ íèì  ñå-
ëàõ Òåìíèêîâñêîãî  ðàéîíà.  Ýòî  õîëùîâûé  ïðÿìîóãîëüíûé  ìå-
øîê,  ñêîøåííûé  êíèçó,  êóäà  â êà÷åñòâå òâåðäîãî  êàðêàñà âñòàâ-
ëÿëàñü ïðÿìîóãîëüíàÿ  äîùå÷êà.  Óáîð  ñïëîøü  çàøèâàëñÿ  êàøå-
ìèðîì  èëè  êóìà÷îì,  ëåíòàìè,  ïîçóìåíòîì,  ìèøóðîé,  áëåñòêà-
ìè.  Äàííûé  âèä  ïàíãî  áûë  ïðàçäíè÷íûì. 

Ãîëîâíîé  óáîð  äåâóøåê  ïðåäñòàâëÿë  íàëîáíóþ  ïîâÿçêó, 
íàçûâàåìóþ  ëåíòîé.  Ñàìîáûòíûé  òåðìèí  åå áûë  óòðà÷åí.  Îíà 
ïðåäñòàâëÿëà  êóñîê  òêàíè,  êóìà÷à  èëè  êðàñíîãî  ñàòèíà,  ñ 
çàâÿçêàìè,  îáøèòûé  ðÿäàìè  ìåòàëëè÷åñêèõ  ïóãîâèö,  öåïî÷åê. 

Íåîòúåìëåìîé  ÷àñòüþ ãîëîâíîãî  óáîðà  áûëè  ðàçíîîáðàç-
íûå  ïî  ôîðìå  ñåðüãè, íàóøíûå  ïîäâåñêè  â âèäå  áèñåðíûõ 
êèñòåé èëè  øàðèêîâ  èç ïóõà  — copra, êîòîðûå  îêðàøèâàëè  â 
êîðè÷íåâî-ëèëîâûé  öâåò èëè  îñòàâëÿëè  áåëûìè.  Ó âèñêîâ  ñïå-

2îî  öèàëüíî  âûñòðèãàëè  çàâèòêè  âîëîñ  — óñìàò,  êîòîðûå  íîñÿò  äî 
ñèõ ïîð  â Àòþðüåâñêîì  è Òåìíèêîâñêîì  ðàéîíàõ. 

Áîëüøóþ  ðîëü  â êîñòþìå  çàíèìàëè  ðàçëè÷íûå  ïëàòêè 
è øàëè.  Íà÷èíàÿ  ñ XX âåêà, êîãäà  ðóêîòâîðíûå,  ñëîæíûå  â 
èçãîòîâëåíèè  ãîëîâíûå  óáîðû  ïîñòåïåííî  âûõîäÿò  èç óïîò-
ðåáëåíèÿ,  ðîëü  ïëàòêîâ  âîçðàñòàëà.  È  â íàñòîÿùåå  âðåìÿ  îíè 
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì  ãîëîâíûì  óáîðîì  æåíùèí. 



Îáû÷íî  æåíùèíû  íàäåâàþò  äâà ïëàòêà:  íèæíèé  — õëîï-
÷àòîáóìàæíûé  áåëûé  è âåðõíèé  — ïî  ðàçìåðàì  áîëüøå  íèæ-
íåãî,  øåëêîâûé  èëè  øåðñòÿíîé.  Â Åëüíèêîâñêîì,  Êðàñíî-
ñëîáîäñêîì  è Òåìíèêîâñêîì  ðàéîíàõ  â ïðàçäíèêè  ïîâåðõ 
ïëàòêà  ïîâÿçûâàëè  íàëîáíóþ  ëåíòó  — êîíÿâêñ,  óêðàøåííóþ 
ïóãîâèöàìè,  ïîçóìåíòîì,  äîïîëíåííóþ  ëåíòàìè  è ïåðüÿìè 
ñåëåçíÿ.  Â öåëîì  ñèëóýò óëîæåííîãî  íà  ãîëîâå  ïëàòêà  ïîâòîðÿë 
î÷åðòàíèÿ  òðàäèöèîííîãî  ãîëîâíîãî  óáîðà. 

ÂÅÐÕÍßß  ÎÄÅÆÄÀ 

Â êà÷åñòâå òåïëîé  âåðõíåé  îäåæäû  â ðåãèîíå  íîñèëè 
êîðîòêîå  äî  êîëåí  ïîëóïàëüòî  — «ýðçÿíêà»,  êîòîðîå  øèëîñü  èç 
êîðè÷íåâîãî  èëè  ÷åðíîãî  äîìîòêàíîãî  ñóêíà.  «Ýðçÿíêà»  êðî-
èëàñü ñ ïðÿìîé  ñïèíêîé,  ïðè÷åì  ê íåé  ïî  áîêàì  ïðèøèâàëèñü 
êëèíüÿ,  âñëåäñòâèå ÷åãî  îíà  ôàëäèëà  ó ïîäîëà. 

«Ýðçÿíêó»  íàäåâàëè  â ïðîõëàäíóþ  ïîãîäó,  âåñíîé  è 
îñåíüþ,  â áîëåå  õîëîäíóþ  ïîãîäó  íîñèëè  ÷àïàí,  êîòîðûé  ïî 
ïîêðîþ  áûë  äëèííåå  è ñâîáîäíåå  «ýðçÿíêè».  Ñïèíà  ó ÷àïàíà 
êðîèëàñü  èç äâóõ òî÷åé  ñî  øâîì  ïîñðåäèíå.  Ê ïåðåäíèì  ïî-
ëîòíèùàì  ñáîêó  ïðèøèâàëèñü  øèðîêèå  êëèíüÿ.  Ïðàâàÿ  ïîëà, 
íå  èìåâøàÿ  çàñòåæêè, øèðîêî  çàïàõèâàëàñü  óãëîì  íà  áîê. 
Âîðîòíèê  øàëüþ  è êðàé  ïîëû  îòäåëûâàëèñü  êàéìîé  èç ïëèñà. 

ÎÁÓÂÜ 

Ïîâñåìåñòíî  ðàñïðîñòðàíåííàÿ  ó ìîðäâû  îáóâü,  ëàïòè  ñ 
õâîñòàìè  èç ëûêà,  âûøëà  íà  äàííîé  òåððèòîðèè  èç óïîòðåáëå-
íèÿ  â 60-å ãîäû  íàøåãî  âåêà. Íèæíèå  ïîðòÿíêè,  àëäîíü 
ïðàêñòàò,  äåëàëè  èç ãðóáîãî  õîëñòà  è âåðõíèå,  äëèííûå  — 
ëàíãà  ïðàêñòàò,  èç îòáåëåííîãî  ïîëîòíà.  Ïî  ïðàçäíèêàì  íîñèëè 
òêàíûå  øåðñòÿíûå  îáìîòêè  — ñåðüãàò ñ êðàñíûìè,  çåëåíûìè 
è æåëòûìè  ïîëîñàìè.  Èìè  ïîêðûâàëè  íîãè  îò  êîëåíà  äî 
ùèêîëîòîê. 

Â êà÷åñòâå ïðàçäíè÷íîé  îáóâè  íîñèëè  ñàïîãè  ñî  ñáîðà-  201 
ìè  — ñåðìîô  ìàðõòà  êÿìîò  èç êîðîâüåé  èëè  òåëÿ÷üåé êîæè. 
Âåðõ ãîëåíèùà  ÷àñòî óêðàøàëè  êðàñíûì  ñàôüÿíîì,  ñòðî÷êîé. 

Ñ ñàïîãàìè  è ëàïòÿìè  íàäåâàëè  ïîëîñàòûå  íàêîëåííèêè, 
ñâÿçàííûå  èç ÷åðíîé  è áåëîé  øåðñòè  — öþëêàò.  Èõ  äëèíà 
êîëåáàëàñü  îò  äåñÿòè äî  äâàäöàòè  ñàíòèìåòðîâ. 
См. каталог №№ 36—38. 
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121, 122. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî 
XX ââ. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 
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123. Ôðàãìåíò  êîñòþìà  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 
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124. Ôðàãìåíò  êîñòþìà  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 
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125. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  30-å—40-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Òåìíèêîâñêèé  ðàéîí. 
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126. Æåíñêèè  ãîëîâíîé  óáîð  çëàòíîé.  Êîíåö  XIX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 
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127. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  30-å—40-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Àòþðüåâñêèé  ðàéîí. 
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128. Ìîêøàíêè  ñåëà Êóðòàøêè.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Àòþðüåâñêèé  ðàéîí. 
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128. Ìîêøàíêè  ñåëà Êóðòàøêè.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Àòþðüåâñêèé  ðàéîí. 



130 

211 

130. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  îïëå÷üÿ  æåíñêîé  ðóáàõè  ïàíàð.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâ-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 

131. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  æåíñêîé  ðóáàõè  ïàíàð.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâ-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 









ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÞÆÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 



Â àðåàë ðàñïðîñòðàíåíèÿ  êîìïëåêñà  êîñòþìà  þæíîé  ãðóï-
ïû  ìîðäâû-ìîêøè  âõîäÿò  òåððèòîðèè  Èíñàðñêîãî,  Êîâûëêèí-
ñêîãî,  Ðóçàåâñêîãî  è ÷àñòè Êðàñíîñëîáîäñêîãî  ðàéîíîâ  Ìîð-
äîâñêîé  ÀÑÑÐ è ïîãðàíè÷íûõ  ñ íèìè  ñåë Ìîêøàíñêîãî  è 
Íàðîâ÷àòñêîãî  ðàéîíîâ  Ïåíçåíñêîé  îáëàñòè.  Â ïðîøëîì  ýòè 
çåìëè  âõîäèëè  â ñîñòàâ Èíñàðñêîãî,  Êðàñíîñëîáîäñêîãî,  Ìîê-
øàíñêîãî  è Íàðîâ÷àòñêîãî  óåçäîâ  Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè. 

Êðàé  îòëè÷àåòñÿ áîãàòûì  ðàçíîîáðàçèåì  ïðèðîäû.  Ìíî-
ãî÷èñëåííûå  ñìåøàííûå  ëåñà, õâîéíûå  áîðû  ñìåíÿþòñÿ  ñòåï-
íûìè  ïðîñòîðàìè,  ìíîãî  îçåð,  áîëüøèõ  è ìàëûõ  ðåê, ñðåäè 
êîòîðûõ  Ìîêøà,  Èññà, Èíñàð,  Ïàíüæà.  Êðàñèâûå  ïîéìåííûå 
ëóãà ïåðåìåæàþòñÿ  ñ çàáîëî÷åííûìè  íèçèíàìè,  âñòðå÷àþòñÿ 
òîðôÿíûå  áîëîòà.  Ãåîãðàôè÷åñêèå  è êëèìàòè÷åñêèå  óñëîâèÿ 
îïðåäåëèëè  õàðàêòåð çàíÿòèé  íàñåëåíèÿ,  ãëàâíûì  èç êîòîðûõ 
áûëî  çåìëåäåëèå,  æèâîòíîâîäñòâî  â ñî÷åòàíèè  ñ ëåñíûìè  ïðî-
ìûñëàìè. 

ßâëÿÿñü êîðåííûì  ìåñòîì  ðàññåëåíèÿ  ìîðäâû,  ýòè çåìëè 
ïîäâåðãàëèñü  êîëîíèçàöèè  ðóññêèõ è ìîíãîëî-òàòàð.  Âî  âðå-
ìåíà  ìîíãîëî-òàòàðñêîãî  çàâîåâàíèÿ  çäåñü âîçíèêëè  ìíîãî-
÷èñëåííûå  ïîñåëåíèÿ,  êðóïíåéøèì  èç íèõ  áûë  ãîðîä  Íàðó÷àò 
(Íàðîâ÷àò)40.  Ðóññêèå ïðîíèêàëè  ñþäà  êàê âîåííûì,  òàê è 
ìèðíûì  ïóòåì,  ïðè  êîòîðîì  âîëüíûå  ïîñåëåíöû  îñâàèâàëè 
íåçàíÿòûå  ìîðäîâñêèå  çåìëè. 

Ýòè ïðîöåññû  ñêàçàëèñü íà  ðàçâèòèè  êîñòþìíîãî  êîì-
ïëåêñà  äàííîé  ãðóïïû.  Çäåñü îáùèé  õóäîæåñòâåííûé  îáðàç 
êîñòþìà  ñòðåìèëñÿ  äàòü ïðåäñòàâëåíèå  î  ïëîäîòâîðÿùåé  ðîëè 
æåíùèíû.  Ìÿãêèé  ñèëóýò, ïðèçåìèñòûå  îêðóãëûå  î÷åðòàíèÿ, 
îáèëèå  ñòðóÿùèõñÿ ñêëàäîê  âûÿâëÿëè  æåíñòâåííóþ  ïëàñòèêó 
ôèãóðû.  Äîâîëüíî  îáúåìíàÿ  îäåæäà  ñî÷åòàëàñü ñ âûñîêèìè 
è ÷åòêèìè  ïî  êîíñòðóêöèè  ãîëîâíûìè  óáîðàìè,  çðèòåëüíî  óâå-
ëè÷èâàâøèìè  ôèãóðó. 

Ïîä÷åðêíóòî  äåêîðàòèâíûì  äîïîëíåíèåì  â êîñòþì  âõî-
äèëè  ìíîãî÷èñëåííûå  óêðàøåíèÿ,  ñðåäè êîòîðûõ  íàèáîëåå  ñâîå-
îáðàçíîé  áûëà  áèñåðíàÿ  ïåëåðèíà  — áàÿðàâàíü  êðãàíÿ,  ñíè-

216 çàííàÿ  â âèäå  ìÿãêîé  ñåòêè. Âûÿâëÿÿ ôîðìû,  íàðÿä  îáîãàùàëè 
ïàðíûå  ÷ðåñïëå÷íûå  óêðàøåíèÿ  — êðåñêåëå, íàïîäîáèå  òàòàð-
ñêîé  ïåðåâÿçè. 

Â õîäå  èñòîðèè  ðàçâèòèÿ ÷åðòû ìÿãêîñòè  è ïëàâíîñòè  â 
êîñòþìå  åùå  áîëåå  óñèëèëèñü  áëàãîäàðÿ  çàèìñòâîâàííûì  èç 
ðóññêîé  îäåæäû  ôàðòóêàì,  ïåðåðàáîòàííûì  â ñîîòâåòñòâèè  ñ 
íàöèîíàëüíûì  âêóñîì,  ñâîáîäíûå  ñêëàäêè  êîòîðûõ  æèâîïèñíî 



ñïàäàëè,  îáîãàùàëè  ïðîïîðöèè  òåëà. Âîøåäøèå  ñ êîíöà 
XIX âåêà â îäåæäó  ðàçíîîáðàçíûå  ïëàòêè  è øàëè  ïîëíîñòüþ 
âûòåñíèëè  ñòàðûå òèïû  ãîëîâíûõ  óáîðîâ. 

Ïî  ñâîåìó  êîëîðèñòè÷åñêîìó  ñòðîþ  êîñòþì  þæíîé  ãðóï-
ïû  ìîðäâû-ìîêøè  ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå  ìíîãîöâåòíûì.  Èçäàâíà 
çäåñü íàáëþäàëîñü  ñòðåìëåíèå  ðàñöâåòèòü îäåæäó,  íàïîëíèòü 
åå ÿðêèìè  ïÿòíàìè.  Îòñþäà  ïîÿâëåíèå  ðóáàõ ñ ðóêàâàìè  èç 
ïåñòðÿäè  â êðàñíî-áåëóþ  êëåòêó. Îñîáåííî  ìåíÿåòñÿ  öâåòîâàÿ 
ãàììà  êîñòþìà  â ñòîðîíó  áîëüøåé  äåêîðàòèâíîñòè  ñ íà÷àëà 
XX âåêà. Îäåæäà  äîïîëíÿåòñÿ  ýëåìåíòàìè  èç öâåòíûõ  ôàáðè÷-
íûõ  òêàíåé.  À ê ñåðåäèíå  ñòîëåòèÿ,  ñ ïðèòîêîì  áðîñêèõ  äåøå-
âûõ  òîâàðîâ  èç ñèíòåòè÷åñêèõ  ìàòåðèàëîâ,  ïðîèñõîäèò  ïîëíûé 
ïåðåâîðîò  â êîëîðèñòè÷åñêîì  ïîñòðîåíèè  àíñàìáëÿ.  Â ñòðåìëå-
íèè  âûäåëèòü  èç îáùåé  ìàññû  ñâîé  íàðÿä  êàæäàÿ æåíùèíà 
ïîäáèðàëà  êîíòðàñòíûå  ïî  îòíîøåíèþ  ñ äðóãèìè  öâåòà òêàíåé 
äëÿ ôàðòóêîâ,  âêëþ÷àëà  â äåêîð  êîñòþìà  íîâóþ  îòäåëêó:  ïóãî-
âèöû,  áóñû,  òåñüìó,  ãèïþð,  áëåñòêè.  Ïîýòîìó  êîëëåêòèâû  æåí-
ùèí  èç ñåë Èíñàðñêîãî,  Êîâûëêèíñêîãî,  Ðóçàåâñêîãî  ðàéîíîâ 
íà  ïðàçäíèêàõ  íàïîìèíàþò  ÿðêèå áóêåòû  öâåòîâ,  ãäå ñîñåä-
ñòâóþò ðÿäîì  êðàñíûå,  æåëòûå,  çåëåíûå  êðàñêè. 

Â öåëîì  â êîñòþìå  ÿðêî  âîïëîòèëàñü  íàðîäíàÿ  ìå÷òà 
î  áëàãîïîëó÷íîé,  çàæèòî÷íîé  æèçíè. 

Ïëàñòè÷åñêèé  è öâåòîâîé  îáðàç  êîñòþìà  äîïîëíÿëî  çâó-
÷àíèå  ìíîæåñòâà  ïîäâåñîê  èç áóáåí÷èêîâ,  ñåðåáðÿíûõ  ìåëêèõ 
ìîíåò,  æåòîíîâ,  ïåðåçâîí  êîòîðûõ  ñëèâàëñÿ â õàðàêòåðíóþ 
ìóçûêó,  ñîãëàñíóþ  ðèòìàì  äâèæåíèÿ  ÷åëîâåêà. 

Â ñî÷åòàíèè  îòãîëîñêîâ  ñåäîé  ñòàðèíû  è íîâøåñòâ  êîñòþì 
þæíîé  ãðóïïû  ìîêøè  ïðîäîëæàåò  ñâîå  ñóùåñòâîâàíèå  è ïî-
íûíå.  Õîòÿ  íå  âñåãäà ìàñòåðèöàì  íîâîãî  ïîêîëåíèÿ  óäàåòñÿ 
äîñòè÷ü  òîãî  äåêîðàòèâíîãî  è ïëàñòè÷åñêîãî  åäèíñòâà,  êîòîðîå 
áûëî  ïðèñóùå  ñòàðûì  ôîðìàì  àíñàìáëÿ.  Ëèøü  â ñëó÷àå òâîð-
÷åñêîãî  ïåðåîñìûñëåíèÿ  òðàäèöèîííûõ  äåòàëåé,  óìåëîãî  ïîä-
áîðà  íîâûõ  ìàòåðèàëîâ,  ñ ó÷åòîì  èõ âîçìîæíîãî  ñî÷åòàíèÿ, 
ðîæäàþòñÿ  â ðóêàõ ìàñòåðà  ïîäëèííûå  õóäîæåñòâåííûå  îá-
ðàçöû  íàöèîíàëüíîãî  êîñòþìà. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Òóíèêîîáðàçíûé  ïîêðîé  ðóáàõè  ïàíàð  â ðåãèîíå  èìåë 
ïðèñóùèå  âñåì  ìîêøàíñêèì  ðóáàõàì  ÷åðòû. Õîòÿ  ðàííåå  ââå-
äåíèå  â êîñòþì  ôàðòóêîâ,  çàêðûâàâøèõ  ïåðåä  îäåæäû,  ïðèâåëî 
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132. Äåâóøêè-ìîêøàíêè  ñåëà Ìîðäîâñêîå  Âå÷êåíèíî  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå. 
Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä. Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 



133. Ìîêøàíêè  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Èíñàðñêèé  óåçä. 
Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 

ê ñóùåñòâåííîìó  óïðîùåíèþ  äåêîðà  ðóáàõè.  Òðàäèöèîííîå 
îôîðìëåíèå  áîêîâûõ  øâîâ  ñîõðàíÿëîñü  ëèøü  íà  ñïèíå  â âèäå 
äâóõ-òðåõ óçêèõ ÷åðíûõ  ïîëîñîê  — êóâàëìàò,  âûøèòûõ  êîñè÷-
êîé  èëè  ñòåáåëü÷àòûì  øâîì.  Íà  ïîäîëå  øâû  ñïåðåäè  è ñçàäè 
êàê áû  çàìûêàëèñü  ïîëóðîçåòêàìè  — ïîëìà÷ùèðü  è êåíü÷æå. 
Èõ  çàìûñëîâàòûé  îðíàìåíò  áûë  ðàñöâå÷åí  êðàñíûì,  æåëòûì,  219 
çåëåíûì,  òåìíî-ñèíèì  òîíàìè.  Ñ æèçíåðàäîñòíûì  ìíîãîöâå-
òèåì  óçîðà  ñîñåäñòâîâàëè  ñïîêîéíûå  ÷åðåäîâàíèÿ  áîðäîâûõ 
è ÷åðíûõ  ìîòèâîâ  ãðàôè÷íîãî  ãåîìåòðè÷åñêîãî  îðíàìåíòà,  âû-
øèòûõ  ïî  êðàþ  ïîäîëà. 

Ìàíåðà  âêëþ÷àòü  â ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  íåñêîëüêî  ðóáàõ, 
áîãàòî  óêðàøåííûå  ïîäîëû  êîòîðûõ  áûëè  âèäíû  äðóã èç-ïîä 



äðóãà, ïîðîäèëà  îñîáûé  ïðèåì,  êîãäà  ðàçíîöâåòíóþ  òåñüìó, 
ñóòàæ, áëåñòêè,  ïóãîâèöû  íàøèâàëè  íà  ñïåöèàëüíóþ  ïîëîñó 
õîëñòà,  íàçûâàåìóþ  â öåëîì  ïåòüêñ,  êîòîðûé  èìèòèðîâàë  ìíî-
ãîñëîéíîñòü  â êîñòþìå. 

Â áûâøåì  Íàðîâ÷àòñêîì  óåçäå ïîä  âëèÿíèåì  ðóññêîé 
îäåæäû  â ýëåìåíòàõ  êðîÿ  ðàíî  ïðîÿâèëèñü  ÷åðòû çàèìñòâî-
âàíèÿ:  ê îáøëàãàì  ðóêàâîâ  ïðèøèâàëèñü  øèðîêèå  ñáîð÷àòûå 
âîëàíû  èç ñàòèíà  èëè  ñèòöà, ñàìè  ðóêàâà ÷àñòî äåëàëèñü  èç 
êðàñíî-áåëîé  êëåò÷àòîé  ïåñòðÿäè.  Òàêîãî  âèäà  ðóáàõà ïî÷òè  íå 
óêðàøàëàñü  ó îïëå÷üÿ. 

Â ñåðåäèíå  XX ñòîëåòèÿ  â ñåëàõ ðåãèîíà  æåíùèíû  ïðî-
äîëæàëè  ïî  òðàäèöèè  çèìîé  âûøèâàòü  çàãîòîâêè  äëÿ ðóáàõ, 
ïðèìåíÿÿ  áÿçü è ìóëèíå.  Íåðåäêî  â Ðóçàåâñêîì  ðàéîíå  â 
ñóíäóêàõ  ìàñòåðèö  äî  ñèõ ïîð  õðàíÿòñÿ íåðàñêðîåííûìè  âû-
øèòûå  ïîëîòíèùà.  Ñîâðåìåííîå  ìèðîîùóùåíèå  âíåñëî  êîð-
ðåêòèâû  â öâåòîâîå  ðåøåíèå  èõ âûøèâêè,  ãäå ãåîìåòðè÷åñêèé 
îðíàìåíò  ïåðåîñìûñëèâàëñÿ  ñ ðåàëüíûìè  ôîðìàìè  è êî-
ëîðèòîì. 

ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Â ïðîøëîì  âåðõíÿÿ  ðàñïàøíàÿ  îäåæäà  èç õîëñòà  èìåëà 
â ðåãèîíå  øèðîêîå  ðàñïðîñòðàíåíèå,  îíà  èìåíîâàëàñü  ìóøêàñ. 
Åå äåëàëè  èç òîíêîãî,  õîðîøî  îòáåëåííîãî  õîëñòà,  ïîçäíåå 
çàìåíåííîãî  áÿçüþ,  è íåìíîãî  óêðàøàëè  ïî  ïîäîëó,  êðàþ 
ðóêàâîâ,  âäîëü  ïîë.  Â XX âåêå ìóøêàñ  èñïîëüçîâàëè  â êà÷åñòâå 
ðàáî÷åé  îäåæäû.  Íàðÿäó  ñ îáùåðàñïðîñòðàíåííûì  äëÿ äðóãèõ 
ãðóïï  íàçâàíèåì,  áûòîâàë  òàêæå òåðìèí  — ïàëàõîí,  òàê êàê â 
ýòîé  ìåñòíîñòè  åãî  íå  âñåãäà ïîäïîÿñûâàëè  êóøàêîì,  è  ïîëû 
ñâîáîäíî  ñïàäàëè,  êàê ó ðóññêîé  âåðõíåé  îäåæäû  áàëàõîíà. 

ÏÅÐÅÄÍÈÊ 

Â ñòàðèííîì  âàðèàíòå  êîñòþìà  þæíîé  ãðóïïû  ìîðäâû-
220 ìîêøè  ðîä  ïåðåäíèêà  âûïîëíÿëè  ÷åòûðå ïîëîòåíöà,  ïîêðû-

âàâøèå  ðóáàõó ñïåðåäè  è ïî  áîêàì.  Ïîëîòåíöà,  êàê îïèñûâàë 
Ïàëëàñ,  ïðèâåøèâàëèñü  ê ïîÿñó  è óêðàøàëèñü  íàáîðîì  êè-
ñòî÷åê è íèçêàìè  ðàêîâèí-êàóðè41.  Âî  âòîðîé  ïîëîâèíå  XIX — 
íà÷àëå  XX âåêà íàðÿä  æåíùèí  ïðîäîëæàë  ñîõðàíÿòü  ýòîò 
ýëåìåíò,  íî  â óïðîùåííîì  âàðèàíòå.  Îäíà  ïàðà  ïîëîòåíåö  — 
êåñêà ðóöÿò òåïåðü  äðàïèðîâàëà  áåäðà  çàëîæåííûìè  ó ïîÿñà 



ñêëàäêàìè.  Ïîëîòåíöà  áûëè  óêðàøåíû  áðàíûì  óçîðîì,  âû-
òêàííûì  êðàñíîé  õëîï÷àòîáóìàæíîé  íèòüþ,  âûøèâêîé  øåð-
ñòÿíûìè  è øåëêîâûìè  íèòÿìè. 

Â ýòî æå âðåìÿ  â êîñòþìå  óòâåðæäàåòñÿ ïåðåäíèê  ñ 
ðóêàâàìè,  ñàïîíÿ,  çàèìñòâîâàííûé  èç ðóññêîãî  êîñòþìà.  Ó 
ìîðäâû  Íàðîâ÷àòñêîãî  óåçäà ìàòåðèàëîì  äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 
òàêîãî  ïåðåäíèêà  ñëóæèëà  êðàñíî-áåëàÿ  êëåò÷àòàÿ ïåñòðÿäü, 
åãî  áîãàòî  îòäåëûâàëè  ïî  ïîäîëó  íàøèâêàìè  èç ëåíò,  áëåñòîê, 
ïîëîñêàìè  áðàíîãî  òêà÷åñòâà, êðóæåâà,  èíîãäà  âûøèâàëè  öâåò-
íîé  ïåðåâèòüþ.  Â Èíñàðñêîì  óåçäå äëÿ ïåðåäíèêà  ïðåäïî÷-
òèòåëüíûì  áûëî  èñïîëüçîâàíèå  ñàòèíà,  à ïîçäíåå  øåëêà.  Êðà-
ñî÷íûå  òêàíè  íå  òðåáîâàëè  îáèëüíîãî  äåêîðà. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Îñîáåííóþ  ñàìîáûòíîñòü  êîñòþìó  ðåãèîíà  ïðèäàâàëè 
ìíîãî÷èñëåííûå  óêðàøåíèÿ,  ÷àñòü êîòîðûõ  áûëà  òèïè÷íîé 
ëèøü  äëÿ äàííîãî  êîìïëåêñà. 

Íàðÿäó  ñ îáùåðàñïðîñòðàíåííûì  íàèìåíîâàíèåì  íàãðóä-
íîé  ôèáóëû  — ñþëãàì,  çäåñü áûòîâàëî  íàèìåíîâàíèå  — ùóðõ-
íå.  Òàê íàçûâàëàñü  çàñòåæêà, ñîñòîÿâøàÿ  èç êîæàíîé  ïëà-
ñòèíû,  êîòîðàÿ  ïðèêðåïëÿëàñü  ê ðóáàõå ïðè  ïîìîùè  êîëüöà 
è ïîäâèæíîé  áóëàâû.  Ê ïëàñòèíå  ïðèøèâàëàñü  áèñåðíàÿ  ñåòêà, 
ñíèçàííàÿ  ðàçíîöâåòíûìè  ðÿäàìè.  Âìåñòå  ñ òåì  çäåñü èìåëà 
ìåñòî  ñþëãàìà  ñ òðàïåöèåâèäíûì  ùèòêîì  è ïîäâåñêàìè  èç 
öåïî÷åê,  áóñ è æåòîíîâ. 

Ñ áèñåðíîé  ôèáóëîé  — øóðõíå  îðãàíè÷íî  ñî÷åòàëàñü íà-
ðÿäíàÿ  ïåëåðèíà,  òàêæå ñíèçàííàÿ  ñåòêîé  èç áèñåðà — áàÿðà-
âàíü  êðãàíÿ.  Îíà  ìÿãêèì  òÿæåëûì  îïëå÷üåì  ñïàäàëà  íà  ãðóäü 
è ñïèíó,  ïî÷òè  äîõîäèëà  äî  ïîÿñà.  Áåëàÿ ðóáàõà áûëà  ôîíîì 
äëÿ áèñåðíûõ  óçîðîâ,  óêðàøåíèÿ,  êîòîðîå  ñî  âðåìåíåì  âû-
òåñíèëî  âûøèâêó. 

Ïåëåðèíó  äîïîëíÿëè  ìíîãî÷èñëåííûå  øåéíûå  óêðàøå-
íèÿ  — îæåðåëüå  èç ñòåêëÿðóñà, öåïî÷åê  è æåòîíîâ  — òåíüêàâ 
è êè÷êîð  êðãàíå  — áîëüøîé  âîðîòíèê  èç ñòåêëÿðóñà è êðóãëûõ 
ìåäíûõ  ïóãîâèö,  íèçêè  áóñ, ïåðåìåæàþùèõñÿ  ñ êîëîêîëü÷è-
êàìè  èëè  áóáåíöàìè,  ãàéòàí  ñ êðåñòîì. 

Çàâåðøåíèåì  âñåãî  êîìïëåêñà  óêðàøåíèé  â êîñòþìå  ÿâ-
ëÿëàñü ïàðà  ÷ðåñïëå÷íûõ  äåòàëåé  — êðåñêåëå, ñïëåòåííûõ  â 
äëèííûå  çàìêíóòûå  öåïè,  êîòîðûå  êðåñò-íàêðåñò ñïóñêàëèñü 
îò  ïëå÷  ê áåäðàì. 



Ñïëåòåííûé  íà  äîùå÷êàõ  óçêèé  ïîÿñ  — êàðêñ áûë  îñíîâîé 
äëÿ ðàçíîîáðàçíûõ  íàáåäðåííûõ  ïîäâåñîê. 

Ïàðíûå  ïîäâåñêè  — êèëüêøò  ñïóñêàëèñü  îò  ïîÿñà  ñïåðåäè 
è äåëàëèñü  áîëåå  äëèííûìè  ïî  ñðàâíåíèþ  ñ àíàëîãè÷íûìè 
ïîäâåñêàìè  äðóãèõ  ðåãèîíîâ  êîñòþìà  ìîêøè.  Îíè  èìåëè  òàêæå 
â ðàçíûõ  ðàéîíàõ  ðåãèîíà  ñâîè  âàðèàíòû. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Òðàäèöèîííûé  ãîëîâíîé  óáîð  æåíùèí  ïàíãà  øèëñÿ  â ôîð-
ìå  ïðÿìîóãîëüíîãî  ìåøêà  ñ ïðîäîëãîâàòîé  çàòûëüíîé  ëîïà-
ñòüþ. Îí  óêðàøàëñÿ  âûøèâêîé,  íàøèâêàìè  èç ëåíò,  êðóæåâà, 
áëåñòîê,  ïîäíèçüþ  èç áèñåðà.  Óáîð  íå  èìåë  çàâÿçîê  è óêðåï-
ëÿëñÿ íà  ãîëîâå  ïðè  ïîìîùè  ïëîòíîé  äåêîðèðîâàííîé  ëåí-
òû  — àøêîðêñ,  êîòîðàÿ  ÿâëÿëàñü òàêæå äåâè÷üåé  ïîâÿçêîé. 
Ñòðåìÿñü ïðèäàòü  óáîðó  ìÿãêèå  î÷åðòàíèÿ,  ñîçâó÷íûå  îáùåìó 
ñòðîþ  êîñòþìà,  æåíùèíû  îáõâàòûâàëè  ãîëîâó  ñëîæåííûì  ïî-
ëîñîé  ïëàòêîì,  ïîâÿçûâàÿ  åãî  â âèäå  ÷àëìû,  íàä  êîòîðîé 
âîçâûøàëñÿ  ãðåáåíü  ïàíãè.  Ïîñòåïåííî  áûëî  îòäàíî  ïðåäïî-
÷òåíèå  ïëàòêàì  è øàëÿì,  ïûøíî  ïîâÿçàííûì  íà  ãîëîâå. 

ÂÅÐÕÍßß  ÎÄÅÆÄÀ 

Ðàñïðîñòðàíåííûå  â ðåãèîíå  ôîðìû  âåðõíåé  îäåæäû  íå 
îòëè÷àëèñü  ñâîåîáðàçèåì.  Êàê è ïîâñåìåñòíî,  çäåñü çèìîé 
íîñèëè  îâ÷èííûé  òóëóï,  íàðÿäíûé  âàðèàíò  êîòîðîãî  øèëñÿ  ñî 
ñáîðàìè  íà  ñïèíêå.  Îñåíüþ  — îäåæäó  ñóìàíü,  ñäåëàííóþ  èç 
÷åðíîãî  äîìîòêàíîãî  ñóêíà,  íîñèëè,  ïîäïîÿñàâ  êóøàêîì. 

ÎÁÓÂÜ 

Ñ ëûêîâîé  îáóâüþ  — ëàïòÿìè  êàðüòü, êîòîðûå  ó ìîðäâû 
þæíîé  çîíû  áûëè  ðàñïðîñòðàíåíû  äî  50-õ ãîäîâ  íàøåãî  ñòî-
ëåòèÿ, íîñèëè  îíó÷è  — ïðàêñòàò,  ïîêðûâàÿ  èõ ñâåðõó ÷åðíûìè 

222 îáìîòêàìè  èç ñóêíà  — ïàíèòà,  ÿêîáû  íàïîìèíàâøèìè  ñàïîãè. 
Êîæàíûå  ñàïîãè  ñî  ñáîðàìè  íà  ãîëåíèùå  íàèáîëåå  ñî-

ñòîÿòåëüíûå  ñåìüè  çàêàçûâàëè  ñ îòäåëêîé  èç êðàñíîãî  ñàôü-
ÿíà.  Â áîëüøèíñòâå  æå èõ óêðàøàëè  ìàòåð÷àòîé  ïîëîñêîé. 

Ñ ñàïîãàìè  áûëî  ïðèíÿòî  íîñèòü  íàêîëåííèêè. 

См. каталог №№ 39—43. 
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134. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. 
Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Èíñàðñêèé  óåçä. 
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135. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãó-
áåðíèÿ,  Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêîå  Âå÷êåíèíî. 



136. Ïîÿñíûå  óêðàøåíèÿ  êîñòþìà  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  Íà÷àëî  XX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä. 
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137. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîêðûâàëà  íåâåñòû  âåðòîëäà.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä. 
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137. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîêðûâàëà  íåâåñòû  âåðòîëäà.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä. 
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139. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  æåíñêîé  ðóáàõè  ïàíàð.  50-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Ðóçàåâñêèé ðàéîí. 

140. Ôðàãìåíò  æåíñêîãî  ãîëîâíîãî  óáîðà  ïàíãî.  20-å ãã. XX â. Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü,  Ìîêøàí-
ñêèé  ðàéîí,  ñ. Ìîðäîâî-Ìóðîìêà. 





141. Øåéíîå  óêðàøåíèå  êîðåéíÿò.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êðàñíîñëîáîäñêèé 
óåçä, ä. Ïîíèêåäîâêà. 
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142. Íàãðóäíàÿ  çàêîëêà  ñþëãàì.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä, 
ñ. Ñòàðûå Ïè÷óðû. 



231 

143. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  Êî-
íåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ìîê-
øàíñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâî-Ìóðîìêà. 



144. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  50-å ãã. XX â. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Èíñàðñêèé,  Êîâûëêèíñêèé  ðàéîíû. 



145. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  20-å—30-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Êîâûëêèíñêèé  ðàéîí.  —>-

146. Ôîëüêëîðíûé  êîëëåêòèâ  ñåëà Êî÷åòîâêà.  1987 ã. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Èíñàðñêèé  ðàéîí. 
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0 Старая Теризморга 



ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 



Çîíà  ðàñïðîñòðàíåíèÿ  ëîêàëüíîãî  êîìïëåêñà  êîñòþìà  öåíò-
ðàëüíîé  ãðóïïû  ìîðäâû-ìîêøè  íàõîäèòñÿ  â ïðåäåëàõ  Ñòàðî-
øàéãîâñêîãî  è âîñòî÷íîé  ÷àñòè Êðàñíîñëîáîäñêîãî  ðàéîíîâ 
Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ. Â ïðîøëîì  òåððèòîðèÿ  âõîäèëà  â ñîñòàâ 
Èíñàðñêîãî  è Êðàñíîñëîáîäñêîãî  óåçäîâ  Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè. 

Íàõîäÿñü  â öåíòðå  êîðåííûõ  ìîðäîâñêèõ  çåìåëü,  ðåãèîí 
â òî  æå âðåìÿ  áûë  ñåâåðî-âîñòî÷íîé  îêðàèíîé  ðàññåëåíèÿ 
ìîðäâû-ìîêøè,  ãäå ìåñòíûå  îñîáåííîñòè  áûòà,  ÿçûêà,  êóëü-
òóðû èìåëè  ÷åðòû ñõîäñòâà  â îäíèõ  ñëó÷àÿõ ñ ãðóïïîé  ìîêøàí 
þæíûõ  ðàéîíîâ,  â äðóãèõ  — ñåâåðî-çàïàäíûõ. 

Öåíòðàëüíûé  êîìïëåêñ  æåíñêîãî  êîñòþìà  ìîðäâû-ìîêøè 
ïðåäñòàâëÿëñÿ  êàê áû  ñâÿçóþùèì  çâåíîì  â öåïè  ëîêàëüíûõ 
ãðóïï  êîñòþìà.  Èìåÿ  ñõîäñòâî  â îòäåëüíûõ  äåòàëÿõ, ïðèåìàõ 
îòäåëêè,  àíñàìáëü  îäåæäû  äàííîé  ìåñòíîñòè  â òî  æå âðåìÿ 
âûäåëÿåòñÿ  ïîä÷åðêíóòîé  äåêîðàòèâíîñòüþ  çà ñ÷åò ââåäåíèÿ  â 
âûøèâêó  ñëîæíîãî  îðíàìåíòà  è êîëîðèòà. 

Õàðàêòåðèçîâàë  ìåñòíûé  òèï  êîñòþìà  è ñèëóýò, ñïåöè-
ôè÷íóþ  ìîíîëèòíîñòü  êîòîðîãî  íå  íàðóøàëî,  à, íàîáîðîò, 
ïîä÷åðêèâàëî  ââåäåíèå  ïëîòíî  ïîâÿçàííîãî  âûñîêî  íà  òàëèè 
êóøàêà.  Ñèëóýò êîñòþìà  è ñîîòâåòñòâåííî  åìó  îñàíêà  ôèãóðû 
èñõîäèëè  èç ìàíåðû  íîøåíèÿ  îäåæäû,  ãäå íåñêîëüêî  ðóáàõ, 
ïîäîëû  êîòîðûõ  ïîäíèìàëèñü  ÿðóñàìè,  áûëè  îñíîâîé  ïðÿìîãî, 
íåìíîãî  îòêèíóòîãî  íàçàä  ñòàíà.  Ñêëàäêè,  çàêëàäûâàåìûå  íà 
ïîÿñíèöå  òêàíüþ  âåðõíåé  ðóáàõè,  ñêðûâàëè  îñîáåííîñòè  ôè-
ãóðû.  Ïåðåäíèê  íàäåâàëñÿ  ïîä  êóøàê,  åãî  ïîäîë  âûñîêî  ïîä-
íèìàëñÿ,  îòêðûâàÿ  îòäåëêó  ïîäîëîâ  ðóáàõ. Íåáîëüøîé  íà-
ïóñê  — ïàçóõà,  îáîðêè  ôàðòóêà,  ãîðèçîíòàëüíûå  íàøèâêè  íà 
âñåõ äåòàëÿõ îäåæäû  — âñå ýòî ïîä÷åðêèâàëî  ìàññèâíîñòü  ôè-, 
ãóðû,  ñîçäàâàëî  îáðàç,  èñïîëíåííûé  çäîðîâîé  êðàñîòû. 

ßð÷å âñåãî  ìåñòíûå  îòëè÷èÿ  ïðîÿâèëèñü  â ïîçäíåì  âà-
ðèàíòå  êîñòþìà.  Ïîÿâèâøèåñÿ  â XX âåêå äåòàëè  îäåæäû  èìåëè 
ðàçíèöó  ñ äðóãèìè  ãðóïïàìè  â ïîêðîå,  îòäåëêå,  äëèíå.  Òðà-
äèöèîííûå  ýëåìåíòû  êîñòþìà  ñìåíèëè  ñòàðèííûé  äåêîð  íà 
ÿðêî-êðàñî÷íóþ  àïïëèêàöèþ,  âûøèâêó,  çàèìñòâîâàííóþ  èç ïå-
÷àòíûõ  óçîðíèêîâ  è ïàðôþìåðíûõ  îáåðòîê;  ìíîãîöâåòíûå  ñèí-
òåòè÷åñêèå áóñû  è ïóãîâèöû,  âêëþ÷àâøèåñÿ  â óêðàøåíèÿ.  Â òî 
âðåìÿ  êàê â áîëüøèíñòâå  ðàéîíîâ  íàöèîíàëüíûé  êîñòþì  óï-
ðîùàëñÿ,  â Ñòàðîøàéãîâñêîì  ðàéîíå  îí  ê 50-ì  ãîäàì  XX âåêà 
áóðíî  ðàñöâåòàë â íîâîì  êà÷åñòâå. 

Íà  ïåðâûé  âçãëÿä êàæåòñÿ, ÷òî  îòäåëêà  íîâîãî  êîñòþì-
íîãî  àíñàìáëÿ  âûïîëíÿëàñü  áåç ñòðîéíîé  ëîãèêè,  ïðèñóùåé 



147. Ìîêøàíêè  ñåëà Ñòàðàÿ Ñàìàåâêà  Êðàñíîñëîáîäñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî 
20-õ ãã. XX â. 

íàðÿäàì  ïðîøëîãî,  çäåñü ñîåäèíèëèñü  ðàçëè÷íûå  ñòèëè,  íå-
ñîâìåñòèìûå  â ïðîôåññèîíàëüíîì  èñêóññòâå. È  âñå-òàêè êî-
ñòþì  ïëåíÿåò  ñâîåé  ýêçîòè÷íîé  íàñûùåííîñòüþ,  ñòðåìëåíèåì  239 
âîáðàòü  â ñåáÿ âñå êðàñêè  ïðèðîäû,  çåìëè,  íåáà,  ñîëíöà.  Íî 
íå  õàîòè÷íîå  íàãðîìîæäåíèå  öâåòà, à ðàäîñòíîå  ñîçâó÷èå  ïå-
ðåëèâîâ,  ðèòìîâ  çàêëþ÷àþò  âûøèâêè  íà  ðóáàõàõ, îòòåíåííûå 
ÿðêèìè  òêàíÿìè  ïåðåäíèêîâ,  öâåòàñòûõ ïëàòêîâ,  ëåíò,  áëåñòîê. 
Ââåäåíèå  â êîñòþì  íå  õàðàêòåðíûõ  ðàíåå  ôàðòóêîâ  è ïëàòüåâ 
ñ îáîðêàìè,  äîïîëíåíèå  îòäåëêè  ðóêàâîâ  ðóáàõ áðûæàìè,  ýëå-



ìåíòàìè  ðóññêîãî  êîñòþìà,  âíåñëî  â ñòðîãèé  ñèëóýò ìîðäîâ-
ñêîãî  íàöèîíàëüíîãî  íàðÿäà  äîëþ  ëèðèçìà. 

Â 60-å — 70-å ãîäû  ïðîöåññ  èíòåíñèâíîãî  ðàçâèòèÿ ñî-
âðåìåííîãî  òèïà  êîñòþìà  áûë  çàìåäëåí.  Â íàñòîÿùåå  âðåìÿ 
ïîëíûå  êîìïëåêòû  ñîâðåìåííîãî  êîñòþìà  ñîõðàíÿþò  ó÷àñò-
íèêè  õóäîæåñòâåííîé  ñàìîäåÿòåëüíîñòè. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Êàê è áîëüøèíñòâî  ãðóïï  ìîêøàíñêîãî  íàñåëåíèÿ,  ìîðäâà 
öåíòðàëüíîé  ãðóïïû  â êà÷åñòâå îñíîâíîé  îäåæäû  èñïîëüçîâàëà 
ðóáàõó ïàíàð  òóíèêîîáðàçíîãî  ïîêðîÿ  ñ ïðîéìîé,  îáðàçóåìîé 
áîêîâûìè  ïîëîòíèùàìè  õîëñòà,  ïðèøèòûìè  ê öåíòðàëüíîìó, 
ãëàâíîìó.  Ðóêàâà â òàêîé  îäåæäå  äåëàëèñü  äëèííûìè,  îíè  áûëè 
ðàñøèðåíû  çà ñ÷åò ââåäåíèÿ  â êðîé  êëèíüåâ.  Â áîëåå  ñòàðûõ 
ðóáàõàõ êëèíüÿ  â ðóêàâàõ áûëè  íåáîëüøèìè,  îáøëàãà  óêðà-
øàëèñü  ïîëîñîé  âûøèâêè,  êðàé  çàâåðøàëà  ïðèøèòàÿ  ïëåòåíàÿ 
òåñüìà.  Íîâîãî  òèïà  ðóáàõè  èìåëè  ðóêàâà ñ îáîðêàìè  èç ñèòöà, 
íèæíÿÿ  òðåòü èõ ïîêðûâàëàñü  ôàáðè÷íîé  òêàíüþ  ÿðêèõ ðàñ-
öâåòîê,  ïî-íîâîìó  ðàñïðåäåëÿëàñü  íà  ðóêàâå âûøèâêà. 

Âïëîòü  äî  íàñòîÿùåãî  âðåìåíè  ïðàçäíè÷íûé  àíñàìáëü 
íàöèîíàëüíîãî  êîñòþìà  âêëþ÷àåò  íåñêîëüêî  ðóáàõ, îäåòûõ 
îäíà  íà  äðóãóþ.  Ñîîòâåòñòâåííî  ðàñïðåäåëåíèþ  ðóáàõ â êîì-
ïëåêñå  ñëåäîâàëî  èõ íàçâàíèå:  ïåòüêñ  ïàíàð,  îæà  êè  ïàíàð. 
Íèæíèå  ðóáàõè  — ïåòüêñ  ïàíàð  — áûëè  ìàëî  óêðàøåíû  ïî 
ñòàíó  è ðóêàâàì,  íî  èìåëè  áîãàòûé  äåêîð  íà  ïîäîëå.  Äëèíà 
ýòèõ ðóáàõ, êàê ïðàâèëî,  áûëà  áîëåå  çíà÷èòåëüíîé,  ÷åì  ó 
âåðõíåé  — îæà  êè  ïàíàð.  Êðàñî÷íàÿ  îòäåëêà  ïîäîëîâ  ðàñïî-
ëàãàëàñü ÿðóñàìè,  îäèí  íàä  äðóãèì,  ñîñòàâëÿÿ ìíîãîñëîéíóþ 
þáêó,  ðàçíîöâåòíûé  íàðÿä  êîòîðîé  ïîäíèìàëñÿ  äî  áåäåð.  Óá-
ðàíñòâî  ñòàðèííûõ  âåðõíèõ  ðóáàõ, îáèëüíî  ðàñøèòûõ  ñëîæ-
íûìè  óçîðàìè,  ÿðêî  äåìîíñòðèðîâàëî  ìàñòåðñòâî  âëàäåëèöû. 
Çäåñü âåëèêîëåïèå  çàìûñëîâàòîãî  îðíàìåíòà  ñî÷åòàëîñü  ñ èñ-
êóñíûìè  ïðèåìàìè  øèòüÿ,  ãàðìîíèðóþùèìè  ñ êîíòðàñòíûì 
ñîåäèíåíèåì  êðàñíî-áîðäîâîãî  è òåìíî-ñèíåãî  òîíà,  äîïîë-
íÿâøåãîñÿ  âêðàïëåíèÿìè  ïðèãëóøåííûõ  îòòåíêîâ  æåëòîãî,  çå-
ëåíîãî,  îðàíæåâîãî.  Íåìàëîå  çíà÷åíèå  â îòäåëêå  ðóáàõ èãðàëà 
ïðèøèòàÿ  ê ïîäîëó  êàéìà  — ïåòüêñ.  Îíà  ñîñòàâëÿëàñü èç ðÿ-
äîâ  òåñüìû,  ñóòàæà, ìåòàëëè÷åñêîãî  êðóæåâà,  ïðèøèòûõ  íà 
ïëîòíóþ  îñíîâó,  ïîêðûòóþ  ïîëîñêîé  ÿðêîãî  ñàòèíà.  Â XX âåêå 
ñ ïðèâëå÷åíèåì  â îòäåëêó  îäåæäû  íîâûõ  ìàòåðèàëîâ  ïîñòå-



ïåííî  èçìåíÿëàñü  öâåòîâàÿ  ãàììà  àíñàìáëÿ.  Ïðåæäå  âñåãî  ýòî 
ñêàçàëîñü  â ïîäáîðå  ìàòåðèàëîâ  äëÿ êàéìû  ïåòüêñ,  êîòîðàÿ 
ðàçðàñòàëàñü â øèðèíó  è ñòàíîâèëàñü  â äåêîðå  ãëàâåíñòâó-
þùåé.  Íàîáîðîò,  âûøèâêà  ïðè  ýòîì  ñîêðàùàëàñü.  Îäíàêî  åñëè 
â êîñòþìå  þæíîé  ãðóïïû  ìîðäâû-ìîêøè  ýòîò ïðîöåññ  áûë 
íåîáðàòèì,  òî  â öåíòðàëüíîé  ãðóïïå  íàöèîíàëüíîãî  àíñàìáëÿ 
îäåæäû  òðàäèöèîííàÿ  ðóáàõà ïðèîáðåëà  ñîîòâåòñòâåííî  íî-
âîìó  âðåìåíè  íîâûé  õàðàêòåð äåêîðà,  îáðàçíûé  ñòðîé  êîòîðîãî 
áûë  äîñòóïíåå  âîñïðèÿòèþ  ìàñòåðèö,  êàê è ðåàëüíî  îñìûñ-
ëåííûé  èìè  êîëîðèò.  Çäåñü íà  ñìåíó  ñëîæíîìó  ãåîìåòðè÷å-
ñêîìó  îðíàìåíòó  ïðèøëè  ìîòèâû  ðàñòèòåëüíîãî  óçîðà,  â îò-
äåëêó  ðóêàâà êðàñî÷íûìè  ïÿòíàìè  âêëþ÷àëèñü  èçîáðàæåíèÿ 
ðàäóæíî  ðàñöâå÷åííûõ  ïòèö  è æèâîòíûõ.  Ðàñïîëîæåíèå  ñòà-
ðèííîãî  òèïà  âûøèâêè  ïðè  ýòîì  áûëî  â òðàäèöèîííî  ïðèíÿòûõ 
ìåñòàõ,  äëÿ íîâîé  âûøèâêè  îïðåäåëÿëèñü  ñâîáîäíûå  ó÷àñòêè 
îäåæäû. 

ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Êàê è â ñåâåðî-çàïàäíîì  êîìïëåêñå  êîñòþìà,  ó ìîðäâû 
Ñòàðîøàéãîâñêîãî  ðàéîíà  òóíèêîîáðàçíàÿ  ðàñïàøíàÿ  îäåæäà 
èç õîëñòà  — ìóøêàñ  îòíîñèëàñü  ê ðàçíîâèäíîñòè  ïðàçäíè÷íîé 
îäåæäû.  Ñîîòâåòñòâóÿ  ïî  ïîêðîþ  ðóáàõå, ìóøêàñ  îòëè÷àëñÿ  â 
ïðèåìàõ  äåêîðà.  Ñòàí  åãî  íå  èìåë  îòäåëêè,  ïî  êðàþ  ïðîõîäèëà 
êðàñíàÿ  òêàíàÿ  ïîëîñà  ñ íàøèâêàìè  èç ìèøóðû  è áëåñòîê. 
Àíàëîãè÷íî  êðàñíîòêàíûìè  äåëàëèñü  ðóêàâà. Õîëñò  äëÿ ìóø-
êàñà òêàëè  ñïåöèàëüíî,  çàêëàäûâàÿ  öâåòíóþ  îòäåëêó  ñîîáðàçíî 
äåòàëÿì  êðîÿ.  Äëÿ òêàíüÿ  îòäåëêè  èñïîëüçîâàëè  ãàðóñ è òîí-
êóþ  ôàáðè÷íîãî  ïðÿäåíèÿ  øåðñòü. 

Îáû÷íî  ìóøêàñ  íîñèëè,  ïîäïîÿñûâàÿ  êóøàêîì,  â ìåíåå 
òîðæåñòâåííûõ  ñëó÷àÿõ — â ðàñïîÿñêó. 

ÏÅÐÅÄÍÈÊ 

Â ïðîøëîì  â êîìïëåêñ  íàáåäðåííûõ  äåòàëåé  âõîäèëè 
áîêîâûå  ïîëîòåíöà  — êåñêà ðóöÿò, ÿâëÿâøèåñÿ  ñâîåîáðàçíîé 
íàáåäðåííîé  îäåæäîé.  Èõ  óêðàøàëè  ãîðèçîíòàëüíî  ðàñïîëî-
æåííûå  ïîëîñêè  ðàçíîöâåòíûõ  ëåíò,  ÷åðåäîâàâøèåñÿ  ñ ðÿäàìè 
âûøèâêè.  Â êîìïëåêòå  ñ êåñêà ðóöÿò ïåðåäíèê  êàê òàêîâîé 
îòñóòñòâîâàë. 



Ñ ïðîíèêíîâåíèåì  â êîñòþì  íîâûõ  ýëåìåíòîâ  ñîñòàâ íà-
áåäðåííûõ  äåòàëåé  ñîêðàòèëñÿ,  íà  ñìåíó  èì  â êîñòþì  âîøëè 
çàèìñòâîâàííûå  ôîðìû  îäåæäû.  Ê íèì  îòíîñèëñÿ  ïåðåäíèê  ñ 
ãðóäêîé  — ñàïîíÿ.  Åãî øèëè  èç ÿðêîãî  øåëêà  èëè  ñàòèíà,  ïî 
ñòîðîíàì  íàãðóäíèêà  è êðàþ  ïîäîëà  âûêëàäûâàëè  â ìåëêóþ 
ñêëàäêó  îáîðêó,  óêðàøàëè  íåøèðîêèìè  íàøèâêàìè  èç ðàçíî-
öâåòíûõ  ëåíò. 

Ñîãëàñíî  ìåñòíûì  îáû÷àÿì  ïîêðîé,  îòäåëêà,  äëèíà  ïå-
ðåäíèêà  ìåíÿëèñü.  Â ñåëàõ Ñòàðîøàéãîâñêîãî  ðàéîíà  ïåðåäíèê 
íîñèëè  î÷åíü  êîðîòêèì,  ñïåöèàëüíî  ïîäíèìàÿ  åãî  íàä  îòäåëêîé 
ïîäîëîâ  ðóáàõ, ñîîòâåòñòâåííî  ýòîìó  åãî  çàðàíåå  øèëè  íå-
äëèííûì.  Â âîñòî÷íîé  ÷àñòè Êðàñíîñëîáîäñêîãî  ðàéîíà  â àíà-
ëîãè÷íîì  êîñòþìå  ïåðåäíèê  íîñèëè  îäíîé  äëèíû  ñ ðóáàõîé. 
Õàðàêòåðíî,  ÷òî  åãî  äëèíà  óâåëè÷èâàëàñü  çà ñ÷åò îáîðêè  íà 
ïîäîëå. 

ÏËÀÒÜÅ 

Îäíîâðåìåííî  ñ ïåðåäíèêîì  â XX âåêå â íàöèîíàëüíûé 
êîñòþì  öåíòðàëüíîé  ãðóïïû  ìîêøè  âîøëî  ïëàòüå  íóëà.  Åãî 
íîñèëè  êàê ìîëîäûå,  òàê è ïîæèëûå  æåíùèíû,  îòëè÷èå  íàðÿäà 
êîòîðûõ  çàêëþ÷àëîñü  â òåìíîé  ðàñöâåòêå òêàíè.  Êàê è ïå-
ðåäíèê,  íóëà  äåëàëàñü íåáîëüøîé  äëèíû,  îñòàâëÿÿ îòêðûòûì 
ïðè  íîøåíèè  ïîäîë  ðóáàõè. 

Çàèìñòâóÿ  íîâûå  ôàñîíû  îäåæäû,  ìîðäîâñêèå  æåíùèíû 
ïåðåðàáàòûâàëè  èõ ñîîòâåòñòâåííî  ñâîèì  íàöèîíàëüíûì  âêó-
ñàì,  ïîä÷èíÿÿ  îáùåìó  õóäîæåñòâåííîìó  ñòðîþ  àíñàìáëÿ. 
Ïëàòüå,  ñøèòîå  â òðè òî÷è  òêàíè,  ñïàäàâøåé  îò  êîðîòêîé 
êîêåòêè  ñòðóÿùèìèñÿ  ñêëàäêàìè,  âíîñèëî  â êîñòþì  êðàñîòó 
ìÿãêîé  ïëàñòèêè.  Îòäåëàííîå  öâåòíûìè  îáøèâêàìè  ïî  ïîäîëó, 
êîêåòêå,  ìàíæåòàì  ðóêàâîâ,  îíî  ãàðìîíè÷íî  ñî÷åòàëîñü  ñ óá-
ðàíñòâîì  ðóáàõ. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Äëÿ öåíòðàëüíîãî  ðåãèîíà  õàðàêòåðíà  óñòîé÷èâîñòü  ôîðì 
âñåõ âèäîâ  óêðàøåíèé,  áûòîâàâøèõ  â ñòàðèííîì  êîìïëåêñå 
êîñòþìà.  Êàê è îäåæäà,  óêðàøåíèÿ  ïðåòåðïåëè  îïðåäåëåííûå 
èçìåíåíèÿ,  íî  ñîõðàíèëè  ñâîþ  ëîêàëèçàöèþ  â àíñàìáëå. 

Íàãðóäíûå  óêðàøåíèÿ  ìîðäâû-ìîêøè  öåíòðàëüíîé  ãðóïïû 
èìåþò  ïàðàëëåëè  ñ êîìïëåêñàìè  ãðàíè÷àùèõ  ñ íåé  ðåãèîíîâ. 



Ðîëü çàêîëêè  íàãðóäíîãî  ðàçðåçà ðóáàõè  çäåñü âûïîëíÿëè 
ôèáóëû  ñþëãàì  è êèðìûø.  Êèðìûø  ïðåäñòàâëÿë  ðîä  ìàëåíü-
êîé  êîëüöåâîé  ïðÿæêè  áåç ïîäâåñîê  è áûë  ïîâñåäíåâíîé  çà-
ñòåæêîé.  Ìîëîäûå  æåíùèíû  è äåâóøêè  âêëþ÷àëè  â ñâîé  íàðÿä 
ôèáóëó  ñþëãàì,  ñîñòîÿâøóþ  èç ëàòóííîé  òðåóãîëüíîé  ïëàñòè-
íû  ñ êîëüöîì  è áóëàâêîé,  îáðàìëåííîé  âèòîé  ïðîâîëîêîé  ñ 
ïðèêðåïëåííûìè  ê íåé  áóñàìè  è ñòåêëÿðóñîì,  ïóãîâêàìè,  ðà-
êîâèíàìè-êàóðè,  ïîäâåñêàìè  èç öåïî÷åê  è æåòîíîâ  èëè 
áóáåíöîâ. 

Øåéíûå  óêðàøåíèÿ  ïðåäñòàâëÿëè  ìíîãîÿðóñíûé  êîì-
ïëåêñ.  Øåþ  ïëîòíî  îáõâàòûâàëà  êðãàåæàâà — óçêàÿ ïîëîñêà 
õîëñòà,  îáøèòàÿ  ÷åðíûì  è áåëûì  áèñåðîì,  íèæå  ðàñïîëàãàëèñü 
îæåðåëüÿ:  ÿðìàêò  — áóñû,  ñíèçàííûå  ñ ìîíåòàìè,  öèôêñ  — 
îêðóãëûé  âîðîòíèê  èç áèñåðà èëè  ñòåêëÿðóñà, ìíîãî÷èñëåííûå 
íèòè  ñòåêëÿííûõ  è ôàðôîðîâûõ  áóñ. 

Â ïðîøëîì  â ñîñòàâ íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé  âõîäèëî  òàêæå 
ñâîåîáðàçíîå  óêðàøåíèå  — ÿðìàê  ïèëüêñ  èç ìîíåò,  íàøèòûõ 
÷åøóé÷àòûìè  ðÿäàìè  íà  äâå øèðîêèå  ëåíòû  õîëñòà,  êîòîðûå 
íà  ðåìåííîé  îñíîâå  ñâåøèâàëèñü  ÷åðåç øåþ  íà  ãðóäü. Àíà-
ëîãè÷íîå  óêðàøåíèå  èìåëî  ìåñòî  â ñåâåðî-çàïàäíîì  è þæíîì 
êîìïëåêñàõ  êîñòþìà. 

Îòëè÷èòåëüíîé  îñîáåííîñòüþ  ïîÿñíûõ  ïîäâåñîê  â öåíò-
ðàëüíîì  ðåãèîíå  ÿâëÿëèñü èõ êîìïàêòíîñòü  è íåáîëüøàÿ  äëè-
íà.  Ïàðíûå  ïîäâåñêè  — êèëüêøòàìàò,  èëè  ñåêò èìåëè  òðàïå-
öèåâèäíóþ  ôîðìó,  â èõ îñíîâå  áûëè  ïëîòíî  óêðåïëåííûå  íà 
øåðñòÿíóþ  òåñüìó  â äâà èëè  ÷åòûðå ðÿäà ðàêîâèíû-êàóðè, 
äîïîëíåííûå  ðàçíîöâåòíûìè  áóñàìè,  ÿðêèìè  êèñòÿìè  èç øåð-
ñòÿíûõ  íèòåé,  ïîäíèçÿìè  èç áèñåðà.  Ïîçæå  ðàêîâèíû  áûëè 
çàìåíåíû  ïóãîâèöàìè.  Â íàñòîÿùåå  âðåìÿ  ìàñòåðèöû  èñïîëü-
çóþò  â ïîäâåñêàõ  âñå ñîâðåìåííûå  ìàòåðèàëû  ãàëàíòåðåè. 

Ïîÿñíûå  ïîäâåñêè  ñèììåòðè÷íî  ðàñïîëàãàëèñü  ïî  áîêàì. 
Â íàðÿä  ìîëîäûõ  æåíùèí  è äåâóøåê  ìîãëî  âõîäèòü  äâå ïàðû 
ïîäâåñîê:  íàðÿäó  ñ ñåêò íà  ïîÿñ  íàíèçûâàëè  ïîäâåñêè  ìåíü-
øåãî  ðàçìåðà  — âàòðàêøêàò,  êîòîðûå  íå  èìåëè  øåðñòÿíûõ 
êèñòåé,  ïîñëåäíèå  çàìåíÿëèñü  ðÿäîì  áóáåíöîâ.  243 

Íåìíîãèå  êîñòþìíûå  êîìïëåêñû  ìîðäâû  ñîõðàíèëè  ïðè-
ìåíåíèå  òàêîé  äåòàëè,  êàê íàêîñíèê.  Ñîîòâåòñòâåííî  òîìó,  êàê 
áûëè  ïðåîáðàçîâàíû  âèñî÷íûå  óêðàøåíèÿ  ÿðìàê  ïèëüêñ  â íà-
ãðóäíîå,  òàê è íàêîñíèê  — ïóëî  ïóíÿò  ïðåâðàòèëñÿ  â íàñïèí-
íîå  óêðàøåíèå,  ñîõðàíÿâøååñÿ  â ìåñòíîì  âàðèàíòå  êîñòþìà  â 
îòäåëüíûõ  ðàçíîâèäíîñòÿõ.  Ñòàðèííûì  äåâè÷üèì  íàêîñíûì 



óêðàøåíèåì  áûëà  êèñòü èç ðàçíîöâåòíîãî  áèñåðà è æåòîíîâ, 
êðåïèâøàÿñÿ  íà  ðåìåííóþ  ïîëîñó,  ïîêðûòóþ  ðÿäîì  êðóïíûõ 
ìåäíûõ  ïóãîâèö.  Íàêîñíèê  â ïðîøëîì  áûë  ñîñòàâíûì  ýëå-
ìåíòîì  äåâè÷üåãî  ãîëîâíîãî  óáîðà. 

Ïîçäíåé  ðàçíîâèäíîñòüþ  íàêîñíèêà  ÿâëÿëàñü ôòàëà  ïó-
ëî  — ëåíòà  èç ïëåòåíîé  èëè  òêàíîé  øåðñòÿíîé  òåñüìû,  êîòî-
ðàÿ òàêæå çàâåðøàëàñü  íàðÿäíîé  êèñòüþ  èç øåðñòÿíûõ  íèòîê 
è áèñåðà.  Ïî  ñòîðîíàì  ëåíòà  óêðàøàëàñü  ïîäâåñêàìè  èç æå-
òîíîâ  è áóáåíöîâ.  Êàê ïðàâèëî,  ôòàëà  ïóëî  ïîäâåøèâàëè 
çà ïóãîâèöó  îäíîãî  èç øåéíûõ  óêðàøåíèé,  à íà  ñïèíå  ôèê-
ñèðîâàëè  ïîÿñîì,  òàê ÷òî  äåêîðàòèâíàÿ  êèñòî÷êà  âíèçó  âêëþ-
÷àëàñü â àíñàìáëü  ïîÿñíûõ  ïîäâåñîê.  Àíàëîãè÷íûì  áûëî  íà-
ñïèííîå  óêðàøåíèå  — êîïîðü  öåêîíå,  èëè  ïàðõöè  êîòô,  êîòîðîå 
äåëàëè  èç òðåõ ñøèòûõ  âîåäèíî  ëåíò,  óêðàøåííûõ  ïóãîâèöàìè, 
áëåñòêàìè,  ïîäâåñêàìè  èç ðàêîâèí-êàóðè,  áèñåðà,  æåòîíîâ. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Ãîëîâíîé  óáîð,  âåí÷àþùèé  êîñòþìíûé  êîìïëåêñ,  èìåë  â 
ïðîøëîì  ïîäòèïû,  ðàñïðîñòðàíåííûå  â ïðåäåëàõ  ðàçëè÷íûõ 
íàñåëåííûõ  ïóíêòîâ.  Îïðåäåëåííàÿ  áëèçîñòü  õàðàêòåðèçîâàëà 
äåâè÷èé  ãîëîâíîé  óáîð  àøêîðêñ  ñ àíàëîãè÷íûì  ýëåìåíòîì 
äåâè÷üåãî  êîñòþìà  þæíîé  ãðóïïû  ìîêøè. 

Îáùèìè  ïî  ðàñïðîñòðàíåíèþ  â öåíòðàëüíîé  ãðóïïå  è ñî-
ñåäíèõ  ðàéîíàõ  äðóãèõ  ðåãèîíîâ  áûëè  ðàçíîâèäíîñòè  ñòàðèí-
íûõ  æåíñêèõ  ãîëîâíûõ  óáîðîâ.  Â äàííîé  çîíå  èìåëà  ðàñïðî-
ñòðàíåíèå  ïàíãà  ñ âûñîêèì  ïðÿìîóãîëüíûì  ãðåáíåì,  êîòîðûé 
äåðæàëñÿ çà ñ÷åò âøèòîãî  êàðêàñà — äåðåâÿííîé  äîùå÷êè, 
ðàçìåðû  êîòîðîé  ñîñòàâëÿëè  14—15 ñàíòèìåòðîâ  â âûñîòó 
è 30—35 ñàíòèìåòðîâ  â øèðèíó.  Ïàíãà  îòäåëûâàëàñü  ïëîòíîé 
âûøèâêîé  ðàçíîöâåòíûìè  øåðñòÿíûìè  íèòÿìè,  åå õîëñò  ïî-
êðûâàëñÿ  êóìà÷îì  èëè  êàøåìèðîì,  ïî  âåðõó ïðèøèâàëèñü 
ðîçåòêè  èç øåëêîâûõ  ëåíò,  ïî  ñòîðîíàì  — êèñòî÷êè.  Íîñèëè 
ýòîò óáîð  â êîìïëåêòå  ñ øåëêîâûì  ïëàòêîì,  ïîâÿçàííûì  íà-

244 ïîäîáèå  ÷àëìû.  À â áîëåå  òîðæåñòâåííûõ  ñëó÷àÿõ åãî  äîïîë-
íÿëè  íàëîáíèêîì  — êîíÿâêñ  è ïîâÿçêîé  — êåðüñàôêå. 

Íàðÿäó  ñ âûñîêèì  ãîëîâíûì  óáîðîì  â öåíòðàëüíîé  ãðóïïå 
èìåëà  ðàñïðîñòðàíåíèå  ïàíãà  ñ íåáîëüøèì  ïðÿìîóãîëüíûì 
ìÿãêèì  ÷åïöîì,  âåðõíþþ  ÷àñòü êîòîðîãî  òàêæå ïîääåðæèâàëà 
òåïåðü  íåáîëüøàÿ  äîùå÷êà.  Àíàëîãè÷íî  ïåðâîìó,  äàííûé  óáîð 
íîñèëè  ñ óëîæåííûì  âîêðóã  ïëàòêîì. 



Ñèëóýò òðàäèöèîííîãî  ãîëîâíîãî  óáîðà,  à òàêæå òèïû  åãî 
ñúåìíûõ  ýëåìåíòîâ  ñîõðàíèëèñü  è â ïîçäíåå  âðåìÿ,  õîòÿ  ïàíãó 
çàìåíèëè  ïëàòêîì.  Ôîðìîîáðàçóþùåé  äåòàëüþ  â þæíûõ  ñåëàõ 
ðåãèîíà  âîøëè  â óáîð  íàêëàäêè  èç áóìàãè  â âèäå  íåáîëüøèõ 
êóëå÷êîâ.  Òðàäèöèîííóþ  äåêîðàòèâíîñòü  íàëîáíèêà  ñîõðàíÿëà 
íåáîëüøàÿ  íèæíÿÿ  êîñûíêà  — êåðüñàôêå.  Â âîñòî÷íûõ  ñåëàõ 
ñâåðõó íà  ïëàòîê,  óëîæåííûé  â âèäå  ÷àëìû,  ïîâÿçûâàëè  ëåí-
òó — êîíÿíå  ñ îòäåëêîé  èç åëî÷íûõ  áóñ. Õàðàêòåðíî  ñîõðà-
íåíèå  àðõàè÷íîãî  ýëåìåíòà  — äâóõ áåëûõ  êèñòåé — ïèëÿíå  èç 
îâå÷üåé  øåðñòè.  Èõ  óêðåïëÿëè  ïî  ñòîðîíàì  çàòûëêà,  âûïóñêàÿ 
ñ êîíöàìè  ïëàòêà. 

ÁÅÇÐÓÊÀÂÊÈ 

Êàê ïðàâèëî,  ãàðäåðîá  êàæäîé  ìîêøàíêè  àíàëîãè÷íî  äðó-
ãèì  ãðóïïàì  âêëþ÷àë  áåçðóêàâêó  — æèëåòêà.  Îíà  ñëóæèëà  äëÿ 
âûõîäà  â ïðîõëàäíóþ  ïîãîäó  ëåòîì.  Áåçðóêàâêà øèëàñü  â 
òàëèþ,  ñçàäè ó ïîÿñà  çàêëàäûâàëèñü  ñêëàäêè.  Ñäåëàííàÿ  èç 
÷åðíîãî  ñàòèíà  íà  ïëîòíîé  ïîñêîííîé  ïîäêëàäêå,  æèëåòêà 
îòîðà÷èâàëàñü  êðàñíîé  áåéêîé  ïî  ïîëàì,  ïðîéìàì,  êðàþ  âî-
ðîòà,  óêðàøàëàñü  áåëûìè  è êðàñíûìè  ñòðî÷êàìè. 

ÂÅÐÕÍßß  ÎÄÅÆÄÀ 

Øèðîêî  ðàñïðîñòðàíåííûé  òèï  âåðõíåé  îäåæäû,  èçâåñò-
íûé  ó ìîðäâû  ïîä  íàçâàíèåì  ñóìàíü,  â Ñòàðîøàéãîâñêîì 
ðàéîíå  èìåíîâàëñÿ  òàêæå ïîääåâêîé.  Îäåæäà  øèëàñü  èç ñóêíà 
ñ îòðåçíîé  ñïèíêîé  è ñáîðàìè  íà  òàëèè,  íåðåäêî  èìåëà  òåïëóþ 
âàòíóþ  ïîäêëàäêó  è áûëà  ðàññ÷èòàíà  íà  õîëîäíóþ  ïîãîäó. 

Çèìíÿÿ  îäåæäà  äåëàëàñü èç ìåõà  îâ÷èí.  Ïîêðîé  øóáû  áûë 
àíàëîãè÷åí  ïîêðîþ  ñóìàíÿ  ñî  ñáîðàìè. 

ÎÁÓÂÜ 

Íàðÿäó  ñ ìîðäîâñêèì  òèïîì  ëàïòÿ  â ðåãèîíå  èìåë  ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå  ðóññêèé  òèï.  Â XX âåêå â øèðîêîå  ïðèìåíåíèå 
âîøëà  êîæàíàÿ  îáóâü  — ñàïîãè  ñî  ñáîðàìè. 

Îáû÷àþ  êðàñèâî  îáóâàòü  íîãè  çäåñü ñîîòâåòñòâîâàëè  ñàìè 
ïðèíàäëåæíîñòè  â âèäå  óçîð÷àòûõ  ÷åðíî-áåëûõ  íàêîëåííè-
êîâ  — öþëêàò  è îáìîòîê. 
См. каталог NqNq 44—46. 
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148,149. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êðàñíî-
ñëîáîäñêèé  óåçä. 
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150. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  50-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Ñòàðîøàéãîâñêèé  ðàéîí. 
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151. Íàãðóäíàÿ  çàêîëêà  ñþëãàì.  Êîíåö  XIX â. 
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152. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ïåíçåí-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Èíñàðñêèé  óåçä. 

153. Ôîëüêëîðíûé  àíñàìáëü  ñåëà Ñòàðàÿ Òåðèçìîðãà.  1983 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Ñòàðîøàéãîâ-
ñêèé  ðàéîí. 
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ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÞÃÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 



Þãî-çàïàäíàÿ  ãðóïïà  ìîðäâû-ìîêøè  ïðîæèâàåò  íà  òåð-
ðèòîðèè  Çóáîâî-Ïîëÿíñêîãî  è Òîðáååâñêîãî  ðàéîíîâ  Ìîðäîâ-
ñêîé  ÀÑÑÐ, à òàêæå â Áåëèíñêîì  ðàéîíå  Ïåíçåíñêîé  îáëàñòè. 
Â ïðîøëîì  ðóáåæè  àðåàëà âõîäèëè  â ñîñòàâ Ñïàññêîãî  óåçäà 
Òàìáîâñêîé  ãóáåðíèè  è ×åìáàðñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãó-
áåðíèè. 

Ïî  ñâîèì  ïðèðîäíûì  îñîáåííîñòÿì  êðàé  ýòîò ëåñíîé.  Ëåñ 
îïðåäåëÿåò  âñå îñòàëüíûå  ñòîðîíû  ëàíäøàôòà:  õàðàêòåð ðåê, 
òèïû  ïî÷â,  ñâîéñòâà  êëèìàòà  è ìèêðîêëèìàòà,  îí  ñêàçàëñÿ íà 
óñëîâèÿõ  ðàññåëåíèÿ  æèòåëåé  ðàéîíà  è èõ õîçÿéñòâåííîé  äå-
ÿòåëüíîñòè. 

Îñíîâíûìè  çàíÿòèÿìè  íàñåëåíèÿ  äàííîé  òåððèòîðèè  êàê â 
ïðîøëîì,  òàê è â íàñòîÿùåì  áûëè  çåìëåäåëèå  è æèâîòíîâîä-
ñòâî,  èçâåñòíîå  ìåñòî  çàíèìàëî  ï÷åëîâîäñòâî. 

Ýòè çåìëè  ÿâëÿþòñÿ êîðåííûìè  ìåñòàìè  ðàññåëåíèÿ  ìîðä-
âû,  íà  ÷òî  óêàçûâàåò  íàëè÷èå  àðõåîëîãè÷åñêèõ  ïàìÿòíèêîâ 
VII — XI âåêîâ  áëèç  ñåë Æóðàâêèíî  è Ñòàðîå  Áàäèêîâî. 

Â XVI âåêå îòäåëüíûå  ãðóïïû  ìîðäâû-ìîêøè,  æèâøèå  â 
ýòîì  ðàéîíå,  ïðèíÿëè  ó÷àñòèå â êîëîíèçàöèîííîì  äâèæåíèè  íà 
þã.  Â ðåçóëüòàòå îáðàçîâàëèñü  ãðóïïû  ìîðäîâñêèõ  ïîñåëåíèé 
â äîëèíå  ðåêè  Âîðîíà  (ðàéîí  ×åìáàðà)  íà  çåìëÿõ,  ëåñíûìè 
óãîäüÿìè  êîòîðûõ  ìîðäâà  ïîëüçîâàëàñü  ðàíüøå42. 

Îñîáåííîñòè  ðàññåëåíèÿ,  êîìïàêòíîñòü  ãðóïïû,  à òàêæå 
ýêîíîìè÷åñêèå  è êóëüòóðíûå  ñâÿçè ñ íàñåëåíèåì  Ðÿçàíùèíû 
áûëè  ïðåäïîñûëêàìè  äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ  ñàìîáûòíîãî  ëîêàëü-
íîãî  êîìïëåêñà  ìîêøàíñêîãî  êîñòþìà.  Åãî ñèëóýò õàðàêòå-
ðèçîâàëà  ïëàñòè÷åñêàÿ  ìîíîëèòíîñòü,  ïîä÷åðêíóòàÿ  ïûøíî-
ñòüþ îáúåìîâ.  Áåëàÿ ðóáàõà, êîòîðóþ  íîñèëè  ñ áîëüøèì  íà-
ïóñêîì,  ìÿãêî  ñïàäàâøàÿ  íà  áåäðà,  áûëà  ãëàâåíñòâóþùåé  â 
àíñàìáëåâîì  êîìïëåêñå.  Áåëèçíó  õîëñòà  îäåæäû  ïîä÷åðêèâàëà 
ãðàôè÷åñêè  ðåøåííàÿ  âûøèâêà,  âûïîëíåííàÿ  â êîíòðàñòíûõ 
öâåòîñî÷åòàíèÿõ.  Íàðÿäíî-èçûñêàííûì  äîïîëíåíèåì  â êîñòþì 
âõîäèëè  óçîð÷àòûå  áèñåðíûå  óêðàøåíèÿ.  Êîíòðàñòû  áåëîãî 
è ÷åðíîãî,  ëèëîâîãî  è çåëåíîãî,  ãîëóáîãî  è îðàíæåâîãî  â 

254 ñî÷åòàíèè  ñ áëåñêîì  ñåðåáðÿíûõ  ìîíåò,  ñ ìåðöàíèåì  ñòåêëà 
áóñ è áèñåðà ñîçäàâàëè  èëëþçèþ  äðàãîöåííîñòè  ìàòåðèàëîâ, 
ñîñòàâëÿëè  îñíîâó  äåêîðàòèâíîñòè  êîìïëåêñà. 

Ïðè  îïðåäåëåííîì  ñõîäñòâå  ÷åðò êîñòþìîâ  ðàçíûõ  ñåë 
þãî-çàïàäíîé  ãðóïïû  â íèõ  âûäåëÿëèñü  ÿðêî  âûðàæåííûå 
âàðèàíòû,  ñâÿçàííûå  ñ îòäåëüíûìè  çîíàìè  ìåñòíîñòè.  Â ñå-
âåðíûõ  ñåëàõ ðåãèîíà  ðóáàõó íîñèëè  ñ áîëüøèì  íàâåðøíè-



êîì-çàïîíîì,  ñâîåîáðàçèåì  îòëè÷àëñÿ  ãîëîâíîé  óáîð  èç ïî-
ëîòåíöà  ñ íàðÿäíûìè  êîíöàìè,  áèñåðíûå  óêðàøåíèÿ  âûäåëÿ-
ëèñü êà÷åñòâîì  è íåæíîé  ðàñöâåòêîé  ìàòåðèàëà,  îñîáåííûì 
ÿâëÿëîñü  ïðèìåíåíèå  çåëåíûõ  êàøåìèðîâûõ  êóøàêîâ,  â âèäå 
äîïîëíåíèÿ  ê áîêîâûì  ïîäâåñêàì. 

Â þæíûõ  ñåëàõ àðåàëà (Øèðèíãóøñêèé  ðåãèîí)  äîëüøå 
ñîõðàíÿëñÿ  â êîñòþìå  ñòàðèííûé  ãîëîâíîé  óáîð  — çëàòíîé,  â 
ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ  êðóïíîãî  áèñåðà íåÿðêèõ  ðàñöâåòîê  äëÿ 
íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé  èíà÷å  ðåøàëîñü  êîëîðèñòè÷åñêîå  ïî-
ñòðîåíèå  âûøèâêè  îäåæäû,  åå ðàñïðåäåëåíèå,  îñíîâàííîå  íà 
ñî÷åòàíèè  òåìíûõ  îòòåíêîâ  êðàñíîãî,  ñèíåãî,  çåëåíîãî,  îáèëèÿ 
÷åðíîãî  öâåòà. Îñîáàÿ  ðîëü  îòâîäèëàñü  áîêîâûì  ïîëîòåíöàì 
áîêà  ðóöÿò, êîòîðûå  òêàëèñü èç êðàñíûõ  íèòåé  è óêðàøàëèñü 
ðÿäàìè  ëåíò,  ïîçóìåíòà,  êðóæåâà. 

Â âîñòî÷íûõ  ñåëàõ (Òîðáååâñêèé  ðåãèîí)  ðóáàõà, óêðà-
øàâøàÿñÿ  òîëüêî  ïî  ïîäîëó  è íåìíîãî  íà  ïëå÷àõ,  áûëà  îáû÷íî 
ñêðûòà â êîñòþìå  ÷åðíûì  äëèííûì  ïåðåäíèêîì  áåç ðóêà-
âîâ  — çàïîíîì,  â ïðàçäíèêè  áûëî  ïðèíÿòî  íîñèòü  êîðîòêèå 
ìóæñêèå  æèëåòêè,  íà  ÷åðíîì  ôîíå  êîòîðûõ  ðàçìåùàëèñü  óê-
ðàøåíèÿ  èç áèñåðà è ñåðåáðÿíûõ  ìîíåò.  Â Áåëèíñêîì  ðàéîíå 
Ïåíçåíñêîé  îáëàñòè  îäåæäà  ñîõðàíèëà  ñâÿçü ñ ðîäñòâåííûì 
êîìïëåêñîì  êîñòþìà,  åãî  îòëè÷àëè  íåñèììåòðè÷íîå  ðàñïîëî-
æåíèå  ñúåìíûõ  äåòàëåé,  ìíîãîöâåòèå  ñîñòàâíûõ  ýëåìåíòîâ. 

Â äâóõ ñåëàõ àðåàëà — Äðàêèíî  è Êàæëîäêà  Òîðáååâñêîãî 
ðàéîíà  ïðîæèâàåò  ìîðäâà-ýðçÿ,  âûõîäöû  èç ñåëà Íàðâàòîâî 
Òåìíèêîâñêîãî  óåçäà Òàìáîâñêîé  ãóáåðíèè43.  Â XX âåêå îíè 
ïîëíîñòüþ  âîñïðèíÿëè  áûòîâàâøèé  â îêðóãå  ìîêøàíñêèé  êî-
ñòþì,  ñîõðàíèâ  ýðçÿíñêèå  íàçâàíèÿ  åãî  äåòàëåé. 

Äëÿ ðåãèîíà  þãî-çàïàäíîé  ãðóïïû  õàðàêòåðíà  óñòîé÷è-
âîñòü òðàäèöèé  íîøåíèÿ  íàöèîíàëüíîãî  êîñòþìà  æåíùèíàìè 
ïîæèëîãî  âîçðàñòà. Â èõ ñóíäóêàõ  õðàíÿòñÿ ðóáàõè,  ìíîãèå  èç 
êîòîðûõ  áóäòî  îæèäàþò  ñâîåãî  âûõîäà  íà  ïðàçäíèê.  È  äåé-
ñòâèòåëüíî,  íåìîëîäûå  ìîêøàíêè  â äåíü  ïðåñòîëüíûõ  ïðàçä-
íèêîâ  íàäåâàþò  ñâîé  áåëîñíåæíûé  íàðÿä,  îòïðàâëÿÿñü  â öåð-
êîâü  èëè  íà  êëàäáèùå.  Ñàìà  ïðîöåäóðà  íàäåâàíèÿ  íàðîäíîãî  255 
êîñòþìà  ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñâÿùåííîäåéñòâèåì,  âûãëÿäèò  äîñòà-
òî÷íî  òîðæåñòâåííî.  Áûòü ìîæåò,  ïîýòîìó,  êîãäà  â ñåëàõ 
ðåãèîíà  èãðàþò  ñâàäüáó, ïîäðóæêè  íåâåñòû  òàêæå ÷àñòî íà-
ðÿæàþòñÿ ïî-ìîðäîâñêè,  õîäÿò  ïðèãëàøàòü  ãîñòåé. 

Íåñìîòðÿ  íà  ýòî,  â öåëîì  ïðîöåññ  ðàçâèòèÿ íàðîäíîãî 
êîñòþìà  þãî-çàïàäíîãî  êîìïëåêñà  îñòàíîâèëñÿ  â 50-å ãîäû 



154. Ìîêøàíêà  ñåëà Âàäîâñêèå  Ñåëèùè  Ñïàññêîãî  óåçäà Òàìáîâñêîé  ãóáåðíèè. 
Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 



155. Ìîêøàíêà  ñåëà Êàðñàåâêà â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×åìáàðñêèé  óåçä. Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 



íàøåãî  âðåìåíè.  Ìåñòíûå  óìåëèöû  ïî  çàêàçàì  îäíîñåëü÷àí 
íåðåäêî  ïåðåäåëûâàþò  ñòàðûå áèñåðíûå  óêðàøåíèÿ,  äåëàþò 
àíàëîãè÷íûå  èç íîâûõ  ìàòåðèàëîâ,  íî  òàêèõ ìàñòåðèö  âñåãî 
åäèíèöû  íà  ìíîæåñòâî  ñåë. ×àùå  âëàäåëèöû  êîñòþìîâ  îá-
íîâëÿþò  èõ áîëåå  ïðîñòûìè  ñðåäñòâàìè,  íàøèâàÿ  êðóïíûå 
áëåñòêè  è åëî÷íóþ  ìèøóðó.  Ê ñîæàëåíèþ,  ïðè  ñîñåäñòâå ñ 
ýòèìè  áðîñêèìè,  íî  äåøåâûìè  ìàòåðèàëàìè  óãàñàþò ìíîãèå 
ñòàðèííûå  ïðèåìû  îôîðìëåíèÿ  îäåæäû,  íàéäåííûå  è îòêðè-
ñòàëëèçîâàííûå  ìàñòåðñòâîì  ëþäåé  ïðîøëîãî  ñîãëàñíî  çàêî-
íàì  ãàðìîíèè. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Ìåñòíîå  íàçâàíèå  ðóáàõè  — ùàì  (ù÷àì).  Ñîîòâåòñòâåííî 
íàçíà÷åíèþ,  à òàêæå â çàâèñèìîñòè  îò  çîíû  ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ýòîò îñíîâíîé  âèä  îäåæäû  èìåë  ïîäðàçäåëåíèÿ  â äåêîðå.  Ïî-
êðîé  ðóáàõ áûë  îáùèì  äëÿ âñåõ ìîêøàíñêèõ  ãðóïï  êîñòþìà, 
õîòÿ  ñïîñîá  ðàñøèðåíèÿ  ðóêàâà íîñèë  ÷åðòû ñâîåîáðàçèÿ: 
êðîìå  ëàñòîâèöû  ïîä  ìûøêîé,  øèðèíó  ðóêàâà óâåëè÷èâàë  êëèí, 
âøèòûé  ñî  ñïèíû. 

Â ñåâåðíûõ  ñåëàõ èìåëè  ðàñïðîñòðàíåíèå  òðè îñíîâíûõ 
òèïà  ðóáàõ: ïîëàôòûì  ùàì  — ïîâñåäíåâíàÿ  ðóáàõà, íåìíîãî 
âûøèòàÿ  ïî  ïîäîëó  è âäîëü  ïëå÷à,  êîòà  òàðãàô ùàì  — îòíî-
ñèëàñü ê êàòåãîðèè  ïðàçäíè÷íûõ,  ïî  òðàäèöèè  òàêóþ  ðóáàõó 
íîñèëè  äåâóøêè  è ìîëîäûå  æåíùèíû.  Ðóáàõà âûøèâàëàñü 
øèðîêîé  ïîëîñîé  ÷åðíîãî  ãðàôè÷åñêîãî  àæóðíîãî  óçîðà  ïî 
ïîäîëó  è êðàþ  ðóêàâîâ,  îñîáûì  èñêóññòâîì  ñî÷åòàíèÿ  ìíî-
ãîöâåòèÿ  îòëè÷àëàñü  âûøèâêà  íàëÿ  íà  ñïèíå  ðóáàõè  è ëàâ-
òóøêà  íà  åå ïëå÷àõ. 

Íàçâàíèå  ðóáàõè  — ëàíãî  êàÿì  ùàì  ïîä÷åðêèâàåò  îñî-
áåííîñòü  åå íîøåíèÿ  ïîâåðõ  äðóãîé  îäåæäû.  Ýòîò, òðåòèé, 
âàðèàíò  ðóáàõè  îòíîñèëñÿ  ê êàòåãîðèè  îäåæä  äëÿ áîëüøèõ 
òîðæåñòâ.  Äåêîð  âêëþ÷àë  òå æå ìîòèâû  âûøèâêè  íà  ñïèíå 
è ïëå÷àõ,  ÷òî  è ó êîòà  òàðãàô ùàì,  íî  çäåñü îíè  äîïîëíÿëèñü 

258 øèðîêèìè  çóá÷àòûìè  ïîëîñàìè  ðåëüåôíîé  âûøèâêè  — êóâàë-
ìàò,  äåëàÿ îôîðìëåíèå  áîëåå  âíóøèòåëüíûì. 

Â þæíûõ  ñåëàõ ðåãèîíà  ðóáàõè  èìåëè  îáùèå  ñ ñåâåðíûìè 
ñåëàìè  íàçâàíèÿ,  íî  çíà÷èòåëüíî  îòëè÷àëèñü  ïî  ðàñïîëîæåíèþ 
âûøèâêè  íà  ñòàíå.  Çäåñü äîñòàòî÷íî  áîãàòî  äåêîðèðîâàëèñü 
ïëå÷è:  øèðîêóþ  âûøèâêó  — ñòàôêñ ïî  ñòîðîíàì  îáðàìëÿëè 
îòäåëüíûå  ðîçåòêè  èëè  ãðóïïû  ðîìáîâ  — òÿøòåíÿò.  Íàèáîëåå 



íàðÿäíîé  îäåæäîé  çäåñü áûëà  ðóáàõà øóâàíÿ  ùàì,  îòíîñèâ-
øàÿñÿ  ê ðàçðÿäó ðèòóàëüíûõ,  ïîäâåíå÷íûõ.  Â íåé  îòñóòñòâî-
âàëà âûøèâêà  öâåòíûìè  íèòÿìè.  Øèðîêèå  ÷åðíûå  ïîëîñû  ñ 
çóá÷àòûì  êðàåì  ÷åòêèìè  ëèíèÿìè  îáðàìëÿëè  îäåæäó,  ïðîõî-
äèëè  âäîëü  ðóêàâà è ïî  ñòàíó.  Ñòðîãèé  êîëîðèò  äåêîðà  ýòîé 
ðóáàõè  áûë  îïðåäåëåííî  ðàññ÷èòàí  íà  ýôôåêò  ñî÷åòàíèÿ  ñ 
íàðÿäîì  áîêîâûõ  ïîëîòåíåö  è ãîëîâíîãî  óáîðà,  ñî  ñëîæíûì 
êîìïëåêñîì  íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé. 

Â âîñòî÷íûõ  ñåëàõ îñîáåííî  íàðÿäíûì  ó ðóáàõè  äåëàëñÿ 
ïîäîë.  Ñîîòâåòñòâåííî  åãî  îôîðìëåíèþ,  ðàñïîëîæåíèþ  âû-
øèòûõ  ýëåìåíòîâ  — íàëÿ,  èëè  íàëõò,  è èõ êîëè÷åñòâó  ðóáàõà 
íàçûâàëàñü  áîêà  íàëÿ  ùàì,  êîëìî  íàëÿ  ùàì.  Ðóáàõè ñ ýëå-
ìåíòîì  íàëÿ  áûëè  ïðàçäíè÷íûìè. 

Ê îñîáî  íàðÿäíîìó  èõ òèïó  â ýòîé  çîíå  îòíîñèëàñü  îæà  êè 
ùàì,  ðóáàõà ñ øèðîêîé  ëåãêîé  âûøèâêîé  âäîëü  ðóêàâà è áîëåå 
êðóïíûìè  ìîòèâàìè  íàëÿ. 

Âñå îïèñàííûå  âàðèàíòû  ðóáàõ âûøèâàëèñü  â òåõíèêå 
ñ÷åòíîé  ãëàäè,  íàáîðà  è ðîñïèñè.  Âûøèâêó  îòëè÷àëà  èñêëþ-
÷èòåëüíàÿ  ÷èñòîòà èñïîëíåíèÿ,  ãàðìîíè÷íûé  ïîäáîð  ìàòåðè-
àëîâ,  ãäå íåðåäêî  ñîñåäñòâîâàëè  ìåðöàþùèé  øåëê  ñ áàðõàòè-
ñòîé  øåðñòüþ. 

ÏÅÐÅÄÍÈÊÈ 

Ôîðìà  ïåðåäíèêîâ  â êîìïëåêñå  êîñòþìà  þãî-çàïàäíîé 
ãðóïïû  ìîðäâû-ìîêøè  áûëà  çàèìñòâîâàíà  âìåñòå  ñ íàçâàíèåì 
ó ðóññêèõ. 

Äëÿ ñåâåðíûõ  ñåë áûë  õàðàêòåðåí  çàïîí  (íàâåðøíèê)  ñ 
ðóêàâàìè,  èìåâøèé  ñïåðåäè  äëèíó  ÷óòü íèæå  ïîÿñà,  ñçàäè 
êîêåòêó,  äîõîäèâøóþ  òîëüêî  äî  ëîïàòîê.  Ïî  ïîäîëó,  êîêåòêå 
è êðàþ  ðóêàâîâ  îí  âûøèâàëñÿ  îðíàìåíòîì,  âçÿòûì  ñ ïå÷àòíûõ 
óçîðíèêîâ.'  Çàïîí  âîøåë  â ìîðäîâñêèé  êîñòþì  êàê ðàáî÷àÿ 
îäåæäà  è ðàíüøå,  â íà÷àëå  XX ñòîëåòèÿ,  íå  óêðàøàëñÿ. 

Â âîñòî÷íûõ  ñåëàõ è îò÷àñòè þæíûõ  íîñèëè  ãëóõîé  ÷åð-
íûé,  íàïîìèíàâøèé  õàëàò, çàïîí  áåç ðóêàâîâ  ñ çàñòåæêîé  íà  259 
ñïèíå. 

Â þæíûõ  ñåëàõ ñîâðåìåííûé  ìîðäîâñêèé  êîñòþì  âêëþ÷àë 
ñèòöåâûé  èëè  ñàòèíîâûé  ïåðåäíèê  ñ ãðóäêîé. 

Ñïåöèôè÷åñêèì  ýëåìåíòîì  ïîÿñíîé  îäåæäû  çäåñü áûëè 
øòàíû  — ïîíêñò  èç áåëîãî  õîëñòà,  ñ õàðàêòåðíûì  äëÿ âñåõ 
ìîêøàíñêèõ  êîìïëåêñîâ  ïîêðîåì. 



156. Ìîêøàíêè  Ñïàññêîãî  óåçäà Òàìáîâñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 



157. Ìîêøàíå  ñåëà Êàðñàåâêà â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×åìáàðñêèé  óåçä. 
Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 

Æ È Ë Å Ò Ê È 

Íàèáîëåå  ñòàðûì  âèäîì  ëåòíåé  âåðõíåé  îäåæäû  â ðåãèîíå 
ÿâëÿëàñü æèëåòêà,  íàçûâàåìàÿ  þïêà.  Åå îáû÷íî  îáëèöîâûâàëè  26i 
÷åðíûì  ñàòèíîì  è îòîðà÷èâàëè  êðàñíîé  òêàíüþ.  Æèëåòêà  áûëà 
ïðèòàëåíà,  ñçàäè íà  ïîÿñå  èìåëà  ãóñòûå ñáîðû. 

Â 20-å ãîäû  íàøåãî  âåêà â ñåëàõ Çóáîâî-Ïîëÿíñêîãî 
è Òîðáååâñêîãî  ðàéîíîâ  øèðîêîå  ïðèìåíåíèå  â êà÷åñòâå ïðàçä-
íè÷íîé  îäåæäû  ïîëó÷èëè  ãîòîâûå,  ïðèîáðåòàåìûå  â ìàãàçèíàõ 
ìóæñêèå  æèëåòêè  — ãðóòüêà. 



158. Ìîêøàíêè  ñåëà Àíàåâî  Ñïàññêîãî  óåçäà Òàìáîâñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Êîìïëåêñ  óêðàøåíèé,  ñôîðìèðîâàâøèõñÿ  â ðåãèîíå,  îò-
ëè÷àþò  ÿðêî  âûðàæåííûå  ÷åðòû. Ãëàâíûì,  à ÷àñòî è åäèí-
ñòâåííûì  ìàòåðèàëîì  äëÿ íèõ  áûë  áèñåð. 

Öåíòðàëüíûì  â ãðóïïå  íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé  çäåñü, êàê 
262 è âåçäå, áûë  ñþëãàì.  Åãî ôîðìà,  õàðàêòåðíàÿ  äëÿ áîëüøèíñòâà 

ìîêøàíñêèõ  ðåãèîíîâ,  èìåëà  â êàæäîé  ìåñòíîñòè  âàðèàíòû. 
Äëÿ ñåâåðíîé  çîíû  ýòî áûëà  ëàòóííàÿ  ïðÿæêà  ñ êîëüöîì 
è áóëàâêîé,  îáðàìëåííàÿ  áèñåðíûì  ïëåòåíèåì,  ïîëîñêè  êîòî-
ðîãî  äóáëèðîâàëèñü  íà  òâåðäûé  òðàïåöèåâèäíûé  êàðêàñ. Êðàé 
ñþëãàìà  çàâåðøàëè  ÷åøóé÷àòî  íàëîæåííûå  ðÿäû  ìîíåò.  Â ñå-
ëå Æóðàâêèíî  âìåñòî  áèñåðíîãî  ïëåòåíèÿ  â óêðàøåíèè  ñþë-



ãàìà  ó÷àñòâîâàëè  ðàçíîöâåòíûå  ïóãîâêè,  à òðàïåöèåâèäíàÿ  åãî 
ôîðìà  áûëà  õàðàêòåðíî  âûòÿíóòà  ó îñíîâàíèÿ.  Â âèäå  ùèòêà 
èç ìîíåò  äåëàëñÿ ñþëãàì  â þæíûõ  è âîñòî÷íûõ  ñåëàõ, à â 
Áåëèíñêîì  ðàéîíå  Ïåíçåíñêîé  îáëàñòè  îí  ñîñòîÿë  èç ðàêî-
âèí-êàóðè. 

Âîêðóã  ñþëãàìà  ãðóïïèðîâàëèñü  ïðî÷èå  ýëåìåíòû  íàãðóä-
íîãî  äåêîðà.  Åãî ïðÿæêó  îáû÷íî  ñêðûâàëè  êðóãëûì  âîðîòíè-
êîì,  ñíèçàííûì  èç áèñåðà:  êðãàâàêñ — â ñåâåðíîé  çîíå,  êðãàíü-
ïèðüô  — â þæíîé  è âîñòî÷íîé.  Â Áåëèíñêîì  ðàéîíå  âîðîòíèê 
äåëàëè  èç ïðèñáîðåííîé  ïîëîñêè  òêàíè,  ðàñøèòîé  ëåíòàìè, 
òàêæå íàçûâàëè  êðãàíüïèðüô.  Âåðîÿòíî,  â ïðîøëîì  óêðàøå-
íèå  èìåëî  ñõîäíûå  ÷åðòû ñ áèñåðíûì  âîðîòíèêîì  Çóáîâî-Ïî-
ëÿíñêîãî  è Òîðáååâñêîãî  ðàéîíîâ,  ãäå êðãàíüïèðüô  áûë  îäíîé 
èç êðóïíûõ  è ñâîåîáðàçíûõ  äåòàëåé  íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé. 
Ñíèçàííûé  â âèäå  îêðóãëîãî  îïëå÷üÿ,  îí  ñïåðåäè  çàâåðøàëñÿ 
óïðóãîé  ñåòêîé-ïåðåäíèêîì,  ñäåëàííîé  èç íèçîê  áèñåðà íà 
êîíñêîì  âîëîñå,  ñîåäèíåííûõ  ïðîâîëî÷íûìè  çâåíüÿìè.  Ïîâåðõ-
íîñòü  àæóðíîãî  ïåðåäíèêà  îáîãàùàëàñü  ââåäåíèåì  ìåëêèõ  ìî-
íåò  â ìåñòàõ  ñîåäèíåíèÿ  ãîðèçîíòàëåé  íèçîê  áèñåðà ñ âåðòè-
êàëÿìè  ñîåäèíÿþùèõ  çâåíüåâ. 

Îáÿçàòåëüíûì  â àíñàìáëå  óêðàøåíèé  áûë  ãàéòàí,  êîòîðûé 
ïëåëè  â ôîðìå  îðíàìåíòèðîâàííîé  ëåíòû  èëè  óçîðíîãî  áè-
ñåðíîãî  æãóòà. Åãî íèæíÿÿ  ÷àñòü îôîðìëÿëàñü  êðóïíûìè  ñå-
ðåáðÿíûìè  ìîíåòàìè,  ñðåäè êîòîðûõ  ðàçìåùàëè  ìåäíûå  èëè 
ñåðåáðÿíûå  êðåñòû,  â áîãàòîì  êîìïëåêñå  óêðàøåíèé  ê ãàéòàíó 
ïðèâåøèâàëèñü  òðè êðåñòà. 

Â óêðàøåíèÿõ  âîñòî÷íûõ  è þæíûõ  ñåë ðåãèîíà  îòìå÷àëîñü 
íåìàëî  îáùèõ  ÷åðò ñ æåíñêèì  íàðÿäîì  îêðóæàþùåãî  ìîðäâó 
ðóññêîãî  è òàòàðñêîãî  íàñåëåíèÿ.  Ýòî  îáúÿñíÿåòñÿ  òåì,  ÷òî 
ìàòåðèàëû,  èñïîëüçóåìûå  äëÿ èçãîòîâëåíèÿ  óêðàøåíèé,  èìåëè 
øèðîêîå  ðàñïðîñòðàíåíèå  ïîâñåìåñòíî. 

Îäíàêî  óêðàøåíèÿ  ñåâåðíîé  ãðóïïû  ñåë âûäåëÿëèñü.  Õà-
ðàêòåðíî,  ÷òî  çäåñü îíè  íèçàëèñü  èç áîëåå  ìåëêîãî  áèñåðà, 
èñïîëüçóåìîãî  â ãîðîäàõ  äëÿ âûøèâêè.  Ýòîò ìàòåðèàë  îòëè÷àëà 
÷èñòàÿ öâåòîâàÿ  ãàììà,  èìåâøàÿ  áîëüøåå  òîíàëüíîå  ðàçíîîá-  263 
ðàçèå. Îíà,  âîéäÿ  â ìîðäîâñêèé  êîñòþì,  íå  òîëüêî  âîçäåé-
ñòâîâàëà  íà  êîëîðèò  óêðàøåíèé,  íî  è  çàìåòíî  èçìåíèëà  òî-
íàëüíîñòü  âûøèâêè. 

Îáû÷àé  óêðàøåíèÿ  ïîÿñà  ïîäâåñêàìè  âîñõîäèò  ê äðåâíî-
ñòè. Îäíàêî,  åñëè â áîëüøèíñòâå  êîìïëåêñîâ  êîñòþìà  ìîðäâû 
íàáîð  ïîÿñíûõ  äåòàëåé  ðàñïðåäåëÿëñÿ  ñèììåòðè÷íî,  òî  â þãî-



çàïàäíîì  àðåàëå ñèììåòðèÿ  íå  âñåãäà ñîáëþäàëàñü.  Ïðåæäå 
âñåãî  çäåñü ïîÿñíûå  ïîäâåñêè,  àíñàìáëü  êîòîðûõ  ñîñòàâëÿëè 
íåñêîëüêî  äåòàëåé,  êàê ïðàâèëî,  íå  áûëè  ïàðíûìè  è ðàñïî-
ëàãàëèñü ñ îäíîé  ñòîðîíû,  äðóãóþ  ñòîðîíó  óðàâíîâåøèâàëè 
ïîÿñíûì  ïëàòêîì  èëè  ïîëîòåíöåì.  Îäíàêî  çàêîíû  ñèììåòðèè, 
ïî  êîòîðûì  áûë  ïîñòðîåí  âåñü äåêîð  îäåæäû,  îêàçàëèñü  âëè-
ÿòåëüíûìè,  â íà÷àëå  XX âåêà â ñåâåðíûõ  ñåëàõ, ãäå íîñèëè 
ïåðåäíèê-íàâåðøíèê,  íå  çàêðûâàâøèé  ïîäîë  ðóáàõè,  îáúåì 
êîñòþìà  áûë  äîïîëíåí  ïûøíî  ïîäîòêíóòûìè  êàøåìèðîâûìè 
êóøàêàìè  çåëåíîãî  öâåòà, à íàáåäðåííûå  ïîäâåñêè,  ïîÿñ  è 
ïîÿñ  âàêñ çàêàçûâàëèñü  ìàñòåðèöàì  â ïàðíîì  âàðèàíòå. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Ïî  äðåâíèì  îáû÷àÿì  ãîëîâíûå  óáîðû  äåâóøåê  è æåíùèí 
îòëè÷àëèñü  äðóã îò  äðóãà. Êàê ïðàâèëî,  äåâóøêè  õîäèëè  ñ 
íåïîêðûòîé  ãîëîâîé,  à íà  ïðàçäíèêè  íàäåâàëè  íàëîáíóþ  ïî-
âÿçêó âðîäå  íåâûñîêîãî  âåíöà.  Ê ñòàðîìó  òèïó  ìîêøàíñêîãî 
äåâè÷üåãî  óáîðà  Ñïàññêîãî  óåçäà îòíîñèëàñü  çâÿçêà èç øåë-
êîâûõ  ëåíò,  íàøèòûõ  íà  õîëùîâóþ  îñíîâó,  ñâåðõó îíà  ðàñ-
øèâàëàñü  ñåðåáðÿíûìè  áëåñòêàìè  è ðîçåòêàìè  èç çîëîòíîé  èëè 
ñåðåáðÿíîé  íèòè.  Çâÿçêó äîïîëíÿëè  ëåíòîé  — êóäðÿò èç õîë-
ñòà ñ íàøèòûìè  â ðÿä ÷åðíûìè  ïåðüÿìè  ñåëåçíÿ,  êîòîðûå 
îáðàìëÿëè  ëèöî. 

Â íà÷àëå  XX âåêà ýòîò òèï  äåâè÷üåãî  óáîðà  â ñåâåðíîé 
çîíå  ñòàë óêðàøàòüñÿ èíà÷å,  â åãî  îñíîâå  áûëà  óçîðíî  ñíè-
çàííàÿ  áèñåðíàÿ  ëåíòà,  â òàêîì  âèäå  çâÿçêà äîøëà  äî  íàñòî-
ÿùåãî  âðåìåíè.  Äåêîð  äåâè÷üèõ  ïîâÿçîê  â þæíûõ  è âîñòî÷íûõ 
ñåëàõ áûë  óïðîùåí  è ñîñòîÿë  èç ðÿäîâ  ðàçíîöâåòíûõ  ïóãîâèö, 
íàøèòûõ  íà  ëåíòó. 

Ñòàðèííûì  æåíñêèì  ãîëîâíûì  óáîðîì  áûë  çëàòíîé  — ÷å-
ïåö  èç õîëñòà,  îáëèöîâàííûé  êðàñíûì  øåëêîì,  åãî  íàëîáíàÿ 
ñòîðîíà  óêðàøàëàñü  øèðîêèì  ÷åòûðåõóãîëüíèêîì  çîëîòíîãî 
øèòüÿ  ìîíàñòûðñêîé  ðàáîòû,  à ê áîêîâûì  êðûëüÿì  ïðèøè-

264 âàëèñü êâàäðàòíûå  òâåðäûå  ùèòêè,  ïîêðûòûå  êóìà÷îì  è äå-
êîðèðîâàííûå  øåëêîâûìè  ëåíòàìè,  ïëèñîì  è ãàëóíîì.  Íîñèëè 
çëàòíîé  íà  âîëîñíèêå  ñ êàðêàñîì  èç ïðÿìîé  äîùå÷êè  â âåðõíåé 
÷àñòè. 

Ñî  âðåìåíåì  â ñåâåðíûõ  è âîñòî÷íûõ  ñåëàõ çëàòíîé  áûë 
âûòåñíåí  ãîëîâíûì  óáîðîì  ïëàòåíöÿ.  Åãî îñíîâíîé  ÷àñòüþ 
áûëî  õîëùîâîå  ïîëîòåíöå  ñ ìíîãîöâåòíûìè  êîíöàìè,  âûòêàí-



159. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  40-å—50-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí. 
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160. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Íà÷àëî  XX â. Òàìáîâñêàÿ  ãó-
áåðíèÿ,  Ñïàññêèé  óåçä. 



268 

161. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX â. Ïåí-
çåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×åìáàðñêèé  óåçä, ñ. Ïè÷åâêà. 



269 

162. Ï îæèëàÿ  ìîêøàíêà  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿí-
ñêèé  ðàéîí,  ñ. Æóðàâêèíî. 
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163. Äåâóøêà-ìîêøàíêà  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿí-
ñêèé  ðàéîí,  ñ. Æóðàâêèíî. 
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164, 
165. Ìîêøàíêè  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí, 

ñ. Æóðàâêèíî. 
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166. Ìîêøàíêà  â ãîëîâíîì  óáîðå  ïëàòåíöÿ.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàé-
îí,  ñ. Æóðàâêèíî. 



167. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  30-å—40-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Òîðáååâñêèé  ðàéîí,  ñ. Êàæëîäêà. 
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168. Ïîÿñíûå  óêðàøåíèÿ  ïðàçäíè÷íîãî  êîñòþìà  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  40-å—50-å ãã. XX â. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí. 
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169. Ïîÿñíûå  óêðàøåíèÿ.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×åìáàðñêèé  óåçä, ñ. Ïè÷åâêà. 



277 

170. Äåâè÷èé  ãîëîâíîé  óáîð  çâÿçêà. Êîíåö  XIX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñïàññêèé  óåçä. 



278 

171. Ôðàãìåíò  íàñïèííîé  âûøèâêè  ðóáàõè  ëàíãî  êàÿì  ùàì.  30-å—40-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí,  ñ. Ïîäëÿñîâî. 
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172. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  ðóáàõè  îæà  êè  ùàì.  40-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òîðáååâ-
ñêèé  ðàéîí,  ñ. Ëîïàòèíî. 



173. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  ðóáàõè  áîêà  íàëå  ùàì.  40-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Òîðáååâñêèé  ðàéîí,  ñ. Ìàëûøåâå. 

174. Íàãðóäíàÿ  çàêîëêà  ñþëãàì.  Êîíåö  XIX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñïàññêèé  óåçä, ñ. Êàðãà-
øèíî. 
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175. Ôðàãìåíò  íàñïèííîé  âûøèâêè  ðóáàõè  ëàíãî  êàÿì  øàì.  30-å—40-å rr. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí,  ñ. Ïîäëÿñîâî. 





ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ 

ÄÀËÜÍÅÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎÂÑÊÎÃÎ  ÐÀÉÎÍÀ 

ÃÎÐÜÊÎÂÑÊÎÉ  ÎÁËÀÑÒÈ 

(ÒÅÐÞØÅÂÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ) 



Òåðþøåâñêàÿ  ìîðäâà  ïðîæèâàåò  â ñåëàõ, êîòîðûå  ðàíåå 
âõîäèëè  â ñîñòàâ Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîé,  Îðàíñêîé  è Áîðè-
ñîâî-Ïîêðîâñêîé  âîëîñòåé  Íèæåãîðîäñêîé  ãóáåðíèè,  ïðåäñòàâ-
ëÿþùèõ  íûíå  Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêèé  ðàéîí  Ãîðüêîâñêîé  îá-
ëàñòè. Â 30-å ãîäû  íàøåãî  âåêà èññëåäîâàòåëè  ýòîé  ãðóïïû 
ìîðäâû  îòìå÷àëè,  ÷òî  îíà  ñîñðåäîòî÷èëàñü  çäåñü â 25 ñå-
ëåíèÿõ44. 

Ýòíîãðàôè÷åñêîå  íàçâàíèå  äàííîé  ãðóïïû  èäåò îò  ñåëà 
Áîëüøîå  Òåðþøåâî.  Ýòè ìåñòà  ÿâëÿþòñÿ êîðåííîé  òåððèòî-
ðèåé  ðàññåëåíèÿ  ìîðäîâñêèõ  ïëåìåí,  îíè  ñåëèëèñü  çäåñü íà 
óäîáíûõ  äëÿ çåìëåäåëèÿ  çåìëÿõ,  ïî  äîëèíàì  ðåê. Â ëåñàõ, 
îêðóæàâøèõ  ñâîáîäíûå  ïðîñòðàíñòâà,  îíè  çàíèìàëèñü  îõîòîé 
è áîðòíè÷åñòâîì. 

Íà÷èíàÿ  ñ VII âåêà ñ ñåâåðà èç Âëàäèìèðî-Ñóçäàëüñêîãî 
êíÿæåñòâà  â ýòè çåìëè  èäåò àêòèâíîå  ïðîíèêíîâåíèå  ðóññêèõ. 
Â 1222 ãîäó  â íèçîâüÿõ  Îêè  îñíîâûâàþò  Íîâûé  ãîðîä  Íè-
çîâñêèå  çåìëè  (Íèæíèé  Íîâãîðîä)45.  Ìîíãîëî-òàòàðñêîå  íà-
øåñòâèå  ïðèîñòàíîâèëî  ýòîò ïðîöåññ,  íî  ê ñåðåäèíå  XIV âåêà 
ýòè çåìëè  âîøëè  â ñîñòàâ Ðóññêîãî  ãîñóäàðñòâà.  Ïðè  ýòîì 
÷àñòü ìîðäâû  ïîïàëà  â çàâèñèìîñòü  ê ðóññêèì  ôåîäàëàì,  à 
÷àñòü îòîøëà  ñ óäîáíûõ  çåìåëü  â ãëóõèå  ìåñòà  ëåñíûõ  ïðî-
ìûñëîâ.  Íà  èñêîííî  ìîðäîâñêèõ  çåìëÿõ  âîçíèêëè  ðóññêèå 
ïîñåëåíèÿ,  à ìîðäâà  îêàçàëàñü  íà  ïîëîæåíèè  íàöèîíàëüíîãî 
ìåíüøèíñòâà. 

Â êîíöå  XVII âåêà íàðÿäó  ñ ÷èñòî  ìîðäîâñêèìè  è ðóñ-
ñêèìè  ñåëåíèÿìè  â ðåãèîíå  ñòàëè âîçíèêàòü  òàêæå ñìåøàííûå 
ðóññêî-ìîðäîâñêèå  ñåëà, êîòîðûå  èñêóññòâåííî  îáðàçîâûâàëè 
âëàäåëüöû  âîçíèêøèõ  çäåñü ïîìåùè÷üèõ  èìåíèé.  Ýòà ìåðà,  à 
òàêæå íàñèëüñòâåííàÿ  õðèñòèàíèçàöèÿ,  ïðîâîäèìàÿ  â íà÷àëå 
XVIII âåêà, áûëè  íàïðàâëåíû  íà  òî,  ÷òîáû  îêîí÷àòåëüíî  çà-
êàáàëèòü,  ïîä÷èíèòü  ìîðäâó  ñâîåìó  âëèÿíèþ. 

Íàõîäÿñü  ïîä  äëèòåëüíûì  âîçäåéñòâèåì  êóëüòóðû  ðóñ-
ñêîãî  íàðîäà,  ìîðäâà  â çíà÷èòåëüíîé  ñòåïåíè  óòðàòèëà çäåñü 
ñâîþ  íàöèîíàëüíóþ  ñïåöèôèêó.  Ýòî  âûðàçèëîñü  â ïåðâóþ  î÷å-

284 ðåäü â ïåðåõîäå  ìîðäîâñêîãî  íàñåëåíèÿ  íà  ðóññêèé  ÿçûê  è 
ïîñòåïåííîé  óòðàòå èì  ñâîåãî  ýòíè÷åñêîãî  ñàìîñîçíàíèÿ. 
Â íà÷àëå  XX âåêà òåðþøåâñêàÿ  ìîðäâà  ïî÷òè  àññèìèëèðîâà-
ëàñü ñ ðóññêèìè.  Íàöèîíàëüíûå  æå ÷åðòû êóëüòóðû  ñîõðàíè-
ëèñü â ôîëüêëîðå,  îáðÿäàõ  è îñîáåííî  â îäåæäå.  Èìåííî  â íåé 
òåðþøàíå  ñòîéêî  ïðèäåðæèâàëèñü  ñâîèõ  íàöèîíàëüíûõ  ôîðì 
âïëîòü  äî  20-õ ãîäîâ  XX âåêà, êîãäà  ìîðäîâñêèé  êîñòþì  âûøåë 



176. Æåíùèíû-ìîðäîâêè  èç ñåëà Áîðäîâî  Íèæåãîðîäñêîãî  óåçäà Íèæåãîðîäñêîé  ãóáåðíèè. 
Ôîòî  1866 ã. 

èç áûòîâàíèÿ  è áûë  çàìåíåí  íà  ðóññêèé  ïðÿìîé  ñàðàôàí  — 
ìîñêîâêó  è ðóáàõó ñ ïîäñòàâîé.  Î  çíà÷åíèè  äëÿ ìîðäâû  åå 
íàöèîíàëüíîé  îäåæäû  ãîâîðèò  ñòàðàÿ ïåñíÿ,  â êîòîðîé  ãîðå 
óòðàòû ñâîåãî  íàöèîíàëüíîãî  îëèöåòâîðÿåòñÿ  â ïðîùàíèè  ñ 
äåòàëÿìè  íàðîäíîãî  êîñòþìà. 

Ïðîùàé,  ìîðäîâñêàÿ  âåðà, 
Ïîñêîííàÿ  ðóáàøêà, 
Êðèâû  ëàïòè  ñ õâîñòàìè, 
Øèòû  áðàíû  ðóêàâà, 
Êàÿêñîâà  ïðîðåõà, 
Òèòÿêñîâû  âîæàïðè46. 

Õóäîæåñòâåííîå  ñâîåîáðàçèå  æåíñêîãî  êîñòþìà  òåðþøåâ-
ñêîé  ìîðäâû  îòëè÷àëîñü  ïëàñòè÷åñêîé  âçàèìîñâÿçüþ  òåëà è 
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îäåæäû.  Ïðîïîðöèè  êîñòþìà  â îñíîâíîì  ñîîòâåòñòâîâàëè  ïðî-
ïîðöèÿì  ôèãóðû.  Ïðîñòûå,  ÷åòêèå ôîðìû  ãëàäêèõ  õîëùîâûõ 
îäåæä  îòòåíÿëèñü  ÿðêîé  çâó÷íîé  âûøèâêîé  è óêðàøåíèÿìè. 
Îíè  ïîä÷åðêèâàëè  îñíîâíûå  ëèíèè  êîñòþìà,  äåëàëè  íåîáõî-
äèìûå  äåêîðàòèâíûå  àêöåíòû. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Êàê è ó äðóãèõ  ãðóïï  ìîðäâû,  áåëàÿ òóíèêîîáðàçíàÿ 
ðóáàõà ñîñòàâëÿëà  îñíîâó  êîñòþìà.  Åå èçãîòàâëèâàëè  èç äî-
ìîòêàíîãî  ëüíÿíîãî,  à ñ íà÷àëà  XX âåêà ïîëóáóìàæíîãî  õîë-
ñòà. Óêðàøåíèå  ðóáàõè  ñîñòàâëÿëà  íåáîëüøàÿ  âûøèâêà,  êî-
òîðàÿ  îêàéìëÿëà  âîðîò,  ïîäîë  è íèæíèé  ðàçðåç äëÿ øàãà. 
Êîíñòðóêöèÿ  îäåæäû  èìåëà  ñâîè  îñîáåííîñòè.  Îíà  êðîèëàñü 
èç òðåõ ïîëîòíèù:  öåíòðàëüíîãî  — ðóíãî  è äâóõ áîêîâûõ  — 
ñóïî.  Áîêîâûå  ïîëîòíèùà  áûëè  ñîñòàâíûìè  è îáðàçîâûâàëèñü 
èç äâóõ êóñêîâ  òêàíè.  Îäèí  êóñîê  ïåðåãèáàëñÿ  âäîëü  êðîìêè, 
ïðåäñòàâëÿÿ  ñîáîé  öåëüíûå  áîêà,  äðóãîé,  ñøèòûé  ñ íèì,  áûë 
ïåðåãíóò  ïîïåðåê,  îí  îáðàçîâûâàë  ïëå÷è  è ïðÿìóþ  ïðîéìó  äëÿ 
ðóêàâà. 

Âòîðîé,  áîëåå  ïîçäíèé,  ïîêðîé  ðóáàõè,  ïî-âèäèìîìó,  áûë 
çàèìñòâîâàí  ó ðóññêèõ. Îñîáåííîñòè  ýòîãî  êðîÿ  ñîñòîÿëè  â 
òîì,  ÷òî  êîñûå,  ñóæåííûå  ê çàïÿñòüÿì  ðóêàâà ïðèøèâàëèñü 
ê öåíòðàëüíîìó  è áîêîâûì  ïîëîòíèùàì.  Îò  ýòîãî  ïîñëåäíèå 
ðàñõîäèëèñü  ñëåãêà, è ìåæäó  íèìè  è öåíòðàëüíûì  ïîëîòíèùåì 
âøèâàëèñü  ÷åòûðå êëèíà.  Ðóáàõà ïðè  ýòîì  ïîëó÷àëàñü  ñëåãêà 
ðàñêëåøåííîé. 

ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Âåðõíÿÿ  ðàñïàøíàÿ  îäåæäà  òåðþõàíîê  íàçûâàëàñü  øóø-
ïàí,  à áîëåå  äðåâíèå  åå âàðèàíòû,  êîòîðûå  áåññëåäíî  èñ÷åçëè 
è èçâåñòíû  ëèøü  ïî  âîñïîìèíàíèÿì  è îïèñàíèÿì  Ï.-Ñ.  Ïàë-
ëàñà,— ïîëîñêîïàéêà  è ïîïîíÿõà. 

286 Ïîëîñêîïàéêà  ïî  ïîêðîþ  íàïîìèíàëà  ýðçÿíñêóþ  ðóöþ 
è áûëà  áîãàòî  óêðàøåíà  âûøèâêîé.  Îíà  îäåâàëàñü  íà  íåâåñòó 
ïîñëå  âåí÷àíèÿ.  Åå õàðàêòåðíîé  îñîáåííîñòüþ  áûëè  î÷åíü 
øèðîêèå  ðóêàâà, ñáëèæàþùèå  åå, ïî-âèäèìîìó,  ñ íàíãîé  òåíü-
ãóøåâñêîé  ýðçè. 

Áëèçêà ê ðóöå è ïîëîñêîïàéêå  ïîïîíÿõà.  Îíà  òàêæå óê-
ðàøàëàñü  âûøèâêîé,  êîòîðàÿ  ðàñïîëàãàëàñü  ïî  ïîäîëó,  âäîëü 



âûðåçà  âîðîòà,  íà  ïëå÷àõ  è íà  ãðóäè.  Ðóêàâà ïîïîíÿõè  áîãàòî 
óêðàøàëèñü  âûøèâêîé,  êîòîðàÿ  ðàñïîëàãàëàñü  òàì  ïîïåðå÷-
íûìè  ïîëîñàìè  îò  êèñòè äî  ëîêòÿ.  Ïîìèìî  âûøèâêè  íà  ðóêàâà 
íàøèâàëèñü  äóäÿøêè  — êèñòè èç öâåòíîé  øåðñòè  è ðàêîâèí-
êàóðè47. 

Øóøïàí  áûë  áîëåå  ïîçäíèì  âèäîì  ðàñïàøíîé  îäåæäû.  Îí 
ïîÿâèëñÿ  â êîíöå  XIX âåêà. Åãî øèëè  èç ïîëóáóìàæíîãî 
õîëñòà.  Ïîêðîé  øóøïàíà  çíà÷èòåëüíî  îòëè÷àëñÿ  îò  ñòàðèííûõ 
âàðèàíòîâ  — ïîëîñêîïàéêè  è ïîïîíÿõè  è îò  ðàñïàøíîé  îäåæ-
äû  ýðçè è ìîêøè.  Ñïèíó  è ïîëû  øóøïàíà  ñîñòàâëÿëî  îäíî 
öåíòðàëüíîå  ïîëîòíèùå,  ïåðåãíóòîå  ïîïîëàì.  Ê íåìó  ïðèøè-
âàëèñü ñ êàæäîé  ñòîðîíû  òàêæå ïåðåãíóòûå  äâà áîêîâûõ  ñêî-
øåííûõ  ïîëîòíèùà.  Îíè  ñîåäèíÿëèñü  ìåæäó  ñîáîé  íå  ïî  âñåé 
äëèíå,  à îáðàçîâûâàëè  áîêîâûå  øâû  è ïðîéìû.  Ðóêàâà øóø-
ïàíà  áûëè  äîâîëüíî  øèðîêèå  è äëèííûå.  Èõ  óâåëè÷èâàëè  íà 
30—35 ñàíòèìåòðîâ  âûøèòûå  îáøëàãà,  êîòîðûå  äåëàëè  îò-
äåëüíî.  Îíè  ÿâëÿëèñü ñâàäåáíûì  ïîäàðêîì  íåâåñòû  è ñïåöè-
àëüíî  èçãîòàâëèâàëèñü  ê ýòîìó  ñîáûòèþ.  Óçîðû  ïðåäñòàâëÿëè 
ñîáîé  ÷åðåäîâàíèå  ïîïåðå÷íûõ  ïîëîñ  ñ ìåàíäðîâûìè  è ñâà-
ñòè÷åñêèìè  ýëåìåíòàìè.  Îíè  âûïîëíÿëèñü  ôàáðè÷íûìè  øåð-
ñòÿíûìè  íèòêàìè,  êîòîðûå  çäåñü íàçûâàëèñü  ãàðîç.  Âñÿ âû-
øèâêà  îáøëàãà  èìåíîâàëàñü  âîæàïðè. 

Áîëåå  ñòàðèííûå  âèäû  øóøïàíà  óêðàøàëèñü,  ïî-âèäèìî-
ìó,  íà  ãðóäè  êîâðîâîé  âûøèâêîé  ãåîìåòðè÷åñêîãî  ðèñóíêà. 

ÏÎßÑÀ 

Ïîÿñà  òåðþøåâñêîé  ìîðäâû  ïëåëèñü  òàê æå, êàê è ó 
äðóãèõ  ãðóïï  ìîðäâû,  èç ðàçíîöâåòíûõ  øåðñòÿíûõ  íèòîê  äî-
ìàøíåãî  ïðÿäåíèÿ  è êðàøåíèÿ.  Íàçûâàëèñü  îíè  ïîÿñàìè  èç 
æèöû.  Ðóáàõà ïîäïîÿñûâàëàñü  óçêèì  òêàíûì  «â äîñêè»  ïî-
ÿñêîì,  øóøïàí  — øèðîêèì  òêàíûì,  âÿçàíûì  èëè  ïîêóïíûì 
øåðñòÿíûì  êóøàêîì,  òàê, ÷òîáû  êèñòè âèñåëè  ñïåðåäè  äî 
ïîäîëà. 

Êðîìå  ïëåòåíûõ  èìåëèñü  õîëùîâûå,  âûøèòûå  ïîÿñà.  Ïî  287 
óçîðàì  è òåõíèêå  âûøèâêà  èõ áûëà  àíàëîãè÷íîé  ñ âûøèâêîé 
íà  ðóêàâàõ øóøïàíà. 

Íåîáõîäèìîé  ïðèíàäëåæíîñòüþ  ïðàçäíè÷íîãî  íàðÿäà  äàí-
íîé  ãðóïïû  áûë  ïîÿñ  âàêñòåðå. Â êàêîé-òî  ñòåïåíè  îí  ÿâëÿëñÿ 
ðàçíîâèäíîñòüþ  ýðçÿíñêîãî  ïóëîãàÿ,  íî  î÷åíü  îáëåã÷åííîãî 
òèïà,  ïîñêîëüêó  ïðåäñòàâëÿë  ñîáîé  óçêèé  ïîÿñ,  ñ íàâåøåííûìè 



íà  íåãî  êðàñíûìè  è çåëåíûìè  øåðñòÿíûìè  êèñòÿìè,  ïîâÿçû-
âàëñÿ âîêðóã  òàëèè.  Ñçàäè êèñòè áûëè  äëèííûå,  à ïî  áîêàì 
è ñïåðåäè  êîðî÷å. 

ÓÊÐÀØÅÍÈß 

Ñðåäè ñàìûõ  ðàñïðîñòðàíåííûõ  è îáÿçàòåëüíûõ  óêðàøå-
íèé  òåðþøåâñêèõ  æåíùèí  áûëà  íàãðóäíàÿ  ïðÿæêà  — ñóñòóã. 
Ïî  ñâîåé  êîíñòðóêöèè  îíà  îòíîñèòñÿ  ê ãðóïïå  ñþëãàì  ýðçÿí-
ñêîãî  òèïà  è ñâèäåòåëüñòâóåò î  òîì,  ÷òî  òåðþøàíå  áûëè  îäíîé 
èç ëîêàëüíûõ  ãðóïï  ìîðäâû-ýðçè. 

Êàê è â ýðçÿíñêîì  ñþëãàìå,  îñíîâó  ñóñòóãà ñîñòàâëÿëî 
ìåäíîå  êîëüöî,  óêðàøåííîå  â âåðõíåé  ÷àñòè ÷åòûðüìÿ  ãëàçêàìè 
èç êðàñíûõ  áóñèí,  à â íèæíåé  — ìåäíûìè  ïóãîâêàìè.  Ê êîëüöó 
ïðèêðåïëÿëàñü  òðàïåöèåâèäíîé  ôîðìû  ñåòêà èç áóñèí  è ìà-
ëåíüêèõ  êîëåö,  íàíèçàííûõ  íà  ïðîâîëîêó.  Îò  åå îñíîâàíèÿ 
ñâèñàëè  äëèííûå  ïîäâåñêè  èç öåïî÷åê,  áóñ è æåòîíîâ. 

Íàèáîëåå  ñëîæíûé,  áîãàòî  óêðàøåííûé  ñóñòóã íîñèëè  ïî 
ïðàçäíèêàì  ìîëîäûå  æåíùèíû  è äåâóøêè.  Äëèíà  òàêîãî  óê-
ðàøåíèÿ  äîñòèãàëà  25 ñàíòèìåòðîâ.  Áóäíè÷íûé  ñóñòóã è òîò, 
÷òî  íîñèëè  ïîæèëûå  æåíùèíû,  áûë  ìåíüøèõ  ðàçìåðîâ  è 
ñêðîìíåå  â óáðàíñòâå. 

Äðåâíèå  èñêîííûå  óêðàøåíèÿ  ìîðäîâîê  — áðàñëåòû,  ïî-
âñåìåñòíî  âûøåäøèå  èç óïîòðåáëåíèÿ  â íà÷àëå  XX âåêà, 
âñòðå÷àëèñü â òåðþøåâñêîì  êîñòþìå  è â 20-å ãîäû  XX âåêà. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Äðåâíèå,  èçâåñòíûå  ëèøü  ïî  åäèíè÷íûì  ýêçåìïëÿðàì, 
õðàíÿùèåñÿ  â ìóçåÿõ  ãîëîâíûå  óáîðû  òåðþõàíîê  îòíîñÿòñÿ 
ê òèïó  øàïîê  ñ îòêðûòûì  âåðõîì  è íàçûâàþòñÿ  âåíöîì. 

Äåâè÷èé  âåíåö  óêðàøàëñÿ  ðàêîâèíàìè-êàóðè.  Îí  èìåë 
áîëüøîå  îòâåðñòèå  íàâåðõó.  Õàðàêòåðíîé  åãî  îñîáåííîñòüþ 
áûëî  íàëè÷èå  õâîñòà  èç ÷åðíîé  øåðñòè,  òîëùèíîé  â ðóêó, 

288 êîòîðûé  êðåïèëñÿ  ñçàäè ê êîñå,  çàêðûâàë  åå, ïðîïóñêàëñÿ 
çà ïîÿñ  è äîõîäèë  äî  ïîäîëà  ðóáàõè.  Ñïåðåäè  ñ ïðàâîé  ñòîðîíû 
âåíöà  ñâèñàëà øåðñòÿíàÿ  êèñòü. 

Â îòëè÷èå  îò  äåâè÷üåãî  âåíöà,  ïðàçäíè÷íûé  óáîð  çàìóæ-
íåé  æåíùèíû  áûë  ñëîæíåå  ïî  êîíñòðóêöèè  è âêëþ÷àë  â ñåáÿ 
ðàçëè÷íûå  ìàòåðèàëû.  Îí  ñîñòîÿë  èç õîëùîâîé  èëè  ïðîâî-
ëî÷íîé  îñíîâû,  ê êîòîðîé  ðÿäàìè  ïðèêðåïëÿëèñü  ìåòàëëè÷å-



ñêèå æåòîíû,  öåïî÷êè  è ìîíåòû.  Âåðõ âåíöà  çàêàí÷èâàëñÿ 
øåðñòÿíûì  óçîðíûì  ïîÿñîì.  Îäèí  êîíåö  åãî  ñïóñêàëñÿ  íà 
ïðàâîå  ïëå÷î.  Ñçàäè íà  ñïèíó  îò  âåíöà  ñïóñêàëàñü  áàõðîìà  èç 
÷åðíîé  è çåëåíîé  øåðñòè  ñ ïîäâåñêàìè  èç æåòîíîâ. 

Âåíåö  äîïîëíÿëè  øàðèêàìè  èç ãóñèíîãî  ïóõà  è ñâîåîá-
ðàçíûìè  âèñî÷íûìè  ïîäâåñêàìè  — ïëåòíÿìè,  äîõîäèâøèìè 
äëèíîé  äî  êîëåí.  Ýòî  áûëè  ðåìåííûå,  à ïîçæå  õîëùîâûå 
ïîëîñû  ñ ïðèøèòûìè  ê íèì  ñâåðõó äîíèçó  ìîíåòàìè. 

Ñ íà÷àëà  XX âåêà îñíîâíûì  ãîëîâíûì  óáîðîì  ÿâëÿëñÿ 
èñêëþ÷èòåëüíî  ïëàòîê  èëè  ïîëóøàëîê,  çàâÿçûâàåìûé  íà  óãî-
ëîê  ïîä  ïîäáîðîäêîì.  Åãî ïîäáèðàëè  ïî  öâåòó ñîîòâåòñòâåííî 
îáùåìó  ñòðîþ  êîñòþìà,  âîçðàñòó è îáñòîÿòåëüñòâàì. 

ÂÅÐÕÍßß  ÎÄÅÆÄÀ 

Âåðõíÿÿ  îäåæäà  òåðþøåâñêîé  ìîðäâû  — ñåðìÿãà  è øóáà. 
Ñåðìÿãà  øèëàñü  èç áåëîãî  äîìîòêàíîãî  ñóêíà,  äâóõêëèí-

íîé,  ñ öåëüíîé  ñïèíêîé.  Âîðîòíèê  ó ñåðìÿãè  äåëàëè  ëèáî 
øàëüþ,  ëèáî  ïî  òèïó  áîÿðñêîãî  êàôòàíà  ïðÿìîóãîëüíûì,  ïî-
ëóñòîÿ÷èì.  Äëèíà  ñåðìÿãè  äîõîäèëà  äî  ùèêîëîòîê.  Óêðàøà-
ëàñü ïðàçäíè÷íàÿ  ñåðìÿãà  ïîëîñàìè  êðàñíîãî  ñóêíà  èëè  êó-
ìà÷à,  öâåòíûì  ñóòàæîì,  ìèøóðîé,  ïóãîâèöàìè,  êîòîðûå  íà-
øèâàëèñü  ðÿäàìè,  ñîñòàâëÿÿ ñâîåîáðàçíûé  óçîð.  Äåêîð  ðàñ-
ïîëàãàëñÿ  ïî  âîðîòó,  îáøëàãàì  è ïîäîëó,  íî  îñîáåííî  íàðÿä-
íîé  äåëàëè  ïðàâóþ  ïîëó.  Ïîìèìî  íàøèâîê  çäåñü ïðèñóòñòâî-
âàëè  âûøèâêà  è äóäÿøêè,  îíè  êðåïèëèñü  íà  ãðóäè  è ïðåä-
ñòàâëÿëè ñîáîé  êðóãëûå,  êîíè÷åñêîé  ôîðìû  êèñòè èç øåëêîâîé 
áàõðîìû. 

Øóáà  øèëàñü  èç íàãîëüíûõ  æåëòûõ  îâ÷èí.  Ïîêðîé  åå áûë 
àíàëîãè÷åí  ñåðìÿãå  è ñ÷èòàëñÿ ó íàñåëåíèÿ  áîëåå  ñòàðèííûì, 
÷åì  ó øóáû  ñî  ñáîðàìè,  êîòîðàÿ  çäåñü òàêæå èìåëà  ìåñòî. 
Øóáà  ìîëîäûõ  æåíùèí  áîãàòî  óêðàøàëàñü  è íàçûâàëàñü  ïè-
ñàíîé.  Óêðàøåíèå  åå áûëî,  êàê è ó ñåðìÿãè,  ïî  ðàñïîëîæåíèþ 
è ðèñóíêó,  òîëüêî  çäåñü îíî  âûïîëíÿëîñü  â âèäå  àïïëèêàöèè 
èç êîæè  è ñóêíà,  íèæíèé  æå óãîë  ïðàâîé  ïîëû  äîïîëíÿëñÿ  289 
âûøèâêîé  øåðñòüþ,  èçîáðàæàâøåé  öâåòîê  èëè  äåðåâî.  Øèëèñü 
ïèñàíûå  øóáû  ïîðòíûìè  øâåöàìè,  êîòîðûå  æèëè  â ñåëå Ãëó-
õîâå  ïîä  Àðçàìàñîì  Ãîðüêîâñêîé  îáëàñòè,  ãäå ñóùåñòâîâàë 
òðàäèöèîííûé  ïðîìûñåë. 

См. каталог №51 
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177. Êîñòþì  æåíùèíû  â âåðõíåé  îäåæäå  ñåðìÿãà.  Êîíåö  XIX â. 
Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé  óåçä. 
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178. Êîñòþì  íåâåñòû.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Íèæåãîðîäñêèé  óåçä. 
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"179. Ôðàãìåíò  äåêîðà  âåðõíåé  æåíñêîé  îäåæäû  ñåðìÿãà.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé  óåçä. 

180. Ôðàãìåíò  êîñòþìà  íåâåñòû.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé  óåçä. 
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181. Ôðàãìåíò  äåêîðà  âåðõíåé  æåíñêîé  îäåæäû  ñåðìÿãà.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé  óåçä. 



182. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ðóêàâà æåíñêîé  ðàñïàøíîé  îäåæäû  øóøïàí.  Êîíåö  XIX â. Íèæå-
ãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé  óåçä. 



ф Шершалан | 

Заовражные Каратам 

Ìîðäîâñêèå  Êàðàòàè 



ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ 
ÊÀÌÑÊÎ-ÓÑÒÜÈÍÑÊÎÃÎ  ÐÀÉÎÍÀ 

ÒÀÒÀÐÑÊÎÉ  ÀÑÑÐ 
(ÊÀÐÀÒÀÌ  Ñ ÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ) 



Íåáîëüøàÿ  ãðóïïà  êàðàòàéñêîé  ìîðäâû  ïðîæèâàåò  â òðåõ 
ñåëàõ Êàìñêî-Óñòüèíñêîãî  ðàéîíà  Òàòàðñêîé  ÀÑÑÐ: Ìîðäîâ-
ñêèõ Êàðàòàÿõ, Çàîâðàæíûõ  Êàðàòàÿõ, Øåðøàëàíå,  â ïðîøëîì 
âõîäèâøèõ  â Òåòþøñêèé  óåçä Êàçàíñêîé  ãóáåðíèè. 

Ðàññåëåíèå  â çîíå  ëåñîâ,  âáëèçè  îò  âîëæñêèõ  áåðåãîâ, 
îïðåäåëèëî  ðîä  õîçÿéñòâåííûõ  çàíÿòèé,  õàðàêòåð îòõîäíè÷å-
ñêèõ ïðîìûñëîâ,  âîçìîæíîñòè  êîíòàêòîâ  ñ ñîñåäíèìè  ãðóï-
ïàìè  íàñåëåíèÿ,  ðóññêèìè  è òàòàðàìè.  Îñíîâíûì  çàíÿòèåì 
æèòåëåé  äàííîé  ìåñòíîñòè  áûëî  çåìëåäåëèå  è æèâîòíîâîäñòâî, 
à òàêæå íåìàëàÿ  ðîëü  îòâîäèëàñü  ï÷åëîâîäñòâó,  ðûáíîé  ëîâëå 
è ñàäîâîäñòâó. 

Â íàó÷íîé  ëèòåðàòóðå äî  ñèõ ïîð  íåò  åäèíîãî  ìíåíèÿ  îá 
èñòîðèè  âîçíèêíîâåíèÿ  äàííîé  ëîêàëüíîé  ãðóïïû.  Èçó÷åíèå 
åå êóëüòóðû  ïîêàçûâàåò,  ÷òî  çäåñü ñî÷åòàëèñü ýðçÿíñêèå  è 
ìîêøàíñêèå  ýëåìåíòû,  âåñüìà  èíòåíñèâíî  ïðîñëåæèâàëèñü  ðóñ-
ñêèé  è òàòàðñêèé ñëîè48.  Ñàìî  ìåñòíîå  íàñåëåíèå  ñ÷èòàåò ñåáÿ 
ìîðäâîé.  È  äåéñòâèòåëüíî,  ïðèñóùèå  ýðçå è ìîêøå  ÷åðòû 
îò÷åòëèâî  ïðîÿâèëèñü  â åãî  íàöèîíàëüíîì  êîñòþìå,  ñîñòàâíûå 
ýëåìåíòû  êîòîðîãî,  äåêîð,  ìàòåðèàëû,  ïîêðîé  îäåæäû,  ñïîñîáû 
íîøåíèÿ  òèïè÷íû  äëÿ ìîðäîâñêîãî  íàðîäíîãî  êîñòþìà.  Õîòÿ 
ïî  ñîñòàâó àíñàìáëü  îäåæäû  êàðàòàéñêîé  ãðóïïû  áîëåå  ñêðîì-
íûé  ïî  ñðàâíåíèþ  ñ äðóãèìè  ãðóïïàìè  ìîðäâû. 

Ïî  ìíîãèì  ïðèçíàêàì  êîñòþì  äàííîé  ãðóïïû  íàñåëåíèÿ 
èìåë  ÷åðòû ñõîäñòâà  ñ êîñòþìîì  ìîðäâû  Çàâîëæüÿ. Íàèáîëåå 
ñòàðûå äåòàëè  îäåæäû,  ñîõðàíÿâøèåñÿ  åùå  â íà÷àëå  XX âåêà, 
êàê ïðàçäíè÷íûå,  ðèòóàëüíûå,  îòìå÷åíû  ñàìîáûòíûìè 
÷åðòàìè. 

Ñèëóýò äàííîãî  êîìïëåêñà  êîñòþìà  ïîä÷èíåí  îáúåìàì 
÷åëîâå÷åñêîé  ôèãóðû.  Îäåæäó  íîñèëè  çäåñü áåç íàïóñêà.  Øè-
ðîêàÿ  ó ïîäîëà  ðóáàõà ïîäïîÿñûâàëàñü  íà  òàëèè.  Íàáîð  ïî-
ÿñíûõ  óêðàøåíèé  íå  ñîçäàâàë  äîïîëíèòåëüíûõ  ýôôåêòîâ  îáúå-
ìà.  Ôàðòóê ÿâëÿëñÿ åäèíñòâåííîé  íàáåäðåííîé  äåòàëüþ.  Ïîÿñ 
äåêîðèðîâàëñÿ  ïîäâåñêàìè  èç öåïî÷åê,  ìåäíûõ  ãðåáåøêîâ,  êè-
ñòî÷åê. 

298 Êîñòþì  âûøåë  èç îáèõîäà  â 20-å ãîäû  XX âåêà, â ýòî 
âðåìÿ  åãî  ñîõðàíÿëè  òîëüêî  ïîæèëûå  æåíùèíû.  Êðîìå  òîãî, 
ðàíüøå,  ñ êîíöà  XIX âåêà, â ðåãèîíå  îïðåäåëåííàÿ  ÷àñòü 
ìîðäîâñêîãî  íàñåëåíèÿ  íîñèëà  ðóññêèé  ñàðàôàí  è ðóáàõó ñ 
ïîäñòàâîé. 

Òàê êàê êàðàòàéñêàÿ ãðóïïà  ìîðäâû  æèëà  â îêðóæåíèè 
òàòàðñêîãî  íàñåëåíèÿ,  òî  ïîñòåïåííî  îíà  çàáûëà  ñâîé  ðîäíîé 



ÿçûê  è âîñïðèíÿëà  òàòàðñêèé, ïîýòîìó  íàçâàíèå  äåòàëåé  åå 
îäåæäû  çíà÷èòåëüíî  îòëè÷àëîñü  îò  îñòàëüíûõ  ãðóïï. 

ÐÓÁÀÕÀ 

Ìåñòíîå  íàçâàíèå  ðóáàõè  — àê êóëüìÿê,  èëè  äçþëå.  Åå 
ïîêðîé  îòíîñèëñÿ  ê òèïó  òóíèêîîáðàçíîé  îäåæäû  ñ ïðîéìîé. 
Íî  â îòëè÷èå  îò  ïîäîáíûõ  ýðçÿíñêèõ  è ìîêøàíñêèõ  ðóáàõ, îíà 
äåëàëàñü èç ïÿòè  ïîëîòíèù  è áûëà  áîëåå  øèðîêîé  ó ïîäîëà 
çà ñ÷åò ââåäåíèÿ  â êðîé  ïîïàðíî  ñøèòûõ  áîêîâûõ  êëèíüåâ. 
Â îôîðìëåíèè  ðóáàõè  âûøèâêîé  ïðèñóòñòâîâàëè  êàê ýðçÿí-
ñêèå, òàê è ìîêøàíñêèå  ïðèåìû:  ñî÷åòàíèå  ñèíåãî  è òåìíî-
êðàñíîãî  öâåòà íèòåé,  èñïîëüçîâàíèå  òåõíèêè  êîâðîâîãî  øèòüÿ 
ðàçíîíàïðàâëåííûìè  ñòåæêàìè  — â îäíîé  èç ðàçíîâèäíîñòåé 
ðóáàõ, ïðèìåíåíèå  îäíîòîííûõ  òåìíî-ñèíèõ  çàøèâîê  â ñî÷å-
òàíèè  ñ òåõíèêîé  èñïîëíåíèÿ  ðîñïèñüþ  — â äðóãîé.  Òèïè÷íîé 
äëÿ ýðçÿíñêîé  ðóáàõè  áûëà  ñèñòåìà  ðàñïîëîæåíèÿ  âûøèâêè  íà 
ñòàíå  îäåæäû:  îòäåëêà  öåíòðàëüíîãî  ïîëîòíèùà  øèðîêîé  ïðî-
äîëüíîé  ïîëîñîé  â ñåðåäèíå,  ðàñïðåäåëåíèå  áîëåå  óçêèõ ïîëîñ 
ïî  ñòîðîíàì  íà  ñïèíå.  Øèðîêèé  ïîäîë  ðóáàõè  èñêëþ÷àë  íå-
îáõîäèìîñòü  â òðàäèöèîííîì  äëÿ ýðçè ðàçðåçå ñïåðåäè  ïî 
êðàþ.  Íî  ñóùåñòâîâàâøèé  ðàíåå  ðàçðåç èìèòèðîâàëñÿ  âûøèâ-
êîé  îñîáîãî  öâåòà è óçîðà. 

Ðóáàõà, êîòîðóþ  ãîòîâèëè  äëÿ íåâåñòû,  èìåëà  â ïðîøëîì 
îñîáî  íàðÿäíóþ  îòäåëêó,  àíàëîãè÷íóþ  ýðçÿíñêîìó  ïîêàþ.  Âû-
øèâêà  íà  òàêîé  ðóáàõå âûïîëíÿëàñü  ðåëüåôíûìè  äîðîæêàìè. 
Çàìûñëîâàòûå  îðíàìåíòàëüíûå  êîìïîçèöèè  ðàñïîëàãàëèñü  íà 
ïîäîëå  è îïëå÷üå. 

Âñå ïðî÷èå  âèäû  ðóáàõ óêðàøàëèñü  íåáîãàòî.  Îòëè÷è-
òåëüíîé  èõ îñîáåííîñòüþ  áûëî  äâîÿêîå  ïðèìåíåíèå  öâåòà â 
âûøèâêàõ.  Â îäíèõ  ñëó÷àÿõ çäåñü äîìèíèðîâàë  êðàñíî-êèð-
ïè÷íûé  òîí  ñ äîáàâëåíèåì  ÷åðíîãî,  çåëåíîãî  è æåëòîãî,  â 
äðóãèõ  — òåìíî-ñèíèé  ñ äîáàâëåíèåì  îðàíæåâîãî,  êðàñíîãî 
è çåëåíîãî.  Ñâîåîáðàçíî  çàâåðøàëàñü  ïðîäîëüíàÿ  âûøèâêà 
ñïåðåäè  è íà  îáøëàãàõ  ðóêàâîâ:  îíà  îáðàçîâûâàëà  â îñíîâàíèè  299 
òðåóãîëüíèêè,  âîçâûøàâøèåñÿ  íàä  ëèíåéíûìè  ìîòèâàìè. 

Ïîä  âëèÿíèåì  ðóññêîé  êóëüòóðû  â êîñòþì  êàðàòàéñêîé 
ìîðäâû  âîøëà  ðóáàõà ñ ïîäñòàâîé,  êîòîðóþ  íàçûâàëè  ìîêøàíü 
êàôòà.  Åå óêðàøàëè  íåáîëüøîé  âûøèâêîé  ïî  ïîäîëó. 

Ê ïåðåõîäíîìó  âèäó  îäåæäû  îòíîñèëàñü  êîôòà  — êðóòêà, 
êîòîðóþ  øèëè  èç õîëñòà,  à ïîçäíåå  èç ñèòöà. 



ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ 

Ðàñïðîñòðàíåííàÿ  ó êàðàòàéñêîé  ãðóïïû  ìîðäâû  âåðõíÿÿ 
ðàñïàøíàÿ  îäåæäà  — ÷èáà áûëà  ïîõîæà  íà  ýðçÿíñêóþ  ðóöþ, 
áûòîâàâøóþ  â êîñòþìå  Çàâîëæüÿ. Íî,  êàê è ðóáàõà, çäåñü îíà 
ðàñøèðÿëàñü  ïàðíî  ñøèòûìè  áîêîâûìè  ïîëîòíèùàìè.  Íà  ãðó-
äè,  ïîäîëå,  ïî  êðàÿì  ðóêàâîâ  îäåæäà  óêðàøàëàñü  âûøèâêîé, 
ìåíåå  ïëîòíîé  ïî  ñðàâíåíèþ  ñ ýðçÿíñêîé.  Êîëîðèò  åå ñòðîèëñÿ 
íà  ñî÷åòàíèè  òåìíî-êîðè÷íåâîãî,  îðàíæåâîãî  è çåëåíîãî  öâåòîâ 
ñ ïðåîáëàäàíèåì  ñèíåãî.  Áîëüøèíñòâî  ôðàãìåíòîâ  âûøèâêè 
âûïîëíÿëîñü  â òåõíèêå  ïîëóêðåñò,  áëèçêîé  ê ïðèåìó  ðîñïèñü, 
îò÷åãî  îòäåëêà  âûãëÿäåëà  ëåãêîé,  àæóðíîé.  Îáû÷íî  íà  ãðóäè 
îíà  äîïîëíÿëàñü  íåáîëüøèìè  êèñòî÷êàìè  — ÷óê èç êðàñíûõ 
øåðñòÿíûõ  íèòåé. 

ÏÅÐÅÄÍÈÊ 

Â êîñòþìíûé  êîìïëåêñ  äåâóøåê  è æåíùèí  âõîäèë  ïå-
ðåäíèê  — çàïîí.  Åãî øèëè  èç õîëñòà  è âûøèâàëè  êðàñíîé 
è òåìíî-ñèíåé  øåðñòüþ  èëè  øåëêîì.  Êîìïîçèöèÿ  âûøèòîãî 
îðíàìåíòà  ðàçäåëÿëàñü íà  öåíòðàëüíóþ  ÷àñòü è áîêîâûå.  Ýòî 
äåëåíèå  íåðåäêî  ïîä÷åðêèâàëîñü  ââåäåíèåì  áîðäîâîãî  øíóðà, 
îêîíòóðèâàâøåãî  öåíòðàëüíûé  óçîð.  Ãåîìåòðè÷åñêèé  îðíàìåíò 
âûøèâàëñÿ  â òåõíèêå  êîñûõ  ñòåæåê, ðîñïèñè  ñ ýëåìåíòàìè 
ãëàäüåâîãî  çàïîëíåíèÿ. 

Íàðÿäó  ñî  ñòàðèííûì  òèïîì  ïåðåäíèêà  áûë  ðàñïðîñòðàíåí 
ôàðòóê  èç êðàñíî-ñèíåé  ïåñòðÿäè  â êðóïíóþ  êëåòêó. Â êàæäîé 
êëåòêå òêàíè  âûøèâàëèñü  ðàçíîöâåòíûå  çâåçäî÷êè. 

Òðàäèöèîííûé  ïåðåäíèê  êàðàòàéñêîé  ìîðäâû  øèëñÿ  áåç 
íàãðóäíèêà,  åãî  øèðèíó  ñîñòàâëÿëè  äâå òî÷è  õîëñòà. 

Ñ ðóññêèì  êîñòþìîì  íîñèëè  çàïîí  èç ñàòèíà  ëèëîâîãî  èëè 
çåëåíîãî  öâåòà, êîòîðûé  ïîäâÿçûâàëñÿ  âûñîêî  íàä  ãðóäüþ. 
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Íàáîð  ïîÿñíûõ  óêðàøåíèé  áûë  íåâåëèê.  Â íåãî  âõîäèë 
ïîÿñ  ñ êèñòÿìè  èç øåðñòè,  êîòîðûé  äîïîëíÿëè  ïîäâåñêè  èç 
ìåòàëëè÷åñêèõ  óêðàøåíèé  íà  ìåäíûõ  èëè  ëàòóííûõ  öåïî÷êàõ. 
Â ñîñòàâ ïîäâåñîê  âõîäèëè  ãðåáíè  ñ íàâåðøèÿìè  â âèäå  êîí-
ñêèõ ãîëîâîê,  êîëüöà,  êëþ÷è. 



Íå  ñîñòàâëÿë  ñâîåîáðàçèÿ  äîøåäøèé  äî  íàñ  êîìïëåêñ 
øåéíûõ  è íàãðóäíûõ  óêðàøåíèé,  à òàêæå ñåðüãè. Çäåñü ïðè-
ìåíÿëèñü  ïðèîáðåòàåìûå  â ëàâêàõ  è ó «ìåëî÷íèêîâ»  òîâàðû: 
áóñû,  êîëüöà,  áðàñëåòû,  ñåðüãè. 

ÃÎËÎÂÍÛÅ  ÓÁÎÐÛ 

Äåâè÷èé  ãîëîâíîé  óáîð  èìåë  âèä  øèðîêîé  ëåíòû,  óêðà-
øåííîé  ïëîòíîé  âûøèâêîé.  Êàê è â áîëüøèíñòâå  âàðèàíòîâ 
íàðîäíîãî  êîñòþìà,  çäåñü ëåíòà  ïðåäñòàâëÿëà  òèï  íàëîáíîé 
ïîâÿçêè,  øèðîêèå  êîíöû  êîòîðîé  ñïóñêàëèñü  íà  ñïèíó. 

Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ñîðîêà  îòíîñèëñÿ  ê ðîäó  íåâû-
ñîêîãî  ìÿãêîãî  ÷åïöà,  êîòîðûé  íîñèëè  ñ âîëîñíèêîì,  èìåâøèì 
òâåðäóþ  îñíîâó.  Ñøèòàÿ  èç áåëîãî  õîëñòà,  ñîðîêà  óêðàøàëàñü 
ïëîòíîé  âûøèâêîé,  âûïîëíåííîé  êðàñíûìè,  çåëåíûìè,  ÷åðíû-
ìè  íèòÿìè.  Ê êðàþ  ïîçàòûëüíÿ,  êîòîðûé  ñïóñêàëñÿ  íà  ñïèíó, 
ïðèøèâàëèñü  êðàñíûå  è çåëåíûå  øåðñòÿíûå  êèñòî÷êè. 

ÂÅÐÕÍßß  ÎÄÅÆÄÀ 

Ðàçíîâèäíîñòè  âåðõíåé  îäåæäû,  áûâøåé  ó êàðàòàéñêîé 
ìîðäâû,  ñõîäíû  ñ àíàëîãè÷íîé  îäåæäîé  äðóãèõ  ãðóïï  ìîðäâû, 
à òàêæå ðóññêîãî  íàñåëåíèÿ. 

Òåïëîé  îñåííåé  îäåæäîé  áûë  ÷èêìåí,  ñóêîííîå  ïàëüòî  ñî 
ñáîðàìè  íà  ñïèíå  ó òàëèè,  íàïîäîáèå  îáùåðàñïðîñòðàíåííîãî 
ñóìàíÿ  ó ìîðäâû  èëè  ñóêìàíà  ó ðóññêèõ. 

Æåëòóþ  îâ÷èííóþ  øóáó  — òóí  øèëè  òàêæå ñî  ñáîðàìè, 
îòäåëûâàëè  ìåõîâîé  îòîðî÷êîé.  Ãðóäü è ïðàâóþ  ïîëó  óêðàøàëè 
ñòðî÷êîé  ðàñòèòåëüíîãî  îðíàìåíòà. 

ÎÁÓÂÜ 

Ëàïòè,  êîòîðûå  äîëãî  áûëè  îñíîâíîé  îáóâüþ  â äàííîì 
ðåãèîíå,  íàçûâàëèñü  ÷àáàòà. Æåíùèíû  íîñèëè  ëàïòè  ìîðäîâ-
ñêîãî  òèïà.  Ïðàçäíè÷íóþ  îáóâü  ïëåëè  íå  ìåíåå,  ÷åì  èç ñåìè 
ëû÷åê. 

Ïðàçäíè÷íûì  âàðèàíòîì  îáóâè  áûëè  òàêæå ãëóáîêèå  êî-
æàíûå  áàøìàêè  íàïîäîáèå  ðåçèíîâûõ  ãàëîø.  Èõ  íîñèëè  ñ 
øåðñòÿíûìè  áåëûìè  ÷óëêàìè.  Ïîçæå  ýòó êîæàíóþ  îáóâü  äåé-
ñòâèòåëüíî  çàìåíèëè  ðåçèíîâûå  ãàëîøè. 
См. каталог № 52 
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183. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû.  Êîíåö  XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Òåòþøñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêèå  Êàðàòàè. 
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183. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû.  Êîíåö  XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Òåòþøñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêèå  Êàðàòàè. 
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ÊÀÒÀËÎÃ 

Â êàòàëîã  âîøëè  êîñòþìíûå  êîìïëåêñû,  ïðåäñòàâëåííûå  â 
èëëþñòðàöèÿõ  àëüáîìà  èç ñîáðàíèé  òðåõ ìóçååâ:  Ãîñóäàðñòâåííîãî 
ìóçåÿ  ýòíîãðàôèè  íàðîäîâ  ÑÑÑÐ, Ìîðäîâñêîãî  ðåñïóáëèêàíñêîãî 
ìóçåÿ  èçîáðàçèòåëüíûõ  èñêóññòâ, Ìîðäîâñêîãî  ðåñïóáëèêàíñêîãî 
êðàåâåä÷åñêîãî  ìóçåÿ.  Â êàòàëîãå  äàþòñÿ  ðóññêîå  è  ìîðäîâñêîå 
(ìåñòíîå)  íàçâàíèÿ  êàæäîãî  ýëåìåíòà  êîñòþìà,  ìàòåðèàë  è  òåõíèêà 
èñïîëíåíèÿ,  ðàçìåðû  â ñàíòèìåòðàõ,  èñòî÷íèê  ïîñòóïëåíèÿ,  â 
ñêîáêàõ  óêàçûâàþòñÿ  åãî  èíâåíòàðíûé  íîìåð  è  ìåñòîíàõîæäåíèå. 

Ðÿä êîñòþìîâ  ñîïðîâîæäàåòñÿ  ðèñóíêàìè-ñõåìàìè,  â êîòîðûõ 
íàìå÷åíû  êðîé  è  ðàñïîëîæåíèå  äåêîðà.  Íóìåðàöèÿ  ðèñóíêîâ  ñîîò-
âåòñòâóåò ïîðÿäêîâîé  íóìåðàöèè  âíóòðè  êàæäîãî  êàòàëîãà  êîñòþìà. 
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Øèð.—  øèðèíà 
ÊÏ  — êíèãà  ïîñòóïëåíèé 
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ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
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ãóáåðíèÿ,  Êàðñóíñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 

ÀÑÑÐ, Áîëüøåáåðåçíèêîâñêèé  ðàéîí) 
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Áèñåð, áóñû,  ìåäíûå  öåïî÷êè,  ïóãîâèöû. 
Äë. 22, øèð.  15. (8762—27715 ÃÌÝ) 

æ ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ.  Ñòåêëÿðóñ, 
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âåäüìå).  Áóñû, ðàêîâèíû-êàóðè,  áèñåð, 
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Äë. 92. (906—5 ÃÌÝ) 

è  ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß.  Ñòåêëÿðóñ, 
áèñåð, ìåäíûå  áëÿøêè,  áóáåíöû. 
Äë. 7. (8762—27682 ÃÌÝ) 

ê  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïàíãî).  Õîëñò,  ëóá, 
êàøåìèð,  øåðñòÿíûå  íèòè,  òåñüìà,  áèñåð, 
ìåäíûå  áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Âûñîòà  31. (906—1 ÃÌÝ) 

ë  ÄÅÒÀËÜ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ  ÓÁÎÐÀ  (ïðÿñ 
ïàöÿ).  Ñèòåö,  øåðñòÿíàÿ  òêàíü,  ëåíòû, 
ïîçóìåíò,  ìåäíûå  áëåñòêè,  áèñåð. 
Øèð.  10, äë.  47, äë.  çàâÿçîê  59. 
(906—2 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëü:  Áèáàåâ Â. Å. Ïðèîáðåòåíî 
íà  ñðåäñòâà ýòíîãðàôè÷åñêîãî  îòäåëà 
Ðóññêîãî  ìóçåÿ  â 1910 ãîäó. 

2—3. Èëë.  26, 27. Ïðàçäíè÷íûå  êîñòþìû 
ìîðäâû-ýðçè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. 
Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä (íûíå 

Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí) 

ÌÓÆÑÊÎÉ  êîñòþì 

à ÐÓÁÀÕÀ (ö¸ðàíü  ïàíàð).  Õîëñò,  øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè,  áðàíîå  òêà÷åñòâî, 
âûøèâêà. 
Äë. 103, øèð.  75, äë.  ðóêàâà  45. 
(ÊÏ  300 MPKM) 

á ØÒÀÍÛ  (ïîíêñò).  Õîëñò-ïåñòðÿäü. 
Äë. 92. (ÊÏ  4594/2 MPKM) 

â ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ñòåê-
ëÿðóñ,  ïëåòåíèå. 
Äë. 139. (2248 ÌÐÌÈÈ) 

ÆÅÍÑÊÈÉ  êîñòþì 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 127, øèð.  58, äë.  ðóêàâà  33. 
(712 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (èêåëüãà  ïàöÿ).  Õîëñò, 
êóìà÷,  ëåíòû,  áëåñòêè,  áðàíîå  òêà÷åñòâî. 
Äë. 54, øèð.  47. (1992 ÌÐÌÈÈ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ö¸êî-
ïóëîãàé).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, 
ðàêîâèíû-êàóðè,  ìåäíûå  ïóãîâèöû. 
Äë. 40, øèð.  70. (ÊÏ  704 MPKM) 

ã ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð.  Äë. 315. 
(889 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÎÆÅÐÅËÜÅ (êóìáðÿò).  Ðàêîâèíû-
êàóðè,  áóñû. 
Äë. 59. (1972 ÌÐÌÈÈ) 

å ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïàíãî).  Õîëñò, 
ëóá,  êàøåìèð,  áëåñòêè,  ãàëóí,  áèñåð, 
ïóãîâèöû,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Âûñîòà  43, øèð.  27. (ÊÏ  506 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. Äîïîëíåíî 
ìàòåðèàëàìè  ýêñïåäèöèé  ÌÐÊÌ, 
ÌÐÌÈÈ. 

4. Èëë.  28. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-
ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX âåêà. Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Áóèíñêèé  óåçä, ñ. Ìàëûå  Êàðìàëû  (íûíå 

×óâàøñêàÿ  ÀÑÑÐ, Èáðåñèíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 126, øèð.  62, äë.  ðóêàâà  35. 
(ÊÏ  227 ÌÐÊÌ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  ëåíòû,  êóìà÷, 
ãàëóí,  ïîçóìåíò,  áðàíîå  òêà÷åñòâî,  âû-
øèâêà. 
Äë. 130, øèð.  69, äë.  ðóêàâà  36. 
(ÊÏ  340 ÌÐÊÌ) 

â ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð,  êóìà÷,  ñèòåö, 
áàðõàò. 
Äë. 240, øèð.  40. (ÊÏ  902 ÌÐÊÌ) 



ã ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ö¸êî 
ïóëîãàé).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, 
øèòüå. 
Äë. 44, øèð.  56. (ÊÏ  3726/1 ÌÐÊÌ) 

ä ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (êîêîøêà).  Õîëñò, 
ëóá,  êàøåìèð,  ïîçóìåíò,  áëåñòêè,  áèñåð, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  ñóòàæ, ñòåêëÿðóñ, âû-
øèâêà. 
Äë. 37. (ÊÏ  431 ÌÐÊÌ) 

å ÏËÀÒÎÊ  (ïàöÿ).  Øåëê.  88X84. 
(ÊÏ  712 ÌÐÊÌ) 

æ ÍÀËÎÁÍÀß  ÏÎÂßÇÊÀ  (êîíÿâêñ). 
Òåñüìà,  ïóãîâèöû,  áèñåð, ïåðüÿ  ñåëåçíÿ. 
Äë. 56. (ÊÏ  916/à ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. 

5. Èëë.  30, 31. Êîñòþì  äåâóøêè-ýðçÿíêè.  20-å — 
30-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâ-

ñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 127, øèð.  60, äë.  ðóêàâà  32. 
(ÊÏ  330 ÌÐÊÌ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (ðóêàâàò).  Õîëñò,  êóìà÷, 
ëåíòû,  áëåñòêè,  êðóæåâî,  òåñüìà,  áðàíîå 
òêà÷åñòâî,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 97, øèð.  76, äë.  ðóêàâà  55. 
(ÊÏ  265 ÌÐÊÌ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïó-
ëàé).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, 
ìåäíûå  ïóãîâèöû. 
Äë. 42, øèð.  65. (ÊÏ  705 ÌÐÊÌ) 

ã ÎÆÅÐÅËÜÅ (ýðüãòü). Áóñû. 
Äë. íèòåé  38, 38. (ÊÏ  499 ÌÐÊÌ) 

ä ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ.  Ìåäíûå  ïó-
ãîâèöû,  áóñû. 
Äë. 23. (ÊÏ  3725—2 ÌÐÊÌ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êð¸ñò 
âåäüìå).  Áóñû, ïðîâîëîêà,  áèñåð, ìåäíûé 
êðåñò. 
Äë. 90. (ÊÏ  758 ÌÐÊÌ) 

æ ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïèëåêøò). 
Êîæà,  ìåäíûå  ïóãîâèöû,  áèñåð, øåðñòÿ-
íûå  íèòè. 
Äë. 7,5, øèð.  3,5. (ÊÏ  3059/1,2 ÌÐÊÌ) 

ç ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïàöÿ  êîíÿ).  Õîëñò, 
êóìà÷,  ëåíòû,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè, 
áèñåð, ïóãîâèöû. 
Îêðóæíîñòü  45. (ÊÏ  3049 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. Äîïîëíåíî 
ìàòåðèàëàìè  ýêñïåäèöèé  ÌÐÊÌ. 

6. Èëë.  32. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-
ýðçÿíêè.  30-å — 40-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ 

ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà,  òêà÷åñòâî. 
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Äë. 129, øèð.  60, äë.  ðóêàâà  33. 
(709 ÌÐÌÈÈ) 
ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  êóìà÷,  òåñüìà,  ãàëóí,  ïóãîâèöû, 
áëåñòêè,  øåðñòÿíûå  íèòè,  àïïëèêàöèÿ, 
âûøèâêà,  áðàíîå  òêà÷åñòâî. 
Äë. 124, øèð.  60, äë.  ðóêàâà  51. 
(974 ÌÐÌÈÈ) 
ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (èêåëüãà  ïàöÿ).  Õîëñò, 
êóìà÷,  ëåíòû,  ãàëóí,  áëåñòêè,  àïïëèêà-
öèÿ,  âûøèâêà,  áðàíîå  òêà÷åñòâî. 
Äë. 54, øèð.  47. (1992 ÌÐÌÈÈ) 
ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïóëî-
ãàé) . Øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, õîëñò, 

ïëåòåíèå,  øèòüå. 
Äë. 48, øèð.  92. (99 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Áóñû, áèñåð, ðàêîâèíû-
êàóðè,  ìåòàëë. 
Äë. 57. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

å ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð.  Äë. 315. 
(889 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (êîñèíêà).  Ñàòèí, 
ëåíòû,  êðóæåâî,  òåñüìà,  ïóãîâèöû,  áëåñò-
êè,  áèñåð. 
Äë. 95, øèð.  60. (1991 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Áåëîìîåâà  Î.  Ã., Ñàâ-
÷èö  JI. Ã., Ñèñèíà  À. À., Õîëîïîâà  Í.  Â. 
Ýêñïåäèöèè  ÌÐÌÈÈ  1980, 1985 ãã. 



7. Èëë.  34, 35. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
50-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Áîëüøå-

áåðåçíèêîâñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 158, øèð.  62, äë.  ðóêàâà  30. 
(2062 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (ðóêàâàò).  Ñàòèí,  òåñüìà, 
ëåíòû,  âûøèâêà,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 101, øèð.  69, äë.  ðóêàâà  52. 
(2061 ÌÐÌÈÈ) 

â ÏËÀÒÎÊ.  Ñèòåö,  íàáîéêà.  120Õ 107. 
(2074 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòü,  áèñåð, ïëåòåíèå. 
Äë. 212, øèð.  1,5. (2307 ÌÐÌÈÈ)  3 0 9 

ä ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïó-
ëàé).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, õîëñò, 
áóñû,  ïóãîâèöû,  ðàêîâèíû-êàóðè,  ïëåòå-
íèå,  øèòüå. 
Äë. 47, øèð.  67. (960 ÌÐÌÈÈ) 

å Èëë.  33. Æåíñêèé  ïåðåäíèê  (èêåëüãà  ïàöÿ) . 
50-å ãã. XX â. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Áîëüøåáåðåçíèêîâ-
ñêèé  ðàéîí. 
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Õîëñò,  ëåíòû,  ïîçóìåíò,  âûøèâêà,  ìà-
øèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 64, øèð.  57. (2058 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Àáðàìîâà  Ã. ß.,  Ñàâ÷èö  Ë. Ã. 
Ýêñïåäèöèÿ  ÌÐÌÈÈ  1987 ã. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

8. Èëë.  42. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Íèæåãîðîäñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Àðçàìàññêèé  óåçä, ñ. Àëåìàåâî  (íûíå 

Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü,  Øàòêîâñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïîêàé).  Õîëñò,  êóìà÷,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  ïîçóìåíò,  âûøèâêà. 
Äë. 123, øèð.  62, äë.  ðóêàâà  31. 
(1638—2 ÃÌÝ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Ñèòåö,  òåñüìà, 
ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 106, øèð.  58, äë.  ðóêàâà  45. 
(1638—3 ÃÌÝ) 

â ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ïðîâîëîêà,  áèñåð, áóñû,  ðàêîâèíû-êàóðè, 
ãàðóñ. 
Äë. 23, øèð.  11. (1638—5 ÃÌÝ) 

ã ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Áóñû. Äë. 46. 
(8762—27734 ÃÌÝ) 

ä ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êèðüãàâà). 
Áóñû, ïóãîâèöû,  ìåäíûå  öåïî÷êè,  ïðî-
âîëîêà. 
Äë. 16, øèð.  15. (8762—27750 ÃÌÝ) 

å ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïèëå  êó-
ðîêñò).  Áèñåð, öåïî÷êè. 
Äë. 19. (1638—6 ÃÌÝ) 

æ ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ñîðîêà).  Õîëñò, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  ïîçóìåíò,  âûøèâêà. 
Äë. 24, øèð.  23. (1638—1/à ÃÌÝ) 

ç ÄÅÒÀËÜ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ  ÓÁÎÐÀ.  Õîëñò, 
êóìà÷,  ïîçóìåíò. 
Äë. 51, øèð.  9,5. (1638—1/6 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. 

9. Èëë.  43, 44. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
Êîíåö  XIX âåêà. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä (íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü, 

Ëóêîÿíîâñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïîêàé).  Õîëñò,  êóìà÷,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  ëåíòû,  âûøèâêà. 
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Äë. 118, øèð.  60, äë.  ðóêàâà  32. 
(ÊÏ  2654/1 ÌÐÊÌ) 

á ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïóëî-
êàðêñ).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, 
áóñû,  ðàêîâèíû-êàóðè,  ïóãîâèöû,  ãàëóí, 
ìåäíûå  öåïî÷êè,  âûøèâêà. 
Äë. 42, øèð.  31. (ÊÏ  3125/1 ÌÐÊÌ) 

â ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð.  Äë. 300, øèð.  34. 
(ÊÏ  736 ÌÐÊÌ) 

ã ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ïðîâîëîêà,  ïóãîâèöû,  áèñåð, áóñû, 
æåòîíû. 
Äë. 23, øèð.  10. (ÊÏ  2654/3 ÌÐÊÌ) 

ä ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êèðüãàâà). 
Áóñû, áèñåð, ìåäíûå  öåïî÷êè,  ïóãîâèöû, 
õîëñò,  êóìà÷. 
Äë. 33, øèð.  10. (ÊÏ  3125/3 ÌÐÊÌ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êóìá-
ðÿò).  Áóñû, ñòåêëÿðóñ, ðàêîâèíû-êàóðè, 
ìåäíûå  ïóãîâèöû. 
Äë. 23; 25; 30. (ÊÏ  2654/4 ÌÐÊÌ) 

æ ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ëàøòà 
ãàéòàí).  Áèñåð, íèçàíèå. 
Äë. 92, øèð.  2. (ÊÏ  909 ÌÐÊÌ) 

ç ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïèëå  êó-
ðîêñò).  Áèñåð, áóñû,  ãàðóñ. 
Äë. 9,5. (ÊÏ  477 ÌÐÊÌ) 

è  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (êëàáèê).  Õîëñò, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè,  áèñåð, âû-
øèâêà. 
Äë. 47, øèð.  24. (ÊÏ  3126 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Àðòàìîøêèíà  Ë. Ò. Ýêñïå-
äèöèÿ  èíñòèòóòà  Ýòíîãðàôèè  ÀÍ  ÑÑÑÐ 
ïîä  ðóêîâîäñòâîì  Áåëèöåð  Â. Í.  1964 ã. 

10. Èëë.  45. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å ãã. 
XX âåêà. Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü,  Ëóêîÿíîâñêèé 

ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Ñèòåö,  ïåñòðÿäü, 
òêà÷åñòâî. 
Äë. 114, øèð.  76, äë.  ðóêàâà  49. 
(1173 ÌÐÌÈÈ) 

á ÑÀÐÀÔÀÍ  (êèòàéêà).  Òêàíü,  ïåñòðÿäü, 
ëåíòû. 
Äë. 127, øèð.  210. (1179 ÌÐÌÈÈ) 

â ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Ñàòèí,  êðóæåâî, 
âûøèâêà. 
Äë. 91, øèð.  60. (1178 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Õëîï÷àòîáóìàæíûå  íè-
òè,  øåëê,  òêà÷åñòâî. 
Äë. 177, øèð.  5. (1168 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÏËÀÒÎÊ.  Ñèòåö,  íàáîéêà.  111X124. 
(2310 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Êðÿæèìñêàÿ  Î.  È.,  Ïðî-
êèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ  ÌÐÌÈÈ  1982 ã. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ 

ÃÐÓÏÏÛ 

11. Èëë.  54—56. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè. 
Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 

ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí) 

à ÂÅÐÕÍßß  ÐÓÁÀÕÀ (íàíãóíü  ïàíàð). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 133, øèð.  58, äë.  ðóêàâà  30,5, øèð. 
ðóêàâà  48. (2280 ÌÐÌÈÈ) 

á ÐÓÁÀÕÀ (àëîæàêå  ïàíàð).  Õîëñò,  øåð-
ñòÿíûå  è  çîëîòíûå  íèòè,  áëåñòêè,  øåëê, 
âûøèâêà,  ïëåòåíèå. 
Äë. 131, øèð.  66,5, äë-  ðóêàâà  42. 
(524 ÌÐÌÈÈ) 

â ÐÓÁÀÕÀ (òðîêå  àëãà ïàíàð).  Õîëñò, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè,  øåëê,  âûøèâ-
êà,  ïëåòåíèå. 
Äë. 126, øèð.  65, äë.  ðóêàâà  42. 
(227 ÌÐÌÈÈ) 

ã ×ÐÅÑÏËÅ×ÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (îæà 
íó÷êà).  Áóñû, ðàêîâèíû-êàóðè,  áèñåð, 
öåïî÷êè,  ïóãîâèöû,  æåòîíû,  êàðòîí,  ïðî-
âîëîêà,  õîëñò,  íèçàíèå. 
Äë. ëÿìîê  43, âûñîòà  ùèòêà  10, äë.  ùèò-
êà  25. (2012 ÌÐÌÈÈ) 

ä ×ÐÅÑÏËÅ×ÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (îæà 
íó÷êà  ïóëîíüãå).  Øåðñòÿíûå  íèòè, 
ñóêíî,  ïóãîâèöû,  æåòîíû,  ðàêîâèíû-
êàóðè,  ëåíòû,  ëóá,  ïëåòåíèå,  àïïëèêàöèÿ. 
Äë. ëÿìîê  70, âûñîòà  ïîäâåñêè  20, øèð. 
ïîäâåñêè  22. (2265 ÌÐÌÈÈ) 

å ÁÎÊÎÂÛÅ  ÏÎËÎÒÅÍÖÀ  (áîêñ  ïàöÿò). 
Õîëñò,  ñàòèí,  ëåíòû,  áëåñòêè,  êðóæåâî, 
ïîçóìåíò,  àïïëèêàöèÿ. 
Äë. 140, øèð.  22. (2043/2 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÏÎßÑÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êîïó  íàí-
ãóíü  êàðêñ).  Õîëñò,  øåëêîâûå  è  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 80, øèð.  17. (2021 ÌÐÌÈÈ) 

ç ÏÎßÑÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (íóêóð  íàí-
ãóíü  êàðêñ).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  è  øåëêî-
âûå  íèòè,  çîëîòíàÿ  òåñüìà,  âûøèâêà. 
Äë. 41, øèð.  12. (2020 ÌÐÌÈÈ) 

è  ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ïëå-
òåíèå. 
Äë. 404, øèð.  1,5. (626 ÌÐÌÈÈ)  3 J 3 

ê  ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êàðêñ 
ïóëî).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  òåñüìà, 
áëåñòêè,  áèñåð, ïóãîâèöû,  ðàêîâèíû-
êàóðè,  âûøèâêà. 
Äë. 21, øèð.  31. (2267 ÌÐÌÈÈ) 

ë  ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (ö¸êàò).  Øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  áóñû,  ðàêîâèíû-êàóðè,  æå-
òîíû. 
Äë. 54. (2268/2 ÌÐÌÈÈ) 
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ì  ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ïóãîâèöû,  áóñû,  áèñåð, ðàêîâèíû-êàóðè, 
æåòîíû,  ìåòàëë,  ëóá,  õîëñò,  ñèòåö. 
Äë. 10, øèð.  13,5. (2275 ÌÐÌÈÈ) 

í  ÎÆÅÐÅËÜÅ (êèðíåïîâ  êðåç).  Áóñû, 
áóáåíöû. 
Äë. 88. (2266 ÌÐÌÈÈ) 

î  ÎÆÅÐÅËÜÅ (êîðãàëêñò).  Áóñû, ðàêî-
âèíû-êàóðè,  ïóãîâèöû. 

Äë. 19, øèð.  20. (2261 ÌÐÌÈÈ) 
Äë. 35. (2260 ÌÐÌÈÈ) 

ï  ÎÆÅÐÅËÜÅ (êîðãàëêñò).  Áóñû, ðàêî-
âèíû-êàóðè,  ïóãîâèöû. 
Äë. 37. (2263 ÌÐÌÈÈ) 

ð ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (áèñþð 
êîðãàëêñò).  Áèñåð, áóáåíöû,  ïóãîâèöû, 
ðàêîâèíû-êàóðè,  êàðòîí,  õîëñò,  êóìà÷, 
íèçàíèå. 



11ô 

ñ ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïóõò).  Ãó-
ñèíûè  ïóõ,  ñèòåö, áëåñòêè. 
Âûñîòà  S. (2281/2 ÌÐÌÈÈ) 

ò ÍÀÓØÜÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (íàíãàíü 
ïèëüêñò).  Áóñû, íèçàíèå. 
Äë. 10. (2034/2 ÌÐÌÈÈ) 

ó ÂÈÑÎ×ÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (êóäðÿò). 
Áóñû, áèñåð, ïåðüÿ  ñåëåçíÿ,  íèçàíèå. 
Äë. 10. (517/2 ÌÐÌÈÈ) 

3 1 8 Ô ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ñîðêà).  Õîëñò, 
øåðñòü,  ïîçóìåíò,  áÿçü, áèñåð, áëåñòêè, 
âûøèâêà,  íèçàíèå. 
Äë. 76, øèð.  49. (519 ÌÐÌÈÈ) 

õ ÎÁÌÎÒÊÈ  ÍÀ  ÍÎÃÈ  (ñåïðàêñòàò). 
Øåðñòÿíàÿ  òêàíü,  áëåñòêè,  øèòüå. 
Äë. 176, øèð.  15. (2286/2 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Êðÿæèìñêàÿ  Î.  È.,  Íå-
ãðóí  È.  Í.,  Ïðîêèíà  Ò. Ï.,  Õîëîïîâà  Í.  Â. 
Ýêñïåäèöèè  ÌÐÌÈÈ  1979, 1986, 1987 ãã. 

12. Èëë.  58. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîãî 
ýðçÿíèíà.  Íà÷àëî  XX âåêà. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 

ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  êóìà÷,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  âûøèâêà,  àïïëèêàöèÿ. 
Äë. 92, øèð.  66, äë.  ðóêàâà  64. 
(ÊÏ  332 ÌÐÊÌ) 

á ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ïëåòå-
íèå. 
Äë. 310. (ÊÏ  3193/2 ÌÐÊÌ) 

ã ØÒÀÍÛ  (ïîíêñò).  Õîëñò-ïåñòðÿäü. 
Äë. 92. (ÊÏ  4594/2 ÌÐÊÌ) 

13. Èëë.  59. Ïðàçäíè÷íûé  ïðåñòîëüíûé  êîñòþì 
æåíùèíû-ýðçÿíêè.  30-å — 40-å ãã. XX âåêà. 

Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (òðîêå  àëãà ïàíàð).  Õîëñò, 
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ñàòèí,  øåðñòÿíûå  íèòè,  íûøèâêà. 
Äë. 121, øèð.  67, äë.  ðóêàâà  45. 
(2026 ÌÐÌÈÈ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (èìïàíàð). 
Õîëñò,  ñàòèí,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âû-
øèâêà. 
Äë. 121, øèð.  70, äë.  ðóêàâà  56,5. 
(ÂÔ 473 ÌÐÌÈÈ) 

â ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ïëåòå-
íèå. 
Äë. 404, øèð.  1,5. (626 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (ö¸êàò).  Øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  ðàêîâèíû-êàóðè,  æåòîíû. 
Äë. 54. (2268/2 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ìåòàëë,  ïóãîâèöû,  áóñû,  ðàêîâèíû-
êàóðè,  ñàòèí,  òåñüìà. 
Äë. 10, øèð.  13,5. (2262 ÌÐÌÈÈ) 

å ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êîðãàëêñò). 
Áóñû, ðàêîâèíû-êàóðè,  ïóãîâèöû. 
Äë. 37. (2263 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïóõò). 
Ãóñèíûé  ïóõ,  ñèòåö, áëåñòêè. 
Äë. 8. (2281/2 ÌÐÌÈÈ) 

ç ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ñîðêà).  Õîëñò, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  òåñüìà,  áëåñòêè,  âû-
øèâêà. 
Äë. 75, øèð.  36. (2278 ÌÐÌÈÈ) 

è  ÎÁÌÎÒÊÈ  ÍÀ  ÍÎÃÈ  (ñåïðàêñòàò). 
Øåðñòü,  òêà÷åñòâî. 
Äë. 202, øèð.  13,5. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Êðÿæèìñêàÿ  Î.  È.,  Íå-
ãðóí  È.  Í.,  Ïðîêèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèè 
ÌÐÌÈÈ  1986, 1987 ãã. 

14. Èëë.  57. Äåòàëü áóäíè÷íîãî  êîñòþìà 
æåíùèíû-ýðçÿíêè  — æèëåòêà  (ñåðìàâ  øóáåé-
êà). 20-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí,  ñ. Øîêøà. 

Õîëñò,  ëåíòû,  ñàòèí,  ìåõ,  íàáîéêà, 
ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 80, øèð.  57. (2044 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Êðÿæèìñêàÿ  Î.  È.,  Ïðî-
êèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ  ÌÐÌÈÈ  1986 ã. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÂÎÑÒÎ×ÍÛÕ 

ÐÀÉÎÍÎÂ  ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ 
ÎÁËÀÑÒÈ 

15. Èëë.  72. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
Êîíåö  XIX âåêà. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðî-
äèùåíñêèé  óåçä (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü, 

Ãîðîäèùåíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 122, øèð.  56, äë.  ðóêàâà  23. 
(ÊÏ  2281 ÌÐÊÌ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 130, øèð.  50, äë.  ðóêàâà  23. 
(ÊÏ  284 ÌÐÊÌ) 

â ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð.  Äë. 230, øèð.  20. 
(ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏËÀÒÎÊ.  Ñèòåö,  íàáîéêà.  108X119. 
(2074 ÌÐÌÈÈ) 

16. Èëë.  73, 74. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé 
æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX âåêà. Ïåíçåíñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåíñêèé  óåçä (íûíå  Ïåíçåí-
ñêàÿ îáëàñòü,  Áåññîíîâñêèé,  Ñîñíîâîáîðñêèé 

ðàéîíû) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 124, øèð.  56, äë.  ðóêàâà  25. 
(810—55 ÃÌÝ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ïàíüæàò). 
Õîëñò,  áðàíîå  òêà÷åñòâî,  áëåñòêè,  òåñüìà, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 134, øèð.  59, äë.  ðóêàâà  35. 
(821 — 1 ÃÌÝ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ìó-
êîð  ëàíãà  ö¸êàò).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  öåïî÷êè,  æåòîíû,  ðàêîâèíû-êàóðè. 
Äë. 42, øèð.  35. (3439—13 ÃÌÝ) 

ã ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ìåäü,  ïðîâîëîêà,  áóñû. 
Äë. 12, øèð.  10. (821—7 ÃÌÝ) 

ä ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ.  Ñèòåö,  áóñû, 
ñòåêëÿðóñ, ìåäíûå  ïóãîâèöû.  3 2 1 
Äë. 37, øèð.  7. (1639—3 ÃÌÝ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïîêø 
íàðÿä).  Ïðîâîëîêà,  áóñû,  ìåäíûå  ïóãî-
âèöû.  Äë. 17, øèð.  7. (1065—40 ÃÌÝ) 

æ ÁÐÀÑËÅÒ (êåòüêñ). Ìåäü,  ãðàâèðîâêà. 
Äë. 15. (779—11 ÃÌÝ) 

ç ÁÐÀÑËÅÒ (êåòüêñ). Áóñû, æåòîíû, 
öåïî÷êè,  ìåäü,  ãðàâèðîâêà. 
Äë. 15. (8762—28229 ÃÌÝ) 



è  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (êëàáóê).  Õîëñò,  ëóá, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, ñòåêëÿðóñ, áëåñò-
êè,  ãóñèíûé  ïóõ,  æåòîíû,  ïîçóìåíò, 
ïóãîâèöû,  ïðÿæêè. 
Äë. 40. (1065—1 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëè:  Åâñåâüåâ Ì.  Å., Øíåé-
äåð. Â. Ï.  Ïðèîáðåòåíî  íà  ñðåäñòâà 
Ýòíîãðàôè÷åñêîãî  îòäåëà  Ðóññêîãî  ìó-
çåÿ â 1905—1910 ãã. 

17. Èëë.  75, 76. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX âåêà. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåí-
ñêèé  óåçä, ñ. Era (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü, 

Ñîñíîâîáîðñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 125, øèð.  56, äë.  ðóêàâà  25. 
(1065—90 ÃÌÝ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  êóìà÷,  òåñüìà,  ëåíòû,  áëåñòêè. 
Äë. 138, øèð.  52, äë.  ðóêàâà  26. 
(1065—83 ÃÌÝ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ëàï-
êàò).  Áèñåð, òåñüìà,  ìåäíûå  ïóãîâèöû, 
íèçàíèå. 
Äë. 43, øèð.  12. (1065—55 ÃÌÝ) 

ã ÏÎßÑÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êàðêñíå). 
Õîëñò,  êóìà÷,  òåñüìà,  ïóãîâèöû,  áëåñòêè, 
øåðñòÿíûå  íèòè. 
Äë. 83, øèð.  13. (1065—54 ÃÌÝ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ïðîâîëîêà,  ñòåêëÿðóñ, ïóãîâèöû,  ðàêî-
âèíû-êàóðè. 
Äë. 12, øèð.  8. (1065—42 ÃÌÝ) 

å ÎÆÅÐÅËÜÅ (ïëîùèíà).  Ñòåêëÿðóñ, 
ïóãîâèöû. 
Äë. 50. (821—6 ÃÌÝ) 

æ ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ.  Ñòåêëÿ-
ðóñ, ðàêîâèíû-êàóðè,  ìåäíûé  êðåñò. 
Äë. 40. (1065—44 ÃÌÝ) 

ç ÁÐÀÑËÅÒ (êåòüêñ). Ìåäü,  áèñåð. Äë. 14. 
(397—19 ÃÌÝ) 

è  ÁÐÀÑËÅÒ (êåòüêñ). Ìåäü,  ãðàâèðîâêà. 
Äë. 15. (1065—71 ÃÌÝ) 

ê  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ñîðîêà).  Õîëñò, 
ëóá,  øåëê,  ïóãîâèöû,  áèñåð, øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 40. (1065—6 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëü:  Øíåéäåð  Â. Ï.  Ïðèîáðåòåíî 
íà  ñðåäñòà Ýòíîãðàôè÷åñêîãî  îòäåëà 
Ðóññêîãî  ìóçåÿ  â 1906 ã. 

18. Èëë.  80. Êîñòþì  äåâóøêè-ýðçÿíêè.  Íà÷àëî 
XX âåêà. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåíñêèé 
óåçä (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü,  Ñîñíîâîáîð-

ñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 



Äë. 125, øèð.  67, äë.  ðóêàâà  30. 
(ÊÏ  306 ÌÐÊÌ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ).  Õëîï-
÷àòîáóìàæíàÿ  òêàíü,  êóìà÷,  ëåíòû, 
òåñüìà,  ãàëóí,  áëåñòêè. 
Äë. 111, øèð.  51, äë.  ðóêàâà  38. 
(ÊÏ  259 ÌÐÊÌ) 

â ÏÅÐÅÄÍÈÊ.  Õîëñò,  ñàòèí,  êóìà÷, 
òåñüìà. 
Äë. 75, øèð.  55. (ÊÏ  286 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÓËÜßÍÎÂÑÊÎÉ, 

ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ,  ÑÀÐÀÒÎÂÑÊÎÉ 
ÎÁËÀÑÒÅÉ 

(ÁÛÂØÅÉ  ÑÀÐÀÒÎÂÑÊÎÉ 
ÃÓÁÅÐÍÈÈ) 

19. Èëë.  81. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé 
æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX âåêà. Ñàðàòîâ-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Êóçíåöêèé  óåçä (íûíå  Ïåíçåí-
ñêàÿ îáëàñòü,  Øåìûøåéñêèé,  Êàìåøêèðñêèé 

ðàéîíû) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
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Äë. 132, øèð.  51, äë.  ðóêàâà  27. 
(819—1 ÃÌÝ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ïàíüæàò). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áèòü,  âûøèâêà. 
Äë. 134, øèð.  55, äë.  ðóêàâà  43. 
(819—3 ÃÌÝ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ. 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  è  çîëîòíûå  íèòè, 
áèñåð, áëåñòêè,  ãàëóí,  ïóãîâèöû. 
Äë. 54, øèð.  28. (1255—3 ÃÌÝ) 

ã ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ìåäíàÿ  ïðîâîëîêà,  áèñåð, ôàðôîðîâûå 
ïóãîâèöû. 
Äë. 22, øèð.  15. (1255—4 ÃÌÝ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (õð¸ñò 
âåäüìå).  Áèñåð, ìåäü,  íèçàíèå. 
Äë. 110. (1255—5 ÃÌÝ) 

å ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êàðüãàø-
êàò).  Ìåäü,  ôàðôîðîâûå  áóñû. 
Äë. 58. (1255—È ÃÌÝ) 

æ ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ëûèíèìêà 
ãàãàòêà). Õîëñò,  ëåíòû,  áèñåð. 
Äë. 34. (1255—12 ÃÌÝ) 

ç ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïàíãà).  Õîëñò, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 34, øèð.  32. (819—6 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëè:  Øíåéäåð  Â. Ï.,  1905 ã.; 
Âåäðîâà  Å. Â., 1907 ã. 

20. Èëë.  82, 83. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé 
æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX âåêà. Ñàðàòîâ-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Õâàëûíñêèé  óåçä, ñ. Áàåâêà 
(íûíå  Óëüÿíîâñêàÿ  îáëàñòü,  Íèêîëàåâñêèé 

ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 

Äë. 127, øèð.  58, äë.  ðóêàâà.  26. 
(3455—8 ÃÌÝ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  êóìà÷,  ïåñòðÿäü, 
áëåñòêè,  ãàëóí,  òåñüìà,  âûøèâêà. 
Äë. 121, øèð.  80, äë.  ðóêàâà  33. 
(3455—5 ÃÌÝ) 

â ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ïðîâîëîêà,  áóñû,  áèñåð, ìåäíûå  ïóãî-
âèöû. 
Äë. 21, øèð.  18. (8762—27667 ÃÌÝ) 

ã ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Áóñû, íèçàíèå.  Äë. 68. 
(8762—27704 ÃÌÝ) 

ä ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ.  Áóñû, ìåäíûå 
ïóãîâèöû. 
Äë. 63. (8762—27703 ÃÌÝ) 

å ÍÀÓØÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïèë¸êø). 
Áèñåð, ñòåêëÿðóñ, ìåäíûå  ïóãîâèöû. 
Äë. 8. (397—24 ÃÌÝ) 
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æ ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (øëûãàí).  Õîëñò, 
øåëê,  êóìà÷,  áèñåð, áëåñòêè,  ãàëóí, 
ïîçóìåíò,  òåñüìà,  ïóãîâèöû,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 56, øèð.  30. (3455—3 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. Ñîáðàíî  ïî 
ïîðó÷åíèþ  Ýòíîãðàôè÷åñêîãî  îòäåëà 
Ðóññêîãî  ìóçåÿ  â 1912 ã. 

21. Èëë.  85. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé 
æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. 
Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñûçðàíñêèé  óåçä (íûíå 
Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Ñûçðàíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 126, øèð.  66, äë.  ðóêàâà  31. 
(ÊÏ  719 ÌÐÊÌ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 126, øèð.  75, äë.  ðóêàâà  54. 
(ÊÏ  250 ÌÐÊÌ) 

â ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Ñàòèí,  ëåíòû, 
êðóæåâî,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 106, øèð.  30; 61. (ÊÏ  326 ÌÐÊÌ) 

ã ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïðÿñ  ïàöÿ).  Õîëñò, 
ñèòåö, ãàëóí,  ëåíòû,  òåñüìà,  áëåñòêè, 
áèñåð, ïóãîâèöû,  æåòîíû. 
Âûñîòà  26, äë.  ëîïàñòè  70, øèð.  28. 
(ÊÏ  567 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÇÀÂÎËÆÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

22. Èëë.  89. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé 
æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX âåêà. Ñàìàðñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Áóãóðóñëàíñêèé  óåçä (íûíå  Êóéáû-

øåâñêàÿ  îáëàñòü,  Ïîõâèñòíåâñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (àëãà ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 126, øèð.  71, äë.  ðóêàâà  23. 
(140—4 ÃÌÝ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 140, øèð.  63, äë.  ðóêàâà  51. 
(140—5 ÃÌÝ) 

â ÏÅÐÅÄÍÈÊ.  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè, 
âûøèâêà. 
Äë. 78, øèð.  51. (140—11 ÃÌÝ) 

ã ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïó-
ëàêø).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè, 
áèñåð. 
Äë. 66, øèð.  43. (140—8 ÃÌÝ) 

ä ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòü,  áëåñòêè,  ïóãî-
âèöû,  áèñåð, òåñüìà. 
Äë. 193, øèð.  6. (1215—14 ÃÌÝ) 

å ÊÀÐÌÀÍ.  Ñàòèí,  ñèòåö. 15Õ 17. 
(1214—129 ÃÌÝ) 

æ ÃÐÅÁÅÍÜ (ñóðöåìå).  Ìåäü.  Äë. 4, 
øèð.  6. (1214—98 ÃÌÝ) 



ç ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ñòåêëÿðóñ,  ïðîâîëîêà,  ìåäíûå  ïóãîâèöû. 
Äë. 16, øèð.  12. (1214—113 ÃÌÝ) 

è  ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïèëå  áî-
êà).  Êîæà,  ìåäíûå  ïóãîâèöû,  áèñåð, 
ïåðüÿ  ñåëåçíÿ. 
Äë. 5. (1214—92 ÃÌÝ) 

ê  ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (óëàëêñ). 
Ìåäü,  áèñåð, ñòåêëÿðóñ. 
Äë. 8, øèð.  15. (1214—112 ÃÌÝ) 

ë  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (øëûãàí).  Ëóá, 
õîëñò,  áëåñòêè,  áèñåð, ãàëóí,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 37. (140—1 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëü:  Ðóäåíêî  Ñ. È.,  1907 ã., äàð 
ñâÿùåííèêà  Àðñåíüåâà,  1902 ã. 

23. Èëë.  90, 91. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé 
æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX âåêà. Ñàìàðñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä (íûíå  Êóéáû-

øåâñêàÿ  îáëàñòü,  Êðàñíîÿðñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 115, øèð.  65, äë.  ðóêàâà  47. 
(181—65 ÃÌÝ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 133, øèð.  63, äë.  ðóêàâà  47. 
(181—64 ÃÌÝ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ðóöÿ 
ëàíãà  êàðêñ).  Õîëñò,  êóìà÷,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  áèñåð, òåñüìà,  ïóãîâèöû. 
Äë. 40, øèð.  15. (181—68 ÃÌÝ) 

ã ÏÎßÑ  (êàðêñ)  Ñ ÊÀÐÌÀÍÎÌ.  Øåðñòü, 
ïëåòåíèå,  ñèòåö. 
Äë. 213. (140—9 ÃÌÝ) 

ä ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ.  Õîëñò,  êàøåìèð, 
ëóá,  áèñåð, ïóãîâèöû,  öåïî÷êè,  ïîçóìåíò, 
áëåñòêè,  æåòîíû,  ãóñèíûé  ïóõ,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 34. (181—67 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëü:  Ñìèðíîâ  È.  Í.  Ñîáðàíî  ïî 
ïîðó÷åíèþ  Ýòíîãðàôè÷åñêîãî  îòäåëà 
Ðóññêîãî  ìóçåÿ  â 1902 ã. 

24. Èëë.  92, 93. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-
ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX âåêà. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà (íûíå 
Óëüÿíîâñêàÿ  îáëàñòü,  Íîâîìàëûêëèíñêèé 

ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 130, øèð.  64, äë.  ðóêàâà  54. 
(ÊÏ  304 ÌÐÊÌ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè,  âû-
øèâêà. 

Äë. 138, øèð.  73, äë.  ðóêàâà  55. 
(ÊÏ  685 ÌÐÊÌ) 

â ÏÎßÑ  (êàðêñ)  Ñ ÊÀÐÌÀÍÎÌ  (ëàêîì-
êà).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ïëåòåíèå,  õîëñò, 
ñèòåö, ëåíòà. 
Ïîÿñ:  äë.  124, øèð.  6; êàðìàí:  21X17. 
(ÊÏ  220 ÌÐÊÌ) 

ã ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êð¸ñò 
âåäüìå).  Ëåíòà,  ïóãîâèöû,  ñòåêëî, 
ôîëüãà. 
Äë. 110, øèð.  4. (ÊÏ  3074 ÌÐÊÌ) 

ä ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ñîðîêà).  Õîëñò, 
êóìà÷,  øåðñòÿíûå  íèòè,  æåòîíû,  ïóãî-
âèöû,  áèñåð, ñòåêëÿðóñ, ãàëóí,  ðàêîâèíû-
êàóðè,  öåïî÷êè,  áóñû,  áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 68, øèð.  21. (ÊÏ  593 ÌÐÊÌ) 

å ÏÎÊÐÛÂÀËÎ  (âåøêà  ÷àð÷àâ). Õîëñò, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 84, øèð.  67. (ÊÏ  273 ÌÐÊÌ) 

æ ÎÁÓÂÜ  (êîòàò).  Êîæà.  (ÊÏ  731 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. 

25. Èëë.  92, 94. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX âåêà. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðîïîëü-
ñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà (íûíå  Óëüÿíîâ-
ñêàÿ îáëàñòü,  Íîâîìàëûêëèíñêèé  ðàéîí) 

à ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÀß  ÐÓÁÀÕÀ (ïîêàé). 
Õîëñò,  êóìà÷,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, 
áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 129, øèð.  60, äë.  ðóêàâà  43. 
(ÊÏ  656 ÌÐÊÌ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (ïîêðûøêà)  Õîëñò,  êóìà÷, 
æåòîíû,  ðàêîâèíû-êàóðè,  áèñåð, öåïî÷êè, 
ãàëóí,  ïîçóìåíò,  áóñû,  ïóãîâèöû,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè. 
Äë. 80, øèð.  45. (ÊÏ  254 ÌÐÊÌ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (äðàç-
íèìêàò  êàðêñ).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè, 
áèòü,  áóñû,  æåòîíû,  öåïî÷êè,  ãàëóí,  ïóãî-
âèöû,  ðàêîâèíû-êàóðè. 
Äë. 50, øèð.  32. (ÊÏ  243 ÌÐÊÌ) 

ã ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎËÎÒÅÍÖÀ  (áîêà  ïà-
öÿò).  Õîëñò,  êóìà÷,  ãàëóí,  òåñüìà,  ïóãî-
âèöû,  áèñåð, áëåñòêè,  ëåíòû. 
Äë. 46, øèð.  10—17. (ÊÏ  504, 
729 ÌÐÊÌ) 

ä ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð,  ñàòèí.  Äë. 220, 
øèð.  28. (ÊÏ  534 ÌÐÊÌ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êîëîä-
êà).  Ïðîâîëîêà,  ìîíåòû,  æåòîíû,  ñòåê- 3 2 7 
ëÿðóñ,  áóñû,  êóìà÷,  êàðòîí. 
Äë. 25, øèð.  18—24. (ÊÏ  452, 
554 ÌÐÊÌ) 

æ ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (áîðîê). 
Õîëñò,  êóìà÷,  áèñåð, ïóãîâèöû,  êàðòîí. 
Äë. 42, øèð.  4,5. (ÊÏ  904 ÌÐÊÌ) 

ç ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãîðíèïîâò). 
Ìåäíûå  ïóãîâèöû,  õîëñò,  êóìà÷. 
Äë. 23, øèð.  1,5. (ÊÏ  3725—2 ÌÐÊÌ) 



è  ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïèëå 
ïðÿò).  Áóñû, ñòåêëÿðóñ, ìîíåòû,  ïðî-
âîëîêà. 
Äë. 12, øèð.  4. (ÊÏ  498 ÌÐÊÌ) 

ê  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (êîêîë  ïàöÿ).  Õîëñò, 
êóìà÷,  êàðòîí,  áèñåð, ïóãîâèöû,  ãàëóí. 
Äë. 58, øèð.  27. (ÊÏ  566 ÌÐÊÌ) 

ë  ÁÐÀÑËÅÒÛ (êåòüêñ). Ìåäü,  øòàì-
ïîâêà.  (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

ì  ÎÁÓÂÜ  (êîòàò).  Êîæà.  (ÊÏ  732 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. 

26. Èëë.  95. Êîñòþì  ìîëîäîãî  ýðçÿíèíà.  Íà÷àëî 
XX âåêà. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áóãóëüìèíñêèé 
óåçä, ñ. Íîâûå  Ñîñíû  (íûíå  Êóéáûøåâñêàÿ 

îáëàñòü,  Êëÿâëèíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ö¸ðàíü  ïàíàð).  Õîëñò,  âû-
øèâêà. 
Äë. 79, øèð.  76,5, äë.  ðóêàâà  59,5. 
(1505 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòü,  ïóãîâèöû, 
âÿçàíèå. 
Äë. 147. (2238 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëü:  Ïðîêèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ 

3 2 8 ÌÍÈÈßËÈÝ  1984 ã. 

27. Èëë.  96, 97. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
20-å — 30-å ãã. XX âåêà. Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü, 

Êëÿâëèíñêèé  ðàéîí,  ñ. Êëÿâëèíî 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  ãàðóñ, øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  âûøèâêà. 

Äë. 130, øèð.  58, äë.  ðóêàâà  49. 
(1495 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Ñàòèí,  ëåíòû, 
êðóæåâî,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 88, øèð.  96. (ÂÔ 317 ÌÐÌÈÈ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ 
(êàðêñ).  Õîëñò,  êàðòîí,  øåðñòÿíûå  íèòè, 
áèñåð, ñòåêëÿðóñ, ïóãîâèöû,  áóñû,  ãàëóí, 
âûøèâêà. 
Äë. 51, øèð.  32. (1509 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏÎßÑ  (ïîòìî  êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè, 
ïëåòåíèå. 
Äë. 157, øèð.  2,5. (1511 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (÷åêëèê).  Õîëñò, 
ñàòèí,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà.  (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

å ÏËÀÒÎÊ.  Ñèòåö,  íàáîéêà.  111X118. 
(2310 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëü:  Ïðîêèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ 
ÌÍÈÈßËÈÝ  1984 ã. 

28. Èëë.  98, 99. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX âåêà. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×èñòîïîëüñêèé 
óåçä, ñ. Ñèäåëüêèíî  (íûíå  Êóéáûøåâñêàÿ 

îáëàñòü,  ×åëíî-Âåðòèíñêèé  ðàéîí) 

à ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÀß  ÐÓÁÀÕÀ (ïàðî  ïî-
êàé).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, 
áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 126, øèð.  66, äë.  ðóêàâà  45. 
(ÊÏ  346 ÌÐÊÌ) 

á ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 127, øèð.  66, äë.  ðóêàâà  52. 
(ÊÏ  304 ÌÐÊÌ) 

â ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (èêåëüãà  ïàöÿ).  Õîëñò, 



øåðñòÿíûå  íèòè,  ìèøóðà,  áèñåð, áëåñòêè, 
ìåäíûå  ïóãîâèöû,  ðàêîâèíû-êàóðè,  âû-
øèâêà. 
Äë. 66, øèð.  42. (ÊÏ  1188 ÌÐÊÌ) 

ã ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïó-
ëîêàðêñ).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñò-
êè,  áèñåð, ïóãîâèöû,  áóñû,  ãàëóí,  âû-
øèâêà. 
Äë. 46, øèð.  32—42. (ÊÏ  256 ÌÐÊÌ) 

ä ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎËÎÒÅÍÖÀ  (áîêà  ïà-
öÿò).  Õîëñò,  êóìà÷,  áèñåð, ïóãîâèöû, 
ãàëóí. 
Äë. 18, øèð.  12—15,5. (ÊÏ  574, 
505 ÌÐÊÌ) 

å ÏÎßÑ  (ëàñíåñý êàðêñ).  Øåðñòÿíûå 
íèòè,  áèñåð, áëåñòêè,  ñòåêëÿðóñ, áóñû, 
õîëñò,  êàðòîí. 
Äë. 323, øèð.  1. (ÊÏ  3230/4 ÌÐÊÌ) 

æ ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð,  ñàòèí.  Äë. 220, 
øèð.  28. (ÊÏ  534 ÌÐÊÌ) 

ç ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ïðîâîëîêà,  áèñåð, ñòåêëÿðóñ, áóñû, 
ïóãîâèöû,  õîëñò,  êàðòîí. 
Äë. 24, øèð.  15. (ÊÏ  903 ÌÐÊÌ) 

è  ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ëûèíèìêà 
ìàðòî  ãàãàòêà). Õîëñò,  ëåíòû,  ïóãîâèöû, 
áèñåð. 
Äë. 29, øèð.  1,5. (ÊÏ  458 ÌÐÊÌ) 

ê  ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ðèñü-
ìèíå  êð¸ñò  âåäüìå).  Ìåäíûå  öåïî÷êè, 
ïðîâîëîêà,  ìîíåòû. 

Äë. 64. (ÊÏ  3245/4 ÌÐÊÌ) 
ë  ÁÐÀÑËÅÒ (êåòüêñ). Ñåðåáðî,  ãðàâè-

ðîâêà. 
Äë. 16. (ÊÏ  3247 ÌÐÊÌ) 

ì  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïàðî  ñîðóêà). 
Õîëñò,  êóìà÷,  øåðñòÿíûå  íèòè,  öåïî÷êè, 
áèñåð, æåòîíû,  ãàëóí,  áëåñòêè,  ïóãîâèöû. 
Äë. 67, øèð.  23. (ÊÏ  191 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. 

29. Èëë.  100. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å — 
30-å ãã. XX âåêà. Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü, 

Øåíòàëèíñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 131, øèð.  60, äë.  ðóêàâà  48. 
(1959 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Ñàòèí,  øåðñòü, 
êðóæåâî,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 96, øèð.  75. (ÂÔ 311 ÌÐÌÈÈ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ðèñü-
ìå  âåëüäå êàðêñ).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  áèñåð, ïóãîâèöû,  áëåñòêè,  öåïî÷êè, 
âûøèâêà. 
Äë. 53, øèð.  26—44. (1984 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòü,  áóñû,  áèñåð, 
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áëåñòêè,  ïóãîâèöû,  ïðîâîëîêà,  ïëåòåíèå, 
íèçàíèå. 
Äë. 142. (1960 ÌÐÌÈÈ) 

ä ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ñèÿò). Áóñû, 
ìîíåòû,  ïðîâîëîêà,  íèçàíèå. 
Äë. 74. (1957 ÌÐÌÈÈ) 

å ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãàãàòêà). 
Õîëñò,  áèñåð, øèòüå. 
Äë. 36, øèð.  2. (1955 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Áóñû. Äë. 83; 65. 
(1497 ÌÐÌÈÈ) 

ç ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïèë¸êø). 
Øêóðêà  ñåëåçíÿ,  ïóãîâèöû,  áèñåð. 
Äë. 8. (1499 ÌÐÌÈÈ) 

è  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (÷åêëèê).  Õîëñò, 
ñàòèí,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà.  (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

ê  ÏËÀÒÎÊ.  Øåëê,  íàáîéêà.  140X144. 
(1684 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëü:  Ïðîêèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ 
ÌÍÈÈßËÈÝ  1985 ã. 

30. Èëë.  101. Äåòàëü êîñòþìà  æåíùèíû-ýðçÿí-
êè  — ðàñïàøíàÿ  îäåæäà  (ðóöÿ) . 20-å — 30-å ãã. 
XX âåêà. Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Øåíòàëèí-

ñêèé  ðàéîí 

Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áèòü,  áèñåð, 
áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 125, øèð.  55, äë.  ðóêàâà  57. 
(1953 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëü:  Ïðîêèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ 
ÌÍÈÈßËÈÝ  1985 ã. 

31. Èëë.  102. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿí-
êè.  Íà÷àëî  XX âåêà. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×èñòîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêîå  Àôîíüêèíî 
(íûíå  Òàòàðñêàÿ ÀÑÑÐ, ×åðåìøàíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (êîòîâà  òàðãàçü ïàíàð).  Õîëñò, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 126, øèð.  64, äë.  ðóêàâà  40. 
(ÊÏ  3132/18 ÌÐÊÌ) 

á ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ðèñü-
ìå  âåëüäå êàðêñ).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  áëåñòêè,  áèñåð, áóñû,  ïóãîâèöû, 
âûøèâêà. 
Äë. 50, øèð.  25—36. 
(ÊÏ  3329/18 ÌÐÊÌ) 

3 3 2 â ÏÎßÑÀ  (áîêñî  êàðêñ).  Øåðñòÿíûå 
íèòè,  áèñåð, áëåñòêè,  áóñû,  ñòåêëÿðóñ, 
ïðîâîëîêà,  õîëñò,  êàðòîí. 
Äë. 134, äë.  129. (ÊÏ  3132/12 ÌÐÊÌ) 

ã ÊÓØÀÊ  (ëàçäñî  êàðêñ).  Øåðñòÿíûå 
íèòè,  òêà÷åñòâî. 
Äë. 285, øèð.  15. (ÊÏ  3132/11 ÌÐÊÌ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàìî). 
Ìåäü. 
Äë. 7. (ÊÏ  3132/20 ÌÐÊÌ) 

å ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãàãàòêà). 
Õîëñò,  áèñåð, ñòåêëÿðóñ, ïóãîâèöû. 
Äë. 34, øèð.  2. (ÊÏ  3132/4 ÌÐÊÌ) 

æ ÎÆÅÐÅËÜÅ (êèðüãàâà  åæîâà  ¸ðüê). 
Áóñû. 
Äë. 36; 25; 27; 35; 40. (ÊÏ  3132/3 ÌÐÊÌ) 

ç ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (íàëäàìî 
¸ðüê).  Áóñû, ìîíåòû,  ïðîâîëîêà. 
Äë. 86. (ÊÏ  3132/5 ÌÐÊÌ) 

è  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ñîðóêà).  Õîëñò, 
êóìà÷,  áèñåð, áëåñòêè,  ãàëóí,  öåïî÷êè, 
ïóãîâèöû,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 79, øèð.  22. (ÊÏ  563 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Äàíèëîâ  Â. È.  Ïîñòóïèëî 
â ÌÐÊÌ  â 1968 ã. 

32. Èëë.  103. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Íà÷àëî 
XX âåêà. Óôèìñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áåëåáååâñêèé 
óåçä (íûíå  Áàøêèðñêàÿ  ÀÑÑÐ, Åðìèêååâñêèé, 

Áèæáóëÿêñêèé  ðàéîíû) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  ãàðóñ, âû-
øèâêà. 
Äë. 135, øèð.  67, äë.  ðóêàâà  57. 
(2087 ÌÐÌÈÈ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ðóöÿ). 
Õîëñò,  ãàðóñ, áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 123, øèð.  58, äë.  ðóêàâà  49. 
(1786 ÌÐÌÈÈ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïó-
ëàêø).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  ãàðóñ, 
áèñåð. 
Äë. 39, øèð.  58. (2008 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð.  Äë. 302, øèð.  29. 
(2298 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ.  Òåñüìà,  ïóãî-
âèöû,  ãàëóí,  áèñåð, áóñû,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ìåäíûå  ãðåáíè,  íàïåðñòêè,  êîëî-
êîëü÷èêè. 
Äë. 30, øèð.  35. (ÊÏ  581,621 ÌÐÊÌ) 

å ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Áóñû, ïóãîâèöû.  Äë. 40; 
33. (ÊÏ  3240/2 ÌÐÊÌ) 

æ ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êð¸ñò 
âåäüìå).  Òåñüìà,  áóñû,  ïóãîâèöû. 
Äë. 64. (ÊÏ  473 ÌÐÊÌ) 

ç ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (øëûãàí).  Õîëñò, 
ëóá,  øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè,  ñòåêëÿðóñ, 
áèñåð, âûøèâêà. 
Äë. 49, øèð.  20. (ÊÏ  404 ÌÐÊÌ) 

è  ÍÀËÎÁÍÀß  ÏÎÂßÇÊÀ  (ïðÿ  ñóðå). 
Øåðñòÿíûå  íèòè,  ìåòàëëè÷åñêèå 
ïðÿæêè. 
Äë. 56. (ÊÏ  647 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëè:  Åâñåâüåâ Ì.  Å.— 1912ã.; Ïðî-
êèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ  ÌÍÈÈßËÈÝ 
1985 ã. 
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ä ÎÆÅÐÅËÜÅ (ãðàí÷àòêàò).  Áóñû. 
Äë. 36; 43. (2243 ÌÐÌÈÈ) 

å ÏËÀÒÎÊ.  Ñèòåö,  íàáîéêà.  86 X 100. 
(1170 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÞÁÊÀ  ÍÈÆÍßß  (ïîíàíü  þáêà). 
Øåðñòü,  ïåñòðÿäü,  òêà÷åñòâî. 
Äë. 68, øèð.  97. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Êðÿæèìñêàÿ  Î.  È.,  Ïðî-
êèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ  ÌÐÌÈÈ  1987 ã. 

34. Èëë.  105. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å — 
30-å ãã. XX âåêà. Îðåíáóðãñêàÿ  îáëàñòü, 

Ñåâåðíûé  ðàéîí,  ñ. Âåðòèìà 

33. Èëë.  104. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿí-
êè.  20-å — 30-å ãã. XX âåêà. Áàøêèðñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Àóðãàçèíñêèé  ðàéîí,  ñ. Íàóìêèíî 

à ÐÓÁÀÕÀ (ðóêàâà).  Êîëåíêîð,  áóìàçåÿ. 
Äë. 114, øèð.  77, äë.  ðóêàâà  48. 
(ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

á ÑÀÐÀÔÀÍ.  Ðåïñ, êðóæåâî. 
Äë. 119, øèð.  119. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

â ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Áÿçü. 
Äë. 65, øèð.  90. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏÎßÑ  (âèãåíåñý  êàðêñ).  Øåðñòü,  ïóãî-
âèöû,  òêà÷åñòâî. 
Äë. 152, øèð.  3. (2240 ÌÐÌÈÈ) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 109, øèð.  64, äë.  ðóêàâà  19. 
(2003 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Ðåïñ, êðóæåâî, 
ñàòèí. 
Äë. 97, øèð.  110. (2010 ÌÐÌÈÈ) 

â ÍÀÁÅÄÐÅÍÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ïó-
ëàêø).  Øåðñòü,  õîëñò,  áèñåð, öåïî÷êè, 
ïóãîâèöû. 
Äë. 40, øèð.  64. (1515 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (êîñèíêà).  Êîëåí-
êîð,  ìåðåæêà. 
Äë. 60, øèð.  42. (2011 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÍÀËÎÁÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êîíÿ  ëåí-
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òà). Ëåíòû,  òåñüìà,  ïîçóìåíò,  áëåñòêè, 
øíóð. 
Äë. 31, øèð.  5. (2005 ÌÐÌÈÈ) 

å ÂÎËÎÑÍÈÊ.  Õîëñò,  ïðîâîëîêà. 
(ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Êðÿæèìñêàÿ  Î.  È.,  Ïðî-
êèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ  ÌÍÈÈßËÈÝ 
1986 ã. 

35. Èëë.  106. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿí-
êè.  40-å ãã. XX âåêà. Îðåíáóðãñêàÿ  îáëàñòü,  Àá-

äóëèíñêèé  ðàéîí,  ñ. Áîëüøîé  Ñóðìåò 

à ÊÎÔÒÀ.  Áÿçü, ãàðóñ, âûøèâêà. 
Äë. 77, øèð.  88. (2000 ÌÐÌÈÈ) 

á ÞÁÊÀ  (ïîíàíü  þáêà).  Øåðñòü,  ãàðóñ, 
òêà÷åñòâî. 



Äë. 77, øèð.  120. (1998 ÌÐÌÈÈ) 
â ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Áÿçü, ãàðóñ, êðó-

æåâî,  âûøèâêà,  âÿçàíèå. 
Äë. 77, øèð.  80. (1999 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏËÀÒÎÊ.  Áÿçü, ãàðóñ, âûøèâêà. 
83X81. (2001 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Êðÿæèìñêàÿ  Î.  È.,  Ïðî-
êèíà  Ò. Ï.  Ýêñïåäèöèÿ  ÌÍÈÈßËÈÝ 
1986 ã. 

ÊÎÑÒÞÌ  Ì ÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

36. Èëë.  121 —124. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè. 
Êîíåö  XIX âåêà. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíè-
êîâñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåìíè-

êîâñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
è  çîëîòíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 133, øèð.  53, äë.  ðóêàâà  60. 
(ÊÏ  740 ÌÐÊÌ) 

á ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  òåñüìà,  øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 134, øèð.  62, äë.  ðóêàâà  60. 
(ÊÏ  3119/1 ÌÐÊÌ) 

â ÂÅÐÕÍßß  ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð  îæà  êè). 

Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  òåñüìà,  âû-
øèâêà. 
Äë. 160, øèð.  59, äë.  ðóêàâà  62. 
(ÊÏ  12 ÌÐÊÌ) 

ã ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (êàðêñ  ö¸êò). 
Øåðñòü,  òåñüìà,  çîëîòíàÿ  íèòü,  ïðî-
âîëîêà,  áèñåð, ñòåêëÿðóñ, áóñû,  ðàêî-
âèíû-êàóðè,  ìåäíûå  ïóãîâèöû. 
Äë. 33, øèð.  8. (ÊÏ  4008/9 ÌÐÊÌ) 

ä ÁÎÊÎÂÛÅ  ÏÎËÎÒÅÍÖÀ  (êåñêà ðó-
öÿò).  Õîëñò,  ëåíòû,  ãàëóí,  òåñüìà,  øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 126, øèð.  29. (ÊÏ  352; 337 ÌÐÊÌ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÑÒÅÆÊÀ (ñþëãàì). 
Ìåäü,  ïðîâîëîêà,  áóñû,  æåòîíû,  öå-
ïî÷êè. 
Äë. 22, øèð.  22. (ÊÏ  4008/2 ÌÐÊÌ) 

æ ÏËÅ×ÅÂÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãîðîæîíü 
êðãàíÿ).  Áèñåð, ðàêîâèíû-êàóðè,  çîëîò-
íàÿ  íèòü,  ìåäíûå  ïóãîâèöû,  òåñüìà, 
õîëñò.  3 3 7 
Äë. 62, øèð.  27. (ÊÏ  616 ÌÐÊÌ) 

ç ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êð¸ñêå-
ëå). Áèñåð, æåòîíû,  öåïî÷êè,  ïóãîâèöû, 
õîëñò,  êóìà÷. 
Äë. 46, øèð.  5,5. (ÊÏ  483 ÌÐÊÌ) 

è  ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (òèôêñ). 
Ñòåêëÿðóñ,  ìåäíûå  öåïî÷êè,  æåòîíû. 
Äë. 86, øèð.  8. (ÊÏ  4007/5 ÌÐÊÌ) 

ê  ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ÿðìàê 
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ïèëüêñ).  Õîëñò,  êîæà,  æåòîíû,  áèñåð, 
ðàêîâèíû-êàóðè,  ïóãîâèöû,  öåïî÷êè,  ïðî-
âîëîêà. 
Äë. 111, øèð.  8. (ÊÏ  743 ÌÐÊÌ) 

ë  ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß.  Ðàêîâèíû-
êàóðè,  áèñåð, öåïî÷êè,  æåòîíû,  çîëîòíàÿ 
íèòü.  Äë. 31. (ÊÏ  509 ÌÐÊÌ) 

ì  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (çëàòíîé).  Õîëñò, 
êóìà÷,  çîëîòíîå  øèòüå,  øåðñòÿíûå  íèòè, 
ïîçóìåíò,  áèñåð, ñòåêëÿðóñ, ðàêîâèíû-
êàóðè,  öåïî÷êè,  æåòîíû,  ïóãîâèöû, 
ëåíòû. 
Äë. 49, øèð.  30. (ÊÏ  762 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. Äîïîëíåíî 
ìàòåðèàëàìè  ýêñïåäèöèé  ÌÐÊÌ. 

37. Èëë.  125. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè. 
30-å — 40-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Òåìíèêîâñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð  îæà  êè).  Õîëñò,  øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  øíóð,  ïîçóìåíò,  áëåñòêè, 
âûøèâêà,  ïëåòåíèå. 
Äë. 123, øèð.  58, äë.  ðóêàâà  62. 
(1352 ÌÐÌÈÈ) 

á ÆÈËÅÒÊÀ. Õîëñò,  ñàòèí,  ìàøèííàÿ 
ñòðî÷êà. 
Äë. 67. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 
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â ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòü,  ïëåòåíèå. 
Äë. 401. (84 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð.  Äë. 328, øèð.  37. 
(1361 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÎÆÅÐÅËÜÅ (êðãàíÿò).  Áóñû. Äë. 31; 37. 
(1360 ÌÐÌÈÈ) 

å ÏËÀÒÎÊ.  Ñèòåö,  íàáîéêà.  105X113. 
(101 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÍÀËÎÁÍÀß  ÏÎÂßÇÊÀ  (êîíÿâêñ).  Ëåí-
òû,  ïóãîâèöû,  áëåñòêè,  ïåðüÿ. 
Äë. 54, øèð.  6. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Êðÿæèìñêàÿ  Î.  È.,  Ñàâ-
÷èö  Ë. Ã. Ýêñïåäèöèÿ  ÌÐÌÈÈ  1983 ã. 

38 . Èëë.  127. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè. 
30-å — 40-å ãã. XX âåêà.  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Àòþðüåâñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ìóëèíå,  âûøèâêà. 
Äë. 104, øèð.  66, äë.  ðóêàâà  52. 
(1305 ÌÐÌÈÈ) 

á ÂÅÐÕÍßß  ÐÓÁÀÕÀ (êàâòîíü  êðäà). 
Õîëñò,  øåðñòü,  òêà÷åñòâî,  ïîçóìåíò, 
âûøèâêà. 
Äë. 97, øèð.  74, äë.  ðóêàâà  60. 
(878 ÌÐÌÈÈ) 

â ØÒÀÍÛ  (ïîíêñò).  Õîëñò,  òêà÷åñòâî. 
Äë. 83, øèð.  65. (884 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏËÀÒÎÊ.  Ñèòåö,  íàáîéêà.  107X120. 
(2312 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÑÒÅÆÊÀ (ñþëãàì). 
Ìåòàëë,  æåòîíû,  öåïî÷êè. 
Äë. 14. (892 ÌÐÌÈÈ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êð¸ñò). 
Öåïî÷êè,  æåòîíû,  áóñû,  ðàêîâèíû-
êàóðè. 
Äë. 76. (891 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÑÅÐÜÃÈ (ïèëüêñò).  Ìîíåòû,  ñåðåáðî, 
ãðàâèðîâêà. 
Äë. 4,5. (895/2 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Àçîðêèíà  Ò. À., Ñàâ÷èö  Ë. Ã. 
Ýêñïåäèöèÿ  ÌÐÌÈÈ  1981 ã. 

ÊÎÑÒÞÌ  Ì ÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÞÆÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

39 . Èëë.  134. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè. 
Êî íåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Èíñàðñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Èíñàðñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Áÿçü, ïåñòðÿäü,  ñèòåö, 
ìóëèíå,  ëåíòû,  òåñüìà,  êðóæåâî,  õîëñò, 
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âûøèâêà,  ïëåòåíèå,  àïïëèêàöèÿ. 
Äë. 137, øèð.  66, äë.  ðóêàâà  60. 
(916 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Ãàðóñ, ìóëèíå,  ïëåòåíèå. 
Äë. 418, øèð.  1. (1996 ÌÐÌÈÈ) 

â ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (êàðêñ  ïåòü). 
Øåðñòü,  áóñû,  áóáåíöû,  æåòîíû,  ïóãî-
âèöû,  ðàêîâèíû-êàóðè,  áèñåð, ïðîâîëîêà, 
êàðòîí. 
Äë. 39, øèð.  9. (908/2 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÁÎÊÎÂÛÅ  ÏÎËÎÒÅÍÖÀ  (êåñêà ðó-
öÿò).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 155; 152, øèð.  35; 36. (ÊÏ  971; 
723 ÌÐÊÌ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 
Ìåäü,  áóñû,  ñòåêëÿðóñ, öåïî÷êè,  æåòîíû. 
Äë. 16, øèð.  9. (1393 ÌÐÌÈÈ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êð¸ñêå-
ëå). Ñòåêëÿðóñ,  öåïî÷êè,  æåòîíû. 
Äë. 96, øèð.  8. (904 ÌÐÌÈÈ) 

æ ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (òèôêñ). 
Ñòåêëÿðóñ,  áóñû,  ïóãîâèöû,  öåïî÷êè. 
Äë. 29, øèð.  5. (1383 ÌÐÌÈÈ) 

ç ÏËÀÒÎÊ.  Øåðñòü,  íàáîéêà.  142X150. 
(1363 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Áåëîìîåâà  Î.  Ã., Êðÿæèì-
ñêàÿ Î.  È.,  Ñàâ÷èö  Ë. Ã. Ýêñïåäèöèè 
ÌÐÌÈÈ  1981, 1983 ãã. 

40. Èëë.  135. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö 
XIX âåêà. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ÷àòñêèé 
óåçä, ñ. Ìîðäîâñêîå  Âå÷êåíèíî  (íûíå  Ìîðäîâ-

ñêàÿ ÀÑÑÐ, Êîâûëêèíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ëåíòû,  òåñüìà,  áëåñòêè,  ãàëóí,  âû-
øèâêà. 
Äë. 135, øèð.  63, äë.  ðóêàâà  61. 
(3436—4 ÃÌÝ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (ñàïîíÿ).  Ñèòåö,  òåñüìà, 
ëåíòû,  ïîçóìåíò,  áëåñòêè. 
Äë. 97, øèð.  47. (3437—13 ÃÌÝ) 

â ÏÎßÑ.  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ïëåòåíèå. 
Äë. 278, øèð.  3. (781—6 ÃÌÝ) 

ã ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (êèëüêøò). 
Øåðñòÿíûå  íèòè,  ðàêîâèíû-êàóðè, 
áëåñòêè,  ïóãîâèöû,  áóáåíöû. 
Äë. 25, øèð.  7. (3437—25 ÃÌÝ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 
Áèñåð, ñòåêëÿðóñ, áóñû,  æåòîíû,  öåïî÷êè, 
ïðîâîëîêà. 
Äë. 10, øèð.  6. (3437—20 ÃÌÝ) 

å ÍÀÏËÅ×ÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êîìáî-
íå).  Áèñåð, ìåäíûå  æåòîíû. 
Äë. 29. (3437—19 ÃÌÝ) 

æ ÎÆÅÐÅËÜÅ (êðãàíÿò  ïèíüäûëø).  Áóñû, 
íèçàíèå. 
Äë. 57; 70. (10277—9 ÃÌÝ) 

ç ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ.  Áåðåñòà, õîëñò, 
øåëê,  áèñåð, ïîçóìåíò,  òåñüìà,  ïóãîâèöû. 

Âûñîòà  31. (3437—16 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. Ñîáðàíî  ïî 
ïîðó÷åíèþ  Ýòíîãðàôè÷åñêîãî  îòäåëà 
Ðóññêîãî  ìóçåÿ  â 1910 ã. 

41. Èëë.  143. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé 
æåíùèíû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî 
XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ìîêøàíñêèé 
óåçä, ñ. Ìîðäîâî-Ìóðîìêà  (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ 

îáëàñòü,  Ìîêøàíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (îæà  êè  ïàíàð).  Õîëñò,  øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 140, øèð.  57, äë.  ðóêàâà  62. 
(ÊÏ  4718 ÌÐÊÌ) 

á ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ñèòåö, ñàòèí,  ëåíòû,  òåñüìà,  ãàëóí, 
áëåñòêè,  âûøèâêà. 
Äë. 139, øèð.  67, äë.  ðóêàâà  54. 
(2229 ÌÐÌÈÈ) 

â ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ìèøóðà,  ãàëóí,  òåñüìà,  ñóòàæ, 
áëåñòêè,  ïóãîâèöû,  ëåíòû,  âûøèâêà, 
áðàíîå  òêà÷åñòâî. 
Äë. 123, øèð.  64, äë.  ðóêàâà  58. 
(ÊÏ  4580/1 ÌÐÊÌ) 

ã ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ðàêî-
âèíû-êàóðè,  áóñû,  ïóãîâèöû,  áèñåð, ïðî-
âîëîêà,  ïëåòåíèå. 
Äë. 240. (2232 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (ñåêò). Øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  áèñåð, òåñüìà,  ñóòàæ, ðàêî-
âèíû-êàóðè,  áóáåíöû,  æåòîíû. 
Äë. 18, øèð.  6. (ÊÏ  3698/2 ÌÐÊÌ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÑÒÅÆÊÀ (ñþëãàì). 
Ìåäü,  áóñû,  ñòåêëÿðóñ, ðàêîâèíû-êàóðè, 
ïóãîâèöû,  æåòîíû. 
Äë. 12, øèð.  18. (ÊÏ  741 ÌÐÊÌ) 

æ ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïàíãà).  Õîëñò, 
êàðòîí,  êóìà÷,  òåñüìà,  ëåíòû,  ïóãîâèöû, 
áëåñòêè,  êðóæåâî,  âûøèâêà,  íèçàíèå. 
Äë. 38, øèð.  27. (2231 ÌÐÌÈÈ) 
Èç êîëëåêöèè  ÌÐÌÈÈ  — äàð Ëåñíî-
âîé  Í.  À., 1987 ã. 

42. Èëë.  144. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ìîê-
øàíêè.  50-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Èíñàðñêèé,  Êîâûëêèíñêèé  ðàéîíû 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  ñàòèí,  òåñüìà,  3 4 5 
ãàëóí,  ëåíòû,  êðóæåâî,  âûøèâêà. 
Äë. 146, øèð.  59, äë.  ðóêàâà  52 
(1997 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (ñàïîíÿ).  Øåëê,  ëåíòû, 
êðóæåâî,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 89, øèð.  78, äë.  ðóêàâà  52. 
(ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

â ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Ìóëèíå,  ãàðóñ, ïëåòåíèå. 
Äë. 422, øèð.  1. (1996 ÌÐÌÈÈ) 
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ã ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (ñ¸êîíÿò). 
Òêàíü,  êàðòîí,  áèñåð, ðàêîâèíû-êàóðè, 
ïóãîâèöû,  áóñû,  øåðñòÿíûå  íèòè. 
Äë. 17, øèð.  È.  (1705/2 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (êàðêñ  ïåòü). 
Áóñû, ïóãîâèöû,  áóáåíöû,  ïðîâîëîêà, 
ðàêîâèíû-êàóðè,  áèñåð, øåðñòÿíûå  íèòè, 
êàðòîí,  òêàíü. 
Äë. 39, øèð.  10. (908/2 ÌÐÌÈÈ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 
Ìåòàëëè÷åñêàÿ  ïðÿæêà,  áóñû,  ïóãî-
âèöû,  öåïî÷êè,  æåòîíû,  áóáåíöû,  ïðî-
âîëîêà. 
Äë. 20, øèð.  13,5. (988 ÌÐÌÈÈ) 

æ ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (òèôêñ). 
Áóñû, ïóãîâèöû,  öåïî÷êè,  íèçàíèå. 
Äë. 36,5. (1385 ÌÐÌÈÈ) 

ç ×ÐÅÑÏËÅ×ÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êè÷-
êîð).  Ñòåêëÿðóñ,  öåïî÷êè,  æåòîíû. 
Äë. 122. (1386, 1389 ÌÐÌÈÈ) 

3 5 0 Äàð Ñèíÿêèíîé  Ì.  Â.— 1986 ã. Äîïîë-
íåíî  ìàòåðèàëàìè  ýêñïåäèöèé  ÌÐÌÈÈ. 

43. Èëë.  145, 136. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè. 
20-å — 30-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Êîâûëêèíñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  ñèòåö, øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 

Äë. 133, øèð.  59, äë.  ðóêàâà  61. 
(ÊÏ  294 ÌÐÊÌ) 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (ñàïîíÿ).  Õîëñò,  ïåñòðÿäü, 
ëåíòû,  ïîçóìåíò,  ñèòåö, áëåñòêè,  áðàíîå 
òêà÷åñòâî. 
Äë. 93, øèð.  59, äë.  ðóêàâà  54. 
(ÊÏ  684 ÌÐÊÌ) 

â ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (îöþ  ñ¸êò). 
Ðàêîâèíû-êàóðè,  ïóãîâèöû,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ïëåòåíèå,  íèçàíèå. 
Äë. 44, øèð.  16. (ÊÏ  3699/1,2 ÌÐÊÌ) 

ã ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð.  Äë. 276, øèð.  30. 
(ÊÏ  3262 ÌÐÊÌ) 

ä ÍÀÏËÅ×ÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (áàÿðà-
âàíü  êðãàíÿò).  Áèñåð, íèçàíèå. 
Äë. 22. (ÊÏ  3701/1 ÌÐÊÌ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (öèôêñ). 
Ñòåêëÿðóñ,  öåïî÷êè,  æåòîíû. 
Äë. 90, øèð.  11. (ÊÏ  4007/5 ÌÐÊÌ) 

æ ÎÆÅÐÅËÜÅ (êðãàíÿò).  Ðàêîâèíû-êàó-
ðè,  áóñû. 
Äë. 66. (ÊÏ  514 ÌÐÊÌ) 

ç ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïèëå 
ïðÿò).  Ìîíåòû,  ïðîâîëîêà. 
Äë. 7. (ÊÏ  580 ÌÐÊÌ) 

è  ØÀËÜ  (ðóöÿ).  Øåðñòü,  íàáîéêà. 
152Õ 152. (ÊÏ  3152/1 ÌÐÊÌ) 

ê  ÍÀËÎÁÍÀß  ÏÎÂßÇÊÀ  (àøêîòô). 
Õîëñò,  ñàòèí,  åëî÷íûå  áóñû. 

Äë. 39, øèð.  4. (ÊÏ  611 ÌÐÊÌ) 



ÊÎÑÒÞÌ  Ì ÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

44. Èëë.  148, 149. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè. 
Êîíåö  XIX âåêà. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êðàñíî-
ñëîáîäñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Êîâûëêèíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð  îæà  êè).  Õîëñò,  øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 139, øèð.  71, äë.  ðóêàâà  58. 
(ÊÏ  188/à ÌÐÊÌ) 

á ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ñàòèí,  âûøèâêà. 
Äë. 139, øèð.  72, äë.  ðóêàâà  62. 
(ÊÏ  2650 ÌÐÊÌ) 

â ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 130, øèð.  58,5, äë.  ðóêàâà  61. 
(ÊÏ  2918 ÌÐÊÌ) 

ã ÁÎÊÎÂÛÅ  ÏÎËÎÒÅÍÖÀ  (êåñêà ðó-
öÿò).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 155; 152, øèð.  35; 36. (ÊÏ  971, 
723 ÌÐÊÌ) 

ä ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (êèëüêø-
òàìàò).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  òåñüìà,  ðàêî-
âèíû-êàóðè,  ìåäíûå  ïóãîâèöû,  öåïî÷êè, 
áóñû,  áóáåíöû,  æåòîíû,  ïðîâîëîêà. 
Äë. 16, øèð.  10. (ÊÏ  3002/1 ÌÐÊÌ) 

å ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (îöþ  ñ¸êò). 
Òåñüìà,  ðàêîâèíû-êàóðè,  áóñû,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  ìåäíûå  ïóãîâèöû,  ïðîâîëîêà. 
Äë. 46, øèð.  14. (ÊÏ  624 ÌÐÊÌ) 

æ ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ïëå-
òåíèå 
Äë. 440. (ÌÐÊÌ) 

ç ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 
Ïðîâîëîêà,  ìåäü,  áóñû,  öåïî÷êè,  ïóãî-
âèöû. 
Äë. 17, øèð.  13. (ÊÏ  198 ÌÐÊÌ) 

è  ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êð¸ñêå-
ëå). Áèñåð, ñòåêëÿðóñ, öåïî÷êè,  æåòîíû, 
ïóãîâèöû. 
Äë. 106. (ÊÏ  4008/6 ÌÐÊÌ) 

ê  ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (òèôêñ). 
Ñòåêëÿðóñ,  áóñû,  öåïî÷êè,  æåòîíû, 
íèçàíèå. 
Äë. 74, øèð.  10. (ÊÏ  497 ÌÐÊÌ) 

ë  ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (òèôêñ). 
Ñòåêëÿðóñ,  áóñû,  öåïî÷êè,  æåòîíû, 
íèçàíèå. 
Äë. 59, øèð.  9. (ÊÏ  454 ÌÐÊÌ) 

ì  ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Ñòåêëÿðóñ.  Äë. 60; 48. 
(ÊÏ  516 ÌÐÊÌ) 

í  ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Ñòåêëÿðóñ.  Äë. 102. 
(ÊÏ  923 ÌÐÊÌ) 

î  ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Ñòåêëÿðóñ.  Äë. 94; 52; 34. 
(ÊÏ  905 ÌÐÊÌ) 

ï  ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ïèëå 
ïðÿò).  Áèñåð, ðàêîâèíû-êàóðè,  çîëîòíàÿ, 
íèòü,  ìåäíûå  ïóãîâèöû,  ïðîâîëîêà. 
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Äë. 16. (ÊÏ  503 ÌÐÊÌ) 
ð ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (çëàòíîé).  Õîëñò, 

êàøåìèð,  çîëîòíîå  øèòüå,  êðóæåâî, 
òåñüìà,  ïîçóìåíò,  ëåíòû,  áëåñòêè,  áèñåð, 
ðàêîâèíû-êàóðè,  öåïî÷êè,  æåòîíû,  ïóãî-
âèöû,  ïðîâîëîêà,  ëóá. 
Äë. 34, øèð.  31, äë.  ïîäâåñêè  31. 
(ÊÏ  241 ÌÐÊÌ) 

ñ ÏËÀÒÎÊ.  Øåëê.  89X97. (ÊÏ  536 
ÌÐÊÌ) 

ò ÎÁÌÎÒÊÈ  ÍÀ  ÍÎÃÈ  (ñ¸ðüãàò). Øåð-
ñòÿíûå  è  õëîï÷àòîáóìàæíûå  íèòè,  òêà-
÷åñòâî. 
Äë. 156, øèð.  13,5. (2079/5 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. Äîïîëíåíî 
ìàòåðèàëàìè  ýêñïåäèöèé  ÌÐÊÌ. 

45. Èëë.  150. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-
ìîêøàíêè.  50-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Ñòàðîøàéãîâñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
3 5 4 íèòè,  òåñüìà,  áëåñòêè,  ñàòèí,  âûøèâêà. 

Äë. 122, øèð.  57, äë.  ðóêàâà  64. 
(679 ÌÐÌÈÈ) 

á ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  òêàíàÿ  òåñüìà,  âûøèâêà. 
Äë. 130, øèð.  56, äë.  ðóêàâà  62. 
(656 ÌÐÌÈÈ) 

â ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  òåñüìà,  ïîçóìåíò,  ëåíòû,  áëåñòêè, 
âûøèâêà. 

Äë. 122, øèð.  52, äë.  ðóêàâà  57. 
(657 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (ìóøêàñ). 
Õëîï÷àòîáóìàæíàÿ  òêàíü,  áðàíîå  òêà÷å-
ñòâî,  ëåíòû,  êðóæåâî,  ìèøóðà. 
Äë. 95, øèð.  59, äë.  ðóêàâà  59. 
(664 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ïëåòå-
íèå. 
Äë. 200, øèð.  1,5. (682 ÌÐÌÈÈ) 

å ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (ñ¸êò).  Áèñåð, 
ïóãîâèöû,  öåïî÷êè,  ñòåêëÿðóñ, ðàêî-
âèíû-êàóðè,  áóñû,  áóáåíöû,  íèçàíèå. 
Äë. 14, øèð.  9. (654/2 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (òèôêñ). 
Áóñû, ñòåêëÿðóñ, öåïî÷êè,  æåòîíû. 
Äë. 45, øèð.  8. (975 ÌÐÌÈÈ) 

ç ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êðãà¸æàâà). 
Áèñåð, òêàíü. 
Äë. 33, øèð.  1,2. (669 ÌÐÌÈÈ) 

è  ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êðãàíÿò). 
Áóñû, ìîíåòû,  ïðîâîëîêà. 
Äë. 34,5. (910 ÌÐÌÈÈ) 

ê  ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÑÒÅÆÊÀ (ñþëãàì). 
Áóñû, öåïî÷êè,  æåòîíû,  ïðîâîëîêà. 
Äë. 19,5, øèð.  12,5. (655 ÌÐÌÈÈ) 

ë  ÍÀÓØÍÛÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈß  (ñåðãîíÿò). 
Òêàíü,  êàðòîí,  áèñåð, ñòåêëÿðóñ, áëåñòêè. 
Äë. 5,5. (667 ÌÐÌÈÈ) 

ì  ÍÀËÎÁÍÀß  ÏÎÂßÇÊÀ  (êîíÿíå). 
Òêàíü,  öåïî÷êè,  ïóãîâèöû,  áëåñòêè. 
Äë. 32, øèð.  5. (687 ÌÐÌÈÈ) 
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í  ØÀËÜ.  Øåðñòü,  íàáîéêà.  156Õ152. 
(1363 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Áåëîìîåâà  Î.  Ã., Ñàâ-
÷èö  Ë. Ã. Ýêñïåäèöèÿ  ÌÐÌÈÈ  1980 ã. 

46. Èëë.  152. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé 
æåíùèíû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî 
XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Èíñàðñêèé  óåçä 

(íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Ñòàðîøàéãîâñêèé 
ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (îæà  êè  ïàíàð).  Õîëñò,  øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 130, øèð.  58,5, äë.  ðóêàâà  61. 
(ÊÏ  2918 ÌÐÊÌ) 

á ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ñàòèí,  òåñüìà,  ïîçóìåíò. 
Äë. 146, øèð.  67, äë.  ðóêàâà  57. 
(ÊÏ  4580/2 ÌÐÊÌ) 

3 5 8 â ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  ãàðóñ, ïîçóìåíò,  òåñüìà,  ëåíòû. 
Äë. 133, øèð.  64, äë.  ðóêàâà  63. 
(ÊÏ  2640 ÌÐÊÌ) 

ã ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  ïëåòå-
íèå. 
Äë. 423, øèð.  1. (684 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (ñ¸êò).  Øåð-
ñòÿíûå  íèòè,  ðàêîâèíû-êàóðè,  ìåäíûå 
ïóãîâèöû,  çîëîòíàÿ  òåñüìà. 

Äë. 16, øèð.  11. (ÊÏ  3302/1,2 ÌÐÊÌ) 
å ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (âàòðàêøêàò). 

Áèñåð, æåòîíû,  ïóãîâèöû,  ñòåêëÿðóñ, 
öåïî÷êè,  òåñüìà. 
Äë. 11, øèð.  8. (ÊÏ  3121/1,2 ÌÐÊÌ) 

æ ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 
Ìåäü,  ñòåêëÿðóñ, ïðîâîëîêà,  æåòîíû, 
öåïî÷êè. 
Äë. 22, øèð.  22. (ÊÏ  741 ÌÐÊÌ) 

ç ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êðãàâàêñ). 
Òêàíü,  æåòîíû,  áèñåð, öåïî÷êè. 
Äë. 27, øèð.  2,5. (ÊÏ  2919/3 ÌÐÊÌ) 

è  ÎÆÅÐÅËÜÅ (ÿðìàêò).  Áóñû, ìîíåòû, 
ïðîâîëîêà. 
Äë. 50. (ÊÏ  2919/1 ÌÐÊÌ) 

ê  ÎÆÅÐÅËÜÅ (êðãàíÿò).  Áóñû. Äë. 35; 26. 
(ÊÏ  3725/1 ÌÐÊÌ) 

ë  ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (õð¸ñò 
âåäüìå).  Áóñû, áóáåíöû,  ìåäíûé  êðåñò. 
Äë. 74. (ÊÏ  3302/6 ÌÐÊÌ) 

ì  ÎÆÅÐÅËÜÅ (êðãàíÿò).  Áóñû. Äë. 84. 
(ÊÏ  2919/2 ÌÐÊÌ) 

í  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïàíãà).  Õîëñò, 
êóìà÷,  ïîçóìåíò,  ëåíòû,  áèñåð, öåïî÷êè, 
áëåñòêè,  êðóæåâî,  ìåäíûå  ïóãîâèöû. 
Äë. 46, øèð.  25. (ÊÏ  680 ÌÐÊÌ) 

î  ÏËÀÒÎÊ.  Øåëê.  87Õ 91. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 
ï  ÂÅÐÕÍÈÅ  ÎÁÌÎÒÊÈ  ÍÀ  ÍÎÃÈ  (ñ¸ðü-

ãàò). Øåðñòÿíûå  íèòè,  òêà÷åñòâî. 
Äë. 120, øèð.  15. (2079/5 ÌÐÌÈÈ) 
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ÊÎÑÒÞÌ  Ì ÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÞÃÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

47. Èëë.  159, 168. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè. 
40-å — 50-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí 

à ÐÓÁÀÕÀ (ùàì).  Õîëñò,  ñàòèí,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  ãàðóñ, âûøèâêà. 

Äë. 145, øèð.  71, äë.  ðóêàâà  57. 
(78 ÌÐÌÈÈ)  3 6 1 

á ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Õîëñò,  ãàðóñ, 
âûøèâêà. 
Äë. 67, øèð.  67, äë.  ðóêàâà  50. 
(1688 ÌÐÌÈÈ) 

â ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòü,  ïëåòåíèå. 
Äë. 196, øèð.  1,3. (1195 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÏÎßÑÍÀß  ÏÎÄÂÅÑÊÀ  (ïîÿñ).  Õîëñò, 
øåðñòü,  øåëê,  áèñåð, ðàêîâèíû-êàóðè, 
ïóãîâèöû,  ïîçóìåíò,  íèçàíèå. 
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Äë. 55, øèð.  11. (2234 ÌÐÌÈÈ) 
ä ÏÎßÑÍÀß  ÏÎÄÂÅÑÊÀ  (ïîÿñ).  Áèñåð, 

ëåíòû,  ïóãîâèöû,  ðàêîâèíû-êàóðè. 
Äë. 55, øèð.  9. (75 ÌÐÌÈÈ) 

å ÏÎßÑÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (ö¸êàò).  Øåë-
êîâûå  íèòè,  áèñåð. 
Äë. 32, øèð.  5. (81/2 ÌÐÌÈÈ) 

æ ÁÎÊÎÂÛÅ  ÊÓØÀÊÈ.  Êàøåìèð. 

Äë. 333, øèð.  27; äë.  300, øèð.  22. 
(2298, 1361 ÌÐÌÈÈ) 

ç ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (öåïîâêà). 
Áèñåð, íèçàíèå. 
Äë. 35,5. (1672 ÌÐÌÈÈ) 

è  ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãàéòàí). 
Áèñåð, ãàðóñ, ñåðåáðî,  íèçàíèå. 
Äë. 68. (1673 ÌÐÌÈÈ) 
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ê  ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãàéòàí). 
Øåðñòü,  áèñåð, íèçàíèå. 
Äë. 40, øèð.  2,5. (77 ÌÐÌÈÈ) 

ë  ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êðãàâàêñ). 
Áèñåð, íèçàíèå. 
Äë. 23, øèð.  4,8. (1670 ÌÐÌÈÈ) 

ì  ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 
Ìåòàëë,  áèñåð, ìîíåòû,  ïðîâîëîêà. 
Âûñîòà  8,5, øèð.  13. (1681 ÌÐÌÈÈ) 

í  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ïëàòåíöÿ).  Õîëñò, 
çàêëàäíîå  òêà÷åñòâî,  ëåíòû,  áëåñòêè. 
Äë. 206, øèð.  32. (1660 ÌÐÌÈÈ) 

î  ÂÎËÎÑÍÈÊ  (ëîñíèê).  Áÿçü, äåðåâî. 
(ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Àçîðêèíà  Ò. À., Ïðî-
êèíà  Ò. Ï.,  Ñàïåãî  Å. À. Ýêñïåäèöèè 
ÌÐÌÈÈ  1978, 1984 ãã. 

48. Èëë.  160. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè. 
Íà÷àëî  XX âåêà. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñïàñ-
ñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-

Ïîëÿíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (øóâàíÿ  ùàì).  Õîëñò,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 150, øèð.  71, äë.  ðóêàâà  61. 
(632 ÌÐÌÈÈ) 

á ÏÎßÑ  (êàðêñ).  Øåðñòü,  ãàðóñ, ïëåòåíèå. 
Äë. 211, øèð.  1. (635 ÌÐÌÈÈ) 

â ÁÎÊÎÂÛÅ  ÏÎËÎÒÅÍÖÀ  (áîêñ  ðóöÿò). 
Õîëñò,  ëåíòû,  çîëîòíîå  êðóæåâî,  òêà÷å-
ñòâî  ñ ýëåìåíòàìè  çàêëàäíîãî. 
Äë. 138, øèð.  17; äë.  136, øèð.  17. 
(644, 645 ÌÐÌÈÈ) 

ã ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 
Ìîíåòû,  ïðîâîëîêà. 
Âûñîòà  13, øèð.  18. (636 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãàéòàí). 
Áèñåð, íèçàíèå. 
Äë. 67. (1683 ÌÐÌÈÈ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãàéòàí). 
Áèñåð, ìîíåòû,  áóñû,  íèçàíèå. 
Äë. 55. (642 ÌÐÌÈÈ) 

æ ØÅÉÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ìîíåò). 
Ñòåêëÿðóñ,  ìîíåòû. 
Äë. 28. (637 ÌÐÌÈÈ) 

ç ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êðãàíü-
ïèðüô).  Áèñåð, áóñû,  ìîíåòû,  ïðîâîëîêà, 
êîíñêèé  âîëîñ,  íèçàíèå. 
Äë. 55, øèð.  48. (638 ÌÐÌÈÈ) 

è  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (çëàòíîé).  Õîëñò, 
øåëê,  áàðõàò, ãàëóí,  çîëîòíîå  øèòüå. 
Äë. 43, øèð.  52. (ÂÔ ÌÐÌÈÈ) 

ê  ÏËÀÒÎÊ  (ôàòà).  Øåëê.  121X121. 
(1133 ÌÐÌÈÈ) 
Ñîáèðàòåëè:  Àçîðêèíà  Ò. À., Ñàâ-
÷èö  Ë. Ã. Ýêñïåäèöèÿ  ÌÐÌÈÈ  1980 ã. 
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49. Èëë.  161. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ìîê-
øàíêè.  Êîíåö  XIX âåêà. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×åìáàðñêèé  óåçä, ñ. Ïè÷åâêà  (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ 

îáëàñòü,  Áåëèíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ùàì  êîòà  êóâàëìîñà).  Õîëñò, 
øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 145, øèð.  67, äë.  ðóêàâà  58. 
(5180—19 ÃÌÝ) 
ÏÎßÑÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãóøàêîíÿ 
îäåðüâíÿ).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  áëåñòêè, 
âûøèâêà. 
Äë. 19, øèð.  19. (5180—21 ÃÌÝ) 

â ÏÎßÑÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êàðêñ  ñ¸êî-
íÿò).  Øåðñòÿíûå  íèòè,  òåñüìà,  ðàêî-
âèíû-êàóðè,  æåòîíû. 
Äë. 320, øèð.  1; äë.  43, øèð.  6. 
(5180—20 ÃÌÝ) 

ã ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 
Ìåäü,  êîíñêèé  âîëîñ,  áóñû,  ðàêîâèíû-
êàóðè. 
Äë. 16, øèð.  20. (5180—4 ÃÌÝ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êðãàíü-
ïèðô).  Ñàòèí,  øåëêîâûå  ëåíòû. 
Äë. 20, øèð.  68. (5180—11 ÃÌÝ) 

å ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ãàéòàí). 
Øåëê,  áóñû,  ôîëüãà. 

Äë. 86. (140—16 ÃÌÝ) 
æ ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Áóñû, íèçàíèå. 

Äë. 58. (5180—10 ÃÌÝ) 
ç ÂÈÑÎ×ÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êóäðÿò). 

Áåðåñòà, òêàíü,  ïåðüÿ  ñåëåçíÿ. 
Äë. 4, øèð.  6. (5180—12 ÃÌÝ) 

è  ÂÈÑÎ×ÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (ñ¸ðãò). 
Ãóñèíûé  ïóõ.  (5180—1 ÃÌÝ) 

ê  ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (çëàòíîé).  Ñàòèí, 
õîëñò,  ïîçóìåíò.  (5180—13 ÃÌÝ) 

ë  ÄÅÒÀËÜ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ  ÓÁÎÐÀ  (çà-
òûëüíèê).  Êóìà÷,  áèñåð. 
Äë. 27, øèð.  19. (5180—14 ÃÌÝ) 

ì  ÄÅÒÀËÜ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ  ÓÁÎÐÀ  (êóâà-
êà-ôàòàò).  Êàíàóñ. 
Äë. 168, øèð.  11. (5180—15 ÃÌÝ) 

í  ÄÅÒÀËÜ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ  ÓÁÎÐÀ  (ôòàëó 
ñîäìàò).  Øåëê,  ìóàð. 
Äë. 41, øèð.  5. (5180—16 ÃÌÝ)  3 6 7 

î  ÄÅÒÀËÜ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ  ÓÁÎÐÀ 
(ïÿòüêñò).  Êàðòîí,  ëåíòû,  òåñüìà,  ïîçó-
ìåíò. 
Äë. 29, øèð.  9. (5180—17 ÃÌÝ) 

ï  ÄÅÒÀËÜ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ  ÓÁÎÐÀ 
(ïàêøò).  Êàðòîí,  ëåíòû,  òåñüìà,  ïîçó-
ìåíò. 
Äë. 26, øèð.  15. (5180—18 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëü:  Ïåêàíîâà  Ò. À., 1930 ã. 
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50. Èëë.  167. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
30-å — 40-å ãã. XX âåêà. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 

Òîðáååâñêèé  ðàéîí,  ñ. Êàæëîäêà 

à ÐÓÁÀÕÀ (îæà  êè  ïàíàð).  Õîëñò,  õëîï-
÷àòîáóìàæíûå  è  øåðñòÿíûå  íèòè,  âû-
øèâêà. 

Äë. 137, øèð.  68, äë.  ðóêàâà  56. 
(ÊÏ  3137/1 ÌÐÊÌ) 

á ÆÈËÅÒÊÀ (ãðóäüêà).  Øåðñòü,  àòëàñ, 
øåëê,  ìàøèííàÿ  ñòðî÷êà. 
Äë. 57, øèð.  47. (ÊÏ  5849/2 ÌÐÊÌ) 

â ÏÎßÑ  (êàðêñ  öåêò).  Øåðñòÿíûå,  øåëêî-
âûå  íèòè,  ïëåòåíèå. 
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Äë. 261. (ÊÏ  5849/3 ÌÐÊÌ) 
ã ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñþëãàì). 

Ìåäü,  ïðîâîëîêà,  ìîíåòû. 
Äë. 11, øèð.  15. (1638 ÌÐÌÈÈ) 

ä ÍÀÃÐÓÄÍÎÅ  ÓÊÐÀØÅÍÈÅ  (êðãàíü-
ïèðüô).  Áèñåð, áóñû,  ñòåêëÿðóñ, ìîíåòû, 
ïðîâîëîêà,  êîíñêèé  âîëîñ. 
Äë. 50, øèð.  38. (ÊÏ  761 ÌÐÊÌ) 

å ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (çëàòíîé).  Õîëñò, 
øåëê,  çîëîòíîå  øèòüå,  ãàëóí,  ïîçóìåíò, 
ëåíòû,  ïëèñ,  ðàêîâèíû-êàóðè,  äåðåâî. 
Äë. 25, øèð.  53, äë.  êèñòåé  63. 
(ÊÏ  628 ÌÐÊÌ) 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ 
ÄÀËÜÍÅÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎÂ-

ÑÊÎÃÎ  ÐÀÉÎÍÀ 
ÃÎÐÜÊÎÂÑÊÎÉ  ÎÁËÀÑÒÈ 

(ÒÅÐÞØÅÂÑÊÎÉ  Ã Ð Ó Ï Ï Û ) 

51. Èëë.  178, 180. Êîñòþì  íåâåñòû.  Êîíåö 
XIX âåêà. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íèæå-
ãîðîäñêèé  óåçä (íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü, 

Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (ïàíàð).  Õîëñò,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 118, øèð.  58, äë.  ðóêàâà  32. 

(ÊÏ  189 ÌÐÊÌ) 
á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (øóøïàí). 

Õîëñò,  òåñüìà,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âû-
øèâêà. 
Äë. 125, øèð.  67, äë.  ðóêàâà  32. 
(ÊÏ  280 ÌÐÊÌ) 

â ÊÓØÀÊ.  Êàøåìèð.  Äë. 302, øèð.  29. 
(ÊÏ  2298 ÌÐÊÌ) 

ã ÍÀÃÐÓÄÍÀß  ÇÀÊÎËÊÀ  (ñóñòóã). 
Ïðîâîëîêà,  áóñû,  æåòîíû,  ìåäíûå  öå-
ïî÷êè. 
Äë. 20, øèð.  13. (ÊÏ  523 ÌÐÊÌ) 

ä ÂÈÑÎ×ÍÛÅ  ÏÎÄÂÅÑÊÈ  (ïëåòíè). 
Êîæà,  õîëñò,  ìîíåòû. 
Äë. 136. (ÊÏ  2530 ÌÐÊÌ) 

å ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (âåíåö).  Õîëñò, 
ìîíåòû,  ðàêîâèíû-êàóðè,  áóñû,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  ìåäíûå  öåïî÷êè,  ïðîâîëîêà. 
(ÊÏ  2529 ÌÐÊÌ) 

æ Èëë.  177: ÂÅÐÕÍßß  ÎÄÅÆÄÀ  (ñåðìÿ-
ãà). Ñóêíî,  òåñüìà,  ëåíòû,  ïóãîâèöû, 
áóñû,  ðàêîâèíû-êàóðè,  æåòîíû,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  òåñüìà,  âûøèâêà,  ìàøèííàÿ 
ñòðî÷êà. 
Äë. 130, øèð.  87, äë.  ðóêàâà  58. 
(ÊÏ  187 ÌÐÊÌ) 
Ñîáèðàòåëü:  Åâñåâüåâ Ì.  Å. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ 
ÊÀÌÑÊÎ-ÓÑÒÜÈÍÑÊÎÃÎ 

ÐÀÉÎÍÀ 
ÒÀÒÀÐÑÊÎÉ ÀÑÑÐ 

(ÊÀÐÀÒÀÉÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ) 

52. Èëë.  184. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû. 
Êîíåö  XIX âåêà. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåòþø-
ñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêèå  Êàðàòàè (íûíå 
Òàòàðñêàÿ ÀÑÑÐ, Êàìñêî-Óñòüèíñêèé  ðàéîí) 

à ÐÓÁÀÕÀ (àê  êóëüìÿê).  Õîëñò,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 120, øèð.  75, äë.  ðóêàâà  56. 
(181 — 12 ÃÌÝ) 

á ÐÀÑÏÀØÍÀß  ÎÄÅÆÄÀ  (÷èáà). 
Õîëñò,  øåðñòÿíûå  íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 129, øèð.  80, äë.  ðóêàâà  55. 
(181—6 ÃÌÝ) 

â ÏÅÐÅÄÍÈÊ  (çàïîí).  Õîëñò,  øåðñòÿ-
íûå  íèòè,  ïîçóìåíò,  æåòîíû,  âûøèâêà. 
Äë. 69, øèð.  63. (6594—14 ÃÌÝ) 

ã ÎÆÅÐÅËÜÅ.  Áóñû, îðåõè,  æåòîíû. 
Äë. 70. (398—27 ÃÌÝ) 

ä ÃÎËÎÂÍÎÉ  ÓÁÎÐ  (ñîðîêà).  Õîëñò, 
êóìà÷,  ïîçóìåíò,  áëåñòêè,  øåðñòÿíûå 
íèòè,  âûøèâêà. 
Äë. 48, øèð.  25. (181—3 ÃÌÝ) 
Ñîáèðàòåëè:  Ñìèðíîâ  È.  Í.,  1902; Èíñòè-
òóò ïðîëåòàðñêîãî  èñêóññòâà, 1925 ã. 



ñïèñîê 
ÈËËÞÑÒÐÀÖÈÉ 

1. Äåâóøêè-ýðçÿíêè  ñåëà Íàïîëüíàÿ 
Òàâëà Ñàðàíñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé 
ãóáåðíèè.  Ôîòî  íà÷àëà  20-õ ãã. XX â. 
ÌÐÊÌ. 

2. Äåòè ñåëà Íàïîëüíàÿ  Òàâëà Ñàðàí-
ñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

3. Äåâóøêè-ýðçÿíêè  ñåëà Ñòàíäðîâî  â 
ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Òàìáîâñêàÿ  ãó-
áåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. Ôîòî 
íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

4. Ýðçÿíñêàÿ  ñåìüÿ  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæ-
äå. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâ-
ñêèé  óåçä, ñ. Ñòàíäðîâî.  Ôîòî  íà÷àëà 
XX â. ÌÐÊÌ. 

5. Ìîêøàíå  ñåëà Êàðñàåâêà  ×åìáàðñêîãî 
óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî 
10-õ ãã. XX â. ÌÐÊÌ. 

6. Íà  óëèöå  ñåëà Àíàåâî.  Òàìáîâñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Ñïàññêèé  óåçä. Ôîòî  20-õ ãã. 
XX â. ÌÐÊÌ. 

7. Þíîøà-ìîðäâèí  ñ íàðîäíûì  ìóçû-
êàëüíûì  èíñòðóìåíòîì  ïóâàìà.  Ôîòî 
íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

8. Ìîêøàíêè  â øóáàõ.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä, ñ. Ëåñíîå 
Àðäàøåâî.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

9. Íàãðóäíàÿ  áëÿõà  è  ïîäâåñêè  ê  ïîÿñó. 
VII—XI ââ. Øîêøèíñêèé  ìîãèëüíèê. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé 
ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

10. Êîìïëåêñ  æåíñêèõ  íàãðóäíûõ  óêðà-
øåíèé.  VII—XI ââ. Øîêøèíñêèé  ìî-
ãèëüíèê.  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíü-
ãóøåâñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

11. Êîíüêîâàÿ  ïîäâåñêà.  VII—XI ââ. Øîê-
øèíñêèé  ìîãèëüíèê.  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí. 
ÌÐÌÈÈ. 

12. Íàãðóäíûå  óêðàøåíèÿ.  VII—XI ââ. 
Æóðàâêèíñêèé-Í  ìîãèëüíèê.  Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí. 
ÌÐÌÈÈ. 

13. Ýðçÿíêè  ñåëà Øîêøà  â ïðàçäíè÷íîé 
îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí. 

14. Ýðçÿíêè  ñåëà Íàïîëüíàÿ  Òàâëà â 
ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Îêòÿáðüñêèé  ðàéîí  ã. Ñà-
ðàíñêà. 

15. Ôîëüêëîðíûé  àíñàìáëü  ñåëà Ñòàðàÿ 
Òåðèçìîðãà.  1983 ã. Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Ñòàðîøàéãîâñêèé  ðàéîí. 

16. Ìîêøàíêè  ñåëà Êóðòàøêè.  1987 ã. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Àòþðüåâñêèé 
ðàéîí. 

17. Ìîêøàíêè  ñåëà Æóðàâêèíî  â ïðàçä-
íè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÂÎÑÒÎ×ÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

18. Ýðçÿíêà  â ïîäâåíå÷íîì  íàðÿäå.  Ïåí-
çåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

19. Ýðçÿíñêàÿ  ñâàäüáà. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà 
XX â. ÌÐÊÌ. 

20. Ýðçÿíñêàÿ  ñåìüÿ.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà 
XX â. ÌÐÊÌ. 

21. Äåâóøêà-ýðçÿíêà  â ïðàçäíè÷íîé 
îäåæäå.  Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Àðäà-
òîâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 
ÌÐÊÌ. 

22. Íåâåñòà-ýðçÿíêà.  Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Àðäàòîâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà 
XX â. ÌÐÊÌ. 

23. Ìîëîäàÿ  æåíùèíà-ýðçÿíêà  â ïðàçä-
íè÷íîé  îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñàðàíñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 
ÌÐÊÌ. 

24. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
25. ùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ñèìáèð-

ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Êàðñóíñêèé  óåçä 
(íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Áîëüøå-
áåðåçíèêîâñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

26. Ïðàçäíè÷íûå  êîñòþìû  ìîðäâû-ýðçè. 
Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ïåíçåí-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé 
ðàéîí).  ÌÐÊÌ,  ÌÐÌÈÈ. 

27. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ïàíãî.  Êîíåö 
XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Ñàðàíñêèé  óåçä (íûíå  Ìîð-  3 7 1 
äîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 

28. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-ýð-
çÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ñèìáèðñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Áóèíñêèé  óåçä, ñ. Ìàëûå 
Êàðìàëû  (íûíå  ×óâàøñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Èáðåñèíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

29. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ïàíãî.  Êîíåö 
XIX â. Ñèìáèðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êàð-



ñó íåêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Áîëûíåáåðåçíèêîâñêèé  ðàéîí). 
ÃÌÝ. 

30. Êîñòþì  äåâóøêè-ýðçÿíêè.  20-å — 30-å 
31. ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî÷êó-

ðîâñêèé  ðàéîí.  ÌÐÊÌ. 
32. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-ýð-

çÿíêè.  30-å — 40-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí. 
ÌÐÌÈÈ. 

33. Æåíñêèé  ïåðåäíèê  èêåëüãà  ïàöÿ. 
50-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Áîëûíåáåðåçíèêîâñêèé  ðàéîí. 
ÌÐÌÈÈ. 

34. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  50-å ãã. 
35. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Áîëûíå-

áåðåçíèêîâñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 
36. Íàêîñíèê.  Êîíåö  XIX â. Ñèìáèðñêàÿ 

ãóáåðíèÿ,  Êàðñóíñêèé  óåçä (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Áîëûíåáåðåçíè-
êîâñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

37. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  æåíñêîé 
ðóáàõè  ïàíàð.  20-å — 30-å ãã. XX â. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé 
ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

38. Ôðàãìåíò  íàïëå÷íîé  âûøèâêè  æåí-
ñêîé  ðóáàõè  ïàíàð.  20-å — 30-å ãã. 
XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâ-
ñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

39. Íàóøíûå  è  øåéíîå  óêðàøåíèÿ.  Êîíåö 
XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñàðàí-
ñêèé  óåçä, ñ. Ñåìèëåé  (íûíå  Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Êî÷êóðîâñêèé  ðàéîí). 
ÃÌÝ. 

40. Ýðçÿíêè  ñåëà Íàïîëüíàÿ  Òàâëà â 
ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Îêòÿáðüñêèé  ðàéîí  ã. Ñà-
ðàíñêà. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

372 

41. 

42. 

43, 
44. 

45. 

46. 

Ýðçÿíêè  èç ñåëà Êåëüäþøåâî  Ëóêîÿ-
íîâñêîãî  óåçäà Íèæåãîðîäñêîé  ãóáåð-
íèè.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 
Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Íèæå-
ãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Àðçàìàññêèé 
óåçä, ñ. Àëåìàåâî  (íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ 
îáëàñòü,  Øàòêîâñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 
Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä (íûíå  Ãîðüêîâ-
ñêàÿ îáëàñòü,  Ëóêîÿíîâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 
Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å ãã. 
XX â. Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü,  Ëóêîÿíîâ-
ñêèé  ðàéîí,  ñ. Ïè÷èíãóøè.  ÌÐÌÈÈ. 
Ôðàãìåíò  íàáåäðåííîãî  óêðàøåíèÿ 
êàðêñ  ïóëî.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîä-

ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä 
(íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü,  Øàòêîâ-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

47. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ãîëîâíîãî  óáîðà 
ñîðîêà.  Íà÷àëî  XX â. Íèæåãîðîäñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä, ñ. Âåëè-
êèé  Âðàã (íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü, 
Øàòêîâñêèé  ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

48. Øåéíîå  óêðàøåíèå  êèðüãàâà.  Êîíåö 
XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ëóêîÿíîâñêèé  óåçä, ñ. Êåëüäþøåâî 
(íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü,  Ëóêîÿíîâ-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

49. Æåíñêèå  íàãðóäíûå  óêðàøåíèÿ.  Êîíåö 
XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Àðçàìàññêèé  óåçä, ñ. Àëåìàåâî  (íûíå 
Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü,  Øàòêîâñêèé 
ðàéîí).  ÃÌÝ. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

50. Ìîëîäûå  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå.  Òàì-
áîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

51. Ýðçÿíêè  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå  íà 
óëèöå  ñåëà Ñòàíäðîâî.  Òàìáîâñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. Ôîòî 
íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

52. Íåâåñòà  ñ ïîäðóãàìè.  Òàìáîâñêàÿ  ãó-
áåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä, ñ. Ñòàíä-
ðîâî.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

53. Ìîëîäóõà  â ïðàçäíè÷íîé  ïðåñòîëüíîé 
îäåæäå.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíè-
êîâñêèé  óåçä, ñ. Ñòàíäðîâî.  Ôîòî 
íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

54» Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
56. XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâñêàÿ 

ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä, ñ. Øîê-
øà  (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãó-
øåâñêèé  ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

57. Ïîâñåäíåâíûé  êîñòþì  æåíùèíû-ýð-
çÿíêè.  Íà÷àëî  XX â. Òàìáîâñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé 
ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

58. Êîñòþì  ìîëîäîãî  ýðçÿíèíà.  Íà÷àëî 
XX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíè-
êîâñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

59. Ïðàçäíè÷íûé  ïðåñòîëüíûé  êîñòþì 
æåíùèíû-ýðçÿíêè.  30-å ãã. XX â. Ìîð-
äîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí. 
ÌÐÌÈÈ. 

60. Íàãðóäíàÿ  çàêîëêà  ñþëãàìî.  Êîíåö 
XIX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíè-
êîâñêèé  óåçä, ñ. Ñòàíäðîâî  (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé 
ðàéîí).  ÃÌÝ. 

61. Ôðàãìåíò  æåíñêîãî  íàáåäðåííîãî 
óêðàøåíèÿ  êàðêñ  ïóëî.  Íà÷àëî  XX â. 



Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé 
óåçä, ñ. Ìåëüñåòüåâî  (íûíå  Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÌÈÈ. 

62. Íàãðóäíîå  óêðàøåíèå  áèñåðóíü  êîð-
ãàëêñò. Êîíåö  XIX â. Òàìáîâñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä, 
ñ. Ñòàíäðîâî  (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

63. Ôðàãìåíò  æåíñêîãî  íàáåäðåííîãî 
óêðàøåíèÿ  íóêóð  íàíãóíü  êàðêñ. 
Êîíåö  XIX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Òåìíèêîâñêèé  óåçä, ñ. Øîêøà  (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé 
ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

64. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  æåíñêîé  ðóáàõè 
êåìåíü  ñýðè ïàíàð.  Íà÷àëî  XX â. Òàì-
áîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä, 
ñ. Ìåëüñåòüåâî  (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÌÈÈ. 

65. Ýðçÿíêè  â âåðõíåé  îäåæäå  ñåðìÿãà. 
1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãó-
øåâñêèé  ðàéîí,  ñ. Øîêøà. 

66. Ýðçÿíêà  â âåðõíåé  îäåæäå  ñóìàíü. 
1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãó-
øåâñêèé  ðàéîí,  ñ. Øîêøà. 

67. Ýðçÿíêà  â âåðõíåé  îäåæäå  êîðîòàéêà. 
1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåíüãóøåâ-
ñêèé  ðàéîí,  ñ. Øîêøà. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÂÎÑÒÎ×ÍÛÕ  ÐÀÉÎÍÎÂ 

ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ  ÎÁËÀÑÒÈ 

68. Ýðçÿíêè  ñåëà Ïàçåëêè  â ïðàçäíè÷íîé 
îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäè-
ùåíñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 
ÌÐÊÌ. 

69. Æåíùèíà-ýðçÿíêà  â êîñòþìå  ñâàõè. 
Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåíñêèé 
óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

70. Ýðçÿíêè  ñåëà Ïàçåëêè  Ãîðîäèùåí-
ñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

71. Ýðçÿíñêàÿ  ñåìüÿ  èç ñåëà Ïàçåëêè 
Ãîðîäèùåíñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé 
ãóáåðíèè.  Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

72. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ãîðîäèùåíñêèé  óåçä (íûíå  Ïåíçåí-
ñêàÿ îáëàñòü,  Ãîðîäèùåíñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 

73. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
74. ùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåí-

ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåíñêèé  óåçä 
(íûíå  Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü,  Áåññîíîâ-
ñêèé,  Ñîñíîâîáîðñêèé  ðàéîíû).  ÃÌÝ. 

75. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
76. XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäè-

ùåíñêèé  óåçä, ñ. Era (íûíå  Ïåíçåí-

ñêàÿ îáëàñòü,  Ñîñíîâîáîðñêèé  ðàéîí). 
ÃÌÝ. 

77. Ôðàãìåíò  äåêîðà  âåðõíåé  ðàñïàøíîé 
îäåæäû  ðóöÿ.  Íà÷àëî  XX â. Ïåíçåí-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåíñêèé  óåçä 
(íûíå  Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü,  Ãîðîäè-
ùåíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

78. Íàáåäðåííîå  óêðàøåíèå  ëàïêàò.  Êîíåö 
XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäè-
ùåíñêèé  óåçä, ñ. Era (íûíå  Ïåíçåí-
ñêàÿ îáëàñòü,  Ñîñíîâîáîðñêèé  ðàéîí). 
ÃÌÝ. 

79. Äåâè÷èé  ãîëîâíîé  óáîð.  Êîíåö  XIX â. 
Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäèùåí-
ñêèé  óåçä, ñ. Era (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ 
îáëàñòü,  Ñîñíîâîáîðñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 

80. Êîñòþì  äåâóøêè-ýðçÿíêè.  Íà÷àëî 
XX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ãîðîäè-
ùåíñêèé  óåçä (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ  îá-
ëàñòü, Ñîñíîâîáîðñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÓËÜßÍÎÂÑÊÎÉ,  ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ, 

ÑÀÐÀÒÎÂÑÊÎÉ  ÎÁËÀÑÒÅÉ 
(ÁÛÂØÅÉ  ÑÀÐÀÒÎÂÑÊÎÉ  ÃÓÁÅÐÍÈÈ) 

81. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
ùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ñàðàòîâ-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Êóçíåöêèé  óåçä (íûíå 
Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü,  Êàìåøêèðñêèé, 
Øåìûøåéñêèé  ðàéîíû).  ÃÌÝ. 

82. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
83. ùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ñàðàòîâ-

ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Õâàëûíñêèé  óåçä, 
ñ. Áàåâêà (íûíå  Óëüÿíîâñêàÿ  îáëàñòü, 
Íèêîëàåâñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

84. Æåíñêèå  íàãðóäíûå  óêðàøåíèÿ.  Êîíåö 
XIX â. Ñàðàòîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êóç-
íåöêèé  óåçä (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ  îá-
ëàñòü, Øåìûøåéñêèé,  Êàìåøêèðñêèé 
ðàéîíû).  ÃÌÝ. 

85. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
ùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî 
XX ââ. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñûçðàí-
ñêèé  óåçä (íûíå  Êóéáûøåâñêàÿ  îá-
ëàñòü, Ñûçðàíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ 
ÇÀÂÎËÆÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

86. Ìîëîäóõè  â ïðàçäíè÷íîì  íàðÿäå. 
Óôèìñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áåëåáååâñêèé 
óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

87. Äåâóøêè-ýðçÿíêè.  Óôèìñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  Áåëåáååâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà 
XX â. ÌÐÊÌ. 

88. Íåâåñòà-ýðçÿíêà.  Óôèìñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Áåëåáååâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 
ÌÐÊÌ. 
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89. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
ùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàð-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Áóãóðóñëàíñêèé  óåçä 
(íûíå  Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Ïî-
õâèñòíåâñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

90. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
91. ùèíû-ýðçÿíêè.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàð-

ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä 
(íûíå  Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Êðàñ-
íîÿðñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

92. Êîñòþì  ìîëîäûõ  æåíùèí-ýðçÿíîê. 
Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâ-
êà  (íûíå  Óëüÿíîâñêàÿ  îáëàñòü,  Íîâî-
ìàëûêëèíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

93. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâ-
êà  (íûíå  Óëüÿíîâñêàÿ  îáëàñòü,  Íîâî-
ìàëûêëèíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

94. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðî-
ïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà 
(íûíå  Óëüÿíîâñêàÿ  îáëàñòü,  Íîâî-
ìàëûêëèíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

95. Êîñòþì  ìîëîäîãî  ýðçÿíèíà.  Íà÷àëî 
XX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áóãóëü-
ìèíñêèé  óåçä, ñ. Íîâûå  Ñîñíû  (íûíå 
Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Êëÿâëèíñêèé 
ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

96. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å — 
97. 30-å ãã. XX â. Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü, 

Êëÿâëèíñêèé  ðàéîí,  ñ. Êëÿâëèíî. 
ÌÐÌÈÈ. 

98. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Êîíåö 
99. XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×èñòî-

ïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñèäåëüêèíî  (íûíå 
Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  ×åëíî-Âåð-
øèíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

100. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å — 
30-å ãã. XX â. Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü, 
Øåíòàëèíñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

101. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè  â ðàñïàø-
íîé  îäåæäå  ðóöÿ.  20-å — 30-å ãã. XX â. 
Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Øåíòàëèí-
ñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

102. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
Íà÷àëî  XX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×èñòîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêîå 
Àôîíüêèíî  (íûíå  Òàòàðñêàÿ ÀÑÑÐ, 
×åðåìøàíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

103. Êîñòþì  íåâåñòû-ýðçÿíêè.  Íà÷àëî 
XX â. Óôèìñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Áåëåáååâ-
ñêèé  óåçä (íûíå  Áàøêèðñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Åðìèêååâñêèé,  Áèæáóëÿêñêèé  ðàéî-
íû).  ÌÐÊÌ,  ÌÐÌÈÈ. 

104. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
20-å — 30-å ãã. XX â. Áàøêèðñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Àóðãàçèíñêèé  ðàéîí,  ñ. Íàóì-
êèíî.  ÌÐÌÈÈ. 

105. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  20-å — 
30-å ãã. XX â. Îðåíáóðãñêàÿ  îáëàñòü, 
Ñåâåðíûé  ðàéîí,  ñ. Âåðòèìà.  ÌÐÌÈÈ. 

106. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ýðçÿíêè. 
30-å — 40-å ãã. XX â. Îðåíáóðãñêàÿ 
îáëàñòü,  Àáäóëèíñêèé  ðàéîí,  ñ. Áîëü-
øîé  Ñóðìåò.  ÌÐÌÈÈ. 

107. Ïîÿñíûå  ïîäâåñêè.  Êîíåö  XIX — 
íà÷àëî  XX ââ. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×èñòîïîëüñêèé  óåçä (íûíå  Êóéáûøåâ-
ñêàÿ îáëàñòü,  ×åëíî-Âåðøè  íåêèé 
ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

108. Íàáåäðåííîå  óêðàøåíèå  ðèñüìå  âåëüäå 
êàðêñ.  Íà÷àëî  XX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  ×èñòîïîëüñêèé  óåçä (íûíå  Êóé-
áûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  ×åëíî-Âåðøèí-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

109. Íàáåäðåííîå  óêðàøåíèå  ïàðî  êàðêñ. 
Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ 
(íûíå  Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü). 
ÌÐÊÌ. 

110. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ñîðîêà.  Êîíåö 
XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðî-
ïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà 
(íûíå  Óëüÿíîâñêàÿ  îáëàñòü,  Íîâî-
ìàëûêëèíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

111. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  ñîðóêà.  Êîíåö 
XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×èñòî-
ïîëüñêèé  óåçä (íûíå  Êóéáûøåâñêàÿ 
îáëàñòü,  ×åëíî-Âåðøèíñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 

112. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  æåíñêîãî  ãîëîâ-
íîãî  óáîðà  ñîðîêà.  Êîíåö  XIX â. Ñà-
ìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñòàâðîïîëüñêèé 
óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâêà  (íûíå  Óëüÿ-
íîâñêàÿ  îáëàñòü,  Íîâîìàëûêëèíñêèé 
ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

113. Ôðàãìåíò  äåêîðà  ãîëîâíîãî  óáîðà 
ñîðóêà.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãó-
áåðíèÿ  (íûíå  Êóéáûøåâñêàÿ  îá-
ëàñòü). ÌÐÊÌ. 

114. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ãîëîâíîãî  óáîðà 
ñîðóêà.  Êîíåö  XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåð-
íèÿ,  ×èñòîïîëüñêèé  óåçä (íûíå  Êóé-
áûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  ×åëíî-Âåðøèí-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

115. Æåíñêîå  íàãðóäíîå  óêðàøåíèå  êîëîä-
êà.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Ñòàâðîïîëüñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðàÿ Áåñîâ-
êà  (íûíå  Óëüÿíîâñêàÿ  îáëàñòü,  Íîâî-
ìàëûêëèíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

116. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  æåíñêîãî  íàáåä-
ðåííîãî  óêðàøåíèÿ  êàðêñ.  20-å — 
30-å ãã. XX â. Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü, 
Êëÿâëèíñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

117. Íàóøíûå  óêðàøåíèÿ  ïèëå  áîêà  è  íà-
êîñíèê  öåêà.  Êîíåö  XIX â. Ñàìàðñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Áóãóðóñëàíñêèé  óåçä (íûíå 
Êóéáûøåâñêàÿ  îáëàñòü,  Ïîõâèñòíåâ-
ñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 



ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÑÅÂÅÐÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

118. Ñâàäüáà â ìîêøàíñêîì  ñåëå. Òàìáîâ-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä. 
Ôîòî  íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

119. Ìîðäâà-ìîêøà.  Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Òåìíèêîâñêèé  óåçä. Ôîòî  íà÷àëà  XX â. 
ÌÐÊÌ. 

120. Ìîëîäûå  èç ñåëà Ìîðäîâñêèå  Þíêè 
Òîðáååâñêîãî  ðàéîíà  Ìîðäîâñêîé 
ÀÑÑÐ. Ôîòî  30-õ ãã. XX â. ÌÐÊÌ. 

121. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö 
122. XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâñêàÿ  ãó-

áåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåìíèêîâñêèé 
ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

123. Ôðàãìåíò  êîñòþìà  íåâåñòû-ìîêøàíêè. 
Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâ-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä 
(íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåìíèêîâ-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

124. Ôðàãìåíò  êîñòþìà  íåâåñòû-ìîêøàíêè. 
Êîíåö  XIX — íà÷àëî  XX ââ. Òàìáîâ-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Òåìíèêîâñêèé  óåçä 
(íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òåìíèêîâ-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

125. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  30-å — 
40-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Òåìíèêîâñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

126. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð  çëàòíîé.  Êî-
íåö  XIX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Òåìíèêîâñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Òåìíèêîâñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

127. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  30-å — 
40-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Àòþðüåâñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

128. Ìîêøàíêè  ñåëà Êóðòàøêè.  1987 ã. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Àòþðüåâñêèé 
ðàéîí. 

129. Ìîêøàíêè  ñåëà Êóðòàøêè.  1987 ã. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Àòþðüåâñêèé 
ðàéîí. 

130. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  îïëå÷üÿ  æåíñêîé 
ðóáàõè  ïàíàð.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî 
XX ââ. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíè-
êîâñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Òåìíèêîâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÌÈÈ. 

131. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  æåíñêîé 
ðóáàõè  ïàíàð.  Êîíåö  XIX — íà÷àëî 
XX ââ. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òåìíè-
êîâñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Òåìíèêîâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÌÈÈ. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÞÆÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

132. Äåâóøêè-ìîêøàíêè  ñåëà Ìîðäîâñêîå 
Âå÷êåíèíî  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå. 

Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ÷àòñêèé 
óåçä. Ôîòî  20-õ ãã. XX â. ÌÐÊÌ. 

133. Ìîêøàíêè  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå. 
Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Èíñàðñêèé  óåçä. 
Ôîòî  20-õ ãã. XX â. ÌÐÊÌ. 

134. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  Êîíåö 
XIX — íà÷àëî  XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Èíñàðñêèé  óåçä (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Èíñàðñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ,  ÌÐÌÈÈ. 

135. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö 
XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ-
÷àòñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêîå  Âå÷êå-
íèíî  (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êî-
âûëêèíñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

136. Ïîÿñíûå  óêðàøåíèÿ  êîñòþìà  æåí-
ùèíû-ìîêøàíêè.  Íà÷àëî  XX â. Ïåí-
çåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä 
(íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êîâûëêèí-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

137. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîêðûâàëà  íåâåñòû 
âåðòîëäà.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êîâûëêèíñêèé 
ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

138. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîêðûâàëà  íåâåñòû 
âåðòîëäà.  Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ 
ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ÷àòñêèé  óåçä (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êîâûëêèíñêèé 
ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

139. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  æåíñêîé 
ðóáàõè  ïàíàð.  50-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Ðóçàåâñêèé  ðàéîí. 
ÌÐÌÈÈ. 

140. Ôðàãìåíò  æåíñêîãî  ãîëîâíîãî  óáîðà 
ïàíãî.  20-å ãã. XX â. Ïåíçåíñêàÿ 
îáëàñòü,  Ìîêøàíñêèé  ðàéîí,  ñ. Ìîð-
äîâî-Myðîìêà.  ÌÐÌÈÈ. 

141. Øåéíîå  óêðàøåíèå  êîðåéíÿò.  Êîíåö 
XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êðàñíî-
ñëîáîäñêèé  óåçä, ä. Ïîíèêåäîâêà 
(íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Êîâûëêèí-
ñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

142. Íàãðóäíàÿ  çàêîëêà  ñþëãàì.  Êîíåö 
XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íàðîâ-
÷àòñêèé  óåçä, ñ. Ñòàðûå  Ïè÷óðû  (íûíå 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Òîðáååâñêèé 
ðàéîí).  ÃÌÝ. 

143. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
ùèíû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷à-
ëî  XX ââ. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ìîê-
øàíñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâî-Ìóðîìêà 
(íûíå  Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü,  Ìîêøàí-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ,  ÌÐÌÈÈ. 

144. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ìîêøàíêè. 
50-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Èíñàðñêèé,  Êîâûëêèíñêèé  ðàéîíû. 
ÌÐÌÈÈ. 

145. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  20-å — 
30-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Êîâûëêèíñêèé  ðàéîí.  ÌÐÊÌ. 



146. Ôîëüêëîðíûé  êîëëåêòèâ  ñåëà Êî÷åòîâ-
êà.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Èíñàð-
ñêèé  ðàéîí. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

147. Ìîêøàíêè  ñåëà Ñòàðàÿ Ñàìàåâêà 
Êðàñíîñëîáîäñêîãî  óåçäà Ïåíçåíñêîé 
ãóáåðíèè.  Ôîòî  20-õ ãã. XX â. ÌÐÊÌ. 

148. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Êîíåö 
149. XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Êðàñíî-

ñëîáîäñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Êîâûëêèíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

150. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû-ìîê-
øàíêè.  50-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Ñòàðîøàéãîâñêèé  ðàéîí. 
ÌÐÌÈÈ. 

151. Íàãðóäíàÿ  çàêîëêà  ñþëãàì.  Êîíåö 
XIX â. ÃÌÝ. 

152. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  ìîëîäîé  æåí-
ùèíû-ìîêøàíêè.  Êîíåö  XIX — íà÷à-
ëî  XX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Èíñàð-
ñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Ñòàðîøàéãîâñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

153. Ôîëüêëîðíûé  àíñàìáëü  ñåëà Ñòàðàÿ 
Òåðèçìîðãà.  1983 ã. Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Ñòàðîøàéãîâñêèé  ðàéîí. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ 
ÞÃÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ 

154. Ìîêøàíêà  ñåëà Âàäîâñêèå  Ñåëèùè 
Ñïàññêîãî  óåçäà Òàìáîâñêîé  ãóáåðíèè. 
Ôîòî  20-õ ãã. XX â. ÌÐÊÌ. 

155. Ìîêøàíêà  ñåëà Êàðñàåâêà  â ïðàçä-
íè÷íîé  îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×åìáàðñêèé  óåçä. Ôîòî  20-ãã. XX â. 
ÌÐÊÌ. 

156. Ìîêøàíêè  Ñïàññêîãî  óåçäà Òàìáîâ-
ñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 
ÌÐÊÌ. 

157. Ìîêøàíå  ñåëà Êàðñàåâêà  â ïðàçäíè÷-
íîé  îäåæäå.  Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×åìáàðñêèé  óåçä. Ôîòî  20-õ ãã. XX â. 
ÌÐÊÌ. 

158. Ìîêøàíêè  ñåëà Àíàåâî  Ñïàññêîãî 
óåçäà Òàìáîâñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî 
íà÷àëà  XX â. ÌÐÊÌ. 

159. Êîñòþì  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  40-å — 
50-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

160. Êîñòþì  íåâåñòû-ìîêøàíêè.  Íà÷àëî 
XX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñïàññêèé 
óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáî-
âî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÌÈÈ. 

161. Êîñòþì  ìîëîäîé  æåíùèíû-ìîêøàíêè. 

Êîíåö  XIX â. Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
×åìáàðñêèé  óåçä, ñ. Ïè÷åâêà  (íûíå 
Ïåíçåíñêàÿ  îáëàñòü,  Áåëèíñêèé 
ðàéîí).  ÃÌÝ. 

162. Ïîæèëàÿ  ìîêøàíêà  â ïðàçäíè÷íîé 
îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí,  ñ. Æóðàâ-
êèíî. 

163. Äåâóøêà-ìîêøàíêà  â ïðàçäíè÷íîé 
îäåæäå.  1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çó-
áîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí,  ñ. Æóðàâ-
êèíî. 

164. Ìîêøàíêè  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå. 
1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-
Ïîëÿíñêèé  ðàéîí,  ñ. Æóðàâêèíî. 

165. Ìîêøàíêè  â ïðàçäíè÷íîé  îäåæäå. 
1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-
Ïîëÿíñêèé  ðàéîí,  ñ. Æóðàâêèíî. 

166. Ìîêøàíêà  â ãîëîâíîì  óáîðå  ïëàòåíöÿ. 
1987 ã. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-
Ïîëÿíñêèé  ðàéîí,  ñ. Æóðàâêèíî. 

167. Êîñòþì  æåíùèíû-ýðçÿíêè.  30-å — 
40-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Òîðáååâñêèé  ðàéîí,  ñ. Êàæëîäêà. 
ÌÐÊÌ. 

168. Ïîÿñíûå  óêðàøåíèÿ  ïðàçäíè÷íîãî 
êîñòþìà  æåíùèíû-ìîêøàíêè.  40-å — 
50-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí.  ÌÐÌÈÈ. 

169. Ïîÿñíûå  óêðàøåíèÿ.  Êîíåö  XIX â. 
Ïåíçåíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  ×åìáàðñêèé 
óåçä, ñ. Ïè÷åâêà  (íûíå  Ïåíçåíñêàÿ 
îáëàñòü,  Áåëèíñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

170. Äåâè÷èé  ãîëîâíîé  óáîð  çâÿçêà.  Êîíåö 
XIX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñïàñ-
ñêèé  óåçä (íûíå  Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, 
Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

171. Ôðàãìåíò  íàñïèííîé  âûøèâêè  ðóáàõè 
ëàíãî  êàÿì  ùàì.  30-å — 40-å ãã. XX â. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿí-
ñêèé  ðàéîí,  ñ. Ïîäëÿñîâî.  ÌÐÌÈÈ. 

172. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  ðóáàõè  îæà 
êè  ùàì.  40-å ãã. XX â. Ìîðäîâñêàÿ 
ÀÑÑÐ, Òîðáååâñêèé  ðàéîí,  ñ. Ëîïà-
òèíî.  ÌÐÌÈÈ. 

173. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ïîäîëà  ðóáàõè 
áîêà  íàëå  ùàì.  40-å ãã. XX â. Ìîðäîâ-
ñêàÿ ÀÑÑÐ, Òîðáååâñêèé  ðàéîí,  ñ. Ìà-
ëûøåâî.  ÌÐÌÈÈ. 

174. Íàãðóäíàÿ  çàêîëêà  ñþëãàì.  Êîíåö 
XIX â. Òàìáîâñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Ñïàñ-
ñêèé  óåçä, ñ. Êàðãàøèíî  (íûíå  Ìîð-
äîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé 
ðàéîí).  ÃÌÝ. 

175. Ôðàãìåíò  íàñïèííîé  âûøèâêè  ðóáàõè 
ëàíãî  êàÿì  ùàì.  30-å — 40-å ãã. XX â. 
Ìîðäîâñêàÿ  ÀÑÑÐ, Çóáîâî-Ïîëÿíñêèé 
ðàéîí,  ñ. Ïîäëÿñîâî.  ÌÐÌÈÈ. 



ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ 
ÄÀËÜÍÅÊÎÍÑÒ  ÀÍÒÎÍÎÂÑÊÎÃÎ 

ÐÀÉÎÍÀ 
ÃÎÐÜÊÎÂÑÊÎÉ  ÎÁËÀÑÒÈ 

(ÒÅÐÞØÅÂÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ) 

176. Æåíùèíû-ìîðäîâêè  èç ñåëà Áîðäîâî 
Íèæåãîðîäñêîãî  óåçäà, Íèæåãîðîä-
ñêîé  ãóáåðíèè.  Ôîòî  1866 ã. ÌÐÊÌ. 

177. Êîñòþì  æåíùèíû  â âåðõíåé  îäåæäå 
ñåðìÿãà.  Êîíåö  XIX â. Íèæåãîðîä-
ñêàÿ ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé  óåçä 
(íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü,  Äàëüíå-
êîíñòàíòèíîâñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

178. Êîñòþì  íåâåñòû.  Êîíåö  XIX â. Íèæå-
ãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé 
óåçä (íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü, 
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 

179. Ôðàãìåíò  äåêîðà  âåðõíåé  æåíñêîé 
îäåæäû  ñåðìÿãà.  Êîíåö  XIX â. Íèæå-
ãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé 
óåçä (íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü, 
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 

180. Ôðàãìåíò  êîñòþìà  íåâåñòû.  Êîíåö 
XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Íèæåãîðîäñêèé  óåçä (íûíå  Ãîðüêîâ-
ñêàÿ îáëàñòü,  Äàëüíåêîíñòàíòèíîâ-
ñêèé  ðàéîí).  ÌÐÊÌ. 

181. Ôðàãìåíò  äåêîðà  âåðõíåé  æåíñêîé 
îäåæäû  ñåðìÿãà.  Êîíåö  XIX â. Íèæå-
ãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Íèæåãîðîäñêèé 
óåçä (íûíå  Ãîðüêîâñêàÿ  îáëàñòü, 
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêèé  ðàéîí). 
ÌÐÊÌ. 

182. Ôðàãìåíò  âûøèâêè  ðóêàâà  æåíñêîé 
ðàñïàøíîé  îäåæäû  øóøïàí.  Êîíåö 
XIX â. Íèæåãîðîäñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Íèæåãîðîäñêèé  óåçä (íûíå  Ãîðüêîâ-
ñêàÿ îáëàñòü,  Äàëüíåêîíñòàíòèíîâ-
ñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ 
ÊÀÌÑÊÎ-ÓÑÒÜÈÍÑÊÎÃÎ  ÐÀÉÎÍÀ 

ÒÀÒÀÐÑÊÎÉ  ÀÑÑÐ 
(ÊÀÐÀÒÀÉÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ) 

183. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû.  Êî-
íåö  XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ,  Òå-
òþøñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêèå  Êàðàòàè 
(íûíå  Òàòàðñêàÿ ÀÑÑÐ, Êàìñêî-
Óñòüèíñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 

184. Ïðàçäíè÷íûé  êîñòþì  æåíùèíû.  Êî-
íåö  XIX â. Êàçàíñêàÿ  ãóáåðíèÿ, 
Òåòþøñêèé  óåçä, ñ. Ìîðäîâñêèå  Êàðà-
òàè  (íûíå  Òàòàðñêàÿ ÀÑÑÐ, Êàìñêî-
Óñòüèíñêèé  ðàéîí).  ÃÌÝ. 



ÑËÎÂÀÐÜ 
ìåñòíûõ  íàèìåíîâàíèé  ýëåìåíòîâ  ìîðäîâñêîãî 

íàðîäíîãî  êîñòþìà1 

ÀÂÀÐÜÊØÍÅÌÀ  ÐÓÖß (ý) — ï ëàêàëü íàÿ 
äåâè÷üÿ ð à ñ ï à ø í à ÿ  î äåæäà 
AK ÊÓËÜÌßÊ  (ê) — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà (äî-
ñëîâíî :  áåëîå  ïëàòüå) 
ÀË ÃÀ ÏÀÍÀÐ  (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  í è æ í ÿ ÿ  ðó-
áàõà 
ÀË Ã À ÏÐÀÊÑÒÀÒ (ý) — í èæ íèå  îíó÷è, 
ï îðòÿ íêè 
ÀËÃÀ ÐÓÖß ( ì )  — íèæíèé  ïëàòîê 
ÀËÄÎÍÜ  ÏÐÀÊÑÒÀÒ (ì)  — í èæ íèå  î íó÷è, 
ï îðòÿ íêè 
ÀËÎÆÀÊÅ  ÏÀÍÀÐ  (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà ñ 
âûøèâêîé ,  èäóùåé  âäîëü  ðóêàâîâ 
ÀÒßÊØ-ÀÂÀÊØ  (ý) — ò ð å ó ã î ë ü í è ê è  èç 
ïåðåâåðíóòîãî  ëûêà  íà  ãîëîâêå  ë à ï ò ÿ  (äî-
ñëîâíî :  ïåòóøêè) 
ÀØÊÎÐÊÑ  (ì)  — äåâè÷èé  ãîëîâí îé  óáîð, 
í à ë î á í àÿ  ï î âÿçêà 
ÀØÊÎÒÔ  (ì)  — äåâè÷èé  ãîëîâí îé  óáîð, 
í àë î á í àÿ  ï î âÿçêà 
ÁÀÁ ÀÍÜ  ÏÀÍÃÀ  (ì)  — ãîëîâí îé  óáîð  ï î -
æ è ë î é  æ å í ù è í û 
ÁÀÁ ÀÍÜ  ÑÎÐÎÊÀ  (ÑÎÐÓÊÀ)  (ý) — ãîëîâ-
íîé  óáîð  ï îæèë îé  æ å í ù è í û 
ÁÈÑÞÐ  ÊÎÐÃÀËÊÑÒ  (ý) — íàãðóäí îå  óêðà-
øå íèå 
ÁÎÊÀ  ÏÀÖßÒ  (ý) — ï îÿñ íûå  áîêîâûå  ï îë î -
òåíöà 
ÁÎÊÀ  ÐÓÖßÒ (ì)  — ï îÿñ íûå  áîêîâûå  ï îë î -
òåíöà 
ÁÎÊÑ  ÏÀÒßÒ  (ý) — á î ê î â û å  ï îë îòåíöà 
ÁÎÊÑÎ  ÊÀÐÊÑ (ý) — ï îÿñà 
ÁÎÐÎÊ  (ý) — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÁÎÒÀ  ÏÀÍÀÐ  (ì)  — í à ð ÿ ä í à ÿ  æ å í ñ ê à ÿ 
ðóáàõà ñ òêà í îé  îòäåëêîé  íà  ï îäîëå 
ÁÎßÐÀÂÀÍÜ  ÊÐÃÀÍß  (ì)  — áèñåð íàÿ  ïåëå-
ðèíà 
ÂÀÑÍÅÍÜ  ÌÓÑ  AT (ý) — äóòûå  ñòåêëÿ í íûå 
áóñû 
ÂÀÊÑÒÅÐÅ (ò)  — íàáåäðåí í îå  óêðàøå íèå 
ÂÀÒÐÀÊØÊÀÒ ( ì )  — ïàðíûå  ï îÿñ íûå  ï îä-
âåñêè  (äîñëîâíî :  ëÿãóøêè ) 
BE ÊÎ×ÊÀÐß  ÊÀÐÜ (ý) — ëà ï îòü  î ä í î ïÿ -
òî÷íûé 

ÂÅÍÅÖ  (ò)  — ïðàçä íè÷íûé  äåâè÷èé  è æ å í -
ñêèé  ãîëîâíîé  óáîð 
ÂÅÍ×ÀÌÀ  ÐÓÖß (ý) — ï îäâå íå÷íàÿ  æ å í -
ñ ê à ÿ ð à ñ ï à ø í à ÿ  î äåæäà 
ÂÅÐÜÃÀ ÏÐÀÊÑÒÀÒ (ý) — âåðõíèå  î íó÷è 
ÂÅØÊÀ  ×ÀÐ×ÀÂ (ý ) — ìàë îå  ï îêðûâàëî 
ÂÈÃÅÍÅÑÅ ÊÀÐÊÑ (ý) — òêà íûé  ï îÿñ 
ÂÎÆÀÏÐÈ  (ò)  — âûøèâêà  íà  ðóêàâàõ øóø-
ïà íà 
ÂÎËÎÑÍÈÊ  (ý) — ãîëîâíîé  óá îð  æ å í ù è í û , 
òè ï  ìÿãê îã î  ÷åïöà 
ÃÀÃÀÒÊÀ (ý) — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÃÀÉÒÀÍ  (ì)  — íàãðóäí îå  óêðàøå íèå 
ÃÀÐÎÇ (ò,  ý) — ôàáðè÷íûå  õë î ï÷àò î áó ì àæ-
íûå  èëè  øåðñòÿ íûå  íèòè 
ÃÎÐÎÆÎÍÜ  ÊÐÃÀÍß  (ì)  — íàãðóäí îå  óê-
ðàøå íèå 
ÃÎÐÎÆÎÍÜ  ÊÐÅÑÊÈËÅ (ì)  — íàãðóäíîå 
óêðàøå íèå 
ÃÎÐÍÈÏÎÂÒ  (ý) — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÃÎÐÎØÊÀÒ  ( ì )  — æåò î íû 
ÃÐÀÍ×ÀÒÊÀÒ (ý) — ñòåêëÿ í íûå  áóñû 
ÃÐÓÄÜÊÀ (ì)  — ì ó æ ñ ê à ÿ  æèëåòêà ,  ê îòî-
ðóþ  í îñèëè  æ å í ù è í û 
ÃÓÐÇÜÒÅ (ý) — âûøèòûå  ï îë îñû  íà  ðóáàõå 
ÃÓØÀÊÎÍß  ÎÄÅÐÜÂÍß  (ì)  — ï îÿñ í îå  óê-
ðàøå íèå 
ÄÇÞËÅ  (ê) — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà 
ÄÐÀÇÍÈÌÊÀÒ  ÊÀÐÊÑ (ý) — ïðàçäíè÷í îå 
íàáåäðåí í îå  óêðàøå íèå 
Ä Ó Ä ß Ø Ê È  (ò)  — êèñòè èç øåðñòÿ íûõ  íè-
òåé, óêðàøå íèå  íà  âåðõíþþ  îäåæäó 
ÄÓÐÁÀ (ì)  — æå íñêèé  ñâàäåáíûé  ãîëîâí îé 
óáîð 
ÆÈÂÎÉ  ÖÂÅÒ (ý) — âåí îê  èç á ó ì à æ í û õ 
öâåòîâ 
Æ È Ë Å Ò Ê À (ì,  ý) — áåçðóêàâêà 
ÇÀÏÎÍ  (ê, ì,  ý) — æå íñêèé  ïåðåäíèê  ñ 
ãðóäêîé;  í àâåðøíèê 
ÇÀÒÈËÊÀ (ì)  — ï î çàòûëå íü 
ÇÂßÇÊÀ (ì)  — äåâè÷èé  ãîëîâí îé  óáîð 
ÇËÀÒÍÎÉ  (ì)  — ïðàçä íè÷ íûé  ãîëîâí îé 
óáîð  ñ ç îë îòû ì  øèòüå ì 
ÈÊÅËÜÃÀ ÏÀÖß  (ý) — æå íñêèé  ïåðåäíèê 

1 Â ñëîâàðü  âîøëè  íàèìåíîâàíèÿ,  âñòðå÷àþùèåñÿ  â àëüáîìå.  Áóêâàìè  â ñêîáêàõ  îáîçíà÷åíû 
ýòíè÷åñêèå  è  ýòíîãðàôè÷åñêèå  ãðóïïû  ìîðäâû:  (ì)  — ìîêøà,  (ý) — ýðçÿ, (ê) — êàðàòàéñêàÿ 
ìîðäâà,  (ò)  —òåðþøåâñêàÿ  ìîðäâà. 



ÈÌÏÀÍÀÐ  (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ  î ä å æ -
äà èç õ îëñòà 
ÈÑÒßÊ  ×ÈÍÜ  ÐÓÖß (ý) — ï îâñåäíåâ íàÿ 
æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ  î äåæäà  èç õîëñòà 
ÊÀÂÊÑÎÑÎ  ÃÓÐÜÇÅ ÏÀÍÀÐ  (ý) — ðóáàõà 
ñ â îñåìüþ  ïðîä îëüíûìè  ï îë îñà ìè 
ÊÀÂÒÎÍÜ  ÊÐÄÀ (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  âåðõ íÿÿ 
ðàá î÷àÿ  ðóáàõà 
ÊÀÂÊÑÓÂÀ ÐÓÖß (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ðàñ ïàø -
í à ÿ  î äåæäà  ñ âûøèâêîé  â â îñåìü  ï îë îñ 
ÊÀËÀÏÀÖß  (ý) — à ï ï ëèêàöèÿ  íà  ë î ï à ò ê à õ 
ðóáàõè  è ðàñ ïàø í îé  î äåæäû 
ÊÀÌÛØÊÀ  (ý) — íàãðóäí îå  óêðàøå íèå 
ÊÀÐÊÑ (ì,  ý) — ï îÿñ 
ÊÀÐÊÑ ÏÅ  (ý) — ï î ÿñ í àÿ  ï îäâåñêà 
ÊÀÐÊÑ ÏÈÒÜ  (ì)  — ï îÿñ íûå  ï îäâåñêè 
ÊÀÐÊÑ ÏÓËÎ  (ý) — íàáåäðåí í îå  óêðàøå -
íèå 
ÊÀÐÊÑ Ñ¨ÊÎÍßÒ  (ì)  — ï î ÿñ íûå  óêðàøå-
íèÿ,  ï îäâåñêè 
ÊÀÐÊÑ Ö¨ÊÒ  (ì,  ý) — ï î ÿñ íûå  ï îäâåñêè 
ÊÀÐÊÑÀÌÎ  (ý) — ï î ÿñ 
ÊÀÐÜÃÀØÊÀÒ (ý) — áóñû 
ÊÀÐÜÊÑÒ (ì,  ý) — îá îðû 
ÊÀÐÒÜ, ÊÀÐÜÕÒÜ (ý, ì)  — ëà ïòè 
ÊÅÂÅÉÕÑÛÅ ÑÛÐÅÒÜ ÏÀÍÀÐ  (ý) — ðóáàõà 
ñî  ñ÷åòíîé  âûøèâêîé  íà  ï îä îëå  â â îñåì-
í àäöàòü  íèòåé 
ÊÅÌÃÎÒÓÂÀ  ÑÝÐÈ ÏÀÍÀÐ  (ý) — ðóáàõà ñî 
ñ÷åòíîé  âûøèâêîé  íà  ï îä îëå  â øåñò íà -
äöàòü íèòåé 
ÊÅÌÅÍÜ  ÑÝÐÈ ÏÀÍÀÐ  (ý) — ðóáàõà ñî 
ñ÷åòí îé  âûøèâêîé  íà  ï îäîëå  â äåñÿòü íèòåé 
ÊÅÌÜ  ÏÅÒÜÊÑ (ì)  — ï î äâÿçêà  äëÿ óêðåï -
ëå í èÿ  ã îëå íèùà  ñàï îã  íà  í îãå 
Ê Å Í Ü × Æ Å  (ì)  — âûøèâêà  íà  ï îä îëå  æ å í -
ñêîé  ðóáàõè 
ÊÅÐÜÑÀÔÊÅ (ì)  — í è æ í ÿ ÿ  ê îñûíêà ;  í à -
ë î á í à ÿ  ï î âÿçêà 
KECK À ÐÓÖßÒ (ì)  — ï îÿñ íûå  ï îë îòåíöà 
ÊÅÒÜÊÑ (ý) — áðàñëåò 
Ê È Ë Ü Ê Ø Ò  (ì)  — ï îÿñ íûå  ï îäâåñêè 
ÊÈÐÍÅÏÎÂ  Ê Ð ¨ Ç (ý) — íàãðóäí îå  óêðàøå-
íèå,  ãàéòà í 
ÊÈÐÜÃÀÂÀ (ý) — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÊÈÐÜÃÀÂÀ ÅÆÎÂÀ  ¨ÐÜÊ (ý) — øåé í îå  óê-
ðàøå íèå  èç áóñ 
Ê È Ð Ü Ã À Ê Ø (ý) — íàãðóäí îå  óêðàøå íèå 
ÊÈ×ÊÎÐ  (ì)  — ÷ðåñïëå÷íîå  óêðàøå íèå 
ÊÈ×ÊÎÐ  ÊÐÃÀÍÅ (ì)  — øåé í îå  óêðàøå íèå 
ÊËÀÁÈÊ  (ý) — æåíñêèé  ãîë îâ í îé  óáîð 
Ê ËÀÁÓ Ê (ý) — âûñîêèé  æå íñêèé  ãîëîâí îé 
óá îð  íà  òâåðäîé  îñí îâå 
ÊÎÊÎË  (ý) — ïðè÷åñêà  ç à ì ó æ í å é  æ å í ù è í û 
ÊÎÊÎØÊÀ  (ý) — æå íñêèé  ãîëîâí îé  óáîð  íà 
òâåðäîé  îñí îâå 
Ê Î Ë Î Ä Ê À  (ý) — íàãðóäíîå  óêðàøå íèå 
ÊÎË  ÌÎ  ÍÀË  ß  ÙÀÌ  (ì)  — ðóáàõà ñ òðå ìÿ 
âûøèòû ìè  ð îçåòêà ìè  íà  ï îä îëå 
ÊÎÌÁÎÍÅ  (ì)  — áèñåðíàÿ  ïåëåðèíà 
ÊÎÍß  ËÅÍÒÀ  (ý) — íàë îá íàÿ  ëåíòà 
ÊÎÍßÂÊÑ  (ì)  — íàë îá íàÿ  ï î âÿçêà 

ÊÎ ÍßÍÅ  (ì)  — íàë îá íàÿ  ï î âÿçêà 
ÊÎ Ï ÎÐÜ  Ö¨ÊÎÍÅ  (ì)  — íàñïè í í îå  óêðà-
øåíèå 
ÊÎÏÓ  ÍÀÍÃÓÍÜ  ÊÀÐÊÑ (ý) — âåðõíèé 
ïåðåäíèé  ï îÿñ  èç õîëñòà 
ÊÎÐÃÀËÊÑÒ  (ý) — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÊÎÐÅÉÍßÒ  (ì)  — øåéí îå  óêðàøå íèå  ñ 
áóáåí÷èêàìè  (äîñëîâíî:  áóáåí÷èêè) 
ÊÎÑÈÍÊÀ  (ý) — æå íñêèé  ãîëîâí îé  óáîð 
ÊÎÒÀ  ÒÀÐÃÀÔ ÙÀÌ  (ì)  — ðóáàõà ñ 
øåñòüþ  ïð îä îëüíûìè  ï î ë îñà ìè  âûøèâêè 
ÊÎÒÎÂ  À ÒÀÐÃÀÇÜ ÏÀÍÀÐ  (ý) — ðóáàõà ñ 
øåñòüþ  ïð îä îëüíûìè  ï îë îñà ìè  âûøèâêè 
ÊÎÒÓÂÀ  ÃÓÐÜÇÅ ÏÀÍÀÐ  (ý) — ðóáàõà ñ 
øåñòüþ  ïðîä îëüíûìè  ï î ë îñà ìè  âûøèâêè 
ÊÎÒÓÂÀ  ÐÓÖß (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà  ñ øåñòüþ  ïð îä îëüíû ìè  ï îë îñà ìè 
âûøèâêè 
ÊÎÒ  AT (ì,  ý) — ê îð îòêàÿ  ê î æ à í à ÿ  îáóâü 
ÊÐÃÀÂÀÊÑ (ì)  — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÊÐÃÀ¨ÆÀÂÀ (ì)  — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÊÐÃÀÍßÒ  (ì)  — øåéí îå  óêðàøåíèå ,  áóñû 
ÊÐÃÀÍßÒ  Ï È Í Ü Ä Û Ë Ø  (ì)  — øåé í îå  óê-
ðàøåíèå ,  ô à ð ô î ð î â û å  áóñû 
ÊÐÃÀÍÜÏÈÐÜÔ  (ì)  — íàãðóäí îå  óêðà-
øåíèå 
ÊÐ¨ÑÊÅËÅ ( ì )  — ïàðí îå  ÷ðåñïëå÷íîå  óêðà-
øåíèå 
ÊÐ¨ÑÒ (ì)  — íàãðóäíîå  óêðàøåíèå ,  ãàéòà í 
ÊÐ¨ÑÒ ÂÅÄÜÌÅ  (ý) — íàãðóäí îå  óêðàøå-
íèå,  ãàéòàí 
ÊÓÂÀÊÀ ÔÀÒ AT (ì)  — äåòàëü ãîëîâíîãî 
óáîðà 
ÊÓÂÀËÌÀÒ  (ì)  — âûøèâêà  íà  ðóáàõå â 
âèäå  ïð îä îëüíûõ  ï îë îñ 
ÊÓÄÀ ÊÎÍßÒ  (ý) — âûøèâêà  ñ çóá÷àòûì 
êðàå ì  íà  ãðóäè  ðàñ ïàø í î é  î ä å æ ä û  (äîñëîâ-
íî:  ê î íåê  ä î ì à ) 
ÊÓÄÐßÒ (ì,  ý) — óêðàøå íèå  ê æå íñê î ìó 
ãîëîâí î ìó  óáîðó  èç ïòè÷üèõ  ïåðüåâ 
ÊÓÉ  ÏÐßÒ  (ì)  — ï îäâåñêè  ê ãîëîâíî ìó 
óáîðó  èç ðàêîâè í -êàóðè  (äîñëîâíî :  ç ìåè íûå 
ãîëîâêè) 
ÊÓË ÎÌ  À ÐÓÖß (ý) — ñ ìåðò íàÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà 
ÊÓÌÀ×  ÎÆÀÒ  ÐÓÖß (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ðàñ-
ï à ø í à ÿ  î äåæäà  ñ êóìà÷îâîé  îáøèâêîé  íà 
ðóêàâàõ 
ÊÓÌÀ×  ÐÓÖß (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà ,  óêðàøå í í àÿ  êóìà÷î ì 
ÊÓÌÁÐßÒ  (ý) — íàãðóäí îå  óêðàøå íèå  è ç 
ðàê îâè í -êàóðè 
ÊßÌÎÒ  (ý) — ñàï îãè  3 7 9 
ÊßÌ ÏÅÒÜÊÑ  (ì)  — ìàòåð÷àòîå  óêðàøå íèå 
ã îëå íèùà  ñàï îãà 
ËÀÂÒÓØÊÀ  (ì)  — âûøèâêà  íà  ïëå÷àõ  æ å í -
ñêîé  ðóáàõè 
Ë A3 Ä ÑÎ  ÊÀÐÊÑ (ý) — ïëåòå íûé  ï îÿñ 
ËÀÊÎÌÊÀ,  ËÀÊÓÌÊÀ  (ý, ì)  — êàð ìà í -
ñóì î÷êà  ó ï îÿñà 
ËÀÍÃÀ  ÏÐÀÊÑÒÀÒ (ì)  — âåðõíèå  ï îð-
òÿ íêè 



ËÀÍÃÀÊÀßÌ  ÙÀÌ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  âåðõ íÿÿ 
ïðàçä íè÷ íàÿ  ðóáàõà 
Ë ÀÏÊ  AT (ý) — íàáåäðåí í îå  óêðàøå íèå 
ËÀÑÍÅÑÝ  ÊÀÐÊÑ (ý) — ï ëåòåíûé  ï îÿñ 
ËÅÍÒÀ  (ì,  ý) — äåâè÷èé  ãîëîâí îé  óáîð 
ËÅÍÒÀ  ÕÐ¨Ç (ý) — íàãðóäí îå  óêðàøåíèå , 
ãàéòàí 
ËÎÑÍÈÊ  (ì)  — âîëîñíèê 
ËÛÈÍÈÌÊÀ  ÃÀÃÀÒÊÀ (ý) — øåéí îå  óêðà-
øåíèå  ñ ëå íòàìè 
Ì ÎÊØÀÍÜ  ÊÀÔÒÀ (ê ) — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà 
ñ ï îäñòàâîé 
ÌÎÍÅÒ  (ì)  — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÌÓÊÎÐ  ËÀÍÃÀ  Ö¨ÊÒ  (ý) — íàáåäðåí í îå 
óêðàøå íèå 
ÌÓÊÎÐÎÖ¨Ê,  ÌÓÊÎÐÎÖÜÎÊ  (ý) — íàáåä-
ðåí í îå  óêðàøåíèå 
ÌÓØÊÀÑ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ  î ä å æ -
äà èç õîëñòà 
ÍÀËÄÀÌÎ  ¨ÐÜÊ (ý) — íàãðóäí îå  óêðàøå-
íèå,  áóñû 
ÍÀË  ß  (ì)  — âûøèâêà  íà  ñïèíå  ðóáàõè 
ÍÀÍÃÀÍÜ  ÏÈËÜÊÑÒ  (ý) — í àóø íûå  óêðà-
øå í èÿ 
ÍÀÍÃÓÍÜ  ÏÀÍÀÐ  (ý) — â å ð õ í ÿ ÿ  æ å í ñ ê à ÿ 
ðèòóàëü íàÿ  ðóáàõà 
ÍÀÐßÄ  (ì,  ã, ý) — íàãðóäí îå  óêðàøå íèå 
ÍÈË  ÅÂÀ ÃÓÐÜÇÅ ÏÀÍÀÐ  (ý) — ðóáàõà ñ 
÷åòûðüìÿ  ïðîä îëüíûìè  ï îë îñà ìè  âûøèâêè 
ÍÈËÅÂÀ  ÐÓÖß (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà  ñ ÷åòûðüìÿ  ïð îä îëüíûìè  ï îë îñà ìè 
âûøèâêè 
ÍÓÊÓÐ  ÍÀÍÃÓÍÜ  ÊÀÐÊÑ (ý) — âåðõíèé 
çàä íèé  ï îÿñ  èç õîëñòà 
ÍÓËÀ  ( ì )  — æå íñê îå  ïëàòüå  íà  ê îêåòêå  èç 
ñàòè íà  èëè  øåëêà 
ÎÆÀ  ÊÈ  ÏÀÍÀÐ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà ñ 
âûøèâêîé  âäîëü  ðóêàâîâ 
ÎÆÀ  ÊÈ  ÙÀÌ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà ñ 
âûøèâêîé  âäîëü  ðóêàâîâ 
ÎÆÀ  ÍÓ×ÊÀ  (ý) — ÷ðåñïëå÷íîå  óêðàøå íèå 
ÎÆÀ  ÍÓ×ÊÀ  ÏÓËÎÍÜÃÅ  (ý) — ÷ðåñïëå÷-
íîå  óêðàøå íèå 
ÎÆÀÒ  (ý) — âåðõ íÿÿ  ÷àñòü ðóáàõè  ñ ï îä-
ñòàâîé  (äîñëîâíî:  ðóêàâà) 
ÎÐØÀÌÊÀ  (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà 
ÎÖÞ  Ñ¨ÊÒ  (ì)  — ï îÿñ íûå  ï îäâåñêè 
ÏÀÊØÒ  (ì)  — äåòàëü ãîëîâí îãî  óáîðà 
ÏÀËÀÕÎÍ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà  èç õîëñòà 
ÏÀËß  (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà 

3 g Q ÏÀÍÀÐ  (ì,  ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà 
ÏÀÍÃÀ,  ÏÀÍÃÎ  (ì,  ý) — æ å í ñ ê è é  ãîëîâí îé 
óá îð 
ÏÀÍÈÒÀ  (ì)  — ñóêî í íûå  îá ì îòêè  íà  íîãè 
ÏÀÍÈÒÊÀ,  ÏÎÍÈÒÎÊ  (ì)  — â åðõ íÿÿ  æ å í -
ñ ê à ÿ î äåæäà  èç ñóêíà 
ÏÀÍÜÆÀÒ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà  èç õîëñòà 
ÏÀÐÎ  ÏÎÊÀÉ  (ý) — ïðàçä í è÷ íàÿ  î äåæäà , 
ðóáàõà 

ÏÀÐÎ  ÑÎÐÓÊÀ  (ý) — ïðàçä íè÷íûé  ãîëîâ-
í îé  óáîð 
ÏÀÖß  (ý) — ïëàòîê 
ÏÀÖß  ÊÎÍß  (ý ) — ä å â è ÷ è é  ãîëîâí îé  óáîð 
ÏÀÐÎ  ÊÀÐÊÑ (ý) — ïðàçä íè÷í îå  íàáåäðåí-
íîå  óêðàøå íèå 
ÏÀÐÕÖÈ  ÊÎÒÔ  (ì)  — íàñïè í í îå  óêðàøå-
íèå  (äîñëîâí î :  ï àð÷îâàÿ  òêà íü) 
ÏÅÒÜÊÑ (ì)  — ä å ê î ð à ò è â í à ÿ  ï îëîñà,  ïðè-
øèâàå ì àÿ  ê ï îäîëó  ðóáàõè 
ÏÅÐÜÕÒÈÌ  (ý) — ä å â è ÷ è é  ãîëîâíîé  óáîð 
ÏÈÆÀÊÑÓÍÜ  ÑÝÐÈ ÃÀÐÊÑ (ý) — ï îâñåä-
íåâíîå  íàáåäðåí í îå  óêðàøå íèå 
Ï È Æ Å  ØÓÁÅÉÊÀ  (ý) — ï îâñåäíåâíàÿ  æ è -
ëåòêà 
ÏÈËÅ  ÁÎÊÀ  (ý) — íàóø íûå  óêðàøå íèÿ 
Ï È Ë Å Ê Ó Ð Î Ê Ñ Ò  (ý ) — íàóøíûå  óêðàøå íèÿ 
ÏÈËÅ  ÏÐßÒ  (ý) — íàóø íûå  óêðàøå íèÿ 
ÏÈË¨ÊØ  (ý) — íàóø íûå  óêðàøå íèÿ 
ÏÈËÜÊÑÒ  (ì)  — íàóøíûå  óêðàøå í èÿ 
Ï È Ë Ü Ã Å Ï Î Ò Í Ó Ò  (ý) — ñóêî í íûå  ï îðòÿíêè 
ÏÈËÅÍÅ  (ì)  — íàóø íûå  óêðàøå í èÿ 
ÏËÀÒÅÍÖß  (ì)  — æå íñêèé  ãîëîâí îé  óáîð, 
òè ï  ï îë îòåíöà 
ÏËÅÒÍÈ  (ò)  — ä ë è í í û å  âèñî÷íûå  ï îä-
âåñêè,  óêðàøå í íûå  ñåðåáðÿíû ìè  ì î í åòà ìè 
ÏÎÄÄ¨ÂÊÀ  (ì)  — âåðõ íÿÿ  æ å í ñ ê à ÿ  îäåæäà 
èç ñóêíà 
ÏÎÊÀÉ  (ý) — à) âåðõ íÿÿ  ðèòóàëü íàÿ  ðó-
áàõà; á) æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà 
ÏÎÊÀÉ  ÐÓÖß (ý) — ïðàçä íè÷ íàÿ  ðàñ ïàø -
í à ÿ  î äåæäà 
Ï ÎÊÐÛØÊÀ  (ý) — æå íñêèé  ïåðåäíèê 
ÏÎËÀÔÒÛÌ  ÙÀÌ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  ï îâñå-
ä íåâ íàÿ  ðóáàõà 
Ï ÎËÌÀ×ØÈÐÜ  (ì)  — âûøèâêà  ï îëóðîçåò-
êà ìè  íà  ï îä îëå  ðóáàõè 
ÏÎËÎÑÊÎÏÀÉÊÀ  (ò)  — æ å í ñ ê à ÿ  ðàñ ïàø -
í àÿ  î äåæäà 
ÏÎÍÀ  ÏÐÀÊÑÒÀÒ (ì,  ý) — âåðõíèå  î íó÷è 
èç ñóêíà 
ÏÎÍÀÍÜ  ÞÁÊÀ  (ý) — ø å ð ñ ò ÿ í à ÿ  ä î ì î -
ò ê à í à ÿ  þáêà 
Ï Î ÍÊÑÒ  (ì)  — øòà íû 
ÏÎÒÌÎ  ÊÀÐÊÑ (ý) — ï îÿñ 
ÏÎÒÌÎ  (ý) — íàïóñê  ðóáàõè 
ÏÎßÑ;  ÏÎßÑ  ÂÀÊÑ (ì)  — ï îÿñ íûå  ï îä-
âåñêè 
ÏÐÀÊÑÒÀÒ (ì,  ý) — îíó÷è 
ÏÐßÑ  ÏÀÖß  (ý) — æå íñêèé  è äåâè÷èé 
ãîëîâí îé  óáîð 
ÏÐß  ÑÓÐÅ; ÏÐß  ÑÞÊÑ  (ý) — äåâè÷èé  ãî-
ë îâ í îé  óáîð 
ÏÐßÑÏÓÒÓÌÀ  (ý) — äåâè÷èé  ãîëîâí îé 
óá îð 
ÏÓËÀÉ,  ÏÓËÎÃÀÉ,  ÏÓËÀÊØ  (ý) — æ å í -
ñêîå  íàáåäðåí í îå  óêðàøå íèå 
ÏÓËÀ,  ÏÓËÎ  (ì,  ý) — õâîñò;  íàê îñí îå  óêðà-
øåíèå;  çà ïëåòêà  íà  ïÿòêå  ë à ï ò ÿ 
ÏÓËÎÊÀÐÊÑ  (ý) — íàáåäðåí í îå  óêðàøå íèå 
ÏÓËÎ  ÌÀÐÒÎ  ÊÀÐÒÜ (ý) — ëà ïòè  ñ ïðè ïëå-
òî ì  èç ëûêà  (ñ õâîñòî ì ) 



ÏÓËÀÏÓÍßÒ  (ì)  — íàêîñí îå ,  íàñïè í í îå 
óêðàøå íèå 
ÏÓÕÈ,  ÏÓÕÒ  (ý) — íàóø íûå  óêðàøå íèÿ 
ÐÈÑÜÌÅ  ÂÅËÜÄÅ ÊÀÐÊÑ (ý) — ïðàçä íè÷-
íîå  íàáåäðåí í îå  óêðàøåíèå 
ÐÈÑÜÌÅÍÜ  ÊÐ¨ÑÒ ÂÅÄÜÌÅ  (ý) — íàãðóä-
í îå  óêðàøå íèå 
ÐÓÊÀÂÀ (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà ñ ï îäñòàâîé 
ÐÓÊÀÂÀÒ (ý) — æå íñêèé  ïåðåäíèê  ñ ðóêà-
âàìè 
ÐÓÍÃÎ  (ò)  — öåíòðàëüí îå  ï î ë îò íèùå  æ å í -
ñêîé  ðóáàõè 
ÐÓÖß (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ  î äåæäà  èç 
õ îëñòà 
ÐÓÖß (ì)  — ãîëîâíîé  ïëàòîê 
ÐÓÖß ÊÎÒÎÑÎ  (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà  ñ âûøèâêîé  â øåñòü ï îëîñ 
ÐÓÖß ËÀÍÃÀ  ÊÀÐÊÑ (ý) — íàáåäðåí í îå 
óêðàøå íèå 
ÐÓÖß ÍÈËÅÑÝ  (ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î ä åæäà  ñ âûøèâêîé  â ÷åòûðå ï îëîñû 
ÑÀÏÎÍß  (ì)  — æå íñêèé  ïåðåäíèê 
ÑÀÐÀÏÀÍ,  Ñ ÀÐ ÀÔÎÍ  (ì)  — ïëàòüå  íà  êî-
êåòêå èç ñàòèíà  èëè  øåëêà 
ÑÂÀÕ ÀÍÜ  ÏÀÍÃÎ  (ý) — ãîëîâí îé  óáîð  ñâàõè 
Ñ¨ÊÒ  (ì)  — ï îÿñ íûå  ï îäâåñêè 
ÑÝËÜÃÅ ÏÓËÎÃÀÉ  (ý) — â å ð õ í ÿ ÿ  í à ð ÿ ä í à ÿ 
äåòàëü íàáåäðåí í îã î  óêðàøå í èÿ 
ÑÅÏÐÀÊÑÒÀÒ (ý) — îá ì îòêè  è ç ñóêíà 
ÑÅÐÌßÃÀ  (ì,  òó  ý) — â å ð õ í ÿ ÿ  î äåæäà  è ç 
ñóêíà 
Ñ¨ÊÎÍßÒ  (ì)  — ï îÿñ íûå  ï îäâåñêè 
Ñ¨ÐÃÀÒ (ì)  — íàðÿä íûå  øåðñòÿ íûå  îá-
ì îòêè 
Ñ¨ÐÃÎÍßÒ  (ì)  — íàóø íûå  óêðàøå í èÿ 
Ñ¨ÐÃÒ (ì)  — âèñî÷íûå  óêðàøå í èÿ 
Ñ¨ÐÌÀÂ  ØÓÁÅÉÊÀ  (ý) — æ è ë å ò ê à  è ç íà -
áèâíîãî  õ îëñòà,  îò îð î÷å í íàÿ  ì åõ î ì 
Ñ¨ÐÌÀÔ  ÌÀÐÕÒÀ  ÊßÌÎÒ  (ì)  — ñàï îãè  ñî 
ñá îðà ìè  è óç îð í îé  îòäåëêîé  íà  ã îëå íèùå 
ÑÈÂÅ ÏÅ  (ý) — âûøèâêà  íà  ðóáàõå â âèäå 
ð î ìáà 
ÑÈÑÅÌÜ  ÑÝÐÈ ÏÀÍÀÐ  (ý) — ðóáàõà ñî 
ñ÷åòíîé  âûøèâê îé  íà  ï îäîëå  â ñåìü  íèòåé 
ÑÈß  ÍÀÐßÄ,  ÑÈßÒ  (ý) — øåé í îå  óêðàøå-
íèå 
ÑÎÐÃÀ (ì)  — íàóø íûå  óêðàøå í èÿ  è ç ãóñè-
íîãî  ïóõà 
ÑÎÐÎÊÀ,  ÑÎÐÓÊÀ,  ÑÎÐÊÀ  (ì,  ý) — æ å í -
ñêèé  ãîëîâí îé  óáîð 
ÑÎÐÎÊÀ-ÊËÀÁÈÊ  (ý) — æ å í ñ ê è é  ãîëîâí îé 
óá îð 
ÑÐßÏÊÀ  (ý) — æå íñêèé  ïåðåäíèê  ñ ðóêà-
âà ìè 
ÑÒÀÔÊÑ (ì)  — âûøèâêà  íà  ïëå÷àõ  ðóáàõè 
ÑÒÓÏÍßÒ  (ì,  ý) — ãëóáîêàÿ  îáóâü  èç ëûêà 
ÑÓÌ  ÀÍÜ  (ì,  ý) — âåðõ íÿÿ  î ä åæäà  è ç ñóêíà 
ÑÓÏÎ  (ò)  — á î ê î â î å  ï î ë îò íèùå  æå íñê î é 
ðóáàõè 
ÑÓÐÊÑ ÑÞËÃÀÌÎ  (ý) — íàãðóä íàÿ  ç à ñ ò å æ -
êà, ôèáóëà 
ÑÓÑÒÓÃ (ò)  — íàãðóäíàÿ  ç à ñ ò å æ ê à , ôèáóëà 

ÑÝÐÈ ÃÀÐÊÑ (ý ) — íàáåäðåí í îå  óêðàøå íèå 
ÑÞËÃÀÌ,  ÑÞËÃÀÌÎ  (ì,  ý) — íàãðóäíàÿ 
çàê îëêà ,  ôèáóëà 
ÑÞÐÖÅÌÅ  (ý) — ìåäíûé  ãðåáåíü,  ï îäâåñêà 
ÒÅÍÜÊÀÂ (ì)  — îæåðåëüå 
ÒÈÔÊÑ (ì)  — øåéí îå  óêðàøå íèå 
ÒÐÎÊÑ ÀËÃÀ ÏÀÍÀÐ  (ý ) — æ å í ñ ê à ÿ  ïðàçä-
íè÷ íàÿ  ðóáàõà 
ÒÓÍ  (ê) — øóáà 
ÒÓÐÁÀ (ì)  — ñâàäåáíûé  ãîëîâíîé  óáîð 
ÓËÀËÊÑ  (ý) — æå íñê îå  íàãðóäí îå  óêðàøå-
íèå 
ÓÑÌÀÒ,  ÓÑÌÀÍßÒ  (ì)  — çàâèòêè  âîëîñ  ó 
âèñêîâ 
ÔÀÒÀ (ì)  — ï îêðûâàëî  íà  ãîëîâí îé  óáîð 
è ç ïëàòêà 
ÔÒÀËÀ ÏÓËÎ  (ì)  — íàê îñ í îå  óêðàøå íèå 
ÔÒÀËÓ ÑÎ  ÄÌ  AT (ì)  — äåòàëü ãîëîâíîãî 
óáîðà 
ÕÐ¨ÑÒ ÂÅÄÜÌÅ  (ý) — íàãðóäí îå  óêðàøå-
íèå,  ãàéòà í 
ÖÅÏÎÂÊÀ  (ì)  — øåé í îå  óêðàøå íèå 
Ö¨ÐÀÍÜ  ÏÀÍÀÐ  (ý) — ì ó æ ñ ê à ÿ  ðóáàõà 
Ö¨ÊÎ  ÊÀÐÊÑ (ý) — ï îÿñ  ñ êèñòÿìè 
Ö¨ÊÎ  ÏÓËÎÃÀÉ  (ý) — íàáåäðåí í îå  óêðà-
øåíèå 
Ö¨ÊÎ  ÑÝÐÈ ÃÀÐÊÑ (ý) — íàáåäðåí í îå  óê-
ðàøå íèå 
Ö¨ÊÀÒ,  Ö¨ÊÒ  (ý) — êèñòè 
ÖÈÔÊÑ  (ì)  — íàãðóäí îå  óêðàøå íèå 
ÖÞËÊÀÒ  (ì)  — ÷óëêè,  íàê îëå í íèêè 
×ÀÁÀÒÀ (ê) — ë à ï ò è 
×ÀÏÀÍ  (ì,  ý) — âåðõ íÿÿ  ä ë è í í à ÿ  î äåæäà 
èç ñóêíà 
×ÅÊËÈÊ,  ×ÅÑËÈÊ,  ×ÅÕËÈÊ  (ý) — æ å í -
ñêèé  ãîëîâí îé  óáîð;  âîëîñíèê 
×ÈÁÀ (ê) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ  î äåæäà  èç 
õ îëñòà 
×ÈÊÌÅÍ  (ê) — â å ð õ í ÿ ÿ  î äåæäà  èç ñóêíà 
×ÓÊ  (ê) — øåðñòÿ íûå  êèñòî÷êè 
ØËÛÃÀÍ  (ý) — æå íñêèé  ãîëîâí îé  óáîð 
ØÓÁÅÉÊÀ  (ý) — áåçðóêàâêà  è ç õîëñòà, 
îò îð î÷å í íàÿ  ìåõ î ì 
ØÓÂÀÍß  ÙÀÌ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  ðèòóàëü íàÿ 
ðóáàõà 
ØÓØÏÀÍ  (ò,  ý) — æ å í ñ ê à ÿ  ð à ñ ï à ø í à ÿ 
î äåæäà  èç õîëñòà 
ÙÀÌ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  ðóáàõà 
ÙÓÐÕÍÅ  (ì)  — íàãðóäíàÿ  çàê îëêà ,  ôèáóëà 
ÝËÜÇÈÐÅ (ý) — ðàçðåç íà  ï îä îëå  ðóáàõè; 
âûøèâêà  âîêðóã  íåãî 
ÝÐÇßÍÊÀ  (ì)  — âåðõ íÿÿ  æ å í ñ ê à ÿ  î äåæäà 
èç ñóêíà 
ÝÐÜÃÒÜ (ý) — áóñû 
ÞÏÊÀ  (ì)  — æ å í ñ ê à ÿ  æèëåòêà 
ßÊÑÒÈÐÈÍÜ  ÊÀÐÜÊÑÒ (ý) — ïðàçä íè÷-
íûå  îá ì îòêè  íà  íîãè 
ßÐÌÀÊ  ÏÈËÜÊÑ  (ì)  — íàãðóäí îå  óêðàøå-
íèå  èç äâóõ ï îëîñ  òêàíè  ñ í àøèòû ìè  íà  íèõ 
ì î í åòà ìè 
ßÐÌÀÊÒ  (ì)  — áóñû,  ñ íèçà í íûå  ñ ì î íå -
òà ìè 



ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ 

Á à ë à ø î â  Â. À. Òðàäèöèîííàÿ  îäåæäà  ìîðä-
âû-ìîêøè  Çóáîâî-Ïîëÿíñêîãî  ðàéîíà  è  èçìå-
íåíèÿ,  ïðîèñøåäøèå  â íåé  çà ãîäû  Ñîâåòñêîé 
âëàñòè  / / Òðóäû  ÌÍÈÈßËÈÝ.—  1968.— Âûï. 
34.— Ñ. 208 — 226. 
Á å ë è ö å ð  Â. Í.  Ýòíîãåíåç  ìîðäîâñêîãî  íà-
ðîäà  ïî  äàííûì  ýòíîãðàôèè  / / Ýòíîãåíåç  ìîð-
äîâñêîãî  íàðîäà.—  Ñàðàíñê,  1965.— Ñ. 69—74. 
Á å ë è ö å ð  Â. Í.  Íàðîäíàÿ  îäåæäà  ìîðäâû  / / 
Òðóäû  ìîðäîâñêîé  ýòíîãðàôè÷åñêîé  ýêñïåäè-
öèè.—  Ì.,  1973.— Âûï.  3.— 216 ñ. 
Á å ë è ö å ð  Â. Í.  Ìîðäâà-êàðàòàè  è  èõ  êóëü-
òóðà: (Ê âîïð.  î  ïðîèñõîæäåíèè)  / / Âîïðîñû 
ýòíè÷åñêîé  èñòîðèè  ìîðäîâñêîãî  íàðîäà.—  Ì., 
I960.— Ñ. 221—255.— (Òð. Ìîðäîâ.  ýòíîãð. 
ýêñïåäèöèè.—  Âûï.  1.) 
Á î ã à ò û ð å â  Ï.  Ã. Âîïðîñû  òåîðèè  íàðîäíîãî 
èñêóññòâà.— Ì.:  Èñêóññòâî,  1971.— 544 ñ. 
Â î ð î í è í à  Ð. Ô. Æåíñêèé  ãîëîâíîé  óáîð 
ñðåäíåâåêîâîé  ìîðäâû  / / Êðàòêèå  ñîîáùåíèÿ 
èíñòèòóòà  àðõåîëîãèè  ÀÍ  ÑÑÑÐ.— Ì.,  1973.— 
Âûï.  136.— Ñ. 47—55. 
Â î ð î í è í à  Ð. Ô. Î  íåêîòîðûõ  äåòàëÿõ îäåæ-
äû  ñðåäíåâåêîâîé  ìîðäâû  VIII — XI â å ê î â / / 
Êðàòêèå  ñîîáùåíèÿ  èíñòèòóòà  àðõåîëîãèè  ÀÍ 
ÑÑÑÐ.— Ì.,  1974.— Âûï.  140.— Ñ. 33—38. 
Ã à ã å í - Ò î ð í  Í.  È.  Æåíñêàÿ  îäåæäà  íà-
ðîäîâ  Ïîâîëæüÿ:  (Ìàòåðèàëû  ê  ýòíîãåíåçó).— 
×åáîêñàðû,  I960.— 228 ñ. 
Ã å î ð ã è  È.  Ã. Îïèñàíèå  âñåõ îáèòàþùèõ  â 
Ðîññèéñêîì  ãîñóäàðñòâå íàðîäîâ:  Â 4 ÷.— ×.  I.— 
ÑÏá,  1799.— 76 å., 25 òàáë. 
Ã å ð à ê ë è ò î â  À. À. Èñòîðèÿ  Ñàðàòîâñêîãî 
êðàÿ  â XVI—XVIII ââ.—Ñàðàòîâ,  1923.— 
375 ñ. 
Ã å ð à ê ë è ò î â  À. À. Ñàðàòîâñêàÿ  ìîðäâà: 
(Ê èñòîðèè  ìîðäîâ.  êîëîíèçàöèè  â Ñàðàò. 
êðàå).—  Ñàðàòîâ,  1926.— 258 ñ. 
Äðåâíÿÿ  îäåæäà  íàðîäîâ  Âîñòî÷íîé  Åâðîïû: 
Ìàòåðèàëû  ê  èñò.-ýòíîãð.  àòëàñó.— Ì.:  Íàóêà, 
1986.— 272 ñ. 
Ç å ë å í è í  Ä. Ê. Ñàðàòîâñêàÿ  ìîðäâà:  Ìîðäîâ. 
ýòíîãð.  ñá .—ÑÏá,  1910.—Ñ. 1—8. 
Å â ñ å â ü å â Ì.  Å. Èçáðàííûå  òðóäû:  Â 5 ò.— 
Ò. 5.— Ñàðàíñê:  Ìîðäîâ.  êí.  èçä-âî,  1966.— 
552 ñ. 
Å æ î â à  Â. Ï.  Î  íåêîòîðûõ  ýòíîãðàôè÷åñêèõ 
îñîáåííîñòÿõ  â êóëüòóðå  ìîðäîâñêîãî  íàñåëå-
íèÿ  Òåíüãóøåâñêîãî  ðàéîíà  Ìîðäîâñêîé 
ÀÑÑÐ / / Âîïðîñû  ýòíè÷åñêîé  èñòîðèè  ìîðäîâ-
ñêîãî  íàðîäà.—  Ì.,  I960.— Ñ. 210—226.— (Òð. 
Ìîðäîâ.  ýòíîãð.  ýêñïåäèöèè.—  Âûï.  1.) 
Æ è ã à í î â  Ì.  Ô. Ïàìÿòü  âåêîâ.—  Ñàðàíñê: 
Ìîðäîâ.  êí.  èçä-âî,  1976.— 136 ñ. 
È í æ å â à ò î â  È.  Ê. Òîïîíèìè÷åñêèé  ñëîâàðü 
Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ.— Ñàðàíñê:  Ìîðäîâ.  êí.  èçä-
âî,  1987.— 264 ñ. 
Ê à à ð ì  à Ì.,  Â î  î  ë  ì  à À. Ýñòîíñêàÿ  íàðîä-
íàÿ  îäåæäà.—  Òàëëèíí:  Eesti Raamat, 1981 — 
462 ñ. 
Ê î ç ë î â  Â. È.  Ðàññåëåíèå ìîðäâû  / / Âîïðîñû 
ýòíè÷åñêîé  èñòîðèè  ìîðäîâñêîãî  íàðîäà.— 
Ì.,  I960.— Ñ. 5—62.— (Òð. Ìîðäîâ.  ýòíîãð. 
ýêñïåäèöèè.—  Âûï.  1.) 

Ê ð þ ê î â à  Ò. À. Ìîðäîâñêîå  íàðîäíîå  èçîáðà-
çèòåëüíîå  èñêóññòâî.—  Ñàðàíñê:  Ìîðäîâ.  êí. 
èçä-âî,  1968.— 211 ñ. 
Ì  à é  í  î  â Â. Îäèí  äåíü  ñðåäè «ìîêøè»  / / 
Äðåâíÿÿ  è  Íîâàÿ  Ðîññèÿ .— ÑÏá,  1878.— Ò. 3.— 
¹  10.— Ñ. 117—134. 
Ìàòåðèàëüíàÿ  êóëüòóðà  ñðåäíå-öíèíñêîé  ìîðä-
âû  VIII—XI ââ.— Ñàðàíñê:  Ìîðäîâ.  êí.  èçä-âî, 
I960.— 176 ñ. 
Ì à ð ê å ë î â  Ì.  Ò. Ñàðàòîâñêàÿ  ìîðäâà:  Ýò-
íîãð.  ìàòåðèàëû  / / Ñàðàòîâñêèé  ýòíîãðàôè÷å-
ñêèé  ñáîðíèê.—  Ñàðàòîâ,  1922.— Âûï.  1.— 
. 53—238. 
Ì à ð ê å ë î â  Ì.  Ò., Ò î ë ñ ò î å  Ñ. Ï.  Ê èñòî-
ðèè  òåðþõàíñêîé  êóëüòóðû  / / Ýòíîãðàôèÿ.— 
Êí.  6.— 1928.—Ñ. 104—123. 
Ì à ð ò ü ÿ í î â  Â. Í.,  Í à ä ü ê è í  Ä. Ò. Îá 
ýòíè÷åñêîé  ïðèíàäëåæíîñòè  íàñåëåíèÿ  ðÿçàí-
ñêîãî  è  ìóðîìñêîãî  Ïîî÷üÿ  1 òûñ.  í.  ý. / / Àðõåî-
ëîãè÷åñêèå  ïàìÿòíèêè  ìîðäâû  1 òûñ.  í.  ý.— 
1979.—Ñ. 103—133.— (Òð. ÌÍÈÈßËÈÝ.— 
Âûï.  63) . 
Ì à ð ò ü ÿ í î â  Â. Í.  Äåêîðàòèâíûé  êîìïëåêñ 
æåíñêîãî  êîñòþìà  ìîðäâû-ìîêøè  VIII—XI âå-
êîâ  / / Ìàòåðèàëû  ïî  àðõåîëîãèè  Ìîðäîâèè.— 
1976.—Ñ. 88—106.— (Òð. ÌÍÈÈßËÈÝ.— 
Âûï.  52) . 
Ì å ë ü í è ê î â  Í.  È.  Î÷åðêè  ìîðäâû.—  Ñà-
ðàíñê:  Ìîðäîâ.  êí.  èçä-âî,  1981.— 136 ñ. 
Ì  î  ê  ø  è  í  Í.  Ô. Ýòíè÷åñêàÿ  èñòîðèÿ  ìîðäâû 
XIX—XX ââ.— Ñàðàíñê:  Ìîðäîâ.  êí.  èçä-âî, 
1977.— 280 ñ. 
Ìîðäâà:  Èñò.-ýòíîãð.  î÷åðêè.—Ñàðàíñê:  Ìîð-
äîâ.  êí.  èçä-âî,  1981.— 336 ñ. 
Í å ê ð à ñ î â à  Ì.  À. Íàðîäíîå  èñêóññòâî  êàê 
÷àñòü êóëüòóðû.—  Ì.:  Èçîáðàç.  èñêóññòâî, 
1983.— 344 ñ. 
Ï  à ë  ë  à ñ Ï.-Ñ.  Ïóòåøåñòâèå  ïî  ðàçíûì  ïðî-
âèíöèÿì  Ðîññèéñêîé  èìïåðèè:  Â 3 ÷.—×.  1.— 
ÑÏá,  1809.— 773 ñ. 
Ï å ò å ð á ó ð ã ñ ê è é  È.  Ì.  Âòîðîé  Æóðàâêèí-
ñêèé  ìîãèëüíèê  / / Àðõåîëîãè÷åñêèå  ïàìÿòíèêè 
ìîðäâû  1 òûñ.  í.  ý.— 1979. Ñ. 57—102.— (Òð. 
ÌÍÈÈßËÈÝ.—  Âûï.  63) . 
Ï î ë å ñ ñ ê è õ  Ì.  Ð. Äðåâíåå  íàñåëåíèå  âåðõ-
íåãî  Ïðèñóðüÿ  è  Ïðèìîêøàíüÿ.—  Ïåíçà:  Ïðè-
âîëæñêîå  êí.  èçä-âî.  Ïåíç.  îòä-íèå,  1977.— 
88 ñ. 
Ñ å ì å í î â à  Ò. Ñ. Íàðîäíîå  èñêóññòâî  è  его 
ïðîáëåìû:  (Î÷åðêè).—Ì.:  Ñîâ.  õóäîæíèê, 
1977.— 245 ñ. 
Ñ ì è ð í î â  Î.  Ìîðäâà:  Èñò.-ýòíîãð.  î÷åðê.— 
Êàçàíü,  1895.— 299 ñ. 
Ñ ï ð û ã è í à  Í.  È.  Îäåæäà  ìîðäâû-ìîêøè 
Êðàñíîñëîáîäñêîãî  è  Áåäíîäåìüÿíîâñêîãî  óåç-
äîâ  Ïåíçåíñêîé  ãóáåðíèè:  (Ïî  ìàòåðèàëàì 
ýêñïåäèöèè  1925 ã . ) .—Ïåíçà ,  1928.— 47 å., 
14 òàáë. 
Ñ ò å ï à í î â  Ï.  Ä. Ãîëîâíûå  óáîðÛ  ìîðäîâñêèõ 
çàìóæíèõ  æåíùèí  â Ñàðàòîâñêîé  ãóáåðíèè  / / 
Òðóäû  Íèæíå-Âîëæñêîãî  îáëàñòíîãî  íàó÷íîãî 
îáùåñòâà  êðàåâåäåíèÿ.—  Ñàðàòîâ,  1928.— Âûï. 
35.— ×.  5.— Ñ. 40—64. 
Í  å i k å 1 À. Î.  Trachten und Muster der Mord-
vinen.— Helsingfors, 1899.— 312 ë.,  èë. 



ÎÃËÀÂËÅÍÈÅ 

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ  5 
ÈÇ ÈÑÒÎÐÈÈ  ÐÀÇÂÈÒÈß ÌÎÐÄÎÂÑÊÎÃÎ  ÍÀÐÎÄÍÎÃÎ  ÊÎÑÒÞÌÀ  . . Ю 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ  ÂÎÑÒÎ×ÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ  35 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ  ÑÅÂÅÐÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ  69 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ  ÑÅÂÅÐÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ  87 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ  ÑÅÂÅÐÎ-ÂÎÑÒÎ×ÍÛÕ  ÐÀÉÎÍÎÂ  ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ 
ÎÁËÀÑÒÈ  115 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ  ÑÀÐÀÒÎÂÑÊÎÉ,  ÓËÜßÍÎÂÑÊÎÉ,  ÞÃÀ  ÏÅÍÇÅÍÑÊÎÉ 
ÎÁËÀÑÒÅÉ  (Â ÏÐÎØËÎÌ  ÑÀÐÀÒÎÂÑÊÎÉ  ÃÓÁÅÐÍÈÈ)  135 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÝÐÇÈ  ÇÀÂÎËÆÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ  149 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ  ÑÅÂÅÐÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ  189 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ  ÞÆÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ  215 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ  ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ  237 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ-ÌÎÊØÈ  ÞÃÎ-ÇÀÏÀÄÍÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ  253 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ  ÄÀËÜÍÅÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎÂÑÊÎÃÎ  ÐÀÉÎÍÀ  ÃÎÐÜÊÎÂÑÊÎÉ 
ÎÁËÀÑÒÈ  (ÒÅÐÞØÅÂÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ)  283 
ÊÎÑÒÞÌ  ÌÎÐÄÂÛ  ÊÀÌÑÊÎ-ÓÑÒÜÈÍÑÊÎÃÎ  ÐÀÉÎÍÀ  ÒÀÒÀÐÑÊÎÉ  ÀÑÑÐ 
(ÊÀÐÀÒÀÉÑÊÎÉ  ÃÐÓÏÏÛ)  297 
ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß  . . . 304 
ÊÀÒÀËÎÃ  305 
ÑÏÈÑÎÊ  ÈËËÞÑÒÐÀÖÈÉ  371 
ÑËÎÂÀÐÜ  ÌÅÑÒÍÛÕ  ÍÀÈÌÅÍÎÂÀÍÈÉ  ÝËÅÌÅÍÒÎÂ  ÌÎÐÄÎÂÑÊÎÃÎ  ÍÀÐÎÄ-
ÍÎÃÎ  ÊÎÑÒÞÌÀ  378 
ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ 382 



ÌÎÐÄÎÂÑÊÈÉ  ÍÀÐÎÄÍÛÉ  êîñòþì 

Àëüáîì 

Ñîñòàâèòåëè  àëüáîìà  è  àâòîðû  òåêñòà 
Ïðîíèíà  Òàòüÿíà  Ïåòðîâíà 

Ñóðèíà  Ìàðãàðèòà  Èâàíîâíà 

Ðåäàêòîð 
Ã. Ò. Ï î ë è á è í à 

Õóäîæåñòâåííûé  ðåäàêòîð 
JI. Â. Ï î ï î â 

Òåõíè÷åñêèé  ðåäàêòîð 
Å. È.  Ñ è í ÿ å â à 

Êîððåêòîð 
Å. Ì.  Ã î ë ó á ÷ è ê 

ÈÁ 2046 

Ñäàíî  â íàáîð  20.06.89. Ïîäïèñàíî  â ïå÷àòü 02.01.90. 
Þ-03509.  Ôîðìàò  70Õ90'/ |á- Áóìàãà  îôñåòíî-ìåëîâàííàÿ. 
Ãàðíèòóðà  òàéìå,  Ïå÷à;ãü  îôñåòíàÿ.  Óñë. ïå÷.  ë. 28,08. 
Óñë. êð.-îòò.  95,94. Ó÷.-èçä. ë. 24,97. Òèðàæ 12 000 ýêç. 

Çàêàç ¹  2469. Öåíà  7 ð. 90 ê. 
Ìîðäîâñêîå  êíèæíîå  èçäàòåëüñòâî  Ãîñóäàðñòâåííîãî  êîìè-
òåòà Ìîðäîâñêîé  ÀÑÑÐ ïî  äåëàì  èçäàòåëüñòâ, ïîëèãðàôèè 
è êíèæíîé  òîðãîâëè,  430000, ã. Ñàðàíñê,  Ñîâåòñêàÿ, 55. 

Îðäåíà  Òðóäîâîãî  Êðàñíîãî  Çíàìåíè  ÏÎ  «Äåòñêàÿ êíèãà» 
Ãîñêîìèçäàòà  ÐÑÔÑÐ. 127018, Ìîñêâà,  Ñóùåâñêèé  âàë, 49. 









7 p. 90 ê. 


