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}(оренноэ нас€ление 9укотки _ чукчи (6врэговь:е и тундровь:е), эскимось!, коря_
ки, !окагирь!| 

'!эхь' 
_ на пРот''(ении .оков созАав!ли сво|о танце.альну!о культуру.

Бароднь:й 
'аноц 

как я!ленио, социально сложив!]!6еся ! конкр6тнь!х историческ+.;х

усло.чях' .сэгда игР.л в х(изни н!рода но^^!лую Роль; отражал ого мь!сли| чу'_
ст!а и тРудо|у!о деятельность'

Фгромну:о Роль в сохРанении н Развити}1 традиционного хоР€огР!фического
искусст!а сь|грал 8елнкий 0ктя6рь. €о:етская 3ласть откРь!л. дорогу всэм н!ро_
д.м' з.кРопила пР!во н! раз!итио своой национальной культурь!.

1радиционное хоРёогРаФичзское искусство коРэнно.о насолония 9укотки ш:иро-
ко 6ь!товало .плоть до 50_х годов нь!н€ц'него столетия' 8 разлиннь:х солох , стой-
6ищох по_про'(н€^^у, как ! старину, устРаявались состязания пэ!цо! и танцоРо!.

Аноголстний опь|т Р|з!ития национальной советской хороографии €!и,{€т€ль-
ствуот о то'|^, что веками от!длифо!аннь!е сРодст!а вь!рая(ония ! народнь!х тЁнц!х
я'л'.отся остоств€нхой осно!ой Развития не только самодоятельного' но и пРофес_
сионального искусст.а. }(асаясь этого пРоцесса э о6ласти хоРвогРафического искус-
ства, надо специально .ь!дёлить осо6упо Роль оРганизованной худох<ественной
са^^одаятэльностя к.к пРогт{эх(уточного з!она мех(ду 6ь:тозой и профэссиональной
хоРэогР!фисй. !удохсостаонная самодоятольнос1ь, как новая соци!листичэска' фоР_
ма наРодного тзоРчест'а, стала пРекраснь!м ср6дст!ом подъема начионального
искусст]а. € ках<дьгм годо.* на 9укотко у!еличи!а€тс' число са^^одэятэльнь]х п3сен_
но-танцэз!льньгх ансам6лей. 8 настоящео 

'ро^^я 
почти в каждо^^ посэлко ость свой

самоде'т€льньгй ансам6ль.
1анчо:альноо искусст!о 6орогозых чукчэй' ,(ивущих на с€!эро-!осточной око-

н6чности {укотки в районе Бэрингова пРолива' сложилось по традициям хоРеогр!_
финэского искусст.! эскимосо!' их о6ъединяла о6щность моРского про^^ь!сл..

[1эсенно-танца.альнь!е соРовно!ания нукнсй }элена с сос€дями 
- 

3(!(||{Ф(!}п^|
Ёаукана, ! так'(с вь'сздь! я<итолей Берингоморья в гости к эскимосам ! солэни'
1{ьлхть: на Аляско, 3лик на ААалол+ {иомиде, }кивак на остРо!э €вятого |1аврентия
и от]этнь!э .изить. аляскинских эски}{осо! на тэРриториоо 9укотки в села }элен,
|.1нноун, Ёаукан, 9аплино, почти 6'(егоднь!€ состязания т!нцоров на пРазднике
кита с!'|олъ!р откристаллизировали осо6ь:й стиль, ст!в!дий традиционной формой
хорэогРафичоского'(анра у жит€лей совёРо_!остонного по6ерэнья чукотского
полуостРо!а,_ т6нцевальнь!о миниатюРь!.

€лодуэт з6^^ётить' !{то эски^^ось!, нь|но 
'(и!ущи€ 

! селЁх }элон, !!аврентия, |о-
рино 9укотского района, и эскимось! сел новоо 9аплино. €иреники ['|ровидонского
Р!йона и/*эк'т не только р!знь|й язь:ковь:й, но и пёсённо-танце3альнь!й диалоктьг.

1анць; эскил+ подРажатэльнь!е. сРэди них Различались '(онски6, 
м}8-

скиэ, смэ!д!ннь!о; сольныо и гРуппо'ь!о. 8со танцьп предст.!ля|от со6ой закончен_
нь!а танце!!льнь'с 

^^иниат)орь1.1анцо:ольная 
^,!иниатюРа 

состоит из 3ачина, двух частой и кончо!ки (тонки).
[осле не6оль!дого 

'ступлония певцов (занина) танцор становится во атоРу}о пози_
ци]о, чут5 согнув ноги в коленях. Ёачинается п€Р8ая ч!сть танца' 

^^одлэнная, 
опи-

сатольного хар!ктэРа. 3десь зритэлю как 6ь: показь!.!ют о6щусо кан:у двитсений
т!нц!. затом исполнитель 

^^еняет 
позу (вторая насть): :широко р8сставив ноги'

глу6око с!дится на них' [анва второй части по]тоРяет п6р!у]о; в отличиа от
перзой части Резко ^^еняется 

хаРактеР исполнония: танеч ст!новится темп6Р!_
мэнтнь!^,!. @чень активно ра6отаот !еРхняя часть тола (корпус, голо.а и осо6энно
руки). 8ремя от !Р€мени нога^^и' оставш'мися в низкой посадкэ, исполня|отся под_
скоки или нз6оль:дис скользящие прь!)|(ки то в. одну, то ! другую сторону.



){(енщинь: этот '.е танеч исг|олнял'. сто' | о<| сной ц'есто.; гю)з|ци|, м€не€}
тсвпеРаментно и л!|(он'чнс.

!(ак празнло, н|н|атк'ра |сполн'€|ся одн.А сол'стоц во допускаетс* и паР_
ное нсполнение, ёсли этого тРэ6ует содер'(ан.ое тонц|!.

8 среднст* дл|тельнозть эти| танцев !_2 ааинрн. €зади танцоро' сидели пев_

цн. исполня'!д,иё ! унисон ^^елоди|о 
танча. кРоме того' мужчины. ! отличие от

'(энц{ин, 
сян1Ронно от6ивали ритм на 6у6нах (саяках _ 

'(ители 
Раукана, сагу'ках _

'('тели 
€иренико:, 

'рарах - яукнь)
Были и с'дяч,е 

'(енские 
групповь!е танць|' подчиненнь]е основной фор'.^е ис_

'к)лненяя 
,^инн!тк)Р.

Аассозь:ми считались танць! под о6щилд название^^ с8ольнь:й т!нец'. 0ни слу-

'(.!лв дря р!зА^инки и снятяя о6:цего напряжения у участников творческих состя_
занхй и, ! отличие от 

^^иниатк'р, 
не ограничивались во вРё'*ени (6ыли вольной

чмпРо!изачией). но о6язательно вкл|очали несколько осноань]х' все.^ известнь]х.

дгхлсений рук.
8 на:де ]ромя поя!и'!ись цель!е танцевальнь|е ск)ить!, пос!ященнь!е древнему

пРазднику кита :'[олъаг. !! 8семирно'{у фастивал!о ^^олоде'(и 
и студенто!, все-

сок)знь|^^ с^^отРа^^ |удо'(ес1вэнного твоРчества' состо'!цие из нескольких тРади-

цлоннь]х ,у!иниат|ор с не6оль!]!''у\и игРовь|^^и связка^{и ,{ежду нимх. 3то приллер
пРоникно.ен}!я фоР^^ хоРоографического ,.(анРа дРугих 6ратских народов €(€Р.

3налденить:е танцо.щики, народнь]е сочинители танцев Ать:к, Рь:пель, }лика,

Ёутетеин, 1агъёк (отэц), 1альхаегин, |улпокак, €апьсгъ:ок, Ёутавъе передавали свой
творнеский 6агапс а,полодо.^у поколени'о. готовь|е, от!длифо!аннь|е сё^^и^^и т!ор-
цами Разноо6разнь:э т!нцевальнь]е А{иниат.оРь|, как полотна пРоиз!едений вь:да-
к'щнхся худо'(нико!' Рассказь!!а!от на^^ о минув1|!их и кевозвРатнь]х ослепит€льных
йгновениях чело!сческой истоРии.

3скимосский таноц с!оей стРуктуРой напо^^инает гРафический Рисунок, о6рам-
леннь:й 

^^елоАичоской ра*пкой. 9зь:к я<еста в не^^ нео6ь|чайно Раз!ит. 1(а:г<дая

танцевальная поза оставляёт впечатление не6оль|!'ой скульптурь. 'з моРжового
кль|ка н!родного у^^эльца-костореза села у'лен. €кульптурность поло'(ения ки-

стей рук подчэрки!ак)т танцо!альнь.е пеРчатки.

1онцевальноо искусст.о севернь.х и ]ох(нь.х 6ереговь:х и тундРовь!х тукней 6оль-
ц,ого Различия нэ и^^еет. 3то о6ъясняется часть]'!^ контактом 

^^ех(ду 
н'м, (тундРо_

!ые име!от с!оих родст.енников в оседшь!х ры6оловецких поселениях ]. наоборот).

Аля чукотских танцев хаРактеРна сво6одная ил"!пРо!иэоция !не стРогой музьг-

кальной стРуктурь| (в отлиние от эски^^осских 
^^яниат}ор). 

1елпп зависит от те'*ь|

и настроёния танцора ' его тё'|{перамента.

!ля нукотского т!нца' осо6онно ,(енского, очонь характерна пласт!ка Рук.
пл!вные пеРеходы одного д!иженп' с дРугое. поэтичность, напевность.

} поя<нь:х чукчей, ж}.тёлей Беринговского Района и вае'(ской тундРь! Анадь:р-
ского Р!йон!' т!нць| 6олее подвижнь|, с прь|я(ковь!^^' эле^^энта^^ч. Фсо6ь:й темпе-

Ра^^ент у танце!. исполняе!'{ь.х во вРе^^я праздников' пос!ященнь!х основным оло_

но'одческим циклам. 3то 6ь;ло издавна о6условлено коче'ь!^^ о6разолл тсизни

и истоРическхми доннь!ми о посто'нной гото!носги в про]|,лом к военнь!^^ столкно_

!ения}{ из:за паст6иц для вь.паса оленей с соседни^^и пле^^ена^^и коряков.

€оседстзо этих наРодностей по^^ог!ло взаи^^опРоникновени!о некотоРь|х эле_

мвнтов танце!ального искусства (например, активное дви'(ение плечевого суста!а

' рит'|{ 6у6на).
)(очется подчеркнуть' что у тундровь]х коРяков и тундРо!ь]х чукчей 

^Аного
о5щего в о6разе 

'(изни 
и 6ыте. |-|окрой оде'(дь] (и р ъ ь] н) з'^^Ёего и летнего

н.зн.чения о6щий. !олько у коРяко; в одох(де о6ил'е укра!ден1й. 9укотские узо_

Рь!. аппликации мехом и ко)|(ей, 6исерхь:е !ь.ц,'!ки сдеР'(анны, из6егается изли]де_

ст!ох!под6оРец!6та.
1анцезали чукчи только в ]!Раздники' а пели всегда. 8 личнь:х песнях пелось

о6 охоте или о Родив|, омся олененке' о веРно^^ упря'(но^^ олен€ и т. п. }(огда л<е

чукотский таноц получ,л сценическое Развитие, содержан'е песен пеРе]дло в пла_

стичоский рнсунок танца.

[1разднинное тонце!альное состязание у чукчей о6ь!чно начинал 
^^ужчина.

котоРо''1у пода!ал, яРар. сначала он слуц!ал звуки ярара' 3атвм' найдя ну'(ный
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ему РитА|ический такт, ночин6л тансц с толчкоо6Рознь!х д!ижений плеч , нс6оль-
|дих присед!ний на согнутые ! коленях но.и' стоя!цие во втоРой пози_
ции' по'оРачи.!я коРпус то !л€!о, 1о !пРа!о. €опровол<даемь:й зозгласа'*и зри-
тслой' танцор Раз!и!ал те^^п танца' Ёсли он 6ь:л лаолод. то глу6око с!дился на
]диРоко расста!ленн}|е ноги и, как пойлл!ннь:й чаатодд (арканоли) 

^^олоАой 
олений

6ь:нок, Рь]!к6ми Авиг!лся ! разнь]е стоРонь!, меняя поло'(ени' коРпуса, голо!}.
, рук с яраро^^. ! 3!те^^. подскочи!, соединял ноги' ислолнял прь!я(ковь!е д!их(ени*
с Авух ног, с ногь на ногу. иногда в азарте заканчивая танец прь!я(колд на о6а ко-
лена и акцентиРуя конец танца возгл{|сом.

3атеда з этот танэц доля(на войти л<енщина, о6ь:нно хозяйка яР.нги. 9рор перс-
ходил к хей. Ёадо сказать, что в празд|{ики в пРисутствии гостей 

'.(енчина 
наде-

вала зам]|'еву!о верхн|ою оде).(ду _ кэА1лил!он. Ёа голове у нее 6ь:л празднитнь;й
у6ор из 6исернь:х тесе^^ок и меднь|х украш:ений (в керкерах в этих случаях могл!
тёнцевать только поя(иль.е лсенчинь:).

}(енский танец состоял в основно^,! из А{но'(ест.а ..р'антов двил<ений :леи
и головь]' Р!зличнь!х полоясений яРара и не6оль:,цих прул(инисть!х пРь.'(ков с д!ух
ног н! одну, с о6язательньгг* сопрово).(дение|{ ках(дого д!и'|(ения голо!ь!' плеч
и ног Рит^^%чески^^и не6ольц.лилди приседан'я^^и.

8о врелая танча 
^^олодь|е 

я(енцинь! и дё!у|д1ки по тР!диции почти не подн]{-
}{али гл6з' дви'.(€ния Рук сопро!о'кдал взгляд из-под приспущеннь!х Ресниц.

(огда исполнялись не6оль]] ие скользя]цие прь!'(ки или подскоки с пРисед!-
ния,^'. то часто с^^ель!е я темпера^{ентнь|е женщинь! вкл'очали в танец д!ижения
6едра*+и и плечами в рит^^ ярара, за счет чего укРа!дения на оде'(де начи|{ал!' как
6ьп соунаствов!ть в танце. Ёеол<иданно я(енцина остан!вли!алась, Резко с^^еняла

ритм на часть!е уд6Рь! колоту:шкой и, опустив гл6за, вздь!хала' предлагал! ко^^у-
ни6удь из 

^^у'(чин 
за^^енить ее 3 танце. 1ак один танцоР с'}{енял другого. в это

врел,тя хозяйка 
'ранги' 

пРнготовив еду, начинола подносить ку]!|анья .сом, кто
присутствовал на пРазднике. [1о тРадиции н! пРаздник пРиглац'али из!остного
танцора, знавц.|его почти !се песни о6итателей стой6ища. Фн пользовался осо6ь:дд
вни.^!ние^^ хозяйки. €идел гость на длинной поду[дко_чотчот_у полога
спальни. Аслолняя песни, автоРа^^и которь!х зачасту]о 6ь:ли присутст'ук'щив 3десь
же гости' он величал ка'(дого оленевода или рьг6ака-охотн,ка. €луплатели тоР'(€-
ст!енно 

^1олчали 
и одо6рительно кивали голов!^^и.

9ерез некоторое ;р€^^я начинали петь са|{и присутст!у!оцие. поя!лялось о'(и_
!ление, Разда!ался весель:й л<енский с^^ех, сдеРжаннь.о покряки!0ни' му)син.
г]отол* ц.|ли Рас<казь'. €мезднь:е истоРии пеРе}1ея(ал'сь с героическими сказа-
нням'. 8енер заканнивался сказк!^^и' легенда^^и, Рассказа^^и с!тирического и |о'^о-
ристического характера, по6асенка^^и лро я(ивотнь|х. а 

'|(енщинь] 
исп<'лняли |дуточ_

нь!ё са<ороговорки. 1акие твоРческие вечер! !о вРемя пРаздников считались удач-
нь|}4 пРимеРо'{ .еселья всего стойбяща.

1одсатика чукотских и эски^^осских танце! разноо6разна. 3то прэх<де всего
танцы о труде охотник!, олене!ода, рь:6ако, хозяйки яранги, созданнь16 . разнос
!ре^^я отдельнь|^^и постано.щик!^^и: с0хота но кита} и *€6ор яиц на скале' -Ёутетеина, :Фхота на песц!) _ [инь:, сРаздеяка 

^^орского 
з!еРя' _ [!. )(альхае-

гина, с1анец |двеи'_Ёунсглилина, з€о6ачья упРя'.(к!) и с1анец ёт[@|тёляг_
8. Аренайчна, <Будни хозяйхир-1(ь:тгвкая; . такх(е т!нць| о северной пРиРод€|
о ж,!отнь!х и птицах: с€еверное сияние) - Ё. Аретваль, сЁа морско^^ 6орегуг _
1а:о .[|ойть:, сЁап!кутские воРонь!) _ ймагмь:, :€крип моря} _ Ф. [. !'еунтонау.
.<}'{(уравляп _ народнь:й танец. ||иринеские т.нць]: с.(еву:шки с !-олу6ь:х озер) -Ё' Ёутэкеу, с,{эзу:лка вь:6ирает Ать:ка; сатиричес|(ие и !дуточнь|е: {как
}(уликов ]дапку потерялп _ А}ь:ка, с[1ро на:лего за!оду]ощего 

'оРго!о_загото!к-тельнь!м пувктом'-|,1маклик, к8орон в узеньких 6р:онках,-|-. 1агринь:, с[1ро 6о-
гана-о6л<ору: _ Анкауна. 1анць: на о6цественно-политичсску!о тсплу; :Борь6. с !мо-
Рик!нски^4 тоРго!цс^^! _ Ать:ка; т8нць!-отхлики на со!Ре^{еннь]е со6ытия . странс:
((спутник) 

- 8. Аренайвуна, *}(ак со6ачка !!айка слетала з космос) - 8. [айнь:на,
:]{осмон!вть:г _ 8. Рь:пэля, *Фестизальн!я! _ А. |'!арины, :Фости:ольна15 _ Аяи"
<1анец дРух6ь|) _ |тылина; танчь| пРо летчико!: сРа:д лотчик 3емкор - |'. 1агрины.
с!!етчик |1отренко прилетел} _ Ать:ка.

|оро:шэз зн!ниэ окРу'.(!:оцей пРиРодь], хозяйст]онного укл!д! помог!ло 
^^о-



стнь!^^ самодеят€льнь|''1 сочинителя^^ и исполнитоля^^ созда]ать ] т!нчо яркис о6-

р!зь!. о6 этом нэоднокРатно говоРил наРодный .Рт].ст сссР, !'орой €оциалисти-

ческого 1руяа, лауреат |!онинской и госуд.Рст.оннь]х про^лий %. А' Аоисэо:.

8 одной из с!оих статой он писол: :€адаодоятольнь]е !Ртисть] н.Родного танца

!ь!ступ!ют носителями опРеделэннь:х традичий' 3нанио окруя<агощей пРиРодь!, по'

!.док зверей, птиц так или ин.че я!ляется для г|их 6азой для создани' о6разаш.

8 этот прочосс !кл]оч6отся индизидуальность са^^одвятельнь!х !Ртисто!, потому

чтоимонно.инди!иду.льностиисполнит9ляисключительн.янепо!тоРи^^остього
о6раза. !4сполнитель сль!!дит пРиРоду, му3ь!ку, .ь!кРики' |доРохи' скрипь! _ 

'с'
это он пРот!оря€т ! пластику с!о€го тела. [рил*ер тому_ Ёутетэин, зачин!толь

чукотско-эскимосского ансам6ля сс9эленш, консультант пРофессионального 
'н_

садд6ля с3ргь;рон,, заслуя<еннь:й Р!6отник культуРь! РсФсР' и,'1я котоРого на!сэг_

д! !о1дло в сокРовищницу само6ь:тного национ!льного искусст!' 9укотки, а эго

танць: <1онец ворона)' к€6ор яиц нё сколе') во|дли в золотой фонд нвРодного тан_

цевального искусства и явля!отся основой Аля Ра3вития национальной музь!ки и хо_

РеогРафии' Ёутетеин по праву счит6ется непревзойденнь!м исполнителем танца

к|-|олет найки против ветра)),

8 развитии чукотской н!родной хоРеогР.фии 6ольшлуоо Роль сь!гр!!ла 6ессмен-

нь:й руководитель ансам6ля к0лененокгл Блено !.1вановна Ёутэкеу _ учительницд
!дколь!_интеРн!та с. Алькатваам Боринговского района. Ёа малодии односельчан

она ст!вит свои т!нць!, такие' как к0хота на морских э!ёрей), <{айка::, к!{а*+6ала>,

к8есна при[дла') и дРугие. А песни ['еннадия !-1ананто. участника этого а}ссаг*6ля,

ст!ли на 9укотке л:о6имь:лци и популяРнь|ми (.Флененок)' ((песня оленеводаш, кЁа

пути в Алькат3аЁм)! и т" д.).
€эо6одная и^^пРо.изация чукотских т!нцо!щиков'!ил!сь хоРоц|''{ подспорь_

ем дл' сомодоятольнь:х 6алотмойст6ро! при созд!нии ими ,|{ассо!ь!х танцо!альнь|х

произведений. 9частие многих из этих танцовщиков во 8сесогознь!х с^{отРах народ_

ного твоРчествв у6едительно раскРь]вало нэогРаниченнь!е !озмо'!{ности развития

хоРэогР!фичоского искусств! коРенного насолония 9укотки'
8 настоящее .ромя н! сцонич6ских площадках 9укотки 

' Р'пеРту'Р€ н!Роднь|х

с!модоятельнь!х танце!!льнь!х коллокти!о! мо'.(но у!идеть и о6рядовь:э' и игРо;ь!е

т6нць!, а так'{о и 6оль:дис танцов!льнь|с сюить!.

€озАаннь:й э !968 г. ! к.честве пРоф€ссионального колл6кти!! !'осулорствэннь:й

{}кФ?€кФ_э€к9мосский ансам6ль сс3ргь:ронш (кРассзетп) пРиз.ан сохр!нять 
' Р!з_

!и!ать луч]!]ие о6Р!зць1 национ!льного искусст!а н!родностой 9укотки'

8 настоящой книгс пРедприн]та попь:тка о6о6чить про!эРеннь!а н! пРактико

принципь! изучения наРоАнь!х т.нцов нукней и эскимосов с развернуть]^^ описаниём

осно!нь!х танцев!льнь!х д;их<эний ! их импРо!из!ционнь!х и сценичаских т'нц'х'

Ёастоящое изданио Рассчитано н! 6олетмейстРо!_руководитэл3й с!'9{одэяь

т€льнь!х т!нцэ.ольнь!х коллокти!ов и профоссионольнь!х ансам6лой н!Родного т'н-

ц! и мо'(от 6ь!ть использо3ано пед!гогами и студ€нт!ми хороогРафичоских

отделений культпрос!3тучилиц.

€. А. Рультннэут.
}т{. 9. }{(орницка:
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основнь!в движвния чукотского тАнцА*

Руки

|ви>+<енпя рук в чукотских танцах

разноо6разнь: и и.мпРовизиру}отся
как исполнителя!,!|и| так и са^^одея-
тельнь!ми постановщика^^и, [ахсдое
дви}кение имеет определенное с^^ь!-

словое значение дейстаия, соответ-
ствук'щее содер}}(аник) танца, зача-
сту!о носит панто/иимнь:й характер.
|-1осредством рук ведется рассказ
о природе (наприг*ер, Руки показь|-
вак)т пеРеливь! северного сияния|,
о }кивотнь!х и птицах (руки ,,ньгря:от,
в пучину морской водь!, как кить!
или нерпь!; скользят, как рь:6ь: во
вРе'!^я хода на нерест; тРепещут,

как кРь!лья птиц), о тРуде (ловят на-
ато}! оленя' загоня!от его в кораль,
:ль:от оде>кду).

8 мухсском сольном танце дви-
}.(ения Рук могут 6ь:ть резки'ии
и сильнь|'*и (когда танцор передает
6орь6у с сопРотивля!ощимся оле-
не^^' когда он дерх(ит его за РогЁ,
стРемясь повалить на земл:о), могут
6ь:ть и спокойнь:г*и| но опять_таки
сильнь.}1и (гре6ля на двухвесельной
лодке).

8 ддассовь:х танцах руки му}(чин
исполня!от те }}(е дви}(ения, что
}{ Руки х(енщин. 8 некоторь!х танцах
вольной и'{провизации }(енщинь]
вкл'оча]от дви}.(ения кистей Р}к,

* Фсновнь:е д!ижени' чукотского , эск'-
мосского танц€! (Авихссния Рук. осно!нь!с
ходь! и д!и:с(€ния на мосто) дань] но счст
(Р6з), ..д]а)' а в танч'х н! 

'тот 
счвт.могут

!ь.п.д.ть ра3^^ёРь!; 5|4' 4|1, 5/8' 7/в и тому
подо6ноо. Ёаприг'+ор. ! т!нце к(ороткое
лсто Рь;ркайпи') с музь|к.льнь!м Раз^^сРом
5|8 асвузлки дел!ют осно.нь!ё д.и'|(ёния
рук }.{9 26 на счст (Раз', (д]!}' гдс н!
счст {р!з' !ь!п!д.ют 1, 2 Аоли т!кт!' н!
счет (д.!' _3, 4, 5 доли такта'

8

а у 
^^у}кчин 

руки ра6ота1от от локтя'
оставляя кисти прял{ь|^^и.

Ёенские руки _ 6огатство чукот-
ского- танца. йсклгочительное владе-
ние пластикой рук, знание хаРакте-
Ра исполнения двп>хений, а так}ке
,йузь|кальность наРоднь!х 6алет'{ей-
стеров по}1ога}от и/* создавать те
или инь|е о6Ра3ь!, картинь! х(изни
природь| и человека. Руководитель
ансаги6ля кФлененок>> Ё. ]г1, Ёутэкеу
поставила не'у1ало чукотских танцев.
Ёекоторь:е иэ них поРа'+(а!от 1Ф9ЁБ|-
,у1и и неох(иданнь!'у\и прие,|у1ами во_
площения о6раза через дви,0(ения
рук. ЁапримеР, в танце к}(аг*6ала>'
есть двих(ения Рук, показь!ва!ощие'
как кам6ала опускается и ло}+(итс'
на дно. Ф6е кисти-это кам6ала.
Фпускается она не кёк о6ь!чная Рь!-
6а-двих<ениег* вперед, ра6отая
плавником, а двигаясь полукРугами
вниз то впеРед, то назад, сРезая во_
ду плоски/и тело'{. й танцор очень
о6Разно пеРедает 'ти двих(эния
кистя,^и о6еих рук.

[арактерно, что дви'кение Рук
идет не только от плеча й]1и Ф! !|Ф]{_

тя' в танец Рук вкл}очаётся весь пле-
чевой сустав. !-!оэтог*у да'|(е про-
стой жест руки получается о6ъем-
нь]м и 6олее вь!ра3ительнь],!|'

9дарь: ярара являк'тся своео6-
Разной фиксацией толнкоо6разнь]х
Ави>кений плечевого сустава. удаР
ярара-толчок плечевь]м суставом
(ввеРх-вниз) с акценто/}1 вниз. €иль_
нь!е и сла6ь!е доли такта явля.отся
своео6Разнь!^^и точками фиксации
основнь!х двих<ений рук, толчкоо6-
Разнь|х Ави'!<ен',1й плеч и ног. чукот-
ско_эски/|{осски'\^ анса^^6ле^^ к3ргь:-
рон' одни^^ из первь.х 6ь:л постав-
лен танец к[1есня Рук>:, где наи6о-
лее яРко ото6Разились кРасота пла-
стики и 

'ч{ногоо6Разиё 
двих(ений рук



чукотского л(енского танца (поста-
новка м. ф. 1!|аповалова, консуль-
тант Ё. А. Рульть:нэут).

[!озицих рук
йсходвая позиция. Ф6е Ру_

ки по 6окаг* сво6одно опущень|
вниз. 9 деву]| ек кисти чуть пРипод_
нять|, пальць] пря!1ь!е.

1_я позиция (рис. 1). @6е ру-
ки. пРисогнуть!е в локтях, поднять!
впеРед, локти напРавлень| в стоРо-
нь!. кисти пря''\ь|е, ладонями вниз.

2-я позиция (рис. 2). Ф6е руки,
пРисогнуть]е в локтях, поднять| в сто-

Ронь!. 9 :оно:дей кисти пРя'|{ь!е. ла-

доня'{и вниз. у деву]дек кисти пРи-
поднять|' ладоня'у{и ..от се6я", паль-
ць! пря'у{ь]е.

3-я позиция (рис.3). }деву:лек
о6е руки, пРисогнуть|е в локтях' под-
нять! вверх' кисти в запястьях чуть
отогнуть|' направлень| ладоня'|1и
ввеРх.

9 :оно:дей о6е руки, пРисогнуть!е
в локтях, поднять| ввеРх' кисти пря-
мь!е, ладоня^^и ((от се6я>', пальць!
пРя'!Аь.е. 8 нукотско'{ танце в тРеть_
ей позиции чаще ,|^о'кет 6ь:ть только
одна Рука, дРугая в это время нахо-
дится в ином поло)0(ении.

[!олохсения рук
1-е полох(ение (рис. 4). Ф6е

руки тыльнь!}1и сторонами кистей
пРило).(ень| сзади к талии. 1акое
поло)0(ение рук иногда пРинимается
пРи активно'!^ движёнип плеч и то-

ловь!.

2-е поло)|(ение (рис. 5}. |-|ра-
вая Рука во 2-.й по3иции' левая со_
гнута в покте' поднята впеРед и на_
ходится перед гРудь}о исполнителя'
как 6удто тянут сети или зааРканен-
ного оленя.

3-е поло}0(ение (рис. 6). Фбе
Руки поднять! вперед, локти закРуг-
лень|, пальць| с)|(ать! в кулак: поло_
}}(ение рук гре6цов в двухвесельной
лодке или оленевода| котоРь!и дер_
){(ит дву'{я Рука^^и оленя за Рога.

4-е полох{ение (рис.7). /]евая
рука ть]льной стороной прилохсена
сзади к талии, пРавая Рука, согнутая
в локте, поднята впеРед' пРя'{ая
кисть ладонь|о вни3 находится пе-
ред лицо.{ на уРовне 6ровей, как
6удто охотник смотРит вдаль из-под

Руки.' 5-е поло).(ение (рис.8).[1равая
рука поднята вверх-в сторону' ле-
вая Рука'вь]тянута во 2-:о позицик''
[альць: о6еих Рук с)}(ать] в кулак, как
6удто ка]ор управляет оленьей уп_
рях<кой.

[|олохсение Рук пРи вольной и,^п-

Ро8и3ации танца
6-е полох(ение (х<енское, рис.

9). [1равая рука, согнутая в локте'
поднята вверх пеРед со6ой, кисть
повеРнута лёдонь]о кот се6я'> и на-
ходится на уРовне л6а. .[|евая рука
согнута в локте и поднята на уРовн€
гРуди, кисть повернута ладоньк) (от
се6я> на уРовне :шеи. Руки ,*отт

^^енять 
напРавление. 1акое |!9!|9}0(€-

ние Рук приниА^ается пРи исполнении
двих<ений головой из стоРонь! ! €1@_

Рону.
7-е поло'0(ение (хсенское, рис.

10). }(исти Рук находятся под под-
6ородкол,п исполнительниць!, пРи
это'у! ладони направлень| вниз, локти
поднять! в стоРонь|. пальць| пРя^^ь!е.

8-е поло'|(ение (шсенское, рис.
11). @6е руки поднять. впеРед на
уровень тРуА',| и присогнуть| в поктях.
[(исти отогнуть| и повзРнуты: пРа-
!ая-ладонь!о (к се6е>, пальць!
вниз; левая-ладонь|о сот се6я>,
пальцами ввеРх. !!евь:й локоть на-
правлен вниз' пРавь:й-в стоРону.

9-е положение (хсенское, рис.
12). @6е Руки поднять. в стоРонь]'
локти пРисогнуть!, напРазлень] вниз,
Руки от локтей пРиподнять|, кистиРис. {



Рук отогнуть! ладонями (от се6я},
пальцами вверх.

|0_е полол{ение (э+<енское; рис.
1з). @6е руки поднять] ввоРх' лок-
ти пРисогнуть:. (исти рук отогнуть]
и повеРнуть! ладонями в сторонь!,
пальца.{и вверх.

||_е полох(ение (мухсское,
рис. !4). |-1равая Рука от локтя на_
пРавлена ввеРх _ в сторону' пальць!
с'кать| в кулак. ]1евая Рука поднята
вп€ред, согнута в локт€ пеРод гру-
дь!о' пальць! с)!(ать] в кулак. [!оло_

'(€ния рук ,}19ня]отся.

[|олоэкения Рук при 13о6Рах{ении
птиц }. х(ивотннх

12-е полох(ение (:оношеское,
рис. | 5). Рога оленя.

Ф6е руки поднять! ввеРх, кисти
скрещень! в запястьях над головой|
пальць! пРя'}1ь!е' разведень! в сто_
ронь!.

13_е поло}|(ение (муя<ское,
рис. 16). @6е рук'' пРисогнуть!е в
локтях' поднять] вверх, кистп рук
отогнуть! ладонями ввеРх' прямь]е
пальць] напРавлень] ввеРх_в сторо_
нь].

14_е п о л о:+{ в н и € (н<енсков, рис.

'о

?ис' ]



9ьз, [

Рхз.5

1 7). !'!равая Рука согнута в локте и

поднята вверх, локоть напРавлен в
сторону' кисть отогнута ладонь!о
влево' пРямь!е пальць! направлень!
в!ерх| кисть запястьем почти касает-
ся головь:. !|евая Рука ть!льной сто_

роной пРило}|(ена сзади к талии.-' '|5_е поло'кение рук при 6еге
оленя.

а} ||евая рука поднята и вь|тянута
вп€ред' кисть слегка согнута. !(орпус
левь!м плвчом чуть вь|двинут впеРед.
[!равая рука в локте согнута и отве_

дена назад-в сторону' сильно согну-
тая кисть находится на уРовне гРу-
ди (в тола случае' когда правая нога
д€лает шаг впеРед). Руки меня]отся
направлениями (рис. 1 8).

6) .!|евая Рука поднята вперед,
согнута в локте' локоть направлён
вниз' кисть опущена и находится
впереди на уРовне лввого плеча.
[1равая Рука согнута в локт€, локоть
напРавлен назад, согнутая кисть н_а_

ходится на уровне пояса (рис. 19).
16_е полох(эние. |(рь:лья птиц.

|1



1хс. 1

а) Ф6е Руки поднять! в стоРонь!;
локти чуть пРиподнять!, кисти опу_
щень!' пальць| пря^^ь!е (двих<ение
Рук ввеРх' рис. 20).

6) Ф6е Руки поднять] в сторонь!'
локти опущень| вниз' Руки от лок-
т€й направлень! в стоРонь! вв€рх, ки_
сти приподнять] ладонями (от се6я)'
пальць! пРя'{ь!е (двин<ение рук вниз'
рис.21).

в) @6е руки отведень] назад-в
стоРонь!' локти приподнять!, отогну_
ть!е кисти повернуть| ладонями (от
се6я>' пальць] прямь!е' напРавлень|
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Рис.6

вниз {4вихсение крь!льев (от се6я),
рис.22|.

г) Ф6е руки' согнуть]€ в локтях,
отведень! назад-в сторонь!, согну_
ть]е кисти находятся на уРовне та-
лии и повернуть| ладон ям'| (1от се6я>,
пальць] направлень! назад (дви>кение
крь!льев с<к се6еш, рис. 23).

17-е поло'+(ение Рук оленево_
да с копье^,1 при пеРедви}}(ениу1 по
тундРе:

а) оленевод держит копье сзади
у талян (рис,24|:



?'с !

6) оленевод деР)0(ит копье сзади
на плечах (рис. 25);

в) оленевод 6ехсит по тундРе' опи-
ра'сь на копье (рис.26|;

г) оленевод деРх(ит копье сзади
у тални| Руки- от локтей свисак)т
с дРевка копья (рис. 27|;

д) оленевод стоит (поза отдь:ха).
о'|еР:д!ись о6еноаи рука'{и на копье
(р+с.28).

|&е поло'!(ение рук в л(ен-
ско*ц сольно/у1 танце с яраролъ+ (рис.
х''.

19-е поло'ссение рук 
'.(енщин_хозяек яранги при отдь!хе:

а) во врелля 6еседь: (рис.30);
6) во вРе'|+я короткого пеРеРь|ва

(рис. 3! ).

||в:о:сения рук
,{,вишсен ие }.!9 ! (хсенское). 8ол_

ноо6разное дви}!(ение одной Рук.,|
ввеРх' другой вниз впеРеди се6я.

},{сходное полох(ение рук }.{9 8.
Ёа счет ((раз) - правук) Руку опу-

стить до пояса, кисть отогнуть ла-
донь|о (от се6я)'' пальцами ввеРх'
плечо чуть опустить вниз-впеРед.
Фдновре*+енно леву|о Руку поднять
до уровня тРуАи' кисть согнуть ла-

0нс.9 Рис. |0

!3



Рпс. |[

донь]о (к се6е)'' пальцами вниз, пле_
чо чуть приподнять ввеРх_назад.

Ёа счет (два)' - праву]о руку под-
нять до уРовня гР!Ан' кисть согнуть
ладонь|о с<к се6е>>, пальца}1и вниз;
пл€чо чуть приподнять ввоРх-назад.
Фдновременно леву}о Руку опустить
до пояса' кисть отогнуть ладоньк, (от
сэ6я>' пальца'у{и ввеРх' плечо чуть
опустить вниз_вперед.

Ёа ках<дь:й счет Руки меня|от на_
правление; голова двигается то вле-
8о' то влРаво одновРе'у1енно с рукой,
которая подни^^ается вверх и в на-
правлении к ней.

11

Рис. 13 Рхс. |5



Рис. |8

Рис. |6

8 танце сс€еверное сияние) это
дви'|(ение исполняется шиРоко и сво-
6одно. @дна рука подни^^ается вь!_
ц,€, другая опускается них(е. Рассто_
яни€ мех(ду руками 

^^ожет 
менять_

ся. 05е Руки ,{огут переводиться во
8Ре^^я дви){(ения в левук' или в пРа_
ву|о стоРону.

!,вип<ение ш9 2. 8олноо6раз_
ное движение о6еих рук в сторонь].

а) %сходное полох(ение рук }.,!9 9.
%з затакта пРиподнять пРавое пле_

чо' руку согнуть в локте' Руку от
локтя поднять вверх, кисть согнуть
ладоньк} вниз, пальца'у1и в пРаву}о
сторону.

Р хс. 19

Рхе. 17

1б



Рис.

2з

Рнс 22
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Рнс. 15

10{){'(-! 58

Рхс.23

9 пс. 27
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Р нс.29

Ёа счет ((Раз)) 
- 

т@!|9(@А пРавого
плеча вниз-впРаво Руку от локтя пРи-
вести в исходное полоя(ение, т. е.
почти вь!пря'{ить в локте, кисть ото-
гнуть ладонь]о ((от се6я) пальца'|{и
ввеРх. @дновре*+енно левое плечо
приподнять' леву}о Руку согнуть в
локте, руку от локтя поднять ввеРх'
кисть согнуть ладонь|о вниз' пальца_
ми влево. Ёа счет (два)_толчкоА{
левого плеча вниз-влево Руку от лок-
тя пРивести в исходное полох(ение'
т. е. почти вь|пРя^^ить в локте' кисть
отогнуть ладоньк) (от себя), паль-
ца&1и ввеРх. одновРе,у{ённо правое
плечо пРиподнять' пРаву|о руку со_
гнуть в локте, руку от локтя поднять
вверх, кисть согнуть ладонь}о вниз'
пальць] напРавить в пРаву!о сторону.

6) %сходное поло}(ение рук },{9 9.
8 некоторь]х 

^^ассовь|х 
танцах, напри-

}1ер в танце к(ороткое лето Рь]Ркай-
пия>'' исполняется дви)}(ение Рук
}.{9 2а 6ез унастия кистей' так как
танцу|ощие 6ерутся за руки; пРи
это/}1 руки у них то}}(е согнуть. в лок-
тях, локти направлень! вни3, Руки от
локтей - впеРед-вверх.

в) 14сходное полох(ение Рук ш9 10.
йсполня:отся те го(е дви'кения рук и
плеч, что в двих-ении рук [.!э 2а.

.{,вих<ение рук }'{9 2а лдоя<ет пере-
ходить в дви)}(ение рук }'|9 2в }'.ли

в дви)0(ение рук }'|9 1 и нао6оРот.
,{вихсение ш9 з. к*{орх<и> и

(неРпь|> нь]ряк'т в воду и' вь!ходя
из нее, отРяхива!отся.

[.1сходное положение: о6е Руки
перед со6ой согнуть в локтях, локти
опустить вниз, о6е кисти Рук ладо-
ня,*и (от се6я'' пальца'|^и вверх Рас-
поло}кить пеРед плеча^^и. 8о врег*я
двихсений Расстояние 

'ч1е}0(ду 
кистя-

,||и не }1енять.
Ёа счет ((Ра3-и> _ о6е кисти ладо-

ня^^и (от се6я> вскинуть ввеРх до
3-й позиции. |-олову запрокинуть на-
зад, в3гляд_на кисти рук. [орпус
прялаой.

Ёа счет (два)-о6е кисти полу-
круго'у1 перед со6ой опустить до 6е-
деР ладоня^^и (к се6е) пальца'|^и
вниз. |-олову опустить' коРпус за-
кРуглить вперед.

Ёа счет ((и> 
- 

кчсти' двигая паль-
ца|!и вперед-вверх' повоРачива}от-
ся ладоня^^и <сот се6я'' у пояса' Руки
от локтей отводятся чуть влево' ле-

Р:с з. 28

Рхс.38



} хв. 31

вое плечо чуть подвинуто впеРед'
пРавое _ чуть назад.

Ёа счет (Раз)-о6е руки от лок-
тей кистя/}1и у пояса исполня]от ко-

Роткое и резкое двих(ение вправо.
|-|лечи исполняк'т толчки] левое -назад, правое-впеРед с акцентом
на правое плечо.

Ёа счет (и) - о6е руки от локтей'
подни^^аясь кистями до уровня плеч'
отводятся чуть влево' левое плечо
чуть подвинуть впеРед' правое-
назад'

Ёа счет (два-и) -о6е Руки от лок_
тей кистями на уровне плеч исполня_
}от коРоткое и резкое двих{ение
вправо. |_!лечи исполня]оттолчки:
лево€ - назад' пРавое - впеРед с
акценто}1 на правое плечо.

Авих<ение х9 4. к(ит>> вспль!_
вает. вь16рась!вает фонтан и снова
нь]Ряет в 

^^оРе.йсходное полох(ение: руки сво_
6одно опущень!.

!4з затакта о6е руки поднять впе_
РеА_в сторонь!, согнуть в локтях'
руки от локтей поднять. (исти рас_
положень! пеРед со6ой на уРовне
плеч, повеРнуть ладонями дРуг к
дРугу пальцами вверх. Расстояние
,у{ех(ду кистя,у\и нуть 6оль:ле, че,у|

^.1е)+(ду 
плеча,|1и.

}{а счет (раз) - пРавая кисть паль_
ца,ч1и вверх делает полукРуг через
веРх' подни,}1аясь до уРовня 6ро-
вей. €огнутая в запястье кисть опус_
кается пальца^^и вниз до уРовня
плеч пеРед со6ой. !1евая кисть оста-
ется в пРе)+(не'{ полох(ении _ это
условное изо6рах<ение уРовня водь!
в ,у{оре. !-олова сопровох(дает дви-
х(ение правой кчсти. }(орпус пРямой.

2'

Ёа счет (два)) - пРавая кисть паль_
ца^^и вниз делает через низ полу_
кРуг до уРовня пояса й 3ё13/т{, 91@-
гнутая в запястье' поднимается паль-
ца^^и ввеРх и пРихоАит к левой ки_
сти так' что ладони почти соприка_
са|отся.

Ёа счет (раз)-правая рука от
локтя кистьк) Резко делает корот_
кое дви}кение впРаво, остановив_
шись с акценто,|1 напротив 1!!еи.
!{орпус исполняет толчок снизу-
вверх' голова_толчок (от се6я-
к се6е> с акцентом <от се6я).

Ёа счет (два) - правая рука от
локтя кисть!о сн'ова Резко делает
коРоткое дви}'(ение впРаво до сзое-
го исходного поло).(ения с акцентом.
[орпус исполняет толчок снизу_
ввеРх, голова-толчок кот се6я_
к се6е) с акцентом кот се6яп.

,{, винсение |{9 5. [.|]итье.
14сполнительница опускается на

правое колено и ((вь!1!|ивает) ил1^
([,| ьет)) 

^^еховук) 
одФ.(ду, придеР).(и_

вая ее левой рукой. .[1евая нога при
этом на полной ступне.

}(исть правой руки опускается,
пальць! делак'т дви}(ение, как 6ь:
пронизь!вая иголкой мех. 3атем
кисть пРавой руки с киголкой> тан_
цовщица поворачиваэт ладоньк} (к
се6е>, пРоводит руки вправо чуть
вь!ц|в плеча' как 6ь: вь:тягизая нит-
ку, закРуглэннь!е пальць! напРавле_
нь! вверх.

(орпус правь!'\^ плечо|1 отводит_
ся чуть назад. |олова сопровождает
дви}!(ение кисти пРавой руки. 3атем
кисть' поворачивая ладонь (от се6я)
закругленнь!,\1и пальца'{и ввеРх, воз-
вращается к !дить]о. (орпус накло-
няется чуть вперед' голова сопРо_
во)+(дает кисть Руки.

{вихсение рук [,,!9 5 во время
хода в танце.

Р1сходное поло}(ение: руки согну_
ть| в локтях, локти направлень! в сто_
ронь!' согнуть!е кисти располо}кень!
по о6еим сторона^^ 6едер ладонями
<к се6е> пальца^^и вни3 (ласть:
моРских х<ивотнь:х).

йз затакта коРпус приподнять пле-
чевь|м суставом ввеРх.

Ёа счвт (Раз)-левук) руку под-
нять вперед' локоть пРисогнуть'
кисть отогнуть ладонь|о (от се6ял
пальцами вверх. (орпус в плечевом
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суставе опустить и чуть наклонить
влево. !-олову слегка наклонить к
лево/ч1у .плечу' взгляд на левук)
кисть.

Ёа счет ((и) 
- 

корпус плечевь.'|1
суставо'|| поднять вверх.

Ёа счет (два-и> 
- 

леву]о Руку
опустить в исходное поло}(ение,
кисть согнуть пальца'{и вниз, ла_

донь}о ((к се6е). @дноврелленно
правук) Руку поднять впеРед' локоть
пРисогнуть! кисть отогнуть ладонь|о

.,от се6я" пальца&{и |верх. 1{орпус
в плечево'у! суставе опустить вниз и
чуть наклонить впРаво. голову слег-
ка наклонить к пРаво^^у плечу'
взгляд о6ратить на пРавук) кисть.

,{в-ия<ё"ие ш9 7 (*пухсское).

'{витсение 
локтевого сустава впеРед

и назод.
%сходное полох(ение: руки в 1-й

позиции' пальць| с}0(ать! в кулак.
Ёа счет ((раз}' _ левое плечо в^^е_

сте с левой рукой в исходном поло-
}(ении пРиподнять и локте/{ повести
ввеРх-назад. Фдновре^^енно пРавое
плечо в'$есте с правой рукой в ис-
ходно^^ положении опустить и лок-
те^^ повести вниз-впеРед. [орпус
чуть повеРнуть влево и наклонить
вправо. голову повеРнуть влево.

Ёа счет ((два> 
- 

пРавое плечо в^^е-

сте с пРавой рукой в исходно16 по-
лон(ении пРиподнять и локте'{ по-
вести ввеРх-назад. @дноврел*енно
левое плечо вместе с левой рукой
в исходно}1 поло}{ении опустить и
локте|| повести вниз-вперед. }(орпус
чуть повернуть впРаво и наклонить
налево. |олову повеРнуть вправо.

головА, плЁчи, коРпус
!-1одвих<ность веРхней части тела

(двип<ения головь|' Рук' плеч' коРпу-
са) является основой для раскРь]тия
с|он(ета танца и его худоЁ(ественно-
го содерх(ания.

!олова
8 нукотских танцах голова ''{',всегда сопРово'(дает дви'кение Рук.

Аля чукотских танцев характеРнь|
следу!ощие дви}!(ения головь!:

1' /]егкое покачивание из стоРо_
нь! в стоРону, с наклона^^и головь|
то к пРаво^^у, то к лево'|{у плеча'ч1.

2. Боковое дви)!(ение головь| пРи
по^^ощи ]дейнь]х ,}1ь|]| ц от плеча к
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плечу. Ёаприп+ер, во вРе^^я испол-
нения дви}0(ения рук }.{9 2а, когда
пРавая Рука от локтя отталкивается
вправо с дви}(ение^^ пРавого плеча
вниз-впРаво' то голова от левого
плеча двих(ется к пРавому плечу.
А когда левёя Рука от локтя оттал_
кивается влево с дви'!(ение'\^ левого
плеча вниз-влево, то голова от пР-ь
вого плеча дви}|(ется к лево^^у пле-
чу.

3. 1олчок головь| ..от се6я _ к се-
6е, перед со6ой.

[олчок головь! (от себя_к се-
6е', на ках<дь:й повоРот головь]: впе-
ред-вправо _ впеРед-влево и нао6о-
Рот.

[олчок головь! ,.от се6я - к се6е>
на ках(дое дви'|(ение пеРед со6ой:
вниз-впеРед-ввеРх.

1олчок головь] ..от се6я _ :< 66$3''
на ках(дое двих(ение, если повеРнуть
голову влево или вправо: вниз-впе_
ред-ввеРх.

[|лечи

Авьхсения плеч очень характеРнь|
для чукотского танца. @ни как 6ь:
да|от дополнительну|о а^^плитуду

двия(ения'9{ рук, осо6енно в танцах
сво6одной сольной и^^пРовизации.

а) %сполнитель повоРачивает го-
лову впРаво, одновРе'у|енно корпус
правь]'|{ плечо'{ делает один или два
легких Рь|вка назад, двигаясь пле-
чо'91 сверху-вниз, пРи это}| корпус

поворачивается чуть впРаво.
[огда исполнитель поворачивает

голову влево, то коРпус левь]^^ пле-
чо'{ делает оАин у1л^ два легких рь|в-
ка назад! двигая плечо^^ свеРху-вниз'

пРи это,!{ корпус повоРачивается
чуть влево. 3то дви)!(ение испол-
няется. когда танцоР идет спиной
назад у1ли стопт на ,|^есте.

6) |-1равое плечо поднимается ,
толчко/|{ опускается вниз-вправо. во
вРе}1я толчка пРавого плеча вниз-
вправо одновре'91енно левое плечо
подни^^ается вверх. 3атег* левое
плечо толчко'у1 опускается вниз-вле_
8@, одновРе'9!енно пРавое плечо
подни'{ается ввеРх.

|(орпус
8 тсенских танцах корпус 

^^о)0(етпРини^^ать Разнь]е поло'{(ения, 00@_

воРачиваться пРавь!м ,лн левь!^^



плечо^^ впеРед, наклоняться впеРед

'.лу1 
в стоРонь|' пеРеги6аться в пле-

чево^^ суставе вперед, назад. 8 сов-
Ременнь]х постановочнь|х ра6отах
исполнительниць! переги6а:отся в та_
лии назад.

8 лпушсски1 танцах коРпус 
^^ох(етповоРачиваться из стоРонь| в стоРо_

ну, наклоняться впеРеА нли в сторо-
нь!.

Ёекоторь:е двия(ения исполня]отся
на коленях ил.,. с.'.Ая на полу. 8 этих
случаях коРпус, плечи и голова очень
подвих(нь|, осо6енно в женских пар-
тиях. |-!ри и'^итац',.и ,}1о'{ентов труда
(вь:делка ко)0(и скре6кола, зачерпь|-
вание водь|, со6ирание цветов), по-
вадок птиц и зверей (трепет кРь!ль_
ев сидящих чаек' нь|ряние-вь|нь!Рива-
ние ,ч!орских животнь!х и т. д.) коР
пус прини'$ает соответствук)щие по-
ло).(ения' те|{ са^^ь|^^ пРидавая вь|-
разительность двих(ения'{.

а) [орпус во вре^^я танца ,ч{ожет
слегка покачиваться из стоРонь! в
сторону.

6) %сполняется легкое в3дРагива-
ние веРхней части коРпуса' пРи ко-
тором плечи подни^^а|отся и толч-
ко'!1 опуска|отся вниз. 9 лпухснин при
это|1 дви>о(ении о6ь:чно гРудная ]'.лет-
ка вь.двигается впеРед.

в) 8 танцах, где исполнители сиАят
на своих коленях ил'|1 на полу' кор-
пус в пря^^о^^ поло}(ении вь|полня_
ет толчок плечаА{и свеРху-вниз' пРи-
подни&1ается и толчко^^ возвращает-
ся на место.

основнь!Ё ходы и АвижЁния
нА мЁстЁ

1. ]олчкоо6разнь:е двих(ения ног.
8 нукотском танце во вРемя дви-

}кения Рук' корпуса, плеч и головь]
хаРактеРнь: толчкоо6разнь]е дви'0(е_
ния в коленях под Рит}{ яРара или
на сильнь]е и сла6ь:е доли такта ме-
лоАчи.3ти толчки всегда исполня-
|отся танцоро^^ одновре|1енно при
исполнении двн>кеннй головь!' плеч
и рук на |1есте.

1олнкоо6разнь!е Ави'кения в ко-
ленях о6условлень: характерной
ходь6ой оленевода-кочевника по не_
ровной кочковатой тундРе. 1|]аги и
прь!}!(ки как 6ь: пру'(инят, %ногда
!даги в танце похо'.(и на ощупь|вание
подо:двой почвь! под со6ой. так как

в тундре часто встРеча.отся 6олоти-
сть|е ,!|еста с хл]опкой трясиной.

Ёапример, при Ав''кенп||! Рук
['{9 1, 2а, в на счет (Раз) - пРисо-
гнуть ноги в коленях и тут же вь!-
пря^^ить их. Ёа счет (два)' - дви'[(е-
ние повторить.

2. [1ереступания с ноги на ногу.
[1ри переступании на ,{есте ка}(-

дь:й раз тя)0(есть тела пеРеносится
с ноги на ноц, Ёоги при это^^ оста-
!отся пРисогнуть]ми в коленях.

[1Ри исполнении двиЁ(ения рук
].|9 7 на кахсдь:й счет пеРеступать
с ноги на ногу, начиная пеРеступа-
ние на счет ((раз> с пРавой ноги.
Ёоги у 

^{у)!(чин 
в этом дви)!(ении на_

ходятся во 2-й позиции' пРисогну-
ть] в коленях.

3. [1овороть! на полупальцах (дви_

'кение 
характерно для сольного )!(ен-

ского танца с ярарог*) с пРисогнуть!-
ми в коленях нога'|{и.

йсходное поло'.(ение: 6-я позицня
ног' Руки' чуть согнуть]е в локтях'
деРх(ат пеРед со6ой ярар. [орпус
пряг*ой.

Ёа счет ((Раз> 
- 

пРисогнуть ноги
в коленях.

Ёа счет (два)-ноги в коленях
вь|пРя^^ить и повеРнуться на полу-
пальцах пятка'{и вправо по диаго-
нали' опуститься с полупальцев и
одновРе^^енно чуть наклонить коР
пус впеРед. |-!ауза.

(Руки во вРемя дви}кения от6ива-
|от Рит'у{ на яраре).

Ёа счет (Раз') 
- 

пРисогнуть ног!'!
в коленях.

Ёа счет (два>-ноги в коленях
вь!пРя'т1ить и повернуться на полу_
пальцах пятками влево по диёгона_
ли, опуститься с полупальцев и од-
новРе'т{енно чуть наклонить коРпус
впеРед. ['|ауза.

4. []-|аг с одним толчком в коленях.
а) %сходное положенпе:, 6я пози_

ция ног.
Ёа счет (Раз)' - сделать ц.|аг пРа-

вой ногс й вперед и слегка согнуть
ноги в коленях.

Ба счет (два)' _ вь|пРямить ноги
в коленях и одновременно вь!вести
впеРед леву}о ноц. €топа в подъ_
елде сво6одна.

8а счет (раз)' - 1[|агнуть на левук)
нот впеРед и слегка согнуть ногн
в коленях.
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Ёа счет (два> ть ноги
в коленях и одновРе,9|енно вь]вести
впеРед пРавук) ноц. €топа в подъ-
е'$е сво6одна.

|-!ри вь:носе ноги впеРед иногда
нога ставится на пятку' носок невь.-
соко подни{т1ается над поло|\.

6) %сходное полош(ение: 6-я по-
3иция ног.

Ра счет (раз> 
- 

|даг правой ногой
вперед, присогнуть ноги в коленя|
и тут )|(е вь!прямить их.

Ёа счет (два>г_ш!аг левой ногой
впеРед! пРисогнуть ноги в коленях и

тут 
'ке 

их вь!пРя^^ить.
5. [!-|аг с двумя толчка'|!и в коле-

н'х.
]'{сходное поло)|(енне: 6-я позиция

!.ог.
Ёа счет ((раз>> 

- 
|даг правой ногой

вп€Редс пРисогнуть ноги в коленях

' тут )|(е вь.пРя^^ить их.
Ёа счет (два)_снова присогнуть

Ёоги в коленях и тут х(е вь!пРя'ч1ить
хх

Ёа счет с<Раз>> 
- 

]д!агнуть левой но_
гоо1 вперед, пРисогнуть ноги в коле-
в'1 ч тут )ке вь!пря}1ить их.

Ёа счет (два>-снова пРисогнуть
ноги в коленях и тут )0(е вь!пря^^ить
п|

6. [!]аг с пРисогнуть.^^и в коленях
нога^^и.

%сходное положение: &я позиция
ног' ноги в коленях присогнуть!.

Ёа счет (Раз) - не вь.пРя'{ляя
ко'|€ни' |шагнуть правой ногой впе_
Р€!].

Ёа счет (два) - не вь]пРя^^ляя ко-
ле!|и' |цагнуть левой ногой впеРед.

1акие шаги исполня!отся во вРе^^я
хода танца с дви'(ениями рук }.|э 6.
!(орпус иногда низко наклоняется
!пеРед.

7. [!.|аг с притопо'^' не вь|пря^^ляя

'|оги 
в колен'х.

%сходное поло)!(ение: 6_я позиция
ног, ноги в коленях пРисогнуть!.

Ёа счет (Раз') 
- 

не вь|пРя'у!ляя н(>
ги в коленях. !дагнуть правой ногой

'пер€д' 
оставляя тя)!(есть тела на

лсвой ноге.
}!а счет {два:о-не вь|пРя^^ляя но_

г!. в коленях' притопнуть правой
ступней и пеРенести тя)0(есть тела на
|.€е.

Ёа счет (Раз' _ не вь|пРя^^ляя но-
г| в коленях, ц!агнуть левой ногой
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впеРед, оставляя тях(есть тела на
пРавой ноге.

Ёа счет'<два> 
- 

не вь!пРямляя но-
ги в коленях| пРитопнуть левой ступ-
ней и пеРенести тя).(есть тела на нее.

Ёа эти 1|!аги с пРитопо^^ мох(но
исполнять дви){(ения рук },{9 2а, в.

8. Боковой 1шаг одной ногой с пРи-
ставление}1 к ней другой ноги.

[,'!сходное поло}кение: 6-я позиция
ног.

а) Ёа счет <Раз> 
- 

|даг правой но-
гой вправо.

Ёа счет (два>>_пРиставить леву.о
ногу к правой и тут х(е присогнуть
о6е ноги в коленях.

Ёа счет ((Ра3'' 
- 

вь]пРя^^ить ноги
в коленях и ]дагнуть правой ногой
впРаво.

Ёа счет ((два) - приставить левук)
ногу к правой ноге и тут }(е присог-
нуть ноги в коленях.

6) на счет (Раз> _ ]даг правой
ногой вправо' присогнуть ноги в ко_
ленях и тут '(е вь|пРя'|{ить их.

Ёа счет (два)_снова присогнуть
ноги в коленях и тут ).(е их вь|пРя-
,!1ить.

Ёа счет (раз)'_пРиставить левук)
нот к правой ноге' пРисогнуть ногн
в коленях и тут )|(е вь!пРя'{ить их.

Ёа счет ((два> 
- 

присогнуть ноги
в коленях и тут }0(е их вь]пря^^ить.

9. [.|аг накРест.
%сходное полох(ение: 6-я позиция

ног.
а) Ёа счет с<раз> _ 6оковой :даг

правой ногой впРа3о.
Ра счет (два> накрест ле-

вой ногой сзади правой ног1|' п тут
же пРисесть.

Ёа счет кРаз) 
- 

вь!пРя^^ить ноги в
коленях' сделать 6оковой 1шаг. пра_
вой ногой впРаво.

Ёа счет (два)' _ |даг накРест ле-
вой ногой перед правой и тут же
присесть.

6) !1!аг накрест с поворотом на
180" (для танца <с|{ороткое лето Рь:р-
кайпия>>).

1анцу:ощие становятся в линик}
у последну1х кулнс пара^^и лицом
дРуг к |Руц. }@но:ши, стоящие пРа_
вь.'ч{ плечо^^ к авансцене' начинак)т
с правой, а деву1цки' стоящие к ни,{
лицо'ч1, с левой ноги двигаться 6око_
вь|}1 |даго^^ к 3Рител]о.

|0ноши на счет (Раз'' дела:от 6о-



ковой щаг правой ногой вправо.
Ёа счет (два) - ц.|аг накРест ле_

вой ногой сзади правой и пРисесть.
Ёа счет (Раз) 

- 
!даг правой ногой

впеРед' лицо^^ повеРнуться к зРи_
тел}о.

Ёа счет ((два>> 
- 

]даг левой ногой
вперед и повернуться спиной к парт_
неРше' левь!^^ плечо^^ к зрителк'.

Ёа счет (раз) следук)щего так_
та - ]дагнуть накРест правой ногой
сзади левой и присесть.

Ёа счет ((два) - шаг левой ногой
вперед, лицо/}1 повеРнуться к зРи-
тел}о.

Ёа счет (раз>> _ щаг правой ногой
вперед, повернуться лицом к парт-
нерше' правь!,}{ плечом к зРителк).

Ёа счет ((два> _ пРиставить левук)
ногу к правой и присесть.

|]евушки двигак)тся в сторону зри-
телей так х(е, только с другой ноги,
поворачиваясь спиной и возвраща-
ясь лицом к ]оноща^^.

}(орпус наклоняется вперед, когда
исполнитель делает !даг накрест и
приседает. }(орпус вь!пря]|1ляется'
когда паРтнеРь] поворачива|отся
спиной или лицо!^ дРуг к другу. 8о
время этих шагов на этот х(е счет
такта исполняется дви}кение Рук
}.!9 2а.

[|!аг накрест с повоРотом на 180'
иногда исполняется как ход по кРу_
гу в массовь!х танцах.

3тот ход по кРугу 6ь:л разра6о_
тан авторо^^ во вре^^я сценинеской
о6ра6отки наРодного танца при о6_
щей постановке 6алетлт+ейстером
3инченко €. {. танцевальной с]оить|
<Будни тундрь|)' в чукотско-эски,}1ос-
ско^^ анса^^6ле ,.3ргь:рон' в 1979 го-
ду.

10. [1одскоки.
йсходное полоя(ение 6-я позиция

ног' пРисесть.
а) Ёа счет (раз)-низко подско_

чить на двух ногах и пРисесть.
Ёа счет ((два) - снова подскочить,

вь!пРя,}1ив ноги в коленях, и опус-
титься на пятки; одновре,у1енно пРи_
поднять!е носки повеРнуть не^^ного
вправо.

Ёа счет (Раз) 
- 

Ё[3}(Ф подскочить
на двух ногах и присесть.

Ёа счет ((два)| - снова подскочить,
вь|пРя}1ив ноги в коленях, и опус-
титься на пятки; одновременно пРи_

поднять!е носки повернуть немного
влево.

6) Ёа счет (Раз) - низко подско-
чить на двух ногах и присесть.

Ёа счет (два') - снова подскочить
и' вь|пРя/}1ив ноги в коленях, опус-
титься на левук) стопу, пРаву1о ногу
чуть вь|двинуть впеРед и поставить
на пятку (пятка у носка левой но-
ги), носок правой ноги поднять не-
вь|соко над поло}{.

Ёа счет (раз>> 
- 

низко подскочить
на двух ногах и присесть.

!{а счет ((два> 
- снова подскочить

и' вь!пря]!1ив колени' опуститься на
пРаву}о стопу; левук) ногу чуть вь!_

двинуть вперед и поставить на пят_
ку (пятка у носка правой ноги), носок
левой ноги поднять невь!соко над
поло^^.

в) Ёа счет (Раз) _ низко подско-
чить на двух ногах и пРисесть.

Ёа счет (два) _ снова подскочить
и опуститься на праву1о ногу' пРисо_
гнутук) в колене; одновре^^енно ле-
ву|о ногу' вь!пРя^^ив в колене, под_
нять впеРед на 35-40", подъем со_
кращен.

Ёа счет (раз) - низко подскочить
на двух ногах и присесть.

Ёа счет (два')-снова подскочить
и опуститься на леву!о ногу, пРисо-
гнутук) в колене; одновРеменно
праву!о ногу' вь!тянув в колене, 00@А-
нять на з5-40', подъе^^ сокРачен.

1 1. [1рь:>кки.
а) Ёизкие, почти скользящие

пРь|жки из стоРонь| в стоРону.
йсходное поло}+(ение: 6-я позиция

ног, носки повернуть| но^^ного впРа-
во, правь:й-чуть впеРеди левого.
Ёоги присогнуть! в коленях.

Ёа счет (Раз) 
-низкий, почти

скользящий прь:ясок впРаво. ]]евая
нога опускается чуть рань|де правой
ноги, т. к. тя).(есть тела на левой но_
ге; глу6х<е пРисесть на о6е ноги.

Ёа счет (дв8''-снова низкий,
почти скользящий прь:хсок впРаво.
!1евая нога опускается чуть Раньц]е
правой ноги' глу6хсе пРис€сть на
о6е ноги.

Ёа счет (Раз) - носки повернуть
чуть влево, левая нога немного
впеРеди правой, исполнить н1''зкий'
почти скользящий прь:хсок влево.
[1равая нога опускается раньше, че^^
левая' т. к. теперь тя'+(есть тела пе_

23



Ре^^естилась на пРаву!о ногу; глу6ш(е
пРисесть на о6е ноги.

Ёа счет ((два)) ; снова ннзкий,
почти сколь3ящий прьзпсок влево'
пРавая нога опускается Рань|де, че'{
левая; глу6хсе пРисесть на о6е
ноги.

6) Ёизкие, почти скользящие 6о_
ковь!е пРь!}0(ки с двух ног из стоРонь|
в стоРону.

%сходное поло)0(ение: 6я позиция
ног' ноги в коленях пРисогнуть!.

Ёа счет (раз>> _11ч3ци.], почти
скользящий 6оковой пРь|}{(ок с двух
ног в 6-й позиции вправо' призем-
лив1шись' глу6хсе присесть на о6е но-
гп. Ёа счет (два) _ ч1а13ц111!, почти
скользящий 6оковой пРь|'кок с двух
ног в 6-й позиции влево, пРиземлив-
пшись, глу6'(е присесть на о6е ноги.
1акие пРь|'кки с двух ног из сторо-
нь! в стоРону 

^^о).(но 
исполнять с пРо-

движение^^ впеРед или назад' а так-
)ке двигаясь вокруг се6я.

в) Ёизкие, почти скользящие 6о-
ковь!е пРь!}(ки с повоРото'{ на чет-
веРть кРуга или на 180- с дви'кение'|1
6едер (хсенское).

%сходное поло}(ение:. 6-я позиция
ног, ноги в коленях пРисогнуть!.

Ёа счет ((раз) _ ни3кий, почти
скользящий 6оковой пРь:э1(ок с двух
ног в 6-й лозиции с повоРото}1 на
четвеРть кРуга впРаво. [1ризел+лив-
:лись, глу6'ке пРисесть на о6е ноги
и отвести 6едро вправо.

Ёа счет ((два>> * снова низкий'
почти скользящий 6оковой пРь]}!(ок
с двух ног с повоРото'{ на четвеРть
кРуга впРаво' 6едро коРотки^^ дви-
Ё(ение/у1 толкнуть влево. [1риземлив-
слись, (лу6х(е присесть на о6е ноги
и отвести 6едрэ впРаво. (орпус во
вРе^^я этого дви}!(ения чуть наклФ-

. няется вперед.
Ёа счет ((Раз) _ низкий, почти

скользящий 6оковой пРь!'}(ок с двух
ног в Фй позиции с повоРото'{ на
четверть круга впРаво. [1ризел,плив-
[,,ись' глу6же присесть на о6е ноги
и отвести 6едро впРаво.

Ёа счет (два)-отвести 6едРо
влево.

Ёа счет (Раз>-снова низкий, по-
чти скользящий 6оковой прь!)0(ок
с двух ног с поворото^^ на четвеРть
круга вправо. [1ризепплив]!|ись' глу-
6око присесть на о6е ноги и 6едро
отвести 8пРаво.
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Ёа счет ((два> _ отвести 6едро
влево.

Ёа счет (Раз> 
-низкпй, 

почти
скользящий 6оковой пРь]'{(ок с двух
ног в 6-й лоэиции с повоРото^^ на
четвеРть кРуга впРаво. [1ризелллив-
!дись, глу6око пРисесть на о6е ноги
и отвести 6едРо впРаво.

Ёа счет ((два) _ 6едро отвести
влево.

Ёа счет ((Раз) _ 6едро отвести
вправо.

Ёа счет <два)_6едРо отвести
влево.

[акирц о6разолл. поворачиваясь на
четверть круга' танцовщица пРихо-
дит лицо'и к зРител|о. 9ти прь:ш<ки
исполня!отся с повоРото}1 на пол-
кРуга. 8о врелля пРь]х(ков (6, в) ллоя<-

но исполнить дви)|(ение Рук ]'{9 2а.
г) Ёизкие, почти скользящие 6о-

ковь]е пРь]х(ки в стоРонь| (лаухсские).
йсходное полох(ение'. 2-я лозиция

ног на полупРиседании.
Ёа счет ((Раз) _ ч13цч!1, почти

скользящий 6оковой пРь|}}(ок во 2'й
лозиции ног на полупРиседании
впРаво. Ёа счет (два') - низкий,
скользящий 6оковой пРь!х(ок в этой
лозиции ног даль1де впРаво.

Ёа счет (Раз)' ((два) - исполнить

два скользящих 6оковь:х прь|жка
в этой позиции влево'

д) 9укотская качалка.
%сходное поло}кение: 6_я позиция

ног.
Ёа счет (раз)_пРь]гнуть на пра-

вук) ногу' колено во вРе^^я прь]}0(ка
вь!пРя'т1ить; левук) ногу от колена
от6росить назад' согнув ее в коле-
не, стопа в подъе^^е сво6одна, а пра-
вая нога, пРизе^^лив!дись, сги6ается
в колене.

Ёа счет (два}) 
- 

подпРь!гнуть на
правой ноге, согнутой в колене, вь!-
вести леву|о ногу впеРед' вь]пРя'$ив
в колене' стопа в подъе}|е сво6од-
на.

Ёа счет'(Ра3>-пРь|гнуть на ле-
ву[о ногу, колено во вРе^^я пРь.)0(ка
вь|пРя^^ить; пРаву|о нот от колена
от6росить назад' согнув ее в колене,
стопа в подъе^^е сво6одна, а левая
нога, пРизе^^лив!дись' сги6ается в
колене.

Ёа счет (два'' 
- подпрь|гнуть сно-

ва на левой ноге' согнутой в коле_
-не; вь!вести пРаву'о ноц впеРед'



вь|пРя'|{ив в колене, стопа в подъеме
сво6одна.

Аанное дви}кение ног исполняет-
ся на ,{есте с пРодвих(ение'у1 вперед

{-я позичия рук

2-я позицня рук

и вокруг се6я. 06ь:чно во время это_
го дви}(ения ног танцоР дер}кит
ярар в левой руке! пРавой рукой

с колоту|.!,кой от6ивает на нем Ритм.

1!.1'.,,
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3-я позицхя Рук

2-е пололсение рук



5_е полотсение рук



7-е положение рук |жен_
ское|

8-е попохсение рук |ясеш.
ское|



9-е полоясенио рук ]жен-
ское|

|0-е поло'.ен'.е Рук
|хсепское|



!'-е положен|о рук
|мул<ское|

{2_е положенхе Рук
[:оношеское|



'3-е 
попо'|(енхе

!муш<ское|

|:!_е попох(ен1е
|я<енское|



|5_е поло'(ен|е Рук пРи
6еге оленя

|6_е !г| поло'(еп'е Рук.
кРшпья птиц



''-е |а| положение рук.
@леневод деР}к'т копье
у тапии

17-е |6| поло)|(енхе Рух.
0леневод деР'(ит копь€
сзад'{ на плечах



!7-е |в| попо}х6ние Рук.
0леневод 6ежит по тунд'
Ре, опиРаясь на копье

17-е |г| поло'(ение Рук.
@пеневод дер'{ит копье
сзади у талии' Рук]. от
локтей св'сают с дРевка
копья



''-е |д| попо).(ение Рук.
9ленезод стоит' опер-
шись о6еими Руками на
копье !поза отдшха|

|8-е полонен1е рук .
женском сольном т!нц.
с 

'раром





кАмБАлА (Алпь!ншь|н)

9укотский сценическ'й танец

1остановка Ё. Ё ут:)кеу.
[анец 6ереговь;х нукней село

Алькатваалд Беринговского района _
<<Альпь;н}1ь:н>> рассказь|вает о пРо-

^^ь!сле 
капц6аль:.

€ отливог* рь;6а плохо ловится'
и огоРченнь:е рь:6аки вь|таскива}от
сети. Ёо вот вода при6ь:вает, волнь|
накать!ва}отся одна на дРугу]о.
€ до6рьпг* ]о'}{оРо'у1 и всерьез в тан-
це рассказь|вается о то'ч1' как ка/ч1-

6ала пь:тается уйти от Расставленнь!х
сетей, как с пРиливо^^ подходит к
6ерегу. @на кф+(ется одноглазой,
пото'|^у что глаза у нее располох(е-
нь! на одной стоРоне, тело у нее
сплк)щено с 6оков. Ёо как 6ь: она
ни прь]гала, ни виляла' в конце кон-
цов попадается в сети. .{овольнь|е
рь:6аки вь!таскива]от на 6ерег 6ога-
ть:й улов.

3тот танец 
^^о)кет 

исполняться л'о-
6ь:м количество}1 танцоров. Ёа г*а-
ленькой сцене его /ч{о}(ет танцевать
да'ке один солист. 8 данног* описа-
нии четное количество исполните-
лей: четверо гоно:лей и четь!Ре де-
ву!д!ки.

}анец состоит из :1|ести 9игур. /т{у-
зь:кальнь:й разлаер 5/4.

14сполнители танцу|от под со6ст-
венное сопровох(дение. €:ода вхо-
дят:

1. Атаитация ]1!у'ч{а 
^^оРя: 

пРоиз-
носится :мипящий звук ((]д) на вь!до-
хе. }словнь:й счет одного такта <<|,

2, 3, 4''.
2. Ёе6оль:дая 

'т1елодия 
пРодол}!(и-

тельность!о в один такт. РаздаеР 514.
€нет при записи танца на этот такт
,}{елодии 6удет вестись на счет:
(раз-и)), (два-и), (три-и-четь!ре)''
(и-пять-и}).

3. Речитатив-исполнители пРо-
износят слово <алпь|нчь]н>> Рё [Р|-
дь]хании. 8 один такт входит произ-
но{|]ение этого слова два}0(дь!.

€нет ренитатива ведется на ка)к-
дьй слог слова: <<' , 2, з'', <<1 , 2,3''.

[1аузь: ,у(ежду такта|{и в танце та-
кие, как паузь] ,!{е)кду двих(ениями
рук.

[|еред начало^^ танца за послед-
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3опшсь Ё. Ру.1 ьть!нэут

ней левой кулисой стоят четвеРо
гоно:шей в одну лини.о плечо'!{ к пле_
ну. Руки сво6одно опущень', ноги в
:.цестой поэ1'1ции.

1-я фигуРа (л+елодия повто_
Ряется до тех поР, пока }оно]ши не
уйАут в правь'е последние кулись!'
(рис. 32-33).

?нс.32

Рхс' 33

йз левь:х последних кулис лицо'у1
к зрител|о вь!ходят !оноц,и один за
други^^. Фни тянут (сети)'. Асполняя
двих(ение ш9 1, оАи}' за други'|{
уходят в пРавь!е последние кулись|
(рис. 34).



Рнс. 35

Рхз. 16

2-я ф},.гуР а (иа*итация ц'у/ч{а мо-
Ря звучит до тех пор' пока деву]] ки
нэ пройдут в правь]е вторь!е кули-
сь: (рис. 35-36).

€разу после уходё последнего
|оноц!и со сцень! четь!ре деву!|!ки
у левь|х вторь!х кулис вь!ходят одна
за другой лицом к зРител'о. 

'{,вин<е_ниелц }.|9 2 изо6рахса}от моРские вол_
нь|' уходят в правь!е втоРь!е кулись!
(рис. 37).
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7* ), 7-*), 7*), 7*),
Рхс. !;[

3-я фигуРа. 8 тактов речитати-
ва.

}Фно:ди вь!ходят из последних пра-
вь1х кулис, деву]шки - 

из вторь!х пРа_
вь|х кулис лицом к левь|м кулисам.
,{,вих<ениел* }..!9 3 приходят в две ли_
нии (рис. 38).

Ёа последний 8-й такт речитатива
эти^^ )0(е дви)|(ение^^ становятся на
сцене в шахматно'у1 порядке и пово-
рачивак)тся лицо'{ к зрител:о (рис.
39). }ак танцу}ощие изо6ран<а:от ход
косяка рь:6ьг.

4-я фигура. 12 тактов мелоАии
черодук)тся с 8 такта,!{и Речитат| ва.

}@но:щи и деву1цки стоят в две ли-
нии в ц.|ах&1атно/$ поРядке' лицо'{ к
зРител}о.

Р{а первь!е 4 такта мело_
д и и исполняется дви}кение }"|9 4.
[анцу:ощие, стоя на ,\^есте' изо6ра-
}+(ак)т кам6алу, с^^отрящу}о на дно
морское одним своим глазом (рис.
40).

Ёа пеРвь!е 4 такта Речй16_
т и в а исполняется на ,{есте Ави}ке-
ние }.{9 5. 1анцорь! очень о6разно
показь!ва!от параллельнь!/|1 дви}}(ени_
е*ц кистей о6еих Рук, как каг*6ала
опускается на дно моря.

Ёа 5-8-й такть! мелоАии
исполняется дви)+(ение }.,!9 6. }Фно:ди
и деву]]!ки делак)т четь!ре 6оковь:х
|цага вправо и возвРаща!отся на свои
,\,1еста. 3ти*+ двин<ение^^ показь|ва!от'
как кам6ала расс'{атриваэт дно моР_
ское.

Ёа 5-8-й такть| речитатива
исполняется дви}!{ение }.,!9 7. .{линной
палкой - толкачом - рь:6аки ставят
сети.

Аа 9-12-й такть! 
^^елодииисполняется двих{ение }.{9 8' 1анцу:о-

щие показь!ва!от' как кадд6ала пРь!-
гает то в одну' то в другую стоРону
вокруг се6я, не хочет попадаться в

Расставленнь!е сети.
5_я фигура (4 такта ренитатив6,

рис. 41).
}Фноцди и Аеву]!)к%' наклонив впе-

ред коРпус дви)}(ением }.{9 9' со6и-
ра!отся в теснь:й полукРуг |рис, 42|.



?\,!\, #
?чс'|1

((((

Рис' 38

[истя*ци о6еих рук изо6ра}|(а!от
.сплески пойманной рь16ь].

6_я фигура. }т\елодия повто_
ряется до тех пор, пока все участ-
ники танца не уйдут во вторь!е и
последние кулись! (рис, 43).

8се участники танца исполня|от
дви)кение }.{9 1 первого такта по ди-
агонали (рис. 44). }/ходят во втоРь!е
и последние кулись!' тянут сети с 6о_
гать!м уловом.

Авигкения
{вих<ение !',!9 1 исполняется

на ,|{елоди]о.
%сходное поло)0(ение: стоят ли-

цом к зрител|о.
:!\узь;кальнь:й размер 5/4.
!-й такт.
Ёа счет (раз-и> - 6оковой ц|аг ле_

вой ногой влево.
Ёа счет (два_и) - коРпус накло_

нить влево' тях{есть тела перенести
на левук) ногу и согнуть ее в колене'
а правая' оставаясь на 

^^есте' 
вь!тя_

гивается. 06е руки с правой сторо_
нь! (тянут сети) из левь!х кулис'
взгляд-в правук) сторону.

Ёа счет (три_и_четь!Ре) _ пРиста_
вить праву|о ногу' согнуту]о в коле_
не, к пРисогнутой левой и прийтн в
6-то позици|о ног.

Ёа счет <и-аять-и'' 
- 

вь!прямить
корпус. 06е руки продол)+(ак)т дер-
х(ать (веревку) с правой стоРонь!,
в3гляд напРавлен впРаво.

Рис.:00

Р пв, 11

2-й такт.
Ёа счет (раз_и) - через левое

плечо повернуться лицом к правь}м
кулисам. @дновременно ц.!агнуть ле-
вой ногой вперед, а о6е с'(ать|е в
кулак кисти перевести на правое
плечо, согнуть!е локти переводятся
вперед.

Ёа счет (два_и) - перенести тя-
}кесть тела на леву]о ноту и согнуть
ее в колене, наклонить коРпус впе_
ред (ктянут сетил).

Ёа счет (три-и_четь!ре} 
- 

|1!и€?ё:
вить праг.ук) ногу и вь!прямиться.

Ёа счет ((|_|!|тБ-|) 
- 

повернуть
коРпус правь!/}{ плечо'{ к левь!м ку_
лисам. Руки, вь!пРямляя в локтях,
пэревести вправо, 8згляд направлен
в правук) сторону'

ууу7
!!!

Рис.39
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?пв. 12

Рис. !3

!,вит+<ение }'{9 2. г!1орские вол-
нь!.

%сполняется на и/}1итацик) |ду,}1а
моря.

йсходное поло}!(ение: 6_я позиция
ног' коРпус наклонен напРаво| руки
вь!тянуть! в правук) сторону, кисти
прямь!е, ладоня'{и ,,от се6я>'.

Ёа счет (ра3> 
- сделать :,широкий

6оковой щаг левой ногой влево,
согнуть ее в колене; тях(есть тела
переносится на леву]о ногу. [1равая
нога, оставаясь на 

'{есте, 
вь|тягивает-

ся в колене. 0дновре'йенно о6е ру_
ки чере3 верх переводятся в леву.о
сторону, }(орпус вслед за Руками на-
клоняется налево, взгляд сопрово}|(_
дает дви}кение Рук.

Ёа счет ((два> 
- 

правая нога дела-
ет ]даг накрест впереди левой ноги,
тя}|(есть тела переносится на праву!о
ногу. 06е руки, сги6аясь в локтях,
пеРеводятся через низ в правук) сто_
Рону и снова вь!пРямля!отся в лок-
тях' наклоненнь:й корпус вслед за
рука^1и переводится направо.

Ёа счет (тРи') _ сделать 6оковой
пдаг левой ногой влево, согнуть в ко-
лене; тя}|{ёсть тела пеРеносится на
леву1о ногу, 06е руки через верх
переводятся в леву}о сторону|
а коРпус' вь|пРя'{ив]цись' наклоняет_
ся налево.

!]а счет ((четь!ре> 
- 

ноги остак)тся
во 2-й позиции' Р}ки, сги6аясь в
локтях, чеРез низ переводятся впра-
во и снова вь!пря'*ляк)тся. Ёаклонен-
нь:й корпус вслед за рука^^и пеРе_
водится направо. [1равая нога сги_
6ается в колене, прини}|1ая на се6я
тя}+(есть тела' а левая' оставаясь на

^^есте' 
вь!пря/ч1ляется в колене и вь!-

тягивается.
8о вре'у1я исполнения движениях9 2 танцу*ощие сопРовох(да}от

взглядо}!'1 двих(ение кистей рук.
!,в и>+с е н и е ш9 3. |од' -косяка

рь:6ь:.
%сполняется на речитатив.
йсходное полох<ение; 6-я пози_

ция ног, колени присогнуть!' коРпус
чуть наклонен вперед' Р!ки в пер-
вой позиции' кисти 8 3аг|9€[Б9| @!@-
гнуть!, напРавлень| ладонями дРуг
к дРугу, пальца^^и кот се6я>.

Ра счет (раз)_ц.|аг правой ногой
8перед-вправо; согнув ногу в коле_
не, перенести тях(есть тела на нее.

Ёа счет ((два)' (три'' 
- сохранять

это поло).(ение ног. @дновременно
на счет (раз) 

- 
коРпус с Рука/у1и по-

ворачивается вместе с правой ногой
вп€рэд-впРаво' а кисти в запястьях
резко удаРяк)тся друг о друга.

{1
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Рис. |4



^ААони Рпс. !5

Ёа счет ((два)', (три>, _ кисти паль_
ца*1и (от се6я> Расходятся в Раз-
нь.е сторонь|.

Ёа следу:ощий снет этого х(е так-
та (раз) _ 1|,аг левой ногой вперед-
влево. согнуть ее в колене, пеРене_
сти тя}(есть тела на нее.

Ба счет ((два)' (тРи') _ сохранить
это полоя(ение ног.

Фдновре*пенно на счет {(раз) _
корпус и Руки поворачива!01(я 8АА€_
сте с левой ногой впеРед-влево,
а кисти в запястьях резко ударяк)т-
ся друг о друга.

Ёа счет (два>:, ((три'} _ кисти паль_
цами (от се6я) расходятся в Разнь!е
сторонь!.

!,ви>ке н и е }.|9 4. |(ам6ала с'!^от-

Рит на дно моРя.
|4сполняется на мелодик).
йсходное полох(ение деву]|]ек: 6-я

позиция ног. Ёоги в коленях пРисог-
хуть.' корпус чуть наклонен впеРед,
голова опущена, взгляд устре'9!лен
вниз. [1равая рука ладонь!о закрь.-
вает правь:й глаз, левая_отведена
назад за спину.

%сходное поло)|(ение }оноц.|ей: 2_я

позиция ног. Ёоги в коленях присо-
гнуть!' тях(есть тела на левой ноге.
|-!олохсение корпуса' головь! и рук
то х(е са'{ое, что у деву[| ек.

*!{узь:кальнь:й разлаер 5/4.
|[еву:шки. йз затакта чуть вь]пря-

мить колени, рассла6ить их.
1-й такт.
Ёа счет (Раз-и> _ присесть и тут

}'(е толкнуться коленя^^и' не вь!пРя'у1-
ляя их до конца. Фдноврелпенно
коРпус, сохраняя исходное поло'(е-
ние (слегка наклонен впеРед), с ак-
центо^^ повеРнуть грудьк) в точку
2 сцень: и оставить в это^^ полох(е-
нии. |_олова, сохРаняя исходное по-
ло'кение (взгляд устРе,|{лен вниз),
то)+(е с акценто/{ наклоняется к пРа-
во/*у плечу.

11о счет ((два-и'' - присесть и толк-
нуться коленя'йи, одновРе'{|енно на_
клонить голову к лево^^у плечу.

Ёа счет ((тРи-и-четь|ре) _ присесть
и толкнуться коленя^^и' наклонить
голову напРаво.

Ёа счет (и-пять-и) _ пРисесть }4

толкнуться коленя^^и' наклонить го_
лову налево.
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2-й такт.
Аз затакта головой продолх(ить

дви'.(ёние в леву!о сторону.
Ёа счет (раз-и')-пРисесть. толк-

щ/ться коленя}1и и с акценто^^ по_

'еРнуть коРпус гРудь.о в тонку 3
сцень!, сохРаняя наклоненное поло-

'(ение' 
голова_то)ке с акценто^^_

наклоняется к право^^у плечу.
Ёа счет (два-и)' (тРи_и-четь!ре}).

.и-пять-и'0 исполнить дви'.(ение го_
ловой как на счет (два-н''' <тРи-н-
четь|ре}}, (и-пять_и') |-го такта,

}!а 3_й н 4-й такть! 
^^елодии 

тан-
цук)щие возвРащак)тся в исходное
поло'кение. Ёачинать движение коР
пусо}{ и головой влево, исполняя
коленя'ии толчкоо6разнь!е дви}0(ени я.

Ёа счет (раз-и}' 3-го такта - за_
нять поло'.(ение гРудьго в тонку 2
сц€нь.' на счет (раз-и') 4-го та*та -поло'кение лицо^^ к зрителк'.

}Фно:ди танцу|от так х(е, как де_
|у.дки' на ,у{есте, исполня}от толчко_
о6разнь:е движения в колённо}1 су_
ставе. поворачивак)т коРпус в точ-
кп 2, 3 и о6ратно. голову наклоня-
к)т то направо' то налево' только
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правой ногой на кахсдь:й счет 
^^ело_А14и исполня!от не6оль:дой пРитоп

всей ступней.
.{,вих<ение |{9 5. }(ам6алаопус-

кается на дно лаоря (рис. 45,46|.
%сполняется на речитатив.
%сходное поло}0(ение: деву]||ки

стоят в 6-й позиции ног' к)но1ди -вэ 2-й, руки как в двих<ении }.{9 4.
Ёа счет ((Раз), 

- хлопок ладоня'*и
впеРеди на уРовне головь]' тут же
кисти повеРнуть ладоня,11и (от се-
6я>', пальца^^и вверх.

Ёа счет (два> _ параллельнь!'у1
дви)!(ением о6еих кистей описать
полукРуг впеРед-вниз до уРовня по-
яса.

Ёа счет (три}) - двигаясь к поясу,
кисти поворачива!отся ладонь'о ((к
се6е> пальца,!^и вниз и подни'у1а!от-
ся до уРовня гРуАи' локти сги6а:от-
ся и направляк)тся в сторонь!.

$а следу:ощий снет ((Раз)' (два>
1-го такта _ пРисесть' коРпус накло_
нить впеРед' ку|сти опись!вак)т полу-
кРуг вниз-вперед и останавлива]отся
впереди на уРовне 6едер.

Ёа счёт ((три> _ кисти ладонями
{(от се6я>' чуть пРиподняв!дись, за-
ни,ч1а!от параллельное поло)кение
ладоня'ч1и вниз и опуска|отся доволь-
но резко вниз до уРовня колен.

.{,вихсение х9 6. [(ала6ала рас-
с'|{атривает морское дно.

%сполняется на 
^^елодик'.%сходное поло'кение: дёву]шки

стоят в 6-й позиции ног, |оноц!и _
во 2-й. колени чуть согнуть|' коРпус
и голову наклонить впеРед' взгляд
вниз, на пол' [1равая Рука ладоньк)
закРь!вает правь:й глаз' левая 

- 
от_

ведена назад за спину.
а!{узь:кальнь:й разп+ер 5/4.

1-й такт'
Ёа счет ((раз-и> 

- 
пРисесть и сде-

лать боковой ц,аг правой ногой впра_
во и тут }ке толкнуться о6оидци коле-
ня^^и' не до конца вь|пРямляя их
(принять рассла6ленное полол(ение
колен), тяжесть тела перенести на
пРавук) ноц. 0дновре'у1енно корпус
и голову наклонить-толкнуть на_
право.

Ба счет (два-и'' 
- присесть и пРи-

ставить леву|о ногу и тут х(е толк_
нуться о6оил*и колевями' не до кон-
ца вь!пРяА{ляя их. Фдноврелсенно



коРпус и голову наклонить-толк_
нуть налево.

Ёа счет (тРи-и-четь!ре) _ повто-

Рить дви}(ение как на счет (Раз'.
Ёа счет (и-пять-и) - повтоРить

дви){(ение как на счет (два).
2-й т акт .

Аа 2-й такт этой ,{елодии возвра-
титься о6ратно таки|{ хсе 6оковь:г*
!]!аго^1, начав двих(ение на счет (Раз-

и) _ левой ногой влево, коРпус и

голову наклонить - толкнуть на-
лево.

.{ви>кение ].!9 7. Рь:6аки ставят
сети.

}4сполняется на речитатив.
%сходное поло}кениез 6-я позиция

ног, коРпус пряг*ой, о6е руки как
6ьг деР}(ат палку-толкач концом
вперед: правая рука - слева-впеРе-
ду1 у, пояса. левая _ слева-сзади
у пояса.

1-й такт.
Ёа счет (раз)' ((два)' ктри> (1-я

часть такта) _ шагнуть правой ногой
впеРед, пеРенести тях(есть корпуса
на нее, наклонить корпус вперед.

Ёа счет (раз)' ((два), ктри> (2-я
часть такта) - толкнуть (толкач)
впеРед. вь!пРя.у1ив Руки в локтях' ле-
вук) ногу вь!тянуть.

2-й такт.
Ёа счет (раз), ((два), ктри>> (1_я

часть такта) _ пеРенести тя}+(есть
коРпуса на левук' ногу и перейти на
нее, согнув в колене; праву|о, оста_
вив на месте, вь!тянуть.

Ёа счет ((Раз), ((два)' с<три, (2-я
часть такта) - коРпус отклоняется
назад' руки возвращаются на /|{есто'

дер'+(а (толкач) в руках так! пра_
вая рука слева-впеРеАи у пояса, а
левая _слева-сзади у пояса.

,{,ви>кение ш9 8. [адд6ала пь:_

тается уйти из расставленнь!х сетей.
%сполняется на ,$елоди]о.
%сполня:отся два такта в праву!о

сторону через пРавое плечо и два
такта в левук' стоРону чеРез левое
плечо.

йсходное поло}.{ение: 6-я позиция
ног, корпус прямой, Руки сво6одно
опущень! вдоль корпуса.

}т{узьпкальнь;й размер 5|4.
1-й такт.
Ёа счет (Раз-и)) _ хлопок ладоня-

гаи о6еих Рук впереди на уровне го-
ловь!'

Ёа счет (два-и)-правой рукой

закрь!ть правьгй глаз| леву}о Руку
отвести назад за спину. 0дновре-
,йенно 6ь:стро пРь|гнуть на пРаву|о
ногу с повоРото'у1 вправо на чет_
веРть круга, лицо'* в левь]е кулись!
(как 6ь: пеРепрь]гнуть чеРез нто-то)
и присогнуть ногу в колене. 11еву;о
ногу приподнять пеРед со6ой, со-
гнув ее в колене. [орпус наклонить
впеРед_впРаво. !_олову наклонить на-
пРаво.

Ёа счет (три-и-четь!Ре) _ пеРесту-
пить на пРисогнуту!о в колене леву|о
ногу' пРавук) ногу приподнять пеРед
со6ой, согнув в колене. [орпус на-
клонить впеРед-влево. !-олову на-
клонить налево.

Ёа счет ((и-пять-и) _ переступая
на присогнуту}о в колене пРаву}о но_
гу, шагнуть и повеРнуться еще на
четвеРть круга впРаво лицо'у1 к зад-
нику, левук) ногу приподнять перед
со6ой, согнув в колене. [орпус на-
клонить впеРед-впРаво. голову на-
клонить напРаво.

2-й такт.
Ёа счет (раз-и) - резко переско_

чить на леву}о ногу' согнув ее в ко-
лене. [1раву|о приподнять пеРед со-
6ой, то>ке согнув в колене. }{орпус
наклонить вперед-влево. голову с ак-
центом наклонить налево.

Ёа счет (два-и)' _ пеРеступая на
пРисогнуту!о в колене правук) ногу'
|д,агнуть и повеРнуться чере3 правое
плечо еще на четверть круга лицом
к пРавь|'{ кулиса'{. [орпус накло-
нить вперед-впРаво. |-олову накло-
нить направо.

Ёа счет (тРи-и-четь!ре') _ пере_
ступить на присогнуту}о в колене ле-
ву!о ногу, пРаву!о приподнять перед
со6ой, согнув ее в колене. }(орпус
наклонить вперед-влево, голову -
налево.

Ёа счет ((и-пять-и}' - переступая
на пРисогнутук) в колене праву}о но-
г!' !цагнуть и повеРнуться лицо'ч1
к зрителк)' леву!о ногу приподнять|
согнув ее в колене. }(орпус наклонить
направо. |олову наклонить налево.

Ёа 3_й и 4-й т акть| все начать
с другой ноги. 0пять начать с хлопка
в ладо!ди, прь!}кко'ч{ левой ноги вле-
8Ф, переступая, поворачиваться на
четверть круга и прийти лицо'{ к
зрител|о.' 

Ави}}(ение }',!9 9. 8сплески пой-
г*анной рьг6ь:.
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йсполняется на речитатив.
йсходное поло)+(ение: 6-я позиция

ног' Ёоги в коленях пРисогнуть:, }{ор-
пус наклонить вперед' 06е руки
чуть согнуть! в локтях, направлень!
вперед на уровне пояса, (исти на-
правлень! пальца'!^и вперед, ладоня_

^^и 
вниз. 8згляд направлен на кисти

рук,
Ёа счет ((раз) _ |даг правой ногой

вперед' перенести тяжесть коРпуса
на нее,

Ёа счет ((два}), ((три) - стоять на

^^есте, 
1(исти рук в запястьях дви_

га!отся так: на счет (Раз) _ правая
кисть разги6ается пальца'91и вверх'
левая _ сги6ается пальцами вниз; на
счет ((два}) _ правая кисть сги6ается
пальцами вниз' левая - разги6ается

пальцами ввеРх; на счет ((три) -пРавая кисть опять разги6ается паль-
ца'у1и вверх, а левая _ сги6ается
пальца'{и вниз.

Ёа счет (раз) (2-й насти этого я(е
такта) _ ц]агнуть левой ногой впе-
Ред и перенести тяжесть корпуса на
нее.

Ёа счет {(два)), ((три) _ стоять на
,|{есте. \(исти в запястьях двига!отся
так: на счет (раз) - левая кисть
разги6ается пальца'чи ввеРх' а пра-
вая - сги6ается пальцами вниз; на
счет (два) - левая кисть сги6ается
пальца'у1и вниз' а правая _ разги6а-
ется пальца'у1и ввеРх; на счет
((тРи) _ левая кисть разги6ается
пальца^^и вверх, а правая _ сги6а_
ется пальца/йи вниз'

!-я фигура. Ё)нощи тянут сети
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2.я фигура. моРские волны



1-я фигура' }о{орские волны

}(ом6ала смотРит но дно моРскоэ одниА с!оим гл.зом
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5-я фигуРа. всплвскя пойм'нной Рш6н

6-я фигура. }@ноши с девущк!1^и тянут сети с 6огатым уло!оц



снвговь!БивАл кА (тивичгь|н)
{укотский сценический танец

1остановка ц 3апшсь Ё. Р цльть|нэут
1ивичгь:н - дугоо6разная снего_

вь:6ивалка с рункой, делается .'1з
оленьего Рога.

}(ителяп+ тундрь! снея(ная зима
приносит не^1ало хлопот: в сильну}о
пургу снег на6ивается в мех.0лене_
вод' вернув!'].|ись с дежуРства, вь:6и_
вает снег из ,|1еховой одех<дь:; хо_
зяйка яРанти' нто6 доль!де сохра_
нить до6ротность покрь]ц'ки 

'!<или-ща, должна хоРо1до пора6отать ти_
вичгь!но^^.

1анец <с]ивичгь:н>> худох(ественно
передает те основнь!е движения,
которь]е использу}отся чукча/|11'1 прн
отРяхивании снега с оде)!(дь!, вьт6и-
вании снега из оленьей ]д куРь!.
[1рь:хсковь:е элементь| в танцах ха_
рактернь! Аля ,кителей :ох<ной 9у_
котки. 0ни 6ь:ту:от в селах г!1ейньз-
пильгь!но, Алькатваам, [ать:рке Бе_
ринговского района, а так)|(е в оле-
неводческих поселениях вае)|(ской
тундрь!'

1анец к1ивичгьпнл может 6ь:ть раз_
вит постановщиками как ко^^позици-
онно' так и разноо6ра3ием двих{е_
ний с тивичгь!но^^. /т1о>кно построить
по_другому игру деву1шек и ооно:лей,
вкл}очить отряхивание снега с по_
крь!!дки яРанги, ввести к'^^ористи_
ческие сценки. Ёаприлпер, как)р со
своей со6ачьей или оленьей упрях<-
кой после про6ега отряхивается от
(снега)' а 6ель:й медведь' разогнав
упря'кку' 6ерет за воротник упавше_
го от страха ка}оРа и отРяхивает
с него {(снег)'' а в финале он сам ти_
вичгь!ном вь:6ивает (снег) со своей
]д]курь!.

9 ка>кдого "'''''''"/' танца на
правой руке на не6ольц]о^^ |днурке'
завязанном вокРуг запястья, висит
снеговь:6ивалка.

1анец <<1ивичгь:н> состоит 
''|з 

двух
частей и финала. [1ервая часть -сольная идет под Речитатив с яра_
ро/'1. |анец исполняется темпера-
&1ентно и довольно 6ь:стро. 1анец
под речитатив с яраРо'{ дол}{ен
иАти в Радостно^^ восклицании. €чет
идет на (раз_и), ((два_и)" <<три-и''1
(четь|ре-и) и т. А, Ёа кахсдь:й ёчет

такта идут два слога в словосочета_
нии, напримеР]
пАн-РАп, ля-кь]т, иРь_ь]т,

раз-и два-и тР!'1-1,1

кьэ-лит
четь!Ре-и

8торая часть танца идет под ,!{е_
лоди}о песни [ьгмь:тваль А. А.
к.(рул<ба>. /т1узь:кальн ь:й раз :аер 4 | 4'

8 9инале снова поется !-й куплет
речитатива и дваждь! повтоРяется
его припев.

[оличество ислолнителей второй
части танца л}о6ое. 8 данном описё_
ни|1 -4 :оноьши, 4 девушки'

@писание |.й части танца

Ёа сцене 6линсе к заднику стоят
певць! с ярарами. Ёа ренитатив 1_го
и 2-го куплетов с пРипева'{и танцует
один солист. Ёа 2-:о часть припева
2-го куплета присоединяется к не^^у
второй танцор. Ёа Речитатив 3-го
куплета с пРипево'|{ и 4-го куплета
6ез припева о6а танцоРа повторяк)т
танец солиста.

[од мелоди]о первого куплета
песни с'{рухс6а> они уходят со сце-
нь|.

}!а два такта рит,!1ического вступ_
ления яраРистов из правь!х кул}1с
вь:6егает танчоР на середину счень!
дви)+(ение^^ }.,|9 1 и становится лицо,{
к зрител]о (рис. 47|.

€ 1_го ' по 4-й такть: (1-й куп_
лет):

Ёа 1_й такт солист исполняет двй-
}!(ение }.{9 2 (рис. 48, 49,50, 5' ), на 2-й
такт-дви)+(ение }.,!9 3 (рис.52,53), на
3-й такт - двих(ение },,!9 4 (рис, 54|,
на 4-й такт солист поворачивается
чеРез пРавое плечо двих<ениел+ }.{9 7,
на ках<дьпй счет танцор поворачи_
вается на четверть (90') круга и воз-
зращается в исходное полох(ение
(рис. 55, 56).

5_6-й такть! (припев):
Ёа 5_й такт танцор исполняет дви-

жение }',!9 10 в стоРону зрителей. Ёа
6-й такт, повеРнув!.!ись через пРавое
плечо, солист дви'+(ен.ием }'{9 ! 1 воз-
вРащается в исходное поло)кение
лицом к зрител}о.
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)хс. 47

Рхс.5!

Рис. 49 Рис.52



Рис. 13

Рис.5{

7 _ 1о-й т а к т ь! (2-й куплет):
Ёа 7-й такт танцоР исполняет дви-

,.(ение }.{9 5, на 8-й такт - дви}}(ение
|',!9 6, на 9-й такт - дви)кение |{9 8
|рис. 57' 58), на 1Фй такт_дви*(е-
ние }.{9 9 (рис. 59, 60); танцор дви-
гается в стоРону правь|х кулис. пра-
вь|'91 плечо!1 к зрител}о.

11 _12-й такть: (припев):
Ёа 11-й такт солист повоРачивает-

ся через правое плечо лицо^^ к се_
редине сцень| двих(ение'{ }.{9 10. Ёа
12-й такт из пРавь]х кулис вь!ходит
второй танцор и дви}кениег'ц }.{9 1 !
о6а солиста пРиходят на середину
сцень| лицом к зрител}о.

1з_22-й такть] (3-й куплет с пРи-

] 3оказ }Ф 670

Рис.55

Рхс.56

пево'* и 4-й куплет):
Ф6а танцоРа повторяк)т танец со-

листа с 1-го по 1Фй такть:.
|-!од. лпелоди:о песни <с.{,рул<6а>

о6а танцора двия<ение''1 }.!9 1 уходят
со сцень|,

@писание 2-й части танца

1_4-й такть! (1-й куплет):
||евупшки. Ёа 1-й такт девуц|ки вь|-

6ега:от одна за другой из первь}х
левь|х кулис дви}!(ение^^ }.{9 1. дерх<а
наверху .дкуРь| (конць: 1|,кур свис!!-
.от сзади спинь:).

Аа 2-й такт они через правое пле-
чо поворачива!отся спиной по ходу
6ега, опуска|от :|!куРь| пеРед со6ой
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Р::с.59

Р !с. !8

(коноц 1|!курь! нв' полу}- н'6тряхива}от
кснег> руками дс#*яя3м }ф | 66,
нога,!1и йспол н* * !1р*'э*'6*т явин.ение
х9 12.

Ёа 3-й ,а*т п'.'фяю1ся движёния
1-го такта. Ёа 1-а такт на счёт
((раз-и>>, (два_и)', {стРи_и) д€вушки
повоРачивак)тся через пРавое плечо
спиной по ходу 6ега и стел}от !дку_
Рь! на пол. Ёа счет (чоть]Ре') _ де_
ла]от ддаг левой ногой в сторону
зрителей, на счет (и) - пРиставляк)т
правук) ногу к левой и становятся
лицо'|^ к зРителя'*.

|0нощи. Ёа 1-й такт !оно]ди вь:6е-
га|от из вторь|х пРавь!х кулис один
за дРугим и прохоАят сзади лу.н1'1н

деву!дек дви'{(ёнио^^ х9 1, дэР
х(а наверху за конць| тивичгь!н.

50

} хс. Ф

Ёа 2_й такт они через правое пле-
чб повоРачив6]отся на полнь:й круг,
исполняя дви}!(ение },!9 6, и пРиходят
в нсходноё полох(ениё. Ёа 3-й такт
повтоРяк)т дви;+{ение 1-го такта. Ёа
4-й такт н6 счет ((раз-и), к,{86-%):,
исполнив дви,кение }'{9 6 на этот ,{(е

счет, они повоРачива}отся на полнь:й
кРуг и пРиходят лицо'у{ к зРител!о
перёд Расстеленнь!'|^и на полу шку-

ра'!^и. Ёа счет (тРи-и) 
- 

прь.га!от
с правой ноги вперед на ц!куРь:. Ёа
счет (четь]ре-и'} - скрестив ногиг
садятся на !д|куРь! (рис. 61).

5-8-й такть] (припев):
Ёа 5-й такт деву|дки и |оно!д!и ис_

полняк}т движение }'!9 13а, 6 (рис.
62, 6з, 64' 65|. Ёа 6-й такт они испол-
няк)т двих(ение [:!9 14а, 6 (рис. 66),
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Аа 7-й такт девущки 6ерут сиАя-
щих на полу !оно1цей за ка6луки и
повоРачива}от на 360' в левук) сто-
рону, пРивоАя их лицом к зрител]о.
}{а 8_й такт на счет ((раз-и), (два-
и) - девушки отталкива:от от се6я
ноги }оно]дей, а !оно!ди переворачи-
вак'тся через спину назад и прихо-
дят на колени лицом к зрител}о. на
счет (тРи-и), (четь!ре-и" _деву|цки
6ерут !дкуРь| и на6рась:ва}от их на
головь| ]оно!цей (рис. 67).

9_12'й такть| (2-й куплет):
Ёа 9_й такт }оно!ди на четверень-

ках со !дкура'\и на голове ползут
к деву]|]кам в сторону зрителя'
а деву!,[|ки у6ега:от в глу6ь сцень!
(рис. 68).

Ёа 10-й такт }оноц.|и как 6ь: ищут
девуц]ек' вста}от с колен. ,{,евуш:ки
хохочут. Ёа 11-й такт }оно!ди 6егут
к деву!дка'|^, опуская 1дкуРь] на спи-
нь|; деву1цки угро}(ак)т и'у1 снеговь!-
6ивалкаг*и. Ёа 12-й такт деву[дки
6ерут сво6однь:е конць! ].|]куР; ]оно_
8А, не вь!пуская из рук [д]куРь|'
поворачивак)тся лицо'\^ к деву!дка,{.

1з_16-й такть! (припев):
Ёа 13-й такт, двигаясь к зрителк''

исполняется двих<ение }.,!9 15 (рис.
69, 70). Ёа 14-й такт, продол}(ая
двигаться в сторону зрителей, :оно-
пши 6егут на ,{есто деву!||ек| угро-
!хая им тивичгь|но'*; а деву[шки 6е-
гут по кругу на место :оношей (дви_
х(ение |.!9 1 1), закрь|вая голову пра-
вой рукой. Ёа 15-й такт к)ноц,и и де-
вуц!ки заворачива|отся в ц,куРу по-
воротом дРуг к АРугу' закрь!ваясь
ек' от зрителя, исполняя нога}1и
дви}кение ].{9 12.

Ёа 16_й такт они' пРисев' засть!-
вак,т в поцелуе (рис,71|'

17-2о-й такть! (3_й куплет):
Ёа 17-й такт !оно!]]и сдергивак)т

щкуРь] и' деР}!(а их ввеРху-сзёди,
6егут в глу6ь сцень! дви:кением }:!9 1.

,{евушки, испугавшись, закРь!вак)т
лицо рука,у1и (рис. 72\.

Ёа '! 8-й такт }оно!ди с'т1ек}тся| вь1-
глядь|вая из-под руки. 8 это время
деву]дки, подняв снеговь:6ивалки,
6егут к ним.

Ёа 19_й такт !оноц!и, сгРуппиРо_
вав]д!ись лицо}{ в полукруг, говорят
о че^^-то, .{еву:лки ]дутливо 6ь:от их
по отвисак)щи'|^ сзади шкура^,1.

Ёа 20-й такт девущки 6ерут зЁ сво_
6одньпе кончь! ]д,куРь! и стягива!от
их с |оно!цей. }0нощи, не вь!пуская
из рук 1|!курь!, повоРачива!отся ли_
цом к ни}1.

21-24-й такть! (припев):
Ёа 21-й такт' двигаясь в стоРону

зРителей, ]оно!ди и деву]дки правой
рукой стряхива]от ((снег) тивичгь]-
ног* (двих<ение [.{9 16а), ногами ис-
полняя дви'кение }',!9 12 (сг*. рис. 70).

Ёа 22-й такт' пРодол}}(ая двих(е-
ние }.|9 12, подниг*а!от руками ]д'куру
над головой и поворачивак)тся во-
круг се6я в стоРону зрителей.

Ёа 23-й такт повторя!от двия(ение
21_го такта, 7. €. отряхивак)т тивич-
гь|но'у1 (снег) со шкур (дви}.(ение
},|9 16а), ногами исполняк)т двих(ение
н9 12.

Аа 24-й такт, продолх(ая испол-
нять двих(ение ш9 12, подни'т1ак)т
шкуру наверх и поворото'{ друг к
дРугу закидь!ва}от 1дкуру за спину'
становясь лицом к заднику.

25-28-й такть! (4-й куплет):
Ёа 25-й тёкт девущки и к)но]ци

9нв.71
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6егут полукРуго/у| в глу6ь сцень.,
деРх(а !дкуРь| навеРху.

Ёа 26-й такт_о6разугот (яРан-
гу))' т. е. становятся в кРуг.

11а 27-й и 28-й такть! _ танцоРь| ис-

,;;""'' 
афхсение }ф |7 (рис' 73,

29_з2-й такть| (припев):
}4з ((яРанги) вь:6егаоот деву]|!ки

одна за другой. [|ервь:лли вь:6егаоот
деву1],ки. которь!е оказались сзадн.
Фстальнь:е пРодол)0(ак)т исполнять
дви}кение ш9 17. [1|курь: деР}.(ат
!оноши.

!1а 29-й такт деву]!!ки вь:6ега:от
из (яРанги).' по лу.ниц центРа вперед
к зРител|о двил<ениел* }.!9 !.

Ёа 3&й такт они расходятся чеРез
раз: одна_влево, дРугая-вправо
дви}|(ение/}\ |ч|9 6 в повоРоте чеРез
правое плечо на полнь:й круг.

Ёа 31-й такт кая(дая почти на месте
исполняет двия<ение }!9 !.

Ёа 32-й такт деву1шки исполняк'т
движение |'{9 6 в повоРоте на пол_
ньгй круг и' встав лицо'|{ к (яранге),
6ерутся за руки' о6разуя полукруг.
}Фноц.:и держат ]цкурь! наверху.

33_36-й такть! (повтор пРипе-
ва):

|]евушлки. Ёа 33-й, 34-й. 35-й так_
ть|, дер}(ась за Руки' деву!д'ки 6егут
по полукругу то налево. то напра_
во (двилосение [.{9 1 1), не вь!пуская
:оно:дей из кругё (рис. 75).

|Фноши. Ёа 33-й, з4-й, 31й такть|.
деРжа наверху правой рукой тивич-
гь]н, а левой _ щк}Р}, конец кото-

рой све:лиеаетс! сзади, !оно!ди 6е_
гут ми^^о правь!х хулис в лини.о к
авансцене. Фни изо6рах(ак}т 6"ч-
щих оленей (рис. 76).

}{а 36_й такт |он9ц'и кладут шкуРь!
на пол. а девущки 3а их спина^^' по-
воРачива!отся ли!*о^А к зРителя,у1,
пеРепРь|гиваоот я'офз щкуРь| и ок&
з"["а'о'с*'!впёфф.:.дц "', 

|оно]|!ей
с левой ст9Рчйй'.вёхдого из них.

@писагос9 
'0|п!щ 

тФ|ца с|ивхч-
!нн'!

Финал танца,'фет под 
^^елодик}|_го куплет,о Реч?т&тива и двах(дь|

исполненно го лР!{певв.
1_4.й 1:акть: {1_й куплет речи-

татива):
Ба неть:р9 такта |-го куплета Ре-

читатива позтор']отся двих(ения это-
го ,ке куплета сольного танца.

5-8_й т ! к т ь_с' (прилев):
|]евушлни.-нс # такт-нога^^н ис-

полня!от дэншсо'*йв }.!9 12, Руки пРи
это^^ д€Рж9т снеговь:6хвалку впе-
реди се6я на уровне тРуАи.}{а 6-й
такт но с'{€т с}Ф3-н:'}. 3.(36_|т де9у!д-
ки чеРе3 прав9е плечо повоРачи_
вак'тся спин9Ё ц зрител|о' пРо_
долх{ая исйолнять (качалку>, на
счет ((тРи_и>., ктэт!!ре-и) пРь|гак'т с
правой ногн н!' ч*уРь' х садятся ли-
цо,}1 к л€9ь|м $}!1"к40]ч1.:

!0но:ци. Ёа !й такт идут впеРед
к зРителю (двиэкение н9 

' 
0). Ёа

6й такт, повврнувщись от зРителей
чеРеэ пРавое плвчо' 6егут (двихсе_

г3-:с*. 75

оо
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ние }'{9 1 1) к :лкурам и 6ерут их за
левь]е конць!.

Аа 7-й и 8_й такть| припева к)ноц.'и
(увозят> деву!дек со сцень! в ле_
вь]е кулисьг |рис.77|.

опис^ниЁ движЁниу1
0со6енности пРь!'+(ковь!х двих(е_

ний в чукотско/|{ танце; после каЁ(-
дого прь!'.(ка опорная нога (пли
ноги) слегка сги6ается в колене;
ра6ота:ощая нога активно двигает_
ся в колене. }(орпус во вРв^^я п!ьгхс-
ка (наприл',тер, на счет ..раз,) вь:-
пря&{ляется' локти с плечевь]''{ су-
ставо'ч1 (взлетак)т)' ввеРх, танцор
как 6ь: в6ирает воздух. 8о время
удара на счет (и) коРпус активно
наклоняется влево' впРаво, впеРед'
назад. !-олова в повоРоте ка>кдь:й
ра3 напРавлена на место удара. лок_
ти и плечевой сустав делак'т акцен-
тиРованное дви'|(ение вниэ.
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,{вих<ение ш9 1. [1рь:х<ок с
двух ног на одну с продви}!(ение'у\
впеРед (см. рис. 47).

}.1сходное полох(ение: 6-я позиция
ног| колени слегка согнуть|' корпус
чуть наклонен впеРед' Р!ки навер-
ху дерх(ат тивичгь!н (или :лкуру оле_
ня).

г!{узь:кальнь:й размер 4/4.
Ёа счет (Раз), - пРь]гнуть правой

ногой впеРед. Ёа счет <|и'> 
- 

левая
нога от6рась!вается назад, согнутое
колено ее напРавлено в сторону|
стопа - за пРавой ногой. !'!равая но-
га после пРь!}!(ка нуть сги6ается в
колене. ]{орпус слегка наклоняется
направо, голова поворачивается
впРаво. Ёа счет ((два)' 

- 
прь!гнуть

левой ногой впеРед. Ёа счет ки)' -правая нога от6рась!вается назад'
колено направлено в стоРону' сто-
па - за левой ногой. ]!евая нога
после пРь!}}(ка нуть сги6ается в ко_



лене' }(орпус слегка наклоняется
налево, голова поворачивается вле-
во. Ёа счет <тРи-и)' ((четь!Ре-и) 

-повтоРить дви)0(ение как на счет
((Раз-и), ((два_и)'

,{вихсение ш9 2. 0тряхивание
(снега> с тор6асов.

йсходное полохсение: 6-я [!935-
ция ног' 2-я позиция Р}к, пРавая
рука дер}кит тивичгь!н.

}т\узь:кальнь:й размер 4/4.
Ёа счет (Раз>' 

- 
прь!гнуть на ле-

вук' ногу и согнуть ее в колене. Ёа
счет ((и) _ поднять согнуту]о в ко_
лене правук) ногу перед со6ой и
ударить по открь!той вперед внут_
ренней щиколотке' подъе'* ноги
сокращен' колено направлено в сто_
Рону, корпус наклонить вперед_вле-
во' взгляд направлен на 

^^есто уда-
ра' [1ри ра6оте правой Руки левая
остается открь:той в сторону (сла.

рис. 51 ). Р{а снет (два) - прыгнуть
на пРавук) ногу и согнуть ее в коле-
не. Ёа счет ((и) _ от6росить левук'
ногу от колена назад_вправо и уда_

Рить по стопе тивичгь!ном. (орпус
наклонить_от6рос,ить назад-впРа_
во, взгляд _ на 

^^есто удаРа через
правое плечо (сг*. рис. 50). Ёа счет
(тРи) _ прь!гнуть на левук' ногу
влево и согнуть ее в колене. Ёа счет
(и> _ от6росить праву|о ногу от
колена назад-впРаво, колено напра-
вить к левой ноге и ударить снего-
вь:6ивалкой по стопе. [(орпус оста-
8ить наклоненнь!'у{ назад-впРаво'
взгляд _ на 

^^есто 
удаРа через пра-

вое плечо (сп+. рис. 49).
!{а счет ((четь!ре> 

- 
прь|гнуть на

праву]о ногу и чуть согнуть ее в ко_
лене.

Ёа счет ((и) 
- 

поднять согнуту!о
в колене левук) ногу перед со6ой
и удаРить по открь!той вперед внут-
ренней щиколотке. |!одъем сокра-
щен, колено напРавлено в сторону.
!(орпус наклонить вперед-направо'
взгляд-на место удаРа (см. рис.
48).

{вих<ение ],!9 3. Фтряхивание
(снега) с 6р:ок (см. рис. 52, 53).

%сходное полон<ение: 2_я пози_
ция ног' Руки во 2-й позиции' кисту1
пРя'иь!е ладэнями вниз.

йузьгкальнь:й размер 4/4.
Ёа счет ((раз>> 

- 
скользящий прь:_

|кок вперед на о6е ноги.

Ёа счет (и) - скользящий удар
спереди_назад ладоня'у1и о6еих
рук по 6едраг* (как 6ь: отРяхивает
схег с 6р:ок).

Ёа счет (два_и) - повторить дви-

'кение 
как на счет (раз-и).

Ёа счет ((три-и), (четь!Ре-и}) 
- 

со-
лист поворачивается через пРавое
плечо дви}кение'|{ н9 1 по кР}г}'
т. е' исполняет прь!}0(ки с правой, за_
теа* левой ногу1 .,| пРиходит лицом
к зрител}о.

{,ви>кение х9 4. 0тряхивание
(снега) с одв)0{дь]'

%сходное поло'кение; 6-я позиция
нот, 2-я позиция Рук, пРавая Рука
деР}0(ит тивичгь!н.

Аузь:кальнь:й размер 4/4.
Ёа счет (Раз) 

- 
прь!гнуть на ле-

ву'о ногу и согнуть ее в колене.
Ёа счет ви'' _ поднять согнуту}о

в колене праву!о ногу перед со6ой
и удаРить по откРь!той вперед внут-
ренней щиколотке' поАъем сокра-
щен, колено направлено в стоРону'
корпус наклонить впеРед-влево'
взгляд - на место удара. [1ри ра6о-
те правой руки левая остается от-
крь:той во 2_:о позици}о.

Ёа счет ((дваг: _ подпрь!гнуть сно-
ва на левой ноге и согнуть ее в ко_
лене.

Ёа счет ((и)) - от6росить праву}о
ногу от колена назад-впр8во' коле-
но пРи этом повернуть к левой но-
ге и ударить по стопе. (орпус на-
клонить-от6росить назад-впРаво'
взгляд на место удаРа через пРавое
плечо'

Ёа счет (три) - ЁФ]'}{ во 2'й по_
зиции' согнув 3 коленях' делак)т
скользящий прь:хсок вперед.

Ёа счет ((и) - ладонями о6еих рук
делается скользящий удар спереди-
назад по 6едрам.

Ёа счет (четь!ре> 
- ноги во 2-й

поэиции, согнуть! в коленях' повто-
ря!от скользящий пРь!'+(ок вперед.
Руки подни'|{а!отся во 2-;о позици!о,
правая рука от локтя направляется
назад, как 6ь: готовится к удаРу
вперед.

Ёа счет (и) - правая Рука дела_
ет резкое двих(ение вперед: ((от-

ряхивает) ц|апку. }(орпус Ёё|{|!9Ёя€1-
ся напРаво и правь!м плечом [Ф8@_

рачивается вперед к зрител:о (см.
рис. 54),
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!вихсение }.!9 5. Фтряхивание
тор6асов пеР€д со6ой,

|4сходное поло}+(ониез 6'я пози_
ция ног' 2-я поэиция Р}к' пРавая
рука деРх(ит тивичгь]н.

/{узь:кальнь:й разлаер 4/4.
Ёа счет ((раз,) _ пРь]гнуть на пра-

ву]о ногу и чуть согнуть ее в коле_
не.

Ёа счет ((и}) - поднять согнуту}о
в колене леву'о ногу перед со6ой
и удаРить по открь!той вперед внут_
ренней щиколотке, подъем сокра_
щен, кол€но напРавлено в стоРону'
коРпус наклонить вперед_направо,
взгляд_на 

^^есто удаРа.
Ёа счет (два) - прь]гнуть на ле_

ву!о ногу и слегка согнуть ее в ко-
лено'

Ёа счет ((и) - поднять согнутук)
в колене пРаву|о ногу перед со6ой
и удаРить по открь|той вперед внут_
ренней щиколотке' подъе'|1 сокра_
щен, колено направлено в стоРону,
коРпус наклонить впер€д-налево'
взгляд - на 

^^есто 
удара.

Ёа счет (тРи-и)' (четь]Ре-и) - по-
вторить дви'{(ения как на счет
((раз_и)'' ((два_и>.

,{вих<ение х9 6. 9тряхивание
подо|дв тор6асов.

%сходное поло).(ение: 6_я позиция
нот, 2-я по3иция рук, пРавая рука
деР}|(ит тивичгь!н.

Аузь:кальнь:й размер 4/4.
Ёа счет (раз)-прь|гнуть на пра_

вук) ногу и согнуть ее в колене.
Ёа счэт ((и)' - от6росить леву}о

ногу от колена н6зад_впРаво и уда_
рить по стопе снеговь:6ивалкой_
тизичгь.ном. }(орпус наклонить -от6росить назад_вправо| взгляд-
на }1есто удара через правое плечо.

Ёа счет !(два'' 
- 

прь!гнуть на ле_
ву|о ногу и согнуть ее в колене. Ёа
счет (и,0 

- от6росить пРаву|о ногу
от колена назад-впРаво, колено на_
править к левой ноге и удаРить по
стопэ. [орпус остается наклоненнь|^^
назад-вправо| взгляд-на 

^^естоудара через пРавое плечо.
Ёа счет (три_и'}, (четь|реэи'' 

-повторить движения как на счет
(раз-и', (два_и)'.

Авиэо<ение }ф 7. 9тряхивание
(снега) с кухлянки.

%сходное поло'0(ениез &я пози_
ция ног, колени согнуть|, 2-я пози-
ция Рук.
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Аузь:кальнь:й разлаер 4/4.
Ёа счет (Раз)'_подскок на двух

ногах.
Ёа счет ((и') _ пРавая рука л-ь

донь]о <<к се6е>' на уРовне 6едер
скользящи^^ удаРо'у1 справа налево
отряхивает спеРеди кухлянку, одно-
ЁРе'}1енно левая Рука ладонь|о (к
сс6е> скользящи^^ удаРо^^ на уРов-
не 6едер слева напРаво отряхивает
сзади кухлянку.

Ра счет (два) _ подскок на двух
ногах' руки РаскРь!ва!отся во 2-:о
позици]о.

Ёа счет (и)' - Руки ^^еня]Фт€я 
ь:ё-

пРавления'}1и.
Ёа счет (тРи-и}', ((четь]Ре-и> 

-повторить дви}(ения как на счет
(Раз-и}), (два-и>.

Авия<ение }',.9 8. Фтряхивание
((снега) с тор6асов (сл,т. рис. 57, 58).

}4сходное поло}(ение: 6-я пози-
ция ног' колени согнуть]' коРпус на_
клонен впеРед' руки в 1-й позиции
ладоня'*и вниз.

/т1узь:кальнь:й разлаер 4/4.
Ёа счет (раз)_подскок на двух

ногах, колени и носки повернуть в
праву!о стоРону' наклоненнь:й кор-
пус отвести в леву|о сторону, Руки
в локтях приподнять.

Ёа счет ((и') - ладоня^^и о6еих
Рук (отРяхнуть)' снег с вне:дней
стоРонь! левой голени скользящи'и
ударо^^ спереди-назад, руки в лок-
тях вь]пРя^^ить.

Ёа счет ((два) _ подскок на двух
ногах' колени и носки повеРнуть в
леву}о стоРону, наклоненнь:й корпус
отвести в правук) сторону. Руки в
локтях пРиподнять.

Ёа счет ((и) 
- ладоня'}1и о6еих

Рук ((отРяхнуть) снег с вне:дней
сторонь| правой голени скользяци^^
удаРо^^ спереди-назад, руки в лок-
тях вь|пря^^ить.

Ёа счет (тРи> 
- 

ноги в коленях
согнуть|. [1ереступить на праву]о но_
гу. перенести тя'.(есть тела на нее.
.[!еву:о Руку отвести за спину.

Ёа счет (и) - вь|пря^^ив в колене
леву|о ногу' поставить ее впеРед на
ка6лук и повеРнуть внутРенней щи-
колоткой впеРед (вь:воротно), подъ-
е^^ сокращен. |_!ри это,^ ударить ла-
донь|о правой руки по внутренней
стоРоне левой голени спеРеди.

Ёа счет ((четь!рё) _ пеР€ступить



на леву!о нот. согнуть в колене и
пеРенести тях(есть тела на нее.

Ёа счет (и}) 
- 

праву!о ногу, вь!-
пРя'|1ив в колене' поставить впеРед
на ка6лук и повеРнуть внутренней
щиколоткой вперед (вь:воротно),
подъе^^ сокРащен. }дарить ладонь!о
правой руки по внутренней стоРоне
правой голени спеРеди.

,{вихсение ш9 9. Фтряхивание
тор6асов друг о друга (слл. рис. 59,
60).

%сходное поло)0(ение: 6_я позиция
ног. колени чуть согнуть!. коРпус
наклонен вперед, руки в |-й пози-
ции дер)|(ат 3а конць| тив'чгь.н.
взгляд чеРез пРавое плечо на ноги_

Аузьзкальнь:й разллер 4/4.
Ёа счет (Раз'} _ ц'аг правой ногой

впеРед, плечи с локтя^^и пРипод-
нять.

Ёа счет ((и' _ удаРить сзади ни)!(-
нк).о часть икРь: правой ноги ско-
1деннь]^^ подъе^^о^^ левой ноги' ко-
лено которой направлено впеРед.
плечи и локти опустить.

Ёа счет ч|цва) - ц,аг левой ногой
впеРед| плечи и локти пРиподнять.

Ёа счет (и>-ударить сзади ни'к-
н!о!о часть икРь| левой ноги ско]!'ен-
нь.^^ подъе^^о'|! правой нотп, плочи
и локти опустить.

.{,виясение }.{9 '| 0. @тряхива-
ние (снега') с Рукавов.

йсходное поло'.(ение: глу6окое
пРиседание по 1_й позиции ног на
полупальцах' руки в '|-й позицнн' ла-
доня^^и вниз' коРпус прял'+ой.

/т1уэь:кальнь:й разааер 4/4.
Ёа счет (Ра3)-н€ подни^^аясь с

глу6окого пРиседания, сделать
скользящий подскок впоРод на по-
лупальцах о6еих ног по 1-й позиции,
плечи поднять.

Ёа счет (иг> 
- 

сколь3я!ций удаР
леаой ладонь|о по правой руке от
локтя кисти. Резко опустить плечх'
33гляд устре^^ить на место уд.ра.

}!а счет (два)-не подним!ясь с
г:у6окого пРиседания' сделать
скольз'щий подскок зп€ред на по-
цупальцах о6еих ног по !-й позиции.
плечи поднять.

Ёа счет (и:о-скользящий удаР
правой ладонь!о по левой руке от
,к)ктя к кисти. Резко опустить плечи'
03гляд- на 

^^есто удара.
Ёа счет (тРи-и'. (четь!ре-и}' 

- 
по_

втоРить двих(ение как на счвт
.ра;'_и'|, (два_и'|.

.[ви:коние }.{9 !!. Бег с накло-
но^^ корпуса впеРед.

|,{сходное поло'.(ениэ: 6-я по3иция
|..ог' колени пРисогнуть|, корпус на-
клон€н впеРед' руки 3а спиной дер-
,(ат тивичгь!н.

,|*{узь:кальнь:й размер 4/4.
Ёа счет ((раз)0 

- 
пРь!гнуть правой

когой вперед, колено присогнуто.
Ёа счет (и'0-левук) ноц от6ро_

(хть на3ад, согнутое колено напРав_
лено в сторону' стопа за правой но_
гой. корпус слегка наклонен напРа-
во.

Ёа счет (два>-пРь|гнуть левой
ногой впеРед' нога в колене пр:.ссо-
гнута.

Ёа счет (и,} 
- 

праву!о ногу, согну-
ту!о в колене' от6росить назад. ко-
лено напРавлено в стоРону' стопа
за левой ногой, коРпус не^^ного на_
клонить налево.

}{а счет (тРи-и')' (четь|Ре_и'-как
на счет (Раз-и)' (дв}'и>.

.{,ви:кение ш9 12. 9укотская
качалка.

|4сходное положение: 6-я позиция
ног. ноги в коленях пРисогнуть!.
корпус слегка наклонен эпэРед.

}узыкальнь:й разг*ер 4/4.
Ёа счет (Раз:о-пРь]гнуть на пра_

'у!о 
ногу' ногу з колене во вР€^^я

пРь.жка вь!пРя^^ить,
Ёа счет (и,0 

- 
левая нога. согну_

тая в колене' от6рась:вается назад'
а опорная правая нога сги6ается в
колене.

}{а счет (два)-подскочить на
опорной правой ноге, ногу в колене
во вре^^я подскока вь!прямить.

Ёа счет (и>г-левая нога !ь!но_
сится впеРед и вь|пРямляется в ко_
лене' подъе^^ сокРащен, а опоРноя
левая нога сги6ается в колене.

Ёа счет (тРи:о_пРь!гнуть на ле_
ву|о ногу' 3ь!пРями! ее ! кол€не .о
время прь!жка.

Ёа счет си,0 
- 

пРа.ая нога, согну-
тая в колене, от6рась!!ается назад'
а опорная лаз!я нога сги6ается !
колене.

Ёа счет (ч€ть!Р€)-подскочить на
опорной левой ног9] вь!пРя^^и! ее
в колене во 3Ре^^я подскока.

Ёа счет (и)) 
- 

правая нога !ь!но-
сится 3перед и !ь.пр'^^ляется ! ко_
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лене, подъе'{ сокращен' ё опоРная
пРавая нога сги6ается в колене'

,{ви:кение }.{9 |3а, 6. Фтряхи_
вание (снега) с тор6асов деву|| ек'

:!\узь:кальнь:й разлаер 4/4'
а) йсходное полох(ение деву]шек:
6-я позиция ног' колени пРисогну-

ть:, 2-я позиция Рук' пРавая рука
дерх(ит тивичгь]н.

Ёа счет ((раз> 
- 

пРь]гнуть на пРа_
вук) ногу и слегка согнуть ее в коле-
не.

Ёа счет (и) - поднять согнутук)
в колене левук) ногу перед со6ой
и удаРить по откРь!той вперед внут-
ренней щиколотке. подъе'и сокРа-
щен, колено направлено в стоРону.
}{орпус наклонить впеРед-напРаво'
взгляд - на ,ч{есто удаРё,

Ёа счет ((два) - прь|гнуть на ле_
ву}о ногу и слегка согнуть ее в ко-
лене'

Ёа счет (и)-от6росить правук)
ногу от колена назад-вправо для
удара' 8згляд назад чеРез пРавое
плечо на !оно]!|у.

Ёа счет |<тРи-и''' ((четь|Ре-и) _
как на счет (Раз-и). ((два-и') (сла. рис.
6з, 65).

6) %сходное поло}0(ение :оно:дей:
}оно]!!и сиАят на ц,курах| скрестив
ноги. Руки в |_й позиции| правая
дер}(ит тивичгь|н.

8а счет (Раз>- наклонить коРпус
напРаво и приподнять локти и плечи'

Ёа счет ((и} _ резко опустить
плечи и локти, взгляд-на деву-
]дек.

Ёа счет (два) - наклонить корпус
налево' поднять локти и плечи, пра-
ву!о руку занести впеРед для удаРа.

Ёа счет ((и) 
- 

одновре&1енно от-
Ряхнуть (снег) со стопь! правой но_
ги деву[д,ки и Резко опустить плечи
и локтн' взгляд-на 

^^есто удара.
Ёа счет ктРи-и'' <четь!Ре-и)' 

- 
как

на сч€т ((раз_и)'' (два-и) (сла. рис.
62,64|.

,{винсение }.,!9 14а, 6, ,{еву:л_ки отРяхивают (снег) с тор6асов
юно1цей.

*{узь:кальнь:й размер 4/4.
а) %сходноз поло)!(ение деву]!|ек:
6-я т!озиция ног, колени слегка

согнуть|, корпус наклонен впеРед'
руки в 1-й позиции' пРавая рука дер-
}кит тивичгь!н.

Ёа счет (раз) - низко подскочить
на о6еих ногах. '

Ёа счет <<и'' _ удаРить тивичгь!но'$
по левой подо!две тор6аса |оно]].|и.

Ёа счет (два)) - снова подскочить
на о6еих ногах.

Ёа счет <1и'' 
- удаРить тивичгь!ном

по правой подо]цве тор6аса к)но!ди.
Ёа счет 1<три-и''' (четь!Ре-и) _

как на счет (Раз_и)' (два_и)).
6| Асходное полох(ение :оно:дей:

к)но!,ди' опиРаясь локтя'Аи о6 пол,
полулея(ат на спине, голову деР'(ат
пря/у1о, ноги поднять пеРед со6ой и
согнуть в коленях.

Ёа счет (Раз> 
- 

леву'о ногу вь!_
пРя/ч{ить в колене и подставить де-
ву]д ке для (отРяхивания', от снега
подо]дву тор6аса.

Ёа счет <<и'> 
- 

наклонить голову
напРаво.

Ёа счет (два) _одновРе^^енно
пРавук) ногу вь!пря^^ить в колене и
подставить деву!дке подо!дву тор6а_
са. /1еву:о ногу согнуть в колене.

нь счет ((и') - наклонить голову
налево.

Ёа счет ктРи-и''' (четь]Ре_и) - как
на счет (Раз_и})' (два_и).

!'зиэкение [,,!9 15. ['!еретягива-
ние ]цкурь] (см. рис. 69).

%сходное полох(ение: к)ноц.|и н
деву]дки стоят друг против дРуга.
6-я позиция ног, колени слегка
согнуть], Руки дер}.{ат ц!куРь! за
конць!, корпус прямой.

}1узь:кальнь:й размер 4/4.
|]евушкн. Ёа счет (Раз) 

- 
н,у3у1,1{;1,

почти скользящий прь:хсок на о6е
ноги назад. Ёа счет <<и'- глу6хсе
пРис€сть и Рука^^и потянуть !дкуРу
на се6я, коРпус наклонить назад'

!Фнощи. Ба счет (раз) 
-11ч3уу{4,почти скользящий прь:х<ок вперед

к деву!]|ке.
Ёа счет (и) 

- 
колени вь!пря^^ить,

Руки вь!тянуть, коРпус наклонить
вперед.

Ёа счет ((два_и) 
- 

деву|дки и !оно_
!ди ,|^еня!отся двих(ения!Аи' т. е. }оно-
|ци пеРетягива'от шкурь! на свок)
стоРону.

Ёа счет <<тРи-и>| (четь!ре-и) _ по-
вторить двих(ения как на счет
(раз-и>, ((два_и').

Ави:кение }.{9 16а, 6. 0тряхи_
вание 

'дкуР./т1узь:кальнь:й разл+ер 4/4.
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а) %сходное поло}0(ение] к)ноши и

деву!дки стоят друг пРотив дРуга.
6-я лозиция ног' колени слегка со_
гнуть!, левая Рука деР}0(ит один ко_
нец ]!.|курь!' а правая _ тивичгь.н/
коРпус не.|{ного наклонить вперед'

Ёа счет (раз) 
- удаРить тивичгь!_

ном по шкуРе.
Ёа счет <1и', _ сделать правой ру-

кой замах для следу|ощего удаРа.
Ёа счет (два-и}), ктРи-и''' ((четь|_

ре-и) _ повторить дви)}(ения как на
счет (раз_и''.

6) йсходное поло}0(ение] 6-я по-
зиция ног' колени слегка согнуть!'
о6е руки деР}{ат перед со6ой кон-
ць| шкурь!' корпус наклонен впеРед"

Ёа счет (раз>_о6е руки корот-
ки'{ и Резки}1 дви}'(ением вниз
встряхива]от !дкуру. Ёа счет ((и') _
о6е руки прини''аа}от исходное по_
лон(ение.

Ёа счет (два-и))' <1три-и''' (четь!-

Ре_и' - повтоРить движение как
при счете (Раз-и).

Авихсение ш9 17, 1ранга (см.
рис.74).

йсходное положение] |оно]ди сто'
ят лицо,!{ в кРуг по 2-й позиции ног,
колени слегка согнуть!, кахсдь:й над

головой дерх(ит левой рукой в€рх-
ний конец ц,курь] (них<ние конць|
свиса|от за спиной), а правой вьзтя_
нутой рукой дерх(ит ввеРху тивич_
гь!н' та}{ о6разуется конус ((яранги';

деву!дки стоят 
^^ежду 

!оно]дами ли_
цоА{ от круга по 6-й позиции ног'
колени чуть согнуть!, мех(ду дву,!^я
!дкуРа'{и вь!глядь!вак)т из. (яРанги'.

йузь:ка,."ь:й размер 4/4.
]0кощи. Ёа счет (раз) - скользя_

щий 6оковой прь:х<ок с о6еих ног
влево, колени вь!пРя}|ить.

Ёа счет ((и)' _ кол€ни чуть со-
гнуть.

Ёа счет ((два-и)'' (тРи-и)), ((четь!-

ре-и)'-повторить двих(ения как на
счет (раз-и'.

!]еву:шки. Ёа счет (раз>_сколь-
зяций 6оковой прь!'(ок впРаво, ко-
лени вь!пРямить.

Ёа счет (и)_колени чуть со-
гнуть и голову наклонить напРаво.

Ёа счет ((два)' _ скользящпй 6о-
ковой пРь|жок впРаво, колени вь|-
пРя'|1ить.

Ёа счет ки''_ колени чуть согнуть
и голову наклонить налево.

Ёа счет <тРи-и'>' (четь!Ре-и') _ как
на счет (Раз-и), ((два-и'}.

коРотков лвто Рь|РкАипия (Рь!РкАппиякэн
чивмь|элвшит)

9укотский сцениче,ск'й танец
1остановка ш 3апшсь Ё. Р у л ь т ь!,нэ у т

8 село Рь:ркайпий пРиходит лето' ву1д]ки пРостиРак)т ввеРх руки' как
яркое' но короткое. Ёго олицетво- солнечнь]е лучи, а !оно!ши л:о6у:отся

Ря}от в танце |оно1ди и деву:лки. ,{,е- ил+и. [1од6адривая дРуг дРуга, ]оно_
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} хс. 1|

|ц|1 , Аеву!дки садятся на пол. по_
веРнувц!ись к зРител]о, расска3ь!ва_
!от движен14я'^н Рук о то,|^, что }1оР
ские животнь|е' как 

''| 
лк'Аи, Раду_|отся пРиходу веснь|' резвятся.

нь!Ря' и вь.нь.Ривая из водь!, гРе!от_
ся на солнь!!дке и т. д. 1анцорь:
лю6ротся цветущей тндРой. Рас-
с^^атРива!от Ростки тРав и цветов.
Ёо все ниже и ни'(е садитс' солнце'
пРяча своэ (лицо' за гоРи3онт. [о-
сл€дние лучи солнца 6леснули п
исчезли 

-%... 
лето у]|]ло.

1анец исполняется Радостно ''те'|[пеРаментно.
}*{узь:кальнь:*п сопРовоя(д€ние^^

танц6 является личная п€сня Ё. Руль-
ть|нэут.

*!\узь:кальнь:й разл*ер 5/8.
|'!еред ночало^^ танца четь!Ре де.

зу]цки. взяв]цись за Руки, становят_
ся в одну лини!о за последней пра-
вой цлнсой лицом к ней. {етверо
:оно:шей, в3яв]дись 3а Рук,, стано_
вятся в одну лини|о за последней
левой кулисой лицом к най.

|_8-й такть!.
|_руппа :оно:дей лицом к зрител|о

двих(€тся навстРечу такой х(е груп_
пе де!у|д€к (двих<ение }{9 | 

- опи_
санис нихсе). Ёа сеРедине сцень..
продош!(ая это дви'!(ен'е, две груп-
пь| пеРес6ка|отся, пРоход' чеРез
одного танцоРа, и стано!ятс' з два

уууу

.,{

{д^}
полукРуга дРуг прэтив друга (рис.
78).

9_1ьй такть!.
3тидд хсе дви)0(ение'!| группа деву-

|дек двигается по внутРенне^^у кРу-
т пРотив часовой стРелки лицо'|\ в
круг. }@но|цн-по вне!дне'.{у кРуц
по часовой стРелке. тоже лицо^^ в
круг (рис. 79|, п становятс' в две
лу|нпп лицо![ к 3Рител|о в |дах^^ат_
но/!| поРядке, |оноц|и сзади л'1нип
деву]цек (рис. 80).

3тот вь:ход и дви'0(енио по кРут
(}.|9 ! ) означает пРиход лета.

1т-24-й такть|.
}Фногди за 8 тактов двах(дь! по-

втоРя!от дви)!(ение }Ф 2. Ёа послед-
нусй 2$й такт они поворачива.отся
чеРез левое плечо лицо|1 к деву|д!-
ка}1' пРавь]/у! плечо'|^ _ к зрител|о.

,{,еву:шки на |7-|&й такты пеРе-
ступа!от согнуть|}[и в коленях нога-

^^и' 
начиная с правой. пеРенося пР'

'то|1 
тя,|(есть тела с ноги на ногу.

[1лечи , Рукп в поло)0(ении (ласть!
||оРских'!(ивотнь!х'' двига.отся так
,{(е, как у :онош:ей' то вправо. то
влево; корпус и голова так'.(е пока_
чива]отся то напРаво, то налево.

Аа 19_22-й такть] деву!дки ис-
полня!от двихсение }{9 2.

Ёа 23-й такт делак)т два ]дага
впеРед, (вь!лезая на льдину).

Аа 21-й такт, вь|пР''|^ляясь' по_
ворачива!отся через правое плечо
лицом к !оно]шам, левь!^^ плечом 

-к зРителя'$, дела!от :шаг правой но.
гой вправо и приставляк)т к ней ле_
ву|о нот. 

'(вихсения Рук' плеч, гол(ь
вь!, корпуса те ,'(е са^^ь!е.

1акидд о6разом, !оно1ди и деву]дки
становятся л],!цом АРус к друт
(рис.8!}.

2ъ28-й такть|.
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}Фно:ди с правой, девущки с ловой
ноги исполняк)т дви}!(ение }{9 7 в сто-
рону зРителя и пРихоАят в линик)
первь!х кулис лицо'{ друг к дРугу
(рис. 82). Ёаклоняя корпус вперед,
они как 6ь: расс**атрива}от появив-
!шу]ося зеленук' траву.

29-з2-й такть!.
[ахсдая девущка пРоходит не-

6оль:дой круг по часовой стрелке
дви}кением }.{9 8 и пРиходит на свое
&1есто лицо}1 к зРителк). 3тип+ дви-
х(ение'{1 д€ву]дки вь|Ра'{(а0от сво!о

Радость солнечнь|'|{ лучам.
}{ох<дь:й |оноща на пРисогнуть!х

в коленях ногах двигается лицом к
девуц]ке пРотив часовой стрелки во-
кРуг нее дви}+(ение^^ ].!9 8 и пРиходит
на свое ,|^есто лицо'!^ к зРит€л}о
(рис. 83). 9тиг* двих<ёнием к)но!ди
оказь]ва]от внимание д€ву]дка/ч1 и
л:о6у:отся их красотой.

33-40_й такть].
}@но:ди и деву1дки вь!зь]ва]от друг

друга на танец двих(ение'{ ш9 3.
|_!одскоки с двих(е-ние'|'| плеч и рук
исполня]отся с наРастак)щим те!!пе-

ра'у1ентом' с восклицания16п' пРису'
щи}1и в танце чукчам.

41_44-й такть].
}@но:ди и деву:||ки здесь х(е после

подскоков становятся дРуг пРотив
друга паРа'у1и. Асполняя двих(ение
Рук }.|9 2а*, садятся на колени. }(ор-
пус в соответствии с двих(ением Рук
покачивается из сторонь! в сторону.
,{,еву:лки кроме этого покачивак)т
6едраг*и в такт ,!^узь!ки и по напРав_
лени!о дви}кения плеч и Рук то
вправо, то влево.

45_48-й такть!.
}@нощи и деву]д|ки ' сиАя на коле_

нях дРуг пРотив дРуга, движением
!,{9 4 продолх(ак)т танец.

49_52-й такть!'
}@но:ди и деву]дки, не вставая с

коленей, поворачивак)тся лицом к
зрител}о пря^^ь|}1 корпусо^^ и испол_
ня|от двих<ение }'{9 9, показьпвая' что
в это вРемя неРпь| тох(е резвятся.
нь!ряя и вь!нь!ривая из водь: (рис.
84).

53-56-й такть].
8 этог* }.(е полох(ении танцоРь] са_

дятся на пятки и исполня!от дви}}(е_
ние }.{9 ! 0, показь]вая, как кить|

| €м. 0сновнь:е д!ижёни' чу|(отс!(ого
танца.

вспль!вают, вь:6рась:вают фонтан:.с
снова нь]Ря]от в пучину моРя.

57_60-й такть].
%сполняется двих(ение }'{9 5, пока_

зь|вак)щее' что солнце ух(е начинает
заходить за горизонт.

61-64-й такть!.
1анцорь: уходят назад в лини)о по_

следних кулис движэни6м [9 6, изо-
6рагкая рукалв1и последнио уходящие
лучи солнца (рис. 85), и становятся
лицо/$ к зрител}о.

ь5-72-й такть!.
}@но:ди и д€ву]дки' Разделив!дись

на двэ Равнь]е группь!' 6ерутся за
Руки у1 дви}+(ение}1 }'{9 1 уходят со
сцень,, изо6рах<ая уход лэта (рис.
86).

. 0писание движений

Ави>+сение }'|9 1. [1риход лета
(рис. 87, 88).

%сходное полоя(ение: 6_я позиция
ног, ноги в коленях пРисогнуть!' }!с-

полнители 6ерутся за Р}ки, Руки
согнуть] в локтях' локти напра!лэнь!
вниз, Руки от локтэй-впоРзд_
ввеРх.

Ауз":*ал"нь:й разг*эр 5/8.

,{евушки исполня!от !даг накРест,

дви}.(эние ног }'!9 8а*. Руки делапот
дви}+(ениэ ш9 26*. |'оловой и коРпу_
сом вь!полня|от лэгкое пок!чиванив
из стоРонь] в стоРону' начиная в пра_
ву.о сторону. }(огда левая ног! де-
лает ]даг накРест впэреди' коРпус
и голова наклоня]отся впеРед| а ког-
да левая" нога д€ла€т ]даг накРест
сзади' корпус и голов! вь|п!!мл|'

'отся.Ёа счет (раз)'' (два') 1-го такта-
6оковой. щаг пР.вой ногой впРаво,
руки от локтей и плсчи по!€сти
вниз-впРазо, коРпус качнуть впРаво'
голову слэгка наклонить к пРаво^^у
плечу.

Ёа счет ((тРи)' (чвть!Р€)'' (пять)) 
-1даг накрест лввой ногой с3ади' Ру-

ки от локтей и плечи повестн ;ни3_
влево' коРпус качнуть влово, голо3у
слегка наклонить к левому плечу.

Ёа счет (раз)! (два)) 2_го такта_
6оковой ]даг правой ногой впРаво,
Руки от локтей у1 плечп повести 3низ_
вправо, корпус качнуть впра!о, го_
лову слегка наклонить к правому
плечу.

Ёа счет (тРи), <чэть]Ре) ((пять:г 
-
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ш.]аг накрест левой ногой впеРеди,
руки от локтей и плечи повести
вниз_влево, коРпус и голову накло_
нить вперед и качнуть влево.

}Фнощи начина|от это дви).{ение с
другой ноги.

!,виэхение [.{9 2. /т1орх(и вь|ле_
за}от на льдинь] (рис. 89, 90).

йсходное поло}|(ениез 6-я позиция
ног. Ф6е Руки согнуть| в локтях' лок_
ти опущень| вниз; кисти рук ладоня_

^^и 
((от се6я>, пальцами вверх нахо-

дятся на уРовне плеч; коРпус пРя-
*цой. 8о вРе^^я дви}кения рук Рас_
стояние 

^^ежду 
кистя|$и не ,{енять.

/т{узь:кальнь:й РазмеР 5/8.
}@нощи ((вь]лезак)т) из водь] на

льдинь], о6ходят деЁу1|!ек, изо6ра-
}кая трущи€ся льдинь].

Ёа счет (раз), (два) 1_го такта-
шаг правой ногой впеРед, о6е кисти
ладоня^^и *от се6я, вскинуть ввеРх
до 3-й позиции. !-олозу запрокинуть
назад' взгляд - на кисти рук.

Ёа счет (три), ((четь!ре')' ((|!!!ть>: 
-щаг левой ногой вп€ред, ноги в ко-

ленях согнуть. 06е кисти Рук полу-
кРуго'{ перед со6ой опустить перед
6едрами ладоня'|{и кк се6е> пальца-

'^и 
вниз; Руку1 согнуть в локтях;

локти направлень! в сторонь; (при_
нять поло}.(ение рук ((ласть! моРских
)кивотнь!х')). [орпус и голову накло-
нить впеРед.

Ёа счет (Раз)', (два)) 2-го такта -]даг накРест правой ногой вперед'
ноги оста|отся согнуть]]ци в коленях.
!'1лечевой сустав толкнуть вниз_
вправо, о6е руки в положении <1ла-
сть] ,\^оРских }'(ивотнь!х)' отвести
впРаво. }(орпус и голозу' наклонен-
нь]е вперед, качнуть вправо.

Ёа счет ((тРи), ((четь]Ре), (пять), -6оковой щаг левой ногой влево'
ноги согнуть! в коленях. @6е Руки в
это}!^ же поло'кении отвести влево.

1{орпус и голову, наклоненнь]е впе_
ред, качнуть влево.

Ёа счет ((раз)', (два) 3_го такта -:шаг правой ногой назад, ноги пРи-
согнуть] в коленях. |-!лечовой сустав
толкнуть вниз_вправо, о6е руки в
этом 

'(е 
поло)+(ении отвести впРаво.
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}(орпус и голову, наклоненнь!е вп€-
ред' качнуть в!"!Расо.

Ёа счет (тРи), (четь!ре)' ((1197ь>> _
1даг левой ногой назад. Ёоги при-
согнуть! в коленях. !_1лечевой сустав
толкнуть вниз-влево|о6е руки в это'*
я{е полох(ении отвести влево. [орпус
и голову пРиподнять и качнуть
влево.

Ёа счет ((Раз)' (два) 4-го такта -коРпус и голову поднять, ноги сво-
6одно вь]пРя^^ить и исполнить 6око-
вой шаг пРавой ногой впРаво' пРи-
сесть и тут 

'(е 
толкнуться коленя/у1и.

[лечевой сустав толкнуть вниз-впра-
во' руки в этом поло}0(ении отв€сти
вправо. }(орпус и голову качнуть
впРаво.

Ёа счет ((тРи), (четь|ре)' (пять)' _
шаг накрест левой ногой вперед.
присесть и тут ,{(е ноги сво6одно
вь|пря'у1ить, пленевой сустав толк_
нуть вниз_влево' руки в этом поло_
,кении отвести влево. [орпус и го'
лову качнуть влево.

,{,винсение ш9 3. [1одскоки с
дви){(ени€м плеч и рук (рис. 91).

]4сполняется на Речитатив.
%сходное положение: 6_я позиция

ног; ноги в коленях пРисогнуть!, Ру-
ки согнуть! в локтях; локти напРав-
лень] в стоРонь]' кисти согнуть! ть!ль_
ной стороной вперед пальца^^и вни3;
6ольшие, указательнь!е' сРедние
пальць! каса]отс' 6едер (полохсение
.под6оненясь,).

ААузь:кальнь:й размер 5/8.
||евушки. Ёа счет (раз), <два> !_го

такта _ подскочить на двух ногах'
опуститься на присогнуть]е в коле-
нях ноги' повернуть носки не^^ного
вправо, пРи этом танцор поворачи-
вается вполо6орота вправо. @дно_
временно плечи и локти повести впе_
Ред и тут ,.(е с акчентом толкнуть
назад, гРудну!о клетку вь]двинуть
впеРед, коРпус слегка наклонить
налево, взгляд на паРтнера спРава.

Ёа счет <тРи'}, ((четь|Ре'', (пять)' 
-снова плечи и локти повести впеРед

и тут }+(е с акценто^^ толкнуть назад.
грудну]о клетку вь!двинуть впеРед,
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корпус в том }(е полох(ении' взгляА
туда же.

Ёа счет (.Раз)' ((два)' 2-го такта -подскочить на двух ногах, опустить_
ся на присогнуть]е в коленях носи|
повеРнуть носки чуть влево.

[1ри _этог* танцор поворачивёется
вполоборота влево. @дноврелаен-
но плечи н локти повести впеРед и
тут же с акцентом толкнуть на3ад,

$ 3окоз }€ 670

7\77'у?у
Рнс. !3

грудную клетку вь|двинуть впер€д,
корпус чуть наклонить направо,
взгляд-на паРтнера слева.

Ёа счот (три'}! (ч6ть!Р6'), (пять11 
-еще Раз плечи у. локтн повести впе_

Ред и тут }(€ с акцентом толкнуть
их назад, гРудну'о клетку вь|д3инуть
вперед, коРпус в том )|(е положении,
взгляд туда же.

|0нощи. йсполня:от то ,.(е дви'+(е-ние' только ночинают подскоки
вполо6орота влево.

Авн>кение |,!9 4. [!олукруговь!е
двих(ения корпусо^^' сидя на полу
(рис.92,93|.

%сходное полох(ение: деву|дкн и
!оноши сиАят на коленях лицом дРуг
к дРугу.

Аузь:кальнь:й Размер 5/8.
Ёа счет (раз'}' (два))' (три)'' (чэть!_

Ре'), <пять> 1_го такта 
'оно:ци 

накло_
ня.от коРпус впеРед, как 6ь| насту_
пая на деву!|]ек' а девущки садятся
на пятки и переги6а!отся чуть назад.
Руки исполняк)т движение рук ].{э 2а.

Ёа счет (раз), (два>:' к7!|), {{9€_
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Рис 9!

} хв, 91

ть!Ре>, кпять'} 2_го такта - деву!дки,
наклонив корпус напРаво (от зрит+.
ля), как 6ь: наступак)т на !онощей
двин(ение,}1 корпуса вперед и вста_
к'т с пяток. }Фноши, наклонив корпус
налево (от зрителя), как 6ь: отсту-
па!от дви}(ением корпуса назад и
садятся на пятки.

Авихсение }.,!9 5. €олнче захо-
дит за гоРизонт (лицо-это солнце,
руки - это горизонт).

%сполняется на речитатив.
йсходное поло)+(ение: девущки и

к)но!ди сиАят на коленях, Руки под_
нять! перед со6ой и согнуть] в лок_
тях' локти направлень] в стоРонь!,
Руки от локтей перед грудь.о' кисти
рук пРямь!е' ладоня'|1и вниз' пальць]
почти каса'отся друг друга.

}1узь:юальньзй разлаер 5/8.
Ёа счет (раз>>, (два> 1_го такта-

Руки отвести чуть влево' левое пле_

5.

Р:сс.9|

}хс.91

чо повести вперед' правое-назад
и тут же Ре3ко толкнуть Руки в этом
поло)+(ении вправо| левое плечо ко_
ротким толчком подвинуть назад.
пРавое плечо толкнуть вперед. .{е_
вущки головой исполня|от 6оковое
дви'к6ние справа_налево.

Ёа счет (три), {(четь]ре')' ((пять)' -повторить двих(ение.
Ёа счет (Раз), (два)' ((три)" (че_

ть!ре), (пять> 2-го такта - Руки под_
нять до уровня плеч и два)!(дь! по_
вторить пРедь!дущие толчкоо6раз_
нь|е двих(ен|1я Рук и плеч.

Ёачиная с 59-го такта по 60-й, т. е.
за 2 такта' подняться с коленей на
ноги, продол'+(ая руками толчкоо6-
разнь]е двих(ения слева_направо'
подни^^ая их на уровень гла3.

,{вихсение ш9 6. |!оследние
уходящие лучи солнца (руки изо6-
Рах{ак)т лучи солнца (рис. 94,95|.
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'|с.9'
}{сходное поло)!(ение: 6_я позиция

ког' Руки в 3-й позицу!'.' Рукп в лок-
т'х пРисогнуть!' кисти пРя^^ь|е' ладо_
н'^^и |к се6е:о.

}*{узь:кальнь:й размер 5/8.
Ёа счет (Раз)' (два'' (тРи:л' ссче-

ть.Рё'' {.пять' | _го такта !даги с од_
н},'^^ толчко^^ в коленях дви'+(ением
}@ 36* нозад правой. зате^^ левой
ногой. 0дноврелленно Руки вь!пол_

н'|от дви'0(ени€ Рук }'{9 2в* 6ез уна-
стия кистей ладонями кк се6еп, сна_

чала пРавой' затем левой рукой'
Бзгляд-на кисти Рук.

Ёа счет (Раз''' (два,0' с<тРи:л' (че_

ть|Ре'' (пять,' 2_го такта-повеР
нуться правь!м плечо^^ к заднику,
]}полнить пРавои ногой 6оковой
|даг впРаво' затем левой _ 1д!аг на_

кРест вперед и пРисёсть. 9дновре_
не1{но Руки продол)!(а|от вь!полнять

д;их(ени€ рук }{9 2в* 6ез участия
кистей, ладонями кк се6е', сначала
пРавая' затем лева'.

Ёа счет !раз''' (два'0' (тРи)' кчё-
ть|ре'' (пять) 3-го такта-через
пРавое плечо повернуться лицом к
3аднику. вь!полнить правой ногой
6оковой шаг впРаво' зате/}{ леву!о
!огу приставить к правой и пРисесть.
@дноврелпенно руки продол'!(ак)т
нсполн'ть движение }Ф 2в* 6ез уна-
стия кистей ладоня^^и 31 66$3;:, €}!ё-

чала пРавой, затем левой рукой.

'€тц 0сховные
танц.
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Ёа счет (Раз)' (два)' (тРи)'' (че-
ть|Ре''' (пять'} 4-го такта - повеР
нуться чеРез пРавое плечо лицо^А
к зРител'о ]!!аго^^ правой ноги впе_

ред_впРаво' зате^^ левук) пРиставить
и присесть. 0дноврелленно' пРодол-
)кая дви}кение плечевь!^^ чставо^^'
Руки опустить вперед-вниз. 8згляд
на кисти Рук.

,{вишсение }ф 7. Рассматрива_
ние тРавь|.

%сходвое поло'.(ение: 6-я позиция
ног, о6е руки поднять! впеРед_в
сторонь| и пРисогнуть| в локтях: лок;
ти напРавлень| вниз' Руки от локтеи
пРиподнять|' кисти Рук у-деву|шек
о|огнуть:. ладоня^^и 691 63$9>, пё|!5_

ца^^и ввеРх, у :оно:шей кисти пРя}1ь!е'' 
Аузь:кальнь:й разг*еР 5/8.
%з затакта пРиподнять левое пле-

чо' согнутук) в локте Руку пРипод-
нять ввеРх, кисть согнуть ладонь!о
вни3' пальца^^и в леву}о стоРону'

||евушки. Ёа счет ссРаз), (два}
|-!о такта_6оковой :даг левой но_

гой влево' толчком левого плеча
вниз-влево Руку от локтя привести
в исходное поло)кение' кисть ото_

гнуть ладонь|о (сот се6я>> пальцами
вв€Рх. Фдноврег*енно пРавое плечо
пРиподнять и пРаву}о Руку согнуть
в локте' Руку от локтя пРиподнять
ввеРх' кисть согнуть ладоньк) вниз'
пальца^^и впРаво. !(орпус чуть кач-
нуть влево' голову слегка наклонить
к левому плечу.

Ёа счет (тРи)' (четь!ре})' (пять) 
-!даг накрест правой ногой назад, при-

сесть. толчко!! пРавого плеча вниз_
вправо Руку от локтя привести в ис_
ходное полох(ение' кисть отогнуть
ладоньк} ,'от се6я', пальцами ввеРх.
@дновременно левое плечо припод_
нять и левук) Руку согнуть в локте'
руку от локтя пРиподнять -ввеРх.
кисть согнуть ладонь|о вниз пальца-
,ч{и влево. !(орпус наклонить впеРед
и качнуть вправо' голову слегка на-
клонить к пРаво^^у плечу.

Ёа счет (Раз'', (два) 2-го такта-
ц.лаг левой ногой вперед' лицо^^ и
грудьк) повернуться к зрител.о,
толчко^'1 левого плеча вниз-влево
руку от локтя пРивести в исходное
положение, кисть отогнуть ладоньк)
,,от се6я', . пальца^^и ввеРх. @дно-
вре^^енно пРавое плечо пРиподнять
и правук' Руку согнуть в локте, рукуА|''кёк|{' чукотского



от локтя приподнять вверх' кисть
согнуть ладонь.о вниз пальцамн
вправо. [орпус вь!пРя^^ить и качнуть
влево, голову слегка наклонить к
лево^^у плечу.

Ёа счет (тРи)' (четь!Ре)'' (пять) 
-!цаг правой ногой впеРед, повеР

нуться спиной к партнеРу. пРавь|м
плечом к зрител|о, толчко^^ пРавого
плеча вниз-впРаво Руку от локтя
пРивести в исходное поло'!(ение'
кисть отогнуть ладоньк) (от €е6яг>
пальцами вверх. Фдноврелпенно ле-
вое плечо пРиподнять и левук) Руку
согнуть в локте, Руку от локтя пРи-
поднять ввеРх, кисть согнуть ла-
доньк} вниз пальца^^и влево. !(ор-
пус качнуть впРаво, голову слегка
наклонить к пРаво^^у плечу.

Ёа счет (Раз)'' ((два>> 3_го такта 
-|!'агнуть накРест левой ногой назад

и пРисесть' толчко'|1 левого плеча
вниз_влево Руку от локтя привести
в исходное поло)|(ение, кисть ото-
гнуть ладоньк) (от сс6я> пальца^^и,
звеРх. @дноврел,пенно пРавоё плечо
приподнять и праву|о руку согнуть
в локте, Руку от локтя приподнять
вверх' кисть согнуть ладонь|о вниз
пальца^^и впРаво. }(орпус наклонить
8перед и качнуть влево, голову
слегка наклонить к лево^^у плечу.

}{а счет ((тРи)'' (четь|ре',, (пять)' 
-:шаг правой ногой впеРед, лицо^^ и

грудь]о повернуться к зРител|о'
толчком пРавого плеча вниз_впРаво
Руку от локтя пРивести в исходное
поло'.(ение' кисть отогнуть ладонь!о
кот се6я) пальца^^и вверх. Фдновре_
А^€нно левое плечо пРиподнять и
леву|о руку согнуть в локте, Руку от
локтя пРиподнять ввеРх' кисть со_
гнуть ладонь|о вниз пальца^^и вверх.
[{орпус вь|пря^^ить и чуть качнуть
впРаво, голову слегка наклонить
к пРаво^1у плечу.

Ёа счет (раз>>' (дваэг +го такта -:даг левой ногой впэре& повеРнуть_
ся лицом к паРтнеру и левь!м пле-
чо&{ к зРител!о, толчком левого пле-
ча вниз_влево руку от локтя приве_
сти в исходное полох(ение, кисть
отогнуть ладонь|о кот се6яш пальца_

'^у. 
ввоРх. @дновреа*енно пРавое

плечо пРиподнять и праву!о Руку
согнуть в локте, Руку от локтя пРн_
поднять зверх, кисть согнуть л}
донь}о вниз пальцами вправо. |(оР

пус чуть качнуть влево! голову слег-

ка наклонить к лево^^у плечу.
Ё! счет (тРи>' !(четь!Ре), (пять'' _

приставить праву]о ногу к левой и
присесть, толчко^^ пРавого плеча
вниз_впРаво руку от локтя пРивести
в исходное поло)кение, кисть ото_
гнуть ладонь|о (от €€6яш, пальцами
вверх. Фдноврелаенно левое плечо
приподнять и леву!о руку согнуть в
локте' Руку от локтя пРиподнять
ввеРх' кисть согнуть ладонь,о вниз'
пальцами влево. (,орпус чуть кач-
нуть впРаво, голову слегка накло-
нить к пРаво^^у плечу.

|0но:ци начинак)т это дви'(ение с
дРугой ноги. 8о вРемя дви)}(ения
Рук у |оноц,ей в отличие от дви'0(е-
ний рук девуц!ек кисть Руки остает_
ся пРя^^ой, !. €. рука ра6отает от
локтя.

,{ви:осение }ф 8. ,{,еву:шки ра-
ду]отся солнечнь|^^ лучам, .оноц|]{
л:о6у:отся деву|д|ка^^и.

||еву:шк:с. %сходное полох(ение:
&я по3иция ног' руки поднять!
ввеРх в 3-:о позици|о и пРисогнуть|
в локтях, кисти Рук отогнуть|, повеР
нуть. ладонямь ввеРх. (орпус пря_
дцой.

/!{узь:кальнь:й разлаер 5/8.
|,1з затакта пРавое плечо отвести

чуть назад, пРаву|о Руку согнуть в
локте' Руку от локтя при6лизить к
голове' к'сть согнуть ладонь|о (от
се6я:г пальца^^и ввеРх.

Ёа счет {Раз)0' (два) _ ]даг правой
ногой впеРед. ноги в коленях слегка
пРисогнуть и тут х(е вь]пря^^ить
толчком пРа!ого плеча впРаво-
ввеРх, руку от локтя пРивести ! ис-
ходное поло)0(ение, кисть отогнуть
ладонь!о вверх.

Фдноврелаонно левое плечо чуть
отвести назад| леву!о руку согнуть
в локте' Руку от локтя при6лизить
к голове, кисть согнуть ладонь!о (от
се6яш пальца^^и ввеРх. [орпус слег_
ка качнуть впРазо' голову слегка
наклонить к пРаво^^у плечу, взгляд-
на кисти Рук.

}{а счет (тРи), (чоть|ре'г' сспять!0 
-:даг левой ногой 3пеРад' ног' ! ко_

ленях пРисогнуть и тут же вь!пРя_

^^ить' 
толчко^^ ле!ого плеча влево_

ввеРх руку от локтя при!ости ! ис_
ходное поло)!(ение' кисть отогнуть
ладонь|о ввеРх. 0дновременно пРа-
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вое плечо отвёсти назад| пРаву|о Ру-
ку согнуть в локте' Руку от локтя
при6лизить к голове. кисть согнуть
ладонь|о (от се6я) пальца^^и вверх.
|{орпус качнуть влево' голову слегка
наклонить к лево'|1у плечу, взгляд _
на кисти Рук.

|0нош:с. %сходное полош<ение: 2_я
позиция ног, ноги в коленях присо_
гнуть|| Руки во 2-й позици'. к,,1стн
пРя^^ь|е' ладонями вниз.

Аузь:кальнь:й разлаер 5/8.
!'!з затакта правое плечо пРипод_

нять, Руку в локтэ согнуть! Руку от

локтя пРиподнять ввеРх, кисти пРя-
мь!е.

Ёа счет (раз'), (два:г !-го такта-
6оковой |даг пРавой ногой впРаво'
не вь!пРя'{ляя в коленях; толчко'{
пРавого плеча вниз-впРаво Руку от
локтя пРивести в исходное поло)к€-
ние. @дноврелленно левое плечо
пРиподнять' Руку в локте согнуть'
Руку от локтя приподнять вверх.
(орпус слегка толкнуть вправо,
взгляд на партнеР[цу.

Ёа счет (три'}, (четь!Ре), (пять) _
]д!аг накрест левой ногой за правук)
ногу. не вь.пРя^^ляя ноги в коленях;
толчком левого плеча вни3-влево
Руку от локтя пРивести в исходное
полох(ение. @дновре^^енно пРавое
плечо приподнять, праву'о Руку со-
гнуть в локте, Руку от локтя пРи-
поднять вверх. }(орпус качнуть вле-
во' взгляд- на паРтнеР]ду.

Ёа счет (Раз), (два) ]-19 76ц16_
6оковой ]цаг пРавой ногой впРаво,
толчко^^ пРавого плеча вниз-впРаво
руку от локтя пРивести в исходное
положение. Фдновременно левое
плечо приподнять. левук) Руку со-
гнуть и от локтя приподнять вверх.
}(орпус качнуть вправо' взгляд_
на паРтнеР]д!у.

Ёа счет (три)'' (четь!Ре'0' (пять}, 
-!шаг накрест левой ногой пеРед пРа-

вой, не вь!пРя^^ляя ноги в коленях;
то} чко}1 левого плеча вниз_влево
руку от локтя привести в исходное
поло'.(ение. @дновре^^енно пРавое
плечо пРиподнять, пРаву|о руку со-гнуть. Руку от локтя приподнятьвверх. }(орпус качнуть влево'
взгляд_на паРтнершу.

Авил<ение !Ф 9. 
-/т1оржи 

и неР
пь| нь|Ря!от в воду и' вь!нь|Ривая из
нее, отРяхивак)тся.
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%сходное положение: 6_я позици'
ног' о6е Руки пеРед со6ой согнуть|
в локтях, локти опущень| вниз, о6е
кисти Рук ладоня^^и <от се6я> паль-
ца^^и ввеРх Располо).(ень| пеРед
плеча^^и. 8о врепся двилсений рас-
стояние 

^^ежду 
кистя^^и не 

^^енять.Аузь:кальнь:й разллер 5/8.
Ёа счет ссраз)! (два) |-19 16616 

-о6е кисти ладоня^^и (от се6я) вски_
нуть ввеРх до 3-й позиции. |'олову
запрокинуть назад. взгляд-на ки_
сти рук. |(орпус пряалой.

Ёа счет (тРи>, (четь!ре>' (пять)-
о6е кисти полукРуго'{ пеРед со6ой
опустить до 6едер ладоня^^н (к се-
6е'' пальца^^и вниз. [олову опустить'
коРпус закРуглить впеРед.

%з затакта 2_го такта о6е кисти,
двигая пальца^^и вперед-ввеРх,
повоРачива|отся ладоня^^и (от се_
6я, у пояса' одновре^^енно Руки от
локтей отводятся не^^ного влево
(левое плечо слегка подвинуть впе-
Ред' правое-назад).

Ёа счет (раз), (два')-о6е руки
от локтей кистя^^и у пояса исполня_
|от коРоткое и Резкое дви'кение
впРаво. |"|лечи исполня!от толчки:
левое-назад, пРавое-вперед с
акценто^^ на пРавое плечо. }(орпус
вь|пРя'у{ить. |-олову поднять.

%з затакта о6е руки от локтей,
подни'|1аясь кистя^^и до уровня плеч,
отводятся чуть влево; левое плечо
подвигается впеРед' пРавое-на-
зад.

Ёа счет <тРи). (четь]Ре). (пять)-
о6е руки от локтей кистя'!Аи испол-
ня!от коРоткое и Резкое дви)!(ение
впРаво. [1лечи исполняк)т толчки:
левое_назад| правое_впеРед с
акценто^^ на пРавое плечо.

4винсение }.|9 10. |{ит вь:пль:_
вает, вьг6рась]вает фонтан и снова
нь|Ряет в 

^^оРе.%сходное поло}|(ение: исполните_
лп сиАят на полу на коленях. Ф6е
руки поднять! впеРеА-в сторонь!,
согнуть! в локтях, Руки ,от локтей
поднять| ввеРх ладоня}{и друг к дру_т пальца^^и ввеРх. Расстояние *це_

'.(ду 
кистя^^и чуть 6оль:ле. че^^ 

^^е_жду плеча^^и.
Аузь:кальнь:й разаиер 5/8.
Ёа счет (раз), *два'! |-го такта-

правая кисть пальцами вверх делаетполукРуг чеРез верх, поднимаясь до



уРовня 6ровей. €огнутая в запястье
кисть опускается пальцё}1и вниз до
уРовня плеч пеРед со6ой. |!евая
кисть остается в пре}|(не^^ поло}(е-
нии-это условное изо6ра}(ение
уРовня водь] в ,|^оре. [олова сопРо-
во)0(дает двих(ение пРавой кисти.
!(орпус прямой.

Ба счет ((три), (четь]Ре), (пять) _
правая кисть пальца'у1и вниз делает
через низ полукРуг до уРовня поя_
са и зате^^' отогнутая в запястье.
подни^^ается пальца'ии вверх }1 лР],.-
ходит к левой кисти так, что ладони
почти сопРикаса]отся.

Ёа счет (раз)', (два) ]-19 161176 _
пРавая Рука от локтя кисть]о Резко
делает коРоткое дви).(ение впРаво,
остановив]цись с акценто|1 пеРед
со6ой на уРовне :шеи. }(орпус испол-
няет толчок снизу-вв€!х1 г@|!Фвё-
толчок (от се6я_к се6е) с ак-
центо^^ ((от се6я).

Ёа счет ((тРи), ((четь!ре)' (|!9ть>> _
пРавая Рука от локтя кисть]о снова
резко делает коРоткое двия(ение
впРаво до своего исходного поло-
жения с акценто'|1. [орпус исполня-
ет толчок сни3у-ввеРх, голова 

- 
тол-

чок ((от се6я - к се6е, с акценто^^
(от се6я)).

,!:ххсенхс }{9 !. прх!од лета

#Ё',.':1.,....1.#
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!|вижэнпэ х9 !. попукРуго!чо двхжонх' коРпу(ом, с|д' н! попу

|]:ижонио [: !. 1!олукруго.ш. д.их(эн'' коРпусом' с|л' на попу



![вхя<6ние х9 6. поспедние уходящ!е лучи солнца

!]вхжение {9 9. Ёерпш Развятся' швРяя | вчншРивая |з волш
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основнь|в движвния
Руки

в танцевальном искусстве эски_
носов| 6ереговь:х нукней севеРо_
восточной оконечности {укотки 6о_
|?тое разноо6разие двих(€ний рук,
}{д'ценно они в строгой последойа_
тельности ведут рассказ о каком_
ли6о процессе труда, о действиях
человека или ).(ивотного.

8 6оль:динстве своем танец но_с|т характер пантоми^^ь:. [аждое
д!я'.(ение' жест, смена полохсений
Рук в танчевальнь!х миниат!оРах
подчеркива'отся ударо,ч в 6у6ен.
}дар - дви'кение' еще удар - дру_гое двих(ение. [1олунается своео6_
разная рит^^опластика. )(арактерньг
толнкоо6разнь!е движения рук от
локтей, подчеРкива'ощие у'+(е при-
н.тое поло)|(ение Р7к, с о6язатель_
нь|м коротким толчко'}1 корпуса
снизу_вверх, толчком в коленно/|1
суставе' а так''(е очень коротким,
:;гольчать!А^ толчком головой впе_
ред за счет шейнь!х мь|шц. !'!олу_
чается как 6ь| пульсация всего тела'
3.висящая от удаРа 6у6на. [1оэтому
вах(но знать количэство ударов са_

'(а-6у6на. 
(ахсдь:й уд!р соответ-

ствует движеник): короткий удар-
коРоткому дви'|(еник); удар, сопро_
;о'!(дак)щий 6олое протя)0(нук) ме_
лодик)'- пРодол}.(ительному по вРе_

'^енп.
- Апя танцевальнь!х миниатк)Р' осо-
6енно во второй части, свойственнь:
сильнь!€, да,{(в Реэкие двих(ения' они
долх(нь! 6ь:ть очень точнь!ми' носить
чсткий графинеский рисунок.

|1озиции рук
}{сходная познция: рукх сво6одно

о,|ущ€нь! !низ по 6окам, кясти Рук
гРямь!€.

+ €м. 9сноэншэ д.и'.(эни' чукотского
т!нц!.
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эскимосского тАнцА*

|-я по3иция (рис.96).
06е руки поднять! впеРед' руки

в локтях присогнуть|, кисти пРя^^ь!е
ладонями вниз.

2-я позиция (рис.97|,
06е руки напРавлень! в сторонь!'

слегка согнуть! в локтях, руки от лок_
тей параллельнь! полу' кисти рук
пря^^ь]е ладонями вниз.

3-я позиция.
3та позиция не характеРна для

эскимосских танцев. 06ь:чно подни-
ма.от о6е Руки впеРеди се6я на
уровне или чуть вь!ще головь!, всли
это нео6ходимо по тексту танца.
8стрена:отся кодд6инированнь!е по_
лох{ения 3-й позиции одной Руки с
други'{ поло}!(ение'9! второй Руки.

[|олохсения рук
|_е полох(ение
Ф6е руки согнуть! в локтях, локти

напРавлень! в сторонь!' руки от лок_
тей опущень! вниз' пальць| сжать. в
кулак (рис. 98).

2-е поло)+(ение
06е руки поднять! впэрэд и силь-

но согнуть! в локтях, локти направ-
лень! в сторонь!, руки от локтей пе_
Ред грудьк)' кисти рук: а) прямь]е.
ладонями вниз' пальць! г!6чти |(ё€Ё-
}отся друг дРуга (рис. 99); 6) сх<ать:
в кулак (рис. '|00); в) согнуть! в за_
пястьях, пальцами вниз; г) одна над
другой, ладонями дРуг к другу' нин{_
няя кисть на уРовнв пояса (рис. 10|).

3-е поло}кение
а) [|равая рука Раскрь:та во 2_:о

позици!о, в локте пРисогнута' Р}кЁот локтя паРаллельна полу, кисть
пРям6я, ладонь]о ввеРх. |!евая ру_
ка поднят. зпор6д' согнута в локте,
рука от локтя п€Ред грудь]о' кисть
прямая' паРаллэльна полу, ладонь]о
вверх. [1олох<эние Рук ;1еняется
(рис.102).

6) 9то же полох(ение Рук, только
к?1ст' напРавлень! ладоням'1 вниз.



Рнс 90

}ае о!1

|1оло:кение рук 
^^еняется 

(рис. !03).
в) 3то ,ке положение рук в на-

клоне коРпуса (рис.^104).
4_е поло}+(ение
а) [!равая Рука от плеча поднята

]перед_вправо' согнута ! локте' от
локтя напРавлена ввеРх' кисть пРя-
,^ая' ть|льной стороной направлена
] пРавук) сторону. !Бвая рука под-
н'та впеРе& согнута в локте' Рука
от локтя перед грудь|о; кисть сог-
кута 3 заг|ястье' пальца^^и вниз (рис.

'051.б} [!равая рука ! положенин
}{9 4а, левая РаскРь!та во 2-:о пози-
ц;!о' в локте слегка согнута' Рука от

Р:е !0

!ие 99

локтя параллельна полу' кисть пря_

^^ая 
ладонь!о вверх (рис. 106)'

в} Руки в поло'(ении }Ф 46, только
напРавлёнь! ладонь.о сот се6я;о.

Рукн в поло'.(ениях }Ф 4а. 6, в ме_
ня|отся напРавл€ния^^и. |(орпус в
этих поло'!{ениях сл€гко наклоняется
в ту сторон}' гАе Рука подн'та вверх'
в данном случае-напРаво (рис.
1от'.

!.е поло'(ение (рис. !Ф).
|-|олопсение рук при ре6ле на 6ай-

даРе: пРавая Рука деР'!(ит с3есло'0
вверху справа' левая рука это 

'!(е(!есло} держит пеРед со6ой.
Ёаправление Рук 

^^еняется.
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?хс. {00

6_е поло)!(ение. €ааотреть
вдаль (рис. !Ф).

@6е руки ((деР)0(ат 6инокль', пе-
Ред глаза^^и.

7-е положение. Бросание гар
пуна (рис. ! |0).

!!евая Рука в !-й позиции' пальць!
с'!(ать! в кулак. ['|равая Рука поднята
вверх, пРисогнута в локте' рука от
локтя направлена вверх_направо'
пальць! с)0(ать! в кулак' коРпус отво_
дится пРавь|^^ плечо^^ назад.

11опоясения Рук пР]. испопнешни
вольного т!нца

&е поло'(ение (ш<енское, рис.
! | 1).

Руки в поло)!(ении }{9 4а, но правая
рука ладоньк) направлена (от се6я>.
Руки лаенялот напРавление.

9-е поло'|(ение
Руки в поло'(ении [9 2в. [1ри этол,п

поло'.(ении Рук исполняк)тся под
ритм саяка толнкоо6ра3нь|е дви_

'.(ения 
корпуса снизу-ввеРх' иголь_

чать!е толчки голо!ой кот се6я_
к се6е', рука^^и от локтей почти не_
3а^^етнь!е толчки сверху_вниз.

!Фе п олох(ен ие (мух<ское).
Руки в положении х9 26. 8 данном

положении исполняк)тся толчкоо6_
ра3нь!е дви'кения (слл. описание по_
лоя(ения х9 9).

|!-е положение
рнс. 112|,

(лаухсское,

Руки в лоло)'(ении },|9 4а. но паль_
ць: сл<ать[ в кулак. Руки лаеня:от на_
правление.
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Рпс !0!

[!олошсения Рух пРн нзо6ра'(ешии
птнц и 

'.(ивотннх
12-е положение. |!апь: песца

или со6аки при 6еге (рис. 1!3, !|4).
|-!равая Рука поднята впеРед' со-

гнута в локте' рука от локтя перед
гРудьк)' кисть согнута в запястье
пальца^^и вниз. ||евая Рука согнута
в локте' рука от локтя напРавлена
в левук) стоРону' кисть согнута в
зап}стье пальца^^и вниз. Ёаправле_
ние рук ,у1еняется.

|3_е поло:о(ение. }ц.:и со6аки
или песца.

@6е руки поднять! вверх, согнуть!
в локтях, локти напРавлень| впе-
РеА_в стоРонь!, согнуть!е в кисти
запястья прижи^^а!отся к верхней ча.
сти головь|' ладони напРавлень! (от
се6я',, пальца^^и вверх.

14-е поло'!(ение. [ль:ки мор-
н<а (рис. '!15}.

Ф6е руки поднять! пеР€д со6ой и
согнуть| в локтях, локти направлень:
вниз. €огнуть|е в запястье кисти Рас-
поло)!(ень| перед под6ородко^^ ла_
доня^^н вниз, пальца^^и впеРед_вниз.

|1е положение. |!асть: *пор-
ских )!(ивотнь:х (нерпь:, лаори<ей).

а) Ф6е Руки согнуть! в локтях,
локти направлень| вниз' Руки от лок_
тей поднять| перед со6ой и согну_
ть!' находятся нё уРовне груди ладо-
ня^^и ск се6е) пальча^^и вниз (рис.
!!6).

6) @6е руки от плеча поднять!,
согнуть| в локтях. |!окти направлень!



Ряс. !02

Рнс |03

в стоРонь|. }(исти на уровне пояса,
ладоня^^и (к се6е), пальцами вниз
(рис.117|.

|6-е поло'.(ение. !вост птиць!
(рис. ! | 8).

, 06е Руки заведень| за спину, кист'
Рук согнуть!' запястья'|!и почти каса_
!отся талии' пальць| напРавлень| на-
зад.

17-е лоло'!(ение. [рь:лья пти_
ць: (рис. |19).

Ф6е руки вь|тянуть| в стоРонь! л}
доня^^и вниз: пРавая рука чуть вь||д!е
головь|, левая-не^^ного них(е плеч.
кисти пРя|{ь:е. %ногда коРпус пР}-
вь]А| или левь!}! плечо'и в^^есте с Ру-
ками повоРачивается впеРед до
диагонали. [1ри этола голоза слегка
наклоняется впеРед.Р |с. 

'0|
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Р хс. !05

Рис. 106

Рис. |07



Рис. ||{

Р н с. |!2

{ 3:каз |,!э 670

очс. |!0 Рис. |!}



Р ос с. !!7Рис. {{1

Рис. |!5 Рис. {|!

Рис. !|9Рнс. ||6



[вихсения рук

,{вил<ение [.{9 !. 8олнь:.
%сходное поло'!(ение: руки под_

нять] вперед-впРаво, чуть согнуть! в
локтях, кисти пря^^ь!е' ладонями
вниз.

Ёа счет (раз>> 
- 

правая Рука под-
нимается чуть вь1]!.!е плен. @дновре_

^^енно 
левая рука опускается до по_

яса.
Ёа счет ((два> 

- 
пРавая рука опу-

скается до пояса. 0дноврег"+енно
левая Рука поднимается чуть вь]ц,е
плеч.

Ёа счет ((раз}' _ пРавая рука сно-
вЁ подни'!^ается чуть вьп:де плеч. 0д-
новРэ'!^енно левая рука опускается

до пояса.
Ёа счет ((два)) - {'тауз,.
Ёа счет (ра3)_пРавая Рука про-

водится впеРед пефед со6ой, опус-
кается до пояса. @дноврег*енно ле_
вая рука пРоводится впеРед пэред
со6ой, подни'у1ается чуть вь!!де плеч.

Ёа счет ((два) 
- правая Рука пРо-

водится впеРед-влево| подни'цается
чуть вь]ц]е плен. 0дновРе^^енно ле_
вая Рука пРоводится впеРед-влево,
опускается до пояса.

Ёа счет (раз)-пРавая Рука пРо_
водится влево, опуска€тся до пояса.
Фдноврел+энно левая Рука пРово_
дится влево, подни}1ается чуть вь!!де
плеч.

Ёа счет ((два)' 
- пауза.

!,вихсение ].{э 2. |_1овоРоть! ки_
стей рук ладон'^^и ввеРх-вниз.

!,1сходное поло).(ение: о6е Руки
поднять| в 1_оо или 2-;о позици|о или
о6е руки поднять! в пРа3у}о илп пе-
ву'о стоРону, кисти Рук пРя^^ь]е ла-
доня.91и вниз.

Ёа счет (раз) 
-кисти Рук пово-

рачива!отся ладоня'!^и вверх, с ак_
ченто,у1 останавливая дви)кение рук
от локтя сверху-вни3.

Ёа счет ((два> 
-кцсти рук пово_

Рачива|отся ладоня'|{и вниз' с акцен-
то,$ останавливая двих{ение Рук от
локтя свеРху вниз.

!,ви>кение }.{9 3. 1репет крь|ль_
ев.

@6е руки вь]тянуть! в сторонь: (по_
лох{ение рук }.{9 17). 1репещут толь_
ко кисти Рук ,*елкой дрох<ь:о.

Авих<ение }.{9 4. |-'|еремена на_
пРавлени' Рук.

[ринять поло}кение рук },|9 3а.

6.

8ь:полняя вРащение кистей ((от
се6я) в один повоРот' Руки ,|^еня1от
направление и зани^^ак)т поло'.(ение
].{9 36 в леву}о стоРону ладонями
вниз.

Ёа счет (Раз'' - о6е руки от лок-
тя подни^^ак)тся вверх пеРед
грудь]о, кисти направля'отся паль_
ца.!{и ввеРх, ладоня/\^и .к се6е''.

Ёа счет ((два'' 
-Руки пеРеводятся

в леву}о стоРону, одновРе^^енно ки_
сти вь!полня|от вращение ((от (е6ял:
в один поворот, заканчивая дви)ке_
ние ладоня,}1и вниз.

,{, вия<ение }'{9 5.8ьпделкащкуР
скре6ком.

|1ринять поло)+(ение рук |{9 1.
Ёа счет ((Раз}) _ о6е кисти Рук

вь!полня}от вращение кот се6я, в
один поворот и пРиходят ть!льной
стороной ввеРх' сх(ать]ми пальцами
впеРед.

Ёа счет (два>> _ о6е кисти со сх(а_
ть!^^и пальца^^и опуска}отся до уров_
ня колен.

головА
|_олова под ритм саяка (сагуяка)

исполняет короткий игольчатьзй тол-
чок вперед кот се6я - к се6е) с ак-
центо^^ кот се6я', синхРонно с толч_
ко'{ коРпуса снизу_ввеРх и толчко-
о6разнь:*т дви}0(ением в коленно^^
суставе. [1р, это'\^ голова мох(ет
6ь:ть повернуто влево или впРаво,
поднята ввеРх или опущена вниз.

плБчи и коРпус
8 танцевальнь1х миниат!оРах коР-

пус наи6олее подвия{ен зо 2-й части.
[1од ритл* саяка почти всегда испол_
н'к)тся короткие толнкоо6разнь|е
дви'+(ения коРпусо'* и плеча^^и сни-
зу-ввеРх с акц€нто'\^ вверх, иногда
сверху-вни3 с акценто,\^ вниз' о6ьгч-
но синхРонно с толчкоо6разнь:ми
двих(ениями в коленном суставе.
[1ереги6ания назад в тал.,|и танцора}{
не свойственнь:.

основнь]Ё ходь! и АвижЁния
нА мЁстЁ

1. 1олчкоо6разнь:е двия(ения ног.
йсходное поло)+(ение: ,*ух(ское -2_я позиция ног, женское-6_я по-

зиция ног.
Ёа счет (раз) - ноги в коленях

присогнуть и тут х(е толчком занять
исходное полох(ение.
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Ёа счет ((двё)) _ повтоРить дви}ке-
ние.

Ёа счет (раз) _ повтоРить двих{е-
ние'

}{а счет (два) _ пауза (нет удара
в саяк).

2. [1ритопь| одной ногой (*у*-
ское).

йсходное поло}кение: 2-я аозиция
ног, ноги в коленях пРисогнуть!, тя-
}+{есть тела на правой ноге.

Ёа счет (раз) _ левой ногой при-
топнуть' одновРе/|1енно, углу6ив по-
луприседание, толчко^^ занять ис-
ходное поло)кение.

Ёа счет ((два)}, (раз) - дви}+(ение
повторить.

Ёа счет (два)) _ пауза.
3. [!-.|аг с пРисогнуть!т*{и в коленях

нога^^и в стоРону и по диагонали.
]4сходное поло}кение:. 6-я позиция

ног на полупРиседании.
Ёа счет ((раз)} _ не вь!прямляя но-

ги в коленях, !д]агнуть правой ногой
вперед.

Ёа счет (два)} я'{ляя ко-
лени. !].|агнуть левой ногой впеРед.

Ёа счет (раз) _ не вь!пРямляя ко-
лени' !].,агнуть правой ногой вперед,

Ёа счет ((два)} _ пауза.
4' Аизкие скользящие 6окоаь:е

прь!'кки в стоРонь! (лаух<ские).
14сходное поло}кение; 2'я позиция

ног на полуприседании.
Ёа счет {(раз)} _ ,+ц3цц/1 скользя-

щий 6оковой прь;>кок во 2-й пози-
ции ног на полуприседании вправо.

Ёа счет (два) _ ниэкий скользя_
щий 6оковой прь:х<ок _ во 2-й пози-
ции ног на полупРиседании даль]де
вправо.

Ёа счет {(Раз), _ не 
^^еняя 

поло-
}кение ног| исполнить скользящий
пРь!}кок влево'

Ё!а счет ((два) _ пауза.

1-* позицяп ру:<

;21



)_я позяц;я рук

2_е |6| полох(е|.не рук 1-е |г| поло'хея|е рук



3-е |а| положехие Рук

3_е |6| положен|е Рук



}-е |з! поло}.{ение рук

{_е (а| полож€нхе рук

*,}!:
!,.1,

.#'



'1т

4-е [6| полопсен|е Рук

|-е !в| положенхе Рук



{шош! чдэ{
-!о}|) ')!^ё а'нэжошоц а-9

эаеу!е9 ен аш9а6]
иёц яАё эинаго(ошош а''



7-е полоя<ение рук. Бро-
сание гаРпуна

8-е полох(ен|е рук |жех-
ское|



э.|э9 ||6ц
!.хР9о) '{ш| 

е||'аш . нцРш
').^а эхнэх(оцош э_1}

|ооп>ж[ш| хА6 оиножошоц .-|'|'



|2_е поло}!(енхе Рук.
|!апн песца япн собаки
прн 6еге

13-е полохсение рук. }:шв
со6акя 

'.л'. 
пе€ца



|п||
-дов|'{ |'х)6о}' вд'еш
'х^а аина'кошош |э| э-']

вхс6он их
-нцн 'хА6 аинах(ошоц а-}}



:5-е [б| полох(енхе Рук'!|астн моРски|'.('|вот-
н!,!

16_е поло'(ение
|зост птхчн



{7_е полох<ен'е Рук. !{рнлья :пицш

вь|двлкА шкуР (сАнАвг'Алъь!к Аминь!н)

3скимосский наРодннй танец

3апсась Ё. Р у л ь'|' ь. н э у т

|_рупповой х<енский танец наукан-
ских эски'иосов' йсполняется сиАя
на полу.

8 танце отРа)ка}отся исконнь!е тру-
довь!е процессь! }кенщин. Фни сор_
тиру!от ]!]курь!' перекладь!вая одни
в леву.о, другие_в пРавук) стоРо-
ну; зате'у{ скре6ког*, насах{еннь!^^ на
палку, очища!от от )киРового слоя;
отряхива}от; красят краской, изго-
товленной из ольховой корь:. 8ь:су-
ц.|еннь!е ц,курь. 6ерут и Расс'{атРи-
вак)т' хоРо1до ли пРокрасились.

[анец исполняется как сольнь!е
танцевальнь!е 

'ч1иниат!оРь:. 
[овтор

танца исполняется 6ь:стрее и о)кив-
леннее. 9исло исполнителей л:о6ое'
.(анная ко^^позиция постРоена для
четь!рех исполнителей.

чентом кот се6я> (незввиси*+о от того,
куда она повернута) и почти незаметное
толнкоо6разное дви)кение рук от локтей
кк се6е _ от се6я> с акцентом (от се_
6я> в л:о6олд полох(ении рук.

1анец сопРово}(дается эскимос-
ской народной ллелодией. музь!каль-
ньпй разг*ер 5/8, снет такта: (Раз)}'
(два>' ((три)' (четь!ре>' с<пять>' €чет
вести по восьмь!'91 долям такта.

[еред начало'у{ танца исполняется
не6ольц.|ое вступление.

.{еву:лки вь|ходят и садятся по
диагонали лицо'{ в точку 2 сцень:.
|-'!равая нога вь!тянута впеРед _ в

сторону, левая_согнута в колене.
стопа ее у правого колена. Руки со_
гнуть! в локтях' ладони сво6одно)
ле}(ат на 6едрах не'йного вь!|де ко-
лен.

пР|л*ечан!е. !арактерной осо6енностьоо 1-5-й тёкть|. €ортировка ц]куР'
танцевальной миниатк)рь! является то. 1 -й т а к т
что почти на кая<дь:й удар 'с:]1: :у11" йз затакта о6е руки отвести в пра-

;::"т;ь."#":н:;:::'::т#:-"111; ву}о сторону в полох(ение рук |'|9 3а,

толчок .ойо"ол *от Ёе6я ] * се6е' с а*- права' рука РаскРь!та во 2-:о пози-
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цик), локоть чуть согнуть, рука от лок_
тя параллельна полу, кисть прямая'
ладонь|о вверх; левая рука подня_
та вперед, согнута в локте, рука от
локтя пеРед гРудьк)' кисть прямая,
паРаллельна полу' ладонь|о ввеРх.
голову повеРнуть вправо.

Ёа счет ((раз)', (два) - о6е руки
от локтя подни/\^а|отся вверх пеРед
гРудь;о, кисти направля]отся пальца-
ми вверх, ладоня'|^и (к се6е'. |оло_
ва сопровождает движение рук. од_
ковРеменно на удаР са'ка исполнить
толчок корпусом сни3у_вверх, иголь-
чать:й толчок головой вперед (от
се6я _ к се6е> с акцентом кот се6я>.

$а счет (тРи), ((четь!ре), ((пять)
Руки переводятся в леву}о сторону'
одновременно кисти рук вь!полняк'т
вРащение кот се6я>> в один поворот'
заканчивая дви)кение ладонями вниз.
|'олова сопрово)|(дает дви}+{ен21ё Ё|а1-

стей рук. Фдноврег*енно с дви'(ени-
е}1 рук на второй удар саяка испол_
кить толчок коРпусом снизу_вверх'
игольчать:й толчок головой влево

'от се6я - к се6е> с акценто'{ (от
се6я>> (рис. 120).

2_й такт
%з затакта о6е руки снова отвести

в пРавук) стоРону в поло}(ение рук}€ 3а (как из затакта 1-го такта).
|олову повернуть впРаво'

Ёа 2-й такт повторить двих(ение
1-го такта.

3-й такт
$а счет (раз), (два) 

- с акцен-
то^^ на удар саяка продвинуть отве_
деннь|е в леву!о сторону кисти Рук
даль]]|е влево' наклонив корпус слег_
ка влево, одновременно исполнить
толчок корпусо/91 снизу_вверх' иголь_
чать:й толчок головой влево (от се-
6я _ к се6е>' с акцентом кот се6я,.

Ёа счет ((три)', ((четь!ре>, ((пять') 
-пауза.

4-й и 5-й такть|
],1з затакта о6е кисти рук повеР-

куть ладоня,}{и вверх.
Ёа 4_й и 5_й такть! исполня!отся те

же дви}.(ения, что и на 1_2-й такть!,
только в правук) сторону.

6-7-й т акть!. 14сполнители смот-
рят на отсортированнь!е 1!]курь!' ле-
х(ащие нё полу (рис. 121).

&й такт
%з затакта пРинять полох{ение Рук

}ф 4а: правая рука от плеча подня_
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Рис. !20

Рхс. |2!

та вперед_вправо' согнута в локте!
от локтя направлена вверх, кисть
пРя^,1ая' ть:льной стороной направле_
на в праву}о сторону; левая Рука
поднята вперед, согнута в локте, ру_ка от локтя перед грудь}о, кисть
согнута в 3апястье пальцами вниз.

Ёа счет ((Раз)' ((два}) 
- с акценто^^

на удар саяка толкнуть корпус снизу_
ввеРх и повернуть правь!м плечом
чуть вперед; голову слегка на-
клонить к пРавому плечу н испол-
нить ек) игольчатьгй толчок ((от с€_
6я - к се6е, с акцентом (от се6я);
взгляд напРавлен вни3' руки от лок_
тей делают короткий толчок ((к се_
6е - от се6я> с акценто'{! .<от се6я>>,
акцентируя данное поло}(ение рук.

Ёа счет (три>, (четь!ре) 
- 

в этом
поло,!{ении Рук с акценто^^ на удаР
саяка толчко/у{ корпуса снизу-вверх
продол}!(ить дви}}(ение правь!м пле_
чо^^ вперед в точку 2 сцень:; голова'
слегка наклоненная к право,!1у пле_
чу, делает толчок (от се6я - к се-
6ел с акцентом кот се6ял; руки от
локтей дела|от толчок кк се6е_от



се6я> с акценто,}1 ((от се6я>, акцен-
тиРуя данное полох(ение рук. 8згляд
вперед-вниз.

Ёа счет (пять'} - пауза.
7_й такт
Аэ затакта по^,1енять полох(ение

Рук }..9 4а на противополох(ное: ле_
вая Рука от плеча поднята вперед_
влево' согнута в локте, от локтя на_
правлена вверх, кисть пря^^ая' ть!ль-
ной стороной направлена в левук)
стоРону; правая рука поднята впе_
Ред, согнута в локте, Рука от локтя
перед грудь}о, кисть согнута в за-
пястье' пальца.!1и вниз.

!ви>+<ения 7-го такта повторяк)т
Ави'+<ёния 6-го такта в противопо-
ло}+(но^^ напРавлении.

8-10_й такть!. €кладь:вание
:шкур (рис. 1 22).

8-й такт
_ - 

[,1з затакт! принять полох(ение рук
}.{9 2 г: о6е руки поднять! вперед'
согнуть! в локтях' локти направлень'
в сторонь!; Р7ки от локтей перед
грудь}о - правая кисть над левой, ла_
доня,у1и друг к Аругу' левая кисть на
уровне пояса.

Ёа счет ((раз), ((два' - с акцентом
на удар саяка толкнуть коРпу( €8|_
зу_вверх и правь!^^ плечо'у1 повер-
нуть чуть вперед, одновре}{енно ру-

1{а'!1и от локтей исполнить толчок
ввеРх-вниз с акценто'|{ вниз' голо_
вой - игольчать:й толчок (от се6я -к се6е) с акцентом (от се6я). 8згляд
на кисти Рук.

Ёа счет (тРи>>, кчеть!Ре> 
- 

в этом
поло}кении коРпуса и Рук с акцен_
то,!| на удар саяка руками от локтей
повтоРить толчкоо6Разное движе-
ние ввеРх-вниз с акценто^^ вниз, кор_
пусо/}1 исполняется толчок снизу_
вверх, головой - игольчать:й тол-
чок (от сё6я - к се6е) с акценто^^
сот се6яп.

8згляд - на кисти рук.
Ёа счет (пять) 

- 
п6уза.

9_й такт
Аз затакта поменять полоя(ену'€

рук и принять прямое поло)кение
корпуса, к€!к из затакта в 8-м такте,
только левая кисть над правой, пра-
вая кисть на уровне пояса.

Ёа 9-й такт повторяются дви}|(е_ния 8-го такта в пРотивополо).(ном
направлении.

10-й такт

'/ 3окоо }Ф 670

!4з затакта принять затактовое по_
ло'.{ение рук 8-го тёкта.

Ёа 1 0_й такт полность!о повторя_
ются двил(ения 8-го такта.

|1_13-й такть}, [!.!курьп ско6лят
скре6ком (рис. 1 2з, 124, |25'.

11-й такт
. йз затакта принять поло}0(ение Рукш9 !: о6е руки согнуть! в локтях|

локти направлень! в сторонь!, руки
от локтей опущень! вниз' пальць]
ся{ать| в кулак.

Ёа счет ((Раз)', (два) - о6е кисти
рук вь!полняк)т вращэни6 ((от се6я>
в один поворот и пРиходят ть!льной
стороной ввеРх' с}кать!^^и пальца^^и
вперед. 0дноврег*енно на удаР са-
яка исполнить короткий толнок кор-
пусом снизу_вверх, гол9вой 

- иголь_
чатьпй толчок ((от се6я - к се6е>
с акцентом (от се6я).

Ёа счет (три), ((четь.ре'} - о6е
кисти со сх(ать!ми пальцами двига_
к'тся вперед до колен' корпус слег-
ка наклоняется вперед. 0дновре_
менно на удар саяка исполнить ко-
роткий толчок корпусо'!^ снизу_

вверх' головой 
- 

игольчать!й толчок
кот се6я - к се6е) с акценто.!1 (от
сё6я). 8згляд направлен на кисти
рук.

Ёа счет (пять) - пауза.
12-й такт
Аз затакта принять затактовое

поло)+{ение 11_го такта, 7. ё. опять
пРинять положение рук }.{з 1.

Аа 12-й такт повторяются дви}+(е-
ния 1 1-го такта.

13_й такт
Ёа счет (Раз), ((два) - поднять

оое Руки ввеРх до уРовня лица. Рас_
стояние ме)'(ду кнст я!^и сохРаняется'
пальць! с}.(ать] в кулак' Ёа удар сая_
ка исполнить корпусо}{ 7Ф|19@|( (н[_
зу_вверх' головой (от се6я - к се6е)с акченто^^ (от се6я). 8згляд на
кисти Рук. Ёа счот (тРи', (четь!Р€),
(пять}) 

- пауза.
14-15-й такть!.

:лкур (рис. !26).
14_й такт

@тряхивание

%з затакта леву]о Руку оставить
поднятой перод со6ой на уРовнёлица, локоть пРавой руки опустить,
руку о1 локтя отв€сти в пРавук' сто-
рону, |-1альць] с}!(ать! в кулак. /!овая
рука дор)+(ит (!дкуРу)' прав6я при-
готовилась (отРяхивоть') ее.
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?нс. !22

?хс. !23

Р :с с. 114

Ёа счет ((Раз), (два)} - пРавой
рукой от локтя ударить по (вися-
щей' на левой руке (!].!куРе). одно-
вРе'\енно на удар саяка корпусо'|1
исполнить короткий толчок снизу-
вверх' головой Ё игольчать:й толчок
(от се6я - к се6е) с акценто/ч1 (от
се6я).

Ёа счет (тРи)}, (четь!Ре) _ снова

ударить правой рукой от локтя по
<<висящейш на левой руке (!|]куре).
@дноврег*енно на удар саяка повто_
рить толчкоо6разнь:е дви}кения коР'
пусом и головой.

Ёа счет ((пять) - пауза.
15-й такт
йз затакта поменять поло}}(ение

Рук: тепеРь пРавая (Аерх(ит)} шкуру
на уровне лица, локоть левой руки
опущен и левая рука от локтя отве-
дена влево.

Ёа 1 5-й такт повтоРя!отся дви}ке_
ння 14-го такта в противополо}кном
направлении.'0,вих<ения от локтей
дол)+(нь! 6ь:ть короткими и четки'у1и.

16-17-й такть|. [1окраска :шку'

Рь|.
16-й т акт в

%з затакта сно8а по/ч1енять поло-
х(ение рук: левую кисть поднять
пеРед со6ой до уровня лица (она
т€перь (дерх{ит !дкуру>>), правая
кисть продол}кает оставаться в'1еРе-
ди на уРовне лица, от локтя отво-
Аится впРаво, [1альць: с'+(ать! в ку-
лак.

8а счет ((раз)' (два' - правая ру-
ка от локтя кисть]о двих(ется к ле-
вой руке и вниз пеРед грудь}о. од-
новРе'иенно на удар саяка исполнить
толчок корпусом снизу-вверх' голо_
вой_кот се6я-к се6е'' с акцен-
то^^ ((от се6я''.

Ёа счет (три')' ((четь]ре> 
- 

правая
кисть продол}}(ает двигаться полу-
кругом вниз-впРаво, заканчивая
дви}0(ение у пРавого 6едра. 0дно_
вре'{енно на удаР саяка исполнить
толнкоо6разнь!е двих(ения корпусом
сни3у-ввеРх| головой - (от се6я -к се6е, с акценто}т1 (от се6я). 8згляд
следует за кистьк) правой руки.

Ёа счет ((пять) - пауза.
'| 7-й такт
йз затакта пРавая кисть подни-

,*ается до уРовня лица.
Ёа | 7-й такт повторяк'тся двих{е'

ния 16-го такта.

\ 1\=-:-.]\
>х\

9{;

Рис. |25



18-й такт. %сполнители 6ерут
:ц!куРу |рис.127|.

%з затакта о6е руки от локтей
опуска!отся вниз 6лигке к коленям,
локти напРавлень! в стоРонь!' кисти
Рук пРя'ч1ь|'!^и пальца'*и при6ли>осень:
друг к дРугу. ладоня'ч!и (к се6е).

Ёа счет ((раз), ((два> 
- 

с акцентом
на удаР саяка о6е руки от локтей
дела|от коРоткое дви}(ение ((от се-
6я _ к се6е> с акценто'ч1 ,,к се6е'';
корпусо^^-толчок снизу_вверх; го-
ловой - игольчатьгй толчок ((от се-
6я - к се6е) с акценто'!^ ..от се6я'''

Ёа счет (три>| (четь!Ре>_с ак_
центо/ч на удар саяка повторить
толнкоо6разнь]е дви'|(ения рука&1и
от локтей, корпусо^^ и головой как
на счет ((Раз), ((два) 1 8-го такта.

Р!а счет ((пять' 
-пауза.19-й такт. .{'еву:лки Расс^^атр'-

3ак)т покРа!д еннук' !дкуРу (рис' ! 28)-
%з затакта о6е руки кистя'ч1и скре-

|цивак)тся в запястьях ладонями ((к

се6е>', пРавая кисть за левой. и под-
ни/иак)тся перед со6ой вверх не-
*1ного вь!]д]е головь]' одновРе,ч\енно
вь!полняя поворот скрещеннь!'\^и ки-
стя^^и рук (от се6я>.

Ёа счет ((Раз), (два)' - с акцен-
том на удар саяка Руки от локтей
довольно резко расходятся в сто-
ронь!, 3ани}|ая поло}}(ение рук }',!9 4в:
левая рука от локтя идет влево и
остается ввеРху ладонь!о ,.от се6я,.
правая _ РаскРь!вается во 2-:о по-
зицик), ладонь!о ,.от се6я:>, (орпус,
толкнувц!ись снизу-ввеРх, слегка на-
клоняется налево; голова исполняет
игольчать:й толчок ,.от се6я _ к се-
6еп с акценто'|1 ((от се6я'}, взтляд
|{апРавлен впеРед-впРаво.

Ёа счет (тРи), ((четь]ре) с акцен-
то}1 на удаР саяка исполнить корот-
кий толчок о6еих рук от локтей с<к

се6е _ от се6я'' с акценто'!{ (от се-
6я'; корпусо^^ - толчок снизу-вверх;
головой _ игольчать|й толчок ((от

се6я - к се6е> с акцентом ((от се-
6яш. 8згляд напРавлен впеРед-впра-
во.

Ёа счет (пять) _ пауза.
2ьй такт. йсполнители 6ерут

другу}о 1|]куру.
|.1з затакта о6е руки от локтей

опуска!отся вниз, 6лихсе к коленя'*'
локти направлень] в сторонь.. кисту'
рук прибли){(ень| пря'$ь!^^и пальца-

?хс. 11|

ми дРуг к АР}г}, ладоня^1и (к се6е'.
Ф6е Руки от локтей исполня|от

дви>о(ения 18-такта.,-
2\ -й т а к т. .{,евуплки Расс'{атри-

вак'т другу]о ц,куру.
%з затакта о6е руки кистя^^и скре-

щива!отся в запястьях ладоня,9{и (к

се6е'', левая кисть за пРавой' и под-
ни'!^ак)тся перед со6ой вверх' не^^но-
го вь|1це головь!. одновре'у!енно вь!-
полняя повоРот скрещеннь]^^и ки-
стя,ч{и Рук (от се6я).

Ёа счет (Ра3), (два'' 
- 

с акценто''!
на удар саяка руки от локтей до_
вольно резко расходятся в сторонь]'

};с. !16

Рхс. !17
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зани/91ая поло}кение рук ш9 4в: пра-
вая Рука от локтя идет вправо и ос-
тается ввеРху ладонь}о .от се6я';
левая _ Раскрь!вается во 2-оо поэи-
ци}о, ладонь}о (от се6я); коРпус'
толкнув!!!ись снизу-вверх' чуть на-
клоняется направо; голова исполня-
ет игольчать:й толчок (от се6я - к
се6е' с акценто'91 ,,от се6я'. 8згляд
направлен вперед-влево.

Ёа счет ((три}}, (четь!Ре)) с акцен-
то'и на удаР саяка _ исполнить толч-

коо6Разнь!е дви}кения о6еих рук от
локтей (к се6е _ 91 66$9; с акцен-
то^,1 *от се6я''; корпусо'!1 _ снизу-
ввеРх; головой _ (от се6я _ к се6е))
с акценто^^ ((от се6я). 8згляд -вперед влево.

Ёа счет (пять) _пауза' засть!ть в
позе.

[1осле не6оль]||ого вступления
(22-й такт) танец полность!о повто-
ряется.

|!:|.,::!!11!] 1!|::;|#;

:..:.11*!];Р.!;|#

йсполнители смотРя1 на отсортнРо3а].нне шкурш. лежащие на полу

€яладывание :шкур
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полБт чАики пРотив ввтРА (нАг'уяк Аигуг'Акук)

3скямосскхй народннй танеч
Автор | ухелян. 3апцсь тан!1а Ё. Р9льть!!{:)ут

Ёа моРе ]дтор^^. {айка летит
к Родно,!{у гнездовь!о пРотив ветРа.
Фна задь:хается от сильного поРь|ва
ветра и едва не поги6ает. Ёе спасает
у.целье 

^Ае).(ду 
скал. Фпустив1д|ись

низко. она тут )ке в3,{ь]8ает ввеРх
грудьк' навстречу ветРу. 8етер хо_
чет с^^ять найку. Ёо птица усилие^^
воли вь!равнивает свой полет. 8етер
пь.тается с6росить найку в 

^^оРе 
и

с*{е1цать с пеной волн. @н хочет
покончить с птицей. Ёо найка, вос_
пользовав|д,ись новь|м порь!во'{1 вет-
Ра. взмь]ла в не6о. 0на о6л,санула
ветеР. 1огда он с новой силой о6ру-

'!'ипся 
на нее. Ёо найку тепеРь тРуд-

но с6ить с пути. ,{,ва раза качнула
она кРь!лья'ч1и и вь.Рвалась из плена
ветРа. 8оля и упорство по'у1огли ,\^а-

ленькой птице преодолеть все пРе_
гРадь! и обрести ,келанну]о сво6оду.

}анец сопРовох(дается лаелодией
[епкеляна. }'Аузьзкальнь:й разл,сер 7/8.
€нет ведется на нечетнь!е (1-я. 3-я,
*я, 7-я| вось'у!ь!е доли такта: счет
,.четь]Ре) приходится на последнк)]о
вось^^ук) такта.

пР||^ечан1е. )(арактерной осо6енно-
стьк) исполнения т6нца я!ляется то' что
почти на ках<дь;й удар саяк! исполн'эт-
ся коРоткое. ! некоторь!х случоях почти
не3а^^етное толнкоо6разное дви'(€нив
коРпусо'|{ и нога^^и снизу-!!ерх' корот-
кий игольч6ть:й толчок головой *от се-
5я _ к се6ер с акцентом :от се6я,
(независиа,по от того1 куда она по!эРну_
та). толнок рук!'{и от локтой :к се6с _
от се6яр с акценто'{ сот се6яш, подчер-
кивающий принятое то или :сное поло_
х(ени€ рук.

8есь танец солист исполняет на
}^есте. Ёоги в 1_й половине танца сто-
ят во 2-й позиции, присогнуть! в ко_
ленях, во 2-й половине танца солист
глу6я<е приседает на о6е ноги, сто_
я!цие во 2-й позиции.

1_2-й такть:. 8олнь:.
|-й та к т.
йз затакта руки поднять вперед-

вправо' чуть согнуть в локтях, кисти
пря,!{ь!е' ладоня^^и вниз. (орпус пря-
мой. Ёоги во 2-й позиции, пРисогну_
ть. в коленях.

}{а счет (раз)' с акценто'|1 на удар
саяка- правая Рука подни^^ается
чуть вь!]це плеч' одновРе^^енно ле-

вая рука опускается до пояса. }(ор-
пус левь|^^ плечо'}1 слегка накло_
няется влево. !_олова поворачивает-
ся влево' взгляд-через плечо вниз
(рис.129).

Ёа счет (д8а> с акценто^^ на удаР
саяка-пРавая Рука опускается до
пояса. одновРе!|енно левая рука
подни^^ается чуть вь!1де головь!.
(орпус правь!^^ плечом опускается
вниз. а левое плечо подни'|1ается.
!-олова повоРачивается впРаво,
взгляд чеРез плечо вниз (рис. 130).

Ёа счет ((три}) _ дви}.(ение повто_
Ряется как на счет (раз>.

Ёа счет .(четь|Ре) _ пауза.
2-й та кт. Ра счет <Раз> с акцен-

то^^ на удар саяка-пРавая рука
пРоводится впеРед перед со6ой и
опускается до пояса, одновРе^^енно
левая рука пРовоАчтся впеРед перед
со6ой и подни^^ается чуть вь.]де
плен. [орпус пРавь]^^ плечо^^ опус_
кается, левое плечо подни^^ается.
|-олова повоРачивается впРаво'
взгляд через плечо вниз (Р.с'
131).

Ёа счет (два)'_пРавая Рука с ак-
центо'{ на удаР саяка пРоводится
впеРед-влево, подни^^ается чуть вь]-
[д!е плеч' одновре^^енно левая рука
проводится впеРед-влево и опускает-
ся дэ пояса. {орпус пРавь!'у1 плечо^^
подни^^ается. левь!|1-опускается.
|-олова повоРачивается влево'
взгляд-чеРе3 плечо вниз.

}{а счет ((тРи'} с акценто^^ на удаР
саяка-пРавая Рука проводится
влево и опускается до пояса, одно-
вРе'ч1енно левая Рука пРоводится
влево и подни/ч{ается чуть вь!|це
плен. }{орпус правь!'у! плечом опус-
кается, левь!'{ - подни'ч\ается. !'оло-
вё повоРачивается впРаво, в3гляд
чеРез плечо вниз.

Ёа счет (четь]ре)' _ пауза.
3-й т а к т. 9айка летит 

^^имо 
ска_

ль: (рис. 132).
!.{з затакта принять полох(ение 4а:

правая рука от плеча поднята впе_
ред-впРаво, согнута в локте, от лок_
тя напРавлена ввеРх' кисть пРямая'
ть|льной стороной напРавлена в
пРаву]о стоРону. !!евая Рука поднята
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Рис. |30

вперед, согнута в локте' !}|{ё о| ;:о*_
тя пеРед гРудьк" кисть согнута в за-
пястье! пальца^^и вниз. правой Ру-

кой сделать за^^Ёх вправо.
Ёа счет .(Раз> _ с акценто'*+ на

удаР саяка одновРе^^енно исполнить
толчкоо6Разное двил(ение ног кор-
пусо^^ снизу-вверх, наклонить коР-
пус направо и пРавь|^^ плечо'ч{ по_
вести его вперед в точку 2 сцень:',
Руки сохраняк}т поло)!(ениё ш9 4а. !-о-
ловой одновре^^енно исполнить
игольчать:й толчок ..от се6я - к се-
6е, с акценто'у| ..от се6я'' и накло-
нить ее к пРаво^^у плечу, взгляд-
6перед-вверх по повороту головь!.

Ёа счет {(д8а) _ с акценто^^ на

удаР саяка одновРе}!енно исполнить
толнкоо6разное дви}0(ение ног и коР-
пусо^^ снизу-вверх, наклоненнь!й на-
право корпус пРавь!'{ плечом пове-
сти в точку 1 сцень:. Руки оста:отся
в поло'.(ении }.!9 4а. !-олова! накло-
не|{ная к пРаво^^у плечу' исполняет
игольчать:й толчок кот се6я_к се-
6е', с акценто^^ (от се6я)' в3гляд
зпеРед-вверх по дви'0(еник' коРпуса-

Ёа счет (тРи)-с акценто^^ на

удаР саяка одновре^^енно исполнить
толчкоо6ра3ное дви)!(ение ног и коР-
пусом снизу-ввеРх; наклоненнь:й на-
пРаво коРпус правь|^^ плечо^^ пове-
ст' 

^^е}кду 
1 и 8 точка'91и сцень!. Руки

в то'у\ '(е 
полох(ении. !_олова| накло-

ненна' к право^^у плечу, исполняет
игольчать:й толчок ..от се6я - к се_
6е', с акценто^^ (от се6я). взгляд _
вперед-вверх по дви)}(ени.о коРпуса.

Ёа счет ((четь|ре),
4_'й такть]. 8олнь:.
4-й т акт
!(орпус остается повернуть.^^ пра-

вь]^^ плечо^^ 
^^е}(ду 

1-й п 8-й точка_

^^и 
сцень]. Руки в поло}!(ении }.|9 4а.

Ёа счет (раз) _ с акценто'|{ на
удар саяка левук) Руку вь!пря'^ить к
поднять влево чуть вь!]д|е плеч, од-
новРещ)нно пРавук) Руку вь!пРя'у!ить
и опустйть до пояса. [орпус вь.пРя-

^^ить 
и опустить правь.'{ плечо'у1 вниз.

|_олову повернуть вправо, взгляд-
через плечо вниз.

Ёа счет ((два'' _ с акценто/у1 на
удар саяка левук' Руку опустить до
пояса' праву]о поднять вь|1ше плеч.
}(орпус левь]А{ плечо'* опустить, пРа_
вое плечо поднять. |-олову повеРнуть
влево, взгляд_чеРез плечо вни3.

Рнс. !29
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Ёа счет (три)' _ двих(ения Р!к,
головь!, коРпуса как на счет (раз')
этого же такта.

Ёа счет (четь|Ре'} _ пауза.
5-й такт
Ёа счет (Раз)' - с акценто'{ на

удар саяка леву|о Руку пРо8ести впе-
Ред перед со6ой и опустить до поя_
са. @дновре^^енно правук) Руку про-
вести вперед пеРед со6ой и поднять
чуть вь!ц,е плен- [орпус левь!^^ пле-
чо^^ опустить, правое плечо поднять.
[олову повернуть влево' взгляд -через плечо вниз. Ёа счет (два')'
(тРи) (рис. 1з3)-исполнить дви}(е-
ние (волнь]) перед со6ой.

Ёа счет (четь!Ре)-пёуза.

6-7-й такть|. {айка откРь!вёет
кл:ов (кисти Рук_ кл|ов птиць:).

йз затакта о6е руки согнуть в лок-
тях' руки от локтей напРавлень. впе-
ред. кисти рук при6лия<ень! зап'-
стья^^и друг над дРуго^^: пРавая
кисть над левой. [орпус пРямой'
взгляд на кисти рук. Ёоги во 2-й
позиции. присогнуть| в коленях.

Ёа счет (Ра3>-с акченто^^ на
удар саяка кисти Рук Ре3ко отги6а-
|отся в 3апястьях: левая кисть ла-
доньк' (от €€6ял: пальца^^и вниз,
правая кисть ладонь'о ((от се6я)
пальца|1и ввеРх.

[орпус слегка наклоняется напра-
во. |-олова склоняется к право^^у
плечу, взгляд на кисти рук (рис. |34).

Ёа счет (два)', (тРи'' _ пауза. |!озу
3афиксиРовать.

Ёа счет (четь|ре>-принять затак-
товое полоЁ(ение.

7-й т акт
Ё!а счет ((Раз) _ с акценто*1 на

удаР саяка руки от локтей Резко от-
ходят друг от друга: левая рука от
локтя раскРь|вается у левого 6едра.
кисть отги6ается ладоньк) (от се6я'',
пальца'ч1и вниз; пРавая Рука от локтя
подни'{ается к право^^у плечу, кисть
отги6ается ладонь|о (от се6я'', паль_
ца|ти ввеРх. {орпус наклоняется н-Р
пРаво и сги6ается назад. [олова
в^^есте с коРпусом слегка откидь|-
вается на3ад' взгляд 

- 
вперед (рис.

1з5).
Ёа счет ((два). (три)! ((четь]Ре)' 

-пауза. [1озу зафиксиРовать.
8_9-й такть!. }щелье (кистп

рук изо6рФ.(ак}т ущелье).

Рис. !32

Рис |33

?ис !3!
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8-й такт
%з затакта о6е руки поднять впе_

ред, согнуть в локтях' локти направ-
лень. в стоРонь|, руки от локтей пе-
ред со6ой, кисти рук согнуть ть]ль_
ной стороной друг к АР|г!, пальца-
^^и 

вниз, и располо'кить над левь|м
колено,!1. }(орпус наклонить впеРед.:
направо, взгляд_на кисти рук.Ёа счет (Раз) _ с акценто^^ на
удар саяка исполнить толнкоо6раз-
ное короткое дви)кение рук от лок-
тей в этолт полох(ении рук (к се6е-
от се6яи с акценто',1 ссот се6я>, од-
новременно коРпусо,ч1 и нога'|!и в
коленно'!{ суставе исполнить толчок
снизу-вверх. |-оловой-игольчать:й
толчок ..от се6я - к се6е'> с акцен-
то'у{ (от се6я''. 8згляд на кисти Рук.Ёа счет (два''' три)-с акценто'{
на ударь] саяка исполнить двФ.(дь!
толнкоо6разнь]е коРоткие движения
рук от локтей в это'у{ поло)кении Рук((к се6е _ от се6я> с акценто^^ (от
се6я), одновре^^енно корпусо'{ и
нога/у1и в коленно}1 суставе два'.(дь]
исполнить толчки сни3РввеРх' голо-
вой _ игольчать!е толчки с<от се6я _к се6е> с акценто^^ ((от €е6ял.
8згляд_ на кисти рук (рис. 136).

Ёа счет (четь|Ре) _ пау3а.
9-й такт
йз затакта в это,!1 положении кор-

пуса поднять руки от локтей вверх
перед со6ой, повеРнуть кисти паль-
ца'}1и ввеРх не^^ного вь!]||е головь!
ть:льной стороной друг к другу.
взгляд вверх на кисти Рук.Ёа счет (раз) _ с акценто'|^ на
удар саяка исполнить толчкоо6Раз-
ное короткое дви).(ение Рук от лок-
тей с<к се6е _ от се6я) с акцентом
..от се6я', одновре'у1енно корпусо^^
и нога'*и в коленно!1 суставе испол-
нить 

'олчок 
снизу-вЁерх, головой _

игольчать:й толчок <от се6я - к се_
6е'' 6 акценто}1 <<от се6я'>. (орпус
во вРе'ч{я толчка разогнуть и отог-
нуть направо. 8згляд - вверх на ки-
сти Рук.Ёа счет (два), - повтоРить это
дви)кение как на счет .(Раз) этого

'ке 
такта (рис, 137).

Ба счет (три) _ пауза.
Ёа счет (четь.Ре)-Резко опу_

стить Руки от локтей к лево'$у ко-
лену и принять затактовое поло)!(е-
ние рук и корпуса 8-го такта.

10(;

|0-1 1-й т а к т ь]. 9айка с усилие'ч|
опускается вниз к ущельк) и вз^^ь!_
вает ввеРх гРудь'о пРотив ветрё.

10-й такт
йз затакта руки прини^^а]от поло-

}!(ение ((кРь!лья птиц>: о6е руки вь:_
тянуть! в стоРонь! 

- 
правая Рука

ладоньк) вниз поднята не^^ного вь._
!де головь!' левая рука ладонь|о вниз
опущена не^^ного ни}!(е плеч. [орпус
прягиой. |-олова повеРнута впРаво и
слегка опущена' взгляд_из-поА
6ровей на кисти рук. Ёоги во 2-й
позиции, почти вь!пря'у|ить в коленях.

Ёа счет ({раз>}' (два)' (тРи)' ((че_
ть]Ре) _ кисти Рук ,*елко ви6риру-
0!, (тРепещут>>. Фдновре^^енно
танцор глу6х<е садится на о6е ноги
и наклоняет корпус впеРед.

11*й такт
Ёа счет ((Раз) _ кисти пРодол}}(а-

!от (тРепет) крь|льев' танцор на
,|^гновение останавливает двих(ение
коРпуса впеРед.

Ёа счет ((два)' 
- 

корпус ре3ко вь]-
пря^^ляется. Фдновре^^енно руки
резко пРини^^а!от поло}+(ение }'{9 2а,
т. е. Руки Ре3ко сги6а:отся в локтях.
Руки от локтей перед гРудьк).
8згляд _ впеРед.

Ёа счет (тРи}'' ((четь]ре) _ пауза.
[1озу зафиксиРовать.

12_15-й такть|. !!ернь:е тучи
пль]вут по не6у.

12-й такт
%з затакта принять 2_:о позици:о

Рук, из глу6окого пРиседания пеРей-
ти в полупРиседание.

Ёа счет <Раз}', (два>:. (тРи) _ пРа_
вая рука чеРез низ опись|вает полу-
кРуг и пРодвигается к левой кисти.(орпус наклоняется впеРед-влево.
]-олова наклоняется к лево^^у плечу'
33г|!яд _ 3ц;3.

Р!а счет (четь|Ре) - левая рука
слегка сги6ается в локте' а кисть по-
воРачивается ладоньк) (к се6е).
[1равая кисть оги6ает с ть|льной сто-
Ронь! леву!о (рис. 1 38).

|3-й такт
|{а счет ((раз})' <два), (тРи) 

- 
пРа-

вая рука через верх, чуть вь|ц!е го-
ловь!, опись.вает полукруг впРаво'
Рука от локтя останавливается
вверху спРава. /!евая Рука зани}1ает
2_го позици!о ладоньк' вниз. коРпус
разги6ается и слегка отклоняется
напРаво. |_олова наклоняется к пра_



во'|{у плечу' взгляд _ в левук' сто-
рону (рис. 139).

Ёа счет (четь!ре)-правая рука
3ани,у1ает 2-оо позици}о ладонь!о
вниз. }(орпус остается наклоненнь|'|1
напрево. |-олова повоРачивается
впРаво' взгляд-из-под 6ровей на
кисть.

}!а 14-й такт повтоРить дви}ке-
ние '| 2-го такта.

Ёа 15-й такт на счет ((Раз)),
(два))' ((три) повторя!отся дви)|{ения
на этот )|(е счет 1 3-го такта.

Ёа счет ((четь|Ре) _ пауза.
16_17-й такть!. 8етер пь|тается

с6ить найку с пути. Ёо усилиелл во-
ли она снова вь|Равнивает полет.

16-й такт
Ёа счет ((раз}) пРинять позу

(крь|лья птиц>: праву)о руку вь!тя_
нуть впРаво на уРо8не головь!. ле_
ву}о_влево на уРовне плен. (ор-
пус наклонить напРаво. голову по-
веРнуть вправо и слегка опустить,
взгляд_из-под 6ровей на кисть
(рис.140).

Ёа счет (два), _ по^^енять вь]со-
ту и направление рук: левук) руку
поднять не'!^ного вь!]!.!е головь!, пРа-
ву1о 

- 
опустить ни).(е плеч. [орпус

слегка наклонить налево. !-олову по-
вернуть влево и слегка опустить'
взгляд _. из_под 6ровей нё кисть
(рис.141).

Ёа счет ((три)' ((четь|ре}, _ испол-
няя <тРепет крь]льев). глу6х(е при_
сесть и коРпус в это^^ поло)0(ении
наклонить впеРед.

|7_й такт
Ёа счет (раз>> _ резко вь!пРя^^ить

корпус. Фдноврег*енно рука^^}!
принять поло'кение }.,!9 2а, т. е Руки
резко сги6атотся в локтях, Руки от
локтей пеРед грудь!о. 8згляд_впе_
ред (рис. 142|.

Ёа счет ((два)', (тРи)' (четь|Ре) -пауза. [!озу зафиксировать.
18_22-й такть] .

Ёа !8-й и 19-й такть! повто-
рить дви'(ения ((волнь.), как на 1 -й
и 2-й такть|, только дви'(ение испол-
нить впеРеди се6я, 6ез продви>ке-
ния.

Ёа 2&й такт повторить дви}ке-
ние ((чайка летит |1и^^о скаль:, 3_го
такта.

Ёа 21-й и 22'й такть! повторить
двих(ение ((волнь.')' как нё 4-й_
5-й тактэ'

Рис. |35

Рхс. |36

Р нз. 1!?
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Рис. !38

Рис. !39

Рнс. |{!

Рис. !{2

Рвс. !!0 Рис. |!3



2з-й т а к т. 8етер 6росает найку
в волнь! (рис. 143).

йз затакта пРинять 2-:о позицию
рук' кисти пря'}1ь!е! ладоня'91и вниз.
}(орпус пряг*ой.

}{а счет (раз> 
- удаР саяка. пра-

вая рука резко к6росается) под ле-
вую кисть. !{орпус Резко наклоняет_
ся вперед-влево. [олова оказь!вает-
ся 

^^ея(ду рука'у\и' взгляд - из-под
6ровей на кисти.

Р!а счет <двё)' ((три) _ пауза, [1о-
зу зафиксировать.

Ёа счет (четь|Ре) - отвести пра_
ву}о руку во 2_:о позици}о. (орпус
вь!пря'{ить.

24-й т а к т. 8етер снова 6росает

найку в волнь|. Ёо она, воспользо_
вав{д ись встречнь!м сильнь!м поРь!-
во'\^ ветра, вз,{ь!вает в не6о (рис.
1 441.

Ёа счет ((Раз) - на уАар саяка
правая Рука рь!вко|\ проводится над
левой кисть}о и останавливается;
кисть вь!]де головь!. (орпус накло-
няется налево и от6рась:воется на-
зад. !-олова откидь!вается назад.
взгляд-на кисть правой руки.

Ёа счет (два)' ((тРи)' (четь!Ре) 
-пау3а. [1озу зафиксировать.

25_26-й такть!. 9айку уАаРило
новь!,\^ порь!во'9\ ветра' но она вь!сто_
яла (рис. 145).

Рис. |16

Рис. !|5 ? пс, 1!7
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25_й такт
Р!а счет (раз) _ на удар саяка

Резко хлопнуть ладоня^^и и тут }(е
пРаву}о руку согнуть в локте, рука
от локтя на уРовне плеч' пРя}1ая
кисть ладоньк, вниз. .[евая рука ос-
тается вьгтянутой впеРед-влево!

кисть пРя'!,|ая' ладонь!о вниз.
Ёа счет ((два)' (тРи'), ((четь|Ре) _

сохРаняя полох(ение Рук, кистя!^и
исполняется (тРепет крь:льев>>. 9уть
наклоненнь:й вперед корпус 

'у1едлен-но поворачивается пРавь!'|1 плечо^^
вправо. (орпус и Руки в напря)+(е-
нии.

26-й т акт
Ёа счет ((Раз))' ((два)'. (тРи)' - пРо-

доля{ая кистя}^и рук в это/|{ положе-
нии ((тРепет крь!льев', коРпус пово_

рачивается грудьк, впеРед к зРите-
л+о. корпус и руки в напРя}кении.

Ёа счет ((четь!ре)) _ тРепет крь|ль_
ев прекРатить. позу зафиксировёть
{рис.146|.

27-й т а к т. 9айка Ава раза кочну_
ла крь!льями и, от6росив ветер| вь]-
рвалась вперед (рис. 147).

Ёа счет (раз) _ короткий и Рез-
кий наклон корпусо'!^ направо, и тут

)ке возвРатить его в исходное поло_
}}(ение.

Ёа счет (два)) _ коРоткий толчко-
о6разнь:й наклон коРпусо^^ напРаво,
и тут я(е возвРатить его в исходное
поло)кение. |.!озь: и дви)кения чет*
кие и лаконичнь]е.

Ёа счет (три)) 
- пауза. |-!озу за_'

фиксиРовать.
Ба счет ((четь|ре) _ обе руки от

локтей от6росить в леву'о сторону,
кисти слегка согнуть ладоня}1и на-
зад' левая Рука в плече чуть вь!веР_
нута и отведена не,у1ного назад. ['!ра-
вая рука согнута в локте' рука от
локтя на уровне пояса, кисть на-
правлена пальца'у1и влево. {орпус
резко наклоняется. а голова Резко
повоРачивается вправо' взгляд -впРаво-вни3 по повоРоту головь!.

8есь танец повторяется сначала
6олее э'ч1оционально и с 6с)ль:.дидд
темпера'\^ентолп. [анцор глу6)+(е при-
седает' оставляя ноги во 2-й пози-
ции.

1|ц

8олнн
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8ся :кизнь нукней, как и дРугих
народов' са,!1ь!м теснь!^^ о6разом
связана с лаузь;кой. Без нее не о6хо-
Аится ни один тРадиционнь:й празд-
ник или о6щенародное торя(ество,
советские праздники.

Аузь;кальное твоРчество носит по-
истине народньпй хаРактер, 8 насто-
ящэе Ёрелая вопрось! изунения, 6е-
р€х(ного сохранения и раэвития му-
3ь!кального фольклора и^^ек)т акту-
альное значение.

8 этой связи очень вах(но о6ра-
тить осо6ое внимание на возро}к_
дение и |,'ирокое использование
традиционнь|х стариннь!х музь!каль_
нь|х инстру/у\ентов.

Больсшуго научну!о и худо'кествён-
нук) ценность представляет осо6ьсй
тип чукотского интонирования-
горлохрипение и гоРловое пение на
!дох и вь|дох. 3то довольно слох{ное
искусство нукней (его разновидно_
сти известнь! коряка^^, }окагирам'
эски,!1осам и др.). |орлохрипение
тукней представляет интерес, так как
оно и/{еет довольно древнее проис-
хо'{(дение.

[райне нео6ходиг*о на местах вь!-
являть 

^^астеРов народного твор_
чества, спосо6нь;х передать старин_
нь|е навь!ки изготовления музь!каль_
нь!х инструментов, прие.т1ь! горло_
хрипения.

['|редлагаел.т опис_ание и спосо6ьд
изготовления некоторь!х народнь!х
{узь|кальнь|х инстру'{ентов, в за_(лк'чении_ краткое описание неко_
|орь!х приемов горлохрипения' рас-
пРостраненнь!х у тундровь!х нукней.

8 а н кь: я р а Р-с чукотского язь!-ка- <зу6ной 6у6ен". Разновидность
ппастинчатого варгана (индекс
121.21|*.

* йндексь: приводятся но основании о5.
щспринятой ' со.ромонном инстру^^энто-
.едонии классифик.чии 3. |орн6остеля и
!{ 3гхса.

12с)

%зготавливается из дерева' кости
(лаоря<ового кльгка), *и'о"ого }(6,
металлической пластинки о6щей
длиной 100-110 гам. ['1очти во вс]о
Алину пластинь! вь!резается язь|чок,
постепенно сухса:ощийся к концу.
} основания язь!чка (широкой насти)
имеется дь|рочка с пРодернутой в
ней ниткой. 8аннь;яраР подносят к
полуоткрь!тому рту и, дергая за нит-
|!' приводят язь!чок в состояние
ви6рации. !,1з*ценяя о6ъерц полости
Р1@' получак)т нул(ну|о вь!соту в
о6ертоновог* ряду и исполня}от
традиционнь.е наигрь!:ди. 1акой ин_
стру^^ент встречается почти у всех
народностей €евера: коряков, нен_
цев' ханть!' манси и др. €ейнас ван_
нь!яРаР восстанавливается как 

'у\у_зь:кальнь:й инстРу,!1ент в националь_
нь|х анса/ч16лях 9укотки.

8 на:де вРемя чаще встРечается
духовой варган, появивпдийся в свя-
зи с развитием эстрадной культурь:
нукней и эскимосов.

8ар ган-название русское, тип
духового ваРгана (индекс 121,22).

|-1редставляет металлическук) вил-
ку с круглой петлей и вь!тянуть!ми
концами, о6щей длиной ,' 00 мм'
8 середине петли укРеплен стальной
язь!чок с кРючкоо6разно загнуть.^^
сво6однь!м концо^^. %гра:от на вар-
гане так; одной рукой подковку под_
носят ко рту| конць! ее пРи)'(и'у|а|от
к зу6а*,п и указатёльнь|/9{ или средниА1
пальцем другой руки защипь!ва!от
кр!очок язь|чка. 9зь:чок приходит
в состояние ви6рации и издает сла-
6ьпй звук' которь:й усиливается по-
лость:о Р?8, зу6ами исполнителя'
дь'ханием. 3вунание язь!чка сопРо_
вох(дается о6ертонами' путем изме_
нения о6ъедда полости рта усилива-
к)т тот или иной о6ертон и таким о6_
разом строят мелоди'о. 8ьпсота за_
висит от длинь] и толщинь] язь!чка.

8стрена:отся ваРгань! с Авумя или



тремя язь!чка'у\и. %гра:от на них как
на о6ь:чнь:х ваРганах.

Ф6е разновидности ваРгана хоРощо
применять в'у1есте со звукоподРах{а_
ние'у1 крикам птиц и зверей, а так)+(е
как дополнение к чукотско^^у горло-
хрипени}о (горловог*у пени:о). 8 ну-
котско-эски'{осско'у\ ансаг*6ле *3р_
гь|рон' варган используется в оРке_
стРовь!х о6ра6отках чукотских на_

роднь!х л*елодий в сочетании с сов_

Ре'у1еннь!ми 'у\узь!кальнь]'|{и 
инстру_

,йента/ч1и 
- 

гитарой и т, А.
[эл итэл- название чукотское'

состоит из двух слов: тэлит_кРу_
чень!е нитки; тэлик-кРутить, ок-

ручивать' сучить 
'+(ильнь|е 

нитки. 3то
двухлопастевая верту!д,ка_вихре-
вой сво6однь:й аэрофон (индекс
412.2211.

}стройство инстру'у\ента: посере-
дине не6оль]цого кусочка из ольхи,
косточки медве)+(ьей лапь!' китового
уса продель!ва!от два ,у{аленьких от_
веРстия, сквозь которь!е пРодо-
вак)т две х(ильнь!е нитки или два
]д,нурка. }(онць: !цнуРков крепятся
к двум деревяннь|'т1 палочкам 

- Ру-
кояткам. 8ращвниег* о6еих Рук !днур-
ки закручива}отся. [1оперег*еннь:г*

усиливанием и осла6ление'ч{ натя}0(е_
ния ]днуРков тэлитэл 6ь:стро вра_

щается то в одну' то в дРугу}о сто-
рону, издавая }ку}{н(ащий' звук. 8ь:_

сота звука зависит от величинь] зву_
чащего тела' от длинь] и толщинь!
!днура. Форг*а тэлитэла в Ра3личнь]х
диалектнь!х группах Различается.
8 частности' у севеРнь:х нукней фор-
,т{а тэлитэла цилиндРическая, у }о}к_

нь!х 
- 

плоская или круглая, а шнуР-
ки крепятся чеРез сквознь|е отвер_
стия. 8 тРадиционной культуре чук-
чей тэлитэл имвл о6рядовое значе-
ние' тогда как сейчас он использу-
ется в качестве детской игру!дки.

8 соврег*енной а*узь:ке нукней его
,|1о}}(но при^^енять и как дополнение
к 

'у1узь|кально^^у 
сопрово'+(дени]о

танца или народной песни, похРипов|
песен-поте!дек сатиРического и к)'у{о-

ристтяеского характеРа.
9утко настРоеннь!й микрофон

даст желаелль:й эффект игрь! на тэ_
литэле.

€егодня этот инстРу'|1ент все 6оль-
!це нёходит при^^енение в нацио_
нальнь!х ансам6лях округа.

8 ь: +от ку н э ч' въ}ол г ь] н_чу_
котское название от слова в ь| я л _
вьк'га, 

'\^етель. 
Разновидность вихРе_

вого аэрофона типа чуринги (индекс
41 2.222|, пред'91ет. и.{ити рук)щий зву-
ки вь}оги.

3то пРодолговатая, не6ольщой
толщинь! деРевянная дощечка, кото-

рая ,у1ожет 6ь:ть отточена в форгае
пера.8 6оковьпх частях делак)тся не-
6оль:дие пРоРезь! от основания по
направлени]о <пеРа) к концу. Разлде_

рь| дощечки произвольнь|' но не ,9{е_

нее 200 лтг*. €ухо>кильная нитка пРо-
девается чеРез дь!Рочку у основа--
ния (пеРа) и завязь!вается' дРугои
конец нитки прикрепляется к ручке.
3тот инстру'|^ент о6ь:чно 6ь:стро
вРаща}от над головой. |-|ри вРащении
дощечка' прорезая воздух, издает
звук, похоэ+<ий на завь!вание вь}оги.

8ьг:откунэч в традиционной куль_
туре чукчей о6ладал р_епутацией зв'у_

кового оРу Ау1я, спосо6ного повлиять
на окру}(а:оц1}ю пРиРоду. 8 нашк
дни это пред'|1ет игРь! чукотских и

корякских детей. Ансаг*6ль'<}т{энго;'
использует его как звуковое допол-
нение к 

'!^узь|кальн'о'у\у 
сопрово}к-

деник) того или иного танца, о6ьвчно
веселого, ]о'{ористического по ха-

рактеРу.
8ьг:откунэц мо}кно использовать

при исполнении горлохрипения в
6ьзстрола темпе' а также ]омористи_
ческих 'часту!цек и скоРоговорок'
0н хорощо сочетается с игрой в

тэлитэл и ваннь!яРаР.
1ег*а танца под звуки этих инст_

рументс9 и человеческого голоса
зависит от того! какой о6раз ва'9{ ви_

Аится; ил1,1 это древний ритуальньгй
танец' или танец в кос'у1ическо'|^ про_
странств€' а мох(ет во3никнуть и о6_

раз заРо}(дения х(изни на 3€|'1!1€г

когда лопа!отся пеРвь|е почки на де_

ревьях' из зе'т{ли про6ивается зеле_
ная тР8ва и т. А.

3вук вь:+откунэча' 13||513!1ё, 36Ё-

нь|яРаРа }кёлательно усиливать 
^^и_

крофоном.
8 ь:ёпча нач -чукотское 

н6зва-
ние нескольких Различнь]х по уст-
ройству, но сходнь|х по функции
аэрофоннь|х инстРу'\^ентов'

п.$"ая разновидность вь:ёпчана_
на _ свисток из тальника с внутРен-
*'.и *.,"го (индекс 421'221'з1|'
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8торая Р6зновидность - флейта
из коРь! дерева 6ез серденниковой
щели, представля}ощая цилиндр. Ёа
конце цилиндРа и,!1еется косой срез
(индекс 421.1 1 1.1 1.21|.

1ретья Разновидность - флейта
из 6орщевика или и3 кости 6ез игро-
вь!х отверстий с н6ружной сердеч-
никовой щельк) (индекс 421.211.11'.
,{,лина этих инструментов от 50 до
| 00 мдд.

9етвертая Разновидность - сво_
боднь:й 6эрофон с пРерь!вателе'|1 в
виде отдельного 6ь:ощегося язь]чка
(индекс 412.121). }4зготавливается и3
гусиного перё или пера чайки. Аля
изготозления использу]отся пеРья из
*цаховой части крь|ль6в птиц. Ёа рас-
ётоянии !5 *+а* от основания пера де-
лается надрез _ язь!чок; на рассто-
янин 15_20 

^^^^ 
от основания над-

Резанного язь!чка (в зависип+ости от
того, какук) Алину имеет 9снование
пера) делается не6оль!дое отвер_
стие. @т 66ль:дего или ,у!ень]].|его
введения язь!чка в рот зависит вь]со-
та зЁука. г!{онсно использова[Б €![3-
ку из тРех пеРьев' как это дела|от
артисть] ансам6ля <9ргьзрон>.

['!ятая Разновидность вь:ёпчана-
ча-это сво6одньзй аэРофон с лен-
точнь!^^ язь]чко.у1 (из оленьвй г*озд-
Рь. или 

^^орх(ового 
пузь;ря), кото_

рь:й подносят к гу6ам, ду}от в него,
и получается пронзительнь:й 3вук
(индекс 412.14),

Ёэстая разновидность - сво6од-
нь:й аэрофон' в котоРолц ленточнь:й
язь!чок крепится к цилиндру и3кости
ле6едя илу1 нз деРева (в наш.ли дни -катушка от' ниток). 0ставляя открь]_
ть'^^ нё6оль&уго насть круга цилинд_
ра' отверстие закрь!вается тонкой ко-
хсей дсолодого оленя (у тундровь:х
нукнэй) или 

'{<елуАка 
,т1ор>с{а (у 6ере-

говь!х чукчой). @6ь:чно эта кожа ис_
пользуетс' при покрь!тии семейнь!х
яРаров (6у6нов), конць] завязь!ва]от-
ся х(ильной ниткой вокРуг цилиндРо.
Ёри вдувании воздуха с другого кон-
ца цилиндра получа}отся разнь!е
свистки от пРонзительного зи6риру-
!ощего звука Ао /у1ягкого утиног6
покрякивания, с^^отря какое' 

'|{естонах(имает палец на кол(е у отвер-
сту!я цплиндрё. кох{у мо}(но за^^е-
нить резийовой пленкой или кусоч-
ком возду!дного чветного щ6рика.

| ')')

€едьлсая Разновидность - это со-
судная флейта и3 

^^ор'.(ового 
кль!ка

|,|ли 
^^едвежьего зу6а (индекс

412,221 .42'. 1еперь нх за^^энили
свистки из простой 

'(ести 
(какой

о6ивагот деРевяннь!е ящики) с загну-
ть!|1 язь!чко^^, котоРь:й о6разует с
отверстие^^ свистка не6оль:лу:о
щель. 8 загнуть:й язь!чок кладется
твердь:й гоРо]|!ек или каму!дек. [1ри
свисте 6оковь:е сторонь| за).{и,{а|от_
ся 6оль|ди^^ и указательнь!^^ паль-
ца^^и, и ]даРик внутРи язь|чка, ударя-
ясь о стенки, создает дре6езхсащий
свист. 8ьгсота 3ависит от величинь!
свистка и гоРо|динь].

8осьддая Разновидность - сво6од_
нь:й аэрофон (индекс 412.12|. [ищик
из кусочка 6ересть:. молодого ку_
стаРника, деревца (мох<но взять ку_
сочек кино_' фотопленки). Фдин ко-
нец пищика' закладь!ва|от 

^^ея(дунин<ней гу6ой у' ни'1<н'4!{|и зу6ами,
другой конец косается верхней гу_
6ь:. |1ри свисте пластинка ви6рирует
и издает пРонзительнь:й звук. |'[ри
сх(атии и рассла6ленпи су6 мэняет_
ся вь!сота з.вука.

Функции вь:ёпнанаца в тРадицион_
ной культуре нукней Различнь]: их
при'у19няк)т при сгоне стада оленей
и во вРе^^я охоть! на различнь]х птиц
в качестве 

^^анка'}у\ох<но исполь3овать свисток_ма_
нок фа6ринной ра6оть:, тот, которь|й
при'{еняется охотникё16и Аля эама-
нивания гусей н уток. [одо6ие тако_
го свистк6 изготовляли охотники ({у-

котки Раньц.|е вРучную'
8се видь: свистков 

^^ожно 
исполь-

зовать при и^^ит6ции птичьих голо-
сов, когдё, напри/\^еР' нух(но изо6ра_
зить птичий 6азар. Ёсли наряду с
голосовь!^^ подра'+(анием кРику не_
которь!х птиц (наек, куликов и т. д.)
вввсти звуки различного вида свист-
ков, то вполне ,\^о}кно до6иться /у1но-
гоголосия пернать!х.

8энив ь| ргь|Ргь| н - стеРжне-
вь!е идиофонические погРе^^у]цки
(индекс 112,1 12). 9укотское название
состоит из Авух корней; вэн и-ко-
локольчик, в ь| р гь! р г ь! н_ц.|у^^.

|-|огрег*уш.:ки изготавливёли из ко_
стянь!х' 

'у|ет6ллических 
пластинок' ис -

пользовали так'{е цо!.' |5онь]т-
6у6енць: и вэнит-маленькие ко-
локольчики.



!{ длиннь:г* танцевальнь!*1 пеРчат-
кам-айхат (эскиг*осское назва-
ние вь!ц,ить!х пеРчаток для танца)
при!дивались в несколько рядов ко-
стянь!е пластинки. 8о врел+я дви}+(е-
ния Рук пластинки удаРялись дРуг
о дРуга, подчеркивая Рит'{ исполня_
е'}1ого танца.

(очцочь:т у' вэнпт привязь|ва|от
залц:девой веревкой к деревянной
палочке.

/т1аленькие вэнит ){(енщина при_
крепляет к верхней 3а,.{|девой оде'к-
де - кэ^^лилк'н - на спине и на низ
рукавов. !'1р" ходь6е и Ави'хенич
вэнит, удаРяясь о саягкий зам:девь:й
покРов оде}}(дь!' издак)т приятнь:й
приглу1ценнь;й г*еталлический звук.

Аолодьпе деву!д!ки носили в каче_
стве укра!дения ко>кань:й 6раслет,
к которо,}1у при|дивались 

'ч1аленькие|{очцочь!т. €ейчас 6раслетьг *{о'{(но
использовать как укРа1дение Аля
сценического кост!о'!1а и как допол-
нительное звуковое офорл+ление
Аля подчеРкивания Рит^^а ударов
одной ладони о другу!о или удаРов
запястий Р}к, или реэкнх взмахов
Рук во вРе,!1я дви'+(ения в танце.

8 алькатваа'|{ско,у1 анса*ц6ле <0ле-
ненок'} когда-то (в 60-е годь:) ис-
пользовался кох<ань:й 6раслет с х(е-
стянь!/|{и подвескаА1и как дополни_
тельнь;й звуковой эффект в ритме
)кенского танца. 3ти подвески-по-
гРе/|!у]!.,ки по изготовлени!о похо'|(и
на те' что прикрепля|отся к о6оду
чукотского и коРякского ярара.

}!{енщинь:-нукчанки всегда носили
по две косьг. }(ан<дая коса о6вива-
лась тесьлаой, сделанной из двух
сплетеннь[х 6исернь:х ниток. Асполь-
зовался в основно*ц 6ельгй 6исер,
как контрастнь:й цвет с чернь|ми
волосами. 1есьпца крепилась на ,!{ед-
нук' пуговицу. 0дна пуговица вде_
валась в косу у основания! в сере-

дине кось! 
- 

вторая ,иедная пугови-
ца с за/ч1!девь!/{ [|]нурког*. Ёа остав-
щейся части |||нурка кРепились ,{ед-
нь!е 

^^онеть: 
(однокопеечнь!е' двух-

копеечнь!е). 8 у:ди вдевались длин-
нь!е серьги, сплетеннь|е в виде тесь-

^^ь! 
из трех-четь!Рехцветнь!х 6исер-

нь1х ниток, где то'+(е прео6ладал 6е*
льпй 6исер. Ёа голову повязь|валась
красная атласная лента или ,у|ягкая
за]}1шевая повязка. :!1едньпе /ч{онеть|

позвякивали во вре/$я двихсения'' 3ти
укоа1дения 

^^о)0(но 
исполь3овать в

1""ц. с косами (сп+. рис' 14}'

Фдниг* из видов вэнивь]ргь!Ргь!на
является ааег*6ранофон - по-
грему!дка (индекс 212.4'' изготов-
леннь:й из вь!суц.|енного }келудка

ку$опатки. 8ь:чищеннь:й яселуАок
надува}от и су]шат, затё^^ нась|па}от

в него 
^^елкие 

речнь|е или 
'ч{оРские

ка'{е!!]ки (окать:ш.:и).
%звестная ,|пелодистка из с' Рь:г-

куни 9аунского Района }(' %' [еут_
валь изготовила этот инстру'{ент и3
подоучнь]х 

'|1атериалов' 
Берется по-

р'й""" }(естяная 6анка' 8 нее нась!-

пак)т Речнь.е или 
'у1орские 

ка}1е|д-

ки и плотно закрь]ва]от кРь!!дкои' па

6анку надева]от чехол из 
'|^атеРии

или ко''<и, украшеннь:й националь-
нь!'у\ оРна'у1енто'$ и цветнь]'{и под-

веска'{и. |{лавдия %вановна часто
напевает чукотские наРоднь]е'{ело_
Аии и свои песни под акко'{пане^^ент'
этого инстРу'*ента.

3 й ч э нэ }| 
-с^^ь!чковая 

пикол!о}-
ня (индекс 321.31 ). 9укотское назва-
ние от слова эйцэк-извлекать
голос. [акили о6Разом, инстру'ч{ент
н6зь]ваотся - извлекаю)щий подо6ие
гэлоса.

Резонаторол* является 6оль:шая
х(естяная 6анка длиной в 300 г*гя.
олириной в 180 ,тцм. .{еревянная цдей-
ка длиной в 580_600 /}1/ч1 проходит
через вс]о длину резонатоРа. 8 кон-
це :лейки с о6ратной сторонь: в6иг
гвоздик. 3а него пРикрепля!отся две
туго натянуть!е кручень|е капроно_
вь!е нити (рань:ше натягивались кРу_
чень|е х(ильнь!е нити|. (д151ч66 

-тонкая и узкая дугоо6разная из ки-.
тового уса или 6а,тт6ука палочка дли_
ной в 270 лам. .{,ля извлечения звука
палочку слегка с'|1ачивак)т в воде
(сл:оной) и воАя1 е.о по струне. 1'еут-
валь 1{. А. исполняет свои песни под
этот своэо6разнь:й сдцьгчковь:й инст-
ру,!1ент. 0писаннь:й инстру/{ент из-
готовил г*у>+< [. |4, |-еутваль - 8ук-
вутагин ['!етр [етровин.

Аналогичнь:й инструмент 6ь]л из-
вестен в селе 9ндцелен [1ровиден-
ского района; на нем игРала
о. п. |еунтонау. Аэтотовил этот
инстРу,!1ент Рульть:тэгин (,т+атериап
записан от информаторов 1акака-
вь: А. 1{., [иунь: 0. Ё., !_ьгтгь:на).
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9рар (нукни), саяк, сагуяк
(эскиг*ось:) 

-6у6ен, стариннь:й и са-
*дь:й Распространеннь:й музь!каль_
нь:й инстру'ч1ент чукчей и эскимосов
на теРритории 9укотского автоном-
ного окРуга.

!раР олённь!х чукчей-
ралань:й мем6ранофон с крестовид_
ной дерх<алкой на ть:льной стороне
(индекс 2' |.31 ! ).

}(енский яРаР или праздниннь:й.
Ба деревяннь:й о6од :лириной от

40 до 50 мг*, в попеРвчнике от 500
до 700 мм (толщина сеРединь: о6о_
да от 1 2 до 18 лам) натягивается ко_
х(а оленя.

,{,ля изготовления мег*6рань: вь:_
6ирается ц,куРа трехмесячного оле-
ня весеннего за6оя или !дкуРё взРос_
лого оленя нетолстого ко'{{ного
слоя. [1|кура вь!мачивается в теплу]о
летн]о]о пору в тундрово'{ озеРе
или реке около 10 дней, находится
под на6л:одением; очищается от
воднь!х насекомь!х; затем ощипь!ва-
к)т шерсть, полощут кох(у в воде и
тут }}{е натягивак)т на о6од. Ёсли ко-
жа сразу не используется' то ее су_
:шат. 8ь:су:ленну}о ко:ку нео6ходимо
у6рать в сухое ,т1есто' иначе под воз-
действием доя<дей и солнца она по_
теРяет свое назначение' станет л(ест_
кой, перестанет пропускать воА},
как ко'(а для плащевой накидки.

,{ля о6ода используется в основ-
но'|{ полярная ольха (мох<но лист_
венницу, 6ерезу). €вехсевь:ру6лен-
ньпй ствол ольхи отесь|вак)т, прида-
!от ну}{нук) длину и толцину| тут )|(е

^^едленно 
и осторох(но сги6а+от до

формь!, 6лизкой кругу, конць! креп_
ко завязь!вак)т веревкой и подве:ли_
ва}от для суц,ки на несколько дней,
(онць: хороц'о вь!суц,енного о6ода
скрепляк)тся гвоздикал*и. € вне!дней
стоРонь] о6ода продель!ва]отся ак_
куратнь!е не6ольпдие яг*онки_углу6_
ления| куда кладутся измельченнь!е
кусочки тундрового камня (камень,
используемь:й пРи изготовлении
скре6ка для вь!делки :лкур), и от-
верстия закРь!ва|отся пленкой-коя{и-
цей (пленки_кох(иць[ - отходь| при
вь!делке {д куРь! оленя). 9монки-уг_
лу6ления делак)тся для улучщения
акустических даннь!х яРара] звук
ярара становится 6олее о6ъем-
нь]м, звучнь!^{. А на внутрен_
ней стороне 6у6на мо}кно увидеть,
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что углу6ления с из'91ельченнь!-
,!^и кусочками тундрового камня с
правой сторонь! о6ода дела!отся по
количеству несколько 6оль:де }1

6лих<е дРуг к АР!г!, чем с левой
сторонь.. Бсли, скан<ем' их всего 10,
то с правой сторонь: вь:дал6ливают
6 углу6лений, а с левой-4.

[1еред тем как начать натян(ку
ко)'(и на о6од, ваРится из рь;6ьей
коя<и клей в малом количестве вФдьг.
[1о- старинног"1у рецепту' пеРед вар-
кои рь!оь]о кох(у раз}!(евь]вали во
рту - клей под воздействие^^ сл'онь|
и кипячения получался улучшенного
качества.

0тдельно ваРился тундровь!ймох-витъь]н. @6од с вн|ц.лней
стоРонь] с^^азь]вается горячи/ч1 рьгбь_и,^ клеем. 8 конць: натягиваеддой
кожи кладутся пучки гоРячего от}.(а_
того 

^,1ха. 
|-!унки завязь!вак)тся ве-ревкой, начинается натяжка ко'ки.8о арел+я натя).(ки кожу с внец.лней

сторонь] 6у6на пеРиодиче€к}' }167}{-
ра!от горячим 

^^окрь!^^ ^,!хо'|{, 
кожа

при этой процедуре как 6ь! р!ссла6-ляется, и ,у1орщинь! на ней легко вь!_тягива|отся. }!атянуть:й нерез пучки
веревка,!1и ярар су]дится пРи о6ь:ч-нои те^^пературе в яранге. |-.!осле
суц,|ки_ края ко)+(и в,}1есте с веревка_
*+и о6реза:отся (натян<ку коя(и наооод }.(елатёльно производить всолнечнук' погоду). 3ате,т+ одна или
две ,{еталлические проволоки кон-
ца^^и ать.как)тся во внутреннк)|о сто-
рону о6ода полудугами так' что6ь:
прикрепленнь!е х(естянь|е погре^^у!д_
ки касались почти серединь! /}1ем_
6рань:, Ёа внутренней'сторон. 

"с!-чайки укрепля|отся 4 6ечевки. !-,|е-
ресекаясь, они о6разу:от своео6раз_
ну!о Рукоятку 6лих<е к левой руке(руке' котоРая дер'(ит 6у6ен).

полоту!д!ку из китового уса дли-ной от 350 до 400 даг* о6тягивапот
/йеховь!^^ чехлом из хвоста или лапь]
со6аки. Бьгот его по вне]дней сторо-
не ярара. 9дар прихоАится по цент-
ру натянутой мела6рань:' 

'{,ля рит-/{ического сопрово){{дения танца
удаРь! долх(нь! 6ь:ть сильнее и чет-
че, ярар дер).(ат пеРед со6ой в по_
чти вь:тянутой левой Р}ке, а при
сопРово}(дении мелодии песни 6ь:от
глу.де' сла6ее, поло}}(ение ярара ни-
}ке; иногда левая рука отводится
в сторону.



}*1 у>кской яРаР, или лич-
нь:й, семейнь:й*,

Ёа деревяннь!й о6од в;ириной
около 30_з5 ,!1м' в поперечнике -около з20-380 мм (толщина сере_
диньз о6ода от 10 до 13 м*+) натя_
гивается оленья ко}[(а. /}1етод изго-
товления ь,пем6рань: из оленьей
|цкурь! тот }0(е, что и при изготовле_
нии }!(енского |или празднинного)
яРаРа. Ф6од стара!отся сделать из
хоРоц,его звонкого деРева (лист-
венниць!, чозении' тальника и др.).
}(усок дерева отесь|вают до ну)к_
ной длиньг и ]|.,иРинь!' по всей длине
заготовки посеРедине делается не-
6оль:дое углу6ление. 3аготовку
вь|'}1ачивак'т в горячей воде, потом
постепенно сги6а:от и доводят до
6ормь:, 6лизкой к кРугу, конць! 3а_
вязь|вают и су]||ат. }( вьзсу:шеннолау
о6оду прикРепляется сухоя(илия!Аи
6оковая ручка из кости или дерева.
Ёатягива:от так }.(е, как пРаздничнь:й
яРар, только о6од не ма).(ут рь:6ьи*+
клее.ч, а по углу6лени!о на о6оде
крепко завязь!вается специально для
этой цели сплетенная из сухо>килий
веРевка. !_!осле су!,.]!ки натя'(нь]е
ремни веРевки 

'|. 
лн.!1няя ко)+(а сре-

за!отся.

'{,ля 
колотущки используется Алу1н-

ная и узкая палочка из китового уса
или хоро:лей поРодь! деРева, она
длиннее попэречника о6ода пРи^^еР-
но на 100 *цм. [1равой рукой деР}(ат
за ручку, вне:дней стороной к се6е
яРаР, а левой рукой -за ни>хний
конец колоту1!]ку. Бу6ен удаРяется
о колоту|дку в рит'у1 песни то одним,
то други^^ концоА1 о6ода.

Рагинь;й г*ег*6ранофон с
6о ков ой Ру ч кой-де рхс ал к о й
на о6оде (индекс 211.з21)**

Ёа деревяннь:й о6од круглой илн
овальной фор*+ь: :лириной от 30 до
40 г*лл, в попеРечнике - от 350 до

* 3а,писано от информотоР. 1{ьгтгв-
ут Ё. А.' я(итэльниць! с, /у1ейнь:пильгь:но Бе-
ринговского Район!, руко!одителя н!цио.
нального ансам6ля к.{рух<6а,.

** 3аписано от инфоРмоторов 9укотс:сого
района Рагть:тваль Р. (с. /!орино), |1еоно-
вой А. А. (п. .||аврентия), 1огъёк 9. с.
(с. }элен).

550 д,цдц и 6олее (толщина серединь!
обода от 10 до 15 мм) натягивается
кол(а мор'.(ового ).(елудка.

|_!ри разделке у6итого ,$ор}.(а ак-
куРатно отделяется и срезается х(е_
лудок, .{ля удо6ства Разделки )'(е-
лудок подве1д]ивается| и ноя{о^{ осто-
рох(но, что6ь! не повРедить внут_
ренню|о пленку-ко)!(ицу, рассека!от
наруя<нь:й 

''+е!док 
)+(елудка. 8нутрен_

н]ою пленку-коя(ицу чистят скре6-
ко,!1, зате,}1 несколько дней вь|^^ачи-
ва]от в разнь!х водах. 8ь:нуть:й из
водь] я(елудок от},(и/}1а}от' надува!от
воздухо'{ и в тако,|1 виде подве!1|и_
ва!от для су!|!ки. 8ь:су:ленну'о таки/ч{
о6Разо}'1 ко>о(у 

'+(елудка 
надреза}от

с вогнутой стоРонь!, раз'|1ачивают в
воде и начина|от натя}.(ку кох(и на
о6од гладкой стоРоной нарухсу. 8ь:-
сь!хая, кох{а за/91етно сокращается'
поэтому при натягивании часть ко)0(и
заворачивак)т нё о6од, создавая за-
пас.

,{,ля о6ода использу'отся ус грен_
ландского кита, лиственница' таль-
ник' иногда 6ереза. Аетод о6ра6от_
ки деревянной о6ечайки такой же,
как и пРи изготовлении чукотского

^^ух(ского 
яРаРа. [1осле натя'{(ки ,!(е-

лудка по углу6лени:о о6ода на,}1ать|-
вается и завязь!вается сухожильная
веревка. ,{ля изготовления такой ве-
Ревки 6ерутся ){{иль] ног оленя, пРо_
сушивак,тся' зате^^ расщепля|отся, из
них плетется веРевка. ,{,ля крепости
и наде)|(ности веРевку сильно Растя-
гивак)т в длину и в тако'ч1 виде ос-
тавля!от на 2_3 дня.

}(олоту:лка_узкая и тонкая па_
лочка из китового уса или хоРошей
породь] дерева длиной 350_400 г*+да.

Бу6ен деР)+(ат за Ручку перед со_
6ой в левой руке вне1].|ней стороной
к се6е' колоту!дку в пРавой Руке за
ния1н)4й конец. }дарь: приходятся по
внутренней стороне 6у6на. (оло-
ту].шка одновре^^енно удаРяется
веРхни}1 концо}1 о сеРедину 6у6на
у основания и о6 о6од. }дарь: долх(-
нь: 6ь:ть короткими и четкими' а при
исполнении второй части танцеваль_
нь!х ,}1иниат}ор темп ускоРяется, }в€_
личивается сила удаРа.



гоРловоЁ пЁниБ

[']илгъэйчэн с чукотского язь!_
ка _ (гоРлохРипение> (кгорловое
пение,) _ звукоизвлечение пРи вь!_

дохе и вдохе, получаемое при осо_
6ог* поло>кении язь|ка и язьгчка нё_
6а в полости гоРтани.

[1одготовка к гоРлово,!{у пеник'.
3адняя часть язь|ка приподни'{ается
к верхне'у1у задне^^у нё6у, средняя
часть язь!ка Растягивается в сторо-
нь| и пРи'ки'91а€тся к 6оковь:лц ко_
реннь:м зу6ам, кончик язь!ка сво6о-
ден' веРхние и ни'кние зу6ь: о6ра_
зу:от не6оль[|]у}о щёль ,!1е>о(ду со-
6ой, соответственно гу6ь! зани,$а!от
поло}(ение (растянутой уль:6ки>.

8о врелпя горлового пения задняя
и сРедняя части язь!ка напРяга}отся'
кончик язь!ка опускается вниз.

[1ри вьздохе язь!чок нё6а подни-
А1ается и пропускает воздух, иАу-
щий из глу6иньг легких.

[1ри вдохе язь!чок опускается' ос-
тавляя открь1ть!ми 6оковь:е щели,
и струя вдь!хае/т1ого воздуха коле6-
лет его вовнутРь.

3вук пРи вь|дохе низкий, напо-
лпина:ощий хорканье оленей и ,\^ор-

ских }кивотнь!х; звук при вдохе 
-

вь|11!е и вь!сота зависит от щели ме_

}0(ду задней часть:о язь|ка и задней
часть}о нё6а с язь!чко'}1' напо'у1инает
то крик чаек' то х<уя<:кащий тэлитэл|
то весеннее воркование птиц ц 

'!1.и-вотнь!х.
0дна из разновидностей чукот-

ского гоРлового пения такова: при
вдохе кончик язь!ка подни'у1ается и
пРи}+(и}1ается к переднему нё6у. |-!о-
лучается 3вук, похох(ий на то' когда
мь! в испуге вдь!хае,\{ поток воздуха
и произноси,у1 гласну]о: кА>>.

8торая Разновидность; при вдо-
хе пРи}0{и.'у{ается вся задняя часть
язь|ка к заднё/иу нё6у, остав ляя 6о-
ковь!е щели, ни}княя чел!ость опус-
кается, звук пРи это^^ поних{ается
(,р, пропуске воздуха не только
через щели гортани' но и чеРез но^-

соглотку челк'сть опускается нихсе),
над6ровнь:е 

'у1ь!щць! 
подни}1ак'тся

ввеРх (вьпрах<ение лица_ изу^^ле-
ние), звук получается вь!1де.

[ р е т ь е й Разновидность!о горло-
вого пения являк)тся пРидь!ха-
н и я 

- 
это четкий, рит/}1ически за-

данньгй вдох и вь!дох. [1ри придьвха-
нии язь|к и язь|чок нё6а лценее на-
пря'(ень!. 8ь:сота 3вука зависит от
из,$енения о6ъед,ца полости рта.
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8ыёпнанач из боршевпка
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1анцевальньте перчатки -айхат с костяными пластинками



8энит на верхней замшевой одежде



(ожаные браслеты с кочцочыт
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[рар с рувкой-лержалкой :*а ободе



Аль- пн_ цшн
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снвговь|БивАлкА

Речитатив к !-й части танца с€неговыбивалка>

!. Фо'_ээк, оо'к_ээ'к,
[!ицэтнркын царгннэн!
[|анраплякыт' иръыт' къэлит
Амтэвлята цыл гыркынэт.

|1рипев: Аа'_аа', аа'_аэй!
Фо'-оФ', оо-оэй!

2. Фо'к-э9'к, оо'к_ээ'к,
Б['льыл_ы'льыл рицзркын!
Атэвляка рэвиленцыт
(элиплекыт цан_ым цан.

|1рипев.

3. Фо'к-ээ'к, о-о-о-о'к,
[! ицкут итэ цытэвляркын'
Фо'к-ээ'к, о-о-о-о'ц,
;}|ургшн миргын нымлыцэн!

|-|рипев.

4. 1анчыцавцай_омцыцавцай
1ивингыркын пэмыцэй!
1ивч-тивч' тивч-тивч
1ивингыркын нэмыцэй!

2 раза

(шелодия хо 2_й частп танца <€него;нбшвалха>)

[|рппев



коРоткоЁ лвто Рь!РкАип}4я

| _8 такты

9и- я эш- я- ца

9_ |6 тактн

эи- я эи- я- ца эй- я эй- я- :1а

25-32:акты

33_44 тахты

о'х о- о- о о'к о- о- о



вь|двл кА ш куР

э- я_цо э- э

йа- а- ца- я.



полвт чАики пРотив вЁтРА

чайка летгг
мимо скал

чайка открь|вает клюв

ущелье

чайка с усилием
о|!ускается вни3
к ущелью и
в3м!{вает ввеР^
грудью против вет!'а

А- х'а атуг: ляку



черные тучи |!.,!ь.ву] |!0 небу

'етер 
пь|тается

сбить чайку с путп

чайка летит мимо скал

ветер бросает
чайку в волны

а- йе-я э. э-ца



ветер снова
бросает вайку в волвъ:

найху ударило
новнп порыво] 

'етра'но она выстояла

чайха два ра3а
качнула крнльями и'
отбросив ветер,
8шрвалась вперед



3скиз костюма к танцу к(ам6ала>
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3скиз кост}ома к танцу к€неговь:6ивалка'



((РхшР6и9!ч€о.,онэ) А!нрд х Рно{дэох вихэ€



,;..'::,: ,',.. ,:. |.', _:.\ , .-. .":-:.1.,': .

3скиз костюма к танцу (короткое лвто Рь|ркайпня>>



9скиз костюма к танцу к[{ороткое лето Рьгркайпня>>



9скнз кост!ояА! к танцу (вь]двлка шкур))



(эёдээ видо6ц ия!вь дэцоц)) {Бнэд я 9но.дэоя еих)€
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