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Kopennoe Hacenenue Hykorku — uykuu (6eperossie u TYHAPOBLIE), ICKMMOCH!, KOP S~
KM, IOKaruMphl, 38@Hbl ~— Ha NPOTAKEHMH BEKOB CO3AABANM CBOIO TAHUEBANLHYIO KyNbTypY.
HapoaHbiid raHew kak sBreHue, COUMANBHO COMMHBLIGECA B KOHKPETHbIX MCTOPMUYECKMX
YCNOBUAX, BCErfa Mrpan B >XM3HM HAPOJAa HeManyio PONb; OTPAXAN ero MbICNM, uyB-
CTBA M TPYAOBYIO AEATENLHOCTD.

OrpomHylo ponb B COXpaHeHWM W PA3BUTMM TPAOHULUOHHOFO XOpPEorpauyecKkoro
uckyccTea cuirpan Benukui Oxtabpe. Coserckas snacte OTKpbina AOPOry BCeM Hapo-
A3M, 33Kpenuna npaso Ha Pa3BMTHE CBOEH HALUMOHANLHOW KYAbTYPbI.

TpaguunoHHOE xOpeorpamuUeckoe MCKYCCTBO KOPE@HHOFO HaceneHus YyKoTku wupo-
Ko GbiToBano Bnnote A0 50-x rogos HblHEwHero cronetwa. B pasnwuubix cenax u crom-
6Mwax no-npexHemy, KaK B CTapHHy, YCTPAMBANIMCL COCTA3AHMA NEBLUOB W TAHUOPOS.

MHoroneTHuii ONLIT PA3IBUTMA HALUMOHANLHON COBETCKONW Xopeorpaduu csupeTenn-
CTRYET O TOM, HTO BeKamMk OTWNU(OBAHHLIE CPEACTBA BLIPAKEHMA 8 HAPOAHLIX TAHLAX
ABNSIOTCA @CTECTBEHHOH OCHOBOH PA3BMTMA HE TONLKO CAMOAGATENLHOrO, HO M npodec-
cuoHanbHOro mckyccrsa. Kacasaces 31oro npouecca & o6nacru xopeorpauueckoro ucKyc-
CTB3, HABR0 CNEUMANLHO BbIACNUTE ©0cOBYIO PONb OPraHM3OBAHHON XyROMECTseHHON
CaMORRATENLHOCTH KAK MPOMEXYTOYHOTrO 3BeHA MeXAYy GbITOBON M NPOMeccHOHANLHOM
xopeorpapuen. XyAoKecTBEHHAR CAMOAEATeNbHOCTb, KAK HOBAS COUMANMCTHUOCKAR (OP-
Ma HapPOQHOrO TBOPYECTBa, CTana MPeKPacHbiM CPEeACTBOM NOALEMA HAUMOHANBHOTO
nekyccraa. C kamabim roaom Ha HyKoTKe yBefMUMBAGTCH YUMCNO CAMOZEATeNbHLIX NeceH-
HO-TaHueBansHbix aHcambned. B HacTosuiee Bpems NOUTH B KAKAOM NOCENKe 6CTh CBOK
camopesnTensHbIN aHcambb.

TanuesansHoe McKYccTBO Geperosbix HYKUes, MHBYLLMX HA CEBEePO-BOCTOUHON OKO-
HeuHocTu HykoTkn 8 paiose Bepuirosa nponuBa, cnoXmaoce NO TPAAUUMAM XOpeorpa-
(PUYECKOrO MCKYCCTBA ICKHMOCOB, ux ObGneAuHAna obwHOCTE MOPCKOro Npomseicna.

MNeceHnHo-TaHueBANBHLIE COPEBHOBAHUN uYYKU@H Y3NneHa € COCEAAMM ~—— FCKMMOCAMM
HaykaHa, a Takme sbie3abt muTenen BEPUHrOMOPLA B rOCTH K 3CKUMOCAmM B CeneHmus
Keixtel Ha Anacke, Inuk Ha Manom [Ouomuage, Ykusak Ha octpose Ceatoro flaspenTus
M OTBETHLI® BW3IUTLI ANACKUHCKMX 3CKMMOCOB HA TeppuTopuio YykoTku B cena Ysnew,
Muyoyn, Haykan, YannnHO, nOuYTH eMerofHbIe COCTA3AHMA TAHUOPOB HAa NpasgHuke
kura «lonva» oTkpuctannuauposanu 0cobblf CTUAb, CTABLUMKA TPAAHLMOHHOK OPMO
Xxopeorpaguueckoro MaHpa y MuTenen cesepo-BocTouHoro nobepexss Yykorckoro
NONYyOCTPOBA,~— TAHLERANLHLIE MMHMATIOPSI.

CneayeT 3ameTuTh, UTO 3CKMMOCHI, HbiHE XuBylwue B cenax Yanew, Jlaspentus, Jlo-
puHO YyKoTCKOro paioHa, W 3ckMmOce cen Hosoe Yannuno, Cupenuxm [Mposugenckoro
PaHOHA MMEIOT He TONLKO PA3HbIA A3LIKOBLIK, HO U NECEHHO-TAHUEBANLHBLIA [MANEKTHE.

TaHubl 3CKMMOCOB — nogpaxarencHbie. CPeAM HWUX PAaINMUANNCL HEHCKME, MY~
CKM@, CMEeLLaHHLIe; CONbHLI® W rpynnoBbie. Bce TaHubi NPEACTABAMOT coBOM 3aKOHUYEH-
Hble TAHLLeBANbHLIE MHHWATIOPSI.

TaHuesansHas MUHMATIOPA COCTOMT M3 3a4MHA, ABYX HaCTeH W KOHLOBKM (TOuKu),
Mocne neBoneworo mcTynnenus nesuos (3aumHa) TAHLOP CTABHOBMTCS BO BTOPYIO NO3M-
UMIO, H4YTb COTHYB HOrM B KONEHSNX. Haunnoe'rca nepsans 4acTte TaAHUA, MegneHHaa, onu-
catensHOro xapaxtepa. 3fecs 3puTeno Kak 6bl NOKAa3bIBAIOT OBLLYIO KAHRY ABMKEHW
TaHLA. 3aTeM MCNOAHWTENh MEHReT o3y (BTOPas UACTh): LWHPOKO PACCTARUB HOIM,
rny6oko cagutcs Ha Hux. Kawea BTOPOH uacTu NOBTOpSeT nepsylo; B OTnuume OT
Nepsoii YaCTM Pe3KO MEHREeTCA XapaKTep MWCMONHeHWS: TaHeL CTAHOBMTCA Temnepa-
menTHeiM, Quens akTusHO pabotaer mepxHss uacts Tena (kopnyc, ronosa M 0coBeHHO
Pyku). Bpems or BpemeMn HOramu, OCTABLUIMMMCA B HU3KON NOCAAKE, UCMOMHMOTCA MAA-
CKOKM mnu HeGOonbwMe CKONbIRULUE MPLIKKM TO B. OAHY, TO B APYrylO CTOPOHY.



Henuunnt 3TOT e TaHew MCNOMHANM, CTOS 8 OCHOBHOM WECTOH NO3MLUMK, meHee
TEMNEPAMEHTHO M SIAKOHWUHG.

Kak npasmno, mMMHMATIONa MCNOAHRETICH OAHMM COMAMCTOM, HO AONYCKAETCS 4 nap-
HOE MCNONIHEHME, ECNK 3TOrO Tpebyer coAepmaHmne TaHLA.

B cpegHem anutensHocte 3Tux Tarues 1—2 munytel. C3agm TaHLOPOS cugenu nes-
ubl, MCNONHRBWIME B YHWCOH MENOAMIO TAHUA, KPOME TOFO, MYMUKHBLI, B OTAMuMe OT
WMeHKUuLMH, CHHXPOHHO OTOuaank puTm Ha Bybnax (caskax — muvenn Hayxkama, caryakax —
murenn CupEHUKOB, APAPAX — HyKuh)

Boinu u cuARuMe KEHCKME TPYyrnosale TaHubl, NOAYMHEHHBIE OCHOBHOW (hOpMe MC-
NONHEHHA MHHMWATIOP.

MaccosbiMu cuMTanucs TaHubl nof obuwium HassaHuem «BonbHblid TaHeus, Ouu cny-
MuNK AR PAIMMHKW M CHATHA OOULIErO HANPSKEHUA Y YYACTHMKOS TBOPUECKMX COCTH-~
3aHMi M, B OTNMYME OT MHMHMATIOD, HE OrpaHMumsanucs 8o BpemeHu (6Goinu sonbHOMK
umnposu3zaymnesi), Ho 0673aTeNnLHO BKNIOMANKH HECKONLKO OCHOBHLIX, BCEM H3IBECTHLIX,
ABMIKEHUA pYK.

B Hawe mpems nNOSEMIMCH UENbie TAHUEBAaNLHbLIE CIOMTLI, NOCBRULEHHbIE ApesHemy
npasannky kura «flonsva», V| BcemupHomy cectusanio monopexu m crypesxtos, Bce-
COI03HLIM CMOTPAM XYAOMECIBEHHOrO TBOPYECTBA, COCTOAUME M3 HECKONLKWX TPagm-
UMOHHBIX MMHMUATIOP € HEBONBLILIMMU UIPOBbIMM CBAZKAMU MEMAZY Humu. ITO Npumep
NPOHUKHOBEHKS (OPM XOpeorpadu4eckoro manwpa aApyrux 6patckux napogsos CCCP.

3HameHnThIe TAHUOBLUMKM, HAPOJHbIE COuMHMTENM TaHues ATk, Poinens, Ymkxa,
Hyverenn, Tarnéx (oreu), Xanuxaernn, Tymokak, Canuirstok, Hytasnse nepepasanu csom
Teopueckuii 6arax monofomy noxoneunto. [orosbie, OTwWNMGOBAHHLIE CAMMMM TBOP-
Lamu pa3HOOBpPalHbIE TAHUEBANLHLIE MHHWMATIOPL!, KAK NONOTHA NPOM3BefeHMik BblAa-
SOULMXCR XYAOMHMKOB, PACCKAZLIBAIOT HAM O MMHYBLUMX M HEBO3BPATHLIX OCNENMUTENbHbIX
MIHOBEHUAX YENOBEUECKONW MCTOPMUM.

CKMMOCCKMI TaHeL CBOEH CTPYKTYPOR HanOMWHAET rPadimueckusi pucyHok, obpam-
JEHHLIN MENOAMYECKON pamkoi. A3bik wecta B Hem HeobbiuaiHO passut. Kawpas
TAHUEBANLHAR NO3a OCTaBnfeT BnevyatneHwe HeHONLINOH CKYALNTYPLI M3 MOPIKOBOrQ
KNbIKA HAPOAHOrO YMenseua-koctopesa cena Yanew. nynsntypno&b NONOMEHNR Ku-
CTel pyk NOAYEPKMBAIOT TAHUUEBANbHbLIE NEePUATKM.

TaHueBansHOE MCKYCCTEO CEBEPHBIX W IOMHLIX Beperoseix U TYHAPOBLIX Uykuei Gone-~
WOro paznuuus He MMeer. 370 OBLACHAETCA 4acThim KOHTAKTOM memay Humu (TyHapo-
Bbie UMEIOT CBOMX POACTBEHHWKOB B OCEANLIX PHIGONOBEUKMX nocenennax u HaoGopor).

Ans 4uykoTckMx TaHues xapakTepHa cBOGOAHAR MMNPOBM33UMA BHE CTPOrOH My3bi-
KaneHO® CcTPYKTYpst {8 OTAMuMe OT 3CKMMOCCKHMX muHMaTIop). Temn 3asucaT OT Tembt
M HACTPOEHMR TAHUOPA X ero TeMnepamewra.

JAna uyKoTckOro TaHua, OCOGEHHO MEHCKOrO, ONeHb XAPaKTepHa NNACTMKA PYK,
nnaBHbIe NEpPexoAsi OAHOrO ABMIKEHWA 8 APYroe, NO3THYHOCTh, HAMEBHOCTSL.

Y 10XKHBIX uyKue#, mwTenes BepuHrOBCKOro paiiona M BAGKCKOR TyHAPLI AHaabip-
CKOTO paFoHa, TaHubl Gonee NOABMNKHLI, C MPLIKKOBLIMYU dNEMEHTaAMM. Ocobuiit Temne-~
PAMEHT y TAHUEB, WCNONHREMBIX BO BPems MPA3AHWKOB, NOCBALLEHHLIX OCHOBHbIM oOne-
HesoAuecKuM unknam., ITo 6eino uspasHa obycnosneHo Kouvesbim obpasom KM3HM
W MCTOPHYECKMMM HAHHBIMKM O NMOCTOAHHOW FOTOBHOCTM B NPOWNOM K BOEHHLIM CTOAKHO-
BEHMAM M3-3a nactbuuy, ANS BbINACA ONEHEN C COCEAHWMM NNEMEHamu KOPAKOB.

CoCencTBO 3TMX HAPOAHOCTEH MOMOTaN0 B3AMMONPOHWKHOBEHWIO HEKOTOPLIX 3ne-
MEHTOR TAHLEBANLHOIrO MCKYyccTBa {Hanpumep, aKTMBHOE ABMIKEHME NNEYEBOTO CyCTaBsa
B putm GybHa).

Xouerca NORYEPKHYTb, YTO Y TYHAPOBbIX KOPAKOR W TYHAPOBBIX UYKYEH MHOrO
obwero 8 cbpasze mu3auu M 6hiTe. [TOKPOH OAEKABI «M P b kI H» 3IMMHErO M neTHerc
HasHaueHus 06U\, TONLKO y KOPSKOB B ofempe obunue ykpaweHuid. Hykorckwe y3o-
Pbl, ANNNMKALMM MEXOM M KOXeid, GuCcepHbIe BLILLMBKM CAGPIKAHHL, nsberaerca usnuwe-
creo u 8 noa6ope usera.

TaHuEBanu YyK4YM TONLKO B NPA3AHMKW, a nenu BcerAa. B amuHbix nechsx nenock
06 0XOTe MNK O POAUBLIEMCH ONEHEHKE, O BEPHOM YNPSIKHOM OneHe u T. . Koraa we
UYKOTCKMH TAHEl, NONY4WN CUEHMYECKOe Pa3suTue, COAepPHAHWe MeceH nepewno s nna-
CTMMECKMA PMCYHOK TaHua.

MpazgHuutoe TAHUEBANLHOE COCTA3AHME Yy uyKYedk 0BLIYHO HAUMHAN  MYMUMHA,
Kotopomy nopasanu spap. Chauana oW cnywan 3syku apapa. 3atem, HAWAR HYMHbIHA
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€MY PHTMMHECKHMH TaKT, HaYMHAN TaHEeY C TONYKCOGPasHbIX ABMKEeHMH nney u HeGonNb-
WKX NPUCEAAHMH HA COTHYTBIE 8 KOMEHRX HOTW, CTOSWME BO BTOPON NO3M-
LUK, NOBOPAYMEAS KOPRyC TO BAEBO, 10 Bnpaeo. ConposomAaaemulii so3rnacammu 3pu-
TeneW, TaHUOp passusan temn TaHuad. Ecau ox 6uin monoa, 1o rnyboko caguncs Ha
WHMPOKO PACCTABNEHHBIE HOTM W, KAK NOMMAHHbIH 4aaTom (apKaAHOM) MONOAON OneHmi
6bIYOK, pLIBKAMM ABUrANCR 8 pPA3HLIe CTOPOHBI, MEHAR NONOXKEHWH KOPNYca, roNoBh
M PYK € SpapOMm, a 3aTeém, NOACKOYME, COCAMHAN HOMM, KCNOAHAN MPLINKKOBLIE ABMIKEHMS
€ ABYX HOr, C HOTM H3 HOry, MHOrA3 B 33apTe 33aKAHUMBAA T3HEL NPLIKKOM Ha oba ko-
NEeHa M aKUEHTUPYS KOHeLU TaHua 803rNACOM.

3aTem B 3TOT TaHeU AO/MIKHA BOWTH IKEHWIMHA, OBLIMHO XO3aiKa ApaHrw. Spap nepe-
xoAaun K ned. Hapgo cka3ars, uTo B NP23RHMKM B NPUCYTCTBMU FOCTEN MEHWMHHA Hage-
Bana 3amilieBylo BepxHIolo oAexay — kamnuniod, Ha ronose y nwee 6uin npasgHuunbi
Y60p #3 GucepHuIX TECEMOK M MefHbIX YKPaWeHui (B KepKepax 8 3TUX CIYUanX MOrAM
TEHUEBATL TONLKO NOMXMABIE IKEHULMHBI),

Heuckuit TaHey cOCTOAN B OCHOBHOM M3 MHOMECTBA BAPMAHTOB ABWIKEHMI lLEW
M TONOBLI, PA3NMUHLIX NONOKEHMIA APAPA M HEBONLUWIMX NPYMUHUCTBIX NPLIKKOB C ABYX
HOr Ha OfHy, ¢ O6GA3aTensHbiM CONPOBOXAGHMEM KAWAOrO ABMIKEHMS FONOBLI, nned
M HOT PUTMHYECKMMM HEEONbW MMM NPUCEAAHNTIMHK.

Bo spems TaHua monofble MEHIWMHBI W [EBYWKW NO TPSAKUWMM NOHTH HE NOAHW-
Manu rnas, ABMIKEHUS pyK COMPOBOMAAN B3rNAA M3-NOA NPUCNYLLEHMbIX PecHWU.

Korpa wcnonuanucs Hebonblime cKONb3SWIME NPLIKKW MAK NOACKOKM € NPUCERa-
HUAMM, TO YACTO CMENbIE M TEMNEPAMEHTHbIE MEHUIMHBI BKIIOYANHM B TaHel, ABHIKEHMN
6enpammu n Nneyamu B PUTM APApA, 33 CHET YEro YKPAWEHMA HA OAEHAE HAYAHANK KAK
6Ll coyuacrsoearh B TaHue. HEOMMABHHO MEHWWHA OCTAHBBNMBANACH, PE3KO CMEHANa
PUTM H3 4HaCThIe y[ApbI KONOTYWKOW M, ONYCTMB FNa3a, B3ALIXaNa, NPEAnarana Komy-
nubynb 43 MyMuMH 33meHMTs ee 8 TaHue. Tak OAWMH TaHUOP CMeHsn gpyroro. B sro
Bpems XO3RHKE SPaHry, NPUroTOoBMB €AY, HAYWHANA NOAHOCHTH KyllaHbS BCEM, KTO
npMcyTCTBOBaAN Ha npasgHuke. Mo Tpanuuuu HA NPA3AHMK NPUrNAWANK M3IBECTHOro
TaHUOpa, 3HABIEro NO4YTHM BCe necku olbutatrenedi cronbuwa. Ov nonb3osancs o0cobuim
BHMMAHMEM xO3fkiku. CHUAEN rocTe HA ANWHHOK NOAyWKe — 4 OTHOT—Yy nonora
cnansHu. McnonHAs necHu, aBTOPamM KOTOPbLIX 384ACTyl0 6biNM NPUCYTCTBYIOWME 3AECh.
K@ rocTW, OH BENMYAN KAMAOro oneHesofa unu pbibaka-oxorhuka. Cnywarenu Topke-
CTBEHHO MOAYanK U OA06PHTENLHO KMBANW TONOBAMM. .

Uepes HeKOTOpOEe BPEMA HAUMHANKM NETh CaMM NPUCYTCTRyIOULMe. [TosRRaANOCk OXM-
BNEHKME, pa3faABANCA BECENbIH IJKEHCKMH CMEX, CAECPIKAHHLIE NOKPAKMBAHMA MYMKUMH.
MNotom waK pacckassl. CMmewHbIE  MCTOPMM NEPEMEKANMCL € FEPOMUECKHMMU CKa3a-
HuAmK. Beuep 3aKAHUMBANCS CKA3KAMM, NETEHABMM, PACCKA3AMM CATMPMYECKOrO M IOMO-
PUCTHUECKOro XapakTepa, nOBGaceHKaMu NPO IKMBOTHBIX, @ EHULMHLI MCMIONHANK WYTOU—
Hble CKOPOroBOpkw. Takue TBOpYECKMEe Beuepa BO BPEMS NPA3AHMKOB CUMTANHCL YAAY—
HBIM NPHMMEPOM Becenbs BCero cronbmua,

TemaTHka 4YKOTCKMX W 3CKMMOCCKMX TaHues pasHoobpasHa. 310 npexge scero
TaHubl O TPYA@ OXOTHWKA, ONEHEeBOAA, PhibaKka, xO3sAKM SAPAHIM, CO3RAHHLIE B pPa3HOE
Bpems OTHeNLHLIMM nocraHoswikukamu: «Oxota Ha kuran u «C6op sAuu Ha cxane» —
Hyrerenna, «Oxora Ha necua» — Tunn, «Pazgeaka mopckoro 3zseps» —[1. Xanexae-
runa, «Taney wsewn — HyHnernununa, «Cobaubs ynpskan u «Taney crpoutens» —
B. Apeuaiisyna, «Byanu xoasiiku» — Keitrakas; a tawwe rauus o cesepHoi npupoae,
O »uBOTHLIX M nTuuax: «CesepHoe cusnue» — H. Apersans, «Ha mopckom 6eperyn —
Tawo Jleitel, «Hanakytckuwe sopomsin» — Mmarmbl, «Ckpun mops» — O. M. Teywronay,
«Kypasnun — napognuit taned. Jlupwueckne tanuei: «[lesymxm ¢ Fonybuix ozep» —
E. Hyrakey, «/lesywka suiGupaer keHuxan — ATbiNa; CATHPMHECKHE 1 WYTOuHbe: «Kax
Hynukos wanky novepsn» — Areika, «[lpo Hawero 3aseayioWero TOProBO-3arOTORH—
TeNnbHbIM NYHKTOM» — Mmaknuk, «Bopon 8 yseHoxnx Bptouxax» — [, Tarpuust, «Mpo 6o-
raua-o6mopy» — AnkayHa. Tanuet Ha obujectsenHo-nonuTuueckylo Temy: sGops6a ¢ ame-
PUKAHCKMM TOProsuem» — ATbIKa; TAHUBLI-OTKAWKM HA COBPEemeHHble cOBbITHS B CTpaHe:
«CnyTtHukn — B. Apeuaiisyna, «Kax coBauxa Jlalixa cnerana 8 kocmoc» — B. Kaliusina,
«KocmonasTui» — B. Puinens, «®ectusannHas» — A. [lapuhbl, «decTusansHas» — Ay,
«Taney APY#6uin ~— Arbinuna; Tanusl Npo netumkos: «Haw netunk 3emion — F. Tarpunnl,
«Jletuuk Merpenko npunerens -— Atuixa. .

Xopowee 3HaHME OKPYMB'OW\EH MPMPOALI, XOIANCTEEHHOrO YKNaAa MoMOranc me-
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CTHLIM CAMOAEATENbHBIM COUMHMTENAM M MCTIONHMUTENAM CO3AABATL B TaHUE SPkue 06-
pasel. O6 3TOM HEOAHOKPATHO TOBOPWA HAPOAHBIH APTHCT CCCP, Tepon Coumanucru-
ueckoro Tpyaa, naypear Jlenunckoii u [ocyRapcrBeHHeIX npemuii N. A. Momucees,
B omHO# w3 csoux cratein OH nucan: «CamopesTentHsie APTUCTLI HAPORHOrO TaHua
BLICTYRAIOT HOCHTENAMM ONPEAGNEHHbIX TPAAHUMA. 3HaHwe OKpyKaKUIed NPMPOASI, No-
BapOK 3BEPEN, NTMU TAK WAW MHaue ABNseTCA gns wux 6a30A Ana cO3RaNMS oBpazan,

B 2TOT NPOLECC BKNIOUBETCH UHAMBMAYANLHOCTE CAMOAEATENLHLIX APTUCTOB, NOTOMY
4TO MMEHHO B WMHAMBMAYANLHOCTU WHCMNOAHUTENRA WMCKNIONHTENEHAS HENOBTOPUMOCTL &ro
o6pasa. Mcnonuwtens CnbitMT NPUPOAY, MY3bIKY, BBIKDWKM, LWOPOXM, CKPpUfbi —BCe
37O OH npeTBOpPseT B nnactuky csocero Tena. lNpumep Tomy — HyterenH, 3auuHarens
UYKOTCKO-3CKMMOCCKOro  aHCaMBns  «YaneH», KOHCYABTAHT NPOMECCUOHANLHOrD AH-
cambns «3pruipoHn, 3acnymeHHuld paboTHuk KynsTypsi PCOCP, MMS KOTOPOFO Hascer-
A8 BOWNO B COKPOBMULHMLY CAMOBBLITHOTO HALMOHANBHOrO WCKyccTes HykoTkW, a ero
ranupi «Tanel, sopoHa», «CBOp Suu Ha CKane» soLIAW B 30NOTOW (POHA HAPOAHOrO TaH-
LUeBaNLHOrO MCKYCCTBA M ABAAIOTCA OCHOBOW ANA Pa3BuUTUS HaALUMOHANBLHOM MY3bIKM M XO.
peorpacuu. HyTereun no Npasy CUMTAETCA HENPEBIOHAEHHRIM KCHIOAHATENEM TaHua
«[loner yakkkn NPOTHS BETPAN»,

B pasBuTuu UYKOTCKOM HAPOAHOW xopeorpagun Gonswyio Pons chirpana Beccmen-
eI pykosogutens aHcambna «Onenewok» Enens Meanosna Hytakey — yuutensHuua
wkonsl-wHTepHaTa ¢. Anbxatsaam bepunrosckoro paiiona. Ha menopgwu opnocenua
OHA CTABWT CBOM TAHUBI, Takne, kak «OXOTa Ha MOPCKUX 3mepein, «Hadikay, «KamBana»,
«Becka npuwna» u apyrue. A necrn lennagusi MNananto, yuacruuka 3TOro ancambnsn,
ctanu Ha Yyxotke noBumeimu u nonynspHeimu («Onenenok», «Mecus onenesopan, «Ha
nyTu 8 AnbKatsasm» u T. A.).

Cs060AHAR MMNPOBM3ALMA HYKOTCKMX TAHUOBLIWKOB ABMNACE XOPOWKM MOACNOPL-
em ANS CAMOAEGATENLHLIX BANETMEHCTEPOB MPM CO3AAHWM HMMU MACCOBLIX TAHLEBANLHLIX
npowasegeHnii. YuacTue MHOFMX W3 3THX TaHULOBLYMKOB BO BCecolo3Hbix cmOTRax HAPOA-
Horo Taopuectsa ybeautensHo PacKphisano HEOrpaHuHEHHbie BO3MOMKHOCTH PB3BUTUA
XOPEOrpadUUeCcKOro MUCKYcCTBA KOPEHHOTO HaceneHus YyKoTkM.

B HacTosiiee BPEMA HA CLUEBHMYECKMX NNOWAaAKax HyKoTku B penepryape HAPOAHbIX
CAMOA@ATENRHBIX TAHLEBANbHBIX KONNEKTMEOE MOXKHO yBMAETs u OBpsAoBLie, u urpossie
TaHUbl, @ TaKKe u Gonbline TaHUeBaNnsHbIE CIOUTDI.

CosapaHHuili 8 1968 r. 8 kauecTse NPOECCUOHANLHOTO KONNEKTUBA FocynapcreerHblid
UYKOTCKO-3CKMMOCCKMIA aHcamBne «3proipon» («Pacceer») npu3saH COXpaHATe W Pa3-
susath nyuwse o6pAa3ULI HALUMOHANBHOTO MCKYCCTBA HAPOAHOCTEH UykoTkw.

B HACTOSWEH KHUre NPEeANnPWHATE NONbITKA 0606WMTE NpoBepeHHble HA NPAaKTHKe
NPUHLMABI U3YUEHHS HAPOAHBIX TAHLUES YYKUEH M ICKMMOCOS C PAIBEPHYTIM ONHCAHUEM
OCHOBHBLIX TAHLEBAMLHLIX ABMIKEHMNH B MX MMNPOBW3ALMOHHBIX M CUEHMYECKMX TaHUaX.

HacTosuiee W3paHMe PAcCUMTAHO HA GanetmencTpoB-pyKOBOAMTENEH camopes-
YENbHBIX TAHLEBANbHLIX KONNEKTHBOB M NPOPECCMOHANLHBIX aHCAmMBned HAPOAHOrO TaH-
Ua # MOXET 6biTh MCNOMB30BAHO NERAFOTaMM W CTYAGHTAMM XOPeOorpaduueckux
oTAeneHMH KynbTAPOCBETYUMAIMLL.

E. A. PynuTmHyTY,
M. 8. ¥opwnuxas



HYKOTCKUA
TAHEU



OCHOBHDBIE NBU)XEHUA YYKOTCKOT'O TAHUA*

PYKHK

Leurcenns pyKk B UYKOTCKMX TaHLaX
pasHoobpasHel M MMNPOBU3MPYIOTCA
KAK MCNONHMUTENsMM, TaK W camopes-
TensHeIMM nocravosuiukamu, Kawpoe
OBWKEHUE MMEET OnpeaeneHHoe CMbl-
CNOBOe 3HAuYeHWe AEeiCTBMA, CooTBeT-
CTEYIOWLEE COAEPKAHMIO TaHUa, 3aua-
CTYIO HOCMT NaHTOMMMHMLIA XapaKTep.
Mocpeacteom pyKk BepeTcs pacckas
o npupone (Hanpumep, PyKW NOKasbi-
BaIOT Nepenusbl CEBEPHOro CHSHMSA),
O MBOTHBLIX M NTHULAX (PYKM «HBIPSIOTH
B NYYKHY MOPCKOH BOfAbI, KaK KMWTbI
MM Hepnsl; CKONL3AT, KAK pPuibel BO
BpemMA XOAa Ha HepecTt; TpenewyT,
KaK Kpbiks NTuy), o Tpyae (noesT ya-
aTOMm OfieHn, 3aroHAIOT ero B Kopans,
LWLIOT oaexay).

B mymcxom consHOmM TaHue AaBu-
WEHMA PYK MOryT ObiTs pe3Kumu
n cunsHbimK (KOorga TaHuop nepepaer
6opuby ¢ conpoTuBARIOWMMCS One-
Hem, KOTfia OH AEePXXMT ero 3a pora,
CTPEMSACHL NOBANMTL Ha 3EMIII0), MOTYT
66IThb M CHOKOWHBIMM, HO ONATL-TaKH
cunsHeimu (rpebns Ha pgByxBecesnibHOM
noake).

B MaccoBbIX TAHUAX PYKM MYMUMH
WUCNONHAIOT Te )Ke ABWKEHUS, 4YTO
M pyku eHumH. B HexoTOphIX TaHuax
BONLHONW WMMPOBM3ALMM  KEHLUMHbI
GKNIOHAIOT OBMIKEHUSt KMCTER YK,

* OCHOBHLIE ABMEHMA YYKOTCKOrO W 3CKK-
MOCCKOTo TaHues (ABMIKEHWR PyK, OCHOBHbIE
XO4bl M ABMXEHMS HE MECTE) AdHbI HA cuyer
«pa3s», «ABa», & B TAHWAX H8 ITOT CUET MOTyT
BLinajate pasmepsi: 5/4, 4/4, 5/8, 7/8 w tomy
nogobuoe. Hanpumep, 8 Ttanue «Koporkoe
nero Puipkaiinus» ¢ MY3biKaNbHLIM PA3MEPOM
5/8 nemywKu AENAOT OCHOBHbLIE ABMMKEHMS
pyk Ne 26 Ha cuer «pasn, «asa», rae Ha
cuer «pas» spinaasioT 1, 2 ponu TakTa, Ha
cuer wasan — 3, 4, 5 ponu Taxra.

8

a 'y MYXUYMH pyKH paboTaloT ot NoKTS,
OCTaBNAS KMCTH NPAMBIMY,

HeHckne pyxu — BOrarcrTso uyKoT-
ckoro-TaHua. McknmounrensHoe snage-
HME NNACTMKOR PYK, 3H3HME XapakTe-
pa MCNONHEHMR ABMMHEHMH, a TaKKe
MY3bIKaNbHOCTL HapoaMeix Hanetmein-
CTEPOB NOMOraldT Mm CO3AaBaTh Te
unu uHble 0Bpasbl, KapTUHBLI HU3HU
npupoael M uYenoeeka. Pykosogurens
aHcambnsa «Onenenok» E. M. Hytakey
NOCTABMNA HEMANO HYKOTCKMX TaHLEB.
HexoTtopble U3 HuX NOPaXKaKOT TOUHbI-
MU U HEOMMAAHHBIMK NPHEMAMM BO-
nnoweHns obpaza uepea pABMIKEHHSR
pyk. Hanpumep, B Tanue «Kambanan
ecTL NBMIXKEHMS PYK, NOKassiBalolwue,
kak kambana onyckaeTtcs M NOXKMTCH
Ha pHo. Obe kuctu — 310 Kambana.
Onyckaercs OHa He Kak obbivyHas pbl-
6a — nswkeHuem Bnepes, paboras
NNABHMKOM, @ ABHMIasCh NOJYKPYramu
8HM3 TO BNEpej, TO Ha3aA, cpe3as so-
Ay nnockum tenom. U taHuop oueHs

obpasHo nepepaer 3TH  ABMIKEHUA
kucTamu obenx pyx.
XapaktepHo, 4TO JABWKeHMe PYK

MOET He TONBKO OT NNeda WNK OT NOK-
TR, B TaHel, PYK BK/IOYAETCs Be€ChL nne-
yesoit cycvas. [lostomy pawe npo-
CTOM MeCT pyku nonyvaercs obnem-
Hoim W Bonee BLIPA3WTENbLHLIM,
Ypapui spapa senalotcs  csoeob-
pa3HOM duKcaumen TONUKOOBpPa3HLIX
OBWKEHUH nnevyesoro cycraea. Yaap
Apapa —— TONYOK NneYesbiM CYCTaBOM
«BBEPX-BHM3» C aKueHTOM BHU3. Cune-
Hole M cnabole fonu TakTa sBRAOTCA
cBoeobpa3HbIMM  TOUKAMM (DUKCAUMM
OCHOBHbBIX ABMXKEHHI PYK, TOAUKOOG-
pasHbix ABMMKEHMH naed u Hor. Yykor-
CKO-3CKMMOCCKUM aHcambnem «Iprbi-
poH» OAHMM U3 nepsbix Buin nocras-
nen tamey «[lecns pyk», rae Haubo-
nee apko orobpa3sunucs Kpacorta nna-
cTMKK n mHoroobpasue AsukeHn pyK



UyKOTCKOFO eHckoro TaHua (nocra-
Hoska M. @, Lllanosanoea, KOHCYNb-
tant E. A. PyneteitayT).

To3uuum pyK

Mcxopnan nosuuua. Obe py-
kn no 6okam cesobopHO ONyulEHbI
8Hu3. Y AeBYWEK KMCTH YyTh Npunog-
HATBI, Nanblibl NPAMbIE.

1-a nosuuyus (puc. 1). Obe py-
KW, NPMCOrHYTbIE B JIOKTSX, NOAHATHI
BnepeA, NOKTM HarnpasieHsl B CTOPO-
Hbl, KUCTH MpPSAMBIE, JNIAAOHSMM BHM3.

2-a no3nuna (puc. 2). Obe pykwu,
NPUCOTHYTbIE B NIOKTSX, MOAHATHI B CTO-
poHbl. Y IOHOWEH KUCTM NpsiMbie, fa-
AOHSAMM BHM3. Y fesylleK KUCTH npu-
NOAHATBI, NAAOHAMM «oT cebsin, nane-
Libl NPAMBIE.

3-8 nosuums (puc. 3). ¥ aesywex
obe pyKu, NPUCOrHyTLIe B JIOKTAX, NOA-
HSTbl BBEPX, KMCTM B 3anNACTbsX YyTb
OTOrHYTbl, HanpaBsieHbl  JIAAOHAMM
BEEPX.

Y 1oHowel obe pyku, NpPUCOrHyThle
B NOKTAX, NOAHATLI BBEPX, KMCTH NpsA-
Mble, NagoHAmM «oT cebsan, nanbusl
npsamele. B yykorckom TaHue B TPeTh-
€ rMo3niuM yawe MoxeT BbiTh TONLKO
OfHa pyKa, ApYras B 3To Bpems Haxo-
[UTCA B MHOM NONOXXEHMH.

TMonoxenus pyk

1-e nonoxenue (puc. 4). Obe
PYKM ThilbHBIMM CTOPOHaAMM KMCTEH
npunoMeHsl c3agM k Ttanuu. Takoe

NONOXEeHHEe PYK MHOTA3 NPUHMMAETCS
NP aKTMBHOM ABMIKEHMM Nne4y W ro-
nossl.

2-e nonoxenne (puc. 5). MNpa-
Bas pyKa BO 2-W no3uiium, nesas co-
rHyTa B NOKTe, NOAHATA Brnepes K Ha-
XOAMTCS Nepea rpyAbio MCNONHATENA,
KaK 6YATO TAHYT CEeTM MM 3aapKaHeH-
HOro onexs.

3-e nonoxenue (puc. 6). Obe
PYKM NOAHSTHI BNepef, NOKTH 3aKpyr-
NeHbi, Nanbubl CKaTel B KyflaK: nono-
eHue pyk rpebLoB B ABYXBECENBLHOH
NIOAKE WAM ONEHEBOAA, KOTOPLIN -Rep-
XUT ABYMA pYKaMu OneHs 3a pora.

4-e nonomeHnne (puc. 7). lesas
pPYKa THUIBHOW CTOPOHOW NPKHIOKEHa
c3afM K Tanuu, NPaBas pyKa, COrHyTas
B NOKTe, nNoAHATa Bnepep, NPsAmas
KMCTb NafOHLIO BHU3 HaXOAWTCS ne-
pen nuuom Ha ypoBHe 6posen, Kak
6YATO OXOTHWUK CMOTPMT BA&NL M3-NIOA
pYyKH.

5-e nonoxeHue (puc. 8). MNpasas
pyKa NOAHATA BBEPX-—B CTOPOHY, ne-
Bas PyKa BbITAHYTa BO 2-10 NO3WUMIO.
Mansubl obeux pyK CKaTbl B KYNaK, KaK
6ynTO Kalop ynpasnser ONeHbeH yn-
PAMKOM.

MonoxxeHne pyk NpPu BONLHON WMII-
pOBH3auMM TaHL

6-¢ nonoxenne (meHckoe, puc.
9). NMpasas pyka, coruyrtas s nokre,
noausta Besepx nepes cobBoW, KUCTh
nosepHyta NafoHblO0 «OT cebsn U Ha-
xoputca Ha yposHe n6a. Jlesas pyka
COFHYTa B JIOKTE M NOAHATA HA YPOBHE
rpyAM, KMCTb NOBEPHYTa NAAOHBLIO «OT
cebsa» Ha yposHe weun. Pykn moryr
MeHATL HanpasneHuwe. Takoe nonoxe-
HME PYK NPUHMMAETCS NPH MCTIOAHEHUH
ABUIKEHMUH rOJIOBOM U3 CTOPOHLI B CTO-
POHY.

7-e nonomenune (eHckoe, puc.
10). Kuctn pyk naxopsarcs nop noa-
60pPOAKOM  MCNOMHUTENbHMILL], NPM
3TOM JIAAOHU HANPAaBNEHb! BHU3, NOKTH
NOAHRATLI B CTOPOHbLI, Nafblibl NPAMBlE.

8-e nonowenue (weHckoe, puc.
11). O6e pyku nopauaT Bnepes Ha
YPOBEHbL FPYAM M NPUCOrHYThbI B JIOKTSIX.
Kuctu OTOrHyTB! M NOBEPHYThI: npa-
sas — napoHblo «k cebe», nansus
BHM3; NeBas — NAfAOHLIO «OT cebsa»,
nansuamu Beepx. Jlesbi NOKOTB Ha-
npaBneH BHM3, NPaBbli — B CTOPOHY.

9-e nonoxeHue (MeHcKoe, pHC.
12). Ob6e pyxm NOAHATLI B CTOPOHBI,
NOKTH NPHCOrHYTLl, HanpasneHsl BHMU3,
PYKM OT NOKTEH NPMAOAHATLI, KMCTH



%)

Pue. 2

PYK OTOrHYyTbi NafoHAMM «OT ceban,
nansuamu BBEpX.

10-e nonoxeHue (keHckoe; puc,
13). O6e pyku nopHaTLl BBEPX, NOK-
T npucorHyTthl. Kuctu pyk otornytel
M NOBEPHYTbl NAfJOHAMM B CTOPOHS!,
nanbuamu BBEPX.

11-e nonoxeHue (Mmymckoe,
puc. 14). MNpasas pyka OT NokTa Ha-
npasneHa BBEPX — B CTOPOHY, NafblLbl
okatel B Kynak. flesas pyka nogHara
Bnepej, COrHyTa B NOKTe nepes rpy-
AbIO, nanbubl Cxatel g Kynak. Flono-
MEHUS PYK MEHRIOTCS.

Monowenus pyk npu u3oGparkeHuu
NTHL, M JKHBOTHBIX

12-e nonoxeHne (oHoweckoe,
puc. 15). Pora onens,

O6e pyku NOAHATHI BBEPX, KUCTH
CKpelleHbl 8 3aNACTLAX HaZ ronoBOH,
nanbuel npsmbie, pa3seneHbl B CTO-
POHBI.

13-e nonoxeHue (Mymckoe,
puc. 16). Obe pyku, npucorHytsie B
NOKTAX, MOAHATHI BBEPX, KMCTH pPyK
OTOrHYTHI NAAOHAMM BBEPX, NPAMbIe
nanblUbl HaNPaBneHbl BBEPX—B CTOPO-
HbI.

14-e nonoxeHne (meHckoe, puc.

Puc. 3

10



17). Npasas pyka corHyta s nokte u
NOAHATa BBEPX, NOKOTL HanpasieH B
CTOPOHY, KWCTb OTOrHYTa NaAOHLIO
BNAEBO, NPsAMble fanbubl HANPaBNEeHbI
BBEpX, KUCTh 3aNACTLEM NMOUTH Kacaer-
ca ronosbl. Jlesas pyKa ThiNbHOW CTO-
POHOM NPHAOKeHa C3aAM K Tanuu,

15-e nonoxeHue pyk npu Gere
oneHs,

a) Jlesas pyKka noAHATa U BbITAHYTA
snepen, kucte cnerka corHyta. Kopnyc
NeBbIM NNEHOM YYTb BbIABKHYT BNEpea.
Mpasas pyka B NOKTe COrHyTa U oTee-

AeHa Ha3a—g CTOPOHY, CUAIBHO COTHY-
Tas KMCTb HAaXOAMTCA Ha YPOBHe Tpy-
an (B8 TOm cnyuae, Korpa npasas Hora
Aenaet war snepea). Pyku menaorcs
HanpasneHusmu (puc. 18).

6) Jlesas pyka nopHATa Bnepes,
COrHyTa B NOKTe, NOKOTh HanpasneH
BHM3, KWCTb ONYLLEHA W HAaXOAWTCA
BnepeAu Ha YPOBHE nesoro nnewa.
Mpasas pyka cCOrHyta B NOKTe, NOKOTh
HanpasneH Ha3aj, COTHYTas KMCTh Ha-
xoauTCs Ha yposHe nosca (puc. 19).

16-e nonoweHune, Kpeines nruu,

11
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Pue. 6

Pue. 7

a) O6e pyKu NOAHATEI B CTOPOHSI,
NOKTH YyTh NPUNOAHATBI, KMCTW ONYy-
WeHbl, nanbysl npamsie (ABMIKEHME
pPYK esepx, puc., 20).

O6e pyku nogHsATEI B CTOPOHBI,
fIOKTH ONyuweHb! BHM3, PYKWM OT NOK-
Tei HanpasneHbl B CTOPOHbLI BBEPX, KM-
CTH NPUMOAHATLI NAKZOHAMM «OT ceBan,
naneuel npsmbie (ABMIKEHWE PYK BHU3,
puc. 21).

8) O6e pyku orvsepeHsl Hasag—s
CTOPOHbLI, NOKTH NPMUMOAHATBI, OTOFHY~
Tbi€ KMCTW MOBEPHYThI NAAOHAMM «OT
cebs», nansubl NPsimMblie, HanpasneHbl

12

BHW3 (ABMIKEHME KpbINbes «OT cebsan,
puc. 22).

- r) O6e pykW, COrHyThle B NOKTSX,
OTBeAeHbl Ha3aA—B CTOPOHBI, COrHy-
Thl€é KMCTM HAaXOAATCA HA YpPOBHe Ta-
NUM ¥ NOBEPHYTbI NAAOHSIMK «OT ceban,
nansusl HanpasneHsl Hasapg (ABwkeHue
Kpbifibee «k ceben, puc, 23).

17-e nonoxeHune pyk onexeso-
A& C KONbeMm NPM NEepPenBMIKEHWH no
TYyHApE:

a) oneHeBOA AEpPKMT Konbe C3aam
y tannu (puc. 24);



Puc. 8

6) oneHesos AepMT KONbe C3aM
Ha nneuax (puc. 25);

8) onexesop 6exur no TyHaApe, Onu-
pasck Ha konbe (puc. 26);

r) oneHeBOp AEPKMT KOnNbe C3aaM
Yy Tanuu, PYKu OT JOKTEeH CBMCAIOT
¢ Apeska Konesa (puc. 27);

R) oneHeson ctout (nosa orpasixa),
onepwmcs obeumu pykamu Ha Konee
(puc. 28).

18-e nonoxeHue PyK B eH-
CKOM CONIBHOM TaHue ¢ apapom (pmc.
29).

19-e nonomeHue pyK MeHUMUH-
XO3ReK SPaHru NPM OTAbiXe:

Puc. 9

a) so spems 6ecepni (puc. 30);
6) BO BpemMA KOPOTKOro nepepnisa
(puc. 31).

AsmxeHun pyx

Aesumenne N2 1 (eHckoe). Bon-
HooGpasHoe aswKeHWe OAHOW PYKKH
BBEpPX, [PYroi BHu3 Bnepeam cebs.

UcxopHoe nonoxwenune pyk N2 8.

Ha cuet «pa3» — npasyio pyxy ony-
CTMTH A0 NOSCA, KMCTb OTOTHYTH Na-
ACHLIO «OT cebsa», nanbuamM BBEPX,
NNeYo uyTb ONYCTMTL BHM3-Bnepep.
OpHoBpeMeHHO NeByio PYKY MOGHATh
AO YPOBHS rPYAM, KMCTb COrHYTb Nna-

13
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Puc. 1

T
g

Puc. 13

Pue 14

AOHBIO «K ceber, nanbuamu sHU3, nne-
4O HYTb MPUNOAHNATL BBEPX-HAa3aA.

Ha cuer «gsa» — npasyio pyky nog-
HATL AO YPOBHS rPYAM, KMUCTb COFHYTh
napgoHbio «k cebe», nansuamu BHM3;
nneuo uyTs NPMNOAHATL BBEpX-Ha3aj.
OaHOBPEMEHHO NeBYI0 PYKY ONyCTUTh
AO MOSACA, KNCTh OTOFHYTb IAAOHBIO «OT
ceba», nansuamu BBepXx, NAe4o YyTh
OnycTUTL BHM3-BNepea.

Ha kaxAbii c4eT PYKM MEeHSIOT Ha-
npasneHWe; ronosa gsuraercs To sne-
80, TO BPaBO OAHOBPEMEHHO C PYKOH,
KOTOpas NOAHMMAETCA BBEPX M B Ha-
npasfieHun K Hew.




B rtanue «CesepHoe cusHue» 37O
ABHIKEHME NCMNONHAETCS LUMPOKO M CBO-
6oaHo. OpHa pyka nopgHumaercs ebl-
we, apyras onyckaercs wmwe. Paccto-
fAHUE MENAY PYKAMM MOMET MEeHATb-
cs, O6e pykn moryr nepesoautscs BO
BPEeMSA LBMIXEHWA B NIEBYIO MAM B npa-
8YIO CTOPOHY.

Osunxenne N2 2. BonHoobpas-
Hoe gBmKeHne obenx pyK B CTOPOHBI.

a) UcxopHoe nonoxenne pyk N2 9.

U3 3atakra npunopxate npasoe nne-
4O, PYKY COTHYTb B NOKTE, PyKy OT
NOKTA NOAHATL BBEPX, KMCTh COrHYTh
NafoHblO BHM3, NaNbLUaMKM B NPAaBYIO
CTOPOHY.

15
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Puc. 28

Puc. 29

Puc. 30

Ha cuet «pa3» — tonukom npasoro
fife4a BHU3-BIPAaBo PyKy OT NOKTA nNpw-
BECTM B MCXOAHOE MNOMCKEeHWe, T. e.
NOYTH BLINPAMMUTL B JIOKTE, KUCTb OTO-
THYTb NafloHBLIO «OT cebs» nanbuamu
ssepx, OpgHoBpemeHHO nesoe nneuo
NPMNOAHATL, NEBYIO PYKY COrHYTL B
NIOKTE, PYKY OT NOKTS NOAJHATL BBEPX,
KMCTb COrHYTb NAfOHbLIO BHM3, NaNblLia-
mMKu sneso. Ha cuet «aBa» — tonykom
NeBOro njieda BHU3-BNEBO PYKY OT NOK-
T NPMBECTU B MUCXOLHOE MNOJIONKEHHE,
T. €. MNOUTH BLINMPAMUTL B NIOKTE, KMCTh
OTOrHYTb NapoHulo «oT ceba», nane-
uamu seepx. OgHosBpemeHHo npasoe
nfne4yo NPUNOAHATL, NPaByio PyKy cn-
rHYTb B JIOKTE, PYKY OT JIOKTA NOAHATH
8BEpPX, KMCTb COTHYTbL NAfOHbLIO BHM3,
nansubl HANPaBMTb B NPABYIO CTOPOHY.

6) UcxopHoe nonoxeHue pyk Ne 9.
B HEKOTOPBIX MACCOBbIX TAHLAX, HANPH-
mep B TaHue «KopoTtkoe neto Puipkait-
nUA», MCNONHAETCA JABMKEHME pPYK
Ne 2a 6ez yuwacTus KMCTeM, TaK Kak
TaHuyrowmne 6Gepytca 3a pyku; npwm
3TOM PYKM Y HMX TOXKE COTHYThi B NIOK-
TAX, NOKTH HANPasJfieHbl BHWU3, PYKK OT
nokTei — snepen-sBepX.

8) UcxopaHoe nonoxenne pyk Ne 10,
McnonHsI0TCA Te Ke ABMIKEHUA PYK M
nney, 4To B ABMKeHun pyk N2 2a,

Aewxenue pyx N2 2a momeT nepe-
xoAnTh B ABWXeHue pyKk N2 2B wmnm
8 aswkenne pyk N2 1 u naobopor.

Aeunxenne N2 3. «Mopru» u
«HEPMNbI» HLIPAIOT B BOAY M, BbIXOAA
M3 Hee, OTPAXMBAIOTCA.

HcxopHoe nonoskenue: obe pyku
nepepn coboi COrHYTb B NOKTAX, NOKTH
onyctuth BHM3, obe KWCTM pyK napo-
HAMM «OT ceba» nansuamu BBEPX pac-
nonoxuts nepep nneyamu. Bo spems
ABMIKEHUIH PACCTOAHUE MEKAY KMUCTS-
MM HE MEHATb. ‘

Ha cuer «pas-u» -— obe kuctn napo-
HAMU «OT cebsa» BCKUHYTL BBEpX A0
3-# nosuuun. FONOBY 3aNPOKUHYTH Ha-
3an, B3rnsp— Ha kuctu pyk. Kopnyc
NPAMOM.

Ha cuer «apa» — 06e kuctu nony-
Kpyrom nepeg coboi onycturs go 6e-
pep napoHsmu «k ceben nanbuamu
sHn3. lonosy onycturb, Kopnyc 3a-
KPYrauThb Bnepea.

Ha cuet «M» — KHCTH, ABMras nanb-
uamu Bnepef-sBepx, MOBOPa4MBAIOT-
ca naporamu «oT ceban y nosca, pyxn
OT NOKTEH OTBOAATCA UYTb BAIEBO, ne-
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BOe nfevo uvyTe NOABKHYTO BnRepepj,
npasoe — yyTs Hasaag.

Ha cuet «pas» — obe pyku OT NOK-
TeM KMCTAMM Yy NOsica MCMONHSIOT KO-
pOTKOE W pe3koe ABMIKEHWE BMPAaBo.
Mneun HCNONHAOT TONUKK: nepoe —
Hasagn, nNpasoe — snepes C aKUEHTOM
Ha npasoe nnevo.

Ha cuet «u» — 06e pyku oT nokre,
NMOAHMUMAACE KUCTAMM AO YPOBHA Nnney,
OTBOAATCS uyTh BfEBO, NleBO€ Nneyo
4yTs NOABMHYTL BRepea, npasoe —
Ha3ag,

Ha cuer «gBa-u» — 0be pyxu oT nok-
Tel KMCTSMHU Ha YPOBHE Nned UCNONHSA-
10T KOPOTKOE M pe3Koe ABUMNEHHe
Bnpaso. [Ineuum MCNONHAIOT TOMUKM:
nesoe — Ha3aa, npasoe — Briepes ¢
aKUEHTOM Ha npasoe nneuvo.

Deunwxenne N2 4, «Kut» sennbi-
BaeT, BhibpacuiBaetr ¢GoOHTaH M CHOBA
HbIpSET B8 MOpe.

UcxoaHOE noNoOKeHMe:
6oaHO onyiueHbl.

M3 3atakTa obe pyku nopHsTL Bne-
pPeA—B CTOPOHbI, COrHYTb B JIOKTSX,
PYKM OT nokTed nopHatb., Kuctu pac-
nonoxeHsl nepeg coboli Ha yposHe
nney, nNOBEPHYyTe JIAACHAMM APYr K
ApPYyry nansuamum esepx. PaccrosHue
MeX Ay KMCTAMWM 4dyTh Bonbwe, uem
Mexay nnevamu,

Ha cuet «pa3» — npaeas KMCTb Nasb-
UaMu BBEPX AesiaeT NONyKpPyr uvepes
sepx, NogHumasach A0 yposHa Epo-
Bei. CorHyTas B 3anacTbe KMCTe ONyc-
KaeTcs nansuamu BHU3I A0 YPOBHSA
nneuy nepeg coboir. Jlesan kucts ocra-
€TCs B NPEXHEeM MNOJNIOMEHUH — 3TO
ycnoeHoe uaobpakeHue yposHs BOAbI
8 mope. lonosa conposoxpaer Aeu-
eHue Npasoi kuctu. Kopnyc npsamo#.

pYKM cBO-

2‘

Ha cuer «asa» — npaBsas KUCTb Ranb-
LLaMK BHM3 fgenaet yepes HU3 nony-
KpPYyr AO YPOBHS rnosca u 3aTem, oTo-
rHyTas B 3anacTbe, MOAHMMAETCA Nallb-
UamMH BBEPX M NPMXORMT K NEBOM Ku-
CTU TaK, YTO NMAfOHM NOUTH COMPHUKa-
caloTcs.,

Ha cuer «pas3» ~—fnpasas pyka or
NOKTS KKWCTBIO pe3Ko penaer KopoT-
Koe pfABMIKEHWe BnNpPasoO, OCTAHOBMB-
IWMCb € AaKLEeHTOM HanpoTUR LUEM,
Kopnyc wucnonHser TOMHOK CHM3Y-
BBEPX, FONOBA - TONYOK «OT ceba—
Kk cebe» ¢ akueHTOM «OT cebsn,

Ha cuetr «pgsa» — npasas pyka orT
NOKTS KWUCTbIO CHOBA pe3ko penaer
KOPOTKOE ABWMEeHWe BNpaso A0 cBoe-
FO MCXOAHOTO NOMOMEHHSA C AKLLEHTOM,
Kopnyc wucnonHser TOM4OK CHM3Y-
BE@PX, FrOMoBa — TONYOK «OT cebs —
K cebe» ¢ akueHTOM «oT cebsan,

Aeuxenue N2 5 Llurtse.

HcnonHutensHuua onyckaercs Ha
NpaBoe KONEeHO W «BbILLUMBAGT» WM
«WbET» MEXOBYIO OAEXAY, NPHUAEPKHN-
Bas ee nesoM pykoi. Jlesas Hora npu
3TOM Ha NOMIHOM CTYnHe.

Kucte npason pyku onyckaercs,
nansubi AenaloT ABMMKeHWe, Kak Onl
NPOHU3LIBASE MIrONKOM Mex. 3arTem
KMCTb NPABOM PYKU C «MrOSKOM» TaH-
LUOBLWMLA NOBOPAUMBAGT NAAOMBIO «K
ceben, NPOBOAMT PYKM BNPABO UyTh
Bbllie nneva, Kak 6bl BLITArM3an MWT-
Ky, 2aKpyrneHHble nanbubl Harpasne-
Hbl BBEPX. .

Kopnyc npaesim nneyom oTBOAMT-
ca 4yTb Hasap, [onosa conposoxpaer
ABMIKEHME KMCTHM NPaBoOM pyku. 3atem
KWUCTb, NOBOpa4MBas NaAOHL «oT cebsn»
38KPYrNeHHbIMKM NanblLlamK BBEpPX, BO3-
BpaulaeTca K wuTeto. Kopnyc Hakno-
HReTcA 4yTb Bnepep, rojfioea Cconpo-
BOM/AAET KMCTb PYKM.

AsumeHune pyk N2 6 Bo Bpems
X0Aa B TaHue,

McxogHOEe NONOKEeHne: PYKM COruy-
Tl B IOKTAX, NIOKTM HaNpae/eHbl B CTO-
POHbI, COrHyTble KMCTM PaCnONIOKEeHb!
no obeum cropoHam Begep NafoHAMM
«k cebe» nanbuamu BHM3 (nacTel
MOPCKHMX JKUBOTHBIX).

M3 3arvakra Kopnyc npunoAHATL nne-
JUeBb!M CYCTaBOM BBEpPX.

Ha cuer «pas3» — nesyio pyKy noa-
HATb Briepes, JNOKOTb NPHUCOTHYTH,
KMCTb OTOFHYTh NAafAOHBIO «OT cebsi»n
nanesuamu ssepx. Kopnyc B nneuesom
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cycrase OMyCTUTb M UYTb HAKJOHMTL
snego. FoOnoBy cnerka HaKMOHWUTL K
nesomy -nsedy, B3rASA Ha nesylo
KMCTb.

Ha cuer «u» —KOpNyC nieyesbiM
CYCTaBOM NOAHATL BBEPX.

Ha cuer «gBa-u» — NEBYO PYKY
ONYCTUTE B MCXOQHOE MNOAOXEHHE,
KMCTh COFHYTh ManbLamu BHM3, na-
poHblo  «k  ceben. OpaHoBpemeHHO
nNpaBylo PYKY NOAHATL BNepes, NOKOTh
NPUCOrHYTb, KMCTb OTOTHYTH AAOHBIO
«ot cebs» nansuamu esepx. Kopnyc
B NNEYEeBOM CYCTaBe ONYCTUTbL BHU3 M
4yTh HaKNOHWTL Bnpaso. fonosy cner-
Ka HaKNOHMTL K nNpasomy futedy,
83rnsa obparnTe Ha NPaBylO KWCTL.

Deuwenue N2 7 (mymckoe)
JlewxeHue NOKTEBOrO CYCTaBa snepepg
M Hasaf.

UcxopHoe nonowenue: pyku B 1-i4
MO3MLUMWK, NanbLbl CKAaTbi B KYNakK.

Ha cuet «pa3» — nesoe nnevo sme-
CTe€ C NeBOM PYKOM B MCXOAQHOM NONO-
HEHUN NPUMOLHATL U NTIOKTEM NOBECTH
sBepx-Hasag, OpHoBpemeHHO npasoe
nneyo BMecTe C NPaBOM PYKOW B MC-
XOAHOM MOJIOXEHMUN ONYCTUTL M JNOK-
Tem nosect BHu3-snepes. HKopnyc
4yTh MNOBEPHYTL BNEBO W HAKNOHUTL
snpaso. lonosy nosepHyTbL BNEBO.

Ha cueTt «aBa» — nNpasoe Nnevo sme-
CTe C NPaBoi PYKOW B MCXOAHOM NO-
NOXXEHWUM MPHUMOAHATLE M NOKTEM no-
BecTu BBepx-Hazag. OpHospemeHHO
nesoce nnevyo BMmecTe C NEBOM PYKOH
B MCXOAHOM TMOJIOKEHUN OMNYCTUTh |
noxktem nosectu sBHu3-snepen. Kopnyc
4YyTb NOBEPHYTb BMPABO W HAKJOHWUTL
Haneso. [onoBy nosepHyTb BNPAaBo.

TONOBA, NMAEYU, KOPMYC

MoAeMIKHOCTL BEPXHEH 4acTu Tena
(awxenus ronossl, pyK, nneu, Kopny-
ca) ABNAeTC OCHOBOW ANA PAacKPLITUA
CIOMETa TaHL,a U ero Xy[OoXeCTBEeHHO-
ro coaepmaHus.

Tonosa

B u4yKOTCKMX TaHLax ronosa nouT
BCErfa CONpPOBOXAAET ABMKEHUE DYK.
Ans UyKOTCKMX TaHUEB XapaKTepHsl
cnepyolme ABMIKEHUA FONOBLI:

1. Jlerkoe nokauuBaHue M3 CTOPO-
Hbl B CTOPOHY, C HBKNOHaMM FONOBbI
TO K NPaBOMY, TO K NIeBOMY Nnieyam.

2, Bokoroe pABMIKEHWE FOMOBLI MNPHU
NOMOLLM WEHHbIX MbIlL, OT Mneva K
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nnedy. Hanpumep, Bo Bpems mcnon-
HeHns pewkenus pyk N2 2a, korga
npasas pyKa OT JIOKTS OTTanKkuMsaercs
BNPaBO C ABMIKEHMEM NPABOro Naeya
BHM3-BNPaso, TO rONIoBA OT NEBOro
fneya ABMIKETCA K NpaBomy nneuy.
A Korpga nesas pyKa OT NOKTa OTTan-
KMBAETCA BJNIEBO C ABHIKEHMEM JIeBOro
fne4a BHU3-BNEBO, TO rONOBa OT npa-
BOro nfeva ABMKETCA K NIeBOMY nne-
uy.

3. Tonuok ronoebl «oT ceba-—k ce-
6e» nepen cobom. )

Tonuok ronoebl «oT cebas—kK ce-
6e» Ha KaAbIM NOBOPOT rONOBbLI: Bre-
pen-snpaso — snepep-sneso u Haobo-
por.

Tonuok ronoeel «ot ceba — k cebe»
Ha KaXpoe AsmkeHue nepepn cobok:
BHM3-BNEpeA-BBEPX,

Tonuok ronoewl «oT ceba — k ceben
Ha KaXKAO€e ABMIKEHME, €CNu NOBEPHYTh
FOJIOBY BAIEBO WMAM BNPABO: BHW3-BrE-
peA-sBepX.

Mneum

JBwKenus nneu oueHb XapaKTepPHbI
ANS uykoTckoro TaHua. OHu kak 6wl
LAIOT  JONONHMTENbHYIO  aMNAaMTYAY
ABMIKEHMAM PYK, OCOBEHHO B TaHLaX
ceob60AHON COABHOM MMNPOBH3ALMK.

a) Ucnonuutens nosopauusaet ro-
noBy BNpPaBo, OAHOBPEMEHHO KOPNYC
rpaBLiM NNEUOM fEenaer ofMH MM ABa
nerkux pbiBKa Ha3aj, ABMrasch nne-
HOM CBEpXy-8HM3, NPUM 3TOM Kopnyc
NOBOPAYMBAETCS YYTh BMPAaBO.

Korga ucnonHutens nosopaunBaer
ronosy BREBO, TO KOPNYC NEBbIM nine-
4YOM AENaeT OfiMH MMM ABA NETKMX Pbis-
Ka Ha3aj, ABUras NNeYoOM CBEpPXy-BHM3,
nNpM 3TOM KOPNYC NOBOPaYMBaeTcs
4yTh BNEBO. 3TO ABWKEHME MCNON-
HAETCA, KOrAa TaHUOP MAET CrUHOM
Ha3af, MAM CTOMT Ha MecTe.

6) Mpasoe nneuo MOAHMMAETCA W
TONUKOM OnycKaercs BHu3-enpaeo. Bo
BpeMS TONUKA NPABOro rie4a BHMU3-
BNPaBO OAHOBPEMEHHO Jesoe nie4o
noAHMmaeTcs Beepx. 3atem nesoe
nNNeYo TONUKOM OMYCKAETCs BHM3-BRE-
80, OOHOBPEMEHHO Npasoe nneyo
MOAHMMAETCA BBEpX.

Kopnyc

B >keHCKMX TaHLLaXx KOpnyc MOXer
NPUMHUMMATL Pa3Hble MNOJIOKEHUs, No-
BOPAUMBATLCA TNPAaBbIM  MIIM  NEBLIM



nne4om Bnepepn, HaKAOHATLCA snepepn
nAM B CTOpOHsI, nepernbarbcs B nne-
4eBOM CycTase Bnepes, Hazap. B coa-
pemeHHbIX NocTaHoBOUHbIX paboTax
UCnonHUTENLHULLI NnepernbaloTcs 8 Ta-
nvn Hasag.

B mymckux TaHuax kopryc moxker
NOBOPAYMBATLCH M3 CTOPOHBLI B CTOPO-
HY, HaKNOHATLCA BNEPEA MW B CTOPO-
Hbl.

HekoTtopsie ABMKEHUS UCNOMHAIOTCH
Ha KONEHAX MNM cuAs Ha nony. B stux
CAy4YasX KOPNYyC, NIEYH U rONOBA OUYeHb
NOABMIKHLI, OCOBEHHO B XKEHCKMUX nap-
Tuax. MNMpu umuTaumuu MomeHToB TpyAa
{snipenka koxu ckpebkom, zauepnbi-
BaHnMe BOAbI, cobupaHue uBeTOB), NO-
BAAOK NTHY M 3Bepei (Tpener Kpbiib-
€8 CHASALMX YAEK, HbIPAHHE-BbIHLIPHBA-
HME MOPCKMX MMBOTHLIX M T. A.) KOp-
nyC APMHUMAET COOTBETCTBYIOLLME NO-
NOMEHHUS, TEM CAMbIM NPMAABAR Bbi-
Pa3uTENLHOCTL ABMIKEHUSAM.,

a) Kopnyc Bo Bpems tanua moxer
crnerka nOKAauMBaThCst W3 CTOPOHbI B
CTOPOHY.

6) Ucnonusetca nerkoe s3fparvsa-
HME BEPXHEeM uYacTM Kopnyca, Npu KO-
TOPOM MNEeYM MOAHUMAIOTCS M TONY-
HKOM OMYCKAIOTCA BHM3. Y MYIKUMH NPH
aToM ABMIKEHUM OBLIUHO Py AHas KneT-
Ka BLIABMraeTcs snepea.

8) B raHuax, rae ucnonHutenu cupat
Ha CBOMX KONEHSX MM Ha Nofy, KOp-
NyC B MPAMOM MOMOXEHUH BbINOJIHS-
€T TONYOK NNeYamu CBepxy-sHU3, Npu-
NOAHMMAEETCS M TORUKOM BO3BpaLLaeT-
€A HA MeCTO.

OCHOBHbBIE XO4bl 1 ABHMXEHWA
HA MECTE

1. Tonukoo6pasHsie ABMIKEHUS HOT.

B yyxoTckom TaHue BO Bpems ABM-
MEHUA PYK, KOPNYCa, rfie4 u ronossl
XapaKTepHsl TonukoobpasHuie AsuKe-
HMS B KONEHSIX NOj PUTM Spapa Miu
Ha cunbHble W cnabbie ponn TakTa me-
AoAvM. DTM TOMUYKM BCErpa MCronHsa-
I0TCA TAHUOPOM OAHOBPEMEHHO MpPH
MCNONHEHWUM ABWIKEHWW [ONOBbI, nney
M pYK Ha mecTe.

TonukoobpasHbie ABMIKEHMS B KO-
neHsx obycnosneHsl  xapakTepHOMN
xoAL60i oneHeBOAa~-KOUEBHMKA NO He-
POBHOM KOukoBaroW TyHape. llaru u
npoikkn kKak 6bl npyxuHar. Unorpa
LAry 8 TaHLE NOXOXHM Ha OLLynbIBaHHMEe
noAoLWBOH NOUBLI noAd coboM, TaK Kak

8 TyHape uacto Bcrpedaiorcs Gonorm-
CTbie MEeCTa € XNIONKOH TPACHHOM.

Hanpumep, npu ABMXeHuM pPYK
N2 1, 2a, 8 Ha cueT «pa3» — NPuco-
THYTh HOMM B KOMIEHAX M TYT e Bbi-
npamutk ux. Ha cuer «psa» — aBmxe-
HME NOBTOPMTH.

2. MepectynaHus c HOFM HA HOry.

Mpu nepecrtynaHun Ha MECTe KaK-
Abl Pa3s THKECTL Tena NepPeHOCUTCs
¢ Horu Ha Hory. Horu npu atom ocra-
IOTCA MPMCOrHYTbIMM B KONEHSX.

Mpu wucnonHeHnu pABwKeHWUS PYK
Ne 7 Ha kaXpAbIM CcuYeT nepecrynarts
C HOrM Ha HOrY, HauuMHas nepectyna-
HME Ha CuYeT «pas» C MNPaBOM HOFM.
Horu y My»XuuH B 3TOM [ABMIKEHMM Ha-
XORATCA BO 2-H NO3MUMM, NPUCOTHY-
Tbl B KONIEHAX,

3. NosopoTel Ha nonynanbuax (Asu-
WeHUe XapaKTepPHO ANS CONBHOrO KEeH-
CKOTO TaHUa C SPapOM) C MPHUCOTHYThi-
MK B KONEHAX HOFaMu.

UcxopnHoe nonoxeHne: 6-1 Nosuums
HOr, PYKM, 4YTb COTHYTble B JOKTAX,
nAepxar nepep coboi spap. Kopnyc
NPAMOM.

Ha cuetr «pas» — NPUCOrHYyTL HOMM
B KONEHAX.

Ha cuetr «pBa» — HOrM B KONEHSAX
BLINPSAMWTL M TMOBEPHYTBCA Ha nony-
nanbuax MNsSTKaMM BNPaso MO AMaro-
HanM, ONyCTUTBCH C NOAYNanbUes M
OAHOBPEMEHHO YYTh HAKJIOHUTb KOp-
nyc snepegp. MNaysa.

(Pykn BO Bpems fABmiKeHus OT6uBa-
10T PUTM Ha spape).

Ha cuer «pas» — NPUCOrHYTb HOFHM
B KONEHSX.

Ha cuer «asa» —HOMM B KONEHSIX
BLINPAMUTS M MOBEPHYTLCS HA nony-
nanbuax NATKamu BNEBO MO AMAroHa-
N4, ONYCTHTLCS C MOAYNanbues U OA-
HOBPEMEHHO 4YYTh HAKNOHWTL Kopnyc
snepegp. MNaysa.

4. lLlar ¢ ogHMM TONYKOM B KONEHAX.

a) UcxopHoe nonoxeHne: 6-s No3u-
LUMA HOr.

Ha cuer «pas» — caenate war npa-
BOM HOML i Bnepep M CAErKa COrHYTh
HOTM B KONEHSX,

Ha cuer «aBa» — BbINPAMUTL HOTH
B KONEHSX U OAHOBPEMEHHO BbIBEeCTH
snepes nesyio Hory. Crona B noge-
eme csobopHa.

Ha cueT «pa3» — LUIArHyTk Ha NeBYlo
HOry BnNepeA M Cnerka COrHyTb HOMM
B KOMEHAX,
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Ha cuer «pgsa» — BLINPAMUTE HOTM
B KOMIEHSX U O[HOBPEMEHHO BbIBECTH
snepea npasyto Hory. Crona B nogwb-
eme csobogna.

Mpu BbiHOCe HOru Bnepen uHoOrAa
HOra CTaBMTCS HA MNATKY, HOCOK HeBhi~
COKO MOAHMMAETCA HAA NONOM.

6) UcxopHoe nonomenue: 6é-a no-
SMLIMA HOT.

Ha cuer «paa» — war npaso HOrou
snepep, NPUCOTHYTb HOMU B KONEHAX
M TYT JKe BbINPAMHTHL MX.

Ha cuetr «asa» — wiar nesoi HOron
Bnepea, NPHCOTHYTb HOMK B KONEHAX M
TYT JKe MX BbINTPAMHTL.

5. lllar ¢ psyms Tonukamu B Kone-
HAX.

UcxopHoe nonoxeHue: 6-1 nosuumua
HOT.

Ha cuer «pa3a» — wWwar NPaBow HOrow
anepef, MPMCOTHYTL HOMM B KONEHAX
M YYT e BbIMPAMUTL KX,

Ha cuer «aBa» — CHOBA NPUCOFHYTH
HOTM B KONEHSAX M TYT K€ BbiNPAMMTH
nx.

Ha cyer «paa» — warHyTs nesoi Ho-
ro# Brnepep, NPUCOrHYTh HOFM B KoOJie-
HAX W TYT JKe BLINPAMMUTIbL WX,

Ha cuer «aBan — cHOBa npucorHyte
HOTM B KOMEHAX W TYT XK€ BLINPAMMTH
HX.

6. War ¢ NpUCOrHyThiMM B KONeHAX
HOTaMM.

HUcxoaHoe nonoweHue: 6-1 NO3MUMA
HOI, HOTW B KONEHAX NPUCOrHYThbI,

Ha cuer «pa3» —He BbINpAMNAS
KORNEHHW, WarHyTs NPaBoOM HOroW sne-
pPeAa.

Ha cuer «gsan — He BLINPAMAAA KO-
neHu, WArHyTs NEesOW HOroW Bnepeg.

Takme waru MCNONHSAIOTCA BO BpeMms
XOAA TaHUA C ABKKeHUsMH pyk Ne 6,
Kopnyc wmworaa HM3ko HaknoHsercs
snepea.

7. lWar ¢ nputonom, He BbINpAMAnsas
HOTH B KONEHsAX.

Hcxopnoe nonoeHune: 6-1 nosuums
HOI, HOTH B KONEHAX NPHCOTHYTHI.

Ha cuert «pa3» — He BLINPAMAAA HO-
M 8 KONEGHAX, LWArHyTs NPaBOM HOrou
snepes, OCTABNAA TAMECTb Tena Ha
REBOM Hore.

Ha cuer «aBa» — He BbLINPAMAAA HO-
™ B KONEHSX, NPMTONHYThL MPaBOMX
CTYNHEN M NePEeHeCTU THIKECTb TeNa Ha
Hee.

Ha cuer «xpa3» — He BbLINPAMAAA HO-
I'M B KOMEHAX, WAarHyTs NEeBOH HOTOH
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snepef, OCTABNAAA THMECTb Tena Ha
nNpason Hore.

Ha cuer «aBan — He BLINPAMAAR HO-
TM B KOSICHAX, NPUTOMHYTb NEBOM CTYN-
Hel 1 nepeHecTH TSHKeCTb Tena Ha Hee.

Ha 3tv waru c nputonom MomHO
MCNONHATL ABwxeHus pyk N2 2a, B.

8. bokosow war oaHoOW HOro# ¢ npu-
CTaBNEHWEM K HEW APYroMn HOrH.

UcxoaHoe nonowexvne: 6-2 NO3ULUA
HOT.

a) Ha cuer «pas» — war npason Ho-
roi Bnpaso.

Ha cuert «aBa» — npucTasuTL nesyio
HOrY K NPAaBOW M TYT XKe NPHUCOTHYTH
obe Horu B KONMEeHAX.

Ha cuer «pa3» — BbINPAMUTL HOTH
B KONEHRX M LWArHyTb NpPasoi HOTOHX
BMNpaso.

Ha cuer «aBa» — NPUCTaBuTL NEBYIO
HOTY K NPaBOW HOTE W TYT XXe NPKCor-
HYTh HOfW B KONEHSX.

6) Ha cuer «pa3» —war npasoH
HOTOW BNPAaBoO, NPHCOTHYTb HOTU B KO-
REHAX M TYT e BbINPAMUTL MX.

Ha cuer «asa» — CHOBa NPHCOTHYTH
HOTH B KOMEHSX M TYT e MX Bbinpsa-
MHTh.

Ha cuer «pa3» — npucTasuTe nesylo
HOTY K NPABOM HOre, NPUCOTHYTb HOTH
B KONEHAX U TYT >Ke BLINPAMUTb KX,

Ha cuetr «pBa» — NPUCOrHyTh HOrM
B KOMEHAX ¥ TYT XKe MX BbINPAMMTL.

9. War Hakpecr.

HUcxopHoe nonoxeHue: 6-s5 NO3nuMs
HOT.

a) Ha cuer «pas» — GokosoM wwar
npaBoW HOroW BNpPaso.

Ha cuer «aBa» — war- Hakpecr ne-
BOM HOroM C3aAM NPaBOW HOIM W TYT
e NpuUcecTb.

Ha cyer «pa3» — suinpamuts HOrK B
KoneHsx, caenate 6Gokosoi war npa-
BOM HOTOM BNPABO.

Ha cuer «gsa» — war wnakpect ne-
BOM HOFOM nepej NPaBoOM M TYT e
apucecTs.

6) Wlar Hakpect ¢ nosBopoTom Ha
180° (ans ranua «Koportkoe neto Puip-
KaHMMUs»).

TaHuylowme CTAHOBATCR B JIMHMIO
Y NOCAEAHUX KYNUC NaApPamMM JIMLLOM
ApYr k apyry. tOHowm, croawme npa-
BbIM NAEUYOM K ABAHCLEHEe, HaYWHalOT
C NpPasoM, a AEeBYLIKM, CTOALME K HUM
NMUOM, C NNeBOW HOTU ABUraTbca 6oko-
BbiM LLArom K 3pMTerio.

lOHOWM Ha cueT «pa3» penaor 6o-



KOBOWM War npasol HOFOW BNPAaBOo.
Ha cuer «pBa» — war Hakpecrt ne-
BOW HOrOM C3afu NPAaBOM WM NpMUCeCTb.
Ha cuer «pas» — war npaso# Horok
Bnepea, NMUOM NOBEPHYTRCA K 3pu-
Teno.

Ha cuyer «aBa» — war nesoi HOroM
Bnepea # NOBEPHYTbCA CNMHOM K NapT-
Heplle, NeBbiM NAEYOM K 3puTento.

Ha cuer «pas» cnepgylowero Ttak-
Ta — WAarHyTb HaKpecT Npasoil HOrou
€3aAu NesOM M NpHUCecThb.

Ha cuer «asa» — war nesoi Horos
snepes, fMULOM MOBEPHYTbCA K 3pu-
Tenio.

Ha cuert «pa3» — war npaso# HOrou
snepen, NOBEPHYTbCA NMUOM K napT-
Heplle, NPaBbiM NNIEHOM K. 3PUTENIO.

Ha cueTt «ABa» — NPUCTABUTL NEBYIO
HOry K NpPasol M NPHUCECTDb.

A eByllKU ABUraloTCsA B CTOPOHY 3pH-
Tenei Tak e, TONbKO C APYroW Horw,
NosopavMBascb CNMHOM M BO3BPALLa-
fACh JIMLOM K IOHOLLIAM.

Kopnyc HaknoHseTcs snepef, Koraa
MCNONHMTENb AeflaeT Lwar HakKpecT M
npucegaer. Kopnyc seinpamnsercs,
Korga napTtHepbi MNOBOPAYMBAIOTCS
CNMHOM WM nuuom Apyr K apyry. Bo
BpEeMS 3TMX LLAroB Ha 3TOT Xe cuer
TAKTa MCNONHAETCA fABMKEeHHe pPYK
Ne 2a,

LWar HakpecT ¢ nosopotom Ha 180°
MHOTrAa MCMONHAETCA KaK Xoh NO Kpy-
Fy B MAacCOBbIX TaHL,aX.

3toT x0A no Kpyry 6min paspabo-
T&H aBTOPOM BO BPEMS CLLEHMUECKOM
obpaboTku HapoaHOro Tanua npu 06-
uel nocraHoBke HanetmeiicTepom
3undenko C. [. TaHUEBaNLHON CIOMTBI
«ByAHu TYHAPBI» B UYKOTCKO-3CKMMOC-
ckom aHcambne «dpruipoun 8 1979 ro-
ay.

10. Moackoku.

HcxopHoe nosnoxeHue: 6-s no3uuma
HOF, NpMcecTs.

a) Ha cuert «Pas» — HMIKO NOACKO-
YWTb Ha [BYX HOrax M npucecTs.

Ha cuer «asa» — cHoBa noackouuTs,
BLINPAMUB HOrM B KOJNEHSIX, M onyc-
TUTCA Ha NATKU; OAHOBPEMEHHO NpH-
MOAHSATbIE HOCKM NOBEPHYTL HEMHOrO
Bnpaso.

Ha cuer «paa» — HM3KO noACKOuUMTE
Ha ABYX HOrax M NPMCeCTb.

Ha cuet «pBa» — cHora noackoumTts,
BLITPAMUB HOMM B KOMEHSX, M onyc-
TUTBCA Ha NATKM; OAHOBPEMEHHO NpH-

NOAHATEIE HOCKU MOBEPHYTb HEMHOTo
sneso,

6) Ha cuer «paz» — HM3KO NOACKO-
UMTb HA ABYX HOFax M MpuCecTb.

Ha cuer «gpa» — CHOBA NOACKOUUTH
M, BLINPAMMB HOTM B KOJIEHSX, onyc-
TUTLCS Ha NEBYIO CTOMY, NPaBsylo HoOry
4UyTs BLIABMHYTb BnepeA M NOCTaBUTb
Ha natky (nsTKa y HOCKa NeBoOW HO-
rM), HOCOK NpPasoil HOrM NOAHATb He-
BLICOKO Hag NONOM.

Ha cuer «pas» — HU3KO NOACKOUKTH
Ha ABYX HOrax M Mpucectb.

Ha cueTt «gaBa» — CHOBA MOACKOUYUTHL
M, BLINPAMWB KONEHW, OMYCTUThCA Ha
npaeyio CTONy; NeBytO HOry dyTb Bbi-
ABMHYTb BNepej M MnocTaBuTh Ha NsT-
Ky (nsiTKa y HOCKa NPaBoM HOTK), HOCOK
nesoi HOrM NOAHATE HEBbLICOKO Hap
nonom,

8) Ha cuer «pas» — Huako nopcko-
YUTb HA ABYX HOrax M MPUCECTb.

Ha cuert «ABa» — CHOBa NOACKOUYUTH
M ONYCTHUTLCS HA NPAasylo HOry, NPHCO-
FHYTYIO B KOJieHe; OAHOBPEMEeHHO ne-
BYIO HOrYy, BLINPAMME B KONeHe, nop-
HATL Bnepesa Ha 35—40° nogrem co-
KpalleH.

Ha cuer «pas» — Hu3Ko noackoumute
Ha ABYX HOrax M NpPUCecTb.

Ha cuer «psa» — cHOBa nojackouuTe
M ONMYCTUTLCA Ha NEBYIO HOTY, NPMco-
FTHYTYIO B KOfNIeHEe; OfHOBPEMEHHO
NpPasylo HOTY, BLITAHYS B KONeHe, NoA-
HATb Ha 35—40°, noavem cokpauyeH.

11. Mpbikky.

a) Huakue, nourn ckonb3swme
MPLDKKKM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY.

UcxopHoe nonoxenue: 6-s nosmums
HOT, HOCKM MOBEPHYThI HEMHOrO BRpa-
BO, MpasBbii — 4yTh Brepegu nesoro.
Horu npucorHyrtei B Konewsx.

Ha cuetr «paa» — HU3KMWIN, NOYTH
CKONb3SWMKKA NPbLKOK Bnpaso. Jlesas
HOra OMYCKAaeTcsl YyTh paHblue NPasok
HOTM, T. K. TAXKECTb Tesla HA NeBOH HO-
re; rnybxe npucecre Ha obe Horum.

Ha cuetr «ABa» — CHOBA HU3KMI,
NOYTH CKONBL3SILMIA NPbHKOK BRPABO.
Jlesas Hora onyckaercs 4yTb paHbiue
npasoi Horu; rnybxke npucects Ha
obe Horu,

Ha cueT «paa» — HOCKM NOBEPHYTH
4yTb BJ/IEBO, fNeBasl HOra HEMHOro
BriepeAM NPasBOM, MCAONHWMTb HMU3IKWM,
NOYTH CKONB3SLWMA NPbLDKOK BNREBO,
lMpasas Hora onyckaeTtcs paHslue, Yem
nesas, T. K. Tenepb TAXKeCTk Tena ne-
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pemecTunace Ha Npasyto Hory; rny6xe
npucecTs Ha obe Horu.

Ha cuer «aBa» ~—CHOBa HM3KWI,
fIOYTH CKONL3ALWMA NPLDKOK BAEBO,
npasas HOra OfMYCKaeTCs paHblUe, Yem
nesas; raybxe npucects Ha obe
HOTK.

6) Huskue, nouru ckonwsswme 6Go-
KOBbI€ MPLDKKK C ABYX HOT M3 CTOPOHHI
B CTOPOHY.

UcxoaHoe nonowenme: 6-9 nosvuusa
HOP, HOMM B KOMNEHSX MPHCOrHYThL.

Ha cuetr «pa3z» — HW3KKWHA, nNOYTH
CKONbL3ALWMHA HOKOBOMW NPLDKOK C ABYX
HOr B 6-¥ NO3ULIMM BNPABO, NMPU3EM-
nmBwmce, rny6rxce npucectb Ha 06e HO-
. Ha cuer «pgBa» — HU3KKMM, NOUTH
CKONb3ALWMA HOKOBOM NPBLIKOK C ABYX
HOr B 6-i NO3MLMM BREBO, NPM3EMAUB-
wmck, raybxe npucects Ha obe Horw.
Takue npbDKKM C ABYX HOT M3 CTOPO-
Hbl 8 CTOPOHY MOXHO UCNOJNHATL C NPO-
ABMXXEHWEM Bnepen uMnM Hasaj, a Tak-
we ABMrasch BOKPYr cebs.

8) Huskue, noutn ckonb3supme 6o-
KOBbI€ NPbLOKKM C NOBOPOTOM Ha uer-
BepTb kpyra unu Ha 180° c aswmxeHuem
6enep (xeHckoe).

McxonHoe nonoxeHuwe: 6-1 nosuuma
HOT, HOTM B KOJIEHAX NPUCOTHYTbI.

Ha cueT «pa3» — HU3KMK, MOUTH
CKONbL3AWKMKH BOKOBOW NPLDKOK C ABYX
HOT B 6-H NO3MLMM C NOBOPOTOM HA
yerBepTh Kpyra Bnpaso. [Mpuaemnue-
wmck, rny6e npucects Ha obe Horu
n orsectu Geapo snpaso.

Ha cuer «pABa» —CcHOBA HM3KWH,
fOYTH CKONbL3AWMA GOKOBOM NPbLIKOK
C ABYX HOr C NOBOPOTOM Ha YeTBepTb
Kpyra snpaso, 6enpo KOpoTKMM aBM-
KeHueM TONKHYTbL srneso. lNpusemnus-
wmch, rnybme npucects Ha obe Horwu
n orsectu 6egp> snpaso. Kopnyc so
Bpems 3ITOro ABMIKEHMS UYTb HAKAO-

_ HRleTcs Bnepea.

Ha cuer «pas» — HU3KKMHA, nouTn
CKONb3ALLMIA BOKOBON NPLDKOK C ABYX
HOr B 6-4 NO3ULMM C MNOBOPOTOM Ha
uyersepTb Kpyra snpaso. [lpuzemnue-
wmnces, raybxe npucects Ha o0be Horu
n otsectu 6eapo snpaeo.

Ha cuer «gBa» — otsectw 6Geppo
BREBO. '

Ha cueT «pas» — CHOBA HM3KWM, No-
YTH CKONbL3AWMH OOKOBONW RPBLNKOK
C ABYX HOr C NOBOPOTOM HAa YeTBepPTh
kpyra snpaso. [pusemnuslumucs, ray-
B6oxko npucects Ha obe Horn U Geapo
OTBECTH BMNPaBo.
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He;

Ha cuer «pea» — otsectu Beppo
BNEBO.

Ha cuer «pas»— HU3KMHA, nouTH
CKONb3AWMA BOKOBOM NPLHDKOK C ABYX
HOr 8 6-H MO3uULMM C MNOBOPOTOM Ha
yersepTs kpyra snpaso. [puzemnus-
wuck, rny6oko npucects ka obe Horm
n orsectu Hegpo snpaso.

Ha cuer «psa» —6egpo oTBECTM
BNEeso.

Ha cuer
8npaeo.

Ha cyer «pBa» —beppo oveecTH
Bneso.

Takum obpasom, nosopaunBascb Ha
yeTBepPTb KPYyra, TaHUOBILMLUA PPMXO-
AMT JIMUOM K 3pMTENo. DTU NPbDKKKU
MCAONHAIOTCA € NOBOPOTOM Ha non-
kpyra. Bo spemst npeikkos (6, B) mox-
HO MCMONHUTL ABwMceHwe pyk N 2a.

r) Huskue, noutm ckonb3swue Go-
KOBbIE NPLUKKK B CTOPOHLI (MyXKCKMe).

UcxopHoe nonoxeHue: 2-2 No3nums
HOr Ha noaynpuceaaHuu.

Ha cuer «pas» — HU3KHH, [OUTH
cKonb3AWMii BOKOBOH NPLNKOK BO 2-H
NO3MLMKM HOr Ha nonynpucefaHuu
snpaso. Ha cuer «ABa» — HU3KWK,
CKONL3AWMA BOKOBOM NPLDKOK B 3TOH
f03MUMKM HOr Aanblle BMPaso.

Ha cueTt «pa3s», «ABa» — WUCMOAHUTHL
pBa CKONb3slMx 6GOKOBLIX NPbLIKKA
B 3TOW NO3MULIMMU BNIEBO.

) Yyxorckasa kauanka.

UcxogHoe nonoxeHue: 6-2 NO3ULUA
HOr,

Ha cuer «pa3» — NpbLIFHYTbL Ha NpPa-
BYIO HOTy, KONEHO BO Bpems NpPbiKKa
BLINPSAMWTL; NEBYIO HOrYy OT KOneHa
o1bpocuTs Hasaj, COrHyB ee B Kone-
He, cTona 8 noakeme ceoboaHa, a npa-
Bas HOra, NpU3emnuslLMchL, crubaercs
B KONeHe.

Ha cuer «paBa» —noanpuirHyTs Ha
Npasoi HOre, COrHyTOM B KONeHe, Bbi-
BECTH NEeBYIO HOry Bnepef, BbiNPsSMUB
8 KONeHe, cTOona B noaveme csoboa-
Ha.

Ha cuer «pa3» — NpPbIrHyTh Ha ne-
BYIO HOrY, KONEHO BO BPEMS NPbBKKA
BLIMPSAMUTE; NPABYIO HOry OT KOJieHa
o1bpocuTh Ha3af, COrHya ee B KOneHe,
ctona B nogbeme csobopHa, a nesas
Hora, npuvsemnusiunce, crubaercs B
KoneHe,

Ha cuer «aBa» — NOANPLITHYTL CHO-
Ba Ha NEeBOM HoOre, COrHyToM B Kone-
BLIBECTM NPAaBYIO HOry Bnepep,

«pa3» — 6eapo oTBecTn



BLINPAMUE B KONEHE, CTONA B NoAbeme
caobogHa.

[aHHoe ABMIKEHHWE HOr MCNOnNHAeT-
cA Ha MecTe C NPOoABHIKEHHEM Brepen

1-8 NOIHUMA PYK

2-8 NO3MUMKA PYK

u sokpyr cebs. OBbi4HO BO BpEMA 3TO-
ro psHMeHus HOr TaHuop ACPHHT
Apap B NesOW pyKe, NPasoOW PYKOW
C KONOTYLKOW OTOMBAET Ha HEM PUTM.




3-2 NO3MUMA PYK

1-e NonoMeHHe pyK



5-e nonomenMe pyx






9-2 nonoxeHHe pyK [Meu-
cKoe)

10-e  nonomenwe  pyx
[#enckoe)




il-e  nonoxewume PpyK
[mymcreoe]

12-e  nonoxeHwe  PyK
[tonoweckoe)




13-e  nonoweHwe PpPyK
[mymckoe)

14-e  nonowenwe pyx
[mencroe)




15-e nonoeHxe pyx npu
Gere onewn

16-e [r] nonowenme pyk.
Kpsines nrHy




17-e [a] nonoxeHWe PpyK.
Onexesog fAepMHT Konve
y Tanumu

17-e [6) nonowenne pyx.
Onenesog gepwur konse
€3agM Ha nneuvax




17-e [B] nonoXeHWe PyK.
Onexesog GeXMT NoO TYHA-
pe, onWpasce Ha Kombe

17-e [r] nonoeHWe PYyK.
OneueBoj] AepPMHT KONbe
€3agM Yy TanWM, PYKW of
NOKTEH CBMCAIOT € [peBKa
HOonMeR




17-e [A] nonomenwe pyk.
Onexesog croMr, onep-
wuce oBenmmu pyKamm Ha
Konse ([no3za orvawsixa)

18-e nonoenne pyk e
WEHCKOM CONBHOM TaHue
c Apapom




9-g [6) nonomenwe PyK MEHUHH-XO3REK APAHIH BO BPEMA KOPOTKOTO nepepeiea



KAMBAJIA (AJITIbIHHbIH)

Hyxovcumi cieHuueckmid TaHey

Hocranoska E. Hyrskey. Sanuce E. Pyasroinsyr

Taney 6eperossix uykued cena
Anekatsaam bepunrosckoro paiona —
«ANbNbIHILIHY PAacCKa3bLIBa€T O nNpo-
meicne kKambanos.

C ortnusom peiba nnoxo noswmrcs,
M OropyeHHble pPbIbaku BbLITACKMBAIOT
cetn. Ho soT sopa npubuisaer, sonkbl
HAKaTLIBAIOTC OAHA Ha  Apyryto.
C nob6pbim IOMOPOM M BCEpPbLE3 B TaH-
Ue pacCcKasbiBAETCH O TOM, KaK Kam-
6ana nuITaeTcs yHTH OT paccTasAEHHbIX
ceted, KaK € NPMAMBOM NOAXOAWT K
6epery. OHa Kamerca OAHOrNasow,
MOTOMY YTO rfaza y Hee pacnonoxe-
Hbi HA OAHON CTOpPOHE, Teno Yy Hee
cnmoweHo ¢ 6bokos. Ho kak 6bi oHa
HW NPbIFana, HM BMARNA, B KOHLLE KOH-
yoe nonapaercs B cetu. [losonbHbie
puibaku BoITackusaloT Ha Geper Gora-
Thil YNOB.

3107 TaHeL MOXeT UCMONHATLCA MIt0-
6bIM KONM4ecTBOM TaHuopos. Ha ma-
NEHLKOW CLEHE €ro MOXXeT TaHLeBaThb
Aaxe oguH conuct. B paHHom onmca-
HUM UYETHOE KOMMYECTBO MCNOMHWTEe-
nei: uetsepo KOHOLWIEH W ueTbipe Ae-
BYLLIKM.

TaHey, cocTomnT M3 wectn puryp. My-
3uiKanbHLIA pasmep 5/4.

Ucnonuutenu TaHuylot nop cober-
seHHoe conposoxgenwe. Ciopa Bxo-
AAT:

1. Umutauma wyma mopsa: npowus-
HOCUTCS WMNSALWMHA 3BYK «LU» Ha BbIAO-
xe. YcnosHelid cueT ogHoro Takrta «f,
2, 3, 4»,

2. He6onbwas menoams npoaomKu-
TeNbHOCTLIO B OfWH TakT. Pazmep 5/4.
Cuet npu 3anMcu TaHua Ha 3TOT TaKkT
menogum 6Oyfer BecTMCh Ha cyert:
«pas-wu», «ABa-M», «TPHU-U-YeTbIper,
«U-AATb-M».

3. Peuntatus — ucnonuurenn  npo-
M3HOCAT CNOBO «aNNbIHHLIH» Ha NPU-
Abixanun, B ogmn Takt Bxoaut npowa-
HOLLIEHME 3TOro CNOBa ABAMAbI.

Cuer peuutarusa segertcs Ha Kam-
Akiv cnor cnosa: «f, 2, 3», «1, 2, 3»n.

May3wi mexmpay takTamu B TaHue Ta-
KMe, KaK naysbl Mexay [ABHKEHUSIMH
py«.

Mepes Havanom ramua 3a nocnep-

HEH NEBOW KYJMCOW CTORT 4eTBepo
IOHOLWIEH B OAHY NIMHMIO NNEYOM K nfie-
uy. Pyku csobopaHo onyiueHsi, Horn &
WEeCTOM NO3ULLMM.

1-a ¢urypa (menogus nosro-
pseTca JO Tex Mop, NOKa IOHOWM He
YHAYT B Npaeblie NocnefiHue Kynucol,
{puc. 32—33).

Puc 33

Mz nesuix nocnegmmx Kynuc nmuyom
K 3PUTENO BLIXOAAT IOHOLWM OAMH 3a
ApYrum. OHu TaHYT «cetun. Mcnonuas
asmwiuernne N° 1, ogun 3a Apyrum
YXOAAT B NPaBbie NOCAEAHHE KYNMCb
(puc. 34).



Puc 35

Puc 36

2.5 purypa (MMuTauus Wyma mo-
P 3BYyUMT 8O TeX nop, Noka Aesyuwku
He NPOWAYT B npPasuie BTOPLIE Ky/u-
cet {puc. 35—36).

Cpa3zy nocne yxoaa nocnepHero
IOHOWM CO CUEHbI 4YeTbipe A[esylKM
Y ResbiX BTOPLIX KYWC BLIXOAAT OAHA
3a APYroi /muom K aputeno. Jeuwe-
ruem N2 2 uzobpamator mopckue son-
Hbl, YXOAAT B8 NPAaBbie BTOPbIe KYAMChI
{puc. 37).
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3-9 purypa. B8 taKToB peunTaTH-
sa.

HOHoOWM BLIXOAAT M3 NOCNEeAHUX Npa-
8bIX KYJIMC, AEBYLUKM — M3 BTOPLIX NPa-
BbIX KYNUC NKLOM K NEBbIM KYUCAM,
Hemxennem N2 3 npuxogsT 8 ABEe nin-
Hum (puc. 38).

Ha nocnegnuit 8-#1 takT peuutatusa
ITUM e ABMIKEHMEeM CTAHOBSATCH HA
CUeHe B LAXMAaTHOM MNOPsAKe M NoBo-
pauMBaloTcs nMuom K 3putento (puc.
39). Tak TaHuylowme uaobpaxaloT xon
Kocaka pbibbi.

4-5 purypa. 12 TakToB menoauu
yepeayloTca ¢ 8 TaKTamu peunTarmesa,

tOHOWwM M BEeBYWKH CTOAT B Ase Nu-
HMM B LLAXMATHOM MNOPfAKe, NMUOM K
3puTento.

Ha nepsbie 4 Takta meno-
AWMU mMcnonHseTcs AsvikeHne N2 4,
Tanuylowme, cTos Ha mecre, u3obpa-
saroT kambany, CMOTPALLYIO Ha AHO
MOPCKOE OfHMM cBOMM rnasom (puc.
40).

Ha nepsbie 4 TakTa peunta-
THUB A MCMONHAETCH HA mecTe ABMIKe-
ume N2 5. TaHnuopwi ouveHb obGpasHo
NOKa3bIBaAIOT NapannenbHbim ABHIKEHU-
em KucTteii obeux pyk, xak kambana
onycKaeTtcs Ha AHO MOpS.

Ha 5—8-4 TaktTel menopun
ncnonHseTcs Aswmkenne N2 6. FOHown
M AEBYLUKM JenaloT uyertbipe Bokosbix
wara BMpaBso M BO3BPALLAIOTCS Ha CBOM
MecTa. ITUM ABUIKEHMEM NOKA3LIBAIOT,
xak kambana paccmatpusaeTt gHO mMop-
cKoe,

Ha 5—8-4 rakTh peuntarvea
ncnonuaetcs aswxeHue N2 7, OnunHoki
ManNKoOW — TORKAYOM — pbibaku crasar
ceTn.

Ha 9—12-i TakThl Menogum
ucnonHsercs asmxerue N2 8, TaHuylo-
WwiMe NoKa3bisaloT, kak kambana npoi-
raer To 8 OAHY, TO B APYFyIO CTOPOHY
sokpyr cebs, He xouer nonagaTeca &
paccrasneHHble ceTu.

5-a dpurypa (4 rakra peuutaTusé,
puc. 41).

HOHowM WM BeeywKy, HAKNOHKMB Bre-
pea kopnyc paswxeHuem N2 9, cobu-
paloTcs B TecHuI nonykpyr (puc. 42).
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Puc 37
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Pue, 38

Kuctamu ofeux pyk wusobpawalor
RCNNECKH MOWMAHHOMR Pbibbl.

6-a ¢Gurypa. Menogus nosTo-
pReTca A0 TeX nap, NoKa BCe y4acT-
HMKW TaHUA He YWAYT BO BTOpPbLIE M
nocnepaHne Kynucel (puc. 43).

Bce yu4acTHMKM TaHUA MCNOMHAIOT
AswxeHne N2 1 nepsoro TakTa no au-
aronanu (puc. 44). Yxopat Bo Bropuie
W nocneAHue KyNUCki, TAHYT ceTu ¢ 60-
raTbiM YNOBOM.

ABueHuns

Aesuxenne N2 1 ucnonHsercs
Ha menoamio,
Ucxoanoe nonoxeHue: CTORT Nu-

LOM K 3puTenio.

My 3biKaneHbId pasmep 5/4,

1-4 Takr,

Ha cuer «pas-u» — 6okosoh war ne-
80# HOTOM BNeso.

Ha cuetr «pBa-u» — kopnyc Hakno-
HMTb BNIEBO, TAXKECTb TENa NepeHecTH
Ha NeBYIO HOTY M COTHYTh €€ B KolNeHe,
a npasas, OCTaBasfCh Ha MecCTe, BbLITH-
rusaercs, O6e pyku ¢ npasoi cropo-
Hbi «TAHYT CETM» M3 NEeBbiX KYNKC,
B3rNAA — 8 NPaBYIO CTOPOHY.

Ha cuer «rpu-u-ueteipen — npucra-
BUTE NPAaBYIO HOrY, COTHYTYKO B Kone-
He, K NPUCOrHYTOW NEBOH U NPMIATH B
6-10 NO3UUMIO HOT, v

Ha cuer «u-nsiTb-u» — BBINPAMUKTL
rkopnyc. Obe pykn npogomwaioT pep-
MAaTh «BEPEBKY» C NPaBoX CTOPOHbI,
83rnAaA HanpasneH BNPaso,

\ A A A 4
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Puc 39

Puc. 40

Puc 41

2-4 TakKT,

Ha c4er «pas-u» —uepes nesoe
NNeYO NOBEPHYTLCH NMUOM K NPaBbiM
Kynucam., OfQHOBPEMEHHO WarKyTL ne-
BOM HOroW Bnepepn, a obe caTuie B
KYNaK KWCTKW nepesBecTM Ha npasoe
nnevo, COrHyThie NOKTH MNEePeBOAATCH
snepea,.

Ha cuet «pBa-u» — nepeHecTn T8-
ECTb Tena Ha NeBYIO HOFY M COrHYTh
ee B KOneHe, HaKNOHWTbL KOpPNyc Bne-
pea («TanyT ceTh»).

Ha cuer «rpu-u-uernipen — npucra-
BUTb NPAEYIO HOTY M BLINPSAMMUTECS.

Ha cueT «mu-naTb-u» — NoBEPHYTH
KOPNYC NPaBbiM NNEYOM K NEBLIM K-
nucam. Pyku, Buinpamnss s nokrax,
nepesecTu BnpaBo. Barnsa Hanpasnew
8 NPaBsy1o CTOPOHY.
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Puc. 42

Puc, 43

Beuxenue N2 2, Mopckue Bon-
Hbl,

McnonHsetca Ha umHTALKIO Liyma
mopA,

UcxopgHoe nonoxenune: 6-5 nosmuns
HOT', KOPNYC HAKNOHEH Hanpaso, PYKu
BLITAHYTEI B NPasyld CTOPOHY, KHCTH
npamsle, NagoHaMKn «oT cebsn,

Ha cuer «pa3» — caenate wupokui
BokosoW War nesol HOroW sneso,
COrHYTE €e B KONeHe; TshHKeCTh Tena
nepeHocuTCs Ha nesyto Hory. [pasas
HOTa, OCTABAACh HA MECTE, BbITATMBAET-
ca 8 kKoneHe, OaHospemeHHo obe py-
KW Uepe3 sepx NepesoAATCs B NeBYIO
cropoHy, Kopnyc scnep 3a pykamu Ha-
KNOHAETCA Haneso, B3rN\j CONPOBOK-
Adev ABWXKEHWe PYK,

<

Ha cuer «pean — npasas Hora gena-
€T LWar HakpecT snepear NEBOW HOrM,
TAXECTb TeNa NePeHOCHUTCA Ha NPaByIo
Hory. Obe pyku, crubasce B nokrsx,
NepeBoARTCs Yepes HM3 B NPAaBYIO CTO-
POHY M CHOBA BbLINPAMAMIOTCA B NOK-
TSX, HaKNOHEHHbIX KOpnyc Bcnep 3a
pyKammu nepesBoaMTCs Hanpaso.

Ha cuetr «Tpw» — cpenate 6okoeo#
luar N1esol HOrOM BNeBO, COrHYTb B KO-
neHe; TAMECTb Tena NepeHoOCUTCs Ha
nesyo Hory. Obe pyku uepes sepx
fnepesoasTCs B NEBYIO CTOPOHY,
a Kopnyc, BbIMPAMMBLUMCH, HAKNOHAET-
CR Haneseo.

Ha cueT «uyerTbipe» —— HOrK OCTaITCA
BO 2-M nosuumu; pyku, crubasce B
NOKTAX, Yepe3 HM3 NepeBOARTCS BNpPa-
BO M CHOBA BbinpamnaTca. HaknoHeH-
HBIM KOPNycC BChes 3a pyKamu nepe-
soautcs Hanpaso, [lpaBas Hora cru-
baetcs B KoneHe, npuHMmas Ha cebsn
TSKECTb Tena, a Nnesasi, OCTaBasCh HA
MecTe, BLINPAMNAETCA B KONEHE M Bbi-
TArMBaeTcs.

Bo spems wucnonHenus psmrkenus
N2 2 raHuylowme conpoBoOXAalOT
B3IrNAAOM [ABMIKEHME KMCTER pPYK.

Oeuxenue N2 3. Xog kocska
Pbibubi, .

Ucnonusercs Ha peuntaTms.

UcxopHoe nonowenue: 6-1 nosu-
UM HOF, KONEHM NPMUCOrHYThI, KOPRYC
4YTh HaKNOHEH BNepej, Pyku B nep-
BOM NO3MILMM, KUCTH B 3aNACTbAX OTO~
FHYTbl, HanpPasneHbl NafCHAMM APYr
K APYry, nansuamu «ot cebsax,

Ha cuer «pas» — war npasoi Horo#
BNepeA-BNpPaBoO; COTHYB HOry B Kone-
He, NepeHeCTH THKECTb TeNa Ha Hee.

Ha cuet «gBa», «Tpun — coxpanats
310 nonoxexnwe Hor. OpHospemeHHO
Ha cYeT «PAas3» — KOPNYc C PyKamu no-
BOPAUMBAETCA BMECTE C NPaBOW HOFoM
Bnepen-BnpaBo, @ KMUCTH B 33MNACTLAX
pe3Ko yaapsloTcs Apyr o Apyra.

«? 9
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Ha cuer «gBan, «Tpu» — KMCTH Nanb-
uamm «otr cebsn pacxoastcs B pas-
HBI€ CTOPOHBI.

Ha cneayrowmi cuer 3toro e tak-
Ta «Pas» — War nesol Horow snepep-
BNEBO, COMHYTL ee B KONEHe, nepeHe-
CTH TAXKECTh Tesla Ha Hee,

Ha cuer «aBa», «Tpu» — coxpannth
3Y0 NONOMEHWE HOT,

OaHOBpEeMEHHO Ha CcuYer «pasn —
KOPMyC u PYKM NOBOPAUMBAIOTCS BME-
CTeé C NeBOM HOro# Bnepep-BNEBO,
a KMCTH B 33NACTLAX PE3KO YAAPAIOT-
ca ApYyr o apyra.

Ha cuer «aBa», «TPU» — KMCTH NaNk-
yamm «oT ceban pacxoasTca 8 pasHble
CTOPOHbI,

OAsuxxenue N 4, Kambana cmor-
pMT Ha AHO MopsA.

Ucnonuserca Ha menoguio.

HUcxogHoe nonomenme pesywek: 6-5
nosuuus Hor. Horu B konensx npucor-
HYTbI, KOPNYC 4yThb HAKNoOHMeH BRepea,
ronosa onyweHa, B3rAsA ycrpemneH
sum3. lMpasas pyka napoHuio 3aKpbi-
B3eT Npasbid rnas, fiesas — OoTEEAEHA
Haszap 3a crinuy,

HcxonHoe nonoxenue oHowe: 2-1

nosuums Hor. Horu 8 konewsax npuco-
FHYTbl, TS)KECTb TENna Ha NeBOW Hore.
Monoxenne Kopnyca, ronossl M pyk
TO e camoe, YTo ¥ AeBYLUEeK.

Mys3sbikaneHbit pasmep 5/4.

fAesyuwiumn. U3 sarakta uyTh BEINPS-
MMTb KONleHH, paccnabuts ux.

1-4 Takr.

Ha cuet «pas-u» — npucecrs u TYT
e TONKHYTHLCA KONEHAMMU, HE BbINPSIM-
nas mx po kKoHua. OpHOBpemeHHOo
KOPNYC, COXPaHAA WMCXOQHOE NOJIoXKe-
Hue (cnerka HaknoHeH snepea), ¢ ak-
LLEHTOM NOBEPHYTb FPYAbID B TOUKY
2 cueHbl M OCT3BMTh B 3TOM NONOXKE-
Hun. FonoBa, coxpaHaa ucxogHoe no-
noxenne (B3rnsp ycTrpemneH BHuU3),
TOXKEe C AKL,EHTOM HaAKNOHSAEeTCs K npa-
BOMY nneuy.

Ha cuyer «aABa-n» — NPUCECTL U TONK-
HYTbCA KONEHAMM, OAHOBPEMEHHO Ha-
KNOHUTL FONOBY K NEBOMY nneuy,

Ha cuer «Tpu-u-uetsipen — npucects
M TONKHYTbCA KONEHAMM, HAKNOHUTH
renosy Hanpaso.

Ha cuer «u-nATE-M» — npucecTs M
TONKHYTLCS KONEHAMM, HAKNOHMTL FO-
nosy Haneso.
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Puc. 46

2-4 raxrT.

U3 3arakta ronosoii npopomkuTh
ABKIKEHHME B NEBYIO CTOPOHY.

Ha cuetr «pas-u» — npucecrs, TonkK-
HYTbCS KONEHAMM M C aKLIEHTOM no-
BEPHYTh KOPHYC TPYALIO B TOuky 3
CUEHBI, COXPAHAA HAKNOHEHHOEe NOoAo-
HEeHMe, roNoBa — TOME C AKLLEHTOM —
HaKJIOHSeTCA K npasomy nneuy.

Ha cuer «aBa-u», «Tpu-u-uerpipen,
EM-MTATL-M® MCNOMHWTL ABUKEHUE rO-
BOBOW KaK Ha CYET «ABA-WM», «TPH-U-
YeTsipe», «M-NATb-W» 1-ro vaxra.

Ha 3-4 u 4-# TakTel menogmu TaH-
UytouiMe BO3BPALUAIOTCS B MCXOAHOEe
nonoxenune. HauuHate aBumeHne Kop-
fIYCOM M TrOJIOBOW BNEBO, MCNONHSAN
KOJEHAMH TONUKOO6Pa3HLIe ABMIKEHUS,

Ha cuer «pas-u» 3-ro raxva — 3a-
HATL NONOXKEHHEe TPYALIO B TOUKY 2
CueHbl, HA CYeT «pPa3-u» 4-ro TakTa —
NONOXEHNE MMLOM K 3PUTEMO.

OHowm TaHUyIOT Tak e, Kak pe-
BYWKM, HA MECTe, UCMONHAIOT TONUYKO-~
obpa3sHble ABMIKEHUN B KONEHHOM CY-
CTase, NOBOPAYUBAIOT KOPNYC B TOY-
kn 2, 3 n obpartHO, roNiosy HaKNOHS-
10T TO Hanpaso, TO HAaNEeBO, TONLKO
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NpPasol HOFOM Ha KaXKAblM CYeT Meno-
Aum  ucnonusoT Hebonwbwol nputon
BCEH CTYnHeMH.

Aesuxenue N2 5 Kambana onyc-
Kaerca Ha aHo mops (puc, 45, 46).

UcnonHaercs Ha peuutartues.

UcxogHnoe nonomewue: pesyLIKH
CTOAT B8 6-W NO3UUMM HOF, IOHOLWIN —
BO 2-H, PYKM KaK B gBMKeHun NO 4.

Ha cuer «pas» — xnonok nagoHsamu
BnepeAu Ha YPOBHE roNoBbl, TYT e
KMCTH NOBEPHYTh NAAOHAIMM «OT Ce-
65», nanbuamu BBepX.

Ha cuer «pBa» — napannensHbim
asmeHnem obeux Kucted onucath
NONYKPYr BRepefi-BHU3 A0 YPOBHA NO-
aca.

Ha cueTr «Tpw» — ABMrasce K noscy,
KMCTHM MOBOPAYMBAIOTCH NAJOHLIO «K
cebe» nanbLamu BHWU3 M NOAHMMAIOT-
CA RO yPOBHS rpyAMm, NOKtu crubaior-
CA M HANPAaBNAIOTCSH B CTOPOHbI,

Ha cnepytoumit cuetr «pas», «asa»
{-ro TaKkTa — NpucecTs, KOPNYC HaKno-
HMTL Bnepejs, KMCTH ONUCHLIBAIOT NONy-
KPYr BHM3-BNEpes W OCTaHABAWMBAIOTCH
snepeam Ha yposHe 6epep.

Ha cuer «Tpu» — KMCTH nNagoHAMMK
«oT cebsa», uyThb NPUNOAHABLIMCL, 3a-
HUMAOT napannenbHoe NOMOXEeHWe
NAfCHAMMK BHU3 U ONYCKAIOTCA AOBONL-
HO PEe3KO BHM3 A0 YPOBHA KOJNEH.

Aesumenne No 6. Kambana pac-
CMaTpHBAaeT MOPCKOe AHO.
Ucnonnsierca Ha menoguio.
UcxopHoe nonokeHue: AeByLIKu
CTOAT B 6-M MO3MUMM HOr, IOHOLUM —
80 2-i, KONEHMN YyTb COMHYThI, KOPNYC
M rONOBY HAKNOHWTL BMNEpef, B3rnajg
sHn3, Ha non. llpasas pyka nagoHblO
3aKPLIBAET MNPaBbiM rNas, nesas — oT-
8e/leHa Ha3af 3a CNuHY.
Mya3eiKanbHLI pasmep 5/4.

1-4 TakrT.

Ha cuer «pa3-u» — npucects u cpe-
narb 60KOBOM LWAr NPaBOM HOro¥ Bnpa-
BO M TYT XK€ TONKHYTbCs 060MmMu Kone-
HAMMK, HE RO KOHUA3 BLINPAMAAA MX
(npunate paccnabnenHoe nonoenwe
KOMEH), THKECTb Tena nepeHecTn Ha
npasyio Hory. OpHoBpemeHHo Kopnyc
M ronosy HaKNOHWTb — TOMKHYTh Ha-
npaso.

Ha cuer «aBa-u» — npucects u npu-
CTaBMTbL NEBYIO HOTY M TYT e TONK-
HYTbCA 06OMMM KONEHAMHU, HEe [O KOH-
ua ewinpamnas  ux. OpgHospemenHo



KOPNYC ¥ rONOBY HaKNOHWUTb — TOJIK-
HYTb Haneso.

Ha cuer «Tpu-n-yerbipe» — NOBTO-
PMTL ABMIKEHME KaK Ha CueT «pasn.

Ha cuer «u-nATb-u» — NOBTOPUTL
ABMMEHUE KAK Ha cYeT «ABa».,

2-% TaKkT,

Ha 2-# TaKT 3TOW menoAuu BO3Bpa-
TMTBCA OBpaTHO TaKkum e BOKOBBIM
LWarom, Hauas ABMIKEHME Ha CHeT «pas3-
M» — NEBOM HOroW BNEeBO, KOPNYyC M
rONoBy HAKAOHWTL — TONKHYTh Ha-
neso,

Aeumenue N2
cetm.

UcnonHaeTcs Ha peunTaTts,

HcxoaHoe nonoxkenue: 6-1 nosnumns
HOF, Kopnyc npsmoi, obe pyku Kak
6bi  [EepPKAT ManKy-TONKAY KOHLOM
BNepeA: npaeas pyKa— cnesa-snepe-
O Y NOsca, nesas— Cnesa-c3agM
y nosca.

1-# TakT.

Ha cueT «pa3», «paBa», «tpu» (1-2
4acTb TaKTa) — WarHyTb NPasoW HOFOM
snepen, NEPEHECTU TAKECTb Kopnyca
Ha Hee, HaKNOHWTb KOpnyc BRepea.

Ha cuer «pa3», «aBan», «Tpu» (2-5
4aCTb TaKTa) — TONKHYTb «TOAKaY»
BRepea, sLINPSIMMB PYKM B NOKTAX, ne-
BYIO HOTY BbITAHYTb.

2-i4 TakKT.

Ha cuer «pa3s», «psan, «Tpu» (1-2
YacTe TaKTa) — NEPEHECTH TAXKECTb
KOpnyca Ha NEBYIO HOTY U NepenTH Ha
Hee, COTHYB B KONEHe; rpasylo, OCTa-
BMB Ha MECTe, BbITRHYTh.

Ha cuet «pas», «psa», «Tpu» (2-2
4acTb TaKTa)— KOPNYC OTKNOHAeTCH
Hasap, PYKM BO3BPALLAIOTCA HA MECTO,
Aep)Ka «TONKau» B pyKax Tak: npa-
Bas pyKa cnesa-Bnepegmn y nosca, a
neeas — criesa-c3afm y nosca.

Oeuxenue N2 8 Kambana nbi-
TAETCA YHTM M3 PACcCTaBNEHHBbIX CETEeN.

UcnonHsetcs Ha menoamio.

McnonHsiotca ABa TakTa B npasyio
CTOpPOHY 4epes npasoe nneyo w pBa
TaKTa B NeByl0 CTOPOHY yepes nesoe
nnedo.

HUcxopHoe nonoxeHue: 6-8 nosuumsa
HOF, KOpNyc npsmow, pyku csoboaxo
onyileHsl BAONbL KOPRYCA.

My3bikanuHeli4 pa3mep 5/4.

1-h TakrT.

Ha cuet «pas-u» — X/ONOK NapoHA-
mHu obeux pyK snepeau Ha yposHe ro-
noebl.

Ha cuer «pea-w» — NPAaBoW PYKOH

7. Pwibaku crapsr

3aKpbLITh NPaBbid rnas, nesyio PYKY
oTsecTu Hasap 3a cnmHy. OpgHospe-
MeHHO 6bICTPO NpPLIrHYTL Ha npasylo
HOrYy C NOBOPOTOM BMAPAaBO Ha 4eT-
8epTb KPyra, NMUOM B N€BbIe KYNUChl
(xak 6Bl NepenpLIrHyTs Yepes 4To-T0)
W NPMCOrHYTb HOFy B Konewe. Jlesyto
HOry npunopHsTe nepep coboi, co-
rHys ee s KoneHe. Kopnyc Haknouuts
BnepeA-Brpaso. [0N0BY HAKNOHWTL Ha-
npaso.

Ha cuet «rpu-u-uersipe» — nepecry-
NHTHL HA MPUCOrHYTYIO B KONEHe NeByio
HOTY, NPaBYO HOFY NPUMNOAHATL Nepes
coboii, corHys & konewe. Kopnyc Ha-
xnouuts snepep-sneso. Fonosy wa-
KNOHWUTL Haneso.

Ha cuer «u-naTe-M» — nepecrynas
Ha NPMCOTHYTYIO B KOJNIEHE NPAaByIo HO~
ry, warHyTe WM NOBEPHYTLCS elie Ha
ueTBepTh KPYyra BNPaso JIMUOM K 3aA-
HMKY, NIEBYIO HOry NpMnoAHsTh nepej
coboii, corHys B koneHe. Kopnyc Ha-
KNOHMTE Bnepea-enpaso. [onosy Ha-
KIOHUTL Hanpaeo.

2-% TAKT.

Ha cuet «pas-u» — pesKo nepecko-
UUTL Ha NIEBYIO HOTY, COrHYB €e B KO-
nene. Mpasyio npunoaHATs nepes co-
6ok, Toe cornys 8 koneHe. Kopnyc
HaKnoHuTL snepea-sneso. [onoBy ¢ ak-
LEHTOM HAKNOHWTb Hanheso,

Ha cuer «aBa-u» — nepectynas Ha
NPMCOrHYTY!O B KONEHe NpaBylo Hory,
WarKyTh M NOBEPHYTLCA YePe3 npasoe
nfeyo ewe Ha 4YeTBEepPTb Kpyra NuuUom
K npasbim Kynucam. Kopnyc Hakno-
HWTL snepea-snpaso, [onosy Hakno-
HMTb Hanpaso.

Ha cuer «Tpu-n-uyerbipe» — nepe-
CTYNUTL Ha NPUCOrHYTYIO B KONEHe ne-
BYIO HOTY, NPABYIO NPUNOAHATE Nepen
coBoi, cornys ee s koneHe. Kopnyc

HaKNOHWWTL BNEepep-Bieso, ronosy —
Haneso.
Ha cuer «u-NATb-U» — NEpPECcTynasn

Ha NPUCOTrHYTYIO B KONEHE NPaBYIo HO-
ry, WarHyTe M MNOBEPHYTbCA JIMLOM
K 3puTento, Nesylo HOTY NPHMNOAHATE,
coruys ee B koneHe. Kopnyc HaKnoHuTE
Hanpaso. [0NOBY HAKNOHWTL Haneeo.

Ha 3-% u 4-1 TaKTbi BCe Ha4arb
¢ apyron Horn. OnATe HauaTs C XAonKa
B NafoLLM, MPLPKKOM Nesoi HOrK Bne-
BO, NepecTynas, NoBoOpauMBaThca Ha
4yeTBepPTL KPYra M NPUATH AMUOM K
aputento.

Deuxenne No 9. Bennecku non-
MaHHOM pbibbi.
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McnonkaeTtcs Ha peumTatws.

UcxopHoe nonoxenue: 6-1 noauuus
Hor. Horu 8 kKoneHsx npucoruytel. Kop-
nyc HaknoHute snepea. O6e pyku
4yTb COFHYTbl 8 NOKTAX, HanpasneHsbl
Bnepea Ha ypoBHe nosca., Kuctu Ha-
npasneHsl NankLamu Bnepea, NafoHs-
mu BHW3, Barnsp HanpasneHn Ha kuctu
PYK.

Ha cuet «pas» — war npasoi Horo#k
BNepen, nepeHecTH TMHECTb Kopnyca
Ha Hee.

Ha cuer «psan, «TPU» — CTOATL Ha
mecre, KucTu pyK B 3anacTesx aswm-
raloTca TaK: Ha cyeT «pas» — npasas
KMCTe pa3rubaertcs nansuamu ssepx,
nesas — crubaerca nanbLammu BHHU3I; Ha
cyeT «ApBa» — npasas kucte crubaercs
nanbLamM BHM3, nesas — pasrnbaertcsa

1-7 durypa. FOHOWM TaHYT ceTu

nansLamu BBEPX; HA CUET «TPU» —
NPasas KucTb onaTe pasrubaerca nane-
uamk sBepx, a nesas— crubaercs
nansuamu BHM3,

Ha cuer «paz» (2-4 uactu 3toro we
TaKTa) — WarHyTs NesoW HOroW Bne-
PeA M NepeHecTH TAMECTL KOPNYca Ha
Hee.

Ha cuer «gea», «tpun — ctoate Ha
mecte. Kuctu 8 zansctesx pgsurarorcs
TAK! Ha CYeT «pas» — Nesas KWCThb
pasrubaercs nanblamu sBepx, a npa-
BafA — crubaeTcs nanbuamu BHM3; Ha
cyer wppa» — neBas Kucre crubaercs
nansyamu BHM3, a npasas — pa3srnba-
erca naneuUamm BBEDX; Ha cyer
“TPu» — nesdan KHMCTh paarnﬁaercx
nansuamu BBepX, a npasas — cruba-
eT1CA NanbLamu BHM3,

2-a (urypa. Mopckue BonHbi
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1-9 purypa. MopcKkKe BOMHBI

KambBana cMOTPHT Ha AHO MOPCKO® OAHMM CBOMM rMazom



5-7 ourypa. Bennecku noAmanHon peibsi

6-7 dhurypa. HOHOLWK ¢ geByLUIKAMK TAHYT ceTH ¢ GOraThim ynosom



CHETFOBbIBUBAJIKA (THBHYTbIH)

YYKOTCKMA CcueHMYeCKMi TaHey

llocranoska u 3anuce E. Pyasroinsyr

TuBMYreiH — gyroobpasHas  cHero-
sbibMBanka ¢ pyukol, penaercs us
oneHbero pora.

Mutensm TyHApPb! CHeEXKHAA 3uMa
APUHOCKUT HEMANO XNOMNOT: B CHUITbHYIO
nypry cHer Habusaercs B mex. OneHe-
BOA, BEPHYBLUMUCH C AEXKYPCTBA, BbIOK-
BAET CHEr W3 MEeXOBOW Of[eMAbl;, XO-
35MKa spadrn, 4tob ponswe coxpa-
HMTL ROBPOTHOCTE NOKPBLILWKK KUAN-
a, AoMKHa xopowo nopaborate Tu-
BUUTLIHOM.,

Tavew, «TuBMUrBIH® XY[OMECTBEHHO
nepenaeT Te OCHOBHbIE ABHMKEHUS,
KOTOPbIE MCNONb3YIOTCA HYKUamMH NPH
OTPAXMBAHMM CHETa C OAeX Abl, BbiBW-
BAHWM CHEra M3 OfneHbeN LWKYPbI,
MpbixkkoBble 3nemeHTsl B TaHuax Xa-
PaKTepHel AN xuTenen loxmHon My-
KkoTku, OHm BbiTylOT B cenax MeliHbi-
nunsreiHo, Anskatsaam, Xateipke be-
PHHrOBCKOFO PAaMoHa, a TaKKe B one-
HEBOAQUYECKMX TNOCeNEeHUAX BaeXKCKOW
TYHAPSI.

Tanew «TMBUUrbiH» MOXKeET BbITh pas-
BUT NOCTAHOBLUMKAMM KaK KOMMNO3IMLU~-
OHHO, TaKk M pasHoobpasnem psmxe-
HUIA C TUBUUTBIHOM. MOXKHO NOCTPOUTH
NO-APYFOMY UTPY AEBYLUEK M OHOLLEN,
BKAIOUMTL OTPSAXMBAHWE CHera C Mo~
KPLIWKK APAaHTK, BBECTH IOMOPHUCTH-
veckne cuewku. Hanpumep, kaop co
csoei cobaubed unu oneHweil ynpsx-
koW nocne npobera oTpsxusaercs OF
«cHera», a8 6ensii meaBeab, PasorHas
ynpsikky, 6epert 3a BOPOTHMK ynasiue-
ro OT CcTpaxa Kaiopa M oTpsxusaer
C Hero «cHer», a B huHane oH cam Tiu-
BMUrbIHOM BbIGMBAET «CHer» Co cBOEeH
LKYPBbI.

Y kawporo MCRONHMTENS TaHUa Ha
npasoi pyke Ha HeboONbLWOM WHYpPKe,
3aBA33HHOM BOKPYr 3ansCTbs, BWUCHT
cHeroebibuBanxa.

TaHey «TuUBMUrbiH» COCTOUT 43 ABYX
yacted u ¢puHana. lepsasa uacte —
conbHas WAeT NOA PEeUMTATMB C spa-
pom. TaHeL, wucnonHsercs Temnepa-
MeHTHO W posonbHo bGeicTpo. TaHey
noj peunTatMe ¢ NPaApPOM AOJIKEH
MATU B PAROCTHOM BOCKNMaHuu, Cuer
MAeT Ha «pas-u», «A[Ba-U», «TPU-U»,
«4eTbipe-u» W T. A Ha kampAsid cuer

TakTa MAyT ABa CNOra B CAOBOCOYETA-
HUM, HaNPUMeEp:

NMAH-PAN, NA-KbIT, UPB-bIT,
pas-u ABa-w TPH-K

Kb3-nUut

veTbipe-u

.

Bropas uacts raHua uaeT nop me-
noamio  necHu Kbimbiteane A. A,
«Opyxb6an. MyasikansHeiii pasmep 4/4,

B ¢uHane cHoea noercs 1-i kynner
peuMTaTMBa M [BaXKALI NOBTOPRETCH
ero npunes. ’

Konuyectso ucnonHureneir BsTopoi
yactu TaHua moboe, B gaHHOM onmca-
HuM — 4 1oHOoWwM, 4 nesyLKM,

Onucaume 1-H YacTH TaHua

Ha cueHe 6nmxe K 3agHWKY CTOAT
nesubl ¢ apapamu. Ha peuntatus 1-ro
¥ 2-ro KYNneTos ¢ NPUNEBamMu TaHUyeT
oauH conuct, Ha 2-10 uacts npunesa
2-ro KynneTta NPUCOEAMHSAETCA K HeMy
BTOPOH TaWuop. Ha peunutarus 3-ro
Kynneta ¢ npunesom M 4-ro Kynneta
6ez npunesa oba Tanuyopa noaropsIoT
Tanel conucra.

Mop menoawio nepsoro kynneta
necHu «fpymBa» oHM yxopar co cue-
Hbt,

Ha fBa TakTa pUTMHUECKOro BCTyn-
nerns APapUCTOB M3 NPasbiX KyJIMC
sbiberaer TaHUOP Ha CEPEAMHY CUEHbI
AsvkeHnem N2 1 u ctaHoBMTCH AWML OM
Kk aputenio (puc. 47).

C 1-ro no 4-i vakTtbl (1-A Kyn-
ner);

Ha 1-i TakT conamct ucnonHser psu-
»wenue N2 2 (puc. 48, 49, 50, 51), Ha 2-i
TaKT — apmkenue N2 3 (puc. 52, 53), Ha
3-i1 TaxkT — gsmmenne N2 4 (puc. 54),
Ha 4-A TaKT COAMCT NOBOpPAYHMBAETCA
uyepes npasoe nneuo ashkeHuem Ne 7,
HA KaXAblM CHET TaHUOP noBOpaYM-
saeTca Ha ueTtseptb (90°) kpyra v BoO3-
3paWlaeTcs B MCXOAHOE MNOJOXKeHHe
(puc. 55, 56).

5—6-n Taktw (npunes):

Ha 5-% taKT TaHUop ucnonHser Asu-
skenme N2 10 B ctopoHy 3putenen. Ha
6- TaKT, NnoBepHYBWMUCL Yepes npasoe
nneyo, conuct asmxenmem N2 11 goa-
8paLlaeTcs B MCXOQHOE TMONOMeHue
NULOM K 3puTenio.
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Puc. 53

Puc. 54

7—10-4 vak1w (2-i4 xynnet):

Ha 7-# Takt tanuop ucnonuser gsu-
weHmne N2 5, Ha B-# Takt — ABumkeHue
Ne 6, Ha 9-i TakT — aBMxeHne Ne 8
(puc. 57, 58), na 10-i taktT — psmke-
Hue N2 9 (puc. 59, 60); ranuop asu-
raercs B8 CTOPOHY MpasBbiX Kyauc, npa-
BbIM NAEYOM K 3PHUTEMO.

11 —12-% TakTw (npunes):

Ha 11-% vakt conuct noeopauusaer-
Cs Yepes NpasBoe nneyo MILOM K ce-
peawHe cueHbl asmxennmem Ne 10. Ha
12-% TaKT M3 NPaBbIX KYNMC BLIXOAMT
B8TOPOM TaHLOP M aswkennem N2 11
oba conucta npuxoast Ha cepeamHy
CUEeHbI JIMLUOM K 3PHTENIO.

13—22-i v ak 1 b1 (3-% KynneT ¢ npu-

4 3axas Ne 670

Puc. 55

Puc. 56

nesom u 4-i kynner):

O6a raulOopa NOBTOPSIOT TaHel, co-
amcta € 1-ro no 10-1 TakThl,

[MToa menogmio necum «[pywbBan
oba raHuopa aswkennem Ne 1 yxogst
€O CUEHSI.

Onucanue 2-# vacTM raHua

1—4-% raxtw (1-4 xynnet):

Hesywrm. Ha 1-# Takt gesyuwku sbr-
Geralot oaHa 3a Apyroit W3 nepsbix
nesbiX Kynuc asmrenuem N2 1, aepixa
HaBepxy wkypsl (KOHUBI WKYp cBUCA-
10T C3a4M CNnHbI),

Ha 2-% raxt oHu uepes npasoe nne-
UO NOBOPAYMBAIOTCH CNMHOW NO XORY
6era, onyckaloT wWKypswl nepeps coboit
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Phc 58

(xoHey wKyps! H& MOAY) M OTPpAXMBaIOT
«cHer» pyKamw HsvwiR@awem Ne 166,
HOramm MCNONHAR AP 3ITOM ApmeHne
Ne 12, R

Ha 3-% rakT nosTopalotcs AsMKeHmnn
1-ro rakta. Ha 4-i1 Ttakr Ha cuer
«pa3-u», «fBE&-MU», . «TPU-M» NEBYLUKM
IOBOPAYMBAIOTCA YeépPe3 rnpasoe nneuo
cnuHoi no xofy Bera u creniot Wky-
pul Ha non. Ha cuer wyersipe» — pe-
naloT wWar f1esoM HOrod B CTOPOHY
3puTenen, Ha CUeT am» — NPUCTABASIOT
NPaByK> HOry K NesOW M CTAHOBATCSH
NNMUOM K 3pUTENAM.

HOnowm. Ha 1-i4 Takt toHowm euibe-
TaloT “3 BTOPBIX NPABbIX KYAMC OAMM
338 APYrMM M NPOXOANAT C3aAM NUHMM
Aesywek paswxeHnem N 1, pep-
A HaBepxy 3@ KOHUbI THBHUTbIH,
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Puc. 60

Ha 2-# takT OHM uepez npasce nne-
4G NOBOPAYMBANOTCH HA NONHBIM KPYr,
MCNONHAR aBwenne N2 6, u npuxoaar
B McxogHoe nonoxewué. Ha 3-i raxr
nosropsioT Aewkenwe 1-ro takra. Ha
4-14 TaKT Ha CueT «pas-u», «ABa-W»,
ucnonuus asmikenue N2 6 Ha 3ToT Xe
CUYET, OHW NOBOPAYUBAIOTCR HA NOMHLIA
KPYr ¥ NPMXOAAT NHMUOM K 3pUTENtO
nepes PAaccTeNeHHLIMM Ha NoAy (uKy-
pamu. Ha cueT «Tpu-u» — npuiraor
C NpaBoi HOrM Bnepesn Ha WKypsl. Ha
CHYeT «YEeThIPE-WU» — CKPeCTUB  HOTM,
caparcs Ha wrypel (puc. 61).

5—8-i4 Taxts (npunes):

Ha 5-# TaKT AEeBYLUKM M IOHOLWUM MC-
nonHaloT aswkenne N2 13a, 6 (puc.
62, 63, 64, 65). Ha 6-# TaKT oun ucnon-
HsloT aswkeHne N2 14a, 6 (puc, 66).









PAP AP (P AP U ) <«

Puc. 70

Ha 7-% takt gesywxu Bepyr cups-
WMX Ha NONy loHowWeH 3a Kabnyku u
noeopauusaloT Ha 360° 8 neeyio cTo-
POHY, MPUBOARA MX NMUOM K 3pMTento.
Ha 8-M TaKT Ha cuer «pas-u», «pBa-
u» — NEeBYLIKW OTTaNKMBalOT oT cebs
HOrM HOHOLLEH, a IOHOLIKM Nepesopayu-
BAIOTCA uepes CnWHY Hasag M NPMXOo-
AST Ha KONeHu nuuom K sputento, Ha
cHeT «TPU-M», «YeTbIPe-u» — AEBYLUKH
6epyt wKypbl u HabpaceiBalotT Mx Ha
ronossi toHowew (puc. 67).

9—12-in takTbl (2-% Kynner):

Ha 9-# TaKT lOHOWM HA YeTBEPEHb-
Kax CcO WKYPamMK Ha roniose nonsyv
K QheByWKam B CTOPOHY 3puTens,
a nesywku yberaor B rnybp cueHsl
(puc. 68).

Ha 10-1 TakT roHowmM Kak 6bl wwyT
AeBylweK, BCTAlOT ¢ KoneH. [lesywkn
xoxouyT. Ha 11-i TakT roHowm Beryr
K DEeBYLUKam, ONyCKas WKypbl Ha Chnu-
Hbi; OEBYLUKM YrpOMaloT MM CHerosbi-
6usankamn. Ha 12-4 TakT pesyluku
6epyT ceobopHbIE KOHUBI LIKYP; IOHO-
1M, He BbINYCKAs W3 pPYK WKYypPb,
MOBOPAUKBAIOTCA NMLOM K AEBYLUKAM.

13—16-51 takvel (npunes):

Ha 13-4 Takr, asurasce k spurenio,
ucnonHsietcs paswwerne N2 15 (puc.
69, 70). Ha 14-% rakt, npoaonxas
ABMFaTbCs B CTOPOHY 3pPMTENEM, HOHO-
wk Beryt Ha mecTo Aesywek, yrpo-
A UM TUBUUrEIHOM; a AesylWwKu Be-
ryT rno Kpyry Ha mecto joHowen (asu-
wenne N2 11), sakpeisas ronosy npa-
soi pykoH. Ha 15-i Takt 1oHowm 1 pe-
BYLWKM 33BOPAYMBAIOTCS B8 LUKYPY no-
BOPOTOM APYF K APYry, 3aKpblBasch
€0 OT 3PUTENA, MCNOJNHAS HOTramM
asrxernune N2 12,

Ha 16-% takT OHW, npucees, 3acTbi-
saloT B nouenye (puc. 71).

17—20-4 TarkTw (3-4 Kynner):

Ha 17-4 TtakT oHOwM caeprusalor
WKYPLI M, AepXKa WX BBepXy-c3aau,
6eryr B rnybb cueHsl aeuxkenmem N2 1,
JesywKu, ucnyraswmce, 38KPbIBAIOT
nuuo pykamm (puc. 72),

Ha 18- raxr roHOWM cMeloTCH, Bbi-
rnapbieas us-nog pyku. B 3to spems
REBYLKKM, MNOAHSAB CHEroebiBuBankHM,
6eryT K HuM.

Ha 19-# rakT loHOWwM, crpynnupo-
BABLUMCL NMLOM B NONYKPYr, rOBOPAT
0 uem-t0. [lesywKu WyTnMeo BbIOT MX
MO OTBMCAIOWMM C3aAu LUKYPaM.

Ha 20-ii TakT aesywxu GepyT 3a cso-
6oaHbie KOHUbI WKYPbl M CTAMMBAIOT
ux ¢ roHowen. HOHowmM, He BbINycKas
M3 PYK LUKYPbl, NOBOPAYMBAIOTCA Nk~
UOM K HUM,

21—24-n taxkTtw (npunes):

Ha 21-i rakTt, pBMrascb B CTOPOHY
3putenei, IOHOWMN U AEBYLWIKKM NPaBOH
PYKO# CTPSAXMBAKOT «CHEr» THUBMUIbI-
Hom (aswkenne N2 16a), Horamm mc-
nonuas aswkernne N2 12 (cm. puc. 70).

Ha 22-4 Ttakr, npoAaokas pABHKe-
Hue N2 12, noAHMMAIOT PYKaMM LUKYPY
Hag FroONoBOM M NOBOPAYMBAIOTCA BO-
kpyr ce6s B cTopoHy 3purenen,

Ha 23-# TaKT NOBTOPSAIOT ABMIKEHUE
21-ro Takra, T. €. OTPAXUBAIOT TUBMU-
reiHOM «cHer» co wKyp (aswvrxenune
Ne {6a), Horamu UCMIONHAIOT ABMKEHHE
Ne 12,

Ha 24-i4 rakt, npojomkas wucnon-
HaTb gewxenne N2 12, nogHumator

- WKYPY Hasepx M NOBOPOTOM APYr K

APYFY 3aKMAbIBAIOT WKYPY 3& CNWHY,

CTAHOBACHL NMLOM K 3aAHMKY.
25—28-ii TakTh (4-# kynner):
Ha 25-% TaKT [AEeBYWKM M IOHOLWM
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Hberyr nonykpyrom B rnybn cuens,
AepiXa WKypbl HaBepxy,

Ha 26-1 rakt — obpasyroT «spaH-
ry», T. €. CTAaHOBATCA B KPYr.

Ha 27-i4 v 28-#% TakThl — TaHUOPBI UC-
AOAHAIOT p.ﬂ'tmeuue Ne 17 (puc. 73,
74).

29—32-% takTw (npunes):

U3 «apanru» Bbiberaior aesywku
oaxa 3a apyroi. Mepsuimu suiberaor
AEBYLUKM, KOTOPbIE OKa3anuch C3afM.
OcrtanbHble NPOAOMKAIOT MCNONHATH
aswxenne No 17, LUlkypsl pepmar
+OHOLLIN. '

Ha 29-i rtakT pebywkmu suiberaior
M3 «APaHrM» MO SIMHKM LEHTPA Bnepea
K 3puTtenio aswxkeHuem N2 1,

Ha 30-i takT oHmn pacxopsatcs uepes
pa3: oAHa — BNeBO, Apyras-— Bnpaso
aswxennem N2 6 8 nosopore uepes
NpaBoe NAeYo Ha NOMAHLIA KPYr.

Ha 31-# rakt ka)kpas noutH H3 mecte
ucnonHaetr aswxenme NO 1.

Ha 32-# rakT pesywKu WCNONHSAIOT
asmwxenme N2 6 8 nosopote Ha non-
Hbli4 KPYr 1, BCTAB NHILOM K «ApaHre»,
6epyTtca 3a pyku, obpa3sys nonykpyr.
HOHoWwMK AepMxar WKypLl HaBepXy.

33—36-n TakTel (nosTop npune-
Ba):

Aesymxn. Ha 33-i, 34-4, 35-» vak-
Thbl, AepPMach 3a pyku, Aesyuwku Beryr
NO NONYKPYry TO Haneso, TO Hanpa-
so (aswwxenne N2 11), He BbInyckas
toHowei u3 kpyra (puc. 75).

OHowM, Ha 33-i, 34-i, 35-i TakTel,
Aepi)Ka Hasepxy NPABOH PYKOW THBUY-
rblH, @ NEBOW — WIKYpPY, KOHel KOoTOo-

~

poH cBewuBaetca c3aaM, toHown Ge-
TYT MHMO NPasbiX KYAMC B JIMHMIO K
asancueHe. Onu unsobpawaior bGery-
wux oneneit {puc, 76).

Ha 36-# TaKT ©OHOWM KNAAYT WKYpPs!
Ha NOf, a AEBYLIKK 38 UX CNIMHAMM NO-
BOPAuMBAIOTCA AMUOM K 3pHTEnsM,
nepenpLIrMeioT uepea WKYpL! U OKa-
3bIBAIOTCH  BREPEAM  MHMM  IOHOLIEH
€ neso CIOPOHM 'K@KAOTO M3 HUX.

Onucamue (puum vanua «TuBmu-
FHiHD

Munan taagaf‘n&er noa Menoawio
{-ro kynnera pg«'-nﬁramsa M ABAKAOLL
UCNONHEHHOro Npunesa.

1—4-4 vaxvut (14 xynner peuw-
TatuBa): :

Ha uetwipe vakta 1-ro kynneva pe-
YHTATHBA NOBTORHIOTCA ABUNEHUR I3TO-
ro e Kynnera CONbHOro TaHUa.

5—8-% Tau T (npunes):

Aesywxw, H; " YaKT HOramu Mc-
NONHAOT Aqmugmqg N2 12, pykn npwm
ITOM Aepm,af CHQ{OBhIGuBanKY she-
pedu cebs ma yposHe rpyau. Ha 6-i
TaKT Ha CHET «pPa3-H», «ABa-M» Aesyl-
KM 4epes npasge MAEYOo NOoBOPauK-
BAIOTCA CNUHOW K - 3pWTeNno, npo-
AROMKAS = MCRONHATL «KAHANKY», Ha

cuer «Tpu-mn, «4eTLIPe-U» NPLIFaIoT €
NPaBOM HOTK HA WKYPLI W CAAATCA Nk~
LOM K NEBLIM KYNMCaM.

IOnowm. Ha 5-i raxr upyr snepepg
Kk 3purenio (aswxenme N2 10). Ha
6~ TAKT, NOBEPHYBUIMCL OT 3pWTeneH
uyepes npasce nneuo, Geryr (aswxe-




IEEEERERNRL

Puc. 77

Hue N2 11) k wkypam u Bepyt ux 3a
nesuie KOHURI.

Ha 7-i u 8-i TakTel npuneea roHOLWM
«YBO3AT» [OeBYWeEK CO CUEeHbl B ne-
Bute Kynucel {puc. 77).

ONMUCAHUE ABUMKEHUHA

Oco6eHHOCTM NPLIKKOBLIX ABMIKE-
HMH B UYKOTCKOM TaHLe: nocne Kam-
AOTrO npbbkKa onopHas Hora (unm
Horu) cnerka crubaetcs B KoneHe;
paboraiowias HOra aKTMBHO ABuraer-
cs 8 koneHe. Kopnyc 8o spems npbnk-
ka (Hanpumep, Ha cuyeT «pas») Bbui-
NPRMAAETCA, NOKTH C NNedYesbIM Cy-
CTaBOM «B3NETAOT» BBEPX, TaHUOP
kak 6ol B6upaer Boaayx. Bo epems
YRAapa Ha CYeT «M» KOPNYC aKTMBHO
HaKNOHAEGTCA B/IEBO, BMPABO, Bnepeg,
Hasag. [onosa B nosopote KaxAawit
pas HanpasneHa Ha mecTto yaapa. Jlok-
TH M NNEYEeBOM CYCTaB AenaltT aKueH-
TMPOBAHHOE ABMMEHWE BHM3.
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Asuxenne N2 1. Tlpeokok ¢
ABYX HOr Ha OfHY C MNPOABMIEHHEM
snepeps (cm. puc. 47).

McxoaHoe nonoxenme: 6-1 nosvums
HOF, KOJIEHH Cjlerka COrHyThl, KOpnyc
4yTb HaKJ/IOHEH BnepeJs, PYKM Hasep-
Xy AepM™art TuBmuurbin (MAn wkypy one-
HS).

My3bikanbHeli pazmep 4/4.

Ha cuer «pa3» — npwirHyTe npasoii
HoroW snepeg. Ha cuyer «u» — nesas
Hora oTbpacsisaercs Hasag, corHyroe
KO/IGHO ee HanpasneHo B CTOPOHY,
cTona -— 3a Npason HoroM. MNpasas Ho-
ra nocne npsnpkKa 4yte crubaetca s
koneHe. Kopnyc cnerka waknoHsercs
HanNpaeo, ronosa nosopauusaeTtcs
snpaso. Ha cuyer «gBa» — npeirdyTs
nesol Horoi enepep. Ha cuer «u» —
npaesas Hora ortbpacwiBaetcs Hasag,
KONEHO HanpaBNeHO B CTOPOHY, CTO-
na—3a nesod Horo#k. Jlesas Hora
nocne npebkka uyrte crubaercs s Ko-



nene. Kopnyc cnerka HaknoHsertcs
Haneso, rofloBa NOBOPAYMBaETCA Bhe-
Bo. Ha cuer «Tpu-un, «ueTtbipe-u» —
NOBTOPMUTL ABMMEHME KaK Ha cuyer
«pas-u», «ABa-MU»,

Aesuxernne N2 2. OrpsxusaHue
«cHera» ¢ Topbacos.

UcxogHoe nonoxexue: 6-1 nosu-
uus Hor, 2-a nosuuus pyK, npaeas
PYKa AEPIKMUT TUBMUCbIH,

MyssuikansHbit pasmep 4/4.

Ha cuer «pas» — npbIrHyTs Ha ne-
BY!O HOTY W COTHYTb ee B KoneHe. Ha
cyeT «M» — NOAMATL COFHYTYIO B KO-
nexe npasyio Hory nepepn coboli u
yAapuTh NO OTKPLITOX Bnepes BHYT-
PEeHHeH LWMKONOTKEe, NOABbEM HOTM
COKpaALLEH, KOMIEHO Hanpas/ieHo B CTO-
POHY, KOPMyC HaAKNOHWTL BNepea-gne-
BO, B3rfifA HanpasBNeH Ha MECTo yaa-
pa. Mpu pabore npaeoi pyku nesas
OCT3eTCH OTKPLITOX B CTOPOHY (cMm.
puc. 51). Ha cuer «aBa» — NpwirHyTh
Ha NPaBYIO HOTY WU COFHYTb ee B Kone-
He, Ha cuer «u» — or6pocuts nesyto
HOrY OT KONeHa Ha3af-Bnpaso M yAa-

puTh no ctone TtusuursiHom. Kopnyc
HaKNOHMTs — oTbpocuTe Haszaa-snpa-
BO, B3rNsSZ — H3 MeCTo yaapa Jepes
npaeoe nneuo (cm. puc. 50). Ha cuer
«TPpU» — MPBLIFHYTL HA NEeBYK HOrY
BNEBO M COrHYTh ee B Konewxe. Ha cuer
«u» — OTOPOCUTE Mpasyld HOry OT
KONeHa Ha3aA-Bnpaso, KONEeHO Hanpa-
BUTb K NIEBOM HOre M YAapuTb CHero-
swibusankoi no crone. Kopnyc ocra-
8MTL HAKNOHEHHBIM  HA3aA-BNPaBo,
parnap — Ha MecTo yjapa 4epes npa-
soe nnedo (cm. puc. 49).

Ha cuer «yerbipe» — npuIrHyTs Ha
NPasylo HOFY M 4YyTb COrHYTh €€ B KO-
nexe.

Ha cueT «u» —nopHATL COrHyTyIO
B KONeHe nesylo Hory nepep coboii
W YAAPMTL NO OTKPLITOX BRepea BHYT-
peHHerd wukonotke. Mogvem cokpa-
LWeH, KONEHO HaNpPaeneHO B CTOPOHY.
Kopnyc wHaknoHuts Bnepea-Hanpaso,
83rnap — Ha mecto ypapa (cm. puc.
48).

Aeuxenne N2 3. Orpaxusaxwe
«cHera» ¢ Bprok (cm. puc. 52, 53).

HcxonHoe nonosxenue: 2-1 noam-
UM HOF, PYKW BO 2~ NO3ULMMK, KUCTH
NPAMbIE NAAOHAMMH BHKU3,

My3sbikansHeili pasamep 4/4,

Ha cuer «pas» — ckonb3sumii npbi-
woK snepen Ha obe Horwu.

Ha cuyeTr «u» — CKONBL3AUWMA YyAaP
cnepeau-Haszap  nagoHsmu  obenx
pyx no 6eapam (kak 6uI orpaxusaer
cHer ¢ 6piok).

Ha cuyer «aBa-u» — NOBTOPUTHL ABH-
MeHMe KaK Ha CYET «pPas-u».

Ha cyer «Tpu-u», «yeTbipe-u» — co-
AMCT NOBOpAaYMBAETCH 4epe3 npasoe
nneyo aswxkennem N2 1 no kpyry,
T. €, UCNONHAET NPbIXKYU C NPAaBOH, 3a-
Tem NeBOM HOrKW W NPUXOAUT NULOM
K 3puTeno.

Deunxenue N2 4, Orpaxusanue
«cHera» ¢ OAEX Abl.

HcxoaHoe nonoxkeHue: 6-1 NO3MUMA
Hor, 2-3 no3uuMs PyK, NpaBas pyka
AEPINT TUBUMTbIH,

My3bikansHeiin pasmep 4/4.

Ha cuer «pas» — NpbIrHyTs Ha ne-
BY!O HOIY U COTHYTb €e B KoneHe.

Ha cuyer «u» — NOAHATL COTHYTYIO
B KONeHe npasyio Hory nepep coboH
M YAapuTk NO OTKPLITOW BNepea BHYT-
peHHeN LWHMKONOTKe, NOAbEeM COKpa- -
WweH, KONEHO HanpaBfeHO B CTOPOHY,
KOPNYC  HaKNOHWUTL  BNepea-BNeBso,
83rnsg — Ha mecto yaapa. Mpu pabo-
Te npasoil pyKu nesas ocraevcs oT-
KPbITOM BO 2-10 NO3WULMIO,

Ha cueTt «asan — NOANPLIFHYTHL CHO-
BA Ha NEBOW HOTe M COrHYTh ee B KO-
nexe.

Ha cuer w«n» — oT6poOCUTL Npasyio
HOFy OT KOneHa Ha3aj-Bnpaso, Kone-
HO NPW 3TOM NOBEPHYTb K NEBOW HO-
re u yaaputs no crone, Kopnyc Ha-
KNOHWTL — OTOpOCHTE Hasag-snpaeo,
B83rnsap Ha MecCTo YAapa 4epes npasoe
nnevo.

Ha cuet «Tpu» ——HOrM 80 2-W nO-
3MUMM, COTHYB B XONEHAX, AenaT
CKONB3AWMA NPLIXKOK BNEepea.

Ha cuet «u» — nanoHsmu obeux pyk
Aenaercs CKONL3ALWMI YAap cnepeau-
Hasap no Geapam.

Ha cuyetr «ueTmipen — HOrM BO 2-i1
MO3MUMM, COrHYTbl B KONEHAX, NOBTO-
PAIOT CKONb3ALWMIA NPLIKOK BREpPeA.
PYKn noAHMMmaEIOTCS BO 2-10 NO3MLMIO,
NPasas PyKa OT NOKTS Hanpasnsercs
Hasag, Kak 6bl roToBuTCA K yAapy
snepea,

Ha cuet «u» —npasas pyka gena-
eT pe3Koe [ABWKEHME Bnepeps: «OT-
paxusaer» wanky, Kopnyc Haknouser-
CA HanpPaso W NPaBLIM NNEYOM NOBO-
pauusaetcs snepeg K 3purenio (cMm.
puc. 54).

57



Asuxennue N2 5 Orpsxusanue
vopbacos nepeps coboit,

UcxogHoe nonomeHue: 6-8 nosu-
uns Hor, 2-1 nO3uuMs PYK, npasas
PYKa AEPIKUT THBMUTLIH,

MyasikanbHelid pasmep 4/4.

Ha cuer «pas» — npeirHyTs Ha npa-
BYIO HOTY W 4yTb COTrHYTh €e B KOne-
He.

Ha cuer «n» — noAHATL COrHYTYIO
B Konexwe nesylo Hory nepep coboit
M YRAAPMTE NO OTKPLITONH BnNepes BHYT-
pPeHHel WKUKONOTKe, NOAbEeM COKpa-
UieH, KONEHO HANPaBNeHOo B CTOPOHY,
KOpNyC HAaKNOHWTL BNepea-Hanpaso,
B3rnsg — Ha MecTo yaapa.

Ha cuer «pBa» — npsirHyTs Ha ne-
BYIO HOTY M CNerKa COrHyTh ee B KO-
newe,

Ha cuyer «u» — NOAHATE COrHyTyIO
B KONeHe NpPasylo Hory nepep cobow
M YAAPUTL NO OTKPbLITOW Bnepep BHYT-

. peHHe’ LWMKONOTKe, NOAbEM COKpa-
uieH, KONEHO HanNpPasNeHo B CTOPOHY,
KOPRYC HAKNOHWTL Bnepea-Haneso,
B3rnsA —— Ha MecTo yaapa,

Ha cuer «Tpu-u», «yeTbipe-u» — no-
BTOPUTE ABMMKEHWA KaK Ha cueT
«pPa3-u», «[Ba-MU»,

Oeuxenue N2 6 Orpsaxusanue
nopows ropbacos.

UcxoaHoe nonomenve: 6-3 nosuums
HOT, 2-8 NO3MUWA pyK, NPaBas pyka
ACPXHHUT THMBUMFEIH,

My3eikaneHbit paszmep 4/4,

Ha cuer «pa3» — npuirkyTe Ha npa-
BYIO HOTY U COTHYTh €e B KOoneHe,

Ha cyer «u» — ot6bpocuts nesyio
HOTY OT KOReHa Ha3aA-BNPAaRoO M yfa-
puTe No crone cHeroewibBuBankon —
TUBMUrbiHOM, Kopnyc  wHaknowuts —
orbpocurs Hasaa-snpaso, B3rasg—
Ha MecTo yaapa yepes npasoe nne4yo,

Ha cuer «paBa» — npuirHyTs Ha ne-
8YIO HOTY M COrHYTh ee B koneve. Ha
cuer «u» — otbpocuts npasylo Hory
OT KOAeHa HA3a[-BNPABO, KONEHO Ha-
NPasuTL K Nesoi Hore M yAapwuTbh no
crone. Kopnyc ocraercsi HaknoOHEHHBIM
Ha3aA-BNPaBo, B3rNAA—HA MeCTo
YAapa uepes3 npasoe nneyo.

Ha cuer «Tpu-u», «uernipe-u» —
NOBTOPUTL ABMKEHWMA KaK Ha cyer
«PAa3-U», «ABA-U»,

Asuxenue N2 7. Orpaxusauue
«CHEran» C KyXnaHKMu,

UcxonHoe nonowenmne: 6-3 nosu-
UM HOF, KONEHM COTHYTBI, 2- NO3M-
uMs pyk.
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My3abikansHbid pasmep 4/4,

Ha cuer «pa3» —nogckok Ha AByx
HOrax.

Ha cuetr «u» —npasas pyka na-
AoHbIO «k cebe» Ha yposHe 6Geaep
CKONb3fALMM Y[4ApPOM Cnpaea Haneso
OTPAXMBAET cnepeAm KYXASHKY, OAHO-
EPEMEHHO JiIeBas DYKA JlafOHbIO «K
cchbe» CKONMb3AWMM YAAPOM Ha YPOB-
He Geaep cnesa Hanpaso OTPAXWMBAET
C38AM KYXNAHKY.

Ha cuet «gBa» — noAckok Ha ABYX
HOTax, PYKM pPacKpeiBalOTCA BO 2-10
nosuLMIO.

Ha cuetr «mM» — pyku MeHRI0TCA Ha-
npasneHusmM.

Ha cuer «rpu-u», «ueTbipe-u» —
NOBTOPUTL ABMIKEHMS KaK Ha - cver
«pas3-u», «Asa-u»,

Aenxenne N2 8. OrpaxusaHue
«chera» ¢ topbacoe (cm. puc. 57, 58).

UcxopHoe nonoxenwe: 6-5 No3u-
L4UA HOI, KONIEHU COrHYThbl, KOPNYC Ha-
KnoHeH Bsrnepeg, pPyku 8 1-H nosuumm
NafiOHAMM BHM3.

My3bikansHbid pasmep 4/4.

Ha cuer «pa3a» — noackok Ha gByx
HOrax, KOneHu M HOCKM MOBEPHYThL B
NPaBsylo CTOPOHY, HAKJIOHEHHbLIN KOp-
AyC OTBECTM B NEBYIO CTOPOHY, PYKM
B NOKTAX MPMMOAHATSL.

Ha cuer «u» — napoHamm ob6eux
PYK «OTPAXHYTb» CHEr C BHELWHeR
CTOPOHLI NIEBOH FONEHM CKOMNbL3ALMM
YAapom cnepeau-Hasaf, pyku B NOK-
TAX BbIAPAMMTD,

Ha cuer «gBa» — nosickok Ha ABYX
HOTax, KONeHM M HOCKM NOBEPHYThb B
NEeBYIO CTOPOHY, HaKNOHEHHLIH KOopnyc
OTBECTM B NPAaByl0 CTOPOHY, PYKM B
NOKTAX NPUMNOQHATS.

Ha cuer «u» — naponsmu obeux
PYK «OTPSXHYTb» CHEr ¢ BHELWHeHN
CTOPOHL! NPABOW FOMEHU CHCALIALIMM
YA3POM cnepeau-Hasafl, pykKu 8 NOK-
THAX BbINPAMMUTD.

Ha cuyer «Tpun» —HOrM 8 KOneHsx
corHyTel. Mepectynurs Ha npasyio Ho-
ry, NepeHecTu TAHeCTbL Tena Ha Hee.
Jlesyio pyky oteectu 3a criuny.

Ha cuer «u» — Buinpsamus 8 konewe
Nesylo HOry, NOCTaBMTL ee Brnepes Ha
Kabnyk u nosepHyTh BHYyTpeHHEN uim-
KOnoTko# Bnepes (BLIBOPOTHO), NOABL-
em cokpawgeH, Mpu atom ypapurte na-
AOHLIO NMPABOW PYKM NO BHYTPEHHeR
CTOPOHE NeBON FONeHW cnepegm.

Ha cuer «ueTwnipe» — nepecrynurs



Ha NeBYyIO HOrY, COTHYTb B KOMieHe M
nepeHecTM THHMECTL Tena Ha Hee.

Ha cuer «u» — npasyio Hory, eol-
NPSMKMB B KOneHe, NOCTasuTb Bnepepg
Ha Kabnyk u noeepHyTbL BHYTpeHHeH’
WMKONOTKOW Bnepes (BbIBOPOTHO),
nogbem COKpauieH, Y apuTb NafOHLIO
NPaBoi PYKM MO BHYTPEHHEH CTOPOHE
NPaBOM roneHu cnepepm.

Aeunwenune N2 9 Orpaxusanue
topbacos apyr o apyra (cm. puc. 59,
60).

UcxopHoe nonomeHue: 6-3 NO3UUMA
HOP, KONEeHW u4YTb COFHYTbi, KOPNYC
HaknoHeH Bnepepa, pyku B 1-% noau-
UMM  fAepXar 3@ KOHUbl THMBAYTbIH,
B3rnsj 4epes MpPasoe NeYo Ha HOTU.

MysbikanbHeiit pasmep 4/4.

Ha cuet «paa» — war npason HOro#
snepeA, NNeus C AOKTAMM Npunoa—
HATb.

Ha cuer «u» — ypaputs C3aAM HMWK-
HIOIO 4acCThb MKPbi NPABOW HOrW CKO-
LUEHHBLIM NOABEMOM NEBOM HOMM, KO-
fleHO KOTOPOW HanpasnEHO Bnepea,
nneun M NOKTH ONYCTUTH.

Ha cuetr «aBa» — wiar nesol HOroM
snepeAa, nNneuw M NOKTU NPUNOAHATL.

Ha cuet «u» — ypaputs €334 HWM-
HIOIO HaCTh MKPbI NIEBOH HOMM CKOLUEeH-
Hb!M MOABEMOM NPABOM HOMH, NAEHH
M IOKTH ONYCTUTL.

Aeuxenue N2 10. Orpsaxuea-
HUe «CHera» C PyKasOB.

McxonHoe nonowenune: raybokoe
npucepanme no 1-d4 Noamumum HOr Ha
nonynansuax, pyku s 1-# nosuummn, na—
AOHAMM BHU3, KOPNYC NPAMON.

My3bikansHbii pasmep 4/4.

Ha cuyer «pas» — He noaHMMasChL C
rny6okoro  npucegawus, cpenars
CKONL3AMA NOACKOK Bnepen Ha no-
nynansuax obemx Hor no 1-i nosuumm,
fineYn NOAHNATH.

Ha cuer «u» — CKONb3ALLMA YAAP
nesoOl NAafOHbLIO NO NPasoW pPYKe OF
noxra kuctu. Pesko onycture nneum,
83rNAA YCTPEMUTE HA MECTO YASPa.

Ha cuer «aBa» — He NOAHMMARCHL €
raybokoro  npucepanus, caenath
CKONL3AUMIK NOACKOK BNepean Ha no-
nynansuax obeux Hor no 1-i noauyun,
nneyu NOAHATL.

Ha cuyeT «u» — cKONbL3AWMA ynap
NPasoi NAAOHLIO NO NEBOW pyKe OT
POKTA K KuCTH, Pe3xo onycTute nneuw,
B3rASA — Ha MeCTO yAapa.

Ha cuer «Tpu-u», «yerbipe-u» — no-

BYOPUTL ABMIKEHME KAK Ha cuer
«Pa3-u», «f{Ba-U»,

Aeuxenue N2 11, ber c Hakno-
HOM KOpnyca snepea.

HUcxoaHoe nonoxeHue: 6-9 NoO3numus
HOf, KONEHW NPHMCOTrHYTbl, KOPNYC Ha-
KNOHEH BNEpeA, PYKU 338 CNMHOW Aep-
AT THBMUTbIH,

MysuikanuHbiti pasmep 4/4.

Ha cueTt «pas» — NPuIfHyTe NPaBoOH
HOTrOW Bnepefl, KONEHO NPUCOTHYTO.

Ha cuet «u» — nesyio Hory otbpo-
CMTL HA3aA, COTHYTOE KONEHO Hanpas-
NeHO B CTOPOHY, CTONa 33 NPABOH HO-
ro%, KOpnyc Cnerka HaknoHeHd Hanpa-
BoO.

Ha cuer «pBa» — NPbLIrHYTh NEBOH
HOro! Bnepej, HOra B Konewe NPMCO-
THYTA.

Ha cuer «u» — Npasylo HOry, COrHy-
Tyi0 B koneHe, orbpocuTe Hasap, Ko-
NeHO HaNpasneHo B CTOPOHY, CTOMA
33 NeBOl HOroM, KOPNYC HEMHOrO Ha-
KAOHUTL HANEBO.

Ha cuer «Tpu-u»n, «uerbipe-u» — KakK
HA CYeT «Pa3-u», «ABa-M»,

Deumenue No 12, Yyxovcxas
Kauanka.

NcxopHoe nonoxenne: 6-s NO3NLUA
HOf, HOTM B KONEHAX MNPKUCOTHYTHY,
KOPNYC Cnerka HaknoHeH pnepea.

My3bikaneHbiii paamep 4/4.

Ha cuetr «paa» — NpLIrHYTL Ha Npa-
BYI0 HOTY, HOry B KONeHe 80 Bpems
NPLKKA BLINPAMMWTL,

Ha cuet «u» — nesas Mora, corwy-
Tas 8 kKoneHe, oTbpacuisaerca Hasaa,
a onopHas npasas Hora crubaertcsa 8
Konewe.

Ha cuer «asan» — NOACKOUMUTL HA
ONOPHOM NPAaBOK HOre, HOTY B KONeHe
BO BpPEeMS NOACKOKA BLINPAMUTD,

Ha cuer «u» — nesas wWoOra ebiHO-
CUTCA BNepeps M BbINPAMNAETCA B KO-

neHe, NOALEM COKPAWLEH, a8 ONOPHAaA
nesas Hora crubaerca 8 Konewe,

Ha cuetr «Tpu» — NPLIrHyTs Ha ne-
BYIO HOTY, BLINPSMHB €€ B KONEeHe B8O
Bpems NpbiKKa.

Ha cuer «u» — npasas HOra, COrHy-
vas B xonewe, ot6pacniBaeTcs Hasapg,
a onopHas nesas Hora crubaerca B
Konexe,

Ha cuer «ueThipe» — NOACKOUNTH HA
ONOPHOW NEBOW HOre, BLINPAMUE e€e
B KOMEHe BO BPems NOACKOKA.

Ha cuer u«u» — nNpasas HOTa BLIHO-
CHTCA Bnepen M BLINPAMAAETCA B8 KO-
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NEHEe, NoOABEeM COKpalleH, a onopHas
npaBas Hora crubaerca e Konexe,

Adeunwmenue No 13a, 6. Orpsaxu-
BaHue «cHera» ¢ topbacos pesyuwek,

MyasikansHeiin- pasmep 4/4,

a) UcxoaHoe NONOXKEHWE AEBYLUEK:

6-5 NO3UUKMA HOT, KONEHU MPHCOTHY-
Thl, 2-% NO3WUMA PYK, NPaBas PYKa
AepPHUT TUBHUUIbIH.

Ha cuer «pas» — nNpeirHyTs Ha npa-
BYIO HOTY W CNErka COrHyTb €e 8 Kone-
He, :

Ha cuyeT «u» — NOAHATL COFHYTYIO
B KOneHe nesyio Hory nepeg cobow
¥ YAapuTh NO OTKPbLITOW BNepej BHYT-
peHHeH’ WMKONOTKEe, NnOoAbemM COKpPa-
UWieH, KOMIEHO Hanpas/ieHO B CTOPOHY.
Kopnyc HaknoHuTe Bnepea-Hanpaso,
B3rnsn — Ha MecTo yaapa,

Ha cuer «nBa» — NpPbLIrHYTs Ha ne-
8YIO HOTY W CNerka COrHyTh €e B KO-
nene,

Ha cuyer «u» — OT6pOCMTL Npasylo
HOry OT KONeHa Ha3ap-snpaBo AnNs
yaapa. Barnsag Hasap uepes npasoe
ANEYO Ha IoHOWY.

Ha cuer «rtpu-u», «uerbipe-u» —
KaK Ha CYeT «pa3-u», «ABa-u» (CM. puc.
63, 65).

6) Ucxoanoe nonoxenne 1oHOWEMN:
IOHOWMK CHMART HA LWKYPaX, CKpecTus
Horu, pyku B 1-% noauumu, npasas
DEPXMUT TUBUUTLIH,

Ha cyer «pa3» — HAaKNOHWTL KOPAYC
Hanpaso 4 NPUNOAHATL NOKTH M NREUM,

Ha cuer «u» —pesko onyctuth
nNeun W NOKTH, B3rNsSja— Ha pgesy-
ek,

Ha cuer «aBa» — Haknowuts Kopnyc
Haneso, MOAHATL NOKTW W Mneuu, npa-
BYIO PpYKy 3aHecTu Bnepea Ans ynaapa.

Ha cuer «u» — opHOBpemeHHO OT-
PAXHYTb «CHer» CO CTOMbI NPAsoi HO-
TM AEeBYLKM M PE3KO ONYCTUTL naevu
M JSIOKTH, B3FNAA—Ha MecTo ypapa.

Ha cuer «Tpu-u», «uerbipe-u» — kak
Ha CcueT «pa3s-u», «ABa-u» (CM. pMC.
62, 64).

Asuxenne N2 14a, 6. fepyw-
KM OTPAXWBAIOT «cHer» ¢ topbacos
toHoLwew,

Mys3bikaneHeld paamep 4/4,

a) UcxopHoe nonoxexue pesyluek:

6-9 No3uuMs HOr, KOneWu cnerka
COTHYThI, KOPNYC HaKNOHEeH Bnepea,
PYKn 8 1-# no3uumm, npasas pyka gep-
HHUT TUBWYIbIH,
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Ha cueT «pas» — HU3KO NOACKOUMTH
Ha obeunx Horax. b

Ha cuer «u» — ynapute THBMUrbiHOM
no nesoid nopoiuse Topbaca loHOLUM,

Ha cuet «gBa» — cHOBa NOACKOUMTH
Ha obeux Horax.

Ha cuer «u» — ynapute TMBUMUrBIHOM
no npasoi nogotwsee Topbaca IOHOWM.

Ha cuetr «Tpu-u», «ueTnipe-u» —
KaK Ha cueT «pas-u», «h4Ba-u».

6) UcxopHoe nonoxeHwe IOHOWEH:
tOHOLM, onupasice NOKTAmMM o6 non,
nonynexar Ha CruHe, ronosy ApepaT
nNpsmMo, HOrM NOoAHATL nepes coboit u
COrHyTh B KONEHSX,

Ha cyer «pa3» — nesyio Hory Bbi-
NpAMMTL B KONEHe W NOACTaBMTL Ae-
BYWKe AN «OTPSAXMBAHWUA» OT CHera
nopowsy Topbaca.

Ha cueT «u» — HaKNOHWTBL ronosy
Hanpaeo.
Ha cuer «ABa»n — ofHOBpPemeHHO

NPasylo HOTY BbINPSAMUTL B KONEHe M
NOACTaBMTbL AeBywKe nogowsy Topba-
ca. Jlesylo HOTy COrHyTe B KoneHe,

Ha cuer «u» — HaKNOHUTL ronosy
Haneso.

Ha cuer «Tpu-u», «yeTbipe-u» — Kak
Ha cYeT «pPas-u», «ABa-M»,

Adeuxenue N2 15 [eperarusa-
Hue wKypst (cM. puc. 69).

HUcxopHoe MoONOMEHHe: IOHOWM M
AEBYLUKM CTOAT APYr NpoTMB ApYra.
6-2 no3MUMA HOr, KONeHu cherka
COrHYTbl, PYKM QAepIKaT LIKYpsl 3a
KOHLIbI, KOPNYC NPSMON.

MysbikanbHeii pasmep 4/4.

Aesymkn. Ha cuer «pas» — HU3KKH,
NoUTH CKOMBL3SWMA nNpbdKOK Ha obe
Horu Hazaj. Ha cuer «u» — ray6ke
NPUCECTs M PYKAMM MOTAHYTh LUKYPY
Ha cebn, Kopnyc HaKNOHUTL Ha3afA.

OHowmu, Ha cuer «pas» — HU3KKMHA,
NOUTH CKONBL3AWMA NPbIKOK Bnepes
K AesyluKe,

Ha cuer «u» — KONeHU BhINPSMMUTSL,
PYKM BbITAHYTb, KOPNYC HAaKNOHMTb
Bnepea.

Ha cuer «aBa-u» — AEBYLUKK W IOHO-
LM MEHSAIOTCA ABMIKEHUSAMM, T. €. OHO-

WK MNEepPeTArMBaloOT LUKYPbl HAa CBOK
CTOPOHY.

Ha cuer «1pu-n», «yeTbipe-u» — no-
BTOPMTL [ABMIKEHWS KBK Ha cuer

«pas-u», «[Ba-u».
Adeuxenune N2 16a, 6. Orpsxu-
BaHue WKYP. '
Mys3siKansHblid pasmep 4/4.



a) UcxopgHoe nonoxexue: IOHOWM U
AEeBYWKW CTOAT APYr NpoOTMe Apyra.
6-9 NO3MUMS HOr, KOMEeHW cnerka co-
rHYTbl, Nnesasi PyKa AepXWT OfWH KO-~
Heil WKYpPbl, & nNpasas— TUBUYIbIH,
KOPNYC HEMHOTO HAaKNOHWTL Brnepea.

Ha cueTt «pas» — yAapuTe THBUUIbI-
HOM MO UIKype.

Ha cueT «u» — cpenarb NpasoW py-
KOM 3amax gns cnepytowero yaapa.

Ha cueT «gBa-u», «TPU-H», «YeTbi-
pe-u» — MOBTOPHUTL ABUMEHWA KaK Ha
cHeT «pas-mun,

6) UcxopHoe nonokeHwe: 6-a no-
3ULMA HOT, KONEHW cfierka COrHyThl,
obe pyku pepmar nepes cobod KoH-
Ubl WKYPbl, KOPAYC. HAKNOHEH Brnepea.

Ha cuer «pas» — obe pyku kopoT-
KWM MW pPe3KUM [BMIKEHHMEeM BHHM3
BCTpAXMBAIOT WKYpPY. Ha cuyer «u» —
obe pyku NPUHMMAIOT MUCXO[HOEe no-
noxexue,

Ha cuer «gBa-u»,
pe-u» — NOBTOPUTL
npu cuete «pas-u».

Deuxenne N2 17. Spaura (cm.
puc. 74).

UcxopHoe nono)KeHue: HOLWK CTO-
AT NMUOM B KPYr No 2-4 NO3uuUMM HOT,
KONeHW CMerka COrHYTbl, KaXabih Haj

«TPU-M», «4YeTbl-
ABMMKEHME  KaK

ronoBoi [EepPIKMT nesoil PYKOW Bepx~
HWI KOHeu wWKypsl (HMKHME KOHLbL
CBKCAIOT 38 CMMHOM), a8 NPaBOW BbITA-
HYTOM PYKOM L[EepMuT BBEpXy THBMY-
ruiH, TaM obpasyercs KOHYC «SpaHri»;
AEBYLUKM CTOST MEeXAY IOHOWAMK NKu-
LOM OT Kpyra no 6-d nO3uviMu HOTr,
KONEHW UyTb COTHYTbl, MEXAY ABYMA
IUKYPaMM BbIFNAALIBAIOT U3 «APAHTHY.

MysbikansHbiit pasmep 4/4.

KOkowu. Ha cuet «pas» — cKonu3s-
wmui 60KoBOH Npbikok ¢ obeux Hor
BNEBO, KOJIEHW BbINPAMMUTD.

Ha cuer «u» — KON@HH UyTh CO-
FHYTb,

Ha cuet «ABa-u», «TPH-H», «HeTbl-
pe-u» — NOBTOPUTL ABMKEHWA KaK Ha
cHeT «pas-m»,

Hesywnn., Ha cuer «pa3» — cKonb-
3anit GOKOBOW NPLIKOK BNPAaBO, KO-

" NeHn BbINPAMUTDL.

Ha cuetr «u» — KONEHU HYTb CO-
rHYTb W FONOBY HAaK/OHWTL HAaNpPaso.

Ha cuer «Aasa» — ckonb3swmui 6o-
KOBOW NPbLINKOK BNPaBO, KONEHM Bbi-
APAMMTD.,

Ha cuer «u» — KONEHM UyTb COrHyTh
M FOJIOBY HAKNOHUTL HanNeso.

Ha cuer «Tpu-u», «uetbipe-u» — Kak
Ha CUYET «pPa3-u», «ABa-U»,

KOPOTKOE JIETO PHIPKAAINHS (PbIPKARNHUSIKIH
YHBMbI3J EHUT)

YyHOTCKMH CUEHMUYECKWH TaHel
Hocranoska u sanuce E. PyabsToinsyr

B ceno Puipkaiinuit npuxoaur nervo,
spkoe, HO kopoTtkoe. Ero onuuerso-
PAIOT B TaHUE IOHOWM M AeBylkn. [e-

BYLIKM NPOCTMPAIOT BBEPX PYKH, KaK
conHeuHble nyuw, a loHown mobyloTcs
nmu. Mogbagpusas Apyr ApPYyra, 1OHO-

VVVYY "“""'
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WK 1 AeBylKM cagaTcs Ha non. [lo-
BEPHYBWHWCL K 3PUTENIO, PaccKasbisa-
10T ABMIKEHHAMM PYK O TOM, YTO MOP-
CKMe XXMBOTHbIE, KaK M MOAK, pagy-
IOTCA NPMXORY BECHbLl, pPe3BATCSH,
HLIPARA U BLIHBIPMBAA W3 BOAbLI, FPeElOT-
CA HA CONHbIWKE M T. A. TaHyOpPLI
nobyloTcs  useryuwied TyHApOM, pac-
CMaTPHMBAIOT POCTKM TPas M LBETOB.
Ho Bce Hmke u HKe capguTcs conHue,
npAYa cBoe «NULO» 33 ropm3oHT. llo-
cnepHMe AyuWm ConHua GnecHynm w
McHes3NM — K... NeTO ywno.

TaHey ucnonHsercs pPagocTHO M
TeMNepameHTHO.

My3uiKansHeim  conposoXxaeHnem
TaHua ssnsercs nuuHas necus E. Pyns-
THIH3YT.

MyabikansHbin pasmep 5/8.

Mepep Hauanom TaHua uetnipe ge-
BYLUKM, B3ABLIMCL 33 PYKM, CTAHOBAT-
CS B OAHY AMHMIO 33 nNocnefHek npa-
BOW KynucoM nuuom K Heil. Yersepo
IOHOWEN, B3ABIUMCb 33 PYKM, CTaHO-
BATCA B OAHY NMHMIO 3@ nOcCnepHer
NEeBOM KYNWMCOM AULLOM K HeM.

1—8-i1 TakTh

Fpynna oHowen nuuom K 3putenmio
ABMIKETCA HaBCTPEWY TaKoH e rpyn-
ne pesywek (gswrerme N2 1 — onu-
canne Hwwe). Ha cepepune cuens,
NPOAOINKA 3TO ABMIKEHME, ABE TpPyn-
Nt NepeceKaloTcs, NPOXOAR uepe3
OAHOrO TaHLOPA, M CTAHOBATCH B A8A

vVvVvVYvyy
V'V VWV
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nonykpyra apyr npotus Apyra (puc.
78).

9—16-1 TakT LI

DTum Xe ABMKEHMeM rpynna pesy-
WweK ABWraeTcs NO BHYTPEHHEMY Kpy-
ry NPOTMB 4acOBO#W CTPENKM NULOM B
kpyr. lOHowm — no BHewmHemy kpyry
Nno 4acoBOM CTpenke, TOXe NMUOM B
upyr (pmuc. 79), m craHossTCs B Ase
SIMHMKM AMUOM K 3PMTEMO B LUAXMaT-
HOM NOpAfKEe, IOHOWM C3aAM NMHMM
aesyuwek (pwc. 80).

3707 BLIXOA M ABMKEHWE NO KPYry
(Ne 1) oanauaer npuxog nera.

17—24-4 TaK Tl )

OHown 3a 8 taktos gBaaLl no-
BTOpPsHOT AswxeHwe N2 2. Ha nocneg-
Hui 24-i TaKT OMM NOBOPAUKBAIOTCS
yepe3 sesoe MO NMUOM K AeBYyLu-
Kam, NPasbiM NNEYOM — K 3IPHTENO,

Desywku Ha 17—18-i rakrn) nepe-
CTYNaloT COrHYTbIMM B KOSIEMAX HOTa-
MM, HAUMHAA C NPABOH, NEepPeHOCs NpM
ITOM THKECTb TEeNla C HOTM Ha HOrY.

fMneun u pyku B NONOKEHMH «AACTLI
MOPCKMX MMBOTHBIX» ABMrAIOTCH TaK
e, KaK y IOHOWwe#H, TO Bnpaso, TO
BNEBO; KOPMNYC KW FronoBa TaKe noxa-
4YMBAIOTCA TO HaNPaBso, TO HaNeso.

Ha 19—22-% TaxkTbl peByLWKM MC-
NONHAIOT gBMKeHue N2 2,

Ha 23-% TaxkT paenaoT Asa wara
sBnepes, «sbiNe3sas Ha NbAMHY».

Ha 24-4 takT, Buinpamnascs, no-
BOPauMBAIOTCA 4Yepes npasce nnevyo
SINLLIOM K IOHOWIAM, NEBLIM NAGUOM —
K 3pMTensMm, AenaloT war npasoi HO-
TOM BNPaso M NMPMCTABARIOT K HEH ne-
syio Hory. [lsmxeuns pyk, nney, rono-
Bbl, KOPNyca Te e camble.

Takum 06pazom, IOHOLIM UM AeBYLUKH
CTAHOBATCA JIMUOM JApPYr K Apyry
(pwc. 81).

25--28-% TaKkThi.



OHowy ¢ Npaeoi, AeBYLUKM C NeBOH
HOMM MCNONHAIOT asMkeHne N2 7 B cTO-
POHY 3pHTENA M MNPUXOAAT B NKHMIO
NepBbIX KYNMC NMUOM APYr K ApYry
(puc. 82). Haknouss kopnyc snepeas,
OHM KaK Bkl pPaccMaTtpuBaioT NOSBUB-
WYIOCH 3€NeHylo Tpasy.

29—32- TaKThl.

Kaxpas pesywika nNpoOXoAMT He-
6onbwod Kpyr no 4acoBoM CTpenke
AswkeHnem N2 8 u npuxogut Ha cBoe
MECTO MMUOM K 3puTento., DTHM ABK-
EHHMeM [AEBYLUKM BhIPAXKaloT CBOK
PanoCTb COAHEUYHBIM NydaMm.

KaAbpid IOHOLWA& Ha NPUCOTHYThIX
B KONEHSX HOrax ABWUFaeTcs NMLLOM K
AEBYLWKe NPOTHB HYaCOBOW CTPENKM BO-
Kpyr Hee asmreHuem N2 8 u npuxoaur
HA CBOE MECTO fMLOM K 3puTento
(puc. 83). DTum pABMIKEHHEM IOHOLWM
OKa3bLIBAIOT BHMMaHWE AEeBYLUKaM M
nobylorcs mMx KpacoToM-

33—40-4 TaKThl

HOHOLWM U AEBYWHKM BbI3LIBAIOT APYT
ApYyra Ha TaWey AswxeHwem N2 3,
Moackokn ¢ pBMIKEHMEM NA€Y U PYK
MCNOMHAIOTCH C HAPAcCTaAIOWMM Temne-
PAMEHTOM, C BOCKNHUAHUAMM, NPUCY-
WHMMHK B TaHLUE UYYKYaM.

41—44-A4 TaKkThlL

fOnowm u gesyluKM 3aecs e nocne
NOACKOKOB CTAHOBRTCS APYr NpPOTHMB
Apyra napamu. McnonHas pewkeHue
pyk N2 2a*, capatcs na koneHw. Kop-
Nyc B COOTBETCTBMM C ABMIKEHHMEM PYK
NOKaUMBAETCA U3 CTOPOHLI B CTOPOHY.
Deeywikn kpome 3TOro nOKauKBaKOT
6eapamu B TAaKT MY3biKM 1 NO Hanpas-
NEeHKIO ABWKEHWS nney u pPyKk TO
snpaso, TO BNeBso.

45—48-i Tak T

FOHowmM u pesywkw, cups Ha Kone-
HAX APYr NPOTMB R[PYra, ABMMKEHMEM
Ne 4 npogonkalor Taneu,.

49—52- raKTbl

HOHown u pesywku, He BcTasas ¢
KONEHeH, NOBOPAaYMBAIOTCA fMLOM K
3PUTENIO NPAMbIM KOPNYCOM M Mcrnon-
HaloT aswkenne NC 9, nokasuiBas, 4ro
8 3TO BPEMSA HEPNbl TOXE pessATCcH,
HbIPSA W BbIHbIPMBAsS M3 BOALI (pMC.
84),

53—56-# Takrel.

B 3ToM xe nonoxenuu TaHUOPLI Ca-
AATCA Ha NATKU M MCMOMHAIOT ABMIKE-
nve N2 10, nokasuiBas, Kak KuTbl

* Cm. OcHosxble gemxenus
TaHua,

YYKOTCKOro

BCMNLIBAIOT, BbIGPACEIBAIOT (DOHTAH M
CHOBA HBIPSIOT B NY4YMHY MOPA.

57—60-1 TaKThL

Ucnonusercs asumenne N2 5, noka-
3biBEIOLLEE, HTO COMHUE Y)Ke HaUMHaeT
38X0AMTb 38 FOPW3OHT.

61—64-i TakThl

TaHLopbl YXOAAT Ha3aA B AMHMIO NO-
cnepHux Kynuc psuxeHnem N2 6, nzo-
Bpacas pykamu nocnegHue yxoasuwme
ayun consua (puc. 85), n craHossatcs
NMLOM K 3pMTento.

65—72-% TaKTh

FOHOLWM U AEeBYWKM, pa3aenmsLUMCh
Ha pase paBHeie rpynnbi, GepyTtca 3a
pyku u asmkeHuem N2 1 yxogar co
cueHbt, usobpaxas yxop neta (puc.
86).

Onucanue ABMIKEHNH

Asuxenne No 1. lpuxoa nera
(puc. 87, 88).

UcxonHoe nonoxeHue: 6-1 NO3IUUMA
HOF, HOMM B KONEHAX NPUCOrHYThI, MC-
nonuntenn 6epytca 3a PYKH, PYKM
COTHYTbI B NOKTAX, NOKTW HanpasfieHsl
BHM3, PYKM OT NOKTe® — BNepea-
sBepx.

My3bikansHeit pasmep 5/8.

JesylKn MCNONHAIOT LAr HaKpecT,
aswxeHue Hor N2 8a*. Pyxu penaior
psuwenune N2 26*, Tonceoit u xopny-
COM BBINOAHAIOT NErKoe NOKAYMBAHNE
M3 CTOPOHBLI B CTOPOHY, HaUMHAR B NPa-
gyio cropoHy. Korpa nesas Hora pe-
naer war  HakpecT snepenm, Kopnyc
W rONIOBA HAKNOHAIOTCA BNepea, a Kor-
[A neBas: HOra Aenaet Lar HakpecT
c3apM, Kopnyc M ronosa sbiNpPsmns-
oTca.

Ha cuer «pa3», «aBa» 1-ro rakra-—
6oKoBOM . War nNpasoi HOroM BNpPaso,
PYKM OT nOKTEH M nNeyu nosecTH
BHM3-BMPABO, KOPNYC Ka4HYTh BNpPAaBo,
rofioBy Chierka HaKNOHWUTb K NPaBOMY
nneuvy.

Ha cuer «Tpu», «ueTbipen, «naTen —
Wwar HaKpecT NesoM HOroW c3apw, py-
KM OT NOKTEM M Mie4n NosecTH BHU3-
BNEBO, KOPNYC KauHYTb BNEBO, FONOBY
CNerka HaKNoOHWTb K NEeBOMYy nneuy.

Ha cuer «pas», «gsa» 2-ro rakra —
6oKoBON wWar npasoii HOroi Bnpaso,
PYKM OT NOKTEH U NNeUYn NOBECTH BHU3-
BMNPAaBO, KOPNYC KauyHyTe BNPAaBoO, ro-
NOBY CNerKa HaKNOHUTb K MPABOMY
nneuy.

Ha cuet «Tpu»n, «yetbipe» «nATL» —
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LWar HaKpecT nesoi HOFOM BREpPegM,
PYKM OT JiOKTEA M nneud nOBecTH
BHM3-BNEBO, KOPNYC ¥ FONOBY HaKNO-
HUTL BRNepef M Ka4dHyTb BNEBO.

FOHOWMKM HauMHAOT 3TO ABMIKEHME C
APYroM HOMK.

OeumeHue N2 2. Mopwu Buine-
3a107 Ha neauHsl (puc. 89, 90).

UcxopHoe nonoxeHune: 6-9 No3mumUA
Hor. O6e pyKu COTHYTb! B SIOKTAX, NOK~
TM ONYyLUEHbi BHU3; KUCTU PYK NafOHA-
mu «ot cebsa», nanbuamu sBepx Haxo-
AATCA Ha YPOBHe nned; Kopnyc nps-
mon. Bo Bpems peumeHua pyk pac-
CTOSIHUE MEXKJAY KUCTAMU HE MEHSTh.

My3sbikansHsiti pasmep 5/8.

KOHowmM «BbiNe3alOT» M3 BOAbLI Ha
neauHbl, obxopar pedywek, wsobpa-
Mas Tpylmecs NbAMHbI.

Ha cuet «pa3», «aBa» 1-ro rakra—
war npasok Horoi enepeps, obe KucTu
napoHsmu «ot ceba» BCKMHYTb BBEPX
Ao 3-# nosuumu. Tonosy 3anpokmHyTh
Ha3af, B3rAsf — Ha KMCTU PYK.

Ha cuet «Tpu», «uyeTbipe», «AATLY —
uar nesoOH HOroM Bnepep, HOTu B KO-
neusx corHyts. O6e KucTu pyKk nony-
kpyrom nepep cobo# onyctuts nepep
6enpamu nanoHsimu «k cebe» nansua-
MM  BHM3; PYKM COTHYTb B JIOKTHX;
AOKTM HanpaBneHsl B CTOPOHLI (npu-
HATb NONOXKEHMUE PYK «JaCTbl MOPCKUX
MMBOTHLIX»). Kopnyc u ronosy Haksno-
HUTBL BNepea.

Ha cuer «pa3», «aBa» 2-ro taxkva —
war Hakpecr npasod HOroi snepegp,
HOfM OCTAIOTCA COTHYTLIMM B KONEHSX,
[Mnevesol cycras' TONKHYTL BHM3-
Bnpaso, obe pyKu B MONOXKEHWM «na-
CTbl  MOPCKMX JKMBOTHbIX» OTBECTH
snpaeo. Kopnyc u ronosy, HaknoHes-
Hble BNepes, KauHyTb BMpParo.

Ha cuer «Tpu», «uetbipen, «nATe» —
6okoBONM war nesoW HOroW BNeBoO,
HOrM corHyThl B koneHax. O6e pyku s
3TOM JKe MONOXEeHUU OTBECTH BNEBO.
Kopnyc u ronosy, HaknoHeHHsie Bne-
pen, KauHyTb BNEBO.

Ha cuer «paan», «gsa» 3-ro takrta —
Lar NpaBoM HOrOW Ha3af, Horu npu-
corHyTel B Koneusx. [lneueso# cycras
TONKHYTb BHM3-Bnpaso, obe pyku B
3TOM K€ NOSMOXKEHUN OTBECTM BNpPaso,
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Kopnyc u ronosy, HaknoHeHHbie Bre-
pea, KauHyTb BRPacH.

Ha cuer «Tpu», «yeTbipen, «MATh» =
war nesoi Horo# Hazas. Horm npwm-
corHyTel B KoneHax. MNneuesoi cycras
TOAKHYTb BHU3-BNneso, obe pyku 8 3TOM
e nonoxeHun otsectu sneso. Kopnyc
M ronoBy MPMNOAHATL W KaYHyTh
BREBO.

Ha cuet «pas», «gBa» 4-ro taKta—
KOPMYC M FONOBY NOAHATb, HOTM CBO-
604HO BLINPAMMTL M MCNONHWUTL Goko-
BOA LUAr NPaBOi HOroOW BNPABO, NpPH-
CECTh M TYT e TONKHYTbCA KONMEeHAMMU.
Mneuesoii cycTap TONKHYTL BHU3-BNPa-
80, PYKWU B 3TOM MONOHKEHUM OTBECTH
snpaso. Kopnyc # ronosy KauHyTs
Bnpaeo.

Ha cuet «Tpu», «deTblpe», «NATb» —
War HaKkpecTt NeBOW HOroW BRnepeg,
npucects M TYT e Horu csoboaHo
BLINPSMKTL, NNEYEBOH CYyCTas TONK-
HYTb BHM3-BJIEBO, PYKM B 3TOM nono-
»xeHuu oteectu sneso. Kopnyc u ro-
nopy Ka4HyTb BNEBO.

Deuxenne N2 3, lNoackokn c
ABwKeHuem nneu u pyk (puc. 91).

Mcnonusercs Ha peuuTarus.

UcxogHoe nonomenue: b-s No3uuma
HOF; HOMM B KOMIGHAX MPMCOTHYTLI, Py~
KM COFHYThLI B NOKTAX; NOKTWM Hanpas-
NeMbl B CTOPOHbI, KHCTH COTHYTHI Thiflb~
HOM CTOPOHOM BNepes NanbLamu BHU3I;
6onbluMe, YKasartenbHuie, CpeaHpue
nanbubl kacalotcs 6epep (nonoexve
«nopboueHscs»).

Mys3ssikanuHeii pasmep 5/8.

Aesywkn. Ha cuer «pas», «asa» 1-ro
TaKTa — MOACKOYUTL HA ABYX HoOrax,
ONYCTUTLCA Ha NPUCOTHYTbie B Kone-
HAX HOMW, MNOBEPHYTh HOCKHM HEMHOro
BNPaBo, MPu 3TOM TAHLOP NOBOPAUM-
saercs snonobopora enpaso. OpHo-
BPEMEHHO NAe4M K NOKTH NOBECTH BRe-
PeA M TYT e C aKUEHTOM TOJSIKHYTb
Ha3al, rPYAHYIO KAETKY BbIABMHYTL
BNepef, KOPNYC CHErKa HaKNOHWUTHL
Haneso, B3rnNAA Ha napTHepa cnpasa.

Ha cuer «tpun, «uethipe», «nsite» —
CHOBA NNeuYu U NOKTH NOBECTH BNepes
M TYT e C aKUEHTOM TONKHYTh Ha3af,
rPYAHYIO KNeTKy BbIABMHYTh Bnepea,
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Puc 82

KOpnyc B TOM XK€ NMOMOXeHuH, B3rnag,
TYyAa xe.

Ha cuer «pas», «gea» 2-ro takTa —
MOACKOUYMTb HA ABYX HOrax, OnNyCTHTb-
CA Ha NPHCOTHYThle B KONEHAX HOTM,
NOBEPHYTL HOCKM YyThL BJIEBO.

Mpu 3tom taHyop nosopaumsaercs
snonobopora sneso. OpHospemen-
HO nNneyn u NOKTH nosecTu snepes M
TYT XK€ C aKUEHTOM TONKHYThb Hazag,

5 3axaz Ne 670

VUVVYVe VY

Puc. 83

FPYAHYIO KNeTKy BbIABMHYThE Bnepeg,
KOPMNYC u4yTb HaKNOHWTL Hanpaso,
B3rnag — Ha naprHepa cnesa.

Ha cuer «tpu», cuetsipe», «naten —
eule pa3 NNeYu M NOKTHM NOBECTH Brie-
PeA M TYT e C aKUEeHTOM TONKHYTb
MX Ha3aA, rPYAHYIO KNETKY BbiABMHYTb
Bnepej, KOPNYC B TOM e NONOKEHMMH,
B3rNs4 TyAa e.

IOHown. Ucnonnsior To e asne-
HUME, TONBLKO HAYUHAIOT NOACKOKM
snonobopora sneso.

Asuxenue N2 4. Monykpyroesie
ABMKEHMS KOPNYCoMm, CMAS Ha nony
(puc. 92, 93).

MconHoe NONOMXEHHE: AEBYLUKM M
FOHOLUM CUAST HA KONEHAX NIMLOM APYr
K apyry.

Mys3eikansHbit pasmep 5/8.

Ha cuer «pas», «psan», «Tpu», «vieTsi-
pe», «naTb» 1-ro Takra IOHOLUIM HaKNO-
HAIOT Kopnyc Bnepea, Kak 6bl Hacty-
Nas Ha AesylueK, a AEBYLUKM CAA|TCA
Ha NATKM M neperubaloTcs yyTe Hasag.
Pyku ucnonusior gsmxenmne pyk Ne 2a,

Ha cuer «pas», «psa», «tpu», «ue-
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Puc 92

Toipen, «NATb» 2-r0 TaKTa — AEBYLUKH,
HaknoHus Kopnyc Hanpaso (ot apure-
ns), kak 6bl HACTYnaioT Ha loOHOWeH
ABMIKEHMEM KOopnyca Bnepep W BCTa-
0T ¢ narvok. FOHoWMK, HaKNOHMB KopNyC
Haneso (ot 3putens), kak 6wl oTCTY-
NaloT ABMIKEHMEM KOPnyca Hazan |
CafATCA HA NATKM,

OAsuxenue N2 5 ConHue 3axo-
AMT 33 ropu3oHT (AMUO — 3TO ConHue,
PYKU — 3TO TFOPMIOHT).

UcnonHsetca Ha peumntatue,

HMcxoaHoe nonowexwe: neeylwKH M
IOHOWM CHAAT Ha KONEHAX, PYKW noa-
HATLI nepep coBOM W COrHYyTHI B NOK-
TAX, NOKTU HaNPaBneHs! B CTOPOHBI,
PYKU OT NoKTel nepepn rpyablo, KMCTH
PYK NpAMble, NaflOHSMMU BHU3, NAJbLibl
nouTH KacaloTca APYr Apyra.

My3eikanbHbii pasmep 5/8,

Ha cyer «paa», «gea» 1-ro vakra —
PYKH OTBeCTH 4YyTb Bneso, nesoe nne-

[

Puc. 94

4O nNOBECTH Bnepea, Npasoe — Ha3lan
M TYT )Ke pe3Ko TONKHYTb PYKHM B 3TOM
NONOXeHnH BNPaBo, Nesoe NNeyo Ko-
POTKMM TONYKOM NOABHHYTL Hasapg,
Apasoe nnevyo TonkHyTh snepes. le-
BYLWIKW FOJIOBOM WCNONHAIOT HoKosoe
ABMIKEHME CNPAaBa-HaNeBo.

Ha cuet «Tpu», cuertsipe», «nate» —
NOBTOPHTb ABHIKEHME.

Ha cuer «paa», «asan, «rpu», «ye-
TeIPe», «NATbY 2-rO TAKTa — PYKW NOA-
HSTL [O YPOBHS Nne4y u ABaX ALl NO-
BTOPMUTE Npeasiaylume TONUKoobpas-
Hble ABWXXEHWMS PYK M nneu,

HaunHaa ¢ 59-ro takta no 60-i%, 7. e.
33 2 TaKTa, NOAHATLCA C KONeHeil Ha
HOrW, NPOAOCNKAS PYKamMu TONUKoo6-
pa3Hbie ABWMXKEHMA Clesa-Hanpaso,
NOAHMMAS MX HA YPOBEHb rnas.

Adeumxenue N2 4, TlMocnegHne
yxoaswue nyuu conHua (pyku mn3ob-
paxaior nyum conHua (puc. 94, 95).

67



Puc 95

HicxoaHoe nonowenne: 6-1 NO3uLMUA
HOT, PYKM B 3-% NO3WUMM, PYKM B JNOK-
TAX NPUCOrHYTbI, KUCTH NPsAMmbIE, NaA0-
HAMHK «K ceben.

My3bikansHuii pasmep 5/8.

Ha cuer «pas», «Asan, «Tpu», «ue-
Thipen», «NATLR {-ro TaxKTa warm ¢ oa-
HMM TONUKOM B KONIEHAX ABMIKEHUEM
Ne 36% wazaa npasoi, 3aTem NeBOW
woroi. OAHOBPEMEHHO PYKM BbLINON-
HMOT Aswwenne pyk N2 28* 6ea yua-
CTMA KMCTEH NafOHAMM «K ceben, cHa-
yana npasoi, 3arem NemoM PYKOH.
Barnag — Ha KMCTH pYK.

Ha cuevr «pas», «asan, «TPM», wue-
Taipe», «nATb» 2-ro TaKTa — nosep-
HYTbCS NPAaBLIM MAEHOM K 33AHMKY,
BLINONHWUTL NPaBoi HOroW BGokosow
War BNPaBso, 3aTem NEeBOH — War Ha-
KpecT BnepeA W NpucecTs. Opaxospe-
MEHHO PYKHM NPOAROIKAIOT BLINOMHATL
amoxene pyk N2 28* Ges yuactus
KucTeH, nagoHsmu «k ceben cHauana
npasas, 3aTem nesas.

Ha cuer wpaz», «aBan, «Tpu», «ue-
Thipen, «nATLR 3-r0  TaKTa — uepes
npasoe NNeYo NOBEPHYTLCA AMLOM K
3aAHMKY, BBLINOAHWTL NPABOM HOroM
Goiosoli lWar 8NpPaso, 3aTem nesyio
HOTY NPUCTaBUTL K NPABOK W NPHCECTL.
OAHOBPEMEHHO PYKHM NPOAOIKAIOT
ucnonuaTe Askerwe No 28* 6es yua-
cTHA KucTel nagoHamu «k cebe», cHa-
“Yana Npasoi, 3aTem NeBoH PYKOW.

* Cm. OCHOBHBIE ABMKENUS YYKOTCKOrO
Tamua.
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Ha cuer «pa3», «aBa», «TpU», wye-
Toipe», «nATb» 4-fO TaKTa — nosep-
HYTbCA Yepe3 MNpasoe NNe4HOo JULLOM
K 3pPUTENIO LaromM NPaBOW HOTrM Bne-
peA-8npaso, 3aTeM NEBYIO NPUCTaBUTL
u npucects. OgHoBpEemeHHo, Npoaon-
Kasn ABWIKEHME MNEYEBbIM CYCTAaBOM,
pyku onyctuts Bnepep-shus. Barnag
Ha KUCTH PYK.

Deumenne Ne 7. Paccmarpusa-
HMe Tpasbl.

UcxopgHoe nonomeHue: 6-8 no3uuua
wor, obe pyKM noAHATEI Bnepep—B
CTOPOHbLI M NPUCOTHYTbI B NIOKTAX, NOK-
TH HanpassieHbl BHM3, PYKW OT NOKTEW
NPMNOAHATLI, KMCTM PYK Y Aesyliek
OTOrHYTbI, NAROHAMMU «OT ceBsn, nane-
LaMM BBEPX, Y IOHOLLEH KHCTH NPAMbIE.

Mys3bikansHeiii pasmep 5/8.

M3 3aTakra NPMNOAHATL nesoe rnne-
4O, COTHYTYIO B NOKTE pYKy npunog-
HSTb BBEPX, KMCTb COFHYTb NAAOHEIO
8HM3, NaNLUAMM B NEBYIO CTOPOHY.

Resywxy. Ha cuer «pa3», «psa»
1-ro TakTa — BOKOBOW LLAr NEsOH HO-
roM BREBO, TOMUKOM JeBOro mnneua
BHM3-BJIGBO PYKY OT NOKTA NpuBECTH
B MCXOAHOE MOMOXEHHE, KUCTb OTO-
THYTb NafoHLIO «OT cebs» nanbuamu
ssepx. OAHOBpEeMEHHO Nnpasoe nne4yo
NPMNOAHATL M NPAaBYiO PYKY COFHYTHL
B NOKTE, PYKY OT NOKTA MPUNOAHATH
BBEPX, KMCTb COFHYTb NafOHbIO BHU3,
nansuamu snpaso. Kopnyc 4yvs xau-
HyTb BNEBO, FONOBY CNErKa HaKNOHUTHL
K NesOMy nneuy.

Ha cuet «Tpu», «ueThipe», «NATL» —
War HaKpecT NPaBoi HOFOW Ha3zaj, npu-
cecTb, TONYKOM NPABOro nAe4ya BHW3-
BNPago PYKY OT NOKTS NPUBECTU B HC-
XOQHOE MONOXKEHHE, KMCTh OTOrHYTbL
napoHbio «or ceba» nanbuamu BBEPX.
OAHOBPEMEHHO NleBoe NNeUo NPUNoa-
HATb W NEBYIO PYKY COFHYTh B NOKTe,
PYKy OT NOKTS NPMNOAHATL BBEPX,
KMCTh COrHYTh NAfiOHBLIO BHM3 Nanbua-
mu sneso. Koprnyc HaknoxuTs Bnepes
W KauyHyTh BNPAaBoO, FONOBY Cnerka Ha-
KNOHMUTL K NPABOMY nneuy.

Ha cuet «pa3», «gsa» 2-ro Takra—
war nesoit HOroM Bnepeg, NMLUOM M
rPYALIC TNOBEPHYTHCA K  3PUTERto,
TONUKOM NEBOro nne4ya BHU3-BNEBO
PYKY OT NIOKTS NPUBECTH B MCXOAHOE
MONOYKEHHE, KMCTL OTOrHYTb NAAOHLIO
«or cebs» nanouamu ssepx. OpHo-
BPEMEHHO NPaBoe Neua NPUNOAHATL
M NPaByIl0 PYKY COTHYTb B flOKTE, PYKY



OT NOKTA NPUNOAHATB BBEPX, KHCTb
COrHYTb JIAAOHLIO BHM3 NAaNbLAaMK
snpaso. Kopnyc BuinpamuTb M Ka4HYTL
BNEBO, rONOBY CNErka HAKNOHMTL K
AesOMy nnevy.

Ha cuer «rpu», cuernipen, «NATLY —
wlar npasodM HOroW snepea, nosep-
HYTbCS CMMHOW K NapTHepy, NpPasbiMm
NNEUOM K 3PMTENIO, TONYKOM NPABOro
nneya BHU3-BNPaBO PYKY OT NOKTS
NPUBECTM B WCXOAHOE. NONOKEHME,
KWCTL OTOTHYTb NAAOHLIO «OT cebsan
nancyamu seepx. OaHoBpemeHHo ne-
80€ NAeyYo NPMNOAHATL M NEBYIO PYKY
COTHYTb B NIOKTE, PYKy OT NOKTA Npwu-
NOAHATL BBEPX, KWUCTb COTHYTh na-
AOHBIC BHU3 nanvuamu Bneso. Kop-
AYC KauHyTh BNpaso, roNOBY Cnerka
HAKNOHWTL K NPAaBOMY Mnnevy.

Ha cuer «pas», «gBa» 3-ro Takra —
WArHyTh HAKPEeCT NeBOX HOroM Hasap
M NpUCeCTb, TONUKOM NEBOro nneda
8HU3-BNEBO PYKY OT NOKTS NPMBECTH
8 MCXOQHOE NOJOKEHHEe, KMCTb OTOo-

THYTH NaAOHLIO «OT ceba» nansuammn.

ssepx. OpHoBpemenHo npasoe nneuyo
NPUNOAHATE U MPAaBYi0 PYKY COrHyTh
B NOKTE, PYKY OT NOKTA NPUNOAHATH
8B€pPX, KUCTb COrHYTh SNAAOHLIO BHM3
naneuamu snpaso. Kopnyc HaknoHnrs
BNepeA W KauyHyTb BNeBO, rONIOBY
CNEerKa HAKNOHMTbL K NEBOMY nneuy,

Ha cuer «Tpu», «ueTtbipen, «naTen —
WAar NPasoW HOroM Bnepeps, NHMUOM W
TPYALIO MNOBEPHYTLCA K 3puTenio,
TONYKOM NPABOro Nnevya BHU3-BNPaBoO
PYKY OT NOKTS NPMBECTH B HCXOAHOE
NONOMEHNE, KUCTb OTOrHYTh NAAOHLIO
«oT ceba» nansuamu ssepx, OaHospe-
MEHHO JleBOE nNIeYO NPUNOAHATE M
NEeBYIO PYKY COrHYTb B JIOKTe, PYKY OT
AOKTS NPUNOAHATL BBEPX, KWUCTb CO-
FHYTb NAaAOHBLIO BHU3 NanbLamMM BBEPX.
Kopnyc BmINpSMUTE M UyTh KAUHYTh
8NPaso, TrONOBY CNerka HaKNOHUTh
K NpasoMy nneuvy.

Ha cuer «pas», «gpan 4-ro rakra —
War nNeso’ HOro# snepej, NOBEPHYTh-
CA NMUOM K NapTHEPY M nesbim nne-
YOM K 3PUTENIO, TONYKOM NIeBOro nie-
4a BHM3-BNEBO PYKY OT NOKTA npuse-
CTH B MUCXOAHOE NONOKEHME, KUCTh
OTOrHYyTh NapoHbIO «OT ceba» nansua-
mu  BBepx. OpHoBpemenHo npasoe
NNEYO NPHNOAHATL M NPAaBYIO PYKY
COTrHYTb B NOKTE, PYKY OT NIOKTS NpM-
NOAHATL BBEPX, KWUCTb COTHYThL fa-
AOHBIO BHM3 naneuamu enpaso. Kop-

NyC YyTh KauHyTh BREBO, FONOBY cner-
Ka HaKJIOHMTL K NeBoMmy nneuy.

Ha cuer «Tpu», xuernipen, «nNATb» —
NPUCTaBMTL NPABYIO HOTY K NEBOH M
ApUcecTb, TOMYKOM TNPAaBoOro nneva
BHM3-BNPABO PYKY OT NIOKTA NPHBECTH
B MCXOAHOE MNOMOXKEHME, KMCTh OTOo-
FHYTbL NafaoHLiO «oT cebsn, nansiamu
ssepx. OaHospemeHHo nesoe nneuo
NPUNOAHATE U NEBYIO PYKY COFHYTh B
NnoKTe, pyKy OT RNOKTA NPHNOQHATHL
BBEPX, KMCTh COTHYTL NAfCHBLIO BHMS3,
nansuamu sneso. Kopnyc uyte Kau-
HYTh BNPAasoO, rONOBY CNErKa Hakno-
HUTB K NPaBOMY nnevy.

OO HauuHaAIOT 3TO ABMIKEHME C
Apyrod wHoru. Bo Bpems AaswxeHus
PYK Y IOHOUWEH B OTAMYME OT ABWIKE-
HUM PYK AEeBYWEK KMCTb PYKM OCtaer-
ca npamoii, 1. e. pyka paboraer orv
noKva.

Deuxenne N2 8. [esywku pa-
RYIOTC CONIHEYHBbIM JYHaMm, IOHOWMN
nobyloTcs AeBYLIKaMH.

HAesywkn. Mcxopnoe nonoxeHue:
6-5 MO3MUMA HOP, PYKM NOAHATLI
BBEPX B 3-10 NO3WLMIO W NPHCOTHYTbI
B NOKTAX, KMCTH PYK OTOrHYThl, NOBEpP-
HyTbl nagjonsamu ssepx. Kopnyc nps-
MOMW.

My3bikaneHeiM pasmep 5/8.

M3 3ataKTa nNpasoe NN€4Yo OTBECTH
uyTe Hasap, NPaBsylo PyKY COrHYTb B
nokre, PyKy OT NOKTA npubnusute K
ronose, KMCTh COfHYTh NapOHbIO «OT
cebsi» nanbuamu Bsepx.

Ha cuet «pa3», «psa» — wwar npasox
HOFrOM Bnepeps, HOrU B KONeHsAX cherka
NPUCOFHYTE W TYT JKE BLINPAMUTL
TONYKOM Npasoro nnevya BnNpPaBo-
BBEPX, PYKY OT NOKTA NPHUBECTH B MC-
XOAHOE NOMOXKEHHE, KUCTh OTOTHYTH
NapoHbIO BBEPX.

OpHoBpemeHHo nesoe nNAeyYo uyTh
OTBECTM HA3aA, NEBYIO PYKY COrHYTh
8 NOKTEe, PYKY OT NOKTA Npubausurs
K FrONnoBe, KMCTh COFHYTh NAAOHLIO «OT
cebsa» nansuamu ssepx. Kopnyc cner-
Ka KauHyTbh BNPAasO, rONOBY CcAerka
HAKNIOHMTB K NPAaBOMY Nnneuy, B3rnap —
Ha KMCTH pyK.

Ha cuer «Tpun, cuetsipen, «nsaTen —
LWIAr nesoi HOroW Bnepej, HOrM B KO-
NEeHAX NPHCOTrHYTb M TYT XKe BbINps-
MHTh, TOMUKOM NEBOro nfeva BAEsoO-
BBEPX PYKY OT NOKTS NPMBECTH B MC-
XOiHOE NONOMEeHWe, KUCTh OTOTHYThb
napoHeio ssepx. OpHOBpPEeMeHHO npa-
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BOE NNeYo OTBECTM HA3aA, NPaBylo pPy-
Ky COrHYTb B NOKTE, PYKY OT MOKTA
npubnu3uTL K ronose, KWMCTb COTHYTh
napoHelo «ot ceban nansuamu Beepx.
Kopnyc kaunyTs, sneeo, ronosy cnerka
HAKNOHUTL K NEBOMY niieuy, B3rnsg —
Ha KHCTH PYK.

IOnown. UcxopHnoe nonowenue: 2-s
NO3MUMA HOT, HOMM B KOJNEHAX NPUCO-
FHYTbI, PYKH BO 2-% NO3MLMM, KHCTH
NPAMBLIE, NAAOHAMM BHU3I,

My3LiKansHLiit pasmep 5/8.

M3 sarakta npasoe NAEYO NPMNOA-

HATL, PYKY B NOKTE COTHYTb, PYKY OT
NOKTS NPMUMNOAHATL BBEPX, KMCTK Nps-
Mmble.

Ha cuet «pa3a», «gBa» 1-ro Takra—
60KOBOM LIAr NpPasod HOroM BNPAaBo,
He BLINPAMAAA B KONEHAX; TOMAYKOM

NPaBoOro Nneua BHM3-BNPaBO PYKy OT

NOKTS NPMBECTM B UCXOAHOE NONoKe-
Hne. OpHoBpeMeHHO nesoe nievo
NPMNOAHATE, PYKY B JIOKTE COrHYTS,
PYKY OT NOKTA NPUNOAHATL BBEpPX.
Kopnyc cnerka TONKHYTh BNpPaso,
B3rNsA Ha naprHepuiy,

Ha cuet «Tpu», «ueTbipe», «NATb» —
War HakpecT NesOH HOroM 3a npasylo
HOTY, He BLINPSAMNAA HOTH B KOMEHAX;
TONUKOM NEBOro nJjie4a BHW3-BNEBO
PYKY OT NOXTS NPHBECTM B MCXOAHOE
nonowenne. OpHospemeHHo npasoe
nneuyo NPMNOAHATL, NPAaBYIO0 PYKy CO-
rHYTb B NOKTE, PYKY OT NOKTA 0pH-
noansate esepx, Kopnyc kaunyTs sne-
BO, B3rAAH — HA NapTHepuly.

Ha cuer «pas», «gsa» 2-ro Takra —
60KOBOM LMar NPaBOM HOroi BNPaso,
TONYKOM NPaBOro NieYa BHM3-BNPAaBoO
PYKY OT NOKTH NPMBECTHM B HMCXOAHOE
nonoxexue. OpHOBpemeHHo nesoe
nne4Y0 NPUNOAHATL, NEBYID PYKY CO-
FHYTb M OT NIOKTS NPHMNOAHATL BBEPX.
Kopnyc «aunyte snpaso, s3rnsp—
Ha napTHepuy.

Ha cuet «Tpu», «uetuiper, «naten —
. War HaKpecT nesoi HOroii nepen npa-
B0M, He BLINPSAMAAS HOMM B KONEHSX;
TO) UKOM NEBOro nne4a BHM3-BNEBO
PYKY OT NOKTA NpMBECTM B MCXOAHOE
nonoxenue. OanospemeHHo npasoe
nne4yo npMNOAHATL, NPasyio pyKy co-
THYTh, PYKY OT JMOKTA NPUNOAHATH
seepx. Kopnyc kaunyts sneso,
B3rNSA — Ha NapTHepuy.

Adeumenmne Ne 9, Mopiwu 1 Hep-
Nbl HBIPAIOT B BOAY W, BLIHBIPMBAA M3
Hee, OTPAXMBAIOTCA.
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Ucxoanoe nonoxenme: 6-3 nosmuus
Hor, o6e pyku nepep coboi COrHyTh
B NOKTAX, IOKTH ONyujieHul BHM3, obe
KMCTH PYK NafloHamu «oT ceba» nanu-
UaMM BBEpPX pPacnofioXKeHbl nepeg
nneyamn. Bo Bpems paswkenwusi pac-
CTOSIHME MEXAY KUCTAMU HE MEHSTh,

My3LikansHLIA pasmep 5/8.

Ha cuet «paa», «gsa» 1-ro rakra —
obe Kuctu napoHamm «ort ceban Bcku-
HyTb Bsepx A0 3-i nosuuwm. lonosy
3aNPOKMHYTL HA33/l, B3rNsj — Ha Ku-
ctu pyk. Kopnyc npsmo#.

Ha cuet «Tpu», «uethipe», «nsiTh» —
obe kuctu nonykpyrom nepepn coboi
onyctute Ao Gepep nagoHsmm «k ce-
6e» nansuamu BHM3. Fonosy onycrurs,
KOpNyC 3aKPYrfiuTe Bnepea.

N3 3arakta 2-ro takra obe Kuctm,
ABMras nansuamW BnNepea-ssepx,
NOBOPAUMBAIOTC NAAOHAMM «OT cCe-
6sa» y nosica, OAHOBPEMEHHO PYKM OT
NOKTEH OTBOAATCS HEMHOro BNEBO
(nesoe nneuo cnerka NOABMHYTHL BNE-
pea, npasoe — Ha3zap).

Ha cuer «pas», «psan — obe pyku
OT NOKTEN KMCTAMM Y MORCA MCNONHA-
IOT KOPOTKOE M pe3Koe ABMIKEHHE
snpaso. [Ineun wucnonHsIOT TONUKM:
nesoe — Ha3aa, npasoe —enepep C
aKueHTom Ha npasoe nnevo. Kopnyc
BbinpammTe. FONOBY NnogHATL.

U3 zarakta obe pyxu OT nokrew,
NOAHMMAACH KUCTSIMHK A0 YPOBHSA Nneu,
OTBOASTCA UYYTh BJIEBO; Jiesoe NNe4o
nopsuraerca Bnepes, npasoe — Ha-
3aA.

Ha cuer «Tpu», «ueThipe», «niTb» —
obe pyku OT NOKTEH KMCTAMM MCnOn-
HRIOT KOPOTKOE M pe3Koe ABMIKEHWe
snpaso. [lneun UCNONHAIOT TON4KM:
neeoe — Hasaji, npasoe —esnepep C
aKLUEeHTOM Ha npasoe nneyo.

Denmxenne N 10. Kur swbinabl-
Baer, BbibpacbiBaeT oHTaH M cHOBA
HbIpRET B mope.

McxopHoe nonoxenue: ucnonHure-
M CHAAT Ha Nony Ha koneusx. O6e
PYKM NOAHATLI Bnepen—B CTOPOHL,

'COTHYTLI B JNOKTAX, PYKH ,OT JNOKTEH

MOAHATLI BBEPX NAAOHAMM APYT K ADPY-
ry nanbuamu ssepx. Paccrosume me-
WAY KMCTAMM uyTh Gonbwe, uem me-
XAy naevamm.

Myasikaneusiit pasmep 5/8.

Ha cuer «pa3», «asa» 1-ro TakTa-—
NPaBas KUCTh NalbLamKu BREPX aenaer
NONYKPYF Yepe3 BepXx, NOAHMMAACL [0



ypoeHs 6posen. Cornytas B 3anscibe
KMCTb ONYCKAeTcs NanbLami BHW3 A0
ypoeHa nneu nepepg cobou. Jlesas
KMCTh OCTaercsi B NPEMXHEeM nonoXe-
HMM — 3TO  ycnosHoe wu3obpawenue
ypoeHs Bogsl 8 mope. lonoea conpo-
BOMAAET [BMKEHWME NPABOM KMCTH.
Kopnyc npsamoi.

Ha cuer «tpu», «yeTbipe», «NATbh» —
npasas KWCTb NanbL@amW BHM3 paenaer
yepes HM3 NONYKPYr A0 YPOBHA NOSN-
Ca W 3arem, OTOrHyvas B 3anscree,
NOAHMMAETCA NanbLamK BBEPX W MPH-
XOAMT K NEBOM KHCTH TaK, YTO NagoHM
MOMTH COMPMKAaCcCaloTCA.

Ha cuert «pas», «gsa» 2-ro TaKta—
npasas pyKa OT NOKTA KWCTBIO PE3KO
Aenaer KOPOTKOE ABWXXEHWe BMpaso,
OCTEHOBMBLUMCh C aKLEHTOM nepej
cobon Ha yposHe wewn. Hopnyc ucnon-
HAET TOMYOK CHW3Y-BBEPX, rONoBa —
Tonyok «oT cebs —ik ceben ¢ ak-
ueHTom ot ceban,

Ha cuer «Tpu», «yeTbipen, «naTb» —
npaesas pyKa OT NOKTA KWMCTbIO CHOBa
pe3Ko JenaeT KOPOTKOe [ABWIKEHWEe
BNPaso0 [0 CBOEro MCXOAHOTC MNOoMo-
weHua ¢ akuyeHtom. Kopnyc wcnonHa-
€T TONYOK CHM3Y-BBEPX, rofoBa — TON-
Yok «ot ceba—k ceben ¢ aKyeHTOM
«ot cebsn.

Aeoxenne Ne 1, NMpuxopy nera

Omoxenne Ne 1, Mpuxop nera
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Aesenre N2 2. MopiH BBINE3aI0T Ha NbAMHM

Oermenne N2 3. MNOACKOKM € ABHMEHHEM NNEY W PYK



Oewwenne N2 4. Monykpyrossie gBMKEHMA KOPNYCOM, CHAR Ha nony

Aemxenne N2 4. Monykpyrosskle ABMXEHMA KOPNYCOM, CHAR Ha nony



Hsmmenne Ne 6. Mocneuue yxogauixe nyuu ConHua

Demuenne NG 9. Hepnbl pasearcs, HHPRs W BLHLIPHBaR W3 BOAM



3CKUMOCCKUH
TAHEL,



OCHOBHDBIE NBH)XEHHS 3CKUMOCCKOIO TAHLA*

PYKH

B ranuesansHom uckyccrse acku-
mocos, Geperosbix uykueii cesepo-
BOCTOUHOW OKOHeuHoCTH UykoTku 6o-
raroe pasHoobpaswe AsuIKeHWii pyK.
MmenHo oHM B crporod nocneposa-
TENbHOCTM BEAYT PAaCCKa3 O KaKOM-
nwmbo npouecce Tpyaa, o pedcTBUAX
4eNnOBEKAa MMM IUBOTHOTO.

B 6onewmHctee csoem Tamey HoO-
CHT XxapakTep naHTomumsl. Kawpoe
RBYIKEHHe, eCT, CMeHa NONOKEeHHH
PYK 8 TaHUEBANLHbIX MHHMATIOPaX
noAYepKMBalOTCA yanapom B 6GyGeH.
Ynap — gsumenne, euwe ypap — apy-
roe paswwenwe, Monyuaercs csoeob-
pa3Haa putmonnactuka. XapaktepHsi
TONUKoO6pa3sHbie ABWIKEHMS pPYK OT
NokTer, noavYepKusalowme Yye npu-
HATOE nonoxeHwe pyk, ¢ obaszarens-

HbIM  KOPOTKMM TONUKOM Kopnyca
CHU3Y-BBEPX, TOMUYKOM 8 KOJNEHHOM
Cycrase, a TalKe OuYeHb KOPOTKMM,

MrONLUATBEIM TOMYKOM roONnoBON sne-
pPeA 3a cuer weMHbIx Mbiwy. Mony-
uaetcs kaK Gbl nynecaums scero Tena,
3asucawas or yaapa 6y6rua. Moaromy
BAMHO 3HAThb KONMYECTBO YA3POB ca-
sxa — 6y6Ha. Kawauiii yaap cootser-
CTBYET ABMEHHIO:! KOPOTKWH Yaap —
KOPOTKOMY ABMIKEHMIO; YAApP, conpo-
BOXAAOWMIH Honee NPOTAMHYIO Mme-
NOAKIO,— NPOROCKUTENBHOMY MO Bpe-
MeHM.

Ana raHueBaNLHLIX MHHMATIOP, OCO-
6enHo B8O BTOPON HaCTHM, CBOHCTBEHHBI
CUNBLHBIG, AAXE PEe3KHEe ABMIKEHUA, OHW
AROMKHBI GbITh OUGHL TOUHBLIMYM, HOCUTL
yetkur rpacduyeckuii PUCYHOK.

Mo3auuum pyx

McxoaHas noamums: pyxkm csobopHo
onyweHsl BHM3 No Gokam, KMCTH pyK
rpsmsie,

* Cm.
Tanua.
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OcHoBHbI®  ABIIKEHMR YYKOTCKOrO

1-a noaunuymusa (puc, 96).

O6e pyku nogHsaTel snepep, pyKu
B NOKTAX NPUCOFHYThI, KMCTM NPSMbIe
NafOHAMM BHM3.

2-3 noanuuns (puc. 97).

O6e pyku HanpasneHbl B CTOPOHbI,
cnerka corHyTul B NOKTAX, PYKH OT NOK-
Ted napanneneHsl NONy, KUCTM pPYK
npsmsie NafOHAMMK BHU3,

3-a noauyus.

3Ta nosuuMS He xapakTepHa Ans
3ckMMocckux taHues. O6siuHo noaHu-
maor obe pyku Bsnepeam cebs Ha
YPOBHE MNU UYThb BEILE rONOBbLI, €Chk
3TO HEOBXOAWMO NO TEeKCTY TaHua.
Berpevawtcs KombuHMpOBaHHbLIE MO-
NOMXeHMR 3-H NO3WUMKM OOHOM PYKM C
APYrMM MOnOXeHHem BTOPOH PYKMH.

Monoxenus pyk

1-e nonoxeHue

O6e pyKu COrHYTbl B NOKTAX, NOKTH
HanpasneHbl B CTOPOHLI, PYKW OT NOK-
Teir ONylieHsl BHU3, Nablbl CKaThl B
kynak (puc. 98).

2-e nonoxeHue

O6e pyku noaHsATEI snepes U cunk-
HO COTHYTbl B NOKTAX, NOKTW Hanpas-
NeHbl B CTOPOHBI, PYKM OT NOKTel ne-
pen rpyAblo, KMCTM PyK: a) npsmbie,
NajoHAMM BHM3, NanbUbl NOYTH Kaca-
totca apyr apyra (puc. 99); 6) cxare
B kynak (puc. 100); 8) corHyTtn B 3a-
NACTbAX, NaNbLAMKM BHM3; r) oAHa Haf
APYroi, NaaoOHAMM APYF K APYrY, HHXK-
HAA KMCTb Ha ypoBHe nosca (puc. 101).

3-e nonoxeHune

a) Mpaeas pyka packpsita 8o 2-10
NO3MUMIO, B NOKTE NPUCOTHYTa, PyKa
OT NOKTA napannensHa nNOAY, KUCTL
npaMas, napfoHslo Bsepx. Jlesas py-
Ka NOAHATA Bnepes, COrHyTa B NOKTe,
PYKa OT NIOKTS nepea rpyAsio, KMCTh
npsmas, napannensHa nony, NagoHbIO
ssepx. [lonoxeHue pyk meHseTcs
(puc. 102).

6) dvo e nonoxeHwe pyK, TONLKO
KMCTH  HanpasfieHsl NAfOHSMH BHMU3,



HITTT

Puc. 97

Monowenne pyx mensercs (puc. 103).

B) 310 e NoOAOMEeHWe PYK B Ha-
xnoue xopnyca (puc.”104).

4-e nonoxeHue

a) Mpasas pyka oT naeya noaHsTa
BNEepea-BPaso, COrHYyTa B AOKTE, OT
NOKTS HanpasfeHa BBepX, KUCTb Nps-
Mafl, THIIBHOW CTOPOHOM HaNPaBNeHa
B npasyio cTtopony. Jlesas pyka nop-
HATa BNepes, COrHyTa B NOKTE, pyKa
OT NOKTA nepea rpyAbio; KMCTL Ccor-
HYTa B 3aNACTLE, NaNLLAMK BHU3 (puMC.
105).

6) Mpasas pyka 8 nonowenum
N2 4a, nesas packpbita 80 2-10 no3u-
UMIO, B NIOKTE CRErKa COTrHYTa, pyKa oT

Puc. 99

NOKTA napannenbHa nony, KMCTb Nps-
mas nagoHbio seepx (puc. 106).

8) Pyku 8 nonomennn N2 46, ronsko
HaNpPaBneHLl NafOoHBIO «OT cebax.

Pyxu 8 nonoxenusx N2 4a, 6, 8 me-
HAIOTCR Hanpasneuuamu. Kopnyc B
3THMX NOMIOKEHMAX C/ErKa HaKIOHAETCS
8 TY CTOPOMY, FA€ PYKa NOAHATA BBEPX,
8 MAAHHOM cnyuyae — Hanpaeo (puc.
107).

5-e nonoxenne (puc. 108).

Monoxenue pyk npu rpebne Ha Gaii-
Aape: npaBas pyKa [epXKMT «Becno»
BBEPXy CNpPaBa, fieRas pyKa 31O e
«BeCno» Aepmut nepep coboii.

Hanpaeneune pyx mensercs.
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66 nponoxeumue,
spans (puc. 109).

O6e pykn «pepxar 6uHOKNs» ne-
pea rnazamu.

7-e nonoxenue. bpocanve rap-
nyHa (puc. 110).

Jlesas pyka & 1-# nosuumu, nanbiibi
okarvel 8 Kynak. Mpasas pyka nogxsta
BBEPX, NPUCOrHYTa B fIOKTE, pyKa OT
JIOKTA HanpaBnena BBEPX-HaNPaso,
Nankusl CKaTbl B8 KyJNiak, KOPNYC OTBO-
AMTCA NpaBbiM NNEUOM Ha3zafg.

Cmorpers

MonoxkeHus pyx npM ucnonHenmm
BONBHOrO TaHla

8-e nonoxenune (eHckoe, puc.
111).

Pyxu B nonoxenuu Ne 4a, Ho npasas
PYKa nagoHblO HanpasneHa «oT cebsn.
Pyku meusioT nanpaenenwe.

9-e nonomenue

Pyxu B nonoxenun N2 2s. Mpu atom
NONOMEHWM PYK MCNONHAIOTCR nof
pnuTM  caska TtonukoobpasHuie naBM-
HEHUSA KOPNyCca CHU3Y-BBEPX, MIronb-
4aTble TONUKM roNoBoM «oT cebs—
Kk ceben, pykamu OT NOKTEH NOYUTH He-
3aMETHbIE TONYKM CBEPXY-BHM3.

10-e nonoxenue (Mymckoe).

Pyxu 8 nonoxenun N2 26. B panHom
MNONOXEHNMH MCNONHSAIOTCA TONYKOO06-
pasHbie asmmeHua (Cm. onmcaHme no-
nomennsa N2 9).

11-e nonoxeHue
puc. 112).

Pyku B nonoxenun N2 4a, HO nans-
ubl OKaTLi B kynak. Pyku meHsIOT Ha-
npasnesxue.

(mymcekoe,
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Puc. 101

Monokeus pyxk npu n3oGpamenmu
NTHL, M MHBOTHBIX

12-e nonoxmenue. flanw necua
unu cobaku npu Gere (puc. 113, 114).

MNpasas pyka noausta snepea, co-
THYTa B JIOKTE, pPyKa OT NOKTs nepef
TPYAbIO, KHMCTb COFHYTa B 3ansicTee
nansuamu BHu3, fleBas pyxa corHyra
B NOKTe, PyKa OT NOKTS HanpasneHa
8 NEBYI0O CTOPOHY, KMCTb COrHyTa B
3anscTee nanbuamu BHu3. Hanpaene-
HUE PYK MEHAeTCS.

13-e nonoxenne,
MM necua.

O6e pyku NOAHATHLI BBEPX, COrHYTbI
B NOKTAX, NOKTHM HanpaBAeHbl Bne-
PeA—B CTOPOHLI, COTHYTLIE B KMCTH
3aNACTLA NPHIKMMAIOTCS K BepXHel Ya-
CTH FONOBbI, NAAAOHK HaMNPaBAeHbl «OT
ceban, nansuamu ssepx.

14-e nonoxenune. Knuiku mop-
wa (puc. 115).

O6e pyku nopHsaTel nepen coboii K
COrHYTL! B SIOKTAX, fIOKTM HanpaseHbl
BHu3. CorHyThie B 3anAcTbe KUCTH pac-
nonoxxeHs nepea noabopoakom na-
AOHAMM BHM3, NANbLAMK BNepea-BHU3.

15e nonoxenne. Jlactsi mop-
cKux muBOTHBIX (Hepnbl, mopikeit).

a) O6e pyku COrHyTl B NOKTSX,
NOKTHM HanpasfeHbl BHU3, PYKM OT NIOK-
TeM nopgHaTel nepes coboi M corny-
Thi, HAXOAATCA HA YPOBHE rPYyAH Napo-
HAMM «k cebe» nansuamu BHM3 (puc.
116).

6) O6e pyKm OT nneya nNOAHATHI,
COrHyThl B NOKTAX. JIoKTH Hanpasnews:

Yum cobaxu



T

m

Puc. 102

Puc. 104

Puc. 103

8 cropoHel. Kuctu Ha yposHe nosca,
napoHamu «k cebe», nanbuamu BHKU3
(pmc. 117). )

16-e nonomeHue. XBOCT NTHLLLI
{puc. 118).

, O6e pykn 3aseneHbl 3a CriMHY, KUCTH

PYK COrHYTbi, 3a8NSACTLAMM NOYTH Kaca-
1OTCS TanumW, Nanblibl HanpaeneHb! Ha-
3aa.

17-e nonoxeHmne. Kpbinba niu-
ubt (puc. 119).

O6e pyKku BbITAHYThLI B CTOPOHLI Na-
AOHSAMM BHU3: MPABAA PYKA UyTb Bbille
rONOBbLI, IEBAA — HEMHOrO HMIKe neu,
Knctn npamete. UHorga kopnyc npa-
BLIM MAM NIEBLIM NAEYOM BMECTe C pYy-
Kamu MOBOPAuYMBaETCA s8nepea Ao
anaroHanu. [lpu 3TOM ronosa cnerka
HAKMNOHAETCA Bnepeg.
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Asmkenns pyk

Aewnxenne N2 1. Bonel.

UcxopHoe nonoxenue: pyku nop-
HATLI BNEPEeA-BNPAaBO, YyTh COrHYThl 8
NOKTAX, KWCTM TMpsAMbie, NafOHAMMU
8HM3,

Ha cuer «pa3» — npasas pyka noa-
HumaeTcs yyte Boiwe nned, OgHospe-
MEHHO NeBas pyKa OrycKaercs go no-
fca.

Ha cyer «gsa» —npasas pyka ony-
ckaetcs po nosca. OpHospemenHo
nesan pyKa NOAHMMAETCS UYyTh BbllUE
nneu. :

Ha cuer «pas» — npasas pyka cHo-
Ba NOAHMMAETCA Y4yTh Bblwe nned, Op-
HOBPEeMEeHHO nesas PyKa Oryckaercs
Ao nosca,

Ha cuer «psa» — naysa.

Ha cuer «pas» —npasas pyka npo-
BOAMTCA Bnepes nepep coboi, onyc-
Kaetcs o nosica. OagHoBpemeHHo ne-
Bas PyKa NPOBOAMTCR Bnepea nepea
coboii, nogHumaeTcs UyTh Bbilwe nneu.

Ha cuer «psa» — npasas pyka npo-
BOAMTCS Bnepea-sneso, NOAHMMAEGTCH
4yTe seiue nned. OgHoBpemeHHO ne-
Bas pPyKa nNpoBOAWTCA Bnepea-Bneso,
onyckaertcs 4o nosca.

Ha cuer «pas» — npasas pyka npo-
80AMTCS BNEBO, OMycKaeTcs 4O nosca.
OpHoBpemeHHo nesas pyka nposo-
ANTCA BNEBO, NOAHUMAETCA YyTh Bbille
nneu,

Ha cyer «gsa» — naysa.

Asuxenne N2 2, MNosopots ku-
CTeA PYyK NAafOHAMM BBEPX-BHMA.

UcxopHoe nonoxenne: obe pyku
NOAHATH! 8 1-10 MK 2-10 NO3ULMIO MU
obe pyku NogHaTLI B NPaBylo MAM ne-
BY'O CTOPOHY, KMCTM PYK npsmsie na-
AOHSAMMU BHU3,

Ha cuer «pas» — kuctu pyk noso-
paunBaloTCs NafoOHAMKM BBEpPX, C aK-
LEeHTOM OCTaHaBnMBas ABMIKEHWE PYK
OT NOKTS CBEPXY-BHM3.

Ha cuer «psa» — kuctu pyk noso-
PauMBAOTCA NAAOHSMM BHU3, C aKLeH-
TOM OCTAHABAWBAN ABMXKEHME PYK OT
NOKTS CBEpPXy BHM3,

Aeuxenue No 3. Tpener kpuinL-
es.

O6e pyku soiTaHyTol B cTOpPOHBI (M0-
noxenue pyk N2 17), TpenewyT rons-
KO KMCTM PYK MENKoi [pOXMbIO.

Odesuxenne No 4. Mepemena Ha-
npasneHus pyk.

MNpuHate nonomenue pyk Ne 3a,

6.

Boinonuas spawienne Kkucred «or
cebs» B 0AMH NOBOPOT, PYKH MEHAIOT
HanpaBfieHUe W 3aHUMAIOT NOJIOKEHHe
N2 36 B nesyiwo CTOPOHY NamOHAMM
BHM3.

Ha cuet «paan» — obe pyxu ov nok-
TA  NOAHMMAKOTCA  BBEPX  nepeg
FPYALIO, KWUCTM HANPaBnAIOTCS Nasib-
Uamu BeBepx, NapoHsMK «Kk cebenr,

Ha cuer «aBa» — pykun nepesoastcs
B NEBYIO CTOPOHY, OAHOBPEMEHHO KM~
CTH BBLINONHSAIOT BpalleHWe «oT ceban
B OAMH NMOBOPOT, 33KAHYMBAA ABHIKE-
HWE NafiOHAMM BHM3,

Asuxernne N2 5 Bupgenka wkyp
ckpebrom.

[MpuHars nonoxwenne pyk N2 1.

Ha cuer «pas» —obe xuctu pyk
BbINONHAIOT spaweHne «oT ceba» B
OAWH MOBOPOT M NPHXOAAT ThiflbHOM
CTOPOHOM BBEPX, CXHATBIMM NaNsLUAMM
Bnepea.

Ha cuet «asa» — obe kucTu co cxa-
TbIMM NanbLLAMU OMYCKAKTCA AC YPOB-
HSl KONEH.

ronoBA

Fonoea nop purm caskxa {caryska)
HCNOAHAGT KOPOTKMH MIrONbLYATLIA TON-
Yok snepen «ot cebs — Kk ceben ¢ ak-
UeHTOM «OT cebsn CMHXPOHHO C TONu-
KOM KOpnyca CHM3Y-BBEPX M TONYKO-
obpasHbim ABMMKEHWEM B KONEHHOM
cycrase. [lpu 3Tom ronosa moxer
6biTh NOBEpPHYTA BNEBO MAM BNPABO,
NOAHATA BBEPX WNM ONYULEH3 BHK3,

ANEYU U KOPNYC

B TtaHuesansHuix MMHMATIOPAX KoOp-
nyc Haubonee nopsmKeH BO 2-4 YaCTH.
Mop putm caska noutn scerga ucnon-
HRIOTCA KOPOTKHME TonukoobpasHeie
ABMKEHMS KOPNYCOM W NI@YAMM CHM-
3y-sBepX C aKUEHTOM BBEpX, MHOraa
CBEPXY-BHM3 C AKLEHTOM BHM3, Obbiu-
HO CHHXPOHHO € TOn4YKooBpasHLIMM
BBWXXEHUMSMHM B KOJNEHHOM CycCTase.
Meperubaruns Hazaz B TanuM TaHUOPaM
He CBOMCTBEHHSI.

OCHOBHbBIE XO4bl U ABMKEHUS
HA MECTE

1. Tonukoo6pasHbie asmmeHus Hor.

McxonHoe nonomenne: mymckoe —
2-3 noamuMA HOrT, HeHCKoe — -7 no-
3ULUS HOT,

Ha cuer «pas» —HOrM B Konewsx
NPUCOTrHYTL M TYT Me TONUKOM 3aHATh
HMCXOQHOE NONOMXKEeHMe.
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Ha cuet «asa» — NOBTOPUTHL ABHKE-
HUE,

Ha cuet «pa3» — NOBTOPHTL ABMIKE-
HHE.

Ha cuet «asa» — naysa (Het ypapa
8 cask).

2. Mpurons!
ckoe).

McxonHoe nonoxeHwe: 2-1 NO3MLMA
HOF, HOTW B KOMNEHAX MPUCOTHYThI, TH=
WecTs Tena Ha NpPasoi Hore.

Ha cuet «pa3» — nesoi Horo# npu-
TONHYTh, OfHOBpemeHHo, yrnybus no-
nynpucenaHMe, TOMYKOM 3aHATh MC-
XO[HOE NONOoXeHHe.

Ha cuer «gea», «paz» — gsurkeHse
MOBTOPMTL.

Ha cuet «asa» — naysa.

3. War ¢ npucorHyTbiMU B KONEHAX
HOramu B CTOPOHY M MO JWAaroHanw.

McxonHoe nonoeHue: 6-5 nosuuus
HOr Ha MONYNpPUCEeRaHHH.

Ha cuet «pas»-— He BbLINPAMAAA HO-

opnHOM Horon (mymw-

1-2 NOIMUKE Py

Co
£

f4 8 KONEHAX, LAarHyTe NPaBoOM HOroH
snepea.

Ha cuer «gsa» — He BbINPAMNAA KO-
NeHM, WarHyTh NesOM HOroW Brnepea.

Ha cuer «pa3» — He BhINPAMAAA KO-
neHH, LarHyTe Npasoi HOroW enepeq.

Ha cuyer «gBa» — nay3sa.

4, Huakue ckrone3sslume bHokoabie
MPLHLKKKU B CTOPOHBI (MyMckue).

HcxopHoe nonoseHue: 2-s no3uLUs
HOF Ha NonyrnpuceaaHum,

Ha cuer «pa3n — HMIKMIA CKONB3A-
Wuit BOKOBONM MPLBKOK BO 2-H MO3M-
UMM HOr Ha MONYNpUCeAaHuM BNpPaso.

Ha cuyer «gBa» — HM3KWMA CKOML3A-
Wi BOKOBOH MPLIKOK — BO 2-H NO3M-
UMK HOTr Ha MONYnpuceAaHuMm ganblue
Bnpaso.

Ha cuer
KEeHue Hor,

«pa3n — He MeHAd nono-
HCNONHKUTL CKO!‘IhSﬂLU.HFI

NPLDKOK BNEBO.
Ha cuer «gsa» — nayaa.



2-8 NO3HYUMS PYK

2-e (6) nonoweuwe pyk 2-e (r] nonowmeuwe pyk



3.¢ [a) nonowenue pyK

3-¢ (6) nonomenne pyK



3-e [8] nonomenne pyk

4-e [a] nonowmenwe pyK




4-e (6] nonomenne pyk

d-e [g) nonoXenne pyx
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rpebne wa 6a

5-

e nonomenne pyk. Cmor-

pers Bgans



7-e nonoxexne pyk. bpo-
caHKe rapnywWa

8-e nonowenme pyK [MmeH-
ckoe)




11-e nonoxeHKe pyk [mymckoe)

12-e nonowenwe  PyK.
Nanei* necya wnm coBarm
npu Gere




12-e nonoxenwe  pyu.
Nanw necua wmnm cobaum
npu Gere

13-e nonomenwme pyk. Yiumu
cobakm MnM necua




14-e nonoxenwne pyK. Hnui-
KW MOpMa

15-e [a) nonoweHne pyK.
Jlactel  MOPCHMX  MMWBOT-
HBIX




15-e¢ [6) nonowenwe pyk.

BACTH  MOPCKHMX MMBOT-

PyK.

nonoXxeHue

16-e

Xeoct nTMubl




17-e nonowenwe pPYK, Kpuines nruust

BbIJLEJIKA WWKYP (CAHABI'AJIbbIK AMHHbIH)

DCKHMOCCKHMH HAPOAHLIN TaHely

3anuce E. PyabrotH3yr

TpynNnoBoOi MEHCKMH TaHel, HayKaH-
cKuX 3cKMmocoe, Mcnonusetca cuas
Ha nony.

B raHue OTPaKaloTCs UCKOHHBLIE TPY-
foBble nNpouecchl MeHlwmH. OHu cop-
TMPYIOT LUKYPbl, NEepPeKnageisas ofHW
B nesyi, ApYyrue — B Npasyi CTopo-
HY; 3aTem cKpebKOM, HaCaMeHHLIM Ha
nanKy, OuYMLLAIOT OT MMPOBOro CrOSN;
OTPSAXMBAIOT; KPACAT KPACKOW, W3ro-
TOBNEHHOW M3 OnbXosoW Kopsl. Beicy-
weHHble WKypbl BepyT W paccmarpu-
8alOT, XOPOLUO W NPOKPAaCUNMCh.

TaHeu, MCNONMHAETCA KaK COoNbHbIE
TaHueBaneHble MuHMaTiopel. [loeTop
TaHWa ucnonHsetca BoicTpee u OXMB-
nenHee. Yucno ucnonuutenein nwoboe.
[lanHana KOMNO3uumus nocTpoeHa Ans
YeTblpex UCMONHUTENeH.

Mpumeuanuwe. XapaxktepHon 0cobeHHOCTBIO
TaHHeBaanOﬁ MHHHATIOPBI ABNRETCH TO,
YTO MNOYTM Ha KaMAbIA YRAp CaAKa HYMHO
MCMNONHMTE OAHOBPEMEHHO quOTKHﬁ TOn=-
HYOK KCPNYCOm CHW3y-BBEPX, WIrONLYaTLIH
TONYOK rQNOBOW «OT ce6n — K ceSe» C aK-

yeHtom «or ceban (HE3aBHCHMO OT TOTO,

KyAa OHa NOBEPHYTa) M MOUTH HE3AMETHOEe

TonukoobpasHoe ABMIKEHWE PYK OT NOKTEH

«k cebe — o7 ceban € AKUEHTOM «OT ce-

6an B nobBom NONOMEHHMM PYH.

TaHel, CONPOBOMAAETCA 3ICKMMOC-
CKOM HAPOAHOW MENOAMENR, MY3biKanb-
Heil pasmep 5/8, cuer TakTa: «pas»,
«pBan, «Tpu», wdetsipe», «naten. Cuet
BECTH MO BOCbMbIM AONAM TaKTa.

Mepea Hauanom TaHua MCNOMHAETCH
Hebonsuwioe BCTynneHue.

[esywKnu BLIXOAAT M CAAATCA nNO
LMAroHanu NMUOM B TOUKY 2 CueHbl.
Mpaeas Hora BbITAHYTAa Bnepes—B
CTOPOHY, nesas — COTHYTa B KONewe,
ctona ee y npaeoro koneHa. Pyku co-
rHyTel B NOKTAX, nagoxm csoboano)
nexat Ha Begpax HEMHOTO Bbille KO-
neH.

1—5-i takTel. CopTupoBka WKyp.

1-i rakT

M3 zatakta obe pyKn OTBECTH B Npa-
BYIO CTOPOHY B nonoxxenue pyk N2 3a,
npasas pyKa packpbita BO 2-10 NO3u-
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YMI0, NOKOTb YYTh COrHYTh, PYKa OT NOK-
TA napannensHa nony, KMCTb Npamas,
NAAOHBLIO BBEPX; NEBas pyKa NOAHA-
Ta Bnepen, COrHyta B NOKTe, pyKa of
OKYS nepes rPyALIo, KMCTh NpAmas,
napannensHa nony, NajoHbIO BBEPX.
ronosy NOBepHYyTh BNPAaBo,

Ha cuer «pas», «gsa» — o6e pyku
OT fIOKTS MOAHWMMAIOTCA BBEpPX hepeg,
rPYALIO, KUCTH HaNPaBNAIOTCA NansLa-
MM BBEpPX, NagoHsmKu «k ceben, ono-
B3 conposoxpaer asmkeHue pyk. Oa-
HOBPEMEHHO Ha YAAp CasKa UCMONHUTH
TONYOK KOPMYCOM CHW3Y-BBEPX, MrOofb-
4aTbli4 TONYOK rONOBOW Bnepen «oT
cebs — x cebe» ¢ akueHTOM «OT cebar.

Ha cder «tpu», «uyetnipen, «nATbY
PYKU nepesoAATCA B NEBYIO CTOPOHY,
OAHOBPEMEHHO KMCTH PYK BbLINONHAIOT
BpauieHne «ot cebs» 8 OAMH NOBOPOT,
3aKAHUMBAS ABMIKEHWE NAfOHSIMH BHU3,
Ffonosa conposompaer ABMKEHHE Ku-
crelt pyk. OAHOBPEMEHHO C ABHIKEHK-
eM PYK Ha BTOPOW yRap casKa ucnon-
HUTb TONYOK KOPNYCOM CHM3Y-BBEpX,
Wronb4aTbiM TOMHOK FONOBOM BAEBO
x0T cebs-— Kk ceben» ¢ akueHTOM «OT
cebsa» (puc. 120).

2-4 TaKkT

M3 3atakTa obe pyku cHOBaA OTBECTH
B NPAaBYIKO CTOPOHY B NONOMEHME PYK
Ne 3a (kak u3 3arakra 1-ro rakra).
fonosy nosepHyTs Bnpaso.

Ha 2-% TtaKT nosTOPHUTH ABMIKEHME
{-ro rakra.

3-4 rakr

Ha cuetr «pa3», «psa» —c aKueH-
TOM Ha YRAp caska NPOABMHYTh OTBe-
AeHHbie B Nesyl0 CTOPOHY KMUCTH PYK
Aanblie BNeBO, HAKNOHMB KOPNYC cner-
Ka BNEBO, OAHOBPEMEHHO MCMONHMTL
TONYOK KOPNYCOM CHU3Y-BBEPX, MFONL-
4aTbid TONYOK FONOBOIA BNEBO «OT Ce-
68 — Kk ceber c akyeHTom «oT cebsn.

Ha cuet «Tpu», «ueTbipe», «naTh» —
naysa,

4-51 m 5-% TaKTh

M3 sarakta obe kmuctu pyk nosep-
HYTb NaJOHAMM BBEPX.

Ha 4-ii u 5-" TakTel ucnonusiorcs te
e ABMIKEHMWS, YTO M Ha 1—2-i TaKTsl,
TONbLKO B NPAasylo0 CTOPOHY.

6—7-4 TakTbl. UcnonHutenu cmor-
PAT Ha OTCOPTMPOBAHHLIE WIKYPLI, Ne-
wawme Ha nony (puc. 121).

6~ TaKT

M3 3aTaKTa NPUHATL NONOMEHUe PYK
NQ 4a: npaBas pyka oT nneua noaHs-
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Puec 120

Puec 121

Ta BnepeA-snNpaso, COrHyta B NoOKTe,
OT NOKTS HanpaBiieHa BBEPX, KMCTb
NPSMas, TeIILHOX CTOPOHON Hanpaene-
Ha B NPasyi0 CTOPOHY; nesas pyka
NOAHATA BNepexs, COrHyTa B NOKTe, py-
Ka OT NOKTH nepesn rPyAbIO, KUCTh
COrHYTa B 3aNACTLE MaNbLAMK BHM3,
Ha cuer «pas», «gBa» — ¢ akueHTOM
Ha YAap CasKa TONKHYTb KOPNYC CHU3Y-
BBEPX M MNOBEPHYTL NPAaBbiM NNEYOM
4YyTe BNepea; rONOBY cCnerka Ha-
KNOHWUTE K NPAasoMy NNeYY M ucnon-
HUTL €0 MroJSibUaTkid TONYOK «OT Ce-
65 —k cebe» c aKUEHTOM «OT ceBsan;
B3rNAh HaNpPaBfeH BHM3, PYKH OT NOK-
Ten [enaloT KOPOTKMH TONYOK «K ce-
6e — ot ceba» ¢ akieHTom «OT cebsn,
AKUEHTUPYS [AaHHOE NONOXeHue pyK.
Ha cuet «Tpu», «uyeTnipe» — B 3TOM
NONOXKEHUM PYK C aKUEHTOM Ha ynap
CasKa TONUKOM KOPMYC3 CHM3y-BBEpPX
NPOAONKUTE ABMIKEHME NPassiM Nne-
YoM Briepen B TOUKY 2 CUEHLI; FONOBA,
CREerka HaKNoHeHHas K NpPAaBoOMy nne-
uy, penaeTt Tonuok «or cebs —«k ce-
6e» ¢ aKkueHTOM «OT cebsa»; pyku or
noKTen penaloT ToAvok «k cebe — oT



ceban ¢ akueHTOm «OT cebsa», akueH-
TUPY S RaHHOe nonoxeHue pyk, Barasp
snepepn-eHM3,

Ha cuer «natb» — nayaa.

7-4 takT

M3 3atakra nomeHaTs nonoenme
pPYk N2 4a Ha npotusononoxHoe: ne-
Bas pyKa OT nneua NopHsATa snepen-
BNeBO, COrHYyTa B NMIOKTE, OT JIOKTS Ha-
NpasneHa ssepx, KMCTb NPAMARA, Thbifb-
HOW CTOPOHOW HanpaeneHa s nesyro
CTOPOHY; Npasas pyKa NOAHATa Bne-
PeA, COrHyTa B NIOKTE, pyKka OT NOKTA
nepesa rpyasio, KMCTh COrHyTa B 3a-
NACTbE, NanbUamMu BHMI,

dsumxxennsa 7-ro takra nosTopaloT
ABWXEHWS b-ro TakTa B npoTmaono-
NOXXHOM HanpasneHuu.

8—10-%4 TakTen
wkyp (puc. 122).

8-4 takrT

W3 3atakte npuHATL nonokerue pYK
Ne 2 r: ofe pykm nogHsaTs snepeg,
COrHYThI B NOKTAX, NOKTH HanpasneHs!
B CTOPOHbLI, PYKM OT NOKTEeA nepej
FPYABIO — Npasas KUCTb HaQ NeBOW, na-
AOHAMU ADPYT K APYrY, NEBAs KUCTb Ha
YPOBHe nosca.

Ha cuer «pas», «gBa» — ¢ aKUEHTOM
Ha yRap casKa TONKHYTb KOPMYC CHM-
3y-BBEPX M NpPaBbim Nne4om nosep-
HYTb 4YyTb Brnepef, OAHOBPEMEHHO Py~
“KamM OT NIOKTEN MCMONHWMTD TONYOK
BBEPX-BHM3 C AaKUEHTOM BHM3, FONO-
BOMH —— UFONBLUATLIN TONYOK «OT ceby —
k cebe» ¢ akueHTOM «OT cebsa». Barnsg
Ha KMCTH PYK.

Ha cuer «TPU», «YeTbipe» — 8 3TOM
NONOXKEHUM Kopnyca u pyK C aKueH-
TOM Ha yaap caska pyKamu OT NOKTew
nosTopuTs TON4YKOOGpasHoe AasmKe-
HWe BBEPX-BHU3 C AKLLEHTOM BHM3, KOP-
MYCOM MCNOMHAGTCH TONUOK CHMU3Y-
BBEPX, rONOBOW — MIONBLYATLIA TON-
YOK «OT cebs — Kk cebe» ¢ aKLEHTOM
«ot cebsan,

B3rnag — Ha kmcru pYK.

Ha cuer «NATb» — naysa,

9-4 TakT

M3 3zatakta nomewsTs nonomewns
PYK M npuHATE nNpamoe nonoMeHue
Kopnyca, kak u3 3atakTa s 8-m Takre,
TONLKO Nesan KMCTe Hap npasoi, npa-
BaR KMCTb Ha ypOBHE nosca.

Ha 9-% vaxr NOBTOPAIOTCS ABMIKE-

Hus B-ro TakTa B nNpoTMBONONOKHOM
HanpasneHum.

10-% rakt

Cknapsisanme

,7 3akaz No 470

M3 3aTakta npuHaTe 3arakrosoe no-
nomeHne pyk 8-ro Takra.

Ha 10-#% takr nonHocTteio nosTops-
loTCs aBMKEeHUs B-ro Takrta.

11—13-4 takte, Wkypsl ckobnar
ckpebkom (pmc. 123, 124, 125).

11- takT

M3 3ataKTa npuHATE nonoskeHue pyk
Ne 1: obe pyku corHyTel B noktsx,
NIOKTU HANPAaBNeHbl B CTOPOHBI, PYKM
OT NOKTeW ONyWeHsl BHWM3, Nanbubl
CKaThl B Kynak,

Ha cuer «pas», «psa» — obe kucTm
PYK BBINONHAOT BpaweHHe «oT cebsn
B OfMH NOBOPOT M MNPUXOAAT ThINLHOM
CTOPOHOWM BBEPX, CIKATLIMM NanblLamu
snepes. OgHospemenHO Ha ypap ca-
KA MCMONHUTE KOPOTKMA TONUYOK KOP-
NYCOM CHM3y-BBEPX, FONOBOM — UroMe-
yaTblil TONYOK «OT cebs~—k ceben
C aKueHToOM «oT cebsan»,

Ha cueT «Tpu», «ueTbipern — obe
KWCTW €O CXKATbIMM NaNbLamK ABMra-
I0TCA Bnepen RO Kone, Kopnyc cner-
Ka Haknowsetcs snepes. Opanospe-
MEHHO Ha yAap caska MCNONHWTL KO-
POTKMI  TONYOK KOPMYCOM  CHM3Y-
BBEPX, FONOBOW — MrONbLHATLIN TOAYOK
«oT cebs—« cebe» ¢ akueHTOM «oOT
ceban. Barnsg wanpasnen Ha kuctH
PYK.

Ha cuyet «nstb» — nayaa.

12-% Takry

M3 3aTaKTa nNpuHATE 3aTaKToBOE
nonoxxexHne 11-ro rakrta, 1. e. onaTtL
NPMHATL nonoxexne pyk Ne 1,

Ha 12-# rakt nostopsiotcs asuxke-
Hus 11-ro takra.

13-4 rakr

Ha cuer «pas», «psan — noguste
obe pyku seepx 4o yposHs nuua. Pac-
CTOSIHME MEMAY KMCTAMM COXPaHAETCH,
nankusl CKatel 8 Kynak. Ha yaap cas-
K& MCNONHWUTL KOPNYCOM TOMUOK CHM-
3y-BBepx, ronoso# «ot cebs — x ceben
€ akuewtom «oT cebsn, Barnsg wa
KucT pyk. Ha cuet «Tpu», «ueteipen,
«NATL® — naysa.

14—15#4 takTel,
wkyp (puc. 126).

14-% ranr

U3 sarakta nesyio pyky ocrasuth
NOAHATOW nepes cobon Ha yposHe
fMUa, NOKOTL NPaBOM PyKkM ONYCTUTH,
PYKY OT NOKTS OTBECTHM B NpaBylO CTO-
poHy. Manbusr cxarel 8 kynak. fNesas
PYKa RepuT «WKypy», npasas npu-
roTosMNacs «OTPAXWMBATL» ee,

Ortpsaxusanue
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Ha cuetr «pas», «ABa» — NPaBOH
PYKO# OT NOKTA YOAPHMTL MO «BUCA-
wek» Ha neson pyke «wkypen. OgHo-
BPEMEHHO Ha YAap Caska Kopnycom
MCMNONHUTL KOPOTKWMH TOAYOK CHM3Y-
ssepx, roNnoBOK — UroNbYaThi TONYOK
«oT cebs — Kk cebe» C aKLEHTOM «OT
ceban,

Ha cuer «Tpu», «4eTbipe» — CHOBA
yAapMTs Npapoi PyKo#d OT NOKTA no
«BUCALLEN» HA NEBOM pyKe «WKype».
OpaHoBpeMEHHo Ha YAAp CafKa NOBTO-
pMTh TONUKOOBpa3HLIe ABMKEHUR KOP-
nycom M ronosom,

Ha cueT «naThb» — nNayaa.

15- TaxrT

M3 3atakTa MOMEHATb NONOXKEHWEe
PYK: Tenepb NPasas «AEPXMT» LWIKYPY
Ha YpOBHE LA, NOKOTL NEBOWH PYKH
onyuwleH 1 nesas pyKka oT NOKTA oTee-
AeHa BNneso.

Ha 15-% TakT NOBTOPAOTCS ABMMKE-
Hus 14-ro TaKTa B NPOTUBONONOKHOM
HanpaeneHun. [lBuxKeHus OT NOKTeH
AONKHBI BbITh KOPOTKMMM U HETKUMMU.

16—17- Taxkrel. [lokpacka wky-
pbt.

16-m Takr |

N3 3aTaKTa CHOBA NOMEHATH MNono-
KeHue pYK: NeByl KuCTh NOAHATL
nepen coboir po yposHs nuua (oHa
Tenepb «AEPMKMT LWKYPYy»), npasas
KMCTb NPOROIIKAET OCTABATHCA Bhepe-
AM HA YpPOBHE NMLa, OT NOKTA OTBO-
antcs srpaso. MNanbubl €XKatel B Ky-
RakK.

Ha cuet «pas», «asan — npasas py-
Ka OT NOKTH KWUCTbIO ABMMETCA K fe-
sol pyke W BHW3 nepep rpyasio. Oa-
HOBPEMEHHO HA YAap CafKa MCNONHNTL
TONMYOK KOPNYCOM CHU3Y-BBEPX, rono-
8o# — «oT ceba—k ceber ¢ akueH-
oM «OT cebsan,

Ha cuet «Tpu», «ueTbipe» — npasas
KMCTb NPOAOMKAaeT ABUraTeCa nNOny-
KPYrom  BHWM3-BNPaso,  3aKaH4MBas
aswkeHwe y npasoro 6eapa. OpaHo-
8PEMEHHO Ha YAAP CasKa WCNONHUTHL
TONUKOOBpPa3Hbie ABMIMEHUA KOPITYCOM
CHM3y-BBEPX, TONOBONH — «OT ceba—
K ceben ¢ aKueHTOM «oT cebsan, Barnag
cnepyeTt 3a KMCTLIO NPABOM PYKM.

Ha cyer «nATbL» — nay3a,

17-4 TaxT

M3 3atakta npasas KucTs NOAHMU-
maeTcs A0 YPOBHA nuua,

Ha 17-% TakT nosTOPAIOTCH OBUMKE-
Hus 16-ro vakra.



18-4 takr. Wcnonumtenn 6epyr
wrypy (puc. 127).

M3 3arakta obe pyku OT nokrei
ONYCKAOTCA BHU3 BnmKe K KONEHSM,
NOKTH HanpasneHbl B CTOPOHLI, KWCTH
PYK NPsSMmbimMK nansuamu npubnvxens
APYr K Aapyry, napaoHsamu «k ceben».

Ha cuer «pa3», «aBa» — C aKLUEHTOM
Ha yanap caska obe pykum oT nokrew
AENAOT KOPOTKOE ABWIKEHWE «OT Ce-
69 —k cebe»n ¢ akueHTOM «k ceben;
KOPNYCOM — TONUOK CHW3Y-BBEPX; ro-
FIOBOM — MrONILYATLIA TONYOK «OT Ce-
63— Kk ceben ¢ akueHtom «orv ceban,

Ha cuer «Tpu», «ueTwipe» —cC aKk-
LEeHTOM Ha YAAp CasKka nNOBTOPHTL
TonukoobpasHbie ABWKEHUS PYKamu
OT NOKTEH, KOPNYCOM M [ONIOBOW KaK
Ha cueT «pa3», «asa» 18-ro vakra.

Ha cuer «narb» — nay3a.

19-n vaxkrT. [lesywxnu paccmarpm-
BalOT NOKPaweHHyto wKkypy (puc. 128).

M3 3aTtakTra obe pyKu KuCTamHU cKkpe-
WMBAIOTCS B 3ANACTbAX NAAOHAMMK «K
ceben, Npasas KMCTL 33 NEBOW, W NOA-
Humalotcs nepea coboi Bsepx He-
MHOrO Bbil€ TOMNOBbLI, OQHOBPEMEHHO
BLINONHAS MNOBOPOT CKPELEeHHbIMU K1~
CTAMMK pYK «OT ceban,

Ha cuer «pas», «gsa» —C axkueH-
TOM Ha YA3p CafKka PYKW OT NOKTer
AOBONBHO PE3KO PAaCXO[ATCA 8 CTO-
POHBI, 3aHUMan nonoxkeHne pyk Ne 4s:
REBAA PyKa OT fIOKTS WAET BNEBO M
OCTaeTcs BBEPXY NAAOHLIO «OT cebsx,
npasas — PacKpbLIBaeTca BO 2-i0 NO-
3uumo, nagoHblo «ot ceba». Kopnyc,
TONKHYBLIKMCL CHW3Y-BBEPX, Cerka Ha-
KNOHAETCH HANEBO; rONOBA MCMONHAET
MronbuYaThid TOAYOK «OT cebsi — Kk ce-
6e» ¢ aKUEeHTOM «OT cebsin, B3rnapg
HanpasneHd Bnepea-snNpaso.

Ha cuer «Tpun, «ueTbipe» C aKueH-
TOM Ha YAAp CafKa MCNONHUTL KOPOT-
KM TONUOK OBeux pyK OT NOKTeW «K
cebe — o1 ceban C aKUEHTOM «OT ce-
65n; KOPNYCOM — TONUOK CHU3Y-BBEPX;
FONOBOM — MFOMBLYATLIA TOMUOK  «OT
cebsi — Kk ceben C aKUEHTOM «OT ce-
6an». Barnag nanpasned snepes-snpa-
BO.

Ha cuer «nate» — naysa.

20-4 taxv. Wcnonnutenn 6GepyTt
APYIYIO WKYPY.

M3 3arakta obe pykn OT nokren
onyckaloTcs BHU3, Bawke K KONEHAM,
NOKTH HANPaBNEHbI B CTOPOHbI, KWUCTH
PYK npmbniMKeHnl NPAMbIMKM Nanbya-

7™

Puc. 126

Puc 128

MH BPYr K ApPYTYy, NaAoHIMHK «K ceben.
6e pyku OT nNOKTEH MWCRONHAT
Asmwxenna 18-takra. i

2i-n vakTt. [lesywku paccmatpu-
BAIOT APYrYIO WKYPY.

M3 3atakra 0be pyku KucTmu ckpe-
WHBAIOTCA B 3aANACTLAX NAfOHAMM «K
cebe», NeBas KuCTL 3a NPasoON, M Noa-
HMmalTCA nepes coboi peepx, HEMHO-
fO Bbille FONOBbI, OBZHOBPEMEHHO Bbi-
MONHAS NOBOPOT CKPELLEHHBIMH KM~
cTammu pyK «ot cebsan,

Ha cuet «paz», «san — ¢ aKkueHTOM
Ha ypap casKka pyKu OT NOKTeH Ao-
BOMbHO PE3KO PACXO[ATCA 8 CTOPOHBI,
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s3aHumen nonomenue pyk N2 4s: npa-
Ban pyKa OT NOKTA uAeT BNPaBoO M OC-
TaeTcs BBEepPXy nNaaoHblo «oT ceban;
nesas — PacKpbIBAETCA BO 2-10 NO3M-
uuio, nagoHsio «or cebs»; kopnyc,
TONKHYBLUMCE CHWM3Yy-BBEPX, 4yTb Ha-
KNOHAETCA HANPAaso; rofoBa WCMONHSA-
eT MronLyatel TON4YOK «oT cebs —k
ceben ¢ akueHTOm «oT cebsn. Barnag
HanpaeneH Bnepe/-sneso.

Ha cuetr «Tpu», «4eTbipe» C aKueH-
TOM Ha yAap CasKka — MCNOJIHWUTL TOoNu-

Koobpa3Hbie aBwKeHus obeux pyk oOT
nokten «k cebe — ot ceba» ¢ akueH-
Tom «oT ceban; kopnycom — cHu3y-
BBEPX; ronosoi — «ot ceba — k ceben
¢ aKkueHtTom «oT cebsa». Barnsg—
BNepej BMNeBsO.

Ha cuetr «naTe» —nay3a, 3acTeiTe B
nose.

Mocne

Hebonbworo  scTynnewnms

(22-% TakT) TaHeu NONHOCTHIO MOBTO-
paercs.

Hcnonuurenu CMOTPRT HA OTCOPTHPOBaHHBLIE WHYPHI, Nemauue Ha nony

Cunapneanme WAHYP
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OvpaxHeaHHe WKYP

JlesywKK paccmarTpHBaioT NOKPalleHHbie WKYpPs



MOJIET YARKU NMPOTHB BETPA (HAI'YAK AATIYI'AKYK)

DCKMMOCCKMIH HAPOAHBIN TaHel,

Asrop Tyxeaan. 3anuce

Ha mope wropm. Yaika netut
K POAHOMY FHE3A0BLIO NPOTHB BETpa.
Owa 3aguixaeTcs OT cuALHOro nopbisa
8eTpa u epsa He norubaer. Ee cnacaer
yuiense mexagy ckan. Onycruswuce
HM3KO, OHa TYT )K€ B3MbIBaeT BBEPX
TPYAbIO HascTpedy seTpy. Berep xo-
4er cmaATe vanky. Ho nrtuua ycunuem
BOAIM BbIPABHWBAET CBOW nonert. Berep
nuiTaerca cbpocute ualiky B mMope M
cmewars ¢ neHok sonH. OH xouer
MOKOHUMTL € nTuuen. Ho uakika, soc-
NOMIb30BABLWIMCL HOBbLIM NOPLIBOM BET-
pa, B3mbina 8 Hebo. OHa obmanyna
setep. Torga oH ¢ HOBOW CHNOI 06py-
wmnca Ha Hee. Ho uaiky teneps Tpya-
Ho cbute ¢ nytu. [lBa pasa Kauwysa
OH3 KPLINBAMM W BbLIPBANACh M3 NNEHa
seTpa. Bons u ynopctso nomornu ma-
AEHLKOM NTHuE npeojoneTb Bce npe-
rpaas u obpectu xenaHHylo csoboay.

TaHey conposoxpgaerca menognen
Tenkensna. MyssikansHeii pasmep 7/8.
Cuert sepercs Ha HeuetHble (1-3, 3-3,
5-3, 7-9) socbmbie QOAM TaKTa: cuer
«4eTbIPe» NPUXOAWTCR Ha NOCRE[HION
BOCbMYIO TaKTa.

Mpumeuanne. XapakrepHoii ocobenno-
CTbIO MCROMIHEHUMA TAHUA SBANETCA TO, 4YTO
NOUTK HA KAXABIW yAAp CasKa UCNONHSET-
CA KOPOTKOE, B HEKOTOPLIX CAY4YaAX NOuUTH
He3ameTHoe TonukoobpaszHoe AaBuIKEHWE
KOpMNYCOM M HOr3MW CHU3Y-8BEpX, KOPOT-
KWW MrONbYaThi TONYOK FONOBOX «OT Ce-
63—k ceben ¢ axkueHTom «oOT ceban
(He3asucuMO OT TOro, Kyaa OHa nosepHy-
T3), TONYOK PyKaMW OT NOKTeX «x cebe —
or cebsan ¢ akueHrom «otv ceba», noguep-
KHBAWMHA NPUHATOE TO WM WHOE NnOono-
WeHne pyk.

Becb rtaHey conuct wucnonsser Ha
mecte, Horu 8 1-i nonosune raHua cro-
AT BO 2-W NO3UUMM, NPUCOTHYTLI B KO-
ReHsX, B0 2-4 NONOBUHE TaHLLA CONMUCT
rny6xe npucepaer Ha obe HOrw, cro-
suwime BO 2-1 nosuumm.

1—2-ih vakTel.. Bonmsl,

1-Ataxr,

M3 3atakta pyku noaHATE Bnepea-
BNPABO, YYTh COrHYTh B JIOKTAX, KMCTM
npameie, nagoHamu sHu3. Kopnyc npsa-
mow. Horu 80 2-i nosuumm, NpUCOrHy-
Tbli B KONEHSAX.

Ha cuer «pa3» ¢ akueHTom Ha yaap
CafKa — NPasas pPyKa nNOAHMMAETCH
4yTh Bbille MNNEY, OAHOBPEMEHHO ne-

ranya E. Pyaeroinayr

Bas pyKa onyckaetca Ao nosca. Kop-
NyC NEeBbiM RNEYOM CNErKa HaKo-
HReTca sneso. onosa nosopauusaer-
Cf BNEBO, B3rNAf — uepes NNeHO BHM3
(pnc. 129).

Ha cuer «asa» ¢ akueHtom Ha yaap
CasKa —npasas pPyKa ONyCKaeTcs Ao
nosca, OAHOBPEMEHHO neBas pyKa
NOAHMMAETCR YyTb BLill€ [OSIOBbI.
Kopnyc npasbim nneuom onyckaetcs
BHW3, & NEeBOE NNe4vo MOAHMMAETCS.
lfonosa  nosopauusaercs  snpaso,
83rnapn depes nneuo sHu3 (puc., 130).

Ha cuer «Tpu» — pBMIKEHME noOBTO-
pPAeTCA KaK Ha cuyeT «paan,

Ha cuyer «yertnipe» — naysa.

2-4 takv. Ha cuer «pas» ¢ akueH-
TOM Ha yAap Caska— NpaBas pyKa
nposoautca snepen nepep coboit u
ONYCKAeTCcs A0 NONCa, OAHOBPEMEHHO
Nepas pyka npoBoAMTCS Briepea nepes
coboii u nogHumaercs uyTh Bble
nne4y. Kopnyc npassim nneuyom onyc-

KaeTcs, Nesoe nneuYo NOAHWMAeTCH.
lTonosa nosopauusaercs  anpaso,
B3rnsn uepes nneuyo BHM3 (puc,
131).

Ha cuer «pBa» — npaeas pyka ¢ ak-
LUEeHTOM Ha YyAap casKa npoBOAMTCSH
BNepeA-B/eBO, NOAHUMAETCS YYTh Bbi-
ue nney, oAHOBPEMEHHO nesas pyKa
NPOBOAUTCS BNEPEA-BNEBO M ONyCKaeT-
¢cs Ao nosca. Kopnyc npaseim nneuom
NOAHMMAETCSH, NEBbIM — ONYCKaeTCs.
lFonosa nosopauMBaerTcs Bneso,
B3rnNsifA — Yepes NNEeYO BHU3I.

Ha cuer «Tpu» ¢ aKueHTom Ha yaap
casKa— npasas pyKa NpPOBOAUTCSH
BNEBO M ONyCKaeTcs A0 NOACA, O4HO-
BPEMEHHO neBas pyKa nNpPOBOAMTCA
8NEBO M MOAHMMAETCH UYyTb Bbille
nneuy. Kopnyc npaswim nnewom onyc-
KaeTcs, nesbim — noaHumaercs. lono-
Ba MNOBOPAa4YMBAETCA BNPAaBo, B3rnag
yepes nNneYo BHU3.

Ha cuer «ueTthipen» — naysa.

3-i TakT. Yakka neTut MMmO cKa-
ne (puc. 132).

U3 zataKta npuHaTe nonoxexue 4a:
NpaBas pyKa OT Nne4ya NOARHATa Bne-
pPeA-BNPABO, COrHYTa B NOKTE, OT NOK-
TS HanpaBneHa BBEPX, KMCTbL NPAMAasR,
TbIILHOX CTOPOHOW HanpasneHa 8
npasyto cTOpoHy. Jlesas pyka noaHATa
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Puc 129

Puc. 13t

snepep, COrHYTa B NNOKTE, PYKAa uf yux-
TR nepep rpyAblo, KUCTL COTHYTa 8 3a-
nacree, naneuamu Buui. [lpason py-
KOM cpenarts 3amdx BNpaso.

Ha cuer «pa3» —c aKUEHTOM Ha
YAAp CanKka OfHOBPEMEHHO UCNOMHUTL
Tonukoobpa3zHoe ABMIKEHME HOT KOp-
TIlyCOM CHM3Y-BBEPX, HAKNOHUTL KOP-
NYC HaNpPaso WM NPaBbiM ANEYOM NO-—
BEeCTH ero snepepn B YOuky 2 cueHsl.
Pyxu coxpamnstoT nonoxwenue No 4a. Mo~
NOBOH  OAHOBPEMEHHO  MCIIONHUTL
uronbuarbit ToAHok «ot cebs — k ce-
6en C aKueHTOM «OoT cebs» m Hakno-
HUTL ee K MPAaBOMy nnedy, 83rnag —
snepea-ssepx No MOBOPOTY FONOBLI.

Ha cuer «aga» — C aKUEHTOM Ha
yAap Caska O\HOBPEMEHHO MCMONHWTL
TonukoobpasHoe ABMIKEHUE HOT U KOP-
TYCOM CHM3Y-BBEPX, HAKNOHEHHLIA Ha-
TPaBO KOPMNYC MNPAaBbIM NNe4OM nose-
ctu 8 Touky | cueHbl. Pykm ocraotcs
8 nonoxenun N° 4a. Nonosa, Hakno-
HEHHas K NPaBOMY ffiledy, UCNONHSeT
WronbYaTblid TONUOK «oT cebs —k ce-
6e» ¢ akuentom «ot cebsan, s3rnap
BNEpPEeA-BBEPX NO ABHIMEHMIO Kopryca.

Ha cuetr «Tpu» —C aKUeHTOM Ha
YyA3p CanKa OHOBPEMEHHO MCNOMNHHTL
TonukoobBpasHoe fBMIKEHNE HOT U KOP-
NYCOM CHM3Y-BBEPX; HAKIIOHEHHbIH Ha-
NpaBo KOPMYC Mpasbim NAEYOM nNose-
ctiu mexway 1 1 8 Toukamu cuensl. Pyku
8 TOM e nonoxenun. f 0NOoBa, HaKNO-
HEHHARA K MPAaBOMY nfedy, McnonxHser
MrOMbYaTbid TOAUOK «OT cebs —k ce-
6e» ¢ aKkueHTom «ot ceba», Barnag —
gnepeA-BBEPX NO ABMIKEHMIO KOpPriyca.

Ha cuet «u4eTbipe» — naya3a.

A—54% TakToi. BoaHbi

4-h taKkr

Kopnyc ocraetcs nosepHyTtsim npa-
BbiM nneudom mexay 1-iW u 8- roura-
mun cuexsl. Pyku B nonoxwenun N° 4a.

Ha cuer «pa3s» —c akueHtom Ha
YAap caska Nesyio PYKY BLINPAMUTL M
NOAHATL BNEBO UYThL Bbilue nney, of-
HOBPEMEHHO NPABYIO PYKY BLINPAMMTL
v onycTuTh fo nosaca. Kopnyc swinps-
MUTL M ONYCTUTL NPABLIM NAEGUOM BHU3,
Fonosy nosepHyTs BNpaso, sarnag —
Yepes NNeYo BHKU3.

Ha cuer «fBa»® — ¢ aKLEHTOM Ha
YAAP cCasKa nesyio PyKy onyCTHTb AC
nosca, NPasyio NMOAHSTL BbIWE nAeq,
Kopnyc nessim nneyom onycTurs, npa-
Boe nneuyo noAHatk. [0NOBY NnoBepHyThL
BMEBO, B3rnfj— uepes nNeuvo BHU3I.



Ha cuer «Tpu» — aBMKEHMS PpYK,
ronosbl, KOPNyca Kak Ha cyYer «pasn
3TOrO e TaKTa.

Ha cuer «vyetnipe» — nay3sa.

54 takr

Ha cuer «paa» — C akyueHTom Ha
yAap caska nesyio PyKy NPOBECTH Bne-
pea nepeg cobol u onycTuTs A0 NOs-~
ca. OaHoBpEMEHHO NpaByio PyKy npo-
BecTu snepeps nepes coboi u NOAHATHL
yyTts sbiwe nney. Kopnyc nessim nne-
HOM OMYCTUTH, NPABOE NNEUO NOAHATL.
fonoBy nosepHyTs Bneso, B3rnag—
yepe3i nnevo sHu3. Ha cuer «aBan,
«Tpu» (puc. 133) — ucnonnute aABnxe-
HMe «BONHBLI» nepepn coboi.

Ha cuet «ueteipe» — nay3a.

6—7-n vaxKTbl. Yanxka oTKpoiBaET
K08 (KMCTH PYK — KNIOB NTHLbI).

U3 3arakta 0be pyku corHyTt B NOK-
TAX, PYKM OT NOKTEN HanpasneHs! sne-
pea, Kuctm pyk npubnmkeHs 3ans-
CTeAmMU  APYr Haj APYrom: npasas
kncte Han nesoin. Kopnyc npsimon,
83rnsn Ha Kuctu pyk. Horu so 2-i
NO3HLMK, NPHUCOrHYTEI B KOMNEHSAX.

Ha cuer «pas»-—-C aKkueHTom Ha
YASP Caska KMCTW PyK pesko orruba-
IOTCA B 3aNACTLAX: NEBas KuUCTh na-
AOHLIO «OT cebsa» nanslUaMu BHMU3,
npaegas KuCTb NAAOHBIO «OT cebsan
AanbLamu BBEpPX.

Kopnyc cnerka HaknoHsercs Hanpa-
so. [onoBsa cknoHsetrcs K NPaBOMYy
nneuy, 83rnsa Ha kuctu pyk (puc. 134).

Ha cuer «gsa», «Tpu» — nay3a. o3y
3apMKCUpOBaTL.

Ha cuer «yeTsipe» — NPHHATL 3aTaK-
TOBOE NONOMXEHKe.

7-W TaKkrT

Ha cuer «pasz» —c akuentom Ha
YA3p CaskKa pyKu OT AOKTEeR Peako or-
XOAST APYr OT Apyra: nesas pyka or
NOKTA packpuiBaetcs y nesoro 6eapa,
xucTb oTrmbaercs nagoHblo «oT cebsn,
NanbLLamMKn BHU3; NPAaBas PyKa OT NOKTH
NOAHMMAETCA K NPABOMY NAEYY, KUCTh
oTrubaerca nafoHblo «oT cebsxn, nank-
uamu Beepx. Kopnyc naknownsercsa na-
npasBo u crubaetca waszag. lonosa
BMECTE C KOPMYCOM CNErka OTKMAbLI-
Baevca Hasag, B3rnag — snepeps (puc.
135).

Ha cuer «pBa», «Tpu», «veToipen —
nay3a. o3y 3agurcuposars.

8—9-4 TtakThl. Ywenve (kucru
pyk usobpaxaior ywense).

Puc. 133
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8-t vakv

M3 3atakta obe pykm nogHaTh sne-
Penl, COrHYTL 8 NOKTSX, NOKTH Hanpas-
fieHbl B CTOPOHbB!, PYKWM OT NOKTel ne-
peA cobok, KNCTM pyK COrHYTH Thbiflb-
HO# CTOPOHOW ApYr K APYry, nansua-
MW BHMU3, U DAECNIONOMUTL Haj NeBbim
koneHom. Kopnyc vaknowuts snepeg-
HaNpPaso, B3rNSA — HA KUCTU PYK.

Ha cuer «pa3» —c akueHtom wa
YA3p Caska UCNONHUTL Tonukoobpas-
HOE KOPOTKOE ABMXKEHME PYK OT NOK-
Tel B 3TOM MONOXKEHUM PYK «K cebe —
or ceban ¢ akueHTOM «OT cebsan», opn-
HOBPEMEHHO KOPMYCOM M HOramum B
HONIEHHOM CYCTaBe MCMONHWTL TONYOK
cHu3y-esepx. [onosol — uronsuatui
Tonuok «ot cebs —k ceben ¢ aKueu-
Tom «ot cebsn. Barnap Ha kuctn pyk.

Ha cuer «gBa», Tpu» — ¢ akueHTOM
HE8 YAAPLI CasKa MCNONHWUTL ABAKAbI
TONUKOO6pPa3HLIE KOPOTKME ABMIKEHMS
PYK OT NOKTER B 3TOM NONOXKEHUM PYK
«K cebe — oF ceba» C AKUEHTOM «OT
ceba», OAHOBPEMEHHO KOPNYCOMm u
HOramMn 8 KONEHHOM CyCTaBe ABaXKAbl
UCNIONHUTL TONUKKM CHWU3Y-BBEPX, FrONo-
BOW — UTOAbLYATLIE TOMUKKM «OT cebs —
Kk ceber C aKueHTOM «OT cebsan.
B3rnap — na kncru pyx (puc. 136).

Ha cuert «ueTbipe» — naysa.

9-4 TakT

M3 3aTakTa B 3TOM Nonoenuu Kop-
nyca NOAHATL PYKM OT NOKTEN BBEpX
nepen coboi, NOBEPHYTL KUCTH nasnis-
{aMH BBEPX HEMHOrO Bblll€ rONOBL!
ToItbHOW CTOPOHOW APYr K gpyry,
B3rARJ BBEPX HA KMCTHU PYK.

Ha cder «paa»-—c akueHtom Ha
YASp CasKa MCnonHuTh Tonukoobpas-
HOE KOPOTKOE [BWKEHME PYK OT NOK-
Teln «k cebe —or ceba» ¢ akuenrom
«OT ceba», OAHOBPEMEHHO KOPNYCOM
M HOTAMK B KONIEHHOM CYCTaBe MCMon-
HUTbL TONYOK CHU3Y-BBEPX, FONOBOW —
MroNbYaTLIM TONUYOK «OT cebsi — Kk ce-
f6e» ¢ axueHtom «or ceban. Kopnyc
BO BPEMS TONUYKA PA3OrHYTL WM OTOr-
HYyTb Hanpaso. Barnsg —— sBepx Ha ku-
CTU pyK.

Ha cuer «pgsa» — nostopute 310
ABMIKEHUE KAK HA CYET «pas» 3TOro
we takra (puc. 137).

Ha cuer «rpu» — naysa.

Ha cuer «uetuipe» — pesko ony-
CTMTL PYKM OT NOKTEH K NEBOMY KO-
AEHY W NPUMHATL 3aTAKTOBOE NONOME-
HMe pPYK u kopnyca 8-ro Takra.
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10—11-1 rak e Yaika c ycunuem
OMYCKAeTCA BHU3 K YUWENLIO M B3IMbli-
BaeT BBEPX rPYALIO NPOTMB BeTpa.

10-% rakr

M3 3aTaKkTta pyku npuHumalor nono-
KeHHe «KpbINbA NTUu»: obe pyku Bbi-
TAHYTbI B CTOPOHbI— NPasas pyKa
NAfOHLIO BHU3 MOAHATA HEMHOIO Bbi-
e ronosbl, IEBAS PYKa NAAOHLIO BHU3
onyuieHa HemHoro Hmke nneu. Kopnyc
npamoi. Nlonosa nosepHyta Bnpaso M
cnerka onyuieHa, B3rAsg-— M3-NoA
bpoBeit Ha kuctu pyk. Horu so 2-i
NO3ULLUK, NOUTH BLINPAMUTEL B KONEHSX,

Ha cuet «pa3», «aBan, «Tpu», «ue-
Thipe» — KMCTH PYK menxo subpupy-
10T, «tperewyTts. OpgHoBpemeHHO
vaHuop ranybe cagurca Ha obe Horu
M HAKNMOHAET KAPNyC snepea.

11-4 TakT

Ha cuet «pa3» — kucTu npogonka-
10T «Tpenet» KpbUNbLEB, TaHUOP Ha
MFHOBEHWE OCTAHaBNMBAET ABUIKEHUE
Kopnyca snepegj.

Ha cuet «aBa» — Kopnyc pesko ebi-
npamnaerca. OpHoBpemeHHO pPyKu
pe3ko npuHMMaloOT nonoxexnue N2 2a,
T. €, pyKu pe3ko crubaloTcs B NOKTAX,
PYKM OT fnOKTeW nepen (PyAbio.
Barnap — snepea.

Ha cuer «Tpu», «4yeTeipe» — naysa.
Mo3y 3agmxcuposars. .
©12—15-4 vakTbl. YepHoie TYyuM
nnbisyT no Heby.

12-4 Takr

N3 3atakta npuHaTte 2-10 nosuumio
PYK, n3 rnybokoro npucepanus nepeii-
™™ 8 nonynpucepaHue.

Ha cuer «pas», «asa», «tpu» — npa-
Bas pyKa Yyepe3 HM3 ONKMChIBaeT nony-
KPYr W NPOABMIraeTcs K NeBoM KMCTM.
Kopnyc Haknouserca snepea-sneso.
lonoea HaknoHserTcs K nesomy naeuy,
B3rNag — BHM3,

Ha cuer «uertnipe» — nesas pyka
cnerka crubaeTcs B NOKTE, 8 KMCTL NO-
B8OPaYMBAETCA NafoHLIO «k ceben.
Mpasas kucth orubaer ¢ TLINLHOW CTO-
possr nesyio (puc. 138).

13-4 vakr

Ha cuer «paa», «asan, «Tpu» — npa-
BaA PYKa yepez sepx, 4yTh BbILE rO-
NOBLI, ONWCLIBaET MOAYKPYr BNPaso,
PYKa OT fOKTH OCTaHaBNMBAETCA
sBepxy cnpasa. flesas pyka 3aHumaer
2-10 nosnumio nagousio sHu3, Kopnyc
pasrubaerca u cnerka orknoMsercs
Hanpaso. lonosa Haknowsercs Kk npa-



BOMY nneuy, B3rnsg—es NEsYI0 CTO-
poHy (puc. 139).

Ha cuer «uethipe» — npasas pyka
3aHMMaeT 2-10 NO3UUMIO NAAOHLIO
sHn3. Kopnyc ocTaetcsi HaKNOHEHHbIM
Hanpaso. [onosa nosopauusaercs
snpaso, 83rnspj-— us-noag 6Gposei Ha
KMCTh.

Ha 14-4 TakT nosToputh ABMIKE-
nue 12-ro Takra.

Ha 15-1 Takt Ha cuer «pa3»,
«ABa», «TPU» NOBTOPRIOTCA ABUNEHUSNA
Ha 370T Me cuyer 13-ro takrta.

Ha cuer «uertsipen» — naysa.

16—17-# vaxkvb. Betrep nwitaercs
cbute uvakky ¢ nytu. Ho ycunuem so-
N OHAa CHOBAa BbLIPABHMBAET noner.

16-4 Taxr

Ha cuer «pas» npuHaTe nosy
«KPbINbA ATHU»: NPaBYIO PYKY BbITHA-
HYTb BNPaBO Ha YpPOBHE rONOSBbLI, ne-
sylo — Bneso Ha yposHe nneu, Kop-
nyc HaKNOHWTL Hanpaso. [onoey no-
BEPHYTb BNPAaBO M CRErka ONYCTHThb,
B3rnag —u3-nops OGposed Ha KucTb
(puc. 140).

Ha cuer «aBa» — nomeHATL BbLICO-
TY W HanpasneHue pyK: NEBYI0 PYKY
NOAHATH HEMHOrO BbilWe roNOBbLI, npa-
syt0o — onyctute Hwke nnev., Kopnyc
cslerka HaknoHuTs Haneso. fonosy no-
BEPHYTE BNEBO M Clerka OnyCTUTb,
s3rnsg — u3-noa 6Gposed Ha KuCTb
{puc. 141).

Ha cuet «Tpu», «uertbipe» — ucnon-
HAS «TpeneT Kpbinbes», raybwe npu-
CeCTb WU KOPNYC B 3TOM NONOMXEHUH
HaKNOHUTL BNEpea.

17-4 TakT

Ha cuer «pas» — pe3ko sbINPAMUTL
wopnyc. OpaHOBpeMeHHO  pyKamm
apuHAaTL nonomeHne N2 23, T. e pyku
pe3ko crnbaioTCca B NOKTAX, PyKM OT
nokTei nepep rpyRuio. Barnapg —ene-
pea (puc. 142).

Ha cuer «aBa», «Tpu», «yeTbipe» —
nayza. Mo3y sagmukcuposars.

18—22-ii TaKkThl.

Ha 184 n 19-4 TakTbi nosto-
PUTL ABMIKEHMS «BONHLI», KaK HMa 1-i
M 2-i TaKTbl, TONLKO ABMIKEHWE MCNON-
HUTb Bnepeau cebs, 6ea nposasue-
HU3.

Ha 20-# taxTt nosToputs Aasmke-
Hue «Yalka netut mumo ckansin 3-ro
TaKTa.

Ha 21-4 w 22-i4 T aK T bl NOBTOPMTb
ABMIKEHME «BOSIHbI», Kak Ha 4-H—
5-4 TakTe-

Puc 135

Puc 136

Puc. 137
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23-4 takT. Berep Bpocaer uawky
8 sonuul (puc. 143).

M3 3atakTa NpuHATL 2-10 NO3MUMIO
PYK, KMCTU NPAMble, NAafOHAMKU BHW3.
Kopnyc npsamon.

Ha cueTt «pas» — ypnap caska, npa-
Bas pyka pesko «Bpocaetcs» nog ne-
sy kucTe. Kopnyc pesko Haknonser-
ca snepep-sneeo. [onoea oKasbiBaer-
CA MeXAy PYKamu, Barnsp-— u3-nop
6posei Ha KMCTH.

Ha cuer «psa», «Tpmu» — naysa. lMo-
3y 3apUKCHpPOBATS.

Ha cuyetr «ueTbipen — otBECTH npa-
8Yt0 PYKy BO 2-10 noauumto. Kopnyc
BLINPAMMUTS,

24-4% raxrt, Berep cHvosa 6pocaer

Pue. 144

uyaiky 8 sonHei. Ho oHa, socnonsio-
BABLWMCL BCTPEUYHLIM CHNBHLIM NOPbLI-
som BeTpa, Bambisaer 8 Hebo (pwmc.
144).

Ha cuer «pas» —Ha ypap casxa
fpasas pPyKa pbiBKOM NPOBOAMTCS Hag
Nesoi KMCTBIO W OCTaHABNAMBAETCH;
KUCTL Bbiwe ronosbi. Kopnyc Hakno-
HAeTcs Haneso u orbpacwisaercs Ha-
3an. fonosa oOTkmAbiBaeTCs Haszapg,
B3rNA4 — Ha KMCTb NPABOW PYyKH.

Ha cuet «gBan, «Tpu», «yeTsipe» —
naysa. [Mosy sagmrcuposars.

25—26-4 takTb. Yaliky yaapuno
HOBbIM NOPLIBOM BETPA, HO OHA BLICTO-
ana (puc. 145).

Puc, 146

Puec. 145

BPuec. 147
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25-h takT

Ha cuer «pa3n-—wHa ypap caska
PE3HO XNONHYTh NAgOHAMM M TYT XKe
NPasyto PyKY COrHYTb B NOKTe, pyKa
OT NOKTA HA YPOBHE nne4y, npamas
KMCTb NagoHbio BHM3. Jleras pyka oc-
TAeTcs  BLITAHYTOM  BNepea-sneBo,
KUCTL NPAMas, NagoHbLIO BHM3.

Ha cuer «gsa», «Tpu», «yetsipe» —
COXPaHAfN MOMOMEHUE PYK, KMCTAMM
MCNONHABTCS «TpeneT Kpbinbesn. YyTs
HaKNOHEHHLIN BNnepen Kopnyc meanex-
HO nNoBOpPAaYMBAETCA NPaBbiM NNEYOM
anpaso. Hopnyc u pykm 8 Hanpsie-
HMM.

26-i TakT

Ha cuer «paz», «asa», «Tpu» — npo-
AONMaa KMCTamm pYK B 3TOM NONOMe-
HWKW «TpereT KPbiNLeB», KOPMNyC NoBo-
paumBaeTcsa rpyasio snepeg K 3pure-
no. Kopnyc 1 pyku B HanpshkeHuu.

Ha cuer wuertsipe» — TpeneTt Kpbiib-
€8 NPeKpaTuTs, No3y 3aPuHKCMPOBAaTh
{puc. 146).

27-i Takrt, Yaika pea pasa kauwy-
na KpeINbAMU K1, 0TBpoCcus BeTep, Bbi-
psanacs snepeg (puc. 147).

1

Ha cuer «pa3a» — xopoTkui u peas-
KM HAKNOH KOPMYCOM Hanpaeo, W TyT
e BO3IBPATUTL €ro B MCXOAHOE NONo-
HeHue,

Ha cuetr «pgBa» — KOpOTKMI TONYKO-
o6pasHeIit HAKNOH KOPMYCOM Hanpaeo,
M TYT e BO3BPAaTUTL €ro B MCXOAHOE
nonoxenune, [lo3bl u asmeHus yerT-
KHMEe 1M NaKoOHHUYHLIEe,

Ha cuetr «tpu» — nayaa. [Moay za-
(huKCcupoerars.

Ha cuer «uermipen —obe pywn or
noktei otbpocute B nEBylO CTOPOHY,
KMCTH CNerka COrHyThb NafloHAMM Ha-
3ap. Jlesas pyka 8 nneue uyte shigep-
HYTa 4 OTBeAeHa HemHOro Haszag. MNpa-
Bas pyKa COTHYTa B NOKTE, pyka oT
NOKTA Ha YpPOBHE NOSCA, KMCTL Ha-
npaeneHa nansuamu eneso. Hopnyc
PEe3KO HAKNOHAEeTCH, a ronoea pPeako
nOBOPaYKMBaAeTCA BMNPAasO, B3rA8A —
BNPAsO-BHHM3 NO HOBOPOYY fONoOBbLI.

Bece raWeu, noeTtopsercs chauana
6onee 3MOUMOHANBHO M C BOAbWKMM
TemnepameHTom. TaHuop raybixe npu-
cepfaeT, OCTaBNAS HOMM BO 2-H NO3u-
IR

Bonunt



Bonusi

BornHe!



Yakxa neTHT mMmo cHansi

Hakka orxpmisaer wnios



Yakxa oTKpsiBaer knioe

Ywense fnE



Yuwense

YepHbie Ty4W NNBIEYT NO
Heby




YepHubie tyuw nneleyr no
Heby

Hpeines nTHuy,



Kpwines nruy

Kpsinss nrmy,




Berep Gpocaer wamky ®
BONHLI

HYanra m3amsizaer » Hebo



YaHKY YABPMNO HOBBIM
NOPLIBEOM BETPa, HO OMa
BMCTORNA

Yakxy YA2PHNO HOBBIM Yanxa swmpBanacs snepef
NOPLIBOM BETPA, HO OH2
BeiCTORNG



HAPOOHbIE
MY 3blKAT1bHbIE

- MHCTPYMEHTbI

~ YYKOTKM



Bca sumsHe uykueidd, xak u apyrux
HapOAOB, CaMbIM TecHbIM obpasom
cBA3aHa C My3bikol. bes Hee He obxo-
AWTCA HU OAMH TPAAWUMOHHBIA Npa3j-
HuK unu obuieHapopHoe TopKecTeO,
COBETCKHME MPAa3AHUKM.

My3bikansHOe TBOPUYECTBO HOCUT NO-
HCTHHE HapPOAHbIA xapakTep, B nacto-
Julee spems BOMPOCbI M3y4yeuus, Be-
PEXHOro COXPaHEHMS M PAa3BUTHA My-
3bIKANLHOrO (PONBKNOPA MMEIOT aKTy-
ansHoe 3HaueHwe,

B 3710/ cBA3M oueHb BamHO obpa-
TMTe 0cob0Oe BHMMAHWE Ha BO3PONK-
AeHWE M WHMPOKOE MCNONb3OBaHUE
TPAAMUMOHHBIX CTAPUHHBIX MY3bIKaNb-
HbIX MHCTPY MEHTOB.

BonbLyto HAYUHYIC M XyAOMEeCTBEH-
HYIO UEHHOCTL NpeacTasnsier ocobbik
TMN  4YKOTCKOrO  UHTOHMPOBAaHWA —
TOPNOXPUMNEHUE W FOPNOBOE NeHue Ha
BAOX 1 BbIAOX. ITO AOBOBLHO CNOXKHOE
WCKYCCTBO u4yKuel (ero pasHOBMAHO-
CTHM M3BECTHbl KOPSAKAM, IOKArMpam,
ackumocam wu ap.). Fopnoxpunenue
yyKuen NPeACTaBNAeT MHTEePEeC, TaK Kak
OHO UMEEeT NOBOMLHO LPEBHee NPoMc-
XoM AEHHE,

Kpatine Heobxoanmo Ha mecTax Bbi-
S8/1STE  MACTEPOB HAPO/HOro TBOP-
4ecTBa, cnocobHeIX nepepath crapuH-
HbI€ HABLIKWM M3rOTOBNEHMS MY3bIKafib-
HbIX WMHCTPYMEHTOB, NpuUeMmsl ropno-
Xprnexua.

Mpeanaraem onucanue u cnocobui
M3rOTOBNEHMS HEKOTOPLIX HAPOAHbIX
MY3bIKANbHBIX MHCTPYMEHTOB, 8 3a-
XKMOUYEHUM — KPATKOE ONMCAHWE HEKO-
TOPLIX NPMEMOB rOPAOXPHUNEHHs, pac-
NPOCTPAHEHHLIX Y TYHAPOBLIX YyKuYeW.

BaHHbI A pap—cyyKoTCKOro a3sl-
Ka — «3y6Hoi Bybenn, PasHosugHOCTS
NAAcTMHUYATOro  sapraWa  (MHAEKC
121.21)*,

* Nupgexcsl NPUBOBATCA HA OCHOBaHMM OF-
LLENPUHATOW B COBPEMEHHOM MHCTPYMEHTO-
seaeHun wnaccdukauuu 3. XopHboctens u
K. 3rxca.
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Marotasnusaercs us gepesa, Koctu
{moprosoro KAbIKA), KMTOBOrO yca,
MEeTannuuecKoW nnacTuukkn  obwen
Anvron 100—110 mm. Moutu Bo BCIO
ANMHY NNacTvHbl BLIPE3AETCS A3LIHOK,
NOCTENEHHO CYXAIoWMHCA K KOHUY,
Y ocHoeaHus A3biuka (WMPOKOHA vacTH)
MMEeTCA AbIPOYKE C MNPOAEpPHYTOW B
HeR HWTKOU. BawHbisipap nogHocsaT K
NONYOTKPLITOMY PTY M, AEPras 3a HUT-
KY, NPUBOART A3bINOK B COCTOSHME
subpaumn. MameHss oBrem nonoctu

PTa, MONYHalOT HYXHYKO BBICOTY B8
ofeproHoBOM pPRAY M MCNONHAKOT
TPAAMULMOHHLIE HaMIPbIWMK. TaKoM MH-

CTPYMEHT BCTPEYaeTCs MouTh y BCex
HapogHocTed CeBepa: KOPSKOB, HEeH-
LeB, XaHTbl, MaHcu u ap. Celuac saH-
HbISPAP BOCCTAHAB/IMBAGTCH KaK My~
36IKanbHbIK MHCTPYMEHT B8 HAUMWOHaNb-
HbiIX aHcambnax YykoTtkw.

B Hawe spems dawe scTtpevaercs
AYXOBOM BapraH, NOABMBLUMHCS B CBS-
34 C pa3sBuTHEM 3CTPAAHOM KYNbTYpPbl
UYKUYEH W ICKUMOCOB,

Bapraw—wnassanue pycckoe, tun
Ayxosoro saprama (unaexc 121.22),

Mpeacrasnser merannuueckyro sun-
KY C KPYraoW netned W BuITAHYTbIMM
KOHUamu, obuwen panmnon 100 mm.
B cepeanHe nernu yxpennew cransHoii
AILIMOK € KPIOUKOOOPA3HO 3arHyTbIM
c8o6oAHEIM KOHUOM. UrpaloT Ha sap-
raHe TaK: OHOA PYKOW NOAKOBKY Nopa-
HOCAT KO PTY, KOHUbI €€ NPMIKMMAIOT
K 3y6am U YKa3aTenbHbLIM MK CPEAHMM
nansuem ApPYrod pyKu 3aWMNbIBAIOT
KPIOYOK  A3biNKa, A3bI4OK npuxoguT
8 cocrosnue subpaunn M u3paer cha-
6bifi 3ByK, KOTOPBLIN ycuAMBaeTCca no-
noctelo  pra, 3ybamu ucnonHutens,
AbixaHuem. 3ByyaHue a3bluKa CONpo-
sBoXpaetcs obeproHamu, nyTem mame-
HeHus obvema nonocru pra ycunusa-
10T TOT U MHON 06epPTOH W Takum 06-
pPasom CTpoaT menopuilo. Buicora 3a-
BMCUT OT ANMHbLI M TOMUIMHBI SA3bIYKA.

Bcrpeuatorcs sapranel ¢ asyms mnm



TpEeMa A3bIMKaMKU. Mrpaiot Ha HMX Kak
Ha OBLIUHBIX BapraMax.

O6e pa3HOBMAHOCTM BapraHa XopoLwo
MPUMEHRTL BMECTE CO 3BYKONOApaKa-
HUEM KPMKaM NTUL, U 3BEpeW, a TaKkxe
KaK AONOMNHEHWEe K YYKOTCKOMY ropo-
xpunenuio (ropnosomy nexuto). B uy-
KOTCKO-3CKMMOCCKOM aHcambne «3p-
LIPOH» BapraH UCNONbL3yeTcs B OpKe-
ctpoebix 06paboTHax UYKOTCKWUX Ha-
pPOAHbLIX MENOAMA B COHETAHMM C COB-
PEMEHHBIMM  MY3bIKaNbHbIMM MHCTPY-
MEHTaMu — r'MTAPoOM U T. A.

T3NMT3n— Ha3BaHUE UYYKOTCKOE,
COCTOMT M3 ABYX CNOB: T3 N WU T— KPY-
YeHbIE HMTKW; T3 /1M K— KPYTUTb, OK-
PY4MBATh, CYUMTb HWMbHbIE HUTKK, 3TO
AByxnonactesas BepTyLKa — BUXpe-
goii cBoBopHbii  aspodoH (MHAEeKC
412.221).

YCTPORCTBO MHCTPYMEHTa: nocepe-
AvHE HEBONLLIOrO KYyCOUKa U3 ONbXM,
KOCTOUKU MEMBEeXbeH nanbl, KWTOBOrO
yca NpoAensisaloT ABa MANEHbKMX OT-
BEPCTMA, CKBO3b KOTOpble npopje-
BAIOT ABE XWAbHBIE HUTKU MAM ABa
wHypka. KoHusl WHYPKOB KpensTcsA
K OBYM BEPEeBSHHbIM nanoukam — py-
koatkam. Bpawernnem obeux pyk wHyp-
KM 3aKpyumealotcs. [lonepemeHHbim
ycunusaHuem W ocnabnexmem Harske-
HMS LIHYPKOB T3nuTan 6bicTPO BpS-
WaeTca TO B OA/HY, TO B ApPYrylo CTO-
POHY, M3[ABaRA YKl 3BYK. Boi-
COTa 3BYKa 33BMCUT OT BEJIMUMHLI 3BY-
wauiero Tena, OT ANWHbLI M TONLUMHDI
wHypa. Dopma TanNuTaNa B Pa3NMUHbIX
AMANEKTHBIX rpynnax pasnuvaercs.
B uacTHOCTH, y CeBEPHbIX Yykueit (pop-
Ma TINUTINA UMIIMHAPUUECKAsN, Y KX~
HbIX — MNAOCKAA WAM KPYrnas, a WHYypP-
KW KPEenaTcs 4Yepe3 CKBO3Hbie OTBEp-
ctua, B TPaAMUMOHHON KYNbType YyK-
uei T3nMT3N umen obpaposoe aHaue-
HMe, TOrAa Kak ceivac OH MCroNb3y-
eTCA B KAUeCTBe OETCKOW UrPYLIKM.

B coBpemeHHOMN my3bike uyKueH ero
MOJHO NPUMEHSATL M KaK AONONHEeHue
K MY3bIKaNbHOMY CONPOBOXKAEHUIO
TaHUA MM HAPOAHOMN NECHW, NOXPMNOB,
necen-rnorewek CaTuPUUECKOro u IOMO-
pPHUCTHMECKOro XxapaKTtepa.

UyTKO  HACTPOEHHLIN  MUKPOGOH
BAacT xenaembi 3PgeKT urpsl Ha Ta-
nutane,

CerofiHs 3T0T MHCTPYMEHT BCe 6onb-
We HaXOAMT MNPUMEHEHME B HAUMO-
HanbHelx aHcambnsax oxpyra.

BLitoTKYH3H, BBIONT biH—Uy-
KOTCKOe Ha3BaHWe OT CNoBa Bbl AN —
stiora, mertens. PasHOBMAHOCTL BUXpe-
BOro aspodoHa Tuna uYypuHru (MHAeKc
412.222), npeAMET, MMUTHPYIOLLMIA 3BY-
KW BbIOTH,

3to npoponroearan, Hebonbwoin
TONWMHBLI fepeBAHHAs [OoULeYKa, KOTO-
pas moxeT BulTh OTTOUEHA B hopme
nepa. B 6okoBLIX HacTAX genaloTcs He-
6onsiwine nNpopesbl OT OCHOBAHWUA no
HZNPAaBNEHHIO «nepa» K KoHuy. Paame-
pLl AOWEHKM NPON3BOSIbHBI, HO HE me-
ree 200 mm. CyxommnnbHaa HMTKa Npo-
feBaeTca uyepe3 AbIPOYKY Yy OCHOBa-
HMA «nepa» M 3aBA3bIBAETCH, APYroH
KOHEL, HHTKU MPUKPENNaeTcs K py4ke.
Stor uHCTPyMeHT obbiuHo  BuicTpo
spawatot Hag ronosoi. MNpu spauiexun
poweuxka, npopesas BO3AyX, u3paet
38YK, NOXOMMA Ha 3aBbIBAHME BbLIOTH.

BuitOTKYH3H B TPAAWLMOHHOW KyNb-
Type uykuei obnasan penytaumen 3ey-
KOBOro OpYyAMs, CNOcoBHOro nosnuaTe
Ha okpyxawolylo npupoay. B Hawm
AHM 3TO NPeAMEeT MIPbl YYKOTCKMX W
KOPSKCKMX AeTer. AHcambnb «Manro»
ucnonb3yeT ero Kak 3sykosoe gonon-
HEHME K MY3bIKanbHOMY CONPOBOX-
AEHMIO TOFO MMM MHOTO TaHua, obbiuHo
BECENOoro, IOMOPHCTUUECKOro Mo Xa-
pakrepy.

BbrlOTKYH3H MOXHO KCNOMbL30BaThL
NPM WUCNOMNHEHWW [OPNOXPUNEHUA B
6bICTPOM Temre, a TaKKe IOMOPHCTH-
YECKMX 4acTylleK W CKOPOroBOPOK.
OH XOpOoWO CO4eTaeTcs C WrpoW B
TINMTIN M BAHHBLIAPAP.

Tema TaHua NOA 3BYKM 3TUX WHCT-
PYMEHTCS M uenose4yeckoro fronoca
3aBMCMT OT TOFO, Kakoi obpas sam au-
AMTCR: MAM 3TO APEeBHWH pUTYanbHuIA
TaHel, HNu TaHeL, B KOCMUYECKOM Npo-
CTPAHCTBE, @ MOXKET BO3HMKHYTb U 06-
pa3 3apOXAEHWA JKM3HU Ha 3emne,
KOrAa NOMNaioTCs nepseié NOUYKKM Ha ae-
peebsx, 3 3emnu npobusaercs sene-
Has TpaBa U T. A.

3ByK BbIOTKYHIHa, TIAWTINA, BaH-
HbIRPAPa JKENaTeNsHO YCHUAUBATH Mu-
KpOOHOM.

BLiénuaHay—YyKoTCcKoe Ha3ea-
HMEe HECKONBKWUX Pa3fiMyHbIX Mo ycT-
poicTBy, HO CXOAHBIX NoO DYHKLUMK
a3POOHHBIX MHCTPYMEHTOS.

MepBas pPa3HOBMAHOCTE Bbiénuana-
Ha — CBMCTOK U3 TanbHWKA C BHYTPEeH-
nen wenwio (uHaexc 421.221.31).



Bropas . paswosmpaHOCTH — pneniTa
n3. Kopul gepesa 6es cepaeuHnKoOBOM
uienu, npeacTaBnsioWwas uuamHap. Ha
KOHUE UMNMHAPA MMEETCH KOCOM cpes
(wnpexc 421.111.11.21).

Tpeten  pPasHOBMAHOCTb — nenTa
u3 Bopuyesmnka unm 3 koctn 6e3 urpo-
BbIX OTBEPCTMH C HAPYKHOW ceppeu-
HMKOBOM wenblo (wHaexc 421.211.11).
AnnHa 3tmx mHcTpymentoe ot. 50 po
100 mm, -

Yerseprass pasHOBMAHOCTH — CBO-
6oaHbIit a3pOPOH € npephisarenem s
suae orgensHoro Berowerocs s3biuka
(vnpexc 412.121). Uarorasnusaercs us
rycuHoro nepa wmnu nepa uvanku. [ns

M3roTosnexus MCNONb3YTCA Nepba U3

MAaxoBOM 4acTh Kpbinbes nTMuy. Ha pac-
cTosHum 15 mm OT OCHOBaHKUA nepa ae-
Naerca Happes — A3bIHOK; HA Paccro-
AHMKM 15—20 MM OT OCHOBAHMA Hap-
Pe3aHHOTO 53biuKa (B 3BBMCUMOCTH OT
TOro, KaKylo ANMHY MMEET OCHOBaHMe
rnepa) peénaercs Hebonbwoe oteep-
ctue. Ot 60nLWeEro unv MEHbWEro
B8BEAEHUS A3bIUKA B POT 3aBUCMT BLICO-
T2 38yKa. MOXHO MCNONB3OBATL CBA3-
Ky M3 Tpex nepbes, Kak 3To Aenalot
apTucThl aHcambns «Ipruipow».

fatas pas3HoBMAHOCTL BLIENUAHA-
Ha — 370 ¢B806OAHBIA a3POOH C NeH-
TOUHbIM n3blukoMm (M3 oneHbed mesa-
Pl MM MOPIKOBOFO My3sIps), KOTO-
pbiit noaHOCAT K rybam, AylOT B Hero,
W MONY4YaeTCA MPOH3UTENbHbIN 3BYK
(vnpexc 412.14),

Ulecras pasxoBugHocTs — csobogp-

HbIH @a3POQOH, B KOTOPOM fIEHTOUHBIX

A36I40K  KPENMTCA K UMNMHAPY M3 KOCTH
nebeps uan n3 pepesa (s Hawm AHKM ~—
KaTYWKa oT. Hutok), OcTasnsas OTKP.I-
Toim HeBonslllylo yacTs Kpyra uunuHa-
pPa, OTBEPCTMUE 3aKPbIBAGTCA TOHKOW KO-
wen monogoro onexs (y TyHAPOBbIX
uykuyei) unu xenyaxa mopka (y 6epe-
roeiix yykuei). OBbiuHO 3T8 KOMA MC-
NONLIYETCH NPHU NOKPbITUM CEMERHBIX
apapos (6y6HoB), KOHULI 3a8s3LIBAIOT-
CA MUNLHON HHUTKOM BOKPYr UMAMHAPA.
MNpu afysaHum so3ayXa C APYroro KoH-
Ua UMAKMHAPE MONYYalOTCH pa3Hbie
CBMCTKM OT NMPOH3aMTENBHOrO BMBPHPY-
. IOWEero  3ByKa A0 MSArMKOro YTHUHOrO

NMOKPSAKUBAHUSA, CMOTPSA KaKoe MecCTo

HAKMMAET nanel, Ha KoXxe y oTeep-

ctus unnuHapa. Koxy moxkHo 3ame-

HUTL PE3MHOBOW NNEHKOW MAM KYCOou-

KOM BO3AYLWIHOMO UBETHOrO LWApHKa.
/
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Cenbmas pasHOBUAHOCTL — 3TO CO-
CYAHas (pneiTa 3 MOPMIOBOro KAbIKA
unm  measexxbero  3yba  (uHgexc
412.221.42). Tenepo ux 3ameHnnM
CBUCTKM K3 NPOCTOH mecTH (KakoM
obuBaloT AepeBsHHbIE AWMKHK) C 3arHy-
ToIM $3bIYKOM, KOTOpPLIN obpasyer c
oteepcTMem  ceuctka  Hebonewyio
wene. B 3arHyteIi s3bivOK Knapetcs
TEepPAbIA ropolek unM Kamywek. [pu
cBucTe BOKOBLIE CTOPOHBLI 3aXKUMAIOT-
ca 6OnbWMM M YKA3ATENLHBLIM Nanb-
LaMmM, ¥ WAPHK BHYTPK A3LIUKA, YAapa-
ACb © CTeHKM, cospnaer apebesrawymii
ceuct. Bbicora 3asucut OT BenMuMHLI
CBMCTKA M FOPOLWMHBI,

Bocbmas pasHOBMAHOCTL — cBOBOA~
Hbi aspodcon (uHaekc 412.12). Muwmk
w3 Kycouka bepectsi, monoaoro Ky-
CTapHMKa, AepeBua (MOKHO B3ATH Ky~
coyek KuHo-, potonnerku). Oaun Ko-
Hel nNMLMKaE® 3aKNaAbisaloT MeXAay
HWKHER ry6oil M HMMHUMK 3yBamm,
APYFrOW KOHel Kacaetcs BepxHei ry-
6b1. [pu ceucre nnactuHka subpupyer
M M3AaeT NPOH3MTeNnbHLI 38YK. [pu
ckatMu m paccnabnennn ry6 menser-
CA BLICOTA 3BYKA.,

DyHKUMKM BbIENYaHAHA B TPAAMLMOH-
HOW KyNbType dyK4YeW PasznNuuHbl: MX
NPUMEHAIOT NMPM CrOHe cTaja oneHen
M. BO Bpema OXOTbl H8 PaA3NMUYUHBIX NTHL,
B KAUECTBE MAaHKA.

MOXHO MCNONbL30BATE CBUCTOK-Ma-
HOK (pabpuuHoit paboTel, TOT, KOTOPLIM
MPMMEHACTCA OXOTHUKAMMW ANS 3ama-
HHBaHUS rycei u ytok. [Noaobue Tako-
rO CBMCTKA M3rOTOBASIM OXOTHUKK Yy-

KOTKM pPaHblie BPYHHYIO.

Bce BuALI CBMCTKOB MOMXHO MCRONL-
30BaTh MPU UMMUTALMU NTHUBMX FONO-
COB, KOrpa, Hanpumep, Hy»Ho niobpa-
3uTe nTuumi Basap. Ecnu Hapsagy c
rONOCOBLIM NOAPAMAHMEM KPHUKY He-
KOTOPbIX NTWY (Yaek, KynMKoB U T. A4.)
BBECTM 3BYKM PA3NUYHOTO BMAA CBMCT-
KOB; TO BNOJIHE MOXHO A06nTECA MHO-
roronocus nepHarsix,

BaHueeipreipreiH — crepxHe-
Bble MAMOOHUUECKME - NOrPeMYLUKH
(wrpexc 112.112). Yykorckoe HazsaHHe
COCTOWT U3 ABYX KOPHEN: B3 H M — KO-
HQKOHBHMK, BbLIPFrLIPTF bl H-— WyMm,

Morpemyuwiku n3rotasnmsanu ni Ko-
CTAHBIX, METANTMHECKMX NNACTHHOK, MC -
noNbL3OBANM TaKKe KO KOHbIT—
6ybeHubl M. B3 HUT— maneHokhe Ko-
NOKONBUUKM,



K AnmHHeIM TaHueBaneHbM nepyart-
Kam —adixar (ackumocckoe Haspa-
HME BbLIWMWTBIX NEPHaTOK ANA TaHLa)
MPHLLMBANMCE B HECKONbKO PAAOB KO-
cTaHble nnacTuHkn. Bo spemsa paswike-
HWUA PYK MAACTUHKM yAapanuce A[pYyr
O APYra, noAYepKMBas PUTM MCRONHA-
€emoro TaHua.

KoHKoHeIT # B3HMT npusssbizaioT
3aMLIEBOM BEPEBKOW K [AepeeaHHON
fnanouke.

ManeHbKHue BIHMT IKEHUIHMHE nNpPU-
Kpennser K BepxHei’ 3amlesor ofex-
A€ — KIMIMUNIOH — HA CMHMHE M HA HU3
pykasos. [lpu xoabbe u aBMIKEHMM
B3HMT, YOAPAACh O MAMKWMA 3aMLUEBLIN
NOKPOB OAEeMAbl, M3AAT NPHATHLINA
NPUIrNYILEeHHBIA MEeTanAMUeCcKUH 3BYK.

Monopsble AeByLIKM HOCUNIM B Kaye-
cTBE YyKpaweHus koaHueii 6pacner,
K KOTOPOMY TNPMILMBANMCE ManeHbKue
KOHKOHbIT. Ceftuac Bpacnetsl MOMHO
MCRONB3OBATL KAaK YyKpalewue Aans
CUEHWHEeCKOro KOCTIOMAa M Kak gonon-
HUTENbHOE 3BYKOBOE odopmneHne
ANS NOAYEPKMBAHMA PHTMA YAapPOB
ORHOM NAAOHM O APYTYHO UAM yRapos
33NACTMH PYK, MAM pEe3KuX B3IMAaxos
PYK 80 BPEMSA ABMKEHUA B TaHue.

B anbkarsaamckom aHcambne «Osne-
HeHoK» Korpa-to (s 60-e ropel) wmc-
MONL3OBANCs KoMaHbid Bpacner ¢ xe-
CTAHBIMKM NOABECKAMM KAK AOMONHM-
TE€NbHLIW 3BYKOBOH 3PheKT 8 puTme
MEHCKOro TaHua. ITHM NOABECKHU-fI0-
rPeMyLlKM NO M3rOTOBNEHUIO NOXOMHM
Ha Te, 4TO nNpukpennsTcs Kk obogy
HYKOTCKOrO M KOPSIKCKOTro sipapa.

HeHimHbI-UyKUaHKM BCErRa HOCHMAM
no pase kockl. Kaxpas koca obsuea-
Nacks TECbMOK, CHEeNaHHOW W3 pABYX
cnneTeHHbIX BucepHbIX HUTOK. Ucnons-
3oBancs B ocHosHom bGenwit Gucep,
K3K KOHTPACTHLIA LBET C 4YepHbIMM
BONOCaMU. TeCbmMa Kpenunacb Ha mea-
Hylo nyrosuuy. OpHa nyrosuua sae-
Banacb B KOCy Y OCHOBAaHWSA, 8 cepe-
AMHE KOCb! — 8TOpAas MefHas Nyrosu-
ua ¢ 3amwesbiM WHYpPKOoMm. Ha octas-
WEeHCs 4acTh LWHYPKA KPenunncb mesa-
Hele MOHeThl (OAHOKONeeuHuble, ABYX-
KoneeuHsie). B ywu saesanvuce ANuH-
Hble Cepbru, CnAeTeHHble B BMAE TeCh-
Mbl M3 Tpex-yeTeipexuseTHeix Bucep-
HbIX HUTOK, rae Toxwe npeobnasan Ge-
neid HGucep. Ha ronosy nosssmisanacs
KPACHas aTnacHas fleHTa MM MArkas
3amllesas nosaska. MepaHbie MOHETHI

NO3BAKMBANM BO BPEMS ABMIKEHUA. DTW
yKPALUeHHA MOXHO WCMOoNbL30BaTh B
raHue ¢ kocamm (cm. puc. 14).

OaHMm M3 BMAOB BIHMBLIPTLIPTbIHAE
asnsetcs memBpanodpon — no-
rpemyLuka (uHAaeKkc 212.4), wnsrotos-
NEeHHbIA M3 BbICYLUGHHOTO )KenyAaka
KyponaTkw. BeluulieHHsIN kenyAOK
HagyBalOT M CyLWaT, 3aTem Haceinalor
8 HEro MefnKwe PeuHble Wi MOPCKWe
kamelku (OKaTbiwm).

UssecTHaa menoauctka u3 c. Peir=
Kyuw UYayHcKOro panoHa K. W. leyv-
Bajib M3rOTOBMIIA 3TOT MHCTPYMEHT M3
noapyuHsix marepwanos. bepercs no-
POXHAA KecTaHas BaHka. B nee Hacki-
NaloT peuHsie MM MOPCKME Kameuu-
KW M NNOTHO 3aKPbIBAIOT Kpbiwkon. Ha
6aHKy HapeBaloT uexon wu3 martepuu
MM KOXH, YKPALLEHHbIA HauuOoHanb-
HbIM OPHAMEHTOM U LBETHbIMM MOA-
geckamu. Knasaus WeaHOBHa 4acto
HanesaerT YyKOTCKUE HApPOAHbIE Mesno-
AWM M CBOM NECHW MOA BKKOMMAHeMEeHT
3TOro MHCTPYMEHTa.

DA 1 3H3 I — CMBIYKOBAA NMKONIOL-
Ha (uHaexc 321.31). YykoTckoe Hassa-
HMe OT cnoBa 3 Wi 3 K — Mu3Bnekars
ronoc. Takum 06paszsom, MHCTPYMEHT
HasbiBaeTcs — M3snexawowui nopobue
ronoca.

Pesonatopom senserca 6Gonwswas
swectaHas Banka anuHon B8 300 mm,
wupuHo# B 180 mm. flepessHHan wei-
ka anuHoW B 580—600 mm npoxogmut
yepes BCIO ANuHY pesoHaropa. B kow-
ue wekku ¢ obpatHOM CTOPOHBI BOMT
rso3AmK. 3a HEro NPHKPennaITCs ABe
TYrO HAaTSHYTbI@ Kpy4YeHuie KanpoHo-
Bbie HMTKM (PaHbLie HATArMBaNMCh KPY-
UYeHbIe IKuibHble HMTH). CMbIYOK —
TOHKas M y3kasa gyroobpazHas u3 Ku-
ToBOro yca unu Bambyka nanouka anm-
Houi 8 270 mm. [ins wasneveHus 3syka
NanNouYKy Cnerka cmaumsaloT B8 Bofe
(cmoHoM) U BoAST eto no crpyHe. NeyT-
sans K. U. ucnonnser caou necHu nog
3TOT cB0eOBPa3HbIA CMBIUKOBBIH MHCT-
pymenT. OnucaHHbii MHCTPYMEHT M3-
rotoeun mym K. U. Feyrsans — Byk-
syrarud [erp MNetposuu.

AHANOTMUYHBLIA MHCTPYMEHT Bbin na-
secteH B cene JDumeneH [lposugen-
CKOFO paloHa; Ha Hem urpana
O. T[. TleyHToHay. WUarotosun 3tOT
MHCTPYMEHT PyneteiTarud  (matepwan
3anucan oT uHpopmaTtopos Takaka-~
Bot M. K., Tuynsi O. H., TeiTreiHa).

123



Apap (4ykun), cask, carysk
(3ckumocsi) — BybeH, crapuHHbIN M ca-
MbIYi  PaCNPOCTPAHEHHbIN MY3bIKalib-
HbIA MHCTPYMEHT HYKUYEeH U 3CKMMOCOB
Ha TeppHTOPMM HyKOTCKOro aBTOHOM-
HOTO OKpYra.

lpap OnNeHHBLIX YyKueH—
pamHbIin MemBpaHoOOH ¢ xpecToBua-
HOW AEPKANKOW HA TbINLHOM CTOPOHE
{wrpexc 211.311),

MeHckuit spap unu NpPasAHMYHBIN,

Ha nepessHHbii 060a wupuHOi oOf
40 po 50 mm, 8 nonepeuHuke ot 500
Ao 700 mm (TonwmHa cepeputnl 06o-
aa o1 12 po 18 mm) HatarusaeTcs Ko-
Ma onexs.

Alns uarotosneHns membpawbl Bbi-
Bupaercs WKypa TpexmecauHoro one-
HA BeceHHero 3a6os unu WKypa B3poc-
NOro ONeHs HEeTONCTOFO KOMHOro
cnos. Lkypa Beimaunsaercs s tennyro
neTHIIO NOopy B8 TYHAPOBOM oO3epe
unu peke okono 10 awed, Haxogutcs
noa HabnogeHuem; ounwaercs or
BOAHbIX HACEKOMbIX; 3aTE€M OLMNLIBA-
10T WePCTh, NONOWYT KOXY B BOSE M
TYT Ke HararupawT Ha oboa. Ecnu ko-
Ma Cpa3sy He MCnonb3yertcs, 7O ee Cy-
wat. BeicylieHHyio KOXY Heobxoaumo
y6paTts B cyxoe mecTo, uHaye nop BO3-
AeCTBUEM [OXAEH W CONHLA OHa No-
TepseT CBOe Ha3HAUYeHUe, CTaHeT KecT-
KOW, nepecraHeT npOMycKaTe BOAY,
KaK KOMa AN NNalW,esoN HakuAKHM,

Ans obopa ucnonssyercs B ocHoe-
HOM nonsipHas onexa (MOXHO nucT-
seHHnuy, 6Gepesy). Csexesnipybnen-
Hbifl CTBON OfibXM OTECLIBAIOT, NpWaa-
IOT HYKHYIO AAMHY U TONUIMHY, TYT ke
MEANEHHO U OCTOPOXKHO crubar fo
dopMbl, BNM3KOA KPYTy, KOHUbI Kpen-
KO 3aBA3bLIBAIOT BEPEBKOW M NOABELIM-
BAIOT ANS CYWKM HA HECKONBKO AHew,
KoHuel xopowo esicyweHHoro oboga
ckpennsoTca reosankamu. C sHewHen
ctopoHsl oboaa npopgensisaloTCcs aK-
KypaTHbie HeBonswue amouxu-yrny6-
neHUs, Kyna KNagyTcs uamenbyeHHsie
KYCOMKM TYHAPOBOro kamus (kameHs,
Mcnonb3yembin  NPU  U3FrOTOBAEHHM
ckpebka pna soigenku mxyp)v, M ot-
BEPCTUA 3AKPLIBAIOTCS NNEHKONH-KOMM-
uer (NNeHKM-KOMXMUUbLI — OTXOLbI APH
BblAeNKe WKypbl OneHs). AMouku-yr-
nybnenns BenaldTcs ANA ynyulieHus

aKyCTUYECKUX JaHHbIX spapa: 3ByK
apapa craHosutcs 6Honee obbem-
HbIM,  3BY4HbIM. A Ha BHyTpeH-

Held ctopoHe BybHa MOMKHO ysuaers,
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uTOo  yrnybnewus ¢ uamenbuUEHHLI-
MK KYCOUKAMM TYHAPOBOrO KamH$ ¢
npasoi ctopoHm cboma fenaloTcs no
KONWYecTBY HECKONbKO 6onswe
6nvxe Apyr K Apyry, uem ¢ neso
cTopoHbi. Ecnu, ckamem, ux scero 10,
TO C NPaBOM CTOPOHBI BbiganGnusaior
6 yrnybnenuit, a ¢ nesoi — 4.

Mepen vem kak wHayats HaTMKY
KOXKM Ha obop, Bapuics M3 peibue
KOMMU KNer 8 MaNom KonMyecrse oAb,
Mo crapunHomy peuenty, nepepn map-
KOW puiBelo KOXY pazkesbisanM Bo
PTY — KNer nop s03/eACTBMEM CIOHBLI
M KMNAYEHNS NONYYaNCs ynyuieHHOro
KauyecTsa.

OrpensHo  Bapuncs TYHAPOBBLIM
MOX—BUTBLLIH. Oboa ¢ sHewweii
CTOPOHLI CMa3LIBAETCA rOPAUMM PbibiL-
MM Kneem. B KoHuwl Hararusaemod
KOXK KnapyTcs nyukmu ropsdero omka-
Toro mxa. [lyuku szassaseisalorcs se-
PEBKOH, HAYMHAETCS HATAMKA KO,
Bo spemsa Hartamku KOXY C BHewHen
CTOPOHbI 6ybHa nepuogmuecky Harty-
PaIOT ropsYUM MOKPBIM MXOM, KOXKa

-MPM 370K npoueaype kak 6ui paccnab-

NACTCH, U MOPLUMHLI HA HEN NEerKo Bbi-
TAruBalOTCA. HataHyTeii uepes nyukw
BEPEBKAMM SPAp CYWMTCs npm o6biu-
HOW Temnepatype B spawre. [locne
CYWKKU KpPasi KOXMW BmecTe C sepesKa-
mu obpesalotcs  (HaTamKy KOmm Ha
oboa menarensHo npowussoamTe s
conHeunylo norony). 3atem ofHa wnu
ABE meTannmyeckue NPOBONOKM KOMH-
LUaMH BTLIKAKOTCS BO BHYTPEHHIOK CTO-
poHy oboaa nonyayramu tak, 4to6e!
NPUKPEN/EHHbIE KECTAHLIE NOrpemy -
KM Kacanmce nOYTHM CepPeAMHbl Mem-
6paHbl. Ha sHyTpeHeii cropoxe obe-
Yakku ykpennsiotcs 4 Beuesku. [Me-
pecekasce, oln obpasyior ceoeobpas-
HYlO pyKoaTtky 6Gnmwe k nesoi pyke
(pyke, kovopas aepwur 6y6en).

Konotywky u3 kuvosoro yca gnu-
Hol ot 350 go 400 mm obrtarusaor
MEXOBhIM YEX/SIOM M3 XBOCTA MAM Nanai
cobaku. BeioT e no srewkHen cTopo-
He spapa. Yaap npuxoautcs no uyeHt-
Py HaTtaHyTOW membpambi. Ons pur-
MHYECKOro  CONPOBOXAEHMSA TaHLa
YAapsl AomkHbi BsITh cunbHee M uer-
ue, spap ARepar nepea coboi s no-
4TW BBITAHYTOA NeBOW pyKe, & npM
CONPOBOXAEHUM MENOAMM NecHM GbioT
rnywe, cnabee, nonoxenue spapa Hu-
Me; uHOrga nesas pyka OTBOAMTCH
B CTOPOHY.



Myxckou sapap,
Hbil, CEMeRHb H*

Ha pepessrubii 060  wnpuHO
okono 30—35 mm, B nonepeuxnke —
okono 320—380 mm (Tonuwmna cepe-
AnHbl 0o6ona ot 10 go 13 mm) Hars-
rMeaeTcs oneHbst KoOma. Metog wsro-
ToBneHus membpaHsl W3 oneHbeM
LWKYPbi TOT K€, YTO M NPU M3roToBNE-
HUM KEHCKOro (MnM npasgHUYHOro)
apapa. O6op crapaiotcs caenate u3
Xopowero 3BOHKOro pAepesa (nucr-
BEHHMLbI, HYO3EHMM, TanbHMKa WM Ap.).
Kycok pepesa otechizalor [0 HyM-
HOW ANMHBI M WHPHHBI, NO BCER ANMHE
3aroTOBKM MNocepeaMHe [EeNaeTcs He-
H6onswoe  yrnybnenme. 3arorosky
BLIMAYMBAIOT 8 ropsued sose, NOTOM
nocteneHHo crubaloT M goeoAsT A0
opmsl, BM3KOA K KPYry, KOHULI 3a-
893bIBAOT M cywaT. K BbicywieHHOMY
060Ay nNPUKPENNSETCs CyXOMMIMIMM
GokoBan pyuyKa M3 KOCTM wnM gepesa.
HararusaloT tak e, Kak npasAHUUHBIN
spap, Toneko obog He MaxyT poibeum
Kneem, a no yrnybnenwmio Ha obope
KPEnKo 3aBA3bIBAETCH cneumnansHo Ans
3TOH UENIM CNAeTEeHHaA M3 CYXOMHAWH
sepeska. [locne cywkmu HaTaxHbIE
PEMHHM BEPEBKM M JIMWHAS KOXKA cpe-
3aloTcs.

Ans konotywku ucnonssyercs gnmH-
Haf M y3Kan Manou4ka U3 KMTOBOro yca
unu xopolled nopoAbl AepesBa, OHA
AnvHHee nonepeuHuka oboaa npumep-
#o Ha 100 mm. lMNMpasoi pykoi aeprxar
3a pYyuKy, BHewHeH CTOpoHOH Kk cebe
fpPap, @ NeBOM PYKOW — 338 HMMKHMWIA
KoHel, kKonorywxy. Byben ypapsercs
O KONOTYLLUKY B PMTM NECHWU TO OAHWM,
TO ApYyrMm KoHuom obopga.

Pamueih membpawodon ¢
6OKOBONW pPYUKONH-AEPIKANKOMN
Ha o6oae (uHpexc 211.321)**

Ha pepeesinubii 06og kpyrnon wnm
osaneHOM opMmsl wWupuHon ot 30 Ao
40 mm, B nonepeunuxke — o1 350 po

unnM nny-

* 3anucano o1  uudopmaropa Keirra-
yT E. U., wutenbHuubl c. MelHsinunsreino be-
PUHIOBCKOrO pPaiOHA, PYKOBOAMTENS HALMUO-
HanbHOro aHcambns «fOpymban.

** 3anucano or undopmaropos Yyxorckoro
paiiona Parreirsane P. {(c. JlopuHo), JleoHo-
sox M. A. (n. JNaspentus), Tarvéx H. C.
{c. Yanen).

550 mm u 6onee (ronumHa cepeanHbl
obopa or 10 go 15 MM) HaTArusaercs
KOXa MOPMOBOTO Kenypaka.

Mpu paspenke y6utoro mopa ak-
KYPaTHO OTRensercs M cpesaertcs e-
nypok. Ons ypoberea pazgenkn e-
Ny ROK NOABELUMBAETCS, M HOMOM OCTO-
POXHO, 4TOBbl He noBpeanTbL BHYT-
PEHHIOIO NNEeHKY-KOXMLY, pacceKaloT
HapPYKHbIA MewWoK xenyaka. BHyrpen-
HIOIO MNNEHKY-KOMMLY HUCTAT cKpeb-
KOM, 3aTeM HECKOJIbKO AHEeN BbiMaum-
BAIOT B pa3Hbix BofAax. BeiHyTteii w3
BOALI KENYAOK OTHMMAIOT, HAAYBAIOT
BO3RYXOM M B TGKOM BMAE MOABELLM-
BAKOT ANs cyuwkn. Beicywennyio Takum
obpaszom KoXy wenyaka HagpesaloT
C BOrHYTOM CTOPOHLI, PAa3MauMBaIOT B
BOAE M HAUMHAKOT HATAKKY KOXM Ha
oboan rnaskol cTOpoHOM Hapyy. Boi-
CbiXas, KOXa 3ameTHO COKpaliaeTcs,
NO3TOMY NPHU HATArMBAHMM HECTb KOMKM
3asopauusalotr Ha obopn, cozpasasn 3a-
nac.

Dna obopa ucnonssyrorca yc rpeu-
NaHACKOro KWMTa, NMCTBEHHMUA, TaNb-
HUK, uHorpa bepesa. Meron o6pabor-
KW gepeBsHHOW obeuaiikm Takol e,
KaK M NPM M3roTOBNEHMM UYKOTCKOro
MmyxcKkoro spapa. Mocne HaTsmKu xe-
nyaka no yrnybnenuio obona Hamarbi-
BAETCH M 3aBA3bIBAETCH CYXOXMNbHAR
sepesKa. [lna uarotosnenwua TaKoli se-
pesku BepyTcs mMAbl HOF OneHs, Npo-
CYLUMBAIOTCR, 3aTeM PACLUEenNsIOTCS, M3
HMX nneteTtca sepeska. [nsa Kpenoctu
¥ Ha[EXHOCTM BEPEeBKY CMIIbBHO pacTs-
rUBAIOT B8 ANMHY M B TAKOM BMAe OC-
TAaBNAOT Ha 2—3 pHA.

Konotywka —y3kas u TOHWKas na-
NOYKa M3 KMTOBOrO yCa MAM XOPOLWeH
nopoasi aepesa AnvMHoi 350—400 mm.
By6en aepwar 3a pyuky nepen co-
60/ B NeBOi pyke BHELIHEM CTOPOHOM
k cebe, KONOTYWKY 8 NPasoi pyke 3a
HMIKHMA KOHeL,. YAaapbt NPUMXOAATCA NO
BHYTpeHHel cropoHe 6y6ua. Kono-
TYWwKa OfHOBPEMEHHO Yyjapsercs
BEPXHMM KOHUOM O cepeauHy OybHa
y ocHosanus u 06 o6oa. Yaapsi aomx-
Hbl BbITh KOPOTKMMM U UETKMMMK, & NpPM
MCNONHEHUK BTOPOM YACTH TaHUEBanb-
HbIX MMHHATIOP TEMN YCKOPREeTCs, yee-
nmunsaercs cuna yaapa.



rOPNOBOE NMEHUE

Munrvafiyan ¢ uykoTckoro #3wi-
Ka — «ropnoxpunenne» («ropnosoe
nexHue») — 3BYKOM3BNEUEHWE NPU Bbi-
AOxe u BAOXEe, NOAyvHaemOe npy Oco-
60M NONOIEHUM A3BIKA M A3bIUKA HE-
6a B nonocru ropraHu.

Moarotosxa k ropnosomy neHuio.
3aaHAa 4aCTh A3bIKA NPUNOAHUMAETCS
K BepxHemy 3agHemy Hé&by, cpeaHss
4acTb . A3bIKA PACcTArMBaeTCs B8 CTopo-
Hbi. M NPHIKMMaETCH K BOKOBLIM KO-
peHHEim 3y6am, KOHUMK A3blka cBOBo-
A€H, BepxHHe u HWKHue 3yBui obBpa-
sylor Hebonswylo wens mexay co-
6oi1, cootsercreenHo rybui. 3aHumalor
nonoMeHHe «pPacTSHYTOR  ynwiBkun,

Bo Bpems ropnosoro nexns 3afgHss
M CPEeAHAs YaCTH A3bIKA HANPATalTCs,
KOHUMK $3bIKA ONYCKAETCS BHU3.

Mpu sbigoxe s3biok H&Ba nopaHu-
MaeTcs M Nponyckaer BO3AYX, HAY-
Ui M3 ray6uHbl nerxmx.

Mpu spOXe #3LIMOK onyckaercs, oc-
TaBNAA OTKPLITEIMM OGOKOBbIE LWLEeNH,
M CTPYS BALIXaEMOro BO3ayXa koneb-
net ero BOBHYTPb.

38yK npu BLIAOXE HW3KMUK, Hano-
MUHAIOWMM XOPKAHbE ONIeHer M MOop-
CKMX MKMBOTHbIX; 38YK MPM BAOXE —
BbILIE W BLICOTA 33BMCUT OT WieNn Mme-

MAY 3aQHEeM 4YacThio fA3blKa M 33AHEN
yacTbio HEGa ¢ A3LIYKOM, HaNnoOMMHAeT
TO KPHMK YAEeK, TO MYMHOKAWMK TINUTIN,
TO BEeCeHHee BOPKOBAHME NTUL, U XKu-
BOTHbLIX,

OaHa u3 pazHOBMOHOCTEN YYKOT-
CKOrO rOpPfIOBOrO MEHMs TaKosa: Npwu
BAOXE KOHUMK fA3biKa MOAHUMAEETCH WU
npuxnumaeTcs K nepeaHemy Héby. MNo-
ny4aercs 3BYK, NOXOXWM Ha TO, KOrpa
Mbl B UCIyre BAbIXaem NOTOK BO3AYXA
M NMPOM3IHOCUM FNACHYIO: «An,

Bropas pasHoBMAHOCTL: Npw 8A0-
Xe NPHXMMAETCH BCA 3a[HAR 4acTb
s3biKa K 3aaHemy Héby, octasnsas 6o-
KOBbIE LLENH, HMIKHAS UYeNoCTbh Oonyc-
KaeTcs, 3BYK NPM 3TOM NOHWIKaeTCs
(npu nponycke BO34YXa He TOMLKO
yepes ULenu rOPTaHW, HO M UYepe3 Ho-
COrnOTKY 4enKcTh onyckaercs HuKe),
HaabpoBHbIE MbIWUBI NOAHMMAEIOTCA
sBepx (BbiparkeHue nmUa — U3yMmne-
HUe), 3BYK nonyvyaercs Bhitue.

TperTbeit pa3HOBMAHOCTLIO FOPNO-
BOr0 MEeHWsa ABNAOTCS nNPUAbIXa-
Hy S — 3TO UYETKMH, PUTMHUUYECKH 3a-
AaHHbIA BROX W Bwigox. [pu npuAeixa-
HUM A3bIK M S3bIYOK HEOa meHee Ha-
npseHsl. Beicota 3syka 3asucutr oOT
uameneHns obvema nonocrtu pra.
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BHIOTKYHSY, BBIOJATHH



BuénuaHay H3 KOpPH JepeBa



BuiénuaHay u3 GoplueBHKa



BuényaHay H3 rycHHHX mephes



TauuesanbHBle MePYATKH —
afixaT ¢ KOCTSHBIMH IJIaCTHHKaMH



B3HuT Ha BepxHeH 3aMILeBOH 0JeXK1e



Koxannie 6pacaeTsl ¢ KOHKOHHIT
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aMIUEeH

06TAHYTOH 3

B3HHUBBIPTHIPTHIH H3 XKecTs






Spap ¢ KpecTOBHIHOM Nepa/Koi



SIpap ¢ pyuKoii-lepxaikoi na oboxne
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CHETOBbIBUBAJIKA

Peunratus K 1-if yactu Tanua «CHerosbiGuBaaka»

1. 00’-33K, 00’K-33'K,
THY3THIPKBIH HAPrbIHIH!
MaHpanaskpiT, HPBHIT, KBIJHT
AMTIBJATA KbIATHIPKBIHIT,
[Ipunes: Aa’-aa’, aa’-asii! 9
00’-00’, 00~ 03ii! pasa

2. O0’k-33’K, 00’Kk-33'K,
bl Ibbia-bl b PHHIPKbIH!
ATaBasika pIBHJAEHHBIT
Kaannaexbit §au-biM Han.

[Tpunes.

3. 00’k-339’K, 0-0-0-0'K,
ITUYKY4YHTI KLITIBASPKDIH,
00’k-323'K, 0-0-0-0'K,
MypruH MUPrbiH HBIMJABIKIH!

Ilpunes.

4. TanynyaBgai-oMmybljaBKa
THBHUrBIPKbIH HIMBIKIH!
THBY-THBY, THBY-THBY
THBHYTBIPKbIH HIMBIKIIH!
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BETEP CHOB2
6pocaer YaHKy 8 BOAHBI

4ailky yaapuao
HOBBIM NIOPLIBOM BETPa,
HO OHA BLICTOSIA

ya#iKa pBa pasa
KaYHYJa KPblibSAMH K,
oT6poCHB BeTep,
BbIPBAJACh BREPEA
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Dekua kocTioma k TaHuy «KamBanan



Sckua kocTioma k raHuy «KamBanan



Sckuz kocTioma Kk Tanuy «CHerosslbuanka»



Sekma kocTioma K TaHuy «CHerosbiBusankan



3cKM3 KOCTIOMA K TaHUy «KopoTtkoe nero Peipkainus»



Dckus KocTioma Kk TaHuy «KopoTtkoe nero Peipkadnus»



Dcku3 KOCTIOME K TaHuy «Bbigenka wkyp»



dcku3 kocTioma K TaHuy «Moner 4aiiku NPOTHE BeTpa»



Mpeaucnosne

YyKkorckuin TaHewy

COAEPYKAHME

OcHoBHble ABUIKEHUA YYKOTCKOTO T3HUA

Kambana

Cnerosstbusanka .
Koporkoe nero Peipkaitnus

DCKMMOCCKMIM TaHey

OcHoBHBIE ABMKEHMR 3ICKMMOCCKOro TaHua
Buigenka wxyp
Moner uyakikw nporus BeTpa .
HapopaHblie my3bikanoHeie MHCTpymeHTbl Yykorku .
fopnosoe nenue

Mpunoxenus

103
119
126
127
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